Apstiprinata
ar labkhkjibas ministra
2010.gada 21.decembi&ajumu Nr.115

Valsts programma berna un gimenes siivokla uzlaboSanai 2011.gadam

Bérnu tiesbu aizsardibas likuma 62.panta atr dda paredz, ka
Labklajtbas ministrija (turpmk — Ministrija) izstida un labkkjtbas ministrs
apstiprina ikgagjo valsts programmudonu un gimenes givokla uzlaboSanai.
(turpmik — Valsts programma).

Valsts programma ir atifibas pénoSanas dokuments, kuraenis ir
sekn&t bérnu ungimenes divokla uzlaboSanos,akan istenot mirktiecigus uz
bérnu tiegbu aizsardibu un nodroSiasanu ¥rstus paskumus.

Valsts programm ietverto padkumu istenoSanu nodroSina Ministrija un
Valsts l@rnu tiesbu aizsardibas inspekcija (turpak — Inspekcija):

- Ministrija nodroSina un adminigtiValsts programmas 1.1, 2.3. (€8

un 2.5. apakSnodi@a(ddgji) noteiktos paskumus;

- Inspekcija nodroSina un administwalsts programmas 2.1., 2.2., 2.3.

(dagji), 2.4., ka ani 2.5. apakSnoda (ddgji) noteiktos paskumus.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklgjibas ministra 2011.gada 26.septembra rikojumu
Nr.59)

|. ATBALSTA PAS AKUMS GIMEN EM UN BERNIEM PASVALD IBAS

Merkis:
- nodroSirat arpugimenes appes iestdés esoSo &rnu sagatavabu davei
arpusarpugimenes appes iestdes @c pilngadbas sasniegSanas.

Uzdevums:
- nodroSirat arpugimenes apipes iestdé sniegto pakalpojumu kvaiies
paaugstiasanos.

Gimenei pietuvinatas vides attstiSana lernu arpusgimenes apmpes
berniem paSvaldbas

Situacijas anake liecina, kaarpugimenes apmpes iestdés esoSiem
jaunieSiem tiikst atbalsts g arpugzimenes appes @rtraukSanas, sasniedzot
pilngadbu. Viens no veidiem, & palidzet beérniem apgt patsiévigai davel
nepiecieSa@s iemaas, ir izveidotarpugimenes aprpes iestdes davojoSiem
jaunieSiem jaunieSu #jas (davoklus), kur lerns s@s apgit zinaSanas un
prasmes persaga budzeta gnoSanai, rjsaimniegbas vatbara, sevis apipei
un tamidzgi, jo tas ir lmtisks priekSnoteikums sekgai patsivigas dzves
uzsekSanai. RBc Centalas statistikas frvaldes datiem Latvijas &bnu
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arpugimenes apipes iestdes 2009.gaal dzvoja vaiak neka 461 Ernu vecun
no 16 fdz 18 gadiem. KopuanLatvija arpugimenes aptpes iestdes Saj gad
bija 2 199 Iernu, kas apliecina, ka ,jaunieSwaja’ ka risinajums ir nepiecieSami
an ilgtermina.

Finangjums — 50 403,00 LVL
(Ar grozjumiem, kas izdariti ar labklajibas ministra 2011.gada 19.apri/a rikojumu Nr.28,
2011.gada 30.novembra rzkojumu Nr.77)

Rezulats: izveidota vismaz viena ,jaunieSuajai’ pasvaldba arpugimenes
apiipes iestdes l@rniem un nodroSita persoala apnaciba.

Il. INFORMAT IVA UN IZGL ITOJOSA ATBALSTA NODROSIN ASANA
BERNA UN GIMENES STAVOK LA UZLABOSANAI

Merki:
- veicinat vardarbbas gagumu samazifsanos,
- uzlabot speadlistu, kuri izskata lietas, kas satas ar brnu tiesbu
aizsardmu, profesioalas ziraSanas.

Uzdevumi:
- sniegt psiholgisku atbalstu gimerem ar [&Erniem, adopitajiem,
audzigimerem un aizbilchiem;
- sekngt vardaribas gagumu maziaSanos un to seku nénganu,
izglttojot spedilistus.

2.1. Psiholgiskas palidzibas sniegSana adoptajiem, audZugimenem,
aizbildpniem, viegimenem, gimenem ar berniem krizes siticija (ja ir
barintiesas vai sodila dienesta atzinums par nepiecieSafu), bez
veaku gadibas palikuSiem [&rniem (ari peéc pilngadibas
sasniegSanas) un atzinumu shiegSandrbntiesam, ka ari potencalo
jauno audzugimenu apmaciba

Bérna pilnwertigai un harmoniskai a#ifibai ir nepiecieSamagimeniska
vide, sapratnes unitastbas gaisotne. Ikviengimere var rasties siticijas, kad
nepiecieSams informat atbalsts, psihofaska un sodila paidziba, k af citi
pakalpojumi gimenes pilnertigai funkciorgSanai. Gimeres, kuras ugémuss
ripes par Breniem un bez veiku gadibas palikuSiemdrniem, nereti ir daaas
probEmas, Kk afmn nereti veakiem un [@rniem veidojas datlas
konfliktsituacijas. Lai veiciratu bez vesku gadibas palikuso &nu pilnvertigu
un harmonisku idlausanogimeres un sniegtu atbalsgimenem, kuas pasiv
konflikti, ir nepiecieSams nodrodinpsihologu konsuitijas.

Audzugimenes, kuras ilgstoSi darbojas un raguir piedaijusas valsts
apmakatajas atbalsta grugs, atsevigos gadiumos ir jau 8kuSas veidot savas
paSpaldzbas grupas. PasSpddibas grupu atstiba ir iesgja jaunajim
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audzigimerem pilnvertigak darboties atbalsta grap (neveidojas gpak liela
grupa, tiek risiatas idziga rakstura probimas, jo ir idziga pieredze u.c.). Lai
veicimatu %du paSpatizibas grupu dafbas kvaliiti, kas Hhitu resurss
audzigimenu kustbai un &s pilnveidei, nepiecieSams veikt pagpgabas grupu
vadtaju apnacibu.

Finangjums — 59 721,05 LVL
(Ar grozjumiem, kasizdariti ar labklajzbas ministra 2011.gada 19.oktobra rikojumu Nr.64,
2011.gada 30.novembra rzkojumu Nr.77)

Rezulati:

1. nodroSiata iesgja saemt vismaz 1800 psihologu konggijas
adopttajiem, audzgimerem, aizbilcdhiem, viegimerem, gimerem ar k&rniem
krizes sitacija (ja ir barintiesas vai sodéla dienesta atzinums par
nepiecieSafbu), bez veaku gadibas palikuSiem drniem (ar péc pilngadbas
sasniegSanas) un atzinumu sniegSanatiesam;

2. izveidotas un izgotas vismaz 10 audgimenu, viegimenu, adop¥taju un
aizbildpu gimenu atbalsta grupas;

3. apmcitas potendias audzgimenes;

4. apnaciti vismaz 20 audztimenu pasSpablzibas grupu vaihji;

5. noticis audzgimenu salidojums, kur piedaljuSies vismaz 700 didnieki.

2.2. Pafdzibas nodroSiraSana kernu iestadem krizes gaagiumos

2010.gada 1.pusgadinspekcijas Brnu un pusaudzu uztlgas &lrunis ir
sniedzis 303 konsultijas par fizisko vardafbu, 822 — konsuitijas par
emocionalo vardarlibu, bet 67 — konsuitijas par sekdilo vardarbbu, kas
piedZvota vai nu instiicijas, gimere vai no sveSu cikku puses &nam
nepazstana vidé. Lidz ar to, nemot \era arvien pieaugoSo vardabw
sabiediba, betipasi l&rnu vida, inspekcija 2009.gadzveidoja kizes komanda,
kuras sa@wa ir 5 psihologi no Brnu un pusaudzu uzilas &lrupa un 5 valsts
bernu tiegbu aizsardibas inspektori.Ilpasi svaiga un nepiecieSama 1kes
komandas padiziba ir tieSi tajos gagumos, kad brnu iesides tel@s ir noticis
pasSravibas vai ar citiem faktoriem saist raves gagums, kas ietek@ne tikai
bojagajusa gimeni, bet ar skolas kolekivu un skotnus, k an notiku&
aculieciniekus. K papildus faktors Kres komandas izveidoSanai ir tas, ka
paSvaldbas strauji samazis atbalsta persals, ki rezultta cietuSie kizes
gadjumos nevar sgemt nepiecieSamo pdkibu un atbalstu, & an kawjas
sadarlba ar citiem spealistiem.

Krizes komandas spalisti 2009.gad ir apguvusi kizes intervences
pamatkursu. Kzes komandas datias kvalitatvai nodroSiasanai nepiecieSami
papildus idzeKi, kuros tiktu iekautas kizes komandas spabstu supervzijas,
koman@&juma izdevumi, sakaru pakalpojumi, lai iZ@s sitd@cijas darbu
koordiretu 24 stundas diennaktkrizes komandas spatstu kvalifikacijas
paaugstiaSana, psihologu individilas konsulicijas [@c smagiem
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traumatiskiem notikumiem. 2010.gadkopuna krizes komanda sniedza
konsultcijas un padzibu 14 gagumos. Khtierg izbrauca 19 gaglmos, k an
kopun@ sniedza psiholgsko paidzibu 295 lerniem, 84 pedagogiem un 31
veakam.

Finangjums — 5 041,62 LVL
(Ar grozjumiem, kasizdariti ar labklajibas ministra 2011.gada 30.novembra rzkojumu Nr.77)

Rezulati:

1. sniegta operata profesionla paidziba un atbalsts kzes sitdcija bérniem,
darbiniekiem un veakiem;

2. atviegloti kizes simptomi, stabiléts cietuSo un aculiecinieku emociteis
stavoklis;

3. sniegts atbalsts cietuSajiem un aculieciniekide,afi veicimata tlakas
palidzibas saemsana;

4. sagatavotas rekomeruijas turpnakai darlibai sitlicijas uzlaboSanai.

2.3. Atbalsta paakumi vardarb ibas maziraSanai

Vardarhba ir cilvektiesbu, 1paSi tiesbu uz davi, drodbu, ciewu un fizisko
un gargo integrifiti vispargjs parkapums. Ekonomisis situicijas | krizes
situacijas un konflikti gimere klts arvien bieaki, ietekn€jot gan veaku, gan
bérnu gargo vesabu. NenodroSinot atbalsfiimenem So sit@ciju atrisiraSanai,
vél vairak pieaugs sabiethai newlamu pa#dibu, piengram, noziediba,
alkoholisms, narkoamija, vardaritba pret sevi un citiem, izpié. Vardaribas
maziraSana unas seku mazi@Bana ir cieSi saigh ar sabiedbas izpratni par
probkmu, fis iemesliem un sakn, sabiedibas loceku iesgjam aizsivet savas
vai citu personu ti@bas, k ar valsts arvaldes iestzu efekitvu darbu.

2010.gada 11 emeSos inspekcijas @nu un jaunieSu uztibas &lruni
vérsusSies 1926 dvni un pieauguSie par savstap attiedbu probEmam un
vardarhbas gagumiem izgitibas iestdés. Katru gadu izg@iibas iestdés tiek
konstaéti dazdi vienaudzu vardaibas gagumi, kuru &lonis biezi ir ziraSanu
un prasmju tikums par pozivam konfliktsitlaciju risinaSanas metaam.
Mingtas ziraSanas un prasmes ir nepietiekamag &glitibas iestzu
specilistiem, lidz ar to reguiri tiek konstagtas konfliktsituicijas ar [@rniem un
veakiem. Nemot \&ra, ka &du ziraSanu un prasmju apguve nav pietiekami
ieklauta pedagogu un sald pedagogu un psihologu izibas programis, lai
uzlabotu patreigo sitlaciju, nepiecieSams veikt spelistu apnacibu par
meditciju, ka nevardarigu konfliktu risirasSanas metodi skal

2013.gad valst tiks Ieviesta vardaibas vei€ju rehabilificijas
programma. adel, lai vagtu 2013.gad sakt istenot rehabiliicijas programmu,
kas nestu pozius rezulitus, idz tam ir nepiecieSams izatit rehabiliticijas
programmu K tadu, ka af Sis izstAdatas programmas aprobanu. Rdejadi
planots ftkot publisku iepirkumu, & rezulata uzvagtajam kis jaizstrada
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vardarhbas vei€ju rehabiliicijas programma (2011.g3} ka af javeic
aprolacijas process (2012.gad

Finangjums — 32 886,25 LVL
(Ar grozijumiem, kasizdariti ar labklajibas ministra 2011.gada 19.oktobra rikojumu Nr.64,
2011.gada 30.novembra rikojumu Nr.77)

Rezulati:

1. izstadata metodika vardarbas gimere maziraSanas ietvaros vardabas
veicgju rehabilicijai (nodroSina un administiMinistrija);

2. nodroSiatas vismaz 1000 valsts un paSvhald spedilistu apnacibas
atbilstoSi MK 2005.gada 27.septembra noteikumiem/2& ,Noteikumi par
specilu zinaSanu apguves aktibu kErnu tiesbu aizsardibas joma un So
zinaSanu saturu” (nodroSina un admirgdimspekcija);

3. nodroSiatas 50 spealistu apnacibas medicijas K konfliktu risinaSanas
metodes izmantoSanai skghodroSina un administinspekcija).

2.4. Bernu namu darbinieku apmaciba

Valsti pieaug brnu skaits ar izteiktiem uzvdshs traugumiem, ipaSi
arpugimenes apipes iestdés. Lidz ar to, spealistiem darla ar mirgtajiem
bérniem nepiecieSams ajig specilas ziraSanas un prasmes, j@dSirgjas
audziraSanas, t.sk. disciplé§anas metodes nesniedtamos rezulttus.

Bérnu arpugimenes appes iestzu darbinieku un &nu praktisko
apnacibu apguve §c uzvedbas korekcijas programmas INTEX veigsniErna
persofbas harmoniSanu, savstagp attieGbu un aktdlo psihotraumu
probkmu risiraSanu. Mirgta apniciba nodroSina salzinoSiatru un pozitvu
bérnu uzvedbas izmajas dinamiku. Vienlaikus dnu arpugimenes aptpes
lestizu darbinieki iegst jaunas, progrésms ziraSanas un prasmesérhu
audzirasara.

Finangjums — 12 187,80 LVL
(Ar grozjumiem, kasizdariti ar labklajzbas ministra 2011.gada 19.oktobra rikojumu Nr.64,
2011.gada 30.novembra rzkojumu Nr.77)

Rezulsti:

1. Veikta 40 stundu apaéciba 3 grupm, 180 [@rnu arpugzimenes apipes

iestizu spedilisti un Erni.

2. 135 Ernu arpugtimenes appes iestzu spedilisti apguvusi praktiskas
metodes k stiadat ar lErniem ar uzvetbas traugumiem, samaziis

vardarhbbas riski iestdgs.

3. 45 Erni apguvusi praktiskas iemas uzvetbas traugumu maziasanai,

samazigas vienaudzu vardaiba.
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2.5. Sabiedibas informeSanas kampaa ,Palidzi bernam izaugt!”

Sabiedibas inforngtiba ir kitisks priekSnoteikums jebkuras politikas
istenoSanai. Lai sasniegtwerbu un gimenes tietbu politikas mdrkus, ir
nepiecieSamas infoh sabiedibu par #diem prioriiriem jaujumiem ka
arpugimenes appe, t.sk., audZumenes un adopcija, akan vardarbba
gimere. Lai to nodroSiatu, Ministrija af 2010.gad turpinaistenot sabiednas
informéSanas kampau ,Palidzi bérnam izaugt!”.

Vienlaikus, nemot \&ra, ka sabiedba vél joprojam ir diezgan augsts
bérnu traumatisma risksjbski ir veikt sabiedibas izgitoSanas pakumus tiesi
bérnu drodbas jaurjumos. Inspekcija 2010.gadizveidoja ar brnu dro3bu
saistto institiiciju darba grupu, & merkis ir nodroSiat sabiedibas inforngSanas
pasikumus, lai sek®@tu bkerna dro¥bu. Tadejadi ad Valsts programmas
sabiedibas infornldSanas kampeas ietvaros tiksstenoti paskumi, lai veiciritu

bérna dro%bu, koistenos Inspekcija.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklgjibas ministra 2011.gada 26.septembra rikojumu
Nr.59)

Finangjums: 25 172,28 LVL
(Ar grozijumiem, kasizdariti ar labklajibas ministra 2011.gada 30.novembra rzkojumu Nr.77)

Rezultts: istenota inforrgjoSa kampaa.

Valsts programmas kofgjais finansejums — 185 412 LVL
(Ar grozijumiem, kasizdariti ar labklajibas ministra 2011.gada 19.apri/a rikojumu Nr.28)

Bérnu ungimenes politikas
departamenta direktore L.Liepi



