
II . Ceturtā profesionālās kvalifikācijas līmeņa 

profesiju standarti 

 

2.1. Būvdarbu vadītāja profesijas standarts 

 

2.1.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï bȊvdarbu vadǭtǕjs. 

 

2. Profesijas kods ï 1323  05. 

 

2.1.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï bȊvdarbu vadǭtǕjs ir bȊvniecǭbas speciǕlists, kurġ ir ieguvis attiecǭgu 

profesionǕlo izglǭtǭbu bȊvniecǭbǕ un attiecǭgu praktisko bȊvdarbu vadǭġanas 

pieredzi, veic konkrǛtu bȊvobjektu realizǕcijas plǕnoġanu, balstoties uz projekta 

dokumentǕciju, bȊvobjekta realizǕcijas lǭguma nosacǭjumiem un savu pieredzi, 

apzina un piedǕvǕ atseviġǵu bȊvdarbu veidu un apjomu izpildǭtǕjus (uzǺǛmǛjus), 

nokomplektǛ bȊvstrǕdnieku brigǕdes atseviġǵu darbu apjomu veikġanai, izvǛlas 

bȊvmaġǭnas un aprǭkojumu ġo darbu veikġanas nodroġinǕġanai, izvǛlas 

projektam atbilstoġus bȊvmateriǕlus un bȊvkonstrukcijas un plǕno to piegǕdi 

bȊvobjektǕ, plǕno visu bȊvobjekta realizǕcijǕ iesaistǭto dalǭbnieku sadarbǭbu un 

bȊvdarbu veikġanas kǕrtǭbu, dod nepiecieġamos rǭkojumus padotajiem un bȊves 

realizǕcijas dalǭbniekiem un pǕrbauda ġo rǭkojumu izpildi, rȊpǛjas, lai bȊvdarbi 

tiktu veikti atbilstoġi bȊves projekta, bȊvniecǭbas normatǭvu un standartu 

prasǭbǕm un to izmaksas iekǸautos apstiprinǕto bȊvniecǭbas izmaksu ietvaros; 

veic nepiecieġamos pasǕkumus kvalitǕtes nodroġinǕġanai un darba droġǭbai 

bȊvobjektǕ; sagatavo bȊvniecǭbas normatǭvajos aktos noteikto bȊves 

izpilddokumentǕciju; sagatavo un iesniedz vadǭbai nepiecieġamǕs atskaites. 

BȊvdarbu vadǭtǕjs var strǕdǕt valsts vai paġvaldǭbas iestǕdǛ, 

bȊvuzraudzǭbas dienestǕ, nekustamǕ ǭpaġuma novǛrtǛġanas un pǕrvaldǭġanas 

jomǕ, bȊvmateriǕlu raģoġanas un tirdzniecǭbas uzǺǛmumos vai kǕ 

paġnodarbinǕta persona, vai individuǕlais komersants. 

 

2.1.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
 

1. SpǛja atbildǭgi un patstǕvǭgi veikt bȊvdarbu vadǭtǕja pienǕkumus 

atbilstoġi Latvijas Republikas normatǭvajiem aktiem un Eiropas Savienǭbas 

tiesǭbu normǕm bȊvniecǭbas jomǕ. 
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2. SpǛja veikt bȊvdarbu operatǭvo vadǭbu. 

 

3. SpǛja koordinǛt bȊvniecǭbas dalǭbnieku darbu. 

 

4. SpǛja plǕnot bȊvobjekta realizǕciju atbilstoġi bȊvprojektam. 

 

5. SpǛja novǛrtǛt un analizǛt objekta bȊvniecǭbas ekonomiskos faktorus. 

 

6. SpǛja novǛrtǛt projekta dokumentǕciju. 

 

7. SpǛja projektǛt bȊvdarbu organizǛġanu, plǕnot un vadǭt bȊvdarbus. 

 

8. SpǛja organizǛt bȊvobjekta pastǕvǭgo nodroġinǕjumu. 

 

9. SpǛja sadarboties ar sadarbǭbas partneriem bȊvobjekta realizǕcijai. 

 

10. SpǛja kontrolǛt izpildǭto bȊvdarbu apmaksu. 

 

11. SpǛja nodroġinǕt un kontrolǛt vides aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un 

darba aizsardzǭbas noteikumu ievǛroġanu. 

 

12. SpǛja apmǕcǭt nodarbinǕtos. 

 

13. SpǛja organizǛt mǕcǭbas. 

 

14. SpǛja izmantot aprǛǵinu metodes un speciǕlǕs datorprogrammas. 

 

15. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.1.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PlǕnot, organizǛt un vadǭt bȊvdarbus. 

 

2. PǕrzinǕt un pielietot bȊvnormatǭvus. 

 

3. Lasǭt un izprast projektu dokumentǕciju. 

 

4. PǕrzinǕt bȊvniecǭbas tehnoloǥiskos procesus. 

 

5. PǕrzinǕt bȊvmateriǕlu pamatǭpaġǭbas, esoġo bȊvmateriǕlu klǕstu un 

sistǛmas. 
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6. Izprast bȊvju konstruktǭvos risinǕjumus. 

 

7. Izprast inģenierkomunikǕciju un speciǕlo bȊvju risinǕjumus un 

bȊvniecǭbas pamatprincipus. 

 

8. Saprast ǥeodǛzisko un metroloǥisko darbu pamatprincipus. 

 

9. Prast izvǛlǛties bȊvmaġǭnas, mehǕnismus, instrumentus un tehnoloǥiskǕ 

aprǭkojuma sistǛmas katra konkrǛtǕ darba veikġanai. 

 

10. OrientǛties darba samaksas sistǛmǕs, darba normǛġanǕ un prast tos 

pielietot. 

 

11. Prast aprǛǵinǕt bȊvdarbu izmaksas, izvǛrtǛt ekonomiskos faktorus un 

izvǛlǛties izdevǭgǕko variantu. 

 

12. Prast risinǕt problǛmu situǕcijas. 

 

13. Pielietot bȊvdarbu kvalitǕtes kontroles sistǛmas un standartizǕcijas 

pamatprincipus. 

 

14. Prast izvǛlǛties bȊvdarbu speciǕlistus, atbilstoġi veicamǕ darba 

saturam un veidot darba tiesiskǕs attiecǭbas atbilstoġi normatǭvo aktu prasǭbǕm. 

 

15. Prast veidot optimǕlu bȊvlaukuma infrastruktȊru atbilstoġi darba 

aizsardzǭbas, darba higiǛnas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas normatǭvo 

aktu prasǭbǕm bȊvniecǭbas jomǕ. 

 

16.Prast strǕdǕt ar bȊvdarbu organizǛġanas projektǛġanai nepiecieġamajǕm 

speciǕlajǕm datorprogrammǕm. 

 

17. Veikt projektu sagatavoġanu un ǭstenoġanu. 

 

18. Prast izmantot informǕcijas tehnoloǥijas. 

 

19. Prast analizǛt saǺemto informǕciju. 

 

20. Prast analizǛt darba rezultǕtus. 

 

21. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

22. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

23. Lietot nozares terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 



 4 

 

24. Paġizglǭtoties. 

 

2.1.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. tǛlotǕja ǥeometrija; 

1.2. bȊvniecǭbas vǛsture; 

1.3. teritoriǕlǕ plǕnoġana; 

1.4. hidraulika; 

1.5. dizaina pamatprincipi, krǕsu un stilu mǕcǭba; 

1.6. metroloǥija, standartizǕcija; 

1.7. nekustamǕ ǭpaġuma tiesiskie pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. augstǕkǕ matemǕtika; 

2.2. bȊvfizika; 

2.3. bȊvǵǭmija; 

2.4. ǥeotehnika; 

2.5. bȊvmateriǕlu laboratoriskie pǕrbaudǭjumi; 

2.6. bȊvju stiprǭba un noturǭba; 

2.7. inģenierbȊves; 

2.8. bȊvmaġǭnas, tehnoloǥiskais aprǭkojums, instrumenti; 

2.9. bȊvmehǕnika; 

2.10. civilǕ aizsardzǭba; 

2.11. grunġu mehǕnika, pamatnes, pamati; 

2.12. vispǕrǛjǕ siltumtehnika; 

2.13. Ǜku energoefektivitǕte; 

2.14. bȊvprojektǛġana (arhitektȊras projektǛġana, dzelzsbetona un akmens 

konstrukcijas, metǕla konstrukcijas, koka un sintǛtisko materiǕlu konstrukcijas, 

ceǸu un tiltu konstrukcijas, inģenierkomunikǕcijas); 

2.15. kvalitǕtes sistǛmas bȊvlaukumǕ; 

2.16. vispǕrǛjǕ elektrotehnika; 

2.17. vides kultȊra; 

2.18. dabas resursu izmantoġana; 

2.19. Civillikums, Komerclikums, Publisko iepirkumu likums, 

AdministratǭvǕ procesa likums; 

2.20. lietvedǭba; 

2.21. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 
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3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. inģeniergrafika; 

3.2. datorzinǭbas; 

3.3. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.4. saskarsme, inģenierpsiholoǥija; 

3.5. personǕla vadǭba; 

3.6. bȊvniecǭbas normatǭvie akti; 

3.7. Ǜku, bȊvju un to mezglu konstrukcijas; 

3.8. materiǕlu pretestǭba; 

3.9. ǥeodǛzija, inģenierǥeodǛzija; 

3.10. ekonomika, tǕmju sastǕdǭġana un analǭze; 

3.11. bȊvmateriǕli un bȊvizstrǕdǕjumu atbilstǭbas izvǛrtǛġana; 

3.12. bȊvdarbu tehnoloǥija; 

3.13. bȊvdarbu organizǛġana; 

3.14. darba normǛġana; 

3.15. darba samaksas sistǛmas; 

3.16. darba aizsardzǭba; 

3.16. elektrodroġǭba un ugunsdroġǭba; 

3.17. vides aizsardzǭba; 

3.18. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.19. valsts valoda; 

3.20. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.2. Namu pārvaldnieka profesijas standarts 

 

2.2.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï namu pǕrvaldnieks. 

 

2. Profesijas kods ï 2422  21. 

 

2.2.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï namu pǕrvaldnieks nodroġina dzǭvojamo vai neapdzǭvojamo namu 

pǕrvaldǭġanu, rekonstrukcijas, renovǕcijas un restaurǕcijas darbu plǕnoġanu, 

izpildes organizǛġanu un kontroli; sadarbojas ar dzǭvokǸu ǭpaġniekiem, 

ǭrniekiem, nomniekiem; pǕrzina bȊvju ekspluatǕciju, bȊvniecǭbas materiǕlu 

pielietoġanas tehnoloǥiju, izskata un vǛrtǛ rekonstrukcijas, renovǕcijas un 

restaurǕcijas projekta dokumentǕciju, darbu veikġanas kǕrtǭbu; seko, lai 
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rekonstrukcijas, renovǕcijas un restaurǕcijas darbi tiktu veikti atbilstoġi projekta, 

bȊvnormatǭvu un standartu prasǭbǕm, noteiktos termiǺos un to izmaksas 

iekǸautos apstiprinǕtǕs tǕmes ietvaros; nodroġina darba aizsardzǭbas, 

ugunsdroġǭbas, elektrodroġǭbas un citu noteikumu ievǛroġanu; nodroġina 

dzǭvojamajai Ǜkai piekrǭtoġa zemes gabala uzturǛġanu sanitǕrǕ un tehniskǕ 

kǕrtǭbǕ, vada un kontrolǛ padotǭbǕ esoġos darbiniekus. 

Namu pǕrvaldnieks strǕdǕ uzǺǛmumos un citǕs institȊcijǕs, kas darbojas 

nekustamo ǭpaġumu apsaimniekoġanas un pǕrvaldǭġanas vai ar tǕm saistǭtǕs 

jomǕs. 

 

2.2.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja atbildǭgi un patstǕvǭgi veikt namu pǕrvaldnieka pienǕkumus 

atbilstoġi Latvijas Republikas normatǭvajiem aktiem un Eiropas Savienǭbas 

tiesǭbu normǕm. 

 

2. SpǛja plǕnot un vadǭt namu pǕrvaldǭġanu un uzturǛġanu. 

 

3. SpǛja nodroġinǕt namu pǕrvaldǭġanas un uzturǛġanas saimniecisko 

darbǭbu. 

 

4. SpǛja organizǛt namu bȊvkonstrukciju un inģeniertehnisko sistǛmu 

tehnisko apkalpoġanu un uzturǛġanu. 

 

5. SpǛja nodroġinǕt namu un tiem piesaistǭto zemes gabalu uzturǛġanu. 

 

6. SpǛja tieġǕ darba veikġanai radǭt un nodroġinǕt apkǕrtǛjai videi, darba 

aizsardzǭbai un ugunsdroġǭbai atbilstoġus darba apstǕkǸus saskaǺǕ ar darba 

aizsardzǭbas, vides un ugunsdroġǭbas aizsardzǭbas prasǭbǕm. 

 

7. SpǛja plǕnot, organizǛt un kontrolǛt namu renovǕcijas un 

rekonstrukcijas darbus. 

 

8. SpǛja sastǕdǭt ar nama pǕrvaldnieka darbǭbu saistǭtus finanġu un 

juridiska rakstura dokumentus, kontrolǛjot to izpildi. 

 

9. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.2.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
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1. PǕrzinǕt un ievǛrot Eiropas Savienǭbas tiesǭbu normas, Latvijas 

Republikas likumus, standartus un citus normatǭvos aktus, saistǭtus ar namu 

pǕrvaldǭġanu, namu rekonstrukciju, renovǕciju vai restaurǕciju. 

 

2. Izskatǭt, saskaǺot visu veidu lǭgumus, kas saistǭti ar namu pǕrvaldǭġanu, 

rekonstrukcijas, renovǕcijas vai restaurǕcijas darbu veikġanu un nodroġinǕt to 

kontroli. 

 

3. OrganizǛt namu pǕrvaldǭġanas un apsaimniekoġanas darbu izpildi 

atbilstoġi tehniskajiem noteikumiem un noslǛgtajiem lǭgumiem. 

 

4. PǕrzinǕt vadǭbas metodes pamatus un formas, sadarbǭbas psiholoǥijas 

un vadǭġanas psiholoǥijas pamatus un prast tǕs pielietot. 

 

5. SastǕdǭt ikgadǛjos un ilgtermiǺa saimnieciskos un rekonstrukcijas, 

renovǕcijas vai restaurǕcijas darbu veikġanas plǕnus un saskaǺot ar ǭpaġniekiem. 

 

6. OrganizǛt budģeta plǕnoġanas, atskaiġu un finanġu pǕrskatu 

sagatavoġanu (t.sk. ieǺǛmumuïizdevumu tǕmes sagatavoġanu un saskaǺoġanu). 

 

7. OrganizǛt normatǭvajos aktos noteiktajǕ kǕrtǭbǕ namu pǕrvaldǭġanǕ 

noteikto maksǕjumu aprǛǵinǕġanu, iekasǛġanu, norǛǵinǕġanos ar pakalpojumu 

sniedzǛjiem un analizǛt namu apsaimniekoġanas darbǭbas rezultǕtus. 

 

8. OrientǛties namu klasifikǕcijǕ, bȊvkonstrukciju tipos un tehniskajos 

rǕdǭtǕjos. 

 

9. OrganizǛt namu, bȊvkonstrukciju un inģeniertehnisko sistǛmu 

apsekoġanu, uzraudzǭbu un tehnisko apkopi. 

 

10. PǕrzinǕt namu ekspluatǕcijǕ pielietotǕs inģeniertehniskǕs 

komunikǕcijas. 

 

11. OrientǛties rekonstrukcijas, renovǕcijas vai restaurǕcijas projektu 

dokumentǕcijǕ un tehnoloǥiskos procesos. 

 

12. PǕrzinǕt bȊvju konstruktǭvos risinǕjumus (bȊvju stiprǭbas un noturǭbas 

pamatus, nesoġo un norobeģojoġo konstrukciju projektǛġanas pamatprincipus, 

inģenierkomunikǕciju risinǕjumus un izbȊves pamatus). 

 

13. OrientǛties bȊvmateriǕlu piedǕvǕjumǕ, pǕrzinǕt bȊvmateriǕlu 

pamatǭpaġǭbas. 

 

14. IzvǛrtǛt rekonstrukcijas, renovǕcijas vai restaurǕcijas darbu veicǛjus. 
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15. PǕrzinǕt un ǭstenot enerǥijas taupǭġanas pasǕkumus namu 

ekspluatǕcijǕ. 

 

16. OrganizǛt un pǕrraudzǭt neplǕnoto darbu (piemǛram, avǕrijas seku 

novǛrġana) izpildi. 

 

17. OrganizǛt labiekǕrtoġanas darbu veikġanu. 

 

18. OrganizǛt materiǕlu sagatavoġanu un iesniegġanu tiesvedǭbu 

uzsǕkġanai. 

 

19. SazinǕties ar citiem darbiniekiem, darǭjumu partneriem, ǭpaġniekiem, 

ǭrniekiem, nomniekiem, valsts, paġvaldǭbu un nevalstiskajǕm institȊcijǕm, 

veidojot pozitǭvu saskarsmes vidi. 

 

20. StrǕdǕt komandǕ/grupǕ. 

 

21. StrǕdǕt patstǕvǭgi. 

 

22. PlǕnot un organizǛt savu un pakǸauto darbinieku darbu. 

 

23. PatstǕvǭgi apgȊt jaunas zinǕġanas un papildinǕt tǕs. 

 

24. Izmantot modernǕs informǕcijas tehnoloǥijas, darbojoties namu 

pǕrvaldǭġanas jomǕ. 

 

25. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

26. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

27. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

28. OrganizǛt darba aizsardzǭbas, ugunsdzǛsǭbas, vides aizsardzǭbas 

prasǭbu un iekġǛjǕs kǕrtǭbas noteikumu izpildi. 

 

29. OrganizǛt lietvedǭbas darbu atbilstoġi normatǭvajos aktos noteiktajǕm 

prasǭbǕm namu pǕrvaldǭġanas un uzturǛġanas jomǕ. 

 

2.2.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 
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1.1. ekonomikas pamati; 

1.2. ekonomiskǕ matemǕtika; 

1.3. statistikas pamati; 

1.4. projektu sagatavoġana un prezentǛġana namu pǕrvaldǭġanas jomǕ. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. grǕmatvedǭba; 

2.2. nodokǸu sistǛmas pamati; 

2.3. nekustamǕ ǭpaġuma apdroġinǕġana; 

2.4. Eiropas tiesǭbas namu pǕrvaldǭġanas jomǕ; 

2.5. vispǕrǛjǕ elektrotehnika; 

2.6. bȊvju konstrukcijas; 

2.7. Ǜku un bȊvju tehniskǕ stǕvokǸa novǛrtǛġana (Ǜku rekonstrukcija, 

renovǕcija un restaurǕcija, Ǜku stiprǭba un noturǭba); 

2.8. bȊvkomercdarbǭbas praktiskie aspekti (bȊvmateriǕli, procesi un 

tehnoloǥijas bȊvniecǭbǕ); 

2.9. bȊvniecǭbas plǕnoġana un organizǛġana; 

2.10. tehniskǕs rasǛġanas pamati; 

2.11. vides aizsardzǭba; 

2.12. namu energoefektivitǕte un energoaudits; 

2.13. lietiġǵo attiecǭbu psiholoǥija; 

2.14. Ǜtika, komercdarbǭbas etiǵete; 

2.15. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. nekustamǕ ǭpaġuma pǕrvaldǭġanas un uzturǛġanas tiesiski normatǭvǕ 

bǕze; 

3.2. nekustamǕ ǭpaġuma tiesiskǕ regulǕcija un darǭjumi; 

3.3. komerctiesǭbas; 

3.4. komercaprǛǵini namu apsaimniekoġanǕ; 

3.5. tirgzinǭbas; 

3.6. vadǭbas zinǭbas; 

3.7. nekustamǕ ǭpaġuma pǕrvaldǭġanas un apsaimniekoġanas organizǛġana; 

3.8. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.9. lietvedǭba; 

3.10. darba aizsardzǭba; 

3.11. valsts valoda; 

3.12. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.13. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.3. Penitenciārā un probācijas darba speciālista profesijas standarts 
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2.3.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï penitenciǕrǕ un probǕcijas darba speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 2422  28. 

 

2.3.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï penitenciǕrǕ un probǕcijas darba speciǕlists ir darbinieks, kurġ nodroġina 

ar brǭvǭbas atǺemġanu notiesǕto un probǕcijas klientu (turpmǕk ï klienti) 

resocializǕcijas pasǕkumu izpildi, organizǛ kriminǕlsoda ï piespiedu darbs ï 

izpildi un audzinoġa rakstura piespiedu lǭdzekǸa ï sabiedriskais darbs ï izpildi; 

organizǛ un ǭsteno izlǭgumu starp cietuġo un personu, kura izdarǭjusi noziedzǭgu 

nodarǭjumu; vǕc informǕciju izvǛrtǛġanas ziǺojumam par probǕcijas klientu; 

veic to nosacǭti notiesǕto un nosacǭti no kriminǕlatbildǭbas atbrǭvoto personu 

uzraudzǭbu, kurǕm noteikta zema uzraudzǭbas intensitǕte; informǛ ar brǭvǭbas 

atǺemġanas sodu notiesǕtos par iespǛju noslǛgt vienoġanos par postpenitenciǕrǕs 

palǭdzǭbas saǺemġanas kǕrtǭbu un veidiem; organizǛ brǭvǭbas atǺemġanas kǕ 

kriminǕlsoda un apcietinǕjuma kǕ droġǭbas lǭdzekǸa pasǕkumu izpildi. 

PenitenciǕrǕ un probǕcijas darba speciǕlists strǕdǕ Valsts probǕcijas 

dienestǕ. 

 

2.3.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
 

1. SpǛja analizǛt un atlasǭt nepiecieġamo juridisko un citu informǕciju. 

 

2. SpǛja izskatǭt un pǕrbaudǭt iesniegumus, sagatavot atbilģu projektus un 

nodroġinǕt sagatavoto dokumentu atbilstǭbu lietvedǭbas prasǭbǕm. 

 

3. SpǛja sadarboties ar valsts un paġvaldǭbu institȊcijǕm un nevalstiskajǕm 

organizǕcijǕm. 

 

4. SpǛja klientu disciplǭnas pǕrkǕpumu gadǭjumos piedalǭties pǕrbaudǛs 

un sagatavot ziǺojumus par pǕrkǕpumiem. 

 

5. SpǛja sastǕdǭt soda izpildes, uzraudzǭbas plǕnu un organizǛt tǕ izpildi. 

 

6. SpǛja sekmǛt klientu iesaistǭġanu vispǕrǛjǕs un profesionǕlǕs izglǭtǭbas 

pasǕkumos. 
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7. SpǛja sekmǛt klientu sociǕlo prasmju un izziǺas iemaǺu uzlaboġanu, kǕ 

arǭ jaunu prasmju apgȊġanu. 

 

8. SpǛja informǛt klientus par sociǕlo pakalpojumu un sociǕlǕs palǭdzǭbas 

saǺemġanas kǕrtǭbu pǛc atbrǭvoġanas. 

 

9. SpǛja gatavot klientu raksturojumus un virzǭt tos izskatǭġanai un spǛja 

savǕkt informǕciju izvǛrtǛġanas ziǺojumiem. 

 

10. SpǛja apkopot klientu disciplinǕro praksi, izskatǭt un noformǛt 

materiǕlus par klienta soda izcieġanas reģǭma pǕrkǕpumiem. 

 

11. SpǛja sagatavot materiǕlus klientu pamudinǕġanai un 

disciplinǕrsodǭġanai. 

 

12. SpǛja konstatǛt klientu psiholoǥiskǕs krǭzes gadǭjumu riskus un 

organizǛt pasǕkumus krǭzes novǛrġanai. 

 

13. SpǛja noteikt klientu problǛmas, analizǛt tǕs, rast risinǕjumus. 

 

14. SpǛja organizǛt un vadǭt izlǭgumu starp cietuġo un personu, kura 

izdarǭjusi noziedzǭgu nodarǭjumu. 

 

15. SpǛja apzinǕt potenciǕlos darba devǛjus piespiedu darba un 

sabiedriskǕ darba jomǕ. 

 

16. SpǛja apzinǕt potenciǕlos sadarbǭbas partnerus postpenitenciǕrǕs 

palǭdzǭbas jomǕ. 

 

17. SpǛja apzinǕt potenciǕlos klientus postpenitenciǕrǕs palǭdzǭbas jomǕ. 

 

18. SpǛja izprast konflikta bȊtǭbu un tǕ risinǕjuma iespǛjas. 

 

19. SpǛja uzraudzǭt personas, kuras ir nosacǭti notiesǕtas vai pret kurǕm 

izbeigts kriminǕlprocess, tǕs nosacǭti atbrǭvojot no kriminǕlatbildǭbas, un kurǕm 

noteikta zema uzraudzǭbas intensitǕte. 

 

20. SpǛja nodroġinǕt kriminǕlsoda ï piespiedu darbs ï un audzinoġa 

rakstura piespiedu lǭdzekǸa ï sabiedriskais darbs ï izpildes organizǛġanu. 

 

21. SpǛja organizǛt brǭvǭbas atǺemġanas kǕ kriminǕlsoda un apcietinǕjuma 

kǕ droġǭbas lǭdzekǸa pasǕkumu izpildi. 
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22. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs (krievu un citǕ 

sveġvalodǕ). 

 

2.3.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PiemǛrot tiesǭbu aktus. 

 

2. Izmantot teorǛtiskǕs zinǕġanas un praktiskǕs iemaǺas. 

 

3. IevǛrot darba aizsardzǭbas un vides aizsardzǭbas prasǭbas. 

 

4. IevǛrot ugunsdroġǭbas normas un prasǭbas. 

 

5. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

6. Lietot informǕcijas datubǕzes un datorprogrammas. 

 

7. Lietot biroja tehniku. 

 

8. NovǛrtǛt situǕciju un prognozǛt riskus. 

 

9. Noteikt darba uzdevumu prioritǕtes. 

 

10. Veikt darbu patstǕvǭgi, prast plǕnot un organizǛt darbu, patstǕvǭgi 

pieǺemt lǛmumus. 

 

11. StrǕdǕt komandǕ. 

 

12. SazinǕties un sadarboties ar citiem darbiniekiem un sabiedrǭbu. 

 

13. Prast argumentǛt un aizstǕvǛt savu viedokli. 

 

14. IevǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus. 

 

15. Pilnveidot savu fizisko sagatavotǭbu. 

 

16. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

17. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas (krievu un citu sveġvalodu) saziǺas 

lǭmenǭ. 

 

18. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs 

(krievu un citǕ sveġvalodǕ). 
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19. RisinǕt konflikta situǕcijas. 

 

20. PastǕvǭgi pilnveidot profesionǕlǕs zinǕġanas, iemaǺas un prasmes. 

 

21. MotivǛt klientu uz sadarbǭbu. 

 

22. NovǛrtǛt klientu uzvedǭbu. 

 

23. NoformǛt dokumentus atbilstoġi lietvedǭbas normatǭvo aktu prasǭbǕm. 

 

2.3.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

1.1. Eiropas Savienǭbas, starptautiskǕs un cilvǛktiesǭbas; 

1.2. valsts un tiesǭbu teorija; 

1.3. socioloǥija; 

1.4. kriminoloǥija un penoloǥija; 

1.5. civilprocesa tiesǭbas un civiltiesǭbas; 

1.6. paġvaldǭbu tiesǭbas; 

1.7. psiholoǥijas pamati (vispǕrǛjǕ psiholoǥija; personǭbas psiholoǥija, 

saskarsmes psiholoǥija, sociǕlǕ psiholoǥija, attǭstǭbas psiholoǥija, grupu 

psiholoǥija); 

1.8. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

1.9. sociǕlǕ droġǭba; 

1.10. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs (krievu un 

citǕ sveġvalodǕ). 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

2.1. valsts valoda; 

2.2. krievu valoda un cita sveġvaloda saziǺas lǭmenǭ; 

2.3. Ǜtika; 

2.4. pirmǕ palǭdzǭba; 

2.5. konstitucionǕlǕs tiesǭbas; 

2.6. tiesǭbu normu piemǛroġana; 

2.7. administratǭvo pǕrkǕpumu tiesǭbas; 

2.8. administratǭvǕ procesa tiesǭbas; 

2.9. kriminǕltiesǭbas; 

2.10. darba aizsardzǭba un paġaizsardzǭbas mehǕnismi; 

2.11. informǕtika un telekomunikǕciju sistǛmas; 
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2.12. konfliktoloǥija un izlǭguma organizǛġana un vadǭġana starp cietuġo 

un personu, kura izdarǭjusi noziedzǭgu nodarǭjumu; 

2.13. penitenciǕrǕ pedagoǥija un penitenciǕrǕ psiholoǥija; 

2.14. sociǕlais darbs un postpenitenciǕrǕ palǭdzǭba; 

2.15. ieslodzǭjuma vietu un probǕcijas iestǕdes darba organizǕcija; 

2.16. kriminǕlsodu izpildi reglamentǛjoġie normatǭvie akti; 

2.17. kriminǕlsoda brǭvǭbas atǺemġanas un piespiedu darba, audzinoġa 

rakstura piespiedu lǭdzekǸa ï sabiedriskǕ darba ï izpildes organizǛġana; 

2.18. kriminǕlprocesa tiesǭbas; 

2.19. uzraudzǭbas organizǛġana personǕm, kuras nosacǭti notiesǕtas vai 

pret kurǕm izbeigts kriminǕlprocess, tǕs nosacǭti atbrǭvojot no 

kriminǕlatbildǭbas; 

2.20. bǛrnu tiesǭbu aizsardzǭba kriminǕlsodu izpildǛ; 

2.21. vides aizsardzǭba; 

2.22. lietvedǭbas pamati. 

 

2.4. Personāla speciālista profesijas standarts 

 

2.4.1. Vispārīgie jautājumi 
 

1. Profesijas nosaukums ï personǕla speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 2423  07. 

 

2.4.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï personǕla speciǕlists kǕrto personǕla lietvedǭbu; nodroġina personǕla 

datu uzkrǕġanu, sistematizǛġanu un analǭzi; veic personǕla atlases procesu; 

organizǛ jauno darbinieku ievadǭġanu uzǺǛmuma dzǭvǛ; organizǛ personǕla 

apmǕcǭbas; piedalǕs personǕla darba izpildes novǛrtǛġanas un kompetenļu 

sistǛmas izstrǕdǛ un uzturǛġanǕ; piedalǕs darbinieku motivǛġanas un darba 

samaksas sistǛmas izveidǛ; seko lǭdzi darba tiesisko attiecǭbu reglamentǛjoġo 

normatǭvo aktu prasǭbu ievǛroġanai; konsultǛ darbiniekus. 

PersonǕla speciǕlists strǕdǕ uzǺǛmumos. 

 

2.4.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja sagatavot, noformǛt un kǕrtot personǕla lietvedǭbas dokumentus 

atbilstoġi spǛkǕ esoġiem normatǭvajiem aktiem. 
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2. SpǛja sagatavot personǕla dokumentǕciju nodoġanai arhǭvǕ, saskaǺǕ ar 

organizǕcijas lietu nomenklatȊru. 

 

3. SpǛja uzkrǕt un regulǕri aktualizǛt personǕla informǕciju, arǭ 

elektroniskǕ formǕ. 

 

4. SpǛja apkopot un analizǛt datus par uzǺǛmuma personǕla skaitu, 

sastǕvu, mainǭbu u.c. 

 

5. SpǛja izstrǕdǕt iekġǛjos normatǭvos aktus un rǭkojumus uzǺǛmuma 

personǕla jautǕjumos. 

 

6. SpǛja veikt darbinieku atlases procesu. 

 

7. SpǛja organizǛt jauno darbinieku ievadǭġanu darbǕ. 

 

8. SpǛja sadarbǭbǕ ar struktȊrvienǭbu vadǭtǕjiem izveidot un realizǛt 

nepiecieġamo personǕla attǭstǭbas un apmǕcǭbas plǕnu. 

 

9. SpǛja organizǛt personǕla darba izpildes un kompetenļu novǛrtǛġanas 

procesu. 

 

10. SpǛja izstrǕdǕt priekġlikumus un administrǛt darba samaksas un 

motivǛġanas sistǛmas. 

 

11. SpǛja piemǛrot darba tiesisko attiecǭbu reglamentǛjoġo normatǭvos 

aktus. 

 

12. SpǛja konsultǛt darbiniekus par kompetencǛ esoġiem jautǕjumiem. 

 

13. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ augstǕkajǕ lǭmenǭ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.4.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Prast pielietot praktiskajǕ darbǕ darba tiesisko attiecǭbu 

reglamentǛjoġos normatǭvos aktus. 

 

2. Prast pieǺemt lǛmumus par kompetencǛ esoġiem jautǕjumiem. 

 

3. Atrast un analizǛt nepiecieġamo informǕciju. 

 

4. Prast strǕdǕt psiholoǥiski sareģǥǭtǕs situǕcijǕs. 
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5. Sagatavot dokumentus un iekġǛjo normatǭvo aktu projektus uzǺǛmuma 

personǕla jautǕjumos. 

 

6. Sagatavot pǕrskatus par personǕla skaitu, sastǕvu, mainǭbu u.c. 

 

7. Prast pielietot personǕla atlases metodes. 

 

8. Prast sagatavot anketas un veikt anketǛġanu par personǕla jautǕjumiem. 

 

9. PlǕnot un organizǛt savu darbu. 

 

10. Prast izstrǕdǕt un pielietot personǕla darba izpildes un kompetenļu 

novǛrtǛġanas sistǛmu. 

 

11. Prast strǕdǕt komandǕ/grupǕ. 

 

12. Prast risinǕt problǛmsituǕcijas. 

 

13. Prast argumentǛti izteikt savu viedokli. 

 

14. PǕrvaldǭt valsts valodu augstǕkajǕ lǭmenǭ. 

 

15. SpǛt mutiski un rakstiski sazinǕties divǕs sveġvalodǕs. 

 

16. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

17. Prast strǕdǕt ar biroja tehniku un datorprogrammǕm. 

 

18. Prast operatǭvi sniegt informǕciju. 

 

2.4.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. finanġu grǕmatvedǭbas pamati; 

1.2. tirgzinǭbas pamati; 

1.3. socioloǥijas pamati; 

1.4. vides aizsardzǭbas pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. personǭbas psiholoǥija; 
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2.2. organizǕcijas psiholoǥija; 

2.3. organizǕcijas vadǭba; 

2.4. Ǜtika; 

2.5. statistikas pamati; 

2.6. ekonomika; 

2.7. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. personǕla vadǭba; 

3.2. lietvedǭba; 

3.3. personǕla lietvedǭba; 

3.4. darba tiesiskǕs attiecǭbas (t.sk. sociǕlais dialogs) un sociǕlǕs tiesǭbas 

(piemǛram, pensijas, sociǕlǕs apdroġinǕġanas pabalsti, valsts sociǕlie pabalsti); 

3.5. lietiġǵǕ saskarsme un etiǵete; 

3.6. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.7. valsts valoda augstǕkajǕ lǭmenǭ; 

3.8. darba aizsardzǭba. 

 

2.5. Ugunsdrošības un civilās aizsardzības tehniķa profesijas standarts 

 

2.5.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï ugunsdroġǭbas un civilǕs aizsardzǭbas tehniǵis. 

 

2. Profesijas kods ï 3112  27. 

 

2.5.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï ugunsdroġǭbas un civilǕs aizsardzǭbas tehniǵis veic ugunsdroġǭbas 

uzraudzǭbu un kontrolǛ normatǭvajos aktos noteikto prasǭbu ievǛroġanu 

ugunsdroġǭbas un civilǕs aizsardzǭbas jomǕ, kǕ arǭ vada un veic glǕbġanas darbus 

un seku likvidǛġanas neatliekamos pasǕkumus notikuma vietǕ. 

Ugunsdroġǭbas un civilǕs aizsardzǭbas tehniǵis strǕdǕ par speciǕlistu 

Valsts ugunsdzǛsǭbas un glǕbġanas dienestǕ vai uzǺǛmumos. 

 

2.5.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja veikt uzraudzǭbu ugunsdroġǭbas un civilǕs aizsardzǭbas jomǕ. 
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2. SpǛja analizǛt ugunsdroġǭbas stǕvokli objektos, sniegt priekġlikumus 

ugunsdroġǭbas stǕvokǸa uzlaboġanai un sagatavot dokumentǕciju. 

 

3. SpǛja izprast civilǕs aizsardzǭbas sistǛmu un tǕs darbǭbas principus. 

 

4. SpǛja izprast civilǕs trauksmes un apziǺoġanas sistǛmas darbǭbu. 

 

5. SpǛja apzinǕt iespǛjamos apdraudǛjumus un raksturot tos. 

 

6. SpǛja plǕnot civilǕs aizsardzǭbas pasǕkumus. 

 

7. SpǛja informǛt iedzǭvotǕjus par ugunsdroġǭbu un civilo aizsardzǭbu. 

 

8. SpǛja veikt un vadǭt glǕbġanas darbus un seku likvidǛġanas 

neatliekamos pasǕkumus notikuma vietǕ. 

 

9. SpǛja veikt izpǛti notikuma vietǕ. 

 

10. SpǛja noteikt bǭstamǕs zonas notikuma vietǕ. 

 

11. SpǛja noteikt nepiecieġamos resursus glǕbġanas darbu un seku 

likvidǛġanas neatliekamo pasǕkumu veikġanai notikuma vietǕ. 

 

12. SpǛja uztvert un novǛrtǛt informǕciju par notikumu. 

 

13. SpǛja strǕdǕt ar vides izlȊkoġanas mǛraparǕtiem. 

 

14. SpǛja lietot glǕbġanas un ugunsdzǛsǭbas tehniku un aprǭkojumu. 

 

15. SpǛja kontrolǛt darbu ar glǕbġanas un ugunsdzǛsǭbas tehniku un 

aprǭkojumu, kontrolǛt tehnisko apkopi. 

 

16. SpǛja lietot individuǕlos aizsardzǭbas lǭdzekǸus un aprǭkojumu. 

 

17. SpǛja kontrolǛt, kǕ tiek lietoti individuǕlie aizsardzǭbas lǭdzekǸi un 

aprǭkojums. 

 

18. SpǛja kontrolǛt darba aizsardzǭbas prasǭbu ievǛroġanu. 

 

19. SpǛja strǕdǕt ar sakaru lǭdzekǸiem. 

 

20. SpǛja instruǛt nodarbinǕtos. 

 



 19 

21. SpǛja organizǛt mǕcǭbas. 

 

22. SpǛja organizǛt deģȊrmaiǺas darbu. 

 

23. SpǛja pǛtǭt ugunsgrǛka apstǕkǸus. 

 

24. SpǛja veikt administratǭvo lietvedǭbu. 

 

25. SpǛja sazinǕties ar valsts, paġvaldǭbu un citǕm institȊcijǕm. 

 

26. SpǛja izmantot aprǛǵinu metodes un speciǕlǕs datorprogrammas. 

 

27. SpǛja pǕrzinǕt Eiropas Savienǭbas un ZiemeǸatlantijas lǭguma 

organizǕcijas (NATO) lomu civilajǕ aizsardzǭbǕ. 

 

28. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.5.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Veikt uzraudzǭbu ugunsdroġǭbas un civilǕs aizsardzǭbas jomǕ. 

 

2. NoformǛt dokumentus atbilstoġi prasǭbǕm, kas noteiktas normatǭvajos 

aktos lietvedǭbas, kǕ arǭ ugunsdroġǭbas un civilǕs aizsardzǭbas jomǕ. 

 

3. PlǕnot civilǕs aizsardzǭbas pasǕkumus. 

 

4. Veikt un vadǭt glǕbġanas darbus. 

 

5. Veikt un vadǭt seku likvidǛġanas neatliekamos pasǕkumus. 

 

6. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

7. Rǭkoties ar vides izlȊkoġanas mǛraparatȊru. 

 

8. Noteikt nepiecieġamos resursus glǕbġanas darbiem un seku likvidǛġanas 

neatliekamajiem pasǕkumiem notikuma vietǕ. 

 

9. StrǕdǕt ar glǕbġanas un ugunsdzǛsǭbas tehniku, aprǭkojumu un 

instrumentiem. 

 

10. Lietot individuǕlos aizsardzǭbas lǭdzekǸus un aprǭkojumu. 

 

11. OrganizǛt un kontrolǛt individuǕlo aizsardzǭbas lǭdzekǸu lietoġanu. 
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12. AnalizǛt saǺemto informǕciju. 

 

13. PlǕnot un organizǛt darbu, kǕ arǭ kontrolǛt tǕ izpildi. 

 

14. Vadǭt nodarbǭbas, lai personǕls apgȊtu darbu ar glǕbġanas un 

ugunsdzǛsǭbas tehniku un aprǭkojumu. 

 

15. AnalizǛt darba rezultǕtus. 

 

16. KontrolǛt darba aizsardzǭbas prasǭbu ievǛroġanu. 

 

17. PǛtǭt ugunsgrǛku apstǕkǸus. 

 

18. PiemǛrot un ievǛrot praktiskajǕ darbǭbǕ prasǭbas, kas noteiktas 

normatǭvajos aktos ugunsdroġǭbas un civilǕs aizsardzǭbas jomǕ. 

 

19. OrientǛties jautǕjumos par Eiropas Savienǭbas un ZiemeǸatlantijas 

lǭguma organizǕcijas (NATO) lomu civilajǕ aizsardzǭbǕ. 

 

20. StrǕdǕt ar datoru un biroja tehniku. 

 

21. PǕrvaldǭt valsts valodu 

 

22. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

23. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.5.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ ï Eiropas Savienǭbas un ZiemeǸatlantijas lǭguma 

organizǕcijas (NATO) loma civilajǕ aizsardzǭbǕ. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. civilǕs aizsardzǭbas sistǛma valstǭ; 

2.2. ugunsdroġǭbas, ugunsdzǛsǭbas un glǕbġanas dienestu organizǕcijas; 

2.3. psiholoǥija un saskarsme ar daģǕdǕm sociǕlajǕm grupǕm; 

2.4. militǕrǕ mǕcǭba; 

2.5. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 
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3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. civilǕs aizsardzǭbas sistǛmas struktȊra, organizǕcija un uzdevumi; 

3.2. Valsts ugunsdzǛsǭbas un glǕbġanas dienesta struktȊra un darbǭba; 

3.3. darba aizsardzǭba Valsts ugunsdzǛsǭbas un glǕbġanas dienestǕ; 

3.4. ugunsdzǛsǭbas taktika un glǕbġanas darbi; 

3.5. glǕbġanas un ugunsdzǛsǭbas tehnika un aprǭkojums; 

3.6. katastrofu pǕrvaldǭġana; 

3.7. ugunsdzǛsǭbas ierindas mǕcǭbas; 

3.8. pirmǕ palǭdzǭba; 

3.9. civilǕs aizsardzǭbas pasǕkumu plǕnoġana; 

3.10. uzraudzǭba ugunsdroġǭbas un civilǕs aizsardzǭbas jomǕ; 

3.11. valsts valoda; 

3.12. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.13. personǕla vadǭba; 

3.14. datora un biroja tehnikas lietoġana; 

3.15. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.16. vides aizsardzǭba. 

 

2.6. Sauszemes transportlīdzekļu tehniskā eksperta profesijas standarts 

 

2.6.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï sauszemes transportlǭdzekǸu tehniskais 

eksperts. 

 

2. Profesijas kods ï 3115  48. 

 

2.6.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï sauszemes transportlǭdzekǸu tehniskais eksperts ir speciǕlists, kurġ 

nosaka transportlǭdzekǸu vai transportlǭdzekǸu sastǕva, traktortehnikas (turpmǕk 

ġajǕ profesijas standartǕ ï transportlǭdzekǸi) vǛrtǭbu un tehnisko stǕvokli; 

identificǛ un novǛrtǛ transportlǭdzekǸu bojǕjumus un aprǛǵina atjaunoġanas 

izdevumus; nosaka bojǕjumu un lȊzumu raġanǕs iemeslus; pǕrbauda 

izstrǕdǕjumu kvalitǕti; piedalǕs ceǸu satiksmes negadǭjumu izpǛtǛ. 

Sauszemes transportlǭdzekǸu tehniskais eksperts strǕdǕ ar 

transportlǭdzekǸiem saistǭtǕs jomǕs: apdroġinǕġanǕ, pǛc tiesu sistǛmas iestǕģu vai 

amatpersonu pieprasǭjuma, pǛc transportlǭdzekǸu ǭpaġnieku pieprasǭjuma, 
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lǭzingǕ, muitǕ, transportlǭdzekǸu tehniskǕs uzraudzǭbas sistǛmǕ, patǛrǛtǕju tiesǭbu 

aizsardzǭbǕ, remontdarbnǭcǕs un transportlǭdzekǸu tirdzniecǭbǕ. 

 

2.6.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja noteikt ceǸu satiksmes negadǭjumǕ cietuġa transportlǭdzekǸa 

bojǕjumus, to izcelsmi un atjaunoġanas izdevumus. 

 

2. SpǛja veikt nelietota vai ekspluatǕcijǕ esoġa transportlǭdzekǸa, tǕ 

sastǕvdaǸu darbspǛjas atteices un lietoto materiǕlu tehnisko vai kvalitatǭvo 

parametru ekspertǭzi. 

 

3. SpǛja vienoties ar pasȊtǭtǕju (pasȊtǭtǕjs ir fiziska vai juridiska persona, 

ar kuru ir panǕkta mutiska vienoġanǕs vai noslǛgts lǭgums par tehniskǕ 

vǛrtǛjuma vai tehniskǕs ekspertǭzes veikġanu) par transportlǭdzekǸa vai tǕ 

sastǕvdaǸu, vai lietoto materiǕlu (turpmǕk ġajǕ profesijas standartǕ ï pǛtǕmais 

objekts) apskates laiku un vietu. 

 

4. SpǛja ievǛrot normatǭvajos aktos par transportlǭdzekǸu tehnisko apskati 

un tehnisko kontroli uz ceǸiem noteikto transportlǭdzekǸu apskates veikġanas 

ilgumu. 

 

5. SpǛja informǛt pasȊtǭtǕju par transportlǭdzekǸa atjaunoġanas izdevumu 

noteikġanai un par pǛtǕmǕ objekta apskatei nepiecieġamajiem darba apstǕkǸiem 

un nodroġinǕjumu apskates vietǕ. 

 

6. SpǛja informǛt pasȊtǭtǕju par transportlǭdzekǸa atjaunoġanas izdevumu 

noteikġanai un par ekspertǭzei nepiecieġamajǕm izmaksǕm un norǛǵinu kǕrtǭbu. 

 

7. SpǛja pǕrliecinǕties par ekspertǭzes procedȊras atbilstǭbu normatǭvajos 

aktos noteiktajai kǕrtǭbai. 

 

8. SpǛja noslǛgt lǭgumu ar pasȊtǭtǕju. 

 

9. SpǛja apskatǭt transportlǭdzekli un ierakstǭt protokola veidlapǕ 

transportlǭdzekǸa vai pǛtǕmǕ objekta identifikǕcijas datus, tehnisko aprǭkojumu 

un nepiecieġamo informǕciju par ǭpaġnieku vai ekspertǭzes pieteicǛju. 

 

10. SpǛja nofotografǛt apskatǕmo transportlǭdzekli vai pǛtǕmo objektu, ja 

nepiecieġams, arǭ atseviġǵus tǕ fragmentus, kuriem ir bȊtiska un akcentǛjoġa 

nozǭme ekspertǭzǛ. 
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11. SpǛja vizuǕli novǛrtǛt virsbȊves tehnisko stǕvokli un bojǕjumus 

(piemǛram, novǛrtǛt deformǕcijas veidus un virzienus, caurrȊsǛġanas ietekmi, 

salǭdzinǕt blakus detaǸu salaidumu spraugu lielumu, krǕsu toǺu atġǵirǭbu, 

pirmsremonta bojǕjumus). 

 

12. SpǛja novǛrtǛt motora, transmisijas, ritoġǕs daǸas, elektroiekǕrtas, 

bremģu sistǛmas, balstiekǕrtas, interjera un eksterjera bojǕjumus. 

 

13. SpǛja paredzǛt visus faktorus, kuri var bȊtiski ietekmǛt ekspertǭzi un 

tǕs kvalitǕti. 

 

14. SpǛja aizpildǭt apskates protokolu ï ierakstǭt identifikǕcijas datus un 

konstatǛtos bojǕjumus, to identitǕti apstiprinǕt ar tehniskǕ eksperta un 

transportlǭdzekǸa ǭpaġnieka vai pilnvarotǕs personas parakstu. 

 

15. SpǛja pieprasǭt, lai pasȊtǭtǕjs sagatavotu, vai paġam sagatavot 

ekspertǭzei nepiecieġamo pǛtǕmǕ objekta dokumentǕciju, piemǛram, atbilstǭbas 

sertifikǕtus, valsts standartus, tehniskos noteikumus, rasǛjumus, ekspluatǕcijas 

instrukcijas, garantijas nosacǭjumus. 

 

16. SpǛja aprǛǵinǕt, argumentǛt un aizstǕvǛt remontdarbu lietderǭbu un 

izmaksas. 

 

17. SpǛja izvǛlǛties atbilstoġus mǛrinstrumentus un palǭglǭdzekǸus. 

 

18. SpǛja veikt nepiecieġamos tehniskos mǛrǭjumus. 

 

19. SpǛja paredzǛt objektǭvi nepiecieġamu remonta metoģu un tehnoloǥiju 

lietojumu. 

 

20. SpǛja uzskaitǭt apskates protokolǕ visas bojǕtǕs pǛtǕmǕ objekta 

sastǕvdaǸas un vizuǕli fiksǛt bojǕjumu raksturu (piemǛram, lȊzumus, 

izdrupumus, plaisas, deformǕcijas veidu, vǛrpi, sausǕs berzes un pǕrkarsǛġanas 

pazǭmes, materiǕla stiepi, smǛrvielu klǕtbȊtni, nekvalitatǭvu krǕsojumu, izmǛru 

neatbilstǭbu). 

 

21. SpǛja veikt papildu apskati, ja tiek konstatǛti slǛpti defekti. 

 

22. SpǛja saskaǺot un pamatot pǛtǕmǕ objekta ǭpaġniekam vai ekspertǭzes 

pasȊtǭtǕjam jautǕjumu par papildu izpǛtes nepiecieġamǭbu specializǛtǕ 

laboratorijǕ. 

 

23. SpǛja noteikt pǛc ǭpaġa pasȊtǭtǕja norǕdǭjuma transportlǭdzekǸa 

bojǕjumu izcelsmi. 
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24. SpǛja veikt, ja nepiecieġams, pǛtǕmǕ objekta papildu ekspertǭzi. 

 

25. SpǛja pievienot specializǛtǕs laboratorijas tehniskǕ pǛtǭjuma atzinumu 

ekspertǭzes lietai. 

 

26. SpǛja izpildǭt nepiecieġamos aprǛǵinus. 

 

27. SpǛja informǛt pasȊtǭtǕju par atjaunoġanas izdevumu un bojǕjumu 

noteikġanas ekspertǭzes izpildi un par ekspertǭzes pabeigġanas termiǺiem. 

 

28. SpǛja nodot eksperta vǛrtǛjuma dokumentǕcijas oriǥinǕlus pasȊtǭtǕjam 

pǛc pieǺemġanas un nodoġanas akta noformǛġanas. 

 

29. SpǛja sastǕdǭt un noformǛt tehniskǕs ekspertǭzes atzinumu 

normatǭvajos aktos noteiktajǕ kǕrtǭbǕ. TehniskǕs ekspertǭzes atzinumǕ 

jǕatspoguǸo pǛtǕmǕs konstrukcijas raksturojums, darbǭbas princips, 

ekspluatǕcijas noteikumi, normǕlas darbǭbas traucǛjumu iemesli, atteices 

iestǕġanǕs mehǕnisma raksturojums, cǛloǺi un sekas, darbspǛju atjaunoġanas 

izdevumi atbilstoġi tehniskajam stǕvoklim pirms atteices iestǕġanǕs, to 

pamatojums un lietderǭba. 

 

30. SpǛja nodot ekspertǭzes dokumentu oriǥinǕlus pasȊtǭtǕjam pǛc 

pieǺemġanas un nodoġanas akta noformǛġanas. 

 

31. SpǛja arhivǛt dokumentu kopijas un fotomateriǕlus normatǭvajos aktos 

noteiktajǕ kǕrtǭbǕ. 

 

32. SpǛja ievǛrot spǛkǕ esoġos ar transportlǭdzekǸu tehnisko vǛrtǛjumu un 

tehnisko ekspertǭzi saistǭtos normatǭvos aktus. 

 

33. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.6.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Lietot datoru un izmantot internetu. 

 

2. IevǛrot ceǸu satiksmes noteikumus. 

 

3. IevǛrot ugunsdroġǭbas noteikumus. 

 

4. IevǛrot elektrodroġǭbas noteikumus. 
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5. Lietot fotoaparǕtu. 

 

6. Lasǭt un zǭmǛt rasǛjumus un skices. 

 

7. Lasǭt un zǭmǛt elektriskǕs shǛmas. 

 

8. ApzinǕt vielas bǭstamǭbas klases. 

 

9. IevǛrot vides aizsardzǭbas noteikumus. 

 

10. Lasǭt standartizǛtus simbolus. 

 

11. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

12. Lietot sakaru lǭdzekǸus. 

 

13. IevǛrot darba aizsardzǭbas noteikumus. 

 

14. Izpildǭt tehniskǕ vǛrtǛjuma aprǛǵinu un ekspertǭzes izklǕstu ar datora 

palǭdzǭbu. 

 

15. Lietot atslǛdznieka darbarǭkus un instrumentus, instrumentus ar 

pneimatisko un elektrisko piedziǺu, kǕ arǭ atslǛdznieka un autoelektriǵa 

mǛrinstrumentus. 

 

16. Lietot tehniskajam vǛrtǛjumam un ekspertǭzei nepiecieġamos 

instrumentus, palǭgaprǭkojumu un darba apǥǛrbu. 

 

17. IevǛrot normatǭvos aktus par transportlǭdzekǸu tehnisko ekspertǭģu 

metodiku. 

 

18. IevǛrot normatǭvos aktus, kuri attiecinǕmi uz ceǸu satiksmes 

organizǕciju un droġǭbu. 

 

19. Prast fotografǛt atbilstoġi vǛrtǛġanai un ekspertǭzei nepiecieġamajǕm 

prasǭbǕm. 

 

20. Prast transportlǭdzekǸa tirgus vǛrtǭbas noteikġanai lietot normatǭvajos 

aktos paredzǛtos vǛrtǭbu katalogus, akceptǛtos informǕcijas avotus. 

 

21. Izmantot tehniskǕs rokasgrǕmatas. 

 

22. Izmantot speciǕlo literatȊru. 
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23. Prast izvǛlǛties transportlǭdzekǸu defektu noteikġanas metodes un 

tehnoloǥiju. 

 

24. IdentificǛt transportlǭdzekǸu defektus. 

 

25. PǕrzinǕt izgatavotǕjrȊpnǭcas noteikto remonta tehnoloǥiju un lietot to 

tehnisko ekspertǭģu dokumentǕcijas sastǕdǭġanǕ. 

 

26. Izmantot speciǕlǕs datorprogrammas, kuras nepiecieġamas tehniskǕs 

ekspertǭzes veikġanai. 

 

27. IevǛrot sauszemes transportlǭdzekǸu tehnisko ekspertu darba Ǜtiku. 

 

28. Prast patstǕvǭgi plǕnot un veikt savu darbu noteiktajǕ termiǺǕ. 

 

29. Izprast komandas darba stilu, prast strǕdǕt komandǕ, sadarboties ar 

citu profesiju darbiniekiem. 

 

30. Sniegt rakstisku un mutisku informǕciju. 

 

31. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

32. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

33. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

34. RisinǕt raduġǕs problǛmsituǕcijas. 

 

35. Veidot loǥisku spriedumu ǵǛdes, iegȊt, klasificǛt un izmantot 

nepiecieġamo informǕciju. 

 

36. NoskaǺot pasȊtǭtǕju labvǛlǭgi, sazinǕties ar to. 

 

37. NepǕrtraukti pilnveidot savas profesionǕlǕs zinǕġanas. 

 

38. Izmantot saskarsmes prasmes. 

 

39. PǕrzinǕt tehnisko lǭdzekǸu iespǛjas, kas nepiecieġamas darba 

organizǕcijai un izpildei. 

 

2.6.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
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1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

1.1. darba aizsardzǭba; 

1.2. ugunsdroġǭba; 

1.3. elektrodroġǭba; 

1.4. komercdarbǭbas pamati; 

1.5. vides aizsardzǭba; 

1.6. veselǭbas mǕcǭba; 

1.7. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

1.8. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

2.1. valsts valoda; 

2.2. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

2.3. tehniskǕ vǛrtǛtǕja un eksperta darbǭbas nodroġinǕġanas noteikumi; 

2.4. saskarsmes prasme; 

2.5. darba plǕnoġanas un organizǕcijas pamati; 

2.6. elektrotehnikas un elektronikas pamati; 

2.7. pneimatikas iekǕrtas transportlǭdzekǸos un traktortehnikǕ; 

2.8. hidraulikas iekǕrtas transportlǭdzekǸos un traktortehnikǕ; 

2.9. aukstumtehnikas iekǕrtas transportlǭdzekǸos un traktortehnikǕ; 

2.10. materiǕlmǕcǭba; 

2.11. tehniskie mǛrǭjumi; 

2.12. pielaides un sǛģas; 

2.13. transportlǭdzekǸu un traktortehnikas konstruǛġanas principi, uzbȊves 

ǭpatnǭbas; 

2.14. motoru uzbȊves ǭpatnǭbas, konstruǛġanas principi, remonta 

tehnoloǥijas; 

2.15. ritoġǕs daǸas uzbȊves ǭpatnǭbas, konstruǛġanas principi, remonta 

tehnoloǥijas; 

2.16. vadǭbas ierǭļu uzbȊves ǭpatnǭbas, konstruǛġanas principi, remonta 

tehnoloǥijas; 

2.17. virsbȊves konstruǛġanas principi un ǭpatnǭbas; 

2.18. virsbȊves antikorozijas apstrǕde rȊpnǭcǕ un remontdarbnǭcǕ; 

2.19. plastmasas detaǸu remonta tehnoloǥijas; 

2.20. virsbȊves remonta un krǕsoġanas tehnoloǥijas; 

2.21. transportlǭdzekǸu un traktortehnikas elektrosistǛmu uzbȊve, 

konstruǛġanas pamatprincipi, remonta iespǛjas un tehnoloǥijas; 

2.22. transportlǭdzekǸos, traktortehnikǕ un speciǕlajǕ aprǭkojumǕ 

lietojamie ekspluatǕcijas materiǕli; 

2.23. transportlǭdzekǸos un traktortehnikǕ izmantojamo konstrukciju 

materiǕlu apstrǕdes tehnoloǥiju pamati; 

2.24. transportlǭdzekǸu un traktortehnikas tehniskǕ stǕvokǸa noteikumi; 
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2.25. tehniskǕ vǛrtǛġana un ekspertǭze; 

2.26. datora lietoġanas prasme darbǕ ar speciǕlajǕm tehnisko vǛrtǛtǕju 

programmǕm; 

2.27. fotografǛġanas pamati; 

2.28. automobiǸu teorijas lietoġana bojǕjumu izcelsmes noteikġanai. 

 

2.7. Kokapstrādes tehnologa profesijas standarts 

 

2.7.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï kokapstrǕdes tehnologs. 

 

2. Profesijas kods ï 3119  18. 

 

2.7.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï kokapstrǕdes tehnologs veic tehniskus uzdevumus, kas saistǭti ar 

raģoġanas efektivitǕtes paaugstinǕġanu un darba organizǕcijas pilnveidoġanu 

koksnes mehǕniskǕs apstrǕdes jomǕ, koka izstrǕdǕjumu projektǛġanu un 

izgatavoġanu, kǕ arǭ iekǕrtu un mehǕnisko ierǭļu lietoġanu, uzraudzǭbu un 

remontu, veic materiǕla un darba patǛriǺa aprǛǵinus, ǭsteno vides aizsardzǭbas 

prasǭbas, vada pakǸautos darbiniekus, pǕrzina uzǺǛmǛjdarbǭbas, ekonomikas, un 

grǕmatvedǭbas normatǭvos aktus, vides prasǭbas kokzǕǥǛtavǕm un kokapstrǕdes 

iekǕrtǕm, darba aizsardzǭbas prasǭbas, individuǕlo aizsardzǭbas lǭdzekǸu 

lietoġanas prasǭbas, tiesǭbu pamatus, piedalǕs biznesa plǕnu un tǕmju izstrǕdǛ un 

veic ekonomiskǕs analǭzes. 

KokapstrǕdes tehnologs strǕdǕ daģǕda profila kokapstrǕdes uzǺǛmumos 

(piemǛram, kokzǕǥǛtavǕs, finieru un saplǕkġǺu, koksnes plǕtǺu un mǛbeǸu 

raģotnǛs) vai kǕ paġnodarbinǕta persona, vai individuǕlais komersants. 

 

2.7.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja plǕnot un organizǛt darbu. 

 

2. SpǛja strǕdǕt ar kokapstrǕdes nozares tehnisko dokumentǕciju. 

 

3. SpǛja vadǭt kokzǕǥǛġanas, kokmateriǕlu ģǕvǛġanas, koka izstrǕdǕjumu 

izgatavoġanas, koksnes plǕtǺu, finieru un saplǕkġǺu izgatavoġanas 

struktȊrvienǭbu darbu. 
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4. SpǛja analizǛt un izvǛrtǛt savu profesionǕlo darbǭbu. 

 

5. SpǛja izvǛrtǛt aprǛǵinus par sniedzamo pakalpojumu izmaksǕm, 

nepiecieġamajǕm investǭcijǕm un darbaspǛka patǛriǺu. 

 

6. SpǛja izstrǕdǕt priekġlikumus, kas vǛrsti uz efektǭvǕku- lietderǭgǕku 

resursu izmantoġanu. 

 

7. SpǛja noteikt uzdevumus noteikto mǛrǵu sasniegġanǕ, gala rezultǕtǕ 

radot produktus ar paaugstinǕtu pievienoto vǛrtǭbu. 

 

8. SpǛja veikt raģotǕs produkcijas kvalitǕtes kontroli. 

 

9. SpǛja izmantot aprǛǵinu metodes un speciǕlǕs datorprogrammas. 

 

10. SpǛja veikt struktȊrvienǭbas (uzǺǛmuma, iecirkǺa, ceha u.c.) 

rekonstrukcijas un renovǕcijas projektu izpildes plǕnoġanu, kontrolǛt realizǕcijas 

atbilstǭbu projektam. 

 

11. SpǛja nodroġinǕt vides aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un darba 

aizsardzǭbas noteikumu ievǛroġanu padotǕs struktȊrvienǭbas darbǭbǕ. 

 

12. SpǛja veikt riska novǛrtǛġanu un notikumu analǭzi. 

 

13. SpǛja veikt pǛtǭjumus ar zinǕtnisku vǛrtǭbu kokapstrǕdes jomǕ. 

 

14. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.7.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. SpecializǛties kǕdǕ no galvenajiem nozares virzieniem (kokzǕǥǛġana, 

koka izstrǕdǕjumu raģoġana, finieru un saplǕkġǺu raģoġana, koksnes plǕtǺu 

raģoġana). 

 

2. Sagatavot kokmateriǕlus, izvǛlǛties nepiecieġamos virsmǛrus, racionǕli 

izmantot kokmateriǕlus un aprǛǵinǕt kokmateriǕlu un citu materiǕlu patǛriǺa 

normas. 

 

3. IzstrǕdǕt pasǕkumus efektivitǕtes paaugstinǕġanai un darba 

organizǕcijas pilnveidoġanai. 
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4. Lietot biroja tehniku, izmantot informǕcijas tehnoloǥijas pakalpojumus 

un lietot tos kokapstrǕdes nozares tehnoloǥiju pilnveidoġanai. 

 

5. AprǛǵinǕt izstrǕdǕjumu paġizmaksu un novǛrtǛt ekonomiskos rǕdǭtǕjus, 

pǕrzinǕt tirgzinǭbas un vadǭbas jautǕjumus. 

 

6. Izprast koka izstrǕdǕjumu konstrukcijas un prast izgatavot rasǛjumus. 

 

7. Izprast kokapstrǕdes nozares tehnoloǥiskos procesus un izstrǕdǕt 

tehnoloǥisko dokumentǕciju, tehnoloǥiskos reģǭmus kokapstrǕdes nozarǛ. 

 

8. IzvǛlǛties un lietot kokapstrǕdes maġǭnas, instrumentus un ierǭces. 

 

9. Sagatavot darbam iekǕrtas, instrumentus, palǭgierǭces un pǕrbaudǭt to 

atbilstǭbu droġǭbas tehnikas prasǭbǕm. 

 

10. IzstrǕdǕt darba aizsardzǭbas instrukcijas un organizǛt darba vietas 

atbilstoġi darba aizsardzǭbas un ugunsdroġǭbas prasǭbǕm. 

 

11. NovǛrtǛt bǭstamǕs vielas un bǭstamos raģoġanas faktorus un saudzǛt 

apkǕrtǛjo vidi. 

 

12. Sniegt pirmo medicǭnisko palǭdzǭbu. 

 

13. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

14. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

15. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.7.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. meģa nozares politika; 

1.2. vadǭbas pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. tehniskǕs grafikas pielietojums kokapstrǕdǛ; 

2.2. konstrukciju materiǕli; 

2.3. maġǭnu elementi; 
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2.4. celġanas un transporta maġǭnas; 

2.5. hidraulika un hidropiedziǺa; 

2.6. tehniskǕ mǛrǭġana kokapstrǕdǛ; 

2.7. elektrotehnika un elektronika; 

2.8. siltumtehnika un siltumapgǕde kokapstrǕdǛ; 

2.9. ekonomikas teorija un tirgzinǭbas pamati; 

2.10. kokapstrǕdes ekonomika; 

2.11. grǕmatvedǭbas pamati; 

2.12. tehnoloǥisko projektu izstrǕde kokapstrǕdǛ; 

2.13. koka izstrǕdǕjumu un bȊvkonstrukciju projektǛġana; 

2.14. koksnes materiǕlu tirgzinǭba; 

2.15. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. informǕtikas un datorgrafikas lietoġana kokapstrǕdes nozares 

uzdevumu risinǕġanǕ; 

3.2. koksnes zinǕtne un meģa preļzinǭba; 

3.3. komercdarbǭbas normatǭvie akti; 

3.4. koksnes grieġanas procesi; 

3.5. kokapstrǕdes maġǭnas un instrumenti; 

3.6. pneimotransports kokapstrǕdǛ; 

3.7. kokapstrǕdes iekǕrtu ekspluatǕcija; 

3.8. koksnes hidrotermiskǕ apstrǕde; 

3.9. zǕǥmateriǕlu raģoġana; 

3.10. koksnes plǕtǺu raģoġana; 

3.11. koka izstrǕdǕjumu raģoġana; 

3.12. koksnes un koksnes materiǕlu apdare; 

3.13. darba aizsardzǭba; 

3.14. vides aizsardzǭba; 

3.15. ergonomika; 

3.16. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.17. valsts valoda; 

3.18. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.8. Jogas meistara profesijas standarts 

 

2.8.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï jogas meistars. 

 

2. Profesijas kods ï 3230  04. 

 

2.8.2. Nodarbinātības apraksts 
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1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï jogas meistars nodroġina klienta psihofiziskǕ lǭdzsvara saglabǕġanu un 

nostiprinǕġanu, disharmoniskǕ stǕvokǸa novǛrġanu, psihofizisko ǭpaġǭbu un 

prasmju attǭstǭbu, pilnveidoġanu un harmonizǕciju; diagnosticǛ iemeslus, kuru 

dǛǸ klients ir novirzǭjies no harmoniska psihofiziskǕ stǕvokǸa, un sastǕda 

nodarbǭbu programmu, kas ietver jogas praksi (vingrinǕjumus, meditǕcijas, 

relaksǕciju, siltumapmaiǺas prakses, elpoġanas tehnikas, maǺu orgǕnu spǛju 

attǭstǭbu), daģǕdus jogas masǕģas un paġmasǕģas veidus, kas uzlabo vispǕrǛjo 

klienta stǕvokli; veic jogas speciǕlistu darba supervǭziju. 

Jogas meistars strǕdǕ jogas centros, viesmǭlǭbas un tȊrisma uzǺǛmumos, 

sporta klubos, adaptǕcijas centros vai kǕ paġnodarbinǕta persona, vai 

individuǕlais komersants. 

 

2.8.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par sava darba norisi un rezultǕtiem. 

 

2. SpǛja plǕnot, organizǛt un vadǭt izpildǕmos darbus. 

 

3. SpǛja novǛrtǛt klienta psihofizisko stǕvokli, konstitucionǕlo tipu. 

 

4. SpǛja noteikt klienta disbalansa pazǭmes un iemeslus. 

 

5. SpǛja sastǕdǭt klienta dzǭvesveida un atveseǸoġanǕs procesa individuǕlo 

plǕnu. 

 

 6. SpǛja vadǭt jogas nodarbǭbas. 

 

7. SpǛja veikt jogas masǕģu un apmǕcǭt paġmasǕģu. 

 

8. SpǛja formulǛt jogas prakses vǛlamos rezultǕtus un noteikt riskus. 

 

9. SpǛja noteikt jogas prakses laiku un ilgumu. 

 

10. SpǛja sniegt rekomendǕcijas par dzǭvesveida noteikumiem, ko ieteicams 

ievǛrot jogas prakses laikǕ. 

 

11. SpǛja sagatavot un uzturǛt droġu un komfortablu vidi, kurǕ klients 

saǺem jogas meistara pakalpojumus. 
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12. SpǛja nodroġinǕt jogas prakses procesa sanitǕri higiǛnisko lǭmeni. 

 

13. SpǛja izturǛties ar rȊpǛm, toleranti un iejȊtǭgi pret visiem klientiem 

neatkarǭgi no viǺu vecuma, dzimuma un citiem kritǛrijiem. 

 

14. SpǛja respektǛt klienta individuǕlǕs vajadzǭbas. 

 

15. SpǛja pielietot pozitǭvǕs saskarsmes iemaǺas. 

 

16. SpǛja argumentǛt savu viedokli un pǕrliecinǕt citus. 

 

17. SpǛja veikt darbu individuǕli. 

 

18. SpǛja ievǛrot konfidencialitǕti. 

 

19. SpǛja nodroġinǕt Ǜtisku rǭcǭbu pret klientu. 

 

20. SpǛja adekvǕti risinǕt konfliktsituǕcijas. 

 

21. SpǛja, ja nepiecieġams, sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

22. SpǛja veidot klienta izpratni par jogas prakses pamatprincipiem un 

iedarbǭbu. 

 

23. SpǛja veikt jogas prakses rezultǕtu efektivitǕtes kontroli. 

 

24. SpǛja veicinǕt klienta aktǭvu un apzinǕtu lǭdzdalǭbu sava psihofiziskǕ 

disbalansa novǛrġanǕ. 

 

25. SpǛja veikt jogas speciǕlistu darba supervǭziju. 

 

26. SpǛja sadarboties ar citiem speciǕlistiem. 

 

27. SpǛja veikt veselǭga dzǭvesveida attǭstǭbas un veicinǕġanas darbu. 

 

28. SpǛja veikt jogas prakses popularizǛġanu un informǛġanu par to. 

 

29. SpǛja un motivǕcija pilnveidot savas zinǕġanas un iemaǺas. 

 

30. SpǛja ievǛrot savas profesionǕlǕs kompetences robeģas. 

 

31. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 
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2.8.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PǕrvaldǭt jogas praktisko iemaǺu un prasmju sistǛmu, kas nodroġina 

klienta psihofizisko ǭpaġǭbu un prasmju saglabǕġanu un nostiprinǕġanu, attǭstǭbu 

un pilnveidoġanu. 

 

2. IzvǛlǛties atbilstoġu darba telpas aprǭkojumu, aparatȊru, nepiecieġamos 

materiǕlus un palǭglǭdzekǸus. 

 

3. IzvǛlǛties higiǛniskos un dezinfekcijas lǭdzekǸus. 

 

4. Veikt personǭgǕs un darba vides higiǛnas pasǕkumus. 

 

5. IevǛrot darba tiesǭbu, darba aizsardzǭbas un vides aizsardzǭbas normas. 

 

6. Raksturot klienta kopǛjo psihofizisko stǕvokli, pamatojoties uz jogas 

prakses principiem. 

 

7. IzvǛrtǛt klienta organisma disbalansa izpausmes. 

 

8. Noteikt klienta konstitucionǕlǕ tipa ǭpatnǭbas. 

 

9. SastǕdǭt klienta dzǭvesveida un atveseǸoġanǕs procesa individuǕlo 

plǕnu. 

 

10. Noteikt klienta nodarbǭbu visoptimǕlǕko reģǭmu. 

 

11. KonsultǛt klientu, kǕ izpildǭt jogas vingrinǕjumus. 

 

12. Vadǭt individuǕlǕs un grupu jogas nodarbǭbas. 

 

13. Veikt jogas masǕģu un apmǕcǭt paġmasǕģas tehniku. 

 

14. Pielietot jogas nodarbǭbǕs nepiecieġamos rekvizǭtus, kǕ arǭ jogas masǕģǕ 

nepiecieġamǕs eǸǸas, ziedes un citus lǭdzekǸus. 

 

15. Pielietot atveseǸoġanai tautas lǭdzekǸus, dabas produktus, augus un 

citus pieejamus un dabiskus lǭdzekǸus. 

 

16. Pielietot naturopǕtijas metodes. 

 

17. IevǛrot droġǭbas tehnikas principus, pielietojot jogas prakses metodes. 
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18. KonsultǛt droġǭbas tehnikas ievǛroġanǕ, pielietojot jogas prakses 

metodes. 

 

19. Sekot klienta organisma stǕvokǸa dinamikai praktisko vingrinǕjumu 

izpildes laikǕ. 

 

20. Sekot klienta paġsajȊtai. 

 

21. Veikt organisma reakciju pǛtǭjumus praktisku nodarbǭbu laikǕ, lai 

novǛrtǛtu daģǕdu faktoru iedarbǭbas raksturu uz praktizǛjoġǕ organismu. 

 

22. Noteikt klienta noguruma pakǕpi pǛc daģǕda rakstura fiziskǕs slodzes. 

 

23. Izraudzǭties individuǕlus atjaunoġanas lǭdzekǸus atkarǭbǕ no cilvǛka 

tipa un noguruma pakǕpes. 

 

24. NovǛrtǛt klienta stǕvokli un jogas prakses rezultǕtus. 

 

25. Sniegt rekomendǕcijas par dzǭvesveida noteikumiem jogas 

praktizǛġanas laikǕ. 

 

26. Sniegt rekomendǕcijas par uzturu jogǕ. 

 

27. ApmǕcǭt klientu atklǕt kaitǛjoġus faktorus, kuri negatǭvi iedarbojas uz 

psihofizisko stǕvokli. 

 

28. Veikt pedagoǥiskas funkcijas ï demonstrǕciju, palǭdzǭbu, korekciju, 

instruktǕģu, novǛroġanu. 

 

29. Veikt jogas speciǕlistu darba supervǭziju. 

 

30. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

31. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

32. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.8.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. komercdarbǭbas pamatprincipi; 

1.2. projektu vadǭġanas pamatprincipi. 
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2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. cilvǛka anatomija un fizioloǥija no jogas pozǭcijǕm; 

2.2. cilvǛka psihiskǕs un fiziskǕs attǭstǭbas likumsakarǭbas un ǭpatnǭbas 

daģǕdos attǭstǭbas posmos no jogas pozǭcijǕm; 

2.3. atseviġǵu orgǕnu un sistǛmu funkcionǛġanas likumsakarǭbas, to 

regulǕcija un paġregulǕcija normas un patoloǥijas stǕvoklǭ no jogas pozǭcijǕm; 

2.4. veselǭbas, psihes un sociǕlǕs uzvedǭbas fizioloǥiskie pamati no jogas 

pozǭcijǕm; 

2.5. fiziskǕs un psihiskǕs attǭstǭbas normas un novirģu novǛrtǛġanas 

kritǛriji no jogas pozǭcijǕm; 

2.6. psihiskǕs pamatfunkcijas un to fizioloǥiskie mehǕnismi no jogas 

pozǭcijǕm; 

2.7. psihes attǭstǭbas dabisko un sociǕlo faktoru korelǕcija no jogas 

pozǭcijǕm; 

2.8. fizioloǥisko un psihisko procesu savstarpǛjǕ atkarǭba no jogas 

pozǭcijǕm; 

2.9. cilvǛka adaptǕcijas raksturs atkarǭbǕ no ǥeogrǕfiskiem, klimatiskiem 

un sociǕliem faktoriem; 

2.10. veselǭga dzǭvesveida pamati; 

2.11. jogas raġanǕs vǛsture un tǕs filozofiskie pamati; 

2.12. jogas psiholoǥiskie aspekti; 

2.13. hinduisma filozofija; 

2.14. budisma filozofija; 

2.15. daģǕdu tautu atveseǸoġanas metodikas (senlatvieġu, Ǖrieġu, tibetieġu, 

ǵǭnieġu, indieġu un citas); 

2.16. daģǕdu jogas masǕģas un paġmasǕģas veidu teorǛtiskie aspekti; 

2.17. sadzǭves un ǥimenes audzinǕġanas nacionǕlǕs ǭpatnǭbas, reǥionu 

nacionǕlǕs tradǭcijas; 

2.18. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. jogas prakse (vingrinǕjumi, meditǕcijas, relaksǕcija, siltumapmaiǺas 

prakses, elpoġanas tehnikas, maǺu orgǕnu spǛju attǭstǭba); 

3.2. adaptǛtǕs jogas prakses (iesǕcǛjiem, cilvǛkiem ar noteiktiem 

traucǛjumiem un citas); 

3.3. jogas uztura mǕcǭba; 

3.4. daģǕdu jogas masǕģas un paġmasǕģas veidu praktiskie aspekti; 

3.5. nodarbǭbu sanitǕri higiǛniskais nodroġinǕjums; 

3.6. darba aizsardzǭba un to ietekmǛjoġie faktori; 

3.7. pirmǕ palǭdzǭba; 
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3.8. cilvǛka organisma fiziskǕs slodzes paaugstinǕġanas gadǭjumu droġǭbas 

pasǕkumi; 

3.9. atveseǸoġanǕs dabiskie faktori; 

3.10. naturopǕtijas metodes; 

3.11. saskarsmes psiholoǥija; 

3.12. Ǜtikas principi; 

3.13. profesionǕlo darbǭbu reglamentǛjoġie dokumenti; 

3.14. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.15. vides aizsardzǭba; 

3.16. darba aizsardzǭba; 

3.17. valsts valoda; 

3.18. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.9. Valsts robežsardzes jaunākā virsnieka profesijas standarts 

 

2.9.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï Valsts robeģsardzes jaunǕkais virsnieks. 

 

2. Profesijas kods ï 3355  28. 

 

2.9.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï Valsts robeģsardzes jaunǕkais virsnieks pilda dienesta pienǕkumus 

Valsts robeģsardzǛ, organizǛ un vada robeģuzraudzǭbu un robeģpǕrbaudes, kǕ arǭ 

organizǛ un veic Ǖrzemnieku ieceǸoġanas, uzturǛġanǕs, izceǸoġanas un tranzǭta 

noteikumu ievǛroġanas kontroli. 

 

2.9.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja pǕrzinǕt situǕciju uz valsts robeģas un imigrǕcijas jomǕ, veicot 

nepiecieġamǕs informǕcijas ieguvi, analǭzi, apstrǕdi un apmaiǺu. 

 

2. SpǛja pieǺemt lǛmumus valsts robeģas, valsts robeģas joslas, 

pierobeģas joslas, pierobeģas un robeģġǵǛrsoġanas vietas reģǭma nodroġinǕġanai. 

 

3. SpǛja vadǭt un kontrolǛt robeģpǕrbaudes, robeģuzraudzǭbas un 

imigrǕcijas kontroles uzdevumu savlaicǭgu un precǭzu izpildi. 
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4. SpǛja optimǕli plǕnot personǕlu, tehniskos lǭdzekǸus, bruǺojumu, 

transportlǭdzekǸus, dienesta suǺus robeģpǕrbaudes, robeģuzraudzǭbas un 

imigrǕcijas kontroles uzdevumu izpildei. 

 

5. SpǛja veikt riska analǭzi. 

 

6. SpǛja analizǛt robeģpǕrbaudes un robeģuzraudzǭbas uzdevumu izpildes 

apstǕkǸus. 

 

7. SpǛja nodroġinǕt dokumentu kvalitatǭvu pǕrbaudi, atklǕt to viltojumus, 

izmantojot robeģkontroles un imigrǕcijas kontroles lǭdzekǸus. 

 

8. SpǛja strǕdǕt ar Valsts robeģsardzǛ izmantojamajǕm informǕcijas 

sistǛmǕm un nodroġinǕt datu ievadi un pǕrbaudi tajǕs. 

 

9. SpǛja nodroġinǕt un organizǛt pǕrkǕpǛju atklǕġanu, pǕrkǕpǛju un 

patvǛruma meklǛtǕju aizturǛġanu, pǕrvietoġanu apsardzes uzraudzǭbǕ, 

izmitinǕġanu un apsardzǭbu. 

 

10. SpǛja organizǛt personu, mantu, transportlǭdzekǸu apskati un aizliegto 

vielu, priekġmetu izǺemġanu. 

 

11. SpǛja kvalitatǭvi sagatavot un noformǛt sarakstes, rǭkojuma, dienesta 

un procesuǕlos dokumentus atbilstoġi normatǭvo aktu prasǭbǕm. 

 

12. SpǛja atlasǭt un apstrǕdǕt nepiecieġamo informǕciju robeģpǕrbaudes, 

robeģuzraudzǭbas un imigrǕcijas kontroles rezultǕtu apkopoġanai. 

 

13. SpǛja organizǛt un vadǭt personǕlu ǕrkǕrtas situǕcijǕs, izǺǛmuma 

stǕvoklǭ un kara laikǕ. 

 

14. SpǛja plǕnot, organizǛt un nodroġinǕt Ǖrzemnieku ieceǸoġanas, 

uzturǛġanǕs, tranzǭta un izceǸoġanas noteikumu kontroles pasǕkumus. 

 

15. SpǛja organizǛt un nodroġinǕt personu profilǛġanu, intervǛġanu un 

identificǛġanu. 

 

16. SpǛja savlaicǭgi sagatavot lǛmuma projektu par Ǖrzemnieka piespiedu 

izraidǭġanu no valsts un organizǛt precǭzu lǛmuma izpildi. 

 

17. SpǛja organizǛt un nodroġinǕt patvǛruma meklǛtǕja iesnieguma par 

bǛgǸa vai alternatǭvǕ statusa pieġǵirġanu pieǺemġanu. 

 

18. SpǛja noformǛt un izsniegt patvǛruma meklǛtǕja personas dokumentu. 
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19. SpǛja nodroġinǕt personǕla, tehnisko lǭdzekǸu, bruǺojuma, 

transportlǭdzekǸu, dienesta suǺu efektǭvu izmantoġanu robeģpǕrbaudes, 

robeģuzraudzǭbas un imigrǕcijas kontroles uzdevumu izpildǛ. 

 

20. SpǛja nodroġinǕt inģeniertehniskǕ aprǭkojuma apsekoġanu, bruǺojuma 

pǕrbaudi un uzturǛġanu darba kǕrtǭbǕ. 

 

21. SpǛja nodroġinǕt un kontrolǛt no tehniskajiem lǭdzekǸiem iegȊtǕs 

informǕcijas apstrǕdi, uzglabǕġanu un lietoġanu. 

 

22. SpǛja nodroġinǕt starptautisko un nacionǕlo tiesǭbu aktu tiesiskuma un 

droġǭbas jomǕ piemǛroġanu savas kompetences ietvaros. 

 

23. SpǛja nodroġinǕt personu tiesǭbu un tiesisko intereġu ievǛroġanu. 

 

24. SpǛja sadarboties ar juridiskǕm un fiziskǕm personǕm, kompetentǕm 

Ǖrvalstu amatpersonǕm droġǭbas un tiesiskuma jomǕ. 

 

25. SpǛja pildǭt un nodroġinǕt profesionǕlǕs Ǜtikas un vispǕrpieǺemto 

uzvedǭbas normu ievǛroġanu. 

 

26. SpǛja nodroġinǕt darba, vides aizsardzǭbas un ugunsdroġǭbas prasǭbu 

ievǛroġanu. 

 

27. SpǛja prasmǭgi vadǭt padoto personǕlu un veidot pozitǭvu psiholoǥisko 

klimatu kolektǭvǕ. 

 

28. SpǛja pǕrzinǕt padotǕ personǕla personǭgǕs ǭpaġǭbas un profesionǕlǕs 

kompetences. 

 

29. SpǛja organizǛt un vadǭt padotǕ personǕla apmǕcǭbu. 

 

30. SpǛja nodroġinǕt likumǭgu pavǛǸu (rǭkojumu) izpildi. 

 

31. SpǛja sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

32. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

33. SpǛja piedalǭties struktȊrvienǭbas saimnieciskajos procesos un 

nodroġinǕt racionǕlu rǭcǭbu ar resursiem. 

 

34. SpǛja ǭstenot izglǭtojoġus pasǕkumus pozitǭvas valstiskǕs attieksmes 

veidoġanai. 
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2.9.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PiemǛrot normatǭvos aktus robeģkontroles, imigrǕcijas kontroles un 

patvǛruma jomǕ. 

 

2. OrganizǛt dokumentu pǕrbaudi un atklǕt tajos iespǛjamos viltojumus. 

 

3. OrganizǛt Ǖrzemnieku ieceǸoġanas, uzturǛġanǕs, tranzǭta un izceǸoġanas 

noteikumu kontroles pasǕkumus. 

 

4. Dot uzdevumus robeģsargu norǭkojumiem. 

 

5. Veikt robeģsargu norǭkojuma instruktǕģu. 

 

6. Vadǭt un kontrolǛt uzdevumu savlaicǭgu un precǭzu izpildi. 

 

7. OrganizǛt kvalitatǭvu dokumentu pǕrbaudi robeģġǵǛrsoġanas vietǕs. 

 

8. PlǕnot un organizǛt pǕrkǕpǛju meklǛġanu un aizturǛġanu. 

 

9. OrganizǛt aizturǛġanas protokola sastǕdǭġanu, personas un mantu 

pǕrmeklǛġanu un apskati. 

 

10. Veikt pǕrrunas ar pǕrbaudǕmajǕm personǕm. 

 

11. OrganizǛt un veikt personas pǕrvietoġanu apsardzes uzraudzǭbǕ, 

izmitinǕġanu un apsardzǭbu. 

 

12. OrganizǛt Ǖrzemnieka piespiedu izraidǭġanu. 

 

13. Aizpildǭt un noformǛt dokumentus atbilstoġi normatǭvo aktu prasǭbǕm 

savas kompetences ietvaros. 

 

14. NoformǛt patvǛruma meklǛtǕja personas dokumentu. 

 

15. OrganizǛt patvǛruma meklǛtǕja iesnieguma par bǛgǸa vai alternatǭvǕ 

statusa pieġǵirġanu pieǺemġanu. 

 

16. StrǕdǕt ar informǕcijas sistǛmǕm. 

 

17. IzvǛlǛties optimǕlo personǕla, dienesta suǺu, tehnisko lǭdzekǸu, 

transportlǭdzekǸu, inģeniertehniskǕ aprǭkojuma un bruǺojuma izmantoġanu. 
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18. OrganizǛt inģeniertehniskǕ aprǭkojuma un bruǺojuma uzturǛġanu 

darba kǕrtǭbǕ. 

 

19. NoǺemt pirkstu nospiedumus. 

 

20. FotografǛt. 

 

21. Vadǭt transportlǭdzekli. 

 

22. OrganizǛt profesionǕlǕs Ǜtikas un uzvedǭbas normu ievǛroġanu. 

 

23. Veidot lietiġǵu un pozitǭvu psiholoǥisko klimatu kolektǭvǕ. 

 

24. StrǕdǕt patstǕvǭgi un komandǕ. 

 

25. ApzinǕt mǕcǭbu vajadzǭbas, kǕ arǭ organizǛt un vadǭt mǕcǭbas. 

 

26. Izmantot iegȊto informǕciju robeģpǕrbaudes un robeģuzraudzǭbas 

uzdevumu izpildei. 

 

27. IegȊt, atlasǭt, apstrǕdǕt un sagatavot nepiecieġamo informǕciju. 

 

28. Veikt riska analǭzi. 

 

29. Veikt informǕcijas apmaiǺu ar sadarbǭbas iestǕdǛm. 

 

30. PiemǛrot Eiropas Savienǭbas tiesǭbu aktus tiesiskuma un droġǭbas 

jomǕ. 

 

31. OrganizǛt un veikt personu tiesǭbu un tiesisko intereġu ievǛroġanu. 

 

32. PlǕnot robeģpǕrbauģu un robeģuzraudzǭbas resursus atkarǭbǕ no 

situǕcijas izmaiǺǕm. 

 

33. NovǛrtǛt padotǕ personǕla kompetences lǭmeni. 

 

34. Prast publiski uzstǕties, paust un aizstǕvǛt viedokli. 

 

35. NoformǛt valsts robeģas kontroles uzdevumu. 

 

36. KoncentrǛt resursus iespǛjamo pǕrkǕpumu virzienos. 
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37. OrganizǛt un nodroġinǕt valsts robeģas, valsts robeģas joslas, 

pierobeģas joslas, pierobeģas un robeģġǵǛrsoġanas vietas reģǭma ievǛroġanu. 

 

38. Sagatavot lǛmuma projektu par Ǖrzemnieka piespiedu izraidǭġanu. 

 

39. OrganizǛt dienesta gaitu reglamentǛjoġo normatǭvo aktu ievǛroġanu. 

 

40. PlǕnot, organizǛt izglǭtojoġus pasǕkumus. 

 

41. NovǛrtǛt apstǕkǸus un prognozǛt iespǛjamo pǕrkǕpǛju darbǭbu. 

 

42. OrganizǛt darba, vides aizsardzǭbas un ugunsdroġǭbas noteikumu 

ievǛroġanu. 

 

43. OrganizǛt un vadǭt personǕlu ǕrkǕrtas situǕcijǕs, izǺǛmuma stǕvoklǭ un 

kara laikǕ. 

 

44. Pielietot saimniecisko procesu organizǕcijas un vadǭġanas metodes. 

 

45. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

46. Sniegt pirmo palǭdzǭbu, 

 

47. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

48. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.9.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. politikas zinǕtnes pamatjautǕjumi; 

1.2. pasaules valstu ekonomiskǕs un sociǕlǕs ǥeogrǕfijas pamati; 

1.2. ekonomikas teorijas pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. Valsts robeģsardzei saistoġie starpvalstu lǭgumi un starptautiskǕs 

konvencijas; 

2.2. Eiropas Savienǭbas tiesǭbu akti tiesiskuma un droġǭbas jomǕ; 

2.3. konstitucionǕlǕs tiesǭbas; 

2.4. personu tiesǭbas un tiesiskǕs intereses; 
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2.5. darba un sociǕlǕs tiesǭbas; 

2.6. personǕlvadǭbas pamati; 

2.7. administratǭvǕs tiesǭbas; 

2.8. kriminǕltiesǭbas; 

2.9. Valsts robeģsardzǛ izmantojamo informǕcijas sistǛmu raksturojums, 

izmantoġanas iespǛjas un lietoġanas nosacǭjumi; 

2.10. pǕrkǕpǛju uzvedǭbas ǭpatnǭbu ǕrǛjǕs pazǭmes; 

2.11. kriminǕlistikas taktiskǕs metodes un tehniskie paǺǛmieni noziedzǭgo 

nodarǭjumu atklǕġanai un izmeklǛġanai; 

2.12. administratǭvǕ procesa tiesǭbas; 

2.13. kriminǕlprocesa tiesǭbas; 

2.14. civilǕs aizsardzǭbas pamati; 

2.15. robeģuzraudzǭbas organizǕcija; 

2.16. Valsts robeģsardzes gaisa kuǥu un kuǥoġanas lǭdzekǸu izmantoġanas 

nosacǭjumi; 

2.17. struktȊrvienǭbu, kas veic imigrǕcijas kontroli, darbǭbas organizǕcija; 

2.18. cilvǛktiesǭbas; 

2.19. tehnisko lǭdzekǸu, inģeniertehniskǕ aprǭkojuma un bruǺojuma 

tehniskie dati, parametri un ekspluatǕcijas noteikumi; 

2.20. ġaujamieroļu uzbȊve un darbǭbas principi; 

2.21. valsts robeģas, robeģas joslas, robeģpǕrejas punkta, robeģzǭmju, 

robeģgrǕvju un robeģstigu uzturǛġanas prasǭbas; 

2.22. bruǺojuma aprites kǕrtǭba Valsts robeģsardzǛ; 

2.23. didaktikas pamatprincipi; 

2.24. saskarsmes psiholoǥija; 

2.25. psiholoǥisko tipu raksturǭgǕkǕs ǭpaġǭbas; 

2.26. saimniecisko procesu organizǛġana un vadǭġana. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. Valsts robeģsardzes normatǭvo aktu prasǭbas; 

3.2. normatǭvo aktu prasǭbas robeģpǕrbaudes, robeģuzraudzǭbas, 

imigrǕcijas kontroles un patvǛruma jomǕ;  

3.3. Valsts robeģas droġǭbas un neaizskaramǭbas nodroġinǕġana; 

3.4. robeģkontroles un imigrǕcijas kontroles dienesta organizǕcija; 

3.5. dokumentu veidi, to aizsardzǭbas elementi, iespǛjamo viltojumu 

pazǭmes un to atklǕġanas metodes; 

3.6. personu profilǛġanas, intervǛġanas un identificǛġanas metodika; 

3.7. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs; 

3.8. personu, transportlǭdzekǸu un priekġmetu identificǛġanas un 

aizturǛġanas kǕrtǭba; 

3.9. pǕrmeklǛġanas, apskates un aizturǛġanas metodes un taktika; 

3.10. fiziskǕ spǛka, speciǕlo lǭdzekǸu, speciǕlo cǭǺas paǺǛmienu un 

ġaujamieroļu lietoġana un dienesta suǺu izmantoġana; 
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3.11. pirmǕ palǭdzǭba; 

3.12. militǕrǕ taktika kǕjnieku vada komandiera lǭmenǭ; 

3.13. topogrǕfija robeģuzraudzǭbǕ; 

3.14. Valsts robeģas, valsts robeģas joslas, pierobeģas joslas, pierobeģas 

un robeģġǵǛrsoġanas vietas reģǭma noteikumi; 

3.15. rǭcǭba ǕrkǕrtas situǕcijǕs, izǺǛmuma stǕvoklǭ un kara laikǕ; 

3.16. Ǖrzemnieka ieceǸoġanas, uzturǛġanǕs, tranzǭta un izceǸoġanas 

noteikumu kontroles kǕrtǭba;  

3.17. pǕrvietoġanas apsardzes uzraudzǭbǕ, izmitinǕġanas un apsardzǭbas 

kǕrtǭba; 

3.18. Ǖrzemnieka piespiedu izraidǭġanas nosacǭjumi un specifika; 

3.19. riska analǭzes sistǛma;  

3.20. dienesta organizǕcija robeģġǵǛrsoġanas vietǕs; 

3.21. robeģsargu norǭkojumu plǕnoġana;  

3.22. tehnisko lǭdzekǸu izmantoġanas iespǛjas informǕcijas iegȊġanǕ, 

apstrǕdǛ, uzglabǕġanǕ un lietoġanǕ; 

3.23. patvǛruma procedȊra; 

3.24. dienesta un procesuǕlo dokumentu noformǛġanas kǕrtǭba; 

3.25. dienesta gaitu reglamentǛjoġie normatǭvie akti; 

3.26. profesionǕlǕs Ǜtikas un uzvedǭbas normas; 

3.27. sabiedrǭbas kultȊras normas; 

3.28. darba aizsardzǭba, ugunsdroġǭbas noteikumi; 

3.29. vides aizsardzǭba; 

3.30. publiskǕs runas pamati un tehnika; 

3.31. ierindas noteikumi; 

3.32. fiziskǕs sagatavotǭbas prasǭbas; 

3.33. ġauġanas nodarbǭbu organizǛġana; 

3.34. Valsts robeģsardzes amatpersonas un darbinieka ǚtikas kodekss; 

3.35. valsts valoda; 

3.36. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.37. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.10. Jurista palīga profesijas standarts 

 

2.10.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï jurista palǭgs. 

 

2. Profesijas kods ï 3411  02. 

 

2.10.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 
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2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï jurista palǭgs sniedz praktisku palǭdzǭbu juristam, zvǛrinǕtam notǕram, 

zvǛrinǕtam advokǕtam, tiesnesim un citiem juridisko profesiju pǕrstǕvjiem, kǕ 

arǭ veic citus darbus atbilstoġi amata aprakstam; palǭdz juristam sagatavot 

juridiska rakstura dokumentus un ziǺojumus, konsultǛt juridiskos jautǕjumos, 

pǕrbauda dokumentu atbilstǭbu spǛkǕ esoġajǕm tiesǭbǕm. 

Jurista palǭgs patstǕvǭgi nesniedz juridisko palǭdzǭbu un neveic citas 

darbǭbas, kuras var veikt tikai jurists. 

Jurista palǭgs veic biroja administratora darbu juridiskajos birojos un citǕs 

iestǕdǛs, prokurora palǭga, tiesneġa palǭga, tiesu sekretǕra darbu, kǕ arǭ strǕdǕ 

uzǺǛmumos, ciktǕl normatǭvie akti amatam neizvirza prasǭbu pǛc jurista 

kvalifikǕcijas. 

 

2.10.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
 

1. SpǛja orientǛties juridiskos jautǕjumos. 

 

2. SpǛja pǕrbaudǭt juridisko dokumentu pieǺemġanas procedȊras un 

noformǛġanas atbilstǭbu tiesǭbu normu prasǭbǕm. 

 

3. SpǛja kǕrtot lietvedǭbu un noformǛt dokumentus atbilstoġi 

normatǭvajiem aktiem par lietvedǭbu un dokumentu izstrǕdǕġanu. 

 

4. SpǛja atrast, apkopot un klasificǛt juridisko informǕciju. 

 

5. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.10.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Jurista vadǭbǕ veikt faktisko apstǕkǸu atbilstǭbas analǭzi tiesǭbu normas 

sastǕvam un izdarǭt juridisku slǛdzienu. 

 

2. ArgumentǛt juridiskos slǛdzienus. 

 

3. Atrast piemǛrojamo tiesǭbu normu. 

 

4. NoformǛt dokumentus un pǕrbaudǭt dokumentu atbilstǭbu 

normatǭvajiem aktiem par lietvedǭbu. 

 

5. Lietot juridiska rakstura darba veikġanai nepiecieġamǕs 

datorprogrammas, jo ǭpaġi juridisko materiǕlu datubǕzes. 
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6. OrganizǛt un ǭstenot dokumentu lietvedǭbu. 

 

7. Izmantot juridiskǕs informǕcijas resursus. 

 

8. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

9. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

10. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.10.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

1.1. juridiskǕ retorika; 

1.2. loǥika. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. Latvijas tiesǭbu vǛsture; 

2.2. lietu tiesǭbas; 

2.3. ǥimenes tiesǭbas; 

2.4. mantojuma tiesǭbas; 

2.5. saistǭbu tiesǭbas; 

2.6. darba tiesǭbas; 

2.7. civiltiesǭbu vispǕrǭgǕ daǸa; 

2.8. kriminǕltiesǭbas; 

2.9. Eiropas Savienǭbas tiesǭbas; 

2.10. konstitucionǕlǕs tiesǭbas; 

2.11. starptautiskǕs publiskǕs tiesǭbas; 

2.12. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. tiesǭbu teorija; 

3.2. juridiskǕ analǭze un tekstu rakstǭġana; 

3.3. administratǭvǕs tiesǭbas un administratǭvais process; 

3.4. civilprocess; 

3.5. kriminǕlprocess; 

3.6. profesionǕlǕs Ǜtikas pamati; 

3.7. saskarsmes kultȊra; 

3.8. lietvedǭba; 



 47 

3.9. datorzinǭbas; 

3.10. valsts valoda; 

3.11. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.11. Bibliotēku informācijas speciālista profesijas standarts 

 

2.11.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï bibliotǛku informǕcijas speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3433  02. 

 

2.11.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï bibliotǛku informǕcijas speciǕlists nodroġina bibliotǛkas vai 

informǕcijas institȊcijas darbu atbilstoġi savai kompetencei un funkcijǕm: 

komplektǛ, strukturǛ, kataloǥizǛ tradicionǕlos/iespiestos un elektroniskos 

dokumentus, pǕrzina bibliotǛku informǕcijas sistǛmas un modernǕs informǕcijas 

un komunikǕcijas tehnoloǥijas (vismaz klientu/lietotǕju/lasǭtǕju lǭmenǭ), pǕrzina 

informǕcijas resursus un to lietoġanu (krǕjumu/kolekciju izvietojums, 

dokumentu pieejamǭba, datubǕģu struktȊra, licenzǛto datubǕģu izmantoġana 

u.c.), sniedz bibliotekǕros pakalpojumus uz vietas un tieġsaistǛ (elektroniskǕs 

uzziǺas, elektroniskǕ dokumentpiegǕde u.c.), informǛ sabiedrǭbu par 

jauniegȊtajiem resursiem, tieġsaistes datubǕzǛm, bibliotekǕrajiem 

pakalpojumiem, popularizǛ bibliotǛkas/informǕcijas institȊcijas sniegumu un 

iespǛjas (izstǕdes, pasǕkumi, publikǕcijas). 

BibliotǛku informǕcijas speciǕlists strǕdǕ jebkura tipa bibliotǛkǕ 

(zinǕtniskajǕ, speciǕlajǕ, publiskajǕ, izglǭtǭbas iestǕdes bibliotǛkǕ) vai citǕ 

institȊcijǕ, kas saistǭta ar informǕcijas vǕkġanu, strukturǛġanu, glabǕġanu un 

izplatǭġanu (turpmǕk ï informǕcijas institȊcija). 

 

2.11.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja orientǛties bibliotǛkzinǕtnes un informǕcijas zinǕtnes attǭstǭbas 

tendencǛs pasaulǛ un LatvijǕ. 

 

2. SpǛja izmantot informǕcijas un komunikǕcijas tehnoloǥiju iespǛjas. 
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3. SpǛja pielietot sveġvalodu zinǕġanas informǕcijas resursu meklǛġanǕ, 

veidoġanǕ, izmantoġanǕ. 

 

4. SpǛja organizǛt bibliotǛku un informǕcijas nozares un radniecǭgo 

nozaru institȊciju savstarpǛjo sazinǕġanos un sadarbǭbu. 

 

5. SpǛja veicinǕt sabiedrǭbas motivǕciju bibliotǛku un informǕcijas 

institȊciju resursu izmantoġanai. 

 

6. SpǛja veidot un organizǛt inovatǭvus profesionǕlos risinǕjumus un 

pakalpojumus. 

 

7. SpǛja sastǕdǭt un ǭstenot darbǭbas stratǛǥiju atbilstoġi sabiedrǭbas 

mainǭbai. 

 

8. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas normas, likumus, normatǭvos aktus 

un citus reglamentǛjoġos dokumentus. 

 

9. SpǛja veidot un organizǛt radoġai un informatǭvai darbǭbai labvǛlǭgu 

vidi un gaisotni, strǕdǕt komandǕ. 

 

10. SpǛja adekvǕti rǭkoties problǛmsituǕcijǕs un savlaicǭgi pieǺemt 

nepiecieġamos lǛmumus. 

 

11. SpǛja nodroġinǕt, organizǛt un pǕrvaldǭt bibliotǛkas vai informǕcijas 

institȊcijas krǕjumu. 

 

12. SpǛja veidot, organizǛt un sniegt informǕcijas pakalpojumus, 

balstoties uz aktualitǕtǛm sabiedrǭbas dzǭvǛ. 

 

13. SpǛja vǛrtǛt un pilnveidot profesionǕlo darbǭbu un kvalifikǕciju. 

 

14. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, elektrodroġǭbas un ugunsdroġǭbas 

noteikumu ievǛroġanu darba vidǛ. 

 

15. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.11.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
 

1. StrǕdǕt individuǕli un grupǕ, nodroġinǕt informǕcijas lietotǕju tiesǭbu 

aizsardzǭbu. 
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2. Veidot profesionǕlo darba vidi, lǭdzdarboties profesionǕlajǕs 

organizǕcijǕs. 

 

3. ApzinǕt nozares aktualitǕtes valstǭ, izzinǕt Ǖrvalstu profesionǕlo 

pieredzi. 

 

4. Veikt informǕcijas popularizǛġanu un publiskoġanu mutvǕrdos un 

rakstveidǕ. 

 

5. OrganizǛt sadarbǭbu ar plaġsaziǺas lǭdzekǸiem, saziǺas iespǛjas ar citǕm 

institȊcijǕm un speciǕlistiem. 

 

6. Sagatavot un ǭstenot darba plǕnoġanas un organizǛġanas dokumentus. 

 

7. Iesaistǭties radoġos projektos. 

 

8. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

9. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

10. Lietot nozares terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

11. PǕrzinǕt bibliotǛku informǕcijas sistǛmu un informǕcijas un 

komunikǕcijas tehnoloǥijas (lasǭtǕju/klientu lǭmenǭ). 

 

12. Prast meklǛt, iegȊt, analizǛt, vǛrtǛt informǕciju un avotus, veicinǕt 

lasǭtǕju prasmi lietot informǕciju. 

 

13. NodroġinǕt sadarbǭbu ar profesionǕlajǕm un pǕrvaldǭbas institȊcijǕm 

(valsts, paġvaldǭbu, nevalstiskajǕm, privǕtajǕm), tǕlǕkizglǭtǭbu un paġizglǭtǭbu 

(dalǭba seminǕros, projektos, kursos). 

 

14. PǕrzinǕt un ǭstenot valsts kultȊrpolitikas vadlǭnijas. 

 

15. PǕrzinǕt bibliotekǕro vidi un infrastruktȊru, pǕrvaldǭt saskarsmes 

psiholoǥiju. 

 

16. NodroġinǕt tradicionǕlo un elektronisko dokumentu apstrǕdi, resursu 

veidoġanu, informǕcijas ieguvi, dokumentu glabǕġanu, piegǕdi. 

 

17. Izprast grǕmatu un citu iespiesto informǕcijas avotu strukturǛġanu 

krǕjumǕ, datu strukturǛġanu datubǕzǛs, interneta resursu arhivǛġanu. 

 



 50 

18. GȊt priekġstatu par digitǕlo objektu pǕrvaldǭbu, multimediǕlo digitǕlo 

kolekciju veidoġanu. 

 

19. Prast vizualizǛt un prezentǛt informǕciju. 

 

20. PiemǛrot likumus, normatǭvos aktus, standartus un citus bibliotǛku un 

informǕcijas nozares darbǭbu reglamentǛjoġos dokumentus. 

 

21. Sniegt pakalpojumus poligrǕfiskǕ un elektroniskǕ vidǛ. 

 

22. Ieviest inovatǭvus pakalpojumus. 

 

23. Sagatavot bibliotǛkas un informǕcijas institȊcijas darba operatǭvǕs un 

stratǛǥiskǕs plǕnoġanas dokumentus. 

 

24. Veikt projektu sagatavoġanu un ǭstenoġanu. 

 

2.11.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. ekonomikas pamati; 

1.2. tiesǭbu pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. datubǕģu veidoġana; 

2.2. metadatu veidoġana; 

2.3. digitǕlo bibliotǛku veidoġana; 

2.4. profesionǕlǕ sveġvaloda; 

2.5. autortiesǭbas; 

2.6. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. bibliotǛkzinǕtnes un informǕcijas zinǕtnes teorǛtiskǕs nostǕdnes, 

attǭstǭbas virzieni; 

3.2. bibliotǛku un informǕcijas nozares normatǭvie dokumenti; 

3.3. bibliotǛku darba lietiġǵǕ pǕrzinǕġana; 

3.4. bibliotǛku informǕcijas sistǛmu un nepiecieġamo informǕcijas un 

komunikǕcijas tehnoloǥiju pǕrzinǕġana; 

3.5. runas kultȊra; 

3.6. krǕjumu un kolekciju pǕrvaldǭba; 
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3.7. informǕcijas meklǛġana, ieguve; 

3.8. projektu sagatavoġana un vadǭba; 

3.9. retrospektǭvǕ konversija; 

3.10. elektronisko katalogu veidoġana; 

3.11. bibliotǛkas un informǕcijas institȊcijas pǕrvaldǭba; 

3.12. bibliotekǕrǕs vides nodroġinǕġana; 

3.13. bibliotekǕrie pakalpojumi; 

3.14. lasǭtǕju apkalpoġana, saskarsmes un vadǭbas psiholoǥija; 

3.15. inovǕciju un jaunu pakalpojumu ievieġana; 

3.16. vides aizsardzǭba; 

3.17. darba aizsardzǭba; 

3.18. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.19. valsts valoda; 

3.20. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.12. Restauratora profesijas standarts 

 

2.12.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï restaurators. 

 

2. Profesijas kods ï 2651  34. 

 

2.12.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï restaurators ir speciǕlists, kas nodarbojas ar kultȊras vǛrtǭbu ï Ǜku, 

mǕkslas darbu, iekǕrtu un objektu ï tehniskǕ stǕvokǸa izpǛti, konservǕciju un 

restaurǕciju; konsekventi ievǛro profesionǕlǕs Ǜtikas normas un ir atbildǭgs par 

objekta autentiskuma saglabǕġanu; izprot un ievǛro objektu dokumentǕlo dabu ï 

neatkarǭgi no tǕ, vai tie bȊtu augsti mǕkslinieciski izstrǕdǕjumi vai vienkǕrġi 

sadzǭves priekġmeti; sadarbojas ar citu profesiju pǕrstǕvjiem un veic darbu 

saskaǺǕ ar vispǕrpieǺemtu zinǕtnisku darba metodiku, kas ietver: objekta un 

avotu izpǛti, analǭzi, interpretǕciju, apkopojumu, veicinot jaunu zinǕġanu ieguvi; 

precǭzi formulǛ viǺu interesǛjoġos jautǕjumus, izdara secinǕjumus, pieǺem 

lǛmumus un paredz pieǺemto lǛmumu sekas; savas darbǭbas rezultǕtǕ nerada 

jaunas kultȊras vǛrtǭbas; sagatavo restaurǕcijas darbu programmu un veic ġǭs 

programmas realizǕciju; apzina, organizǛ un vada atseviġǵu darbu veidu un 

apjomu izpildǭtǕjus. 
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Restaurators var strǕdǕt kultȊras pieminekǸu restaurǕcijas uzǺǛmumos, 

kultȊras pieminekǸu uzraudzǭbas un aizsardzǭbas dienestǕ vai kǕ paġnodarbinǕta 

persona, vai individuǕlais komersants. 

 

2.12.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
 

1. SpǛja atbildǭgi un patstǕvǭgi veikt restauratora darbu atbilstoġi Latvijas 

Republikas normatǭvajiem aktiem, Eiropas Savienǭbas tiesǭbu normǕm un 

starptautiskajǕm KonvencijǕm kultȊras mantojuma saglabǕġanas un 

atjaunoġanas jomǕ. 

 

2. SpǛja veikt metodiski pamatotu restaurǛjamǕ objekta izpǛti. 

 

3. SpǛja veikt kultȊras vǛrtǭbu aizsargǕġanas un saglabǕġanas pasǕkumus. 

 

4. SpǛja veikt kultȊras vǛrtǭbu konservǕciju un restaurǕciju, saglabǕjot 

objektu autentiskumu. 

 

5. SpǛja plǕnot un vadǭt restaurǕcijas darbus. 

 

6. SpǛja novǛrtǛt un analizǛt restaurǕcijas darbu ekonomiskos faktorus. 

 

7. SpǛja veikt restaurǕcijas procesa dokumentǛġanu, sagatavot 

restaurǕcijas dokumentǕciju valsts valodǕ un angǸu valodǕ. 

 

8. SpǛja organizǛt restaurǕcijas darbu materiǕli tehnisko nodroġinǕjumu, 

plǕnot un kontrolǛt maksǕjumus. 

 

9. SpǛja izvǛlǛties sadarbǭbas partnerus restaurǕcijas darbu realizǕcijai. 

 

10. SpǛja nodroġinǕt un kontrolǛt vides aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un 

darba aizsardzǭbas noteikumu ievǛroġanu. 

 

11. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.12.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Veikt kultȊras vǛrtǭbu metodisku izpǛti, analǭzi, sagatavot restaurǕcijas 

darbu programmu un realizǛt to. 

 

2. PǕrzinǕt restaurǕcijas darbu un pieminekǸu aizsardzǭbas normatǭvos 

aktus. 
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3. Lasǭt un izprast projektu dokumentǕciju. 

 

4. PǕrzinǕt restaurǕcijas un atbilstoġas amatniecǭbas nozares tehnoloǥiskos 

procesus. 

 

5. PǕrzinǕt restaurǕcijas materiǕlu pamatǭpaġǭbas un piedǕvǕjumu. 

 

6. Prast izvǛlǛties restaurǕcijas darbu tehnoloǥisko aprǭkojumu. 

 

7. Prast veikt restaurǕcijas darbu izmaksu aprǛǵinu, izvǛrtǛt ekonomiskos 

faktorus un izvǛlǛties izdevǭgǕko variantu. 

 

8. Prast organizǛt un vadǭt restaurǕcijas darbus saskaǺǕ ar restaurǕcijas 

uzdevumu pǛc apstiprinǕtas metodikas, atbilstoġi darba aizsardzǭbas, 

ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbǕm restaurǕcijas 

jomǕ. 

 

9. Prast veikt kultȊras vǛrtǭbu un restaurǛjamǕ objekta tehniskǕ stǕvokǸa 

izpǛti un analǭzi, veikt uzmǛrǭjumus un izgatavot skices un darba rasǛjumus. 

 

10. Prast noteikt restaurǛjamǕ objekta defektu raġanǕs iemeslus un to 

novǛrġanas iespǛjas. 

 

11. Prast analizǛt restaurǕcijas un konservǕcijas gaitu, prognozǛjot lietu 

gaitu. 

 

12. Prast veidot un veikt komercdarbǭbu kultȊras vǛrtǭbu restaurǕcijǕ. 

 

13. Prast vadǭt profesionǕlu restaurǕcijas darbu komandu, izvǛloties 

restaurǕcijas speciǕlistus, atbilstoġi veicamǕ darba saturam un veidot darba 

tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

14. Prast strǕdǕt ar modernǕm informǕcijas sistǛmǕm. 

 

15. Prast izpildǭt restaurǕcijas darbu dokumentǕciju. 

 

16. Paġizglǭtoties. 

 

17. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

18. PǕrvaldǭt valsts valodu. 
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19. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.12.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. vispǕrǛjǕ un personǭbas psiholoǥija; 

1.2. vispǕrǛjǕ vǛsture (sabiedrǭba un ekonomiskie faktori, sabiedrǭba un 

kultȊra, sabiedrǭba un zinǕtne); 

1.3. vispǕrǛjǕ mǕkslas vǛsture; 

1.4. Latvijas mǕkslas un amatniecǭbas vǛsture.  

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. materiǕlu mǕcǭba, restaurǕcijǕ pielietojamo materiǕlu ǭpaġǭbas un 

apstrǕdes tehnoloǥijas; 

2.2. restaurǛjamǕ objekta izgatavoġanas tehnoloǥiju un tehniskǕ stǕvokǸa 

novǛrtǛjums; 

2.3. restaurǕcijas darbu un pieminekǸu aizsardzǭbas jomu regulǛjoġie 

normatǭvie akti; 

2.4. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. valsts valoda; 

3.2. restaurǕcijas dokumentǕciju sagatavoġana angǸu valodǕ; 

3.3. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.4. lietiġǵo attiecǭbu psiholoǥija; 

3.5. restaurǕcijas tehnoloǥijas un vǛsture, vecǕs un laikmetǭgǕs 

restaurǕcijas tehnoloǥijas; 

3.6. restaurǕcijas pamati (restaurǛjamǕ objekta izpǛte, dokumentǕcija un 

terminoloǥija, restaurǕcijas Ǜtika un pieminekǸu aizsardzǭba, restaurǕcijas 

programmas sastǕdǭġana, izpǛtes metodes); 

3.7. restaurǕcijas darbu organizǛġana un vadǭġana; 

3.8. fotodokumentǕcija (restaurǕcijas etapu fiksǕcija, tehniskǕs 

dokumentǕcijas sagatavoġana); 

3.9. zǭmǛġana; 

3.10. kompozǭcija; 

3.11. krǕsu mǕcǭba; 

3.12. veidoġana - telpisku darba maketu radǭġana (mǕls, plastilǭns, ǥipsis); 

3.13. rasǛġana, uzmǛrǭġana; 

3.14. datorprasmes; 

3.15. komercdarbǭba un ekonomika; 
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3.16. finanses (restaurǕcijas darbu izmaksu aprǛǵinǕġana); 

3.17. praktiskǕ restaurǕcija, projektu vadǭġana; 

3.18. darba aizsardzǭba; 

3.19. ugunsdroġǭba; 

3.20. vides aizsardzǭba; 

3.21. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.13. Kultūras pasākumu organizatora profesijas standarts 

 

2.13.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï kultȊras pasǕkumu organizators. 

 

2. Profesijas kods ï 3435  20. 

 

2.13.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï kultȊras pasǕkumu organizators plǕno, organizǛ, veido un vada daģǕda 

ģanra un satura kultȊras un atpȊtas pasǕkumus; izstrǕdǕ ar kultȊras jomu 

saistǭtus radoġos projektus; rȊpǛjas par pasǕkumu mǕkslinieciskǕ lǭmeǺa 

kvalitǕti; piedalǕs valstiski un starptautiski nozǭmǭgu kultȊras pasǕkumu 

ǭstenoġanǕ, kontrolǛ ġiem mǛrǵiem pieġǵirto lǭdzekǸu izlietojumu, vada citus 

radoġos un tehniskos darbiniekus. 

KultȊras pasǕkumu organizators strǕdǕ uzǺǛmumos vai kǕ paġnodarbinǕta 

persona, vai individuǕlais komersants. 

 

2.13.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja analizǛt sabiedrǭbas intereses un vajadzǭbas kultȊras jomǕ, 

izvǛrtǛt prioritǕtes. 

 

2. SpǛja analizǛt sabiedrǭbas objektǭvǕs iespǛjas pasǕkumu 

apmeklǛjumiem. 

 

3. SpǛja izstrǕdǕt pasǕkumu plǕnu, balstoties uz aktualitǕtǛm sabiedrǭbas 

dzǭvǛ. 

 

4. SpǛja organizǛt kultȊras pasǕkumus, nodroġinǕt sarǭkojumu veiksmǭgu 

norisi. 
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5. SpǛja veidot un organizǛt radoġai darbǭbai labvǛlǭgu vidi un gaisotni, 

strǕdǕt komandǕ. 

 

6. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas normas. 

 

7. SpǛja adekvǕti rǭkoties problǛmsituǕcijǕs projekta realizǕcijas gaitǕ un 

savlaicǭgi pieǺemt nepiecieġamos lǛmumus. 

 

8. SpǛja novǛrtǛt pasǕkuma veiksmǭgai norisei esoġǕs materiǕltehniskǕs 

iespǛjas. 

 

9. SpǛja sastǕdǭt un ǭstenot kultȊras pasǕkumu mǕrketinga plǕnu. 

 

10. SpǛja plǕnot telpas un laiku pasǕkumiem un mǛǥinǕjumiem. 

 

11. SpǛja plǕnot, organizǛt un vadǭt sadarbǭbu ar izpildǭtǕjiem un 

izpildǭtǕju kolektǭviem. 

 

12. SpǛja izvǛlǛties aktuǕlu, mǕkslinieciski augstvǛrtǭgu materiǕlu 

pasǕkumu tǛmas atklǕsmei, respektǛjot auditorijas intereses un vajadzǭbas. 

 

13. SpǛja izstrǕdǕt pasǕkuma reģisorisko ieceri, tǕ mǕkslinieciski idejisko 

traktǛjumu, noteikt montǕģas paǺǛmienus. 

 

14. SpǛja noteikt pasǕkuma ģanru, izvǛlǛties atbilstoġus stilistiskos un 

mǕkslinieciskǕs izteiksmes lǭdzekǸus. 

 

15. SpǛja piesaistǭt nepiecieġamos izpildǭtǕjus un izpildǭtǕju kolektǭvus. 

 

16. SpǛja izstrǕdǕt pasǕkumu kompozǭciju. 

 

17. SpǛja izstrǕdǕt pasǕkuma mizanscǛnu partitȊru. 

 

18. SpǛja veidot pasǕkuma scenǕriju. 

 

19. SpǛja organizǛt individuǕlo darbu ar izpildǭtǕjiem, izpildǭtǕju 

kolektǭviem. 

 

20. SpǛja organizǛt tehniskos (gaismu, skaǺu, tehniskǕs uzbȊves) 

mǛǥinǕjumus un ǥenerǕlmǛǥinǕjumus. 

 

21. SpǛja sastǕdǭt pasǕkuma finanġu tǕmi. 
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22. SpǛja savlaicǭgi plǕnot un organizǛt pasǕkumam nepiecieġamǕs 

tehnikas, materiǕlu iegǕdi. 

 

23. SpǛja veidot un noformǛt kultȊras projektu. 

 

24. SpǛja veidot finanġu lǭdzekǸu piesaistes dokumentǕciju. 

 

25. SpǛja veidot atskaites par izmantotajiem finanġu lǭdzekǸiem. 

 

26. SpǛja veidot sadarbǭbu ar masu mǛdijiem, informǛjot sabiedrǭbu par 

pasǕkumiem un aktivitǕtǛm. 

 

27. SpǛja organizǛt mǕkslinieciski kvalitatǭvu informatǭvu plakǕtu, 

programmu, ielȊgumu u.c. savlaicǭgu izgatavoġanu un izplatǭġanu. 

 

28. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, elektrodroġǭbas un ugunsdroġǭbas 

noteikumus ievǛroġanu darba vidǛ. 

 

29. SpǛja izprast un piemǛrot normatǭvos aktus kultȊras jomǕ. 

 

30. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.13.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PlǕnot un organizǛt savu darbu atbilstoġi uzdevumam. 

 

2. Izmantot mǕkslas valodas pamatus un piemǛrot tos kultȊras pasǕkumu 

organizǛġanas un veidoġanas procesǕ. 

 

3. Izprast vispǕrǛjos kultȊras pasǕkumu organizǛġanas un veidoġanas 

pamatprincipus. 

 

4. Izprast kultȊras pasǕkumu ietekmi uz mǛrǵauditoriju. 

 

5. Izprast kultȊras pasǕkumu vǛrtǭbas estǛtiskǕ, etniskǕ un 

kultȊrvǛsturiskǕ kontekstǕ. 

 

6. Izprast mȊsdienu kultȊras pasǕkumu veidoġanas stilistiskǕs 

likumsakarǭbas. 

 

7. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

8. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 
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9. IevǛrot kultȊras jomas ǛtiskǕs normas. 

 

10. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

11. Lietot pieejamos profesionǕlǕs informǕcijas avotus. 

 

12. Lietot internetu. 

 

13. GȊt priekġstatu par laikmetǭgajǕm kultȊras pasǕkumu organizǛġanas 

un veidoġanas tehnoloǥijǕm. 

 

14. Veikt darba uzdevuma profesionǕlo analǭzi, informǕcijas apstrǕdi, 

kultȊras pasǕkuma idejiski tematiskǕs bǕzes precizǛġanu un sabiedrǭbas prasǭbu 

un konkrǛta pasǕkuma realizǛġanas iespǛju saskaǺoġanu. 

 

15. NovǛrtǛt savas profesionǕlǕs iemaǺas un prasmes atbilstǭbu profesijas 

standartam un starptautiskǕ darba tirgus prasǭbǕm. 

 

16. Sagatavot prezentǕcijai savus projekta materiǕlus (pasǕkuma scenǕrija 

daǸas un dokumentǕcijas), demonstrǛt tos ieinteresǛtajai auditorijai. 

 

17. Prast sastǕdǭt kultȊras pasǕkuma tǕmi un izmantot to darba procesǕ. 

 

18. IevǛrot savstarpǛji saistǭto darba procesu izpildes secǭbu un to 

racionǕlu organizǕciju. 

 

19. Izprast pilnvǛrtǭgu kultȊras pasǕkumu organizǛġanas un veidoġanas 

metodiku. 

 

20. RealizǛt estǛtiski un mǕkslinieciski vǛrtǭgu ieceri, izmantojot 

atbilstoġas tehnoloǥijas, izpildǭtǕju resursus. 

 

21. Lietot ar kultȊras jomu saistǭtos profesionǕlos standartus, 

dokumentǕciju. 

 

22. Sadarboties ar projekta realizǕcijǕ nepiecieġamo tehnoloǥiju 

speciǕlistiem (video uzǺemġanǕ, video digitǕlas apstrǕdes tehnoloǥijǕs, 

apgaismoġanas tehnoloǥijǕs, vizuǕlǕs komunikǕcijas tehnoloǥijǕs, mȊzikas 

teorijǕ un kompozǭcijǕ, apskaǺoġanas tehnoloǥijǕs, programmǛġanas un citǕs 

informǕcijas tehnoloǥijǕs). 

 

23. Izprast profesionǕlǕs kvalifikǕcijas pilnveides nepiecieġamǭbu. 
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2.13.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. ekonomikas pamati; 

1.2. Eiropas civilizǕcijas vǛsture; 

1.3. XX.gs. literatȊra. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. latvieġu folklora un mitoloǥija; 

2.2. tǛrpu vǛsture; 

2.3. saskarsmes psiholoǥija; 

2.4. sociǕlǕ psiholoǥija; 

2.5. modernisma un postmodernisma kultȊra; 

2.6. autortiesǭbas; 

2.7. aizrobeģu, latvieġu teǕtra vǛsture; 

2.8. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs; 

2.9. projektu vadǭba. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. kultȊras projektu veidoġanas principi; 

3.2. sarǭkojumu organizǛġanas principi un metodika; 

3.3. spǛǸu un rotaǸu vadǭġanas metodika; 

3.4. sarǭkojumu deja; 

3.5. runas kultȊra; 

3.6. prezentǕcijas mǕksla; 

3.7. biznesa plǕna veidoġana; 

3.8. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.9. valsts valoda; 

3.10. interneta resursu izmantoġana; 

3.11. datorprasmes; 

3.12. skatuves kustǭba; 

3.13. grims; 

3.14. vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamati; 

3.15. darba aizsardzǭba; 

3.16. vides aizsardzǭba; 

3.17. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.18. reģijas pamati, aktiera meistarǭba; 

3.19. scenǕrija veidoġana; 

3.20. pasǕkuma vizuǕlǕ noformǛġana. 
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2.14. Kultūras pasākumu tehniskā režisora profesijas standarts 

 

2.14.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï kultȊras pasǕkumu tehniskais reģisors. 

 

2. Profesijas kods ï 3521  25. 

 

2.14.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï kultȊras pasǕkumu tehniskais reģisors ir kvalificǛts kultȊras nozares 

speciǕlists, kurġ izstrǕdǕ kultȊras pasǕkumu tehniskǕs realizǕcijas plǕnus, plǕno 

tehnisko izdevumu budģetu, organizǛ un vada tehniskǕ personǕla darbu, izstrǕdǕ 

kultȊras pasǕkumu tehniskos aprakstus, nodroġina pasǕkumu tehnisko droġǭbu 

un atbilstǭbu standartiem. 

KultȊras pasǕkumu tehniskais reģisors strǕdǕ uzǺǛmumos vai kǕ 

paġnodarbinǕta persona, vai individuǕlais komersants, var iesaistǭties kultȊras 

projektu darbǕ. 

 

2.14.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja analizǛt nepiecieġamǕ darba apjomu. 

 

2. SpǛja vadǭt tehnisko personǕlu, tehniskǕ personǕla apspriedes. 

 

3. SpǛja rast kvalitatǭvu tehnisko risinǕjumu saskaǺǕ ar kultȊras pasǕkuma 

projekta koncepciju un budģetu.  

 

4. SpǛja rast alternatǭvus risinǕjumus kultȊras pasǕkuma tehniskajai 

realizǕcijai. 

 

5. SpǛja plǕnot finanġu izlietojumu, materiǕlu lietderǭgu pielietoġanu. 

 

6. SpǛja veidot kultȊras pasǕkumu tehniskos plǕnus atbilstoġi mȊsdienu 

prasǭbǕm. 

 

7. SpǛja strǕdǕt individuǕli un darba grupǕ, veidot tehniskǕ personǕla 

komandu, novǛrst konfliktsituǕcijas. 
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8. SpǛja attǭstǭt noturǭgus sadarbǭbas kontaktus. 

 

9. SpǛja apzinǕt jaunǕkǕs tendences kultȊras pasǕkumu tehniskajǕ 

realizǕcijǕ, sekot nozares novitǕtǛm, citu valstu kolǛǥu pieredzei. 

 

10. SpǛja pilnveidot personǭgo izpratni par mȊsdienu kultȊras jomas 

projektu norisǛm pasaulǛ. 

 

11. SpǛja organizǛt savu darba laiku un uzdevumus. 

 

12. SpǛja patstǕvǭgi pieǺemt lǛmumus kultȊras pasǕkuma tehniskajǕ 

realizǕcijǕ saskaǺǕ ar projekta koncepciju un budģetu. 

 

13. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, elektrodroġǭbas un ugunsdroġǭbas 

noteikumu ievǛroġanu darba vidǛ. 

 

14. SpǛja izprast un piemǛrot normatǭvos aktus un kultȊras jomas darbǭbu 

reglamentǛjoġus dokumentus. 

 

15. SpǛja uztvert un analizǛt projekta reģisorisko ieceri, veidot kultȊras 

pasǕkuma tehnisko reģiju. 

 

16. SpǛja uztvert un analizǛt projekta kopǛjo ieceri, izprast savu 

kompetenci un tǕs lomu kultȊras pasǕkuma realizǕcijǕ. 

 

17. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.14.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
 

1. Noteikt pasǕkuma realizǕcijas termiǺus un attǭstǭbas posmus. 

 

2. Rǭkot tehniskǕ personǕla atlases konkursus un pǕrrunas. 

 

3. Noteikt tehniskǕ personǕla atalgojuma likmes. 

 

4. RȊpǛties par pasǕkuma vai institȊcijas materiǕltehniskǕs bǕzes 

uzturǛġanu tehniskǕ kǕrtǭbǕ un droġǭbǕ. 

 

5. IzvǛlǛties pasǕkuma tehniskajai realizǕcija atbilstoġus materiǕlus. 

 

6. IzstrǕdǕt kultȊras pasǕkumu tehnisko noriġu un to realizǕcijas 

plǕnojumu. 
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7. PrezentǛt pasǕkuma tehnisko koncepciju projekta vadǭtǕjiem un 

tehniskajam personǕlam. 

 

8. PlǕnot pasǕkuma tehnisko tǕmi. 

 

9. SastǕdǭt pasǕkumu tehniskos aprakstus un plǕnus. 

 

10. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

11. Lietot pieejamos profesionǕlǕs informǕcijas avotus. 

 

12. PǕrvaldǭt un pielietot divas sveġvalodas profesionǕlas saziǺas lǭmenǭ. 

 

13. PlǕnot tehniskǕs realizǕcijas darba posmus un termiǺus. 

 

14. PlǕnot tehniskǕ personǕla nodarbinǕtǭbas slodzi, atbilstoġi 

normatǭvajiem aktiem. 

 

15. Lietot ar kultȊras jomu saistǭtos profesionǕlos standartus un 

dokumentǕciju. 

 

16. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

17. Sadarboties ar kultȊras pasǕkuma realizǕcijǕ iesaistǭto personǕlu 

(reģijǕ, scenogrǕfijǕ, producǛġanǕ, menedģmentǕ utt.). 

 

18. Izprast savstarpǛji saistǭto darba procesu izpildes secǭbu un to 

racionǕlu organizǕciju. 

 

19. Pielietot reģijas, scenogrǕfijas un skatuvisko noriġu pamatprincipus 

projekta tehniskǕs reģijas izveidǛ. 

 

20. SistemǕtiski pilnveidot profesionǕlo kvalifikǕciju. 

 

21. Pielietot vadǭġanas un saskarsmes psiholoǥijas atziǺas. 

 

22. PatstǕvǭgi un analǭtiski domǕt, pieǺemt savas kompetences apjomam 

atbilstoġus lǛmumus un uzǺemties atbildǭbu. 

 

23. RisinǕt problǛmsituǕcijas. 

 

2.14.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
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1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. kultȊras vǛstures veidoġanǕs principi un mȊsdienu attǭstǭbas 

tendences; 

1.2. teǕtra vǛsture un mȊsdienu attǭstǭbas virzieni; 

1.3. kultȊras politikas pamatprincipi (sadarbǭba, normatǭvie akti, 

finansǛġana, administrǛġana); 

1.4. saskarsmes psiholoǥija; 

1.5. vadǭbas psiholoǥija; 

1.6. kultȊras pasǕkumu producǛġanas pamati; 

1.7. elektrotehnikas pamati; 

1.8. droġǭbas tehnika. 

 

2. profesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. kultȊras menedģmenta pamati (sadarbǭbas veidoġana, plǕnoġana, 

kontrole, saskarsme, mǕrketings); 

2.2. tehnisko lǭdzekǸu izvǛles principi; 

2.3. tehnisko iekǕrtu uzbȊves un pielietoġanas pamatprincipi; 

2.4. tehniskǕs dokumentǕcijas sagatavoġana; 

2.5. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. datorzinǭbas, tehnisko plǕnu veidoġana; 

3.2. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.3. valsts valoda; 

3.4. personǕla vadǭba; 

3.5. projektu vadǭba; 

3.6. projektu tehniskǕs realizǕcijas plǕnoġana (budģeta veidoġana, 

realizǕcijas termiǺi, tehniskǕ personǕla atlase un nodarbinǕtǭba); 

3.7. tehnisko lǭdzekǸu izvǛles principi; 

3.8. tehniskǕs dokumentǕcijas sagatavoġana; 

3.9. vides aizsardzǭba; 

3.10. darba aizsardzǭba; 

3.11. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.12. reģijas pamati, scenǕrija veidoġana; 

3.13. scenogrǕfija. 

 

2.15. Arhitekta palīga profesijas standarts 
 

2.15.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï arhitekta palǭgs. 
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2. Profesijas kods ï 2161  02. 

 

2.15.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï arhitekta palǭgs ir speciǕlists, kurġ ir ieguvis pirmǕ lǭmeǺa profesionǕlo 

augstǕko izglǭtǭbu arhitektȊrǕ, apguvis projektǛġanas pamatprincipus, apguvis 

universǕlǕ dizaina principus, orientǛjas arhitektȊras, pilsǛtbȊvniecǭbas un 

mǕkslas vǛsturǛ, tradicionǕlajos un jaunǕkajos bȊvmateriǕlos un tehnoloǥijǕs, kǕ 

arǭ citǕs ar telpiskǕs vides veidoġanu saistǭtajǕs jomǕs, un ir ieguvis patstǕvǭgas 

darba iemaǺas objektu uzmǛrǭġanǕ un uzmǛrǭjumu rasǛjumu izgatavoġanǕ, Ǜku 

arhitektȊras konstruktǭvo mezglu izstrǕdǕġanǕ, ieskaitot materiǕlu un detaǸu 

specifikǕcijas, tǕmju dokumentǕcijas sastǕdǭġanǕ, informǕcijas grafiskajǕ 

apkopoġanǕ un bȊvprojektu dokumentǕcijas noformǛġanǕ, izmantojot 

automatizǛtǕs projektǛġanas programmas un citas tehnoloǥiskǕs iespǛjas, kǕ arǭ 

prezentǕcijas materiǕlu veidoġanǕ. 

Arhitekta palǭgs var strǕdǕt arhitekta birojǕ, valsts vai paġvaldǭbu 

bȊvniecǭbas procesa uzraudzǭbas un kontroles iestǕdǛ, nekustamǕ ǭpaġuma 

novǛrtǛġanas, bȊvmateriǕlu un Ǜku aprǭkojuma un iekǕrtu raģoġanas un 

tirdzniecǭbas komercsabiedrǭbǕs. 

 

2.15.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja arhitekta vadǭbǕ veikt konkrǛta objekta projektǛġanas darbus 

atbilstoġi Latvijas Republikas bȊvniecǭbu reglamentǛjoġiem normatǭvajiem 

aktiem un Eiropas Savienǭbas tiesǭbu normǕm bȊvniecǭbas jomǕ, kǕ arǭ 

universǕlǕ dizaina principiem. 

 

2. SpǛja izstrǕdǕt, grafiski noformǛt un normatǭvajos aktos noteiktajǕ 

apjomǕ un kǕrtǭbǕ nokomplektǛt bȊvprojekta dokumentǕciju. 

 

3. SpǛja pǕrzinǕt daģǕdu bȊvprojektǛġanas jomu speciǕlistu sadarbǭbas 

principus un viǺu risinǕjumus izstrǕdǕjamǕ bȊvprojekta dokumentǕcijǕ atbilstoġi 

objekta arhitektoniski telpiskajam risinǕjumam, kǕ arǭ risinǕt projektǛġanas gaitǕ 

izveidojoġǕs problǛmu situǕcijas un pieǺemt savas atbildǭbas jomai adekvǕtus 

lǛmumus. 
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4. SpǛja pǕrzinǕt bȊvprojektǛġanas sagatavoġanas darbu un izejmateriǕlus, 

tai skaitǕ ǥeodǛzisko, ǥeoloǥisko, topogrǕfisko darbu un metroloǥijas 

pamatprincipus. 

 

5. SpǛja strǕdǕt komandǕ un patstǕvǭgi. 

 

6. SpǛja veikt objekta uzmǛrǭġanu un izgatavot uzmǛrǭjuma rasǛjumus. 

 

7. SpǛja novǛrtǛt un analizǛt projekta energoefektivitǕtes un ekonomiskos 

faktorus, kǕ arǭ nodroġinǕt projekta risinǕjumu atbilstǭbu vides aizsardzǭbas, 

vides pieejamǭbas, ugunsdroġǭbas un darba aizsardzǭbas noteikumu prasǭbǕm. 

 

8. SpǛja orientǛties Latvijas Republikas tiesǭbu sistǛmǕ. 

 

9. SpǛja mǛrǵtiecǭgi lietot informǕcijas un komunikǕcijas tehnoloǥijas 

projektǛġanas procesǕ. 

 

10. SpǛja sazinǕties profesionǕlǕ lǭmenǭ valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

2.15.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Lasǭt un izprast, kǕ arǭ arhitekta vadǭbǕ izstrǕdǕt un nokomplektǛt 

bȊvprojekta dokumentǕciju un izgatavot ar to saistǭtos uzskates materiǕlus, 

mǛrǵtiecǭgi lietojot profesionǕlǕs datorprogrammas un citus tehniskos lǭdzekǸus. 

 

2. VǕkt, analizǛt un izmantot projektǛġanai nepiecieġamo informǕciju. 

 

3. PiemǛrot atbilstoġi projektǛjamǕ objekta specifikai Latvijas 

bȊvnormatǭvu prasǭbas, kǕ arǭ mǛrǵtiecǭgi izvǛlǛties piemǛrotǕkos bȊvmateriǕlus 

un Ǜku aprǭkojuma un apdares sistǛmas. 

 

4. IevǛrtǛt bȊvkonstrukcijas un inģenierkomunikǕcijas izstrǕdǕjamǕ 

objekta arhitektoniski telpiskajǕ risinǕjumǕ. 

 

5. Veikt bȊvdarbu izmaksu aprǛǵinu, ekonomisko faktoru izvǛrtǛjumu, 

variantu salǭdzinoġo analǭzi un optimǕlǕkǕ varianta izvǛli. 

 

6. Izmantot standartizǕcijas pamatprincipus bȊvprojekta risinǕjumu 

optimizǛġanai. 

 

7. NovǛrtǛt kritiski savu profesionǕlo darbu un kvalifikǕciju un pilnveidot 

to. 
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8. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

9. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

10. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

11. PǕrzinǕt un pielietot universǕlǕ dizaina principus. 

 

2.15.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1 augstǕkǕ matemǕtika; 

1.2. bȊvǵǭmija; 

1.3. bȊvniecǭbas siltumfizika; 

1.4. bȊvmehǕnika; 

1.5. materiǕlu pretestǭba; 

1.6. Ǜku inģenierkomunikǕcijas; 

1.7. elektrodroġǭba; 

1.8. tiesǭbu pamati; 

1.9. socioloǥijas pamati; 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. telpiskǕs vides veidoġanas pamatprincipi; 

2.2. arhitektȊras un interjera projektǛġanas, Ǜku renovǕcijas un 

restaurǕcijas pamatprincipi; 

2.3. teritorijas plǕnoġanas un pilsǛtbȊvniecǭbas pamatprincipi; 

2.4. arhitektȊras, pilsǛtbȊvniecǭbas un mǕkslas vǛsture, mȊsdienu 

arhitektȊra; 

2.5. Ǜku tipoloǥija, Ǜku daǸas; 

2.6. Ǖrtelpu detaǸiekǕrtas; 

2.7. kompozǭcija; 

2.8. universǕlǕ dizaina pamatprincipi; 

2.9. bȊvmateriǕli /arhitektȊras materiǕlmǕcǭba; 

2.10. bȊvkonstrukcijas (dzelzsbetona un akmens konstrukcijas, metǕla 

konstrukcijas, koka un sintǛtisko materiǕlu konstrukcijas); 

2.11. bȊvniecǭbas normatǭvie akti; 

2.12. ǥeodǛzija; 

2.13. inģenierǥeoloǥija; 

2.14. bȊvdarbu tehnoloǥija un organizǛġana; 
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2.15. ugunsdroġǭba; 

2.16. civilǕ aizsardzǭba; 

2.17. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. tǛlotǕja ǥeometrija, rasǛġana; 

3.2. Ǜku, bȊvju un to mezglu konstrukcijas; 

3.3. bȊvju stiprǭba un noturǭba; 

3.4. tǛlotǕjmǕksla, krǕsu un stilu mǕcǭba; 

3.5. maketǛġana, datorzinǭbas un datorizǛtǕs projektǛġanas lǭdzekǸi; 

3.6. ekonomika un komercdarbǭba, bȊvizmaksas; 

3.7. profesionǕlǕ saskarsme un saskarsmes psiholoǥija; 

3.8. ekoloǥija un vides aizsardzǭba; 

3.9. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.10. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.11. darba aizsardzǭba; 

3.12. valsts valoda; 

3.13. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.16. Apdrošināšanas speciālista profesijas standarts 

 

2.16.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï apdroġinǕġanas speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3321  02. 

 

2.16.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï apdroġinǕġanas speciǕlists savas kompetences ietvaros risina 

jautǕjumus, kuri saistǭti ar noteiktu risku apdroġinǕġanu; analizǛ apdroġinǕġanas 

tirgus tendences, apdroġinǕġanas produktus, noformǛ apdroġinǕġanas 

dokumentus; izpǛta konkrǛtam klientam (privǕtpersonai vai uzǺǛmumam) 

nepiecieġamo apdroġinǕġanu un palǭdz izvǛlǛties piemǛrotǕkos pakalpojuma 

veidus un produktus. 

ApdroġinǕġanas speciǕlists var strǕdǕt apdroġinǕġanas sabiedrǭbǕs, brokeru 

sabiedrǭbǕs vai citu uzǺǛmumu apdroġinǕġanas pakalpojumu pǕrdoġanas 

struktȊrvienǭbǕs un risku struktȊrvienǭbǕs. 
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2.16.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja kvalitatǭvi pildǭt darba uzdevumus saskaǺǕ ar amata aprakstu, 

ievǛrojot normatǭvo aktu prasǭbas un apdroġinǕġanas sabiedrǭbas iekġǛjǕs 

kǕrtǭbas noteikumus. 

 

2. SpǛja plǕnot un organizǛt savu darbu un darba vietu, strǕdǕjot 

patstǕvǭgi un komandǕ, lai precǭzi un radoġi pildǭtu darba uzdevumus, ievǛrojot 

apdroġinǕġanas sabiedrǭbas pamatvǛrtǭbas. 

 

3. SpǛja izprast apdroġinǕġanas sabiedrǭbas struktȊru un darbǭbu, 

orientǛties apdroġinǕġanas sabiedrǭbas piedǕvǕtajos apdroġinǕġanas produktu 

veidos un to pamatǭpaġǭbǕs, lai sniegtu klientiem informǕciju atbilstoġi 

pieprasǭjumam. 

 

4. SpǛja iegȊt, pǕrbaudǭt, izvǛrtǛt darba uzdevumu izpildei nepiecieġamo 

informǕciju un sniegt to klientiem. 

 

5. SpǛja sadarboties ar klientiem, izzinǕt viǺu vajadzǭbas, noteikt 

svarǭgǕko, lai izvǛrtǛtu un piedǕvǕtu labǕko risinǕjumu no piedǕvǕtajiem 

apdroġinǕġanas produktiem. 

 

6. SpǛja organizǛt laipnu klientu pieǺemġanu un sniegt patiesu, korektu, 

viegli saprotamu profesionǕlu informǕciju par apdroġinǕġanas sabiedrǭbu un tǕs 

piedǕvǕtajiem apdroġinǕġanas produktiem. 

 

7. SpǛja ar pozitǭvu attieksmi piesaistǭt jaunus klientus un sniegt 

informǕciju par apdroġinǕġanas sabiedrǭbas stabilitǕti un piedǕvǕto 

apdroġinǕġanas produktu kvalitǕti. 

 

8. SpǛja sazinǕties ar klientu mutvǕrdos, lietiġǵajǕ sarakstǛ, elektroniski, 

pa telefonu. 

 

9. SpǛja popularizǛt, salǭdzinǕt un pǕrdot apdroġinǕġanas produktus, 

sniedzot profesionǕlu informǕciju par to klǕstu, salǭdzinoġajǕm priekġrocǭbǕm, 

izcenojumiem un apmaksas kǕrtǭbu. 

 

10. SpǛja aprǛǵinǕt, argumentǛt un aizstǕvǛt apdroġinǕġanas pakalpojuma 

lietderǭbu un izmaksas. 

 

11. SpǛja savas atbildǭbas lǭmenǭ, izmantojot tirgus izpǛtes rezultǕtus, 

pastǕvǭgi aktualizǛt informǕciju par apdroġinǕġanas produktiem. 
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12. SpǛja pilnvǛrtǭgi izmantot biroja lietojumprogrammas, biroja tehniku 

un elektroniskos sakaru lǭdzekǸus kvalitatǭvai un patstǕvǭgai profesionǕlo 

pienǕkumu veikġanai. 

 

13. SpǛja patstǕvǭgi uzturǛt un papildinǕt apdroġinǕġanas sabiedrǭbas 

datubǕzi par klientiem, to vajadzǭbǕm un pieprasǭjumiem. 

 

14. SpǛja pareizi noformǛt apdroġinǕġanas sabiedrǭbas pǕrvaldes 

dokumentus, ievǛrojot komercinformǕcijas aizsardzǭbas un konfidencialitǕtes 

principus. 

 

15. SpǛja patstǕvǭgi noformǛt dokumentus (piedǕvǕjumi, lǭgumi) klientu 

apkalpoġanas procesǕ, ievǛrojot patǛrǛtǕju tiesǭbas. 

 

16. SpǛja veikt dokumentu apriti (kǕrtoġanu, uzskaiti, nodoġanu arhǭvǕ) 

klientu apkalpoġanas procesǕ savas kompetences lǭmenǭ. 

 

17. SpǛja atbilstoġi grǕmatvedǭbas normatǭvo aktu prasǭbǕm noformǛt, 

precǭzi aizpildǭt finanġu pirmdokumentus un nodot tos apritei, kǕ arǭ izmantot 

specializǛtǕs datorprogrammas. 

 

18. SpǛja patstǕvǭgi sagatavot, sekot un apkopot informǕciju par finanġu 

operǕcijǕm klientu apkalpoġanǕ. 

 

19. SpǛja apgȊt un ievǛrot spǛkǕ esoġos ar apdroġinǕġanu un 

komercdarbǭbu saistǭtos normatǭvos aktus. 

 

20. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.16.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Sniegt pamatinformǕciju par apdroġinǕġanas sabiedrǭbas struktȊru un 

apdroġinǕġanas sabiedrǭbas darba virzienu, orientǛties apdroġinǕġanas 

sabiedrǭbas darba specifikǕ. 

 

2. IevǛrot apdroġinǕġanas sabiedrǭbas darbǭbu reglamentǛjoġos 

dokumentus. 

 

3. Izprast apdroġinǕġanas tirgus attǭstǭbu, tǕs tendences, aktǭvi darboties 

apvienǭbǕs un organizǕcijǕs, kas sekmǛ tirgus analǭzes un izpǛtes iespǛjas. 

 

4. Izprast apdroġinǕġanas veidu specifiku. 
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5. Pielietot ar apdroġinǕġanu saistǭtus normatǭvos aktus. 

 

6. AnalizǛt konkrǛtam klientam (privǕtpersonai vai uzǺǛmumam) 

nepiecieġamo apdroġinǕġanu un palǭdzǛt izvǛlǛties piemǛrotǕkos pakalpojuma 

veidus un produktus. 

 

7. IzstrǕdǕt apdroġinǕġanas piedǕvǕjumus saskaǺǕ ar klientu vajadzǭbǕm. 

 

8. NoformǛt apdroġinǕġanas polisi un citus apdroġinǕġanas lǭguma 

noslǛgġanai nepiecieġamos dokumentus. 

 

9. Veikt klienta apdroġinǕġanas poliġu savlaicǭgu un regulǕru atjaunoġanu 

saskaǺǕ ar apdroġinǕġanas sabiedrǭbas stratǛǥiju. 

 

10. Veikt pǕrrunas ar klientu un citǕm apdroġinǕġanas sabiedrǭbas 

struktȊrvienǭbǕm, nodroġinot optimǕla apdroġinǕġanas piedǕvǕjuma 

sagatavoġanu. 

 

11. RegulǕri uzturǛt attiecǭbas ar klientu, ievǛrojot apdroġinǕġanas 

sabiedrǭbas stratǛǥiju. 

 

12. Veikt jaunu klientu piesaisti saskaǺǕ ar apdroġinǕġanas sabiedrǭbas 

stratǛǥiju. 

 

13. Sadarboties ar apdroġinǕġanas sabiedrǭbas darbiniekiem un 

partneriem. 

 

14. RegulǕri sniegt informǕciju vai sagatavot pǕrskatus par savu darbǭbu, 

izvǛrtǛjot darbǭbas atbilstǭbu apdroġinǕġanas sabiedrǭbas noteiktajiem mǛrǵiem. 

 

15. Sniegt ieguldǭjumu apdroġinǕġanas noteikumu un nosacǭjumu 

uzlaboġanǕ individuǕli vai sadarbǭbǕ ar citǕm apdroġinǕġanas sabiedrǭbas 

struktȊrvienǭbǕm. 

 

16. AnalizǛt apdroġinǕma objekta informǕciju, izmantojot klienta vai 

starpnieka sniegto informǕciju, publiski pieejamo informǕciju un specifisku 

apdroġinǕġanas objekta informǕciju. 

 

17. ReǥistrǛt apdroġinǕġanas atlǭdzǭbas pieteikumu atbilstoġi 

apdroġinǕġanas sabiedrǭbas noteiktajai kǕrtǭbai, ievǛrojot Latvijas Republikas 

normatǭvos aktus attiecǭbǕ uz personas datu aizsardzǭbu. 

 

18. Sagatavot un sniegt risku vadǭbas konsultǕcijas apdroġinǕġanas 

sabiedrǭbas klientam, apdroġinǕġanas starpniekiem vai sadarbǭbas partneriem. 
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19. UzturǛt lietiġǵus sakarus ar klientiem. 

 

20. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

21. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

22. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

23. StrǕdǕt ar daģǕdiem informǕcijas izklǕsta veidiem (organizǕcijas 

mǕjas lapa internetǕ, izdrukas veidǕ, prezentǕcijǕs, bukletos u. tml.) un piedǕvǕt 

tos klientiem. 

 

24. Lietot specializǛtǕs datubǕzes. 

 

25. ApgȊt jaunǕkǕs informǕcijas tehnoloǥijas un pielietot tǕs praksǛ. 

 

26. NoformǛt pǕrvaldes dokumentus atbilstoġi lietvedǭbas normatǭvajiem 

aktiem. 

 

27. IevǛrot komercinformǕcijas aizsardzǭbu un konfidencialitǕti. 

 

28. Veikt lietiġǵo saraksti ar klientiem. 

 

29. Aizpildǭt finanġu pirmdokumentus. 

 

30. Veikt skaidras un bezskaidras naudas norǛǵinus ar klientiem. 

 

31. Veikt norǛǵinus ar elektroniskajǕm norǛǵinu kartǛm. 

 

32. IevǛrot darba aizsardzǭbas un ugunsdroġǭbas noteikumus. 

 

33. Lietot datortehniku un biroja aprǭkojumu. 

 

34. IevǛrot biroja tehnikas lietoġanas noteikumus. 

 

35. PlǕnot un organizǛt savu darbu. 

 

36. Veikt darbu patstǕvǭgi un komandǕ. 

 

37. IevǛrot apdroġinǕġanas sabiedrǭbas noteikto informǕcijas un 

dokumentu aprites kǕrtǭbu. 
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38. RisinǕt problǛmsituǕcijas. 

 

39. Izmantot saskarsmes prasmes. 

 

40. PatstǕvǭgi apgȊt jaunas zinǕġanas, pilnveidojot savas profesionǕlǕs 

kompetences. 

 

41. Rǭkoties atbilstoġi Latvijas Republikas komercdarbǭbas, 

apdroġinǕġanas normatǭvajiem aktiem, Ǜtikas un vispǕrpieǺemtajǕm pieklǕjǭbas 

normǕm. 

 

2.16.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. komercdarbǭbas veidi klientu apkalpoġanas nozarǛs; 

1.2. Eiropas Savienǭbas konvencija par personas datu aizsardzǭbu; 

1.3. ekonomikas pamati; 

1.4. metodika informǕcijas iegȊġanai; 

1.5. tiesǭbu pamati; 

1.6. makro- un mikoroekonomikas, kǕ arǭ arǛjǕs tirdzniecǭbas bilances, 

finanġu statistikas, demogrǕfijas, mirstǭbas tabulu u.c. statistisko rǕdǭtǕju analǭze. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. apdroġinǕġanas sabiedrǭbas sadarbǭbas partneri un konkurenti; 

2.2. produkta virzǭbas tehnoloǥiskais process; 

2.3. vietǛjǕs un starptautiskǕs ekonomiskǕs vides, tirgus attǭstǭbas 

tendences un perspektǭvas; 

2.4. grǕmatvedǭbas pamati; 

2.5. dokumentǛġanas pamatprincipi; 

2.6. patǛrǛtǕju tiesǭbu aizsardzǭba; 

2.7. finanġu pirmdokumentu aprite; 

2.8. apdroġinǕġanas sabiedrǭbas pǕrvaldes dokumenti; 

2.9. norǛǵinu veidi un iespǛjas; 

2.10. Latvijas Republikas normatǭvie akti apdroġinǕġanas, konkurences, 

grǕmatvedǭbas jomǕs; 

2.11. riska pakǕpes apdroġinǕġanas objektǕ; 

2.12. apdroġinǕġanas objekta novǛrtǛġanas metodes; 

2.13. konkrǛtie apdroġinǕġanas veidi. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 
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3.1. komercreǥistrs; 

3.2. apdroġinǕġanas tirgu specifika un attǭstǭbas tendences; 

3.3. konkurentu darbǭbu un konkurentu piedǕvǕjumu analǭze; 

3.4. informǕcijas iegȊġanas veidi par pakalpojumu klǕstu; 

3.5. klientu pieǺemġanas un apkalpoġanas organizǕcija; 

3.6. apdroġinǕġanas programmu izstrǕde; 

3.7. lietiġǵǕ saskarsme; 

3.8. komercdarbǭbas Ǜtika; 

3.9. dialoga norises posmi; 

3.10. valsts valoda; 

3.11. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.12. lietvedǭba; 

3.13. prezentǕciju veidoġanas un pasniegġanas principi; 

3.14. datorprogrammas, to pielietoġana; 

3.15. biroja tehnika un tǕs pielietoġanas iespǛjas; 

3.16. finanġu pirmdokumentu noformǛġana; 

3.17. piedǕvǕto pakalpojumu dokumentǕcija, apdroġinǕġanas lǭgumu 

veidoġana, slǛgġana; 

3.18. apdroġinǕġanas sabiedrǭbu noteikumi; 

3.19. profesionǕlie termini vismaz divǕs sveġvalodǕs; 

3.20. vides aizsardzǭba; 

3.21. darba aizsardzǭba; 

3.22. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.17. Skaistumkopšanas speciālista (kosmetoloģijā) profesijas standarts 

 

2.17.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï skaistumkopġanas speciǕlists (kosmetoloǥijǕ). 

 

2. Profesijas kods ï 3259  04. 

 

2.17.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï skaistumkopġanas speciǕlists (kosmetoloǥijǕ) ir Ǖrstniecǭbas persona, 

kura ir ieguvusi pirmǕ lǭmeǺa profesionǕlo augstǕko izglǭtǭbu un praktizǛ 

skaistumkopġanas jomǕ, strǕdǕjot ar kosmǛtikas produktiem un medicǭniskǕm 

tehnoloǥijǕm, veicot sejas un ǵermeǺa skaistumkopġanas procedȊras; ievǛro 

profesionǕlo Ǜtiku un profesionǕlo darbǭbu reglamentǛjoġos normatǭvos aktus; 

pǕrzina kosmǛtikas tirgu, kǕ arǭ sniedz citus kosmǛtiska rakstura pakalpojumus 
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un konsultǕcijas, ievǛrojot savas profesionǕlǕs lomas un kompetences robeģas; 

rȊpǛjas par savu profesionǕlo pilnveidoġanu izvǛlǛtajǕ skaistumkopġanas 

darbǭbas jomǕ. 

Skaistumkopġanas speciǕlists (kosmetoloǥijǕ) var strǕdǕt Ǖrstniecǭbas 

iestǕdǛs un citu uzǺǛmumu skaistumkopġanas institȊcijǕs vai kǕ paġnodarbinǕta 

persona vai individuǕlais komersants. 

 

2.17.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
 

1. SpǛja izprast likumsakarǭbas un kopsakarǭbas vesela cilvǛka attǭstǭbǕ un 

organisma fizioloǥiskajǕs norisǛs kǕ vienotǕ veselumǕ. 

 

2. SpǛja izprast un pǕrzinǕt veselǭga dzǭvesveida pamatprincipus un 

veselǭbu veicinoġo faktoru pozitǭvo ietekmi dzǭves kvalitǕtes uzlaboġanai, 

saistǭbu starp fizisko, garǭgo un sociǕlo veselǭbu profesionǕlǕs darbǭbas 

kontekstǕ. 

 

3. SpǛja orientǛties Ǖdas slimǭbu diagnostikas pamatos un apzinǕties savas 

kompetences robeģas Ǖdas slimǭbu gadǭjumos. 

 

4. SpǛja noteikt nervu sistǛmas lomu kǕda orgǕna vai organisma kǕ 

vienota veseluma funkcionǛġanǕ, aprakstǭt un analizǛt fizioloǥiskǕs problǛmas, 

atpazǭt daģas raksturǭgǕkǕs slimǭbas. 

 

5. SpǛja atpazǭt cǛloǺu un seku sakarǭbu starp kaitǭgo ieradumu un 

seksuǕli transmisǭvo slimǭbu ietekmi uz vispǕrǛjo un reproduktǭvo veselǭbu. 

 

6. SpǛja novǛrtǛt uztura produktu vǛrtǭbu, izvǛlǛties paġam un slimǭbu 

gadǭjumos ieteikt vajadzǭgos produktus lietoġanai mǕjas apstǕkǸos daģǕda 

vecuma klientiem, t.sk., ievǛrojot atseviġǵu klientu grupu specifiku, piemǛram, 

sportistiem, grȊtniecǛm, zǭdǭtǕjǕm un veciem cilvǛkiem. 

 

7. SpǛja noteikt un analizǛt klienta sejas Ǖdas un ǵermeǺa tipu, stǕvokli un 

pieǺemt lǛmumu kosmǛtiskǕs problǛmas risinǕġanai. 

 

8. SpǛja izvǛlǛties, pamatot un veikt sejas un ǵermeǺa profilaktiskǕs 

kosmǛtiskǕs procedȊras un palǭgprocedȊras atbilstoġi Ǖdas tipam un stǕvoklim. 

 

9. SpǛja atkarǭbǕ no klienta kosmǛtiskǕs problǛmas pamatot un izvǛlǛties 

kosmǛtisko lǭdzekǸu pielietojumu katram klientam lietoġanai mǕjas apstǕkǸos. 

 

10. SpǛja apzinǕti un mǛrǵtiecǭgi veidot savu profesijas standartam 

atbilstoġu speciǕlista tǛlu. 
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11. SpǛja risinǕt ǵermeǺa un sejas estǛtiskǕs problǛmas, pielietojot 

kosmǛtiskǕs aparǕttehnoloǥijas. 

 

12. SpǛja izvǛlǛties un ieteikt klientam daģǕdu kosmǛtisko lǭniju 

individuǕlǕs lietoġanas lǭdzekǸus un profesionǕlǕs sejas un ǵermeǺa procedȊras 

atbilstoġi risinǕmai kosmǛtiskajai problǛmai. 

 

13. SpǛja diagnosticǛt celulǭta un citu ǵermeǺa kosmǛtisko defektu 

raġanǕs iemeslus, izvǛrtǛt kopġanas pamatprincipus, izvǛlǛties un pielietot 

kosmǛtiskos lǭdzekǸus problǛmas risinǕġanai. 

 

14. SpǛja veikt krǕsu testa konsultǕciju un ieteikt klientam atbilstoġu 

dekoratǭvǕs kosmǛtikas formu un krǕsu gammu. 

 

15. SpǛja izprast saskarsmes lomu profesionǕlajǕ klientu apkalpoġanas 

procesǕ, veidot labestǭgu, saprotoġu un profesionǕlu dialogu ar klientiem, darba 

devǛjiem un kolǛǥiem. 

 

16. SpǛja risinǕt ǵermeǺa un sejas estǛtiskǕs problǛmas, pielietojot 

aromaterapiju. 

 

17. SpǛja sniegt konsultǕcijas paġmasǕģǕ. 

 

18. SpǛja analizǛt starppersonu konfliktus, izprast stresa ietekmi uz 

cilvǛka darbǭbu un uzvedǭbu. 

 

19. SpǛja novǛrtǛt un attǭstǭt savu emociju pasauli, prasmes, attieksmes un 

vǛrtǭbas, paplaġinǕt priekġstatus par sevi, apzinoties savu radoġo potenciǕlu un 

paaugstinot paġvǛrtǭbu, atklǕjot savas personǭbas attǭstǭbas un izpausmes 

iespǛjas. 

 

20. SpǛja attǭstǭt saskarsmes kompetenci, paaugstinǕt jutǭgumu pret citiem 

cilvǛkiem un sekmǛt veiksmǭgǕku komunikǕciju ar citiem, lai harmonizǛtu 

kontaktu un attieksmju sfǛru, uzlabotu paġsajȊtu, sniegtu iespǛjas relaksǕcijai, 

apzinǕtu un pilnveidotu uzticǛġanǕs prasmes sev un apkǕrtǛjiem. 

 

21. SpǛja novǛrtǛt darba konkurences vidi, noteikt sava un konkurentu 

uzǺǛmuma priekġrocǭbas un trȊkumus, noteikt efektǭvǕko reklǕmas lǭdzekli 

noteiktai pircǛju grupai un novǛrtǛt reklǕmas efektivitǕti. 

 

22. SpǛja novǛrtǛt un analizǛt kosmetoloǥijas produkta pieprasǭjuma 

ietekmi uz preļu realizǕciju un uzǺǛmuma ienǕkumiem, cenu veidoġanas 
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principus atkarǭbǕ no uzǺǛmuma izmaksǕm, preļu pieprasǭjuma un konkurentu 

cenǕm. 

 

23. SpǛja pieǺemt ar komercdarbǭbu saistǭtus lǛmumus, analizǛt un 

pamatot situǕcijas, kǕdǕs varǛtu nonǕkt uzǺǛmuma vadǭtǕjs. 

 

24. SpǛja izvǛlǛties komercdarbǭbas optimǕlo variantu ierobeģotu resursu 

apstǕkǸos. 

 

25. SpǛja veicinǕt kolektǭva psiholoǥisko saderǭbu, motivǛt, koordinǛt, 

vadǭt, kǕ arǭ ievǛrot darba tiesǭbu un Ǜtikas normas, uzsǕkot vai izbeidzot darba 

tiesiskǕs attiecǭbas ar darbiniekiem. 

 

26. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas noteikumu ievǛroġanu. 

 

27. SpǛja ieviest jaunǕkos uz profesionǕliem pierǕdǭjumiem balstǭtus 

veselǭbas aprȊpes jomas zinǕtnes sasniegumus savǕ darbǕ. 

 

28. SpǛja novǛrtǛt un atbilstoġi rǭkoties dzǭvǭbai bǭstamǕs situǕcijǕs, sniegt 

pirmo palǭdzǭbu nelaimes gadǭjumǕ. 

 

29. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.17.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Veikt cilvǛka vitǕlos mǛrǭjumus, tos novǛrtǛt (pulss, temperatȊra, 

arteriǕlais spiediens). 

 

2. IevǛrot normatǭvo aktu normas par higiǛnas prasǭbǕm skaistumkopġanǕ, 

personiskǕs higiǛnas prasǭbas, sabiedrǭbas veselǭbas veicinǕġanas pasǕkumus, 

infekciju slimǭbu profilaksi. 

 

3. IzvǛrtǛt daģǕdu kosmǛtikas lǭdzekǸu veidus, sastǕvus un izvǛlǛties tos 

atbilstoġi Ǖdas un matu tipiem, stǕvoklim, novǛrtǛt kosmǛtisko lǭdzekǸu 

mikrobioloǥisko kvalitǕti, droġumu un atbilstǭbu normatǭvo aktu prasǭbǕm. 

 

4. Raksturot klienta konstitucionǕlo tipu un ǕrǛjo izskatu. 

 

5. Veikt sejas Ǖdas tipu un stǕvokǸa noteikġanu. 

 

6. Veikt ǵermeǺa kosmǛtisko defektu noteikġanu. 

 

7. Atpazǭt daģǕdu iekġǵǭgo slimǭbu izpausmes uz Ǖdas. 
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8. SastǕdǭt un veikt klienta individuǕlo skaistumkopġanas programmu. 

 

9. Veikt sejas manuǕlo dziǸo tǭrǭġanu. 

 

10. IzvǛlǛties un pielietot speciǕlǕs kosmǛtiskǕs maskas. 

 

11. IzvǛlǛties un pielietot kosmetoloǥijas aparatȊru atbilstoġi kosmǛtiskǕs 

problǛmas risinǕġanai. 

 

12. PatstǕvǭgi veikt sejas kosmǛtisko un dekoltǛ klasisko masǕģu, 

ievǛrojot masǕģas shǛmas un fiksǕcijas punktu vietas. 

 

13. PatstǕvǭgi veikt ǵermeǺa masǕģu, pielietojot klasiskos masǕģas 

paǺǛmienus, tehniku un principus. 

 

14. Veikt sejas vakuummasǕģu. 

 

15. PatstǕvǭgi veikt sejas un ǵermeǺa ekskluzǭvǕs masǕģas. 

 

16. PatstǕvǭgi veikt pǛdu reflektoro zonu masǕģu. 

 

17. Veikt ausu caurdurġanu, izmantojot pistoli un pǭrsingu. 

 

18. Veikt sejas vai ǵermeǺa kopġanas estǛtiskǕs procedȊras ar jaunǕkajǕm 

aparǕttehnoloǥiskǕm iekǕrtǕm un metodǛm, t.sk. pǛc estǛtiskǕs ǵirurǥijas 

operǕcijǕm. 

 

19. Veikt skropstu un uzacu krǕsoġanu. 

 

20. Veidot uzacu korekciju atbilstoġu sejas ovǕlam. 

 

21. Veikt krioterapiju, izmantojot ġǵidro slǕpekli. 

 

22. IzvǛlǛties specifiskos vaksǕcijas un parafǭna produktus atbilstoġi 

kosmǛtiskajai procedȊrai. 

 

23. PatstǕvǭgi veikt liekǕ apmatojuma noǺemġanu ar siltiem un karstiem 

vaskiem. 

 

24. Veikt kosmǛtiskǕs procedȊras, izmantojot parafǭnu. 

 

25. Veikt kosmǛtiskǕs procedȊras, pielietojot augǸskǕbes (AHA). 
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26. IzvǛlǛties un ieteikt klientam nepiecieġamo kosmǛtisko seansu 

mezoterapijǕ. 

 

27. Veikt mikrodermabrǕziju. 

 

28. PatstǕvǭgi izdarǭt mikropigmentǕcijas procedȊru, izlabot klienta 

iedzimtas vai iegȊtas sejas nepilnǭbas, estǛtiski uzlabojot klienta izskatu. 

 

29. Veikt paġmasǕģu. 

 

30. Izveidot klienta tǛlu gan krǕsǕs, gan stilǕ ar atbilstoġu tǛrpu, aksesuǕru 

un matu sakǕrtojumu. 

 

31. Pielietot dekoratǭvo kosmǛtiku atbilstoġi klienta vajadzǭbǕm un stilam. 

 

32. Veikt klasisko manikǭru, pedikǭru un nagu lakoġanu. 

 

33. Izmantot krǕsu filozofiju profesionǕlajǕ praksǛ. 

 

34. Veidot praktiskǕs iemaǺas lietiġǵajǕ etiǵetǛ un saskarsmes kultȊrǕ. 

 

35. SastǕdǭt darba un citus ar profesionǕlo darbǭbu saistǭtus lǭgumus. 

 

36. StrǕdǕt ar personǕlo datoru, pielietojot programmas ï MS Word, MS 

Exel un MS Power Point. 

 

37. IzvǛlǛties un pielietot komercdarbǭbas optimǕlos variantus, analizǛt 

procesus, informǕciju, plǕnot savu darbǭbu profesionǕlǕs kompetences robeģǕs, 

darbojoties saskaǺǕ ar tiesǭbu principiem un Ǜtikas normǕm. 

 

38. Sagatavot profesionǕlajai darbǭbai nepiecieġamos grǕmatvedǭbas un 

finanġu dokumentus. 

 

39. NoformǛt dokumentus atbilstoġi lietvedǭbas un skaistumkopġanas 

jomas normatǭvo aktu prasǭbǕm. 

 

40. Veidot komandu, plǕnot un organizǛt darbu, kontrolǛt tǕ izpildi un 

analizǛt darba rezultǕtus. 

 

41. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

42. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 
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43. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.17.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. skaistumkopġanas vǛsture, skaistuma ideǕls vǛsturiskajǕ skatǭjumǕ; 

1.2. kosmǛtikas lǭdzekǸu attǭstǭba saistǭbǕ ar zinǕtnes sasniegumiem un 

daģǕdu tautu empǭriskiem novǛrojumiem; 

1.3. klǭniskǕs farmakoloǥijas pamatpostulǕti un ar zǕǸu lietoġanu saistǭtie 

pamatjautǕjumi; 

1.4. daģǕdu kosmǛtikas lǭdzekǸu sastǕvu veidoġanas principi; 

1.5. veselǭba kǕ vienots veselums cilvǛka fiziskǕs, garǭgǕs un sociǕlǕs 

veselǭbas un labklǕjǭbas veicinǕġanǕ; 

1.6. sievietes un vǭrieġa reproduktǭvǕs sistǛmas fizioloǥiskǕs norises un 

veselǭbu veicinoġi pasǕkumi, kǕ arǭ kaitǭgo ieradumu un stresa ietekme uz 

reproduktǭvo veselǭbu; 

1.7. nervu sistǛmas nozǭme cilvǛka organisma procesos, akȊti nervu 

sistǛmas slimǭbu simptomi; 

1.8. maǺu orgǕni, to darbǭba un funkcijas; 

1.9. imidģu un stilu pielietojums profesionǕlǕ imidģa veidoġanǕ; 

1.10. manikǭra veidi ï SPA, Eiropas, karstais un vǭrieġu manikǭrs; 

1.11. naga uzbȊve, formas veidoġana un korekcija ar zǭdu; 

1.12. mǕkslas terapijas loma dzǭves harmonizǕcijǕ, paġvǛrtǛjuma 

paaugstinǕġanǕ un sadarbǭbas veicinǕġanǕ ar citiem cilvǛkiem, radoġo potenciǕlu 

atklǕsmǛ un radoġo spǛju attǭstǭġanǕ; paġvǛrtǛjuma paaugstinǕġana un Es-tǛla 

nostiprinǕġana, starppersonu saskarsmes kompetences pilnveide, motivǕcijas 

attǭstǭġanas iespǛjas, produktǭva emocionǕlǕ izlǕde, agresijas un citu negatǭvu 

jȊtu pǕrvǛrġana sociǕli pieǺemamǕ veidǕ; 

1.13. komercdarbǭba kǕ ekonomiska sistǛma, uzǺǛmuma organizǛġana, 

plǕnoġana un vadǭġana, vadǭbas teorijas jautǕjumi; 

1.14. kapitǕla noteikġana, investǭciju ienesǭguma novǛrtǛġana, alternatǭvo 

variantu izvǛrtǛġana. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. cilvǛka ǵermeǺa skeleta funkcijas, daǸas un to ǭpatnǭbas; 

2.2. cilvǛka ǵermeǺa muskuǸu iedalǭjums pa grupǕm un to funkcijas; 

2.3. iekġǛjo orgǕnu anatomiskǕ uzbȊve un fizioloǥiskǕs norises; 

2.4. vielmaiǺas procesi organismǕ un uz Ǖdas; 

2.5. sievietes un vǭrieġa reproduktǭvǕs sistǛmas darbǭba, fizioloǥiskǕs 

ǭpatnǭbas daģǕdos vecumposmos, sistǛmas saslimġanas; 
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2.6. veselǭga dzǭvesveida un veselǭbu veicinoġo faktoru nozǭme cilvǛka 

labklǕjǭbas pilnveidoġanǕ; 

2.7. personiskǕs un darba higiǛnas nozǭme individuǕlǕs un sabiedrǭbas 

veselǭbas veicinǕġanǕ, infekciju slimǭbu profilaksǛ; 

2.8. dermatoloǥijas pamati, ǸaundabǭgǕs un labdabǭgǕs Ǖdas saslimġanas, 

simptomi, profilakse; 

2.9. iekġǵǭgo slimǭbu pamati; 

2.10. cilvǛka nervu sistǛmas funkcijas, nervu sistǛmas darbǭba saistǭbǕ ar 

citǕm organisma sistǛmǕm, bieģǕk sastopamǕs nervu sistǛmas slimǭbas; 

2.11. vispǕrǭgǕs un medicǭniskǕs ǥenǛtikas pamati, iedzimtǭbas materiǕla 

pǕrmantoġana no paaudzes uz paaudzi, pazǭmju iedzimġanas galvenǕs 

likumsakarǭbas, bieģǕk sastopamǕs cilvǛka ǥenǛtiskǕs patoloǥijas, to 

iedzimġanas tipi; 

2.12. mikroorganismu un vǭrusu uzbȊve, ǭpaġǭbas, to izplatǭba apkǕrtǛjǕ 

vidǛ un ietekme uz cilvǛka veselǭbu; 

2.13. infekciju slimǭbu profilakse; 

2.14. kosmǛtisko lǭdzekǸu attǭstǭba daģǕdos vǛstures laikmetos un to 

izlietoġanas lietderǭba atkarǭbǕ no sabiedrǭbas attǭstǭbas lǭmeǺa; 

2.15. kosmǛtisko lǭdzekǸu mikrobioloǥiskǕ kvalitǕte, mikrobioloǥiskǕs 

prasǭbas un noteikumi par kosmǛtisko lǭdzekǸu droġumu; 

2.16. kosmǛtisko izejvielu un gatavo formu mikrofloras sastǕvs, 

piesǕrǺojuma avoti un ceǸi, mikrobioloǥiskǕs kvalitǕtes kritǛriji un kontrole; 

2.17. kosmǛtisko lǭdzekǸu sastǕvdaǸas, to ǭpaġǭbas un funkcionǕlǕ nozǭme; 

2.18. aromaterapijas jǛdziens, ǵǭmiskǕs, fizikǕlǕs un bioloǥiskǕs Ǜterisko 

eǸǸu ǭpaġǭbas; 

2.19. augi kǕ Ǖrstniecisko un kosmǛtisko lǭdzekǸu avots, fitoterapijas 

attǭstǭba, pamatpostulǕti; 

2.20. uztura vielu un produktu bioloǥiskǕ nozǭme, vielu maiǺa organismǕ 

un uzturs daģǕdos dzǭves posmos; 

2.21. indikǕcijas un kontrindikǕcijas paġmasǕģǕ; 

2.22. cilvǛka enerǥijas lauki un enerǥijas centri, enerǥijas plȊsma; 

2.23. profesionǕlǕs Ǜtikas pamati; 

2.24. cilvǛka izturǛġanǕs pamati psiholoǥijas kontekstǕ; 

2.25. tirgzinǭbas, to mǛrǵi un uzdevumi; preces aprites cikla norise; 

2.26. konkurences jǛdziens un vide; 

2.27. reklǕmas jǛdziens, mǛrǵi un funkcijas; 

2.28. faktori, kas ietekmǛ pircǛja rǭcǭbu, galvenie pirkġanas motǭvi; 

2.29. darba un saimniecisko tiesǭbu pamatjautǕjumi, kas saistǭti ar 

darǭjumu slǛgġanu un noformǛġanu, darba tiesiskajǕm attiecǭbǕm un 

komercdarbǭbas subjektu vispǕrǛjo reglamentǕciju; 

2.30. personǕla vadǭbas funkcijas organizǕcijǕ, personǕla vadǭtǕja loma 

cilvǛku resursu plǕnoġanǕ, personǕla atlase un tǕs veidi, darba rezultǕtu 

novǛrtǛġana, karjeras plǕnoġana, personǕla apmǕcǭba, kǕ arǭ dokumentu 

noformǛġanas vispǕrǭgǕs prasǭbas; 
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2.31. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. pirmǕs palǭdzǭbas sniegġana daģǕdǕs negadǭjumu situǕcijǕs; 

3.2. profesijas vadlǭnijas un standarts; 

3.3. normatǭvajos aktos noteiktǕs higiǛnas un sanitǕrǕs prasǭbas 

kosmǛtiskajiem kabinetiem; 

3.4. sejas un ǵermeǺa Ǖdas tipi, stǕvokǸi un diagnostika; 

3.5. Ǖdas primǕrie un sekundǕrie veidojumi; 

3.6. bieģǕk sastopamǕs iekġǵǭgo slimǭbu izpausmes uz Ǖdas, to simptomi; 

3.7. kosmǛtikas lǭdzekǸu pamatsastǕvdaǸu iegȊġana, ǭpaġǭbas un 

izmantoġana, bioloǥiski aktǭvo vielu iedarbǭba uz Ǖdu un matiem; 

3.8. sejas un ǵermeǺa kosmǛtiskǕs pamatprocedȊras, to mǛrǵis; 

3.9. kosmǛtikas lǭdzekǸu izveides un pielietojamǭbas principi, iedarbǭbas 

veidi; 

3.10. sejas un ǵermeǺa estǛtisko problǛmu diagnostika un risinǕġana, 

pielietojot jaunǕkǕs aparǕttehnoloǥiskǕs iespǛjas sejas un ǵermeǺa kopġanas 

procedȊrǕs, t.sk. pǛc estǛtiskǕs ǵirurǥijas operǕcijǕm; 

3.11. kosmǛtiskie Ǖdu attǭroġie lǭdzekǸi, to pielietoġanas metodes; 

3.12. Ǖdas dziǸǕs tǭrǭġanas metodes, indikǕcijas, kontrindikǕcijas; 

3.13. krioterapijas pielietojums kosmetoloǥijǕ; 

3.14. Ǜterisko eǸǸu iedarbǭbas lǭmeǺi, klasifikǕcija un pielietoġanas 

metodes; 

3.15. fizikǕlǕs terapijas pielietojums skaistumkopġanǕ; 

3.16. sejas, kakla un dekoltǛ masǕģu veidi, indikǕcijas, kontrindikǕcijas; 

3.17. mezoterapijas un mikrodermabrǕzijas metodes, pielietojums, 

efektivitǕte; 

3.18. kosmǛtiskǕs maskas, to pielietoġanas metodes; 

3.19. ǵermeǺa anatomiskǕ uzbȊve, klasiskǕs masǕģas ietekme uz 

organismu, indikǕcijas un kontrindikǕcijas, tehnika un paǺǛmieni, masǕģas 

higiǛna, pielietojamie materiǕli; 

3.20. pǛdas anatomiskǕ uzbȊve, pǛdu reflektorǕs zonas, masǕģas tehnika 

un paǺǛmieni, indikǕcijas un kontrindikǕcijas; 

3.21. profesionǕlie un individuǕlie sejas un ǵermeǺa kopġanas 

kosmǛtiskie lǭdzekǸi, to sastǕvdaǸas, ekskluzǭvo masǕģu un procedȊru 

pielietoġanas specifika un ǭpatnǭbas; 

3.22. vaksǕcijas kosmǛtiskie lǭdzekǸi, to sastǕvdaǸas un iedarbǭba; 

3.23. vaksǕcijas pielietoġanas tehnikas, indikǕcijas un kontrindikǕcijas; 

3.24. parafǭna pielietoġanas tehnikas, indikǕcijas un kontrindikǕcijas; 

3.25. permanentǕ make-up veidoġanas metodes un principi, klientu 

konsultǕcija; 

3.26. stila un dekoratǭvǕs kosmǛtikas pamati; 
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3.27. filozofija par cilvǛka enerǥǛtiku un krǕsas spǛka izmantoġanu 

veselǭbai, skaistumam un labǕkai paġsajȊtai, enerǥijas lǭmeǺa paaugstinǕġanai 

organismǕ; 

3.28. personǭba un saskarsmes psiholoǥijas struktȊra, bȊtǭba un loma 

cilvǛciskajǕ un profesionǕlajǕ darbǭbǕ; profesionǕla klientu apkalpoġana, 

personǭbas un grupas mijiedarbǭba; 

3.29. saskarsmes stili, neverbǕlǕ saskarsme, konfliktu un stresa vadǭġanas 

process; 

3.30. MS Word, MS Excel un MS Power Point datorprogrammu 

pielietojums; 

3.31. cenu veidoġanas principi tirgzinǭbǕ un cenu noteikġanas stratǛǥijas, 

preļu noieta veicinǕġana; 

3.32. saimnieciskǕs operǕcijas, galvenie grǕmatvedǭbas principi neatkarǭgi 

no tǕ, kǕ tos izskata; 

3.33. valsts valoda; 

3.34. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.35. vides aizsardzǭba; 

3.36. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.37. darba aizsardzǭba un ugunsdroġǭba. 

 

2.18. Mašīnbūves speciālista profesijas standarts 

 

2.18.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï maġǭnbȊves speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3115  66. 

 

2.18.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï maġǭnbȊves speciǕlists, lietojot speciǕlas datorprogrammas, konstruǛ 

detaǸas un mezglus, projektǛ to izgatavoġanas un montǕģas tehnoloǥiskos 

procesus, nodroġinot ar programmǕm automatizǛtos ciparu programmas vadǭbas 

(turpmǕk ï NC) darbgaldus, kǕ arǭ uzrauga mehǕniǵu, iekǕrtu atslǛdznieku un 

izstrǕdǕjumu montǛtǕju darbu. 

MaġǭnbȊves speciǕlists strǕdǕ uzǺǛmumos, kuros veic maġǭnbȊves un 

metǕlu konstrukciju, rȊpniecǭbas maġǭnu, mehǕnisko iekǕrtu un tehnisko ierǭļu, 

izstrǕdǕjumu datorizǛtu projektǛġanu, izgatavoġanu, apkalpoġanu un remontu. 

 

2.18.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 
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profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja plǕnot un organizǛt maġǭnbȊves uzǺǛmuma vai tǕ 

struktȊrvienǭbas darbu. 

 

2. SpǛja strǕdǕt ar maġǭnbȊves un metǕlapstrǕdes nozares tehnisko 

dokumentǕciju. 

 

3. SpǛja lasǭt rasǛjumus, tehnoloǥiskǕs kartes un NC darbgaldu vadǭbas 

programmas. 

 

4. SpǛja izstrǕdǕt un pǕrbaudǭt darba rasǛjumus pǛc skicǛm un tehniskiem 

noteikumiem, ko sagatavojuġi inģenieri, projektǛtǕji vai klienti. 

 

5. SpǛja lietot automatizǛtǕs projektǛġanas sistǛmas. 

 

6. SpǛja veikt mehǕniskǕs apstrǕdes un tehnoloǥiskǕ procesa analǭzi. 

 

7. SpǛja izstrǕdǕt mehǕniskǕs apstrǕdes tehnoloǥisko operǕciju marġrutu 

un noteikt to veikġanai nepiecieġamo laiku. 

 

8. SpǛja veikt mehǕniskǕs apstrǕdes un montǕģas metroloǥiskǕ 

nodroġinǕjuma analǭzi. 

 

9. SpǛja laikus plǕnot raģoġanas procesu, noteikt tǕ prioritǕtes un 

organizǛt tǕ savlaicǭgu izpildi. 

 

10. SpǛja laikus un operatǭvi koriǥǛt raģoġanas procesus un veikt 

korekcijas tehnoloǥiskajǕ un konstruktoru dokumentǕcijǕ. 

 

11. SpǛja kontrolǛt tehnoloǥiskǕ procesa ievǛroġanu. 

 

12. SpǛja novǛrtǛt materiǕla daudzumu un darba patǛriǺu pasȊtǭjumam. 

 

13. SpǛja veikt darbu patstǕvǭgi un atbildǛt par darba rezultǕtiem. 

 

14. SpǛja strǕdǕt komandǕ/grupǕ un vadǭt citus darbiniekus. 

 

15. SpǛja argumentǛt savu viedokli, pǕrliecinǕt citus un risinǕt 

konfliktsituǕcijas. 

 

16. SpǛja sadarboties ar citu profesiju pǕrstǕvjiem. 

 

17. SpǛja saskaǺot tehnisko dokumentǕciju ar ieinteresǛtajiem 
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uzǺǛmumiem. 

 

18. SpǛja iegȊt un analizǛt informǕciju par jaunǕkǕm tehnoloǥijǕm un 

sagatavot to ievieġanas pamatojumu uzǺǛmumǕ. 

 

19. SpǛja sniegt operatǭvu informǕciju par darba rezultǕtiem. 

 

20. SpǛja pielietot ISO standartus, Eiropas Savienǭbas un citu valstu 

standartus maġǭnbȊves un metǕlapstrǕdes nozarǛs. 

 

21. SpǛja patstǕvǭgi veidot iemaǺas darbǕ ar jaunǕkajǕm informǕcijas 

tehnoloǥijǕm. 

 

22. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.18.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
 

1. AnalizǛt projektǛġanai nepiecieġamos datus, konstruǛjot vienkǕrġus 

algoritmus. 

 

2. KonstruǛt un aprakstǭt vienkǕrġu maġǭnu mehǕnismus un detaǸas, 

izmantojot datorizǛtǕs projektǛġanas, raģoġanas un inģenieraprǛǵinu 

(CAD/CAM/CAE) tehnoloǥijas. 

 

3. SaskaǺot projektǛġanas un apstrǕdes programmas. 

 

4. Lietot darba izpildei nepiecieġamo tehnisko normatǭvo dokumentǕciju. 

 

5. AnalizǛt izstrǕdǕjumu un raģoġanas procesu tehnoloǥiskos aspektus un 

sniegt konsultǕcijas. 

 

6. PrecizǛt un saskaǺot projektǛġanas tehnisko uzdevumu. 

 

7. Sagatavot konstrukcijas detaǸu un mezglu tehnoloǥiskos dokumentus. 

 

8. Sagatavot vadǭbas programmu NC darbgaldiem. 

 

9. Veidot griezǛjinstrumentu apstrǕdes trajektorijas. 

 

10. Lietot un papildinǕt griezǛjinstrumentu bibliotǛkas. 

 

11. Lietot kontroles mǛrinstrumentus un iekǕrtas izstrǕdǕjumu kvalitǕtes 

nodroġinǕġanai. 
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12. Pilnveidot izstrǕdǕjuma konstrukciju un izgatavoġanas tehnoloǥiju. 

 

13. Iestatǭt programmatȊru uz NC raģoġanas iekǕrtǕm. 

 

14. Veikt izmaiǺas tehnoloǥiskajǕ dokumentǕcijǕ atbilstoġi izmaiǺǕm 

raģoġanas procesǕ. 

 

15. Veikt datu pǕrneġanu no vadǭbas programmas uz ǕrǛjo 

programmnesǛju. 

 

16. Veikt NC iekǕrtu vadǭbas programmas korekciju pǛc izmǛǥinǕjuma 

detaǸas izgatavoġanas. 

 

17. NovǛrtǛt iekǕrtu tehniskǕs droġǭbas atbilstǭbu normatǭvo aktu 

prasǭbǕm. 

 

18. UzturǛt savu profesionǕlo kompetenci. 

 

19. UzǺemties atbildǭbu par profesionǕlo darbǭbu. 

 

20. DomǕt kritiski un risinǕt problǛmas. 

 

21. Veikt administratǭvus pienǕkumus maġǭnbȊves uzǺǛmumǕ vai tǕ 

struktȊrvienǭbǕ. 

 

22. Noteikt prioritǕtes raģoġanas procesa darba uzdevumiem. 

 

23. PlǕnot un organizǛt veicamo darbu. 

 

24. Lǭdzdarboties komandas darbǕ. 

 

25. Pielietot ar izpratni maġǭnu zinǕtnes sasniegumus un pǛtniecǭbas 

rezultǕtus raģoġanǕ. 

 

26. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

27. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

28. Pielietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

29. IevǛrot darba tiesiskǕs, darba aizsardzǭbas un vides aizsardzǭbas 

prasǭbas. 
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2.18.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. statistika (varbȊtǭbu teorija, matemǕtiskǕ statistika, ekonomiskǕ 

statistika); 

1.2. datormǕcǭba (Windows Office, datorgrafika, Internet, 

lietojumprogrammatȊras). 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. lietiġǵǕ matemǕtika (analǭtiskǕ ǥeometrija, lineǕrǕ algebra); 

2.2. fizika; 

2.3. termodinamikas pamati; 

2.4. elektrotehnikas pamati; 

2.5. pneimatika; 

2.6. hidraulika; 

2.7. kvalitǕtes vadǭbas pamati; 

2.8. komercdarbǭbas pamati (komercdarbǭbas vadǭba, sociǕlǕ psiholoǥija 

un personǕla vadǭba, tirgzinǭbas); 

2.9. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. maġǭnbȊves tehnoloǥiskǕ procesa izstrǕdes principi; 

3.2. tehnoloǥiskǕ procesa izpildes kontrole; 

3.2. materiǕlu zinǭbas; 

3.3. darbgaldu, iekǕrtu remonta organizǕcija; 

3.4. inģeniergrafika; 

3.5. teorǛtiskǕ mehǕnika; 

3.6. materiǕlu pretestǭba; 

3.7. darba aizsardzǭba; 

3.8. vides aizsardzǭba; 

3.9. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.10. konstruǛġanas pamati (maġǭnu un mehǕnismu uzbȊve, projektu 

izstrǕdǕġanas metodoloǥijas, CAD/CAM/CAE tehnoloǥijas); 

3.11. valsts valoda; 

3.12. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.13. intelektuǕlǕ ǭpaġuma tiesǭbas un patenti. 

 

2.19. Biomedicīnas laboranta profesijas standarts 
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2.19.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï biomedicǭnas laborants. 

 

2. Profesijas kods ï 3212  03. 

 

2.19.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï biomedicǭnas laborants ir Ǖrstniecǭbas persona, kurġ piedalǕs 

izmeklǛjumu pirmsanalǭtiskajǕ, analǭtiskajǕ un pǛcanalǭtiskajǕ procesǕ 

Ǖrstniecǭbas, veterinǕrmedicǭnas, vides un bioloǥisko zinǕtǺu diagnostikas un 

pǛtniecǭbas laboratorijǕs, kǕ arǭ piedalǕs visu izmeklǛjamo materiǕlu bioloǥiskǕ, 

bioǵǭmiskǕ, mikrobioloǥiskǕ, klǭniskǕ, biofizikǕlǕ, imunoloǥiskǕ, seroloǥiskǕ, 

imunohematoloǥiskǕ, hematoloǥiskǕ, koaguloǥiskǕ, imunǵǭmiskǕ, citoloǥiskǕ, 

histoloǥiskǕ, ǥenǛtiskǕ un citǕ izmeklǛġanǕ savas kompetences robeģǕs, kǕ arǭ 

piedalǕs vides aizsardzǭbas, veterinǕri medicǭnisko un zinǕtniski pǛtniecisko 

izmeklǛjumu veikġanǕ, piedalǕs kvalitǕtes sistǛmas uzturǛġanǕ visos 

diagnostisko izmeklǛjumu etapos, izvǛrtǛ un dokumentǛ iegȊtos testǛġanas 

rezultǕtus, ievǛro datu aizsardzǭbu, konfidencialitǕti, plǕno un organizǛ 

laboratorijas darbu. 

Biomedicǭnas laborants strǕdǕ Ǖrstniecǭbas iestǕģu, veterinǕrmedicǭnas, 

vides un bioloǥisko zinǕtǺu, diagnostikas un pǛtniecǭbas laboratorijǕs. 

 

2.19.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja kvalitatǭvi pildǭt darba uzdevumus saskaǺǕ ar amata aprakstu, 

ievǛrojot normatǭvo aktu prasǭbas un uzǺǛmuma iekġǛjǕs kǕrtǭbas noteikumus. 

 

2. SpǛja plǕnot un organizǛt savu darbu un darba vietu, lai precǭzi un 

kvalitatǭvi pildǭtu darba uzdevumus, strǕdǕjot patstǕvǭgi un komandǕ. 

 

3. SpǛja organizǛt laipnu klientu apkalpoġanu un sniegt patiesu, korektu, 

viegli saprotamu profesionǕlu informǕciju. 

 

4. SpǛja sadarboties ar citiem laboratorijas un uzǺǛmuma speciǕlistiem. 

 

5. SpǛja sazinǕties ar klientu mutvǕrdos, lietiġǵǕ sarakstǛ, elektroniski, pa 

telefonu. 
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6. SpǛja apmǕcǭt un organizǛt mǕcǭbas studentiem un nesertificǛtiem 

darbiniekiem. 

 

7. SpǛja pilnvǛrtǭgi izmantot laboratorijas lietojumprogrammas, iekǕrtas, 

aparatȊru, elektroniskos sakaru lǭdzekǸus kvalitatǭvai un patstǕvǭgai profesionǕlo 

pienǕkumu veikġanai. 

 

8. SpǛja noteikt prioritǕtes savǕ darbǕ. 

 

9. SpǛja pielietot teorǛtiskǕs zinǕġanas praksǛ. 

 

10. SpǛja kritiski domǕt un risinǕt problǛmas. 

 

11. SpǛja skaidri un precǭzi apkopot un sniegt iegȊto informǕciju. 

 

12. SpǛja ievǛrot profesionǕlo Ǜtiku un konfidencialitǕti. 

 

13. SpǛja nodroġinǕt vides un darba aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu 

izpildi. 

 

14. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

15. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

2.19.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
 

1. Veikt citu veselǭbas aprȊpes speciǕlistu un pacientu izglǭtoġanu par 

izmeklǛjamo materiǕlu pareizu savǕkġanu un transportǛġanu uz laboratoriju. 

 

2. PlǕnot darbu, strǕdǕjot komandǕ. 

 

3. Veikt precǭzu asins paraugu, biopsijas un citu materiǕlu savǕkġanu no 

pacienta laboratorisko izmeklǛjumu veikġanai; ja nepiecieġams, nodroġinǕt to 

sagatavoġanu transportǛġanai un pareizu transportǛġanas organizǛġanu. 

 

4. Veikt augsnes, gaisa, Ȋdens, pǕrtikas produktu un citu apkǕrtǛjǕs vides 

materiǕlu pareizu savǕkġanu laboratorisko izmeklǛjumu veikġanai, nodroġinǕt to 

sagatavoġanu transportǛġanai. 

 

5. NovǛrtǛt saǺemto izmeklǛjamo materiǕlu un veikt tǕ marǵǛġanu, 

izmeklǛġanu atbilstoġi metodikai un standartiem, ievǛrot precizitǕti un 

piedalǭties laboratorijas iekġǛjǕs un ǕrǛjǕs kvalitǕtes sistǛmas programmǕs. 
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6. DokumentǛt testǛġanas rezultǕtus, novǛrtǛjot preanalǭtiskǕs, analǭtiskǕs 

un postanalǭtiskǕs fǕzes un citu faktoru iespǛjamo ietekmi uz izmeklǛjuma 

rezultǕtiem. 

 

7. Veikt korektǭvǕs darbǭbas gadǭjumos, kad kontroles materiǕla 

testǛġanas rezultǕti ir Ǖrpus pieǸaujamǕm robeģǕm. 

 

8. Lietot datoru un elektroniskǕs laboratorijas ierǭces analǭģu veikġanai, 

iegȊto rezultǕtu apkopoġanai, datu uzkrǕġanai, grafiku veidoġanai. 

 

9. UzǺemties atbildǭbu par profesionǕlo darbǭbu. 

 

10. IevǛrot darba aizsardzǭbas un ugunsdroġǭbas noteikumu prasǭbas. 

 

11. ApgȊt laboratorijǕ lietojamǕs tehnoloǥijas (analizatorus, aparatȊru) un 

prast pielietot tǕs praksǛ. 

 

12. IevǛrot tehnoloǥiju lietoġanas noteikumus. 

 

13. IevǛrot lietvedǭbas prasǭbas dokumentu sagatavoġanǕ. 

 

14. IevǛrot konfidencialitǕti. 

 

15. IevǛrot vispǕrǛjǕs cilvǛktiesǭbu normas, Ǜtikas normas un saskarsmes 

principus. 

 

16. UzturǛt savu profesionǕlo kompetenci. 

 

17. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu. 

 

18. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

19. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

20. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

21. IevǛrot darba higiǛnas prasǭbas. 

 

22. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

23. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.19.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 
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nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. finanġu uzskaites sistǛma; 

1.2. valsts veselǭbas aprȊpes sistǛmas organizǕcija; 

1.3. personǭbas psiholoǥija. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. cilvǛka anatomija un fizioloǥija; 

2.2. patoloǥiskǕ fizioloǥija; 

2.3. neorganiskǕ un organiskǕ ǵǭmija; 

2.4. analǭtiskǕ ǵǭmija; 

2.5. bioloǥiskǕ ǵǭmija; 

2.6. vides veselǭba, to ietekmǛjoġie fizikǕlie, ǵǭmiskie un bioloǥiskie 

faktori; novǛrtǛġana un ietekmǛġanas iespǛjas; 

2.7. farmakoloǥija; 

2.8. medicǭniskǕ terminoloǥija latǭǺu valodǕ; 

2.9. sabiedrǭbas veselǭba; 

2.10. veselǭbas veicinǕġana; 

2.11. pedagoǥijas principi biomedicǭnas laboranta darbǕ; 

2.12. ievads ġȊnas bioloǥijǕ; 

2.13. ievads medicǭnas fizikǕ un inģenierzinǕtnǛ; 

2.14. vispǕrǛjǕ patoloǥija (iekġǵǭgǕs slimǭbas); 

2.15. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. citoloǥija; 

3.2. ǥenǛtika; 

3.3. vides izmeklǛġanas metodes, 

3.4. uztura izmeklǛġanas metodes, 

3.5. ekoloǥija; 

3.6. mikrobioloǥija un mikrobioloǥiskǕs izmeklǛġanas metodes; 

3.7. parazitoloǥija un parazitoloǥiskǕs izmeklǛġanas metodes; 

3.8. epidemioloǥija un pamatzinǕġanas infekcijas slimǭbǕs; 

3.9. histoloǥija un histoloǥiskǕs izmeklǛġanas metodes; 

3.10. hematoloǥija un hematoloǥiskǕs izmeklǛġanas metodes; 

3.11. imunhematoloǥija un imunhematoloǥiskǕs izmeklǛġanas metodes; 

3.12. koaguloǥija un koaguloǥiskǕs izmeklǛġanas metodes; 

3.13. klǭniskǕ ǵǭmija ï klǭniskǕs un bioǵǭmiskǕs izmeklǛġanas metodes; 

3.14. Ǜtikas pamati; 

3.15. saskarsmes psiholoǥija; 



 91 

3.16. datorzinǭbas; 

3.17. divas sveġvalodas; 

3.18. informǕcijas apstrǕdes organizǛġana; 

3.19. pǛtniecǭba, pǛtniecǭbas metodes specialitǕtǛ; 

3.20. laboratorijas darba organizǕcija un laboratorijas darba 

dokumentǛġanas principi; 

3.21. lietvedǭba; 

3.22. laboratorijas kvalitǕtes sistǛmas programmu principi; 

3.23. neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba; 

3.24. pacienta cilvǛktiesǭbu juridiskie aspekti; 

3.25. transkulturǕlǕs saskarsmes pamati; 

3.26. vides aizsardzǭba; 

3.27. darba aizsardzǭba; 

3.28. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.29. valsts valoda. 

 

2.20. Farmaceita asistenta profesijas standarts 
 

2.20.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï farmaceita asistents. 

 

2. Profesijas kods ï 3213  01. 

 

2.20.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï farmaceita asistents ir veselǭbas aprȊpes speciǕlists, kurġ strǕdǕ 

farmaceita uzraudzǭbǕ; veic zǕǸu, veselǭbas aprȊpei un ǵermeǺa kopġanai 

lietojamo preļu izsniegġanu, gatavo zǕles pǛc individuǕlǕm Ǖrsta receptǛm un 

Ǖrstniecǭbas iestǕģu rakstveida pieprasǭjumiem; informǛ pacientus par zǕǸu 

lietoġanu saskaǺǕ ar Ǖrsta norǕdǭjumiem; veicina savas profesijas un 

farmaceitiskǕs aprȊpes attǭstǭbu, nepǕrtraukti pilnveido savas zinǕġanas un 

prasmes. 

Farmaceita asistents strǕdǕ aptiekǕs, zǕǸu lieltirgotavǕs, zǕǸu raģoġanǕ. 

 

2.20.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja nodroġinǕt recepġu pieǺemġanu. 
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2. SpǛja izsniegt recepġu zǕles farmaceita uzraudzǭbǕ. 

 

3. SpǛja novǛrtǛt receptes atbilstǭbu normatǭvajos aktos noteiktajǕm 

prasǭbǕm. 

 

4. SpǛja izskaidrot klientam zǕǸu lietoġanu saskaǺǕ ar Ǖrsta norǕdǭjumiem. 

 

5. SpǛja informǛt klientu par iespǛjamǕm blakusparǕdǭbǕm zǕǸu lietoġanas 

laikǕ. 

 

6. SpǛja izskaidrot klientam zǕǸu glabǕġanas noteikumus mǕjas apstǕkǸos. 

 

7. SpǛja, ievǛrojot normatǭvos aktus farmǕcijas jomǕ, farmaceitisko 

informǕciju, farmakopejas, fiziskǕs personas datu aizsardzǭbu, darboties saskaǺǕ 

ar farmaceitu deontoloǥijas principiem un Farmaceita Ǜtikas kodeksu. 

 

8. SpǛja izsniegt veselǭbas aprȊpei un ǵermeǺa kopġanai lietojamǕs preces 

un profesionǕli izskaidrot to lietoġanu un uzglabǕġanu mǕjas apstǕkǸos. 

 

9. SpǛja nodroġinǕt zǕǸu pagatavoġanu pǛc individuǕlǕm Ǖrsta receptǛm 

vai Ǖrstniecǭbas iestǕģu rakstveida pieprasǭjumiem. 

 

10. SpǛja novǛrtǛt receptǛ vai pieprasǭjumǕ izrakstǭto zǕǸu sastǕvu. 

 

11. SpǛja pǕrbaudǭt zǕǸu vielu devas un saderǭbu, informǛt Ǖrstu, kurġ 

izrakstǭjis recepti, par nepilnǭbǕm receptes noformǛjumǕ, zǕǸu saderǭbǕ, ja tǕdas 

pastǕv. 

 

12. SpǛja sagatavot iekǕrtas un aparatȊru zǕǸu pagatavoġanai. 

 

13. SpǛja gatavot zǕles atbilstoġi priekġrakstiem. 

 

14. SpǛja dokumentǛt zǕǸu gatavoġanu un izsniegġanu, noformǛt zǕles 

izsniegġanai. 

 

15. SpǛja veikt nepiecieġamǕs darbǭbas zǕǸu aprites nodroġinǕġanai aptiekǕ 

vai lieltirgotavǕ. 

 

16. SpǛja informǛt uzǺǛmuma vadǭbu par nepiecieġamo zǕǸu pasȊtǭġanu 

(defektȊru). 

 

17. SpǛja regulǕri sekot informǕcijai par jaunumiem zǕǸu tirgȊ. 
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18. SpǛja piedalǭties preļu pasȊtǭġanǕ, saǺemġanǕ, pǕrbaudǛ un 

izvietoġanǕ, ievǛrojot normatǭvos aktus par zǕǸu un veselǭbas aprȊpei vai 

ǵermeǺa kopġanai lietojamo preļu apriti, par narkotisko un psihotropo zǕǸu 

uzskaiti, par medicǭniskǕ spirta uzskaiti, par kompensǛjamo zǕǸu pareizu 

izsniegġanu. 

 

19. SpǛja sekot zǕǸu un citu preļu derǭguma termiǺiem. 

 

20. SpǛja strǕdǕt ar kases aparǕtu vai kases sistǛmu un datoru, veicot 

aptiekas vai zǕǸu lieltirgotavas tirdzniecǭbas operǕcijas. 

 

21. SpǛja nodroġinǕt nederǭgo zǕǸu un dzǭvsudraba termometru savǕkġanu 

no klientiem. 

 

22. SpǛja informǛt un skaidrot klientiem par zǕǸu bǭstamǭbu apkǕrtǛjai 

videi un iespǛjǕm tos utilizǛt. 

 

23. SpǛja veikt zǕǸu un medicǭnisko ierǭļu atpakaǸpieǺemġanu. 

 

24. SpǛja veikt deleǥǛtos uzdevumus zǕǸu raģoġanǕ vai aptiekǕ. 

 

25. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas noteikumus. 

 

26. SpǛja ievǛrot zǕǸu labas izplatǭġanas un raģoġanas prakses prasǭbas. 

 

27. SpǛja ievǛrot uzǺǛmuma higiǛnas prasǭbas. 

 

28. SpǛja iesaistǭties teorǛtiskajǕs un praktiskajǕs mǕcǭbǕs tehnoloǥiskǕ 

procesa apgȊġanai. 

 

29. SpǛja sekmǛt farmaceitiskǕ uzǺǛmuma darbǭbu. 

 

30. SpǛja informǛt klientus par jaunumiem bezrecepġu zǕǸu un veselǭbas 

aprȊpei vai ǵermeǺa kopġanai lietojamo preļu sortimentǕ. 

 

31. SpǛja ievǛrot zǕǸu reklamǛġanas noteikumus un izvietot preces 

atbilstoġi tirgzinǭbas principiem. 

 

32. SpǛja veikt veselǭga dzǭves veida popularizǛġanu, pamatojoties uz 

jaunǕkajiem zinǕtnes sasniegumiem un ievǛrojot patǛrǛtǕju intereses. 

 

33. SpǛja izskaidrot veselǭbas problǛmu raġanǕs riska faktorus, 

propagandǛt slimǭbu profilaksi un ar to saistǭtos pasǕkumus. 
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34. SpǛja izskaidrot nepareizas zǕǸu lietoġanas sekas. 

 

35. SpǛja informǛt par dzǭves kvalitǕtes uzlaboġanas iespǛjǕm hronisku 

slimǭbu gadǭjumǕ, veikt ekspresdiagnostiku. 

 

36. SpǛja veicinǕt savas profesijas un farmaceitiskǕs aprȊpes darba 

attǭstǭbu. 

 

37. SpǛja apzinǕties personǭgo lǭdzatbildǭbu par farmaceitiskǕs aprȊpes 

kvalitǕti. 

 

38. SpǛja nepǕrtraukti pilnveidot savas profesionǕlǕs zinǕġanas un 

prasmes, analizǛt farmaceitisko aprȊpi raksturojoġos skaitliskos datus, 

izmantojot informǕcijas tehnoloǥijas, pielietot saskarsmes iemaǺas komandas 

darbǕ. 

 

39. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.20.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. IevǛrot normatǭvos aktus farmǕcijas jomǕ. 

 

2. Izmantot informǕcijas tehnoloǥijas profesionǕlai darbǭbai. 

 

3. Gatavot zǕles, ġǵǭdumus, ziedes, mikstȊras, suspensijas, pulverus, 

supozitorijus, pilienus, emulsijas, injekciju ġǵǭdumus, acu pilienus, acu ziedes 

pǛc individuǕlǕs Ǖrsta receptes vai Ǖrstniecǭbas iestǕdes rakstveida pieprasǭjuma. 

 

4. Veikt zǕǸu kvantitatǭvo un kvalitatǭvo pǕrbaudi. 

 

5. Noteikt attǭrǭtǕ Ȋdens kvalitǕti. 

 

6. Izsniegt zǕles farmaceita uzraudzǭbǕ. 

 

7. Izsniegt veselǭbas aprȊpei un ǵermeǺa kopġanai lietojamǕs preces, 

pareizi, skaidri un nepǕrprotami izskaidrot to lietoġanu. 

 

8. Pazǭt Ǖrstniecǭbas augus, to drogas, korekti, pareizi, skaidri un 

nepǕrprotami izskaidrot to sagatavoġanu un lietoġanu. 

 

9. Sniegt profesionǕlu, skaidru, pareizu, nepǕrprotamu informǕciju 

aptiekas klientiem, Ǖrstiem u.c. veselǭbas aprȊpes speciǕlistiem par jautǕjumiem, 

kas saistǭti ar veselǭbas aprȊpei un ǵermeǺa kopġanai lietojamǕm precǛm. 
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10. Izmantot tirgzinǭbas pamatprincipus uzǺǛmuma darbǕ. 

 

11. Veikt veselǭga dzǭvesveida un slimǭbu profilakses propagandǛġanu. 

 

12. Veikt ekspresdiagnostiku. 

 

13. Sniegt pirmo medicǭnisko palǭdzǭbu nepiecieġamǭbas gadǭjumǕ. 

 

14. ReǥistrǛt informǕciju par konstatǛtǕm zǕǸu blakusparǕdǭbǕm 

(farmakovigilance). 

 

15. Lietot un skaidrot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz 

divǕs sveġvalodǕs. 

 

16. Sadarboties ar citiem veselǭbas aprȊpes speciǕlistiem, strǕdǕjot 

komandǕ un atbilstoġi noteiktajai kompetencei, nodroġinǕt kvalitatǭvu 

farmaceitisko aprȊpi. 

 

17. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

18. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

19. StrǕdǕt ar profesionǕlo informǕciju. 

 

20. Izmantot saziǺas prasmes. 

 

21. RespektǛt un aizsargǕt fiziskas personas datus un konfidenciǕlu 

informǕciju. 

 

2.20.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. vispǕrǛjie tiesǭbu pamati; 

1.2. zǕǸu raģoġana zǕǸu labas raģoġanas prakses ietvaros; 

1.3. farmaceitisko uzǺǛmumu ekonomiskǕs darbǭbas pamatprincipi; 

1.4. homeopǕtijas pamatprincipi; 

1.5. augu morfoloǥija, sistemǕtikas pamatprincipi. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 
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2.1. mikrobioloǥijas pamati ï mikroorganismu loma ǕrǛjǕ vidǛ un cilvǛka 

organismǕ; 

2.2. cilvǛka organisma uzbȊve, galvenǕs orgǕnu sistǛmas, to funkcijas un 

savstarpǛja saistǭba; 

2.3. likumsakarǭbas, pǛc kurǕm norisinǕs dzǭvǭbas procesi veselǕ 

organismǕ; 

2.4. pirmǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas sniegġanas principi; 

2.5. neorganisko un organisko vielu ǭpaġǭbas un saistǭba ar dzǭva 

organisma funkcijǕm un to izmantoġana farmǕcijǕ; 

2.6. zǕǸu ǵǭmiskǕs uzbȊves principi, analǭzes metodes; 

2.7. aptiekǕ izgatavojamo zǕǸu kvalitǕtes kontrole; 

2.8. zǕǸu vielu darbǭbas likumsakarǭbas organismǕ; 

2.9. zǕǸu lietoġanas indikǕcijas un kontrindikǕcijas, blakusparǕdǭbas, to 

novǛrġana; 

2.10. zǕǸu saderǭba, zǕǸu nepareizas lietoġanas sekas, to novǛrġana; 

2.11. receptes veidlapas aizpildǭġanas kǕrtǭbas uzraudzǭba; 

2.12. zǕǸu iegǕdes izdevumu kompensǕcijas kǕrtǭba; 

2.13. zǕǸu marǵǛġana; 

2.14. preļu aprites kǕrtǭba aptiekǕs un lieltirgotavǕs; 

2.15. uztura bagǕtinǕtǕji; 

2.16. augu bioloǥiski aktǭvas vielas, to darbǭba; 

2.17. bieģǕk sastopamo slimǭbu klǭniskas izpausmes, terapijas principi; 

2.18. ekspresdiagnostikas metodes; 

2.19. slimǭbu profilakses pamatprincipi; 

2.20. augu morfoloǥiskǕ uzbȊve; 

2.21. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. valsts valoda; 

3.2. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.3. Ǜtika farmaceita asistenta praksǛ; 

3.4. deontoloǥijas pamatprincipi; 

3.5. farmǕcijǕ lietojamǕ medicǭniskǕ latǭǺu valodas terminoloǥija; 

3.6. medicǭnas psiholoǥija un saskarsme farmaceita asistenta darbǕ ar 

klientiem; 

3.7. veselǭbas mǕcǭba ï cilvǛka veselǭbas saglabǕġana, nostiprinǕġana, 

mȊģa paildzinǕġana; 

3.8. higiǛna ï apkǕrtǛjas vides faktoru ietekme uz cilvǛka organismu; 

3.9. veselǭga dzǭves veida pamatprincipi, pareiza un pilnvǛrtǭga uztura 

nozǭme veselǭbas un ilga mȊģa saglabǕġanǕ; 

3.10. informǕcijas tehnoloǥijas farmǕcijǕ; 

3.11. zǕǸu klasifikǕcija, farmakoloǥiskǕ darbǭba; 

3.12. zǕǸu gatavoġana aptiekǕ, zǕǸu formu veidi; 
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3.13. zǕǸu vielu nesaderǭba zǕǸu formu tehnoloǥijǕ; 

3.14. zǕǸu uzglabǕġana; 

3.15. zǕǸu labas izplatǭġanas prakse; 

3.16. farmaceitisko darbǭbu reglamentǛjoġie dokumenti;  

3.17. svarǭgǕkǕs medicǭnisko preļu grupas, to uzglabǕġana; 

3.18. farmaceitiskǕs aprȊpes pamatprincipi, komandas darbs farmaceitiskǕ 

aprȊpǛ; 

3.19. Ǖrstniecǭbas augi, to drogu sagatavoġana, lietoġana; 

3.20. vides aizsardzǭba; 

3.21. darba aizsardzǭba; 

3.22. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.21. Tirgvedības un tirdzniecības speciālista profesijas standarts 

 

2.21.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï tirgvedǭbas un tirdzniecǭbas speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3339  21. 

 

2.21.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï tirgvedǭbas un tirdzniecǭbas speciǕlists organizǛ un/vai veic tirgus izpǛti, 

analizǛ tirgus izpǛtes rezultǕtus, izstrǕdǕ tirdzniecǭbas plǕnu un organizǛ tǕ 

ǭstenoġanu, veic pasǕkumus produktu virzǭġanai tirgȊ, sagatavo un sniedz 

informǕciju pircǛjam par pǕrdodamo preci vai pakalpojumu; veic sarunas par 

lǭguma slǛgġanu pǕrdevǛja vai pircǛja vǕrdǕ; pǛrk un pǕrdod produktus, veido 

kontaktus starp pircǛjiem un pǕrdevǛjiem; nosaka preļu cenu; palǭdz nodroġinǕt 

organizǕcijas tirdzniecǭbas darbǭbu, ievǛrojot Latvijas Republikas normatǭvo 

aktu, kǕ arǭ Eiropas Savienǭbas saistoġo starptautisko dokumentu prasǭbas; kǕ arǭ 

veic lǭdzǭga satura pienǕkumus. 

Tirgvedǭbas un tirdzniecǭbas speciǕlists strǕdǕ tirdzniecǭbas uzǺǛmumos. 

 

2.21.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
 

1. SpǛja atbildǭgi un patstǕvǭgi veikt tirgvedǭbas un tirdzniecǭbas 

speciǕlista pienǕkumus atbilstoġi Latvijas Republikas normatǭvajiem aktiem un 

Eiropas Savienǭbas tiesǭbu normǕm. 
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2. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. SpǛja patstǕvǭgi plǕnot un organizǛt savu darbu un darba izpildi. 

 

4. SpǛja sniegt operatǭvu informǕciju par darba rezultǕtiem. 

 

5. SpǛja strǕdǕt komandǕ un organizǛt komandas darbu. 

 

6. SpǛja risinǕt problǛmsituǕcijas savas kompetences ietvaros. 

 

7. SpǛja izmantot informǕcijas tehnoloǥijas atbilstoġi darba specifikai. 

 

8. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus. 

 

9. SpǛja formulǛt tirdzniecǭbas mǛrǵus, uzdevumus; uzdevumus un 

pielietojamǕs metodes daģǕdǕm klientu grupǕm. 

 

10. SpǛja noteikt reklǕmas mǛrǵus, funkcijas, veidus un lǭdzekǸus 

atbilstoġi tirdzniecǭbas mǛrǵiem un uzdevumiem. 

 

11. SpǛja novǛrtǛt reklǕmas kampaǺas izmantoġanas efektivitǕti. 

 

12. SpǛja izzinǕt tirdzniecǭbas iekġǛjo un ǕrǛjo vidi, veikt stipro puġu, vǕjo 

puġu, iespǛju un draudu (SVID) analǭzi. 

 

13. SpǛja veikt tirgus izpǛti, pielietojot vienkǕrġas statistikas metodes. 

 

14. SpǛja sastǕdǭt tirdzniecǭbas plǕna budģetu. 

 

15. SpǛja analizǛt iegȊtos rezultǕtus un izstrǕdǕt tirdzniecǭbas attǭstǭbas 

plǕnu. 

 

16. SpǛja pielietot pǕrdoġanas veicinǕġanas lǭdzekǸus. 

 

17. SpǛja informǛt uzǺǛmuma vadǭbu par sasniedzamajiem tirdzniecǭbas 

mǛrǵiem un uzdevumiem. 

 

18. SpǛja lietot praksǛ iegȊtas zinǕġanas un prasmes. 

 

19. SpǛja pieǺemt lǛmumus savas kompetences ietvaros un uzǺemties 

atbildǭbu par sekǕm. 

 

20. SpǛja noteikt ietekmǛjoġos faktorus patǛrǛtǕju uzvedǭbai tirgȊ. 
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21. SpǛja noteikt produkta pieprasǭjumu un piedǕvǕjumu ietekmǛjoġos 

faktorus. 

 

22. SpǛja organizǛt tirdzniecǭbas vietas iekǕrtojumu. 

 

23. SpǛja noteikt cenu politiku un metodes. 

 

24. SpǛja noteikt produktu marǵǛjumu. 

 

25. SpǛja noteikt produkta dzǭves cikla stadiju. 

 

26. SpǛja plǕnot jauna produkta ievieġanu tirgȊ. 

 

27. SpǛja radǭt idejas un pielietot tǕs tirdzniecǭbas mǛrǵu sasniegġanǕ. 

 

28. SpǛja pielǕgoties tirgus apstǕkǸiem. 

 

29. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

30. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.21.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PǕrzinǕt un ievǛrot Eiropas Savienǭbas tiesǭbu normas, Latvijas 

Republikas normatǭvos aktus, saistǭtus ar tirgvedǭbas un tirdzniecǭbas 

jautǕjumiem. 

 

2. SlǛgt lǭgumus par tirdzniecǭbas darǭjumiem un noteikt maksǕjumu 

kǕrtǭbu. 

 

3. Veikt tirgus izpǛti, izmantojot pǛtnieciskǕs metodes. 

 

4. Noteikt svarǭgǕkos produkta tirgus segmentus un mǛrǵa tirgu. 

 

5. IzstrǕdǕt tirdzniecǭbas darbǭbas budģetu un novǛrtǛt to. 

 

6. Veikt produkta pozicionǛġanu (noteikt produkta vietu tirgȊ). 

 

7. Noteikt tirdzniecǭbu ietekmǛjoġos iekġǛjos un ǕrǛjos vides faktorus. 

 

8. Noteikt produkta pieprasǭjumu un piedǕvǕjumu ietekmǛjoġos faktorus. 
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9. IzstrǕdǕt tirdzniecǭbas plǕnu un kontrolǛt tǕ izpildi. 

 

10. OrganizǛt tirgvedǭbas un tirdzniecǭbas personǕla darbu uzǺǛmuma 

stratǛǥiskǕ mǛrǵa sasniegġanai. 

 

11. IzvǛlǛties piemǛrotǕko tirdzniecǭbas stratǛǥiju. 

 

12. Prast sagatavot un sniegt informǕciju pircǛjam par pǕrdodamo 

produktu. 

 

13. IevǛrot Ǜtikas pamatprincipus. 

 

14. PǕrzinǕt produktu virzǭġanas pasǕkumus, prast tos izvǛlǛties un 

efektǭvi izmantot. 

 

15. Noteikt reklǕmas mǛrǵus, funkcijas, veidus un lǭdzekǸus atbilstoġi 

izvǛlǛtajai stratǛǥijai. 

 

16. NovǛrtǛt reklǕmas kampaǺu izmantoġanas efektivitǕti. 

 

17. PieǺemt lǛmumus atbilstoġi kompetencei. 

 

18. Prast veikt sarunas par preces iegǕdi. 

 

19. AprǛǵinǕt preļu un produktu cenas un prast tos pǕrdot. 

 

20. Pamatot un aizstǕvǛt savu viedokli. 

 

21. Noteikt ietekmǛjoġos faktorus patǛrǛtǕju uzvedǭbai tirgȊ. 

 

22. IdentificǛt konkurentus, analizǛt to darbǭbu. 

 

23. NovǛrtǛt un attǭstǭt uzǺǛmuma konkurǛtspǛju. 

 

24. Ieviest un izplatǭt jaunu produktu tirgȊ. 

 

25. Pielietot piemǛrotǕkos pǕrdoġanas veicinǕġanas lǭdzekǸus. 

 

26. Piesaistǭt finanġu resursus tirdzniecǭbas procesu nodroġinǕġanai. 

 

27. SastǕdǭt rakstiskus ziǺojumus, protokolus, sniegt rakstisku un mutisku 

ziǺojumu par savu un komandas darbu. 
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28. Lietot ekonomiska rakstura darba veikġanai nepiecieġamǕs 

datorprogrammas, datubǕzes. 

 

29. OrganizǛt tirdzniecǭbas vietas iekǕrtojumu. 

 

30. OrganizǛt pǕrdoġanas procesu, noteikt pǕrdoġanas metodes. 

 

31. StrǕdǕt multikulturǕlǕ vidǛ. 

 

32. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

33. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

34. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

35. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

noteikumus. 

 

2.21.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. grǕmatvedǭba; 

1.2. matemǕtika; 

1.3. tiesǭbu pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. patǛrǛtǕju rǭcǭba tirgȊ; 

2.2. starptautiskǕ tirgzinǭba; 

2.3. starptautiskǕ tirdzniecǭba; 

2.4. komercdarbǭbas vadǭġana; 

2.5. komercdarbǭbas organizǛġana un plǕnoġana; 

2.6. ekonomika; 

2.7. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas pielietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. tirgzinǭbas; 

3.2. tirdzniecǭbas plǕnoġana; 

3.3. tirdzniecǭbas vadǭġana; 

3.4. komercdarbǭbu reglamentǛjoġie normatǭvie akti; 

3.5. pǕrdoġanas veicinǕġana; 
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3.6. informǕtika un informǕciju tehnoloǥijas; 

3.7. lietiġǵǕ saskarsme; 

3.8. statistika; 

3.9. valsts valoda; 

3.10. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.11. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.12. darba aizsardzǭba; 

3.13. vides aizsardzǭba. 

 

2.22. Ārsta palīga (feldšera) profesijas standarts 

 

2.22.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï Ǖrsta palǭgs (feldġeris). 

 

2. Profesijas kods ï 2240  01. 

 

2.22.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï Ǖrsta palǭgs (feldġeris) ir Ǖrstniecǭbas persona, kura atbilstoġi Ǖrsta 

palǭgam normatǭvajos aktos noteiktajai kompetencei ǕrstniecǭbǕ un pacientu 

aprȊpǛ sniedz neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu slimajiem (cietuġajiem) 

dzǭvǭbai bǭstamǕ, kritiskǕ stǕvoklǭ, kǕ arǭ konstatǛ pacienta nǕvi, nosaka 

pacientam diagnozi, ǕrstǛġanu, lieto un izraksta medikamentus, nodroġina 

nepǕrtrauktu medicǭnisko palǭdzǭbu un profilaksi pacientiem, organizǛ un vada 

savu un savu kolǛǥu darbu, izglǭto pacientus, sabiedrǭbas locekǸus, komandas 

dalǭbniekus. 

ǔrsta palǭgs strǕdǕ ambulatorǕs Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs, neatliekamǕs 

medicǭniskǕs palǭdzǭbas iestǕdǛs, stacionǕrǕs Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs un citǕs 

iestǕdǛs, kas sniedz Ǖrstniecǭbas pakalpojumus. 

 

2.22.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja veikt visu vecuma grupu pacientu izmeklǛġanu, veselǭbas 

stǕvokǸa izvǛrtǛġanu, veselǭbas traucǛjumu diagnosticǛġanu. 
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2. SpǛja sadarbǭbǕ ar Ǖrstu nodroġinǕt nepǕrtrauktu medicǭnisko palǭdzǭbu, 

tai skaitǕ nepiecieġamo ǕrstǛġanu, izmantojot atbilstoġas medicǭniskǕs 

tehnoloǥijas. 

 

3. SpǛja veselǭbai un dzǭvǭbai kritiskǕs situǕcijǕs sniegt neatliekamo 

medicǭnisko palǭdzǭbu saslimuġajiem un traumu guvuġajiem saskaǺǕ ar 

vadlǭnijǕm un metodiskajiem ieteikumiem. 

 

4. SpǛja patstǕvǭgi lietot un izrakstǭt medicǭniskos preparǕtus, t.sk., stipri 

iedarbǭgos preparǕtus. 

 

5. SpǛja konstatǛt pacienta nǕvi. 

 

6. SpǛja sadarbǭbǕ ar Ǖrstu veikt preventǭvos pasǕkumus visu vecuma 

grupu pacientiem. 

 

7. SpǛja novǛrtǛt sievietes veselǭbas stǕvokǸa grȊtniecǭbas laikǕ, tǕs 

norises traucǛjumu diagnosticǛġanu, nepiecieġamo izmeklǛġanu un sniegt 

neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu. 

 

8. SpǛja novǛrtǛt dzemdǛtǕjas stǕvokǸa dzemdǭbu perioda laikǕ un 

patstǕvǭgi pieǺemt dzemdǭbas pirmsslimnǭcas etapǕ. 

 

9. SpǛja veikt iznǛsǕta un neiznǛsǕta jaundzimuġǕ novǛrtǛġanu, nabas 

saites primǕro apdari, aprȊpi un profilaktiskos pasǕkumus. 

 

10. SpǛja izglǭtot veselǭbas aprȊpes speciǕlistus, Ǖrstniecǭbas atbalsta 

personas un sabiedrǭbas locekǸus. 

 

11. SpǛja piedalǭties neatliekamǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas, katastrofu 

medicǭnas sistǛmas un primǕrǕs veselǭbas aprȊpes darba organizǛġanǕ. 

 

12. SpǛja kritiski domǕt un risinǕt problǛmas fiziskas un 

psihoemocionǕlas slodzes apstǕkǸos. 

 

13. SpǛja novǛrtǛt, nodroġinǕt un attǭstǭt droġu darba vidi. 

 

14. SpǛja nodroġinǕt tǕdas informǕcijas konfidencialitǕti, kas iegȊta par 

pacientu privǕto dzǭvi, viǺu ǕrstǛġanu, slimǭbas diagnozi un prognozi. 

 

15. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

16. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas sava darba veikġanai. 
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17. SpǛja lietot medicǭniskǕs tehnoloǥijas pacientu aprȊpǛ. 

 

18. SpǛja lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

19. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.22.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
 

1. SavǕkt pacienta anamnǛzes datus, dokumentǛt tos. 

 

2. Veikt pacienta vispǕrǭgu izmeklǛġanu un lietot fizikǕlǕs izmeklǛġanas 

metodes, izvǛrtǛt pacienta izmeklǛġanas laikǕ iegȊtos rezultǕtus, dokumentǛt tos. 

 

3. Veikt pacienta dzǭvǭbai svarǭgo funkciju rǕdǭtǕju noteikġanu, 

monitorǛġanu, pierakstǭġanu un iegȊto datu interpretǛġanu. 

 

4. Veikt pacientu uroloǥisko izmeklǛġanu. 

 

5. Veikt pacientes ginekoloǥisko izmeklǛġanu. 

 

6. Veikt pacienta neiroloǥisko izmeklǛġanu un novǛrtǛġanu. 

 

7. Veikt oksihemometriju, kapnometriju. 

 

8. Veikt elektrokardiogrammas pierakstu un rezultǕtu novǛrtǛġanu. 

 

9. Veikt grȊtnieces stǕvokǸa novǛrtǛġanu daģǕdos grȊtniecǭbas periodos. 

 

10. Veikt dzemdǛtǕjas stǕvokǸa novǛrtǛġanu dzemdǭbu periodu laikǕ. 

 

11. Veikt iznesta un neiznesta jaudzimuġǕ novǛrtǛġanu pǛc Apgares 

skalas, nabas saites primǕro apdari un profilaktiskos pasǕkumus. 

 

12. Veikt visu vecuma grupu bǛrnu psihomotorǕs attǭstǭbas lǭmeǺa 

novǛrtǛġanu. 

 

13. Noteikt diagnozes precizǛġanai nepiecieġamos laboratoros un 

instrumentǕlos izmeklǛjumus un izvǛrtǛt rezultǕtus. 

 

14. Veikt asins, urǭna, fǛļu, krǛpu, iztriepes no dzemdes kakla paraugu 

savǕkġanu laboratorisko izmeklǛjumu veikġanai, sagatavot paraugus 

transportǛġanai un organizǛt pareizu to transportǛġanu. 
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15. Lietot ekspresdiagnostikas metodes un izvǛrtǛt iegȊtos rezultǕtus. 

 

16. Veikt iekġǛjǕs un ǕrǛjǕs asiǺoġanas diagnosticǛġanu. 

 

17. Veikt pacienta sagatavoġanu un izglǭtoġanu par diagnostiskǕm 

procedȊrǕm un izmeklǛġanu, daģǕdu izmeklǛjamo materiǕlu pareizu savǕkġanu, 

uzglabǕġanu un transportǛġanu. 

 

18. Veikt klǭniskǕs procedȊras. 

 

19. NodroġinǕt intraosǕlu pieeju. 

 

20. Lietot krǕjtelpas un nebulaizera tipa smidzinǕtǕjus. 

 

21. NodroġinǕt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu visu vecuma grupu 

pacientiem situǕcijǕs, kad pastǕv draudi veselǭbai un dzǭvǭbai. 

 

22. Veikt elpceǸu caurlaidǭbas atjaunoġanu un skǕbekǸa terapiju. 

 

23. Veikt krikotiroidotomiju neatliekamǕs situǕcijǕs. 

 

24. Veikt trahejas intubǕciju. 

 

25. Veikt plauġu mǕkslǭgo ventilǕciju. 

 

26. Veikt pleiras dobuma punkciju. 

 

27. Veikt elektrisko defibrilǕciju. 

 

28. KonstatǛt pacienta nǕvi. 

 

29. ApturǛt arteriǕlas un venozas asiǺoġanu. 

 

30. Veikt deguna priekġǛjo tamponǕdi. 

 

31. Veikt transporta imobilizǕciju traumu guvuġiem pacientiem. 

 

32. NodroġinǕt amputǛto ǵermeǺa daǸu pareizu saglabǕġanu un 

transportǛġanu. 

 

33. Veikt pacientu pǕrvietoġanu. 

 

34. NodroġinǕt traumai atbilstoġa pǕrsǛja uzlikġanu. 
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35. Sagatavot pacientu akȊtǕm operǕcijǕm. 

 

36. Veikt lokǕlo anestǛziju, brȊļu primǕro ǵirurǥisko apdari, brȊļu 

aprȊpi. 

 

37. Izrakstǭt pacientam medikamentus. 

 

38. NodroġinǕt medikamentu iegǕdi, uzglabǕġanu, izlietoġanu un uzskaiti 

atbilstoġi normatǭvo aktu prasǭbǕm veselǭbas aprȊpes jomǕ. 

 

39. DekontaminǛt izmantoto aparatȊru, virsmas, palǭglǭdzekǸus un veikt 

invazǭvǕm procedȊrǕm izmantojamo instrumentu pirmssterilizǕcijas apstrǕdi. 

 

40. Veikt nepiecieġamos pretepidǛmiskos pasǕkumus infekcijas slimǭbu 

atklǕġanas gadǭjumos. 

 

41. Veikt onkoloǥisko pacientu aprȊpi. 

 

42. PieǺemt patstǕvǭgi dzemdǭbas pirmsslimnǭcas etapǕ. 

 

43. Izglǭtot mǕti par krȊts baroġanu. 

 

44. Veikt izglǭtojoġo darbu jaundzimuġo ǥimenǛ. 

 

45. Veikt preventǭvos pasǕkumus, tai skaitǕ pacientu izglǭtoġanu par 

veselǭbas jautǕjumiem visǕs vecuma grupǕs. 

 

46. Noteikt bǛrna aprȊpes vajadzǭbas, organizǛt nepiecieġamǕs speciǕlistu 

konsultǕcijas. 

 

47. OrganizǛt rehabilitǕciju visu vecuma grupu pacientiem atbilstoġi Ǖrsta 

norǕdǭjumiem. 

 

48. OrganizǛt un plǕnot savu darbu, izprotot Ǖrstniecǭbas iestǕģu funkcijas, 

pacientu un personǕla tiesǭbas un pienǕkumus. 

 

49. Sadarboties ar citiem veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes profesionǕǸiem un 

institȊcijǕm. 

 

50. Veikt pasǕkumus, kas mazina paġa un komandas apdraudǛjumu. 

 

51. NoformǛt un uzglabǕt medicǭnisko dokumentǕciju. 
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52. NodroġinǕt konfidencialitǕti informǕcijai par pacienta privǕto dzǭvi, 

viǺu ǕrstǛġanu, slimǭbas diagnozi un prognozi. 

 

53. IevǛrot higiǛnas un darba aizsardzǭbas prasǭbas. 

 

54. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas. 

 

55. UzturǛt savu profesionǕlo kompetenci un uzǺemties atbildǭbu par 

profesionǕlo darbǭbu. 

 

56. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

57. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

58. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

59. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

60. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.22.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. socioloǥijas pamati; 

1.2. aprȊpes pamatjǛdzieni ï cilvǛks, veselǭba, vide, aprȊpe ï to 

savstarpǛjǕ saistǭba; 

1.3. cilvǛka pamatvajadzǭbas ï fizioloǥiskǕs, sociǕlǕs, garǭgǕs, 

intelektuǕlǕs, tǕs ietekmǛjoġie faktori; 

1.4. cilvǛka biofizika, bioǵǭmiskǕ vide; 

1.5. citoloǥija un ǥenǛtika; 

1.6. projektu vadǭba; 

1.7. veselǭbas aprȊpes sistǛmas organizǕcija un ekonomikas principi; 

1.8. kvalitǕtes kontroles sistǛmas veselǭbas aprȊpes iestǕdǛ; 

1.9. informǕcijas apstrǕdes organizǛġana Ǖrsta palǭga praksǛ. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. anatomija; 

2.2. fizioloǥija; 

2.3. vispǕrǛjǕ un speciǕlǕ patoloǥija, patofizioloǥija; 

2.4. mikrobioloǥija; 
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2.5. epidemioloǥija; 

2.6. ekstremǕlo situǕciju psiholoǥija; 

2.7. personǭbas psiholoǥija; 

2.8. profesionǕlǕ Ǜtika; 

2.9. komercdarbǭbas pamati; 

2.10. latǭǺu valodas terminoloǥija; 

2.11. katastrofu medicǭnas menedģments, sadarbǭbas principi ar 

operatǭvajiem dienestiem; 

2.12. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. saskarsme; 

3.2. vispǕrǛjǕ un klǭniskǕ farmakoloǥija ar receptȊru; 

3.3. propedeitika; 

3.4. saslimġanu, traumu un patoloǥisku stǕvokǸu etioloǥija, patoǥenǛze, 

klǭnika, diagnostika, diferenciǕldiagnostika, diagnozes formulǛġana, neatliekamǕ 

medicǭniskǕ palǭdzǭba, ǕrstǛġanas nodroġinǕġana un profilakse; 

3.5. primǕrǕs veselǭbas aprȊpes darba organizǕcijas principi; 

3.6. higiǛna un infekciju kontrole; 

3.7. klǭniskǕs procedȊras; 

3.8. intraosǕlǕs pieejas tehnika; 

3.9. ekspresdiagnostikas metoģu lietoġana; 

3.10. elektrokardiogrammas pierakstǭġana un tǕs novǛrtǛġana; 

3.11. desmurǥija, transporta imobilizǕcijas lǭdzekǸu lietoġana; 

3.12. dzemdǭbu pieǺemġana; 

3.13. jaundzimuġǕ aprȊpe; 

3.14. klǭniskǕs un bioloǥiskǕs nǕves konstatǛġana; 

3.15. valsts valoda; 

3.16. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.17. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.18. darba aizsardzǭba; 

3.19. vides aizsardzǭba; 

3.20. pedagoǥijas pamati; 

3.21. pǛtniecǭbas principi Ǖrsta palǭga praksǛ; 

3.22. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.23. lietvedǭba; 

3.24. Ǖrsta palǭga darba juridiskie aspekti. 

 

2.23. Komercdarbības speciālista lauksaimniecībā profesijas standarts 

 

2.23.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï komercdarbǭbas speciǕlists lauksaimniecǭbǕ. 
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2. Profesijas kods ï 3339  19. 

 

2.23.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï komercdarbǭbas speciǕlists lauksaimniecǭbǕ vada komercdarbǭbas 

procesus, piedalǕs uzǺǛmuma stratǛǥijas un taktikas izstrǕdǛ, organizǛ 

lauksaimniecǭbas produktu raģoġanu un pǕrdoġanu, koordinǛ lauksaimniecǭbas 

darbǭbas veikġanai nepiecieġamo resursu (tai skaitǕ Eiropas Savienǭbas 

finansǛjuma) ieguvi un sadali, organizǛ lauksaimniecǭbas darbu, tehnoloǥiskos 

procesus, seko lǭdzi un nodroġina komercdarbǭbas, finanġu un darba tiesisko 

attiecǭbu reglamentǛjoġo normatǭvo aktu prasǭbas, koordinǛ darba un vides 

aizsardzǭbas prasǭbu izpildi uzǺǛmumǕ, seko lǭdzi aktivitǕtǛm lauksaimniecǭbas 

nozarǛ gan LatvijǕ, gan pasaulǛ, orientǛjas lauksaimniecǭbas produktu attǭstǭbas 

tendencǛs un galvenajos statistikas rǕdǭtǕjos, organizǛ lauksaimniecǭbas 

uzǺǛmuma darbǭbai nepiecieġamǕs dokumentǕcijas apriti. 

Komercdarbǭbas speciǕlists lauksaimniecǭbǕ strǕdǕ ar lauksaimniecǭbu 

saistǭtos uzǺǛmumos vai strǕdǕ kǕ paġnodarbinǕtǕ persona, vai individuǕls 

komersants. 

 

2.23.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja organizǛt komercdarbǭbu lauksaimniecǭbas nozarǛ, t.sk. 

lauksaimniecǭbas produktu raģoġanu, ǭpaġu uzmanǭbu pievǛrġot ekoloǥiskajai un 

bioloǥiskajai lauksaimniecǭbai. 

 

2. SpǛja koordinǛt lauksaimniecǭbas darbu tehnoloǥiskos procesus. 

 

3. SpǛja noteikt, plǕnot un sasniegt lauksaimniecǭbas uzǺǛmuma 

stratǛǥiskos un taktiskos mǛrǵus. 

 

4. SpǛja analizǛt uzǺǛmuma pamatlǭdzekǸu un apgrozǕmo lǭdzekǸu aprites 

ǭpatnǭbas. 

 

5. SpǛja plǕnot un koordinǛt uzǺǛmuma un tǕ struktȊrvienǭbu resursu 

mǛrǵtiecǭgu sadali. 

 

6. SpǛja deleǥǛt uzdevumus, uzraudzǭt un kontrolǛt to izpildi. 
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7. SpǛja analizǛt un novǛrtǛt uzǺǛmuma saimnieciskǕs darbǭbas rǕdǭtǕjus, 

sniegt priekġlikumus to uzlaboġanai. 

 

8. SpǛja veidot uzǺǛmuma iekġǛjos pǕrskatus un atskaites, nodroġinǕt 

savstarpǛjo komunikǕciju visu lǭmeǺu personǕlam saistǭbǕ ar pǕrskatos un 

atskaitǛs ietverto informǕciju. 

 

9. SpǛja konstatǛt, novǛrtǛt saimnieciskǕs un finansiǕlǕs darbǭbas riskus, 

mazinǕt to ietekmi uzǺǛmuma darbǭbǕ. 

 

10. SpǛja izzinǕt klientu vajadzǭbas, prognozǛt klientu uzvedǭbas maiǺas 

tendences un elastǭgi reaǥǛt uz tǕm. 

 

11. SpǛja pieǺemt lǛmumus mainǭgajos tirgus apstǕkǸos. 

 

12. SpǛja veikt komercdarǭjumus, kas saistǭti ar lauksaimniecǭbas nozari. 

 

13. SpǛja izprast tirgus konkurences mehǕnismus, spǛja sniegt 

priekġlikumus uzǺǛmuma konkurǛtspǛjas paaugstinǕġanai. 

 

14. SpǛja sekot aktualitǕtǛm un statistiskajiem rǕdǭtǕjiem 

lauksaimniecǭbas nozarǛ un analizǛt tos. 

 

15. SpǛja piesaistǭt nepiecieġamo finansǛjumu un citus resursus 

komercdarbǭbas attǭstǭġanai. 

 

16. SpǛja nodroġinǕt darba un vides aizsardzǭbas prasǭbu ievǛroġanu. 

 

17. SpǛja veidot Ǜtikas normǕm atbilstoġu darba vidi. 

 

18. SpǛja izmantot un piemǛrot komercdarbǭbu un darba tiesiskǕs 

attiecǭbas reglamentǛjoġos normatǭvos dokumentus. 

 

19. SpǛja prezentǛt uzǺǛmuma vai struktȊrvienǭbas sasniegumus. 

 

20. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.23.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PlǕnot, organizǛt, uzraudzǭt, kontrolǛt uzǺǛmuma darbǭbu 

lauksaimniecǭbas nozarǛ. 
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2. Veikt uzǺǛmuma situǕcijas analǭzi un iespǛjamo risku prognozǛġanu un 

mazinǕġanu. 

 

3. IzvǛlǛties konkrǛtajos apstǕkǸos uzǺǛmumam izdevǭgǕko 

lauksaimniecǭbas produkcijas raģoġanas nozari. 

 

4. NodroġinǕt atbilstoġu lauksaimniecǭbas nozaru speciǕlistu (ekspertu) 

piesaisti, lai nodroġinǕtu lauksaimniecǭbas produkcijas atbilstǭbu mȊsdienu 

kvalitǕtes standartiem. 

 

5. Piesaistǭt nepiecieġamo finansǛjumu komercdarbǭbas attǭstǭġanai. 

 

6. Prast organizǛt uzǺǛmuma darbǭbu lauksaimniecǭbas jomǕ atbilstoġi 

uzraudzǭbas iestǕģu prasǭbǕm. 

 

7. NovǛrtǛt lauksaimniecǭbas tehnikas u.c. tehnoloǥiju piemǛrotǭbu 

uzǺǛmuma darbǭbai. 

 

8. Sekot lǭdzi lauksaimniecǭbas nozares aktualitǕtǛm, tendencǛm, analizǛt 

tǕs uzǺǛmuma attǭstǭġanas kontekstǕ. 

 

9. Prast veidot un kǕrtot ar profesionǕlo darbǭbu saistǭto dokumentǕciju. 

 

10. VeicinǕt uzǺǛmumǕ iegȊto lauksaimniecǭbas produktu reklamǛġanu un 

pǕrdoġanu. 

 

11. IevǛrot vides un darba aizsardzǭbas prasǭbas. 

 

12. Prast sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

13. Veidot Ǜtikas normǕm atbilstoġu darba vidi. 

 

14. Izmantot komercdarbǭbu un darba tiesiskǕs attiecǭbas reglamentǛjoġos 

normatǭvos dokumentus komercdarbǭbas nodroġinǕġanai. 

 

15. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

16. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

17. PrezentǛt uzǺǛmuma sekmǭgai darbǭbai nepiecieġamo informǕciju. 

 

18. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 
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19. RegulǕri paaugstinǕt profesionǕlo kompetenci. 

 

2.23.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. statistika; 

1.2. runas kultȊra. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. pǕrmaiǺu vadǭba; 

2.2. kvalitǕtes vadǭba; 

2.3. grǕmatvedǭba; 

2.4. nodokǸi un nodevas; 

2.5. tiesǭbu pamati; 

2.6. projektu vadǭġana; 

2.7. pǕrdoġanas vadǭba; 

2.8. profesionǕla klientu apkalpoġana; 

2.9. tirdzniecǭbas plǕnoġana un reklǕma; 

2.10. finanses un kredǭts; 

2.11. starptautiskǕ tirdzniecǭba; 

2.12. civilǕ aizsardzǭba; 

2.13. lietiġǵo attiecǭbu Ǜtika un psiholoǥija; 

2.14. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. augkopǭba; 

3.2. lopkopǭba; 

3.3. meģkopǭba; 

3.4. komercdarbǭba lauksaimniecǭbǕ; 

3.5. mikroekonomika; 

3.6. makroekonomika; 

3.7. tirgzinǭbas; 

3.8. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.9. saimnieciskǕs darbǭbas analǭze un risku vadǭba; 

3.10. cilvǛkresursu vadǭba; 

3.11. komerctiesǭbas; 

3.12. vides aizsardzǭba; 

3.13. informǕtika; 

3.14. lietvedǭba; 

3.15. darba aizsardzǭba; 
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3.16. valsts valoda; 

3.17. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.24. Kultūras tūrisma organizatora profesijas standarts 

 

2.24.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï kultȊras tȊrisma organizators. 

 

2. Profesijas kods ï 3339  41. 

 

2.24.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï kultȊras tȊrisma organizators izstrǕdǕ un ǭsteno kultȊras tȊrisma 

projektus, sagatavo kultȊras tȊrisma produktus, nodarbojas ar tirgvedǭbu 

kultȊras tȊrisma jomǕ, ir atbildǭgs par sava darba rezultǕtu, sekmǛjot uzǺǛmuma 

pozitǭva tǛla veidoġanos. 

KultȊras tȊrisma organizators strǕdǕ valsts un paġvaldǭbu kultȊras un 

tȊrisma iestǕdǛs, tȊrisma uzǺǛmumos, vai kǕ paġnodarbinǕtais, var veikt 

individuǕlo komercdarbǭbu. 

 

2.24.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
 

1. SpǛja organizǛt komercdarbǭbu tȊrisma nozarǛ. 

 

2. SpǛja organizǛt tȊrisma uzǺǛmuma struktȊrvienǭbas darbǭbu. 

 

3. SpǛja plǕnot darbu atbilstoġi uzǺǛmuma prioritǕtǛm un stratǛǥijai, 

nodroġinot visu resursu pilnvǛrtǭgu izmantoġanu. 

 

4. SpǛja plǕnot, organizǛt, koordinǛt un pǕrraudzǭt, kǕ arǭ izvǛrtǛt un 

sniegt pǕrskatus par savu un komandas darbu. 

 

5. SpǛja sagatavot rekomendǕcijas uzǺǛmuma darba pilnveidoġanai. 

 

6. SpǛja noformǛt lǭgumus ar klientiem, klientu apdroġinǕġanu, konsulǕros 

un pǕrskata dokumentus un izmantot ġos dokumentus darba procesǕ. 
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7. SpǛja sagatavot sadarbǭbas lǭgumus ar partneriem ï piegǕdǕtǕjiem, 

klientiem un uzǺǛmumiem. 

 

8. SpǛja noformǛt dokumentus atbilstoġi normatǭvajiem aktiem par 

dokumentu pǕrvaldǭbu. 

 

9. SpǛja ievǛrot Latvijas Republikas normatǭvos aktus, ar tȊrismu un 

kultȊru saistǭtos Eiropas Savienǭbas un starptautiskos normatǭvos aktus. 

 

10. SpǛja nodroġinǕt valsts kontrolǛjoġo institȊciju norǕdǭjumu izpildi. 

 

11. SpǛja izmantot un nodroġinǕt darba procesǕ nepiecieġamǕs darba un 

civilǕs aizsardzǭbas zinǕġanas. 

 

12. SpǛja izstrǕdǕt, ievǛrot un kontrolǛt uzǺǛmuma iekġǛjǕs kǕrtǭbas 

noteikumus un uzǺǛmuma standartus. 

 

13. SpǛja ievǛrot lietiġǵo etiǵeti un protokolu saskaǺǕ ar uzǺǛmuma 

prasǭbǕm. 

 

14. SpǛja ievǛrot viesmǭlǭbas un saskarsmes pamatprincipus. 

 

15. SpǛja prezentǛt un publiski uzstǕties. 

 

16. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

17. SpǛja izstrǕdǕt, vadǭt un koordinǛt kultȊras tȊrisma projektus. 

 

18. SpǛja sastǕdǭt kultȊras tȊrisma projektu dokumentǕciju. 

 

19. SpǛja strǕdǕt individuǕli un komandǕ. 

 

20. SpǛja organizǛt un vadǭt darba grupas, pieǺemt lǛmumus. 

 

21. SpǛja izstrǕdǕt, organizǛt un realizǛt kvalitatǭvus kultȊras tȊrisma 

produktus. 

 

22. SpǛja aprobǛt jaunos kultȊras tȊrisma produktus. 

 

23. SpǛja sagatavot informǕciju klientiem par jaunajiem kultȊras tȊrisma 

produktiem. 

 

24. SpǛja noteikt darbinieku darba uzdevumus un izstrǕdǕt darba 

aprakstus. 
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25. SpǛja plǕnot un organizǛt darbinieku piesaistǭġanu un rǭkot personǕla 

atlases konkursus. 

 

26. SpǛja koordinǛt ikdienas darbu un risinǕt raduġǕs problǛmsituǕcijas. 

 

27. SpǛja analizǛt kultȊras tȊrisma projekta izstrǕdǕġanǕ un produkta 

realizǕcijǕ iesaistǭto darbinieku darba kvalitǕtes novǛrtǛjumu. 

 

28. SpǛja apgȊt Latvijas un starptautiskǕ kultȊras tȊrisma tirgus 

piedǕvǕjumus un informǕcijas meklǛġanas instrumentus. 

 

29. SpǛja veikt kultȊras tȊrisma tirgus analǭzi, pǕrzinǕt tirgus tendences 

un apgȊt jaunǕkos produktus. 

 

30. SpǛja plǕnot attiecǭgajam kultȊras tȊrisma produktam piemǛrotus 

mǕrketinga pasǕkumus tǕ mǛrǵauditorijas piesaistei. 

 

31. SpǛja virzǭt kultȊras tȊrisma produktus tirgȊ un uzturǛt regulǕru 

atgriezenisko saiti ar tȊrisma uzǺǛmuma klientiem. 

 

32. SpǛja sadarboties ar partneriem kultȊras tȊrisma produktu izstrǕdes 

procesǕ, ar uzǺǛmumiem, kas saistǭti ar tȊrisma nozares attǭstǭbu valstǭ, un ar 

tȊrisma izglǭtǭbas iestǕdǛm. 

 

33. SpǛja ievǛrot tȊrisma profesionǕlo asociǕciju Ǜtikas kodeksus. 

 

34. SpǛja ievǛrot ilgtspǛjǭgas tȊrisma attǭstǭbas principus. 

 

35. SpǛja regulǕri iegȊt informǕciju par valsts un starptautiskajǕm 

programmǕm un projektiem tȊrisma attǭstǭbas jomǕ. 

 

36. SpǛja sistemǕtiski pilnveidot savas profesionǕlǕs iemaǺas un 

paaugstinǕt zinǕġanu lǭmeni. 

 

37. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

38. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu ievǛroġanu. 

 

2.24.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
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1. BȊt atbildǭgam par sava un komandas darba rezultǕtiem, patstǕvǭgi 

organizǛt, koordinǛt savu un komandas darbu, kǕ arǭ prast strǕdǕt un vadǭt 

saziǺas procesu komandǕ. 

 

2. PlǕnot un organizǛt tȊrisma uzǺǛmuma darbu. 

 

3. SekmǛt uzǺǛmuma pozitǭva tǛla veidoġanu un veidot tǕ popularitǕti 

sabiedrǭbǕ. 

 

4. IevǛrot konfidencialitǕti informǕcijǕ par klientiem un uzǺǛmumu. 

 

5. Sniegt pǕrskatus par savu un komandas darbu. 

 

6. NoformǛt dokumentus atbilstoġi normatǭvajiem aktiem par dokumentu 

pǕrvaldǭbu. 

 

7. PǕrzinǕt un pielietot Latvijas Republikas, Eiropas Savienǭbas un 

starptautiskos normatǭvos aktus tȊrisma un kultȊras jomǕ. 

 

8. IevǛrot darba, vides un civilǕs aizsardzǭbas prasǭbas un higiǛnas 

noteikumus. 

 

9. IevǛrot, izstrǕdǕt un kontrolǛt uzǺǛmuma iekġǛjǕs kǕrtǭbas noteikumus 

un kvalitǕtes standartus. 

 

10. IevǛrot lietiġǵo etiǵeti. 

 

11. IevǛrot viesmǭlǭbas un saskarsmes pamatprincipus. 

 

12. IevǛrot savstarpǛjǕs kultȊras un uzvedǭbas normas. 

 

13. Publiski uzstǕties, diskutǛt un korekti analizǛt atġǵirǭgus viedokǸus. 

 

14. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

15. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

16. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

17. IzstrǕdǕt, vadǭt un koordinǛt kultȊras tȊrisma projektus. 

 

18. Sagatavot kultȊras tȊrisma projektu dokumentǕciju. 
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19. IzstrǕdǕt, pǕrdot un realizǛt kultȊras tȊrisma produktu atbilstoġi 

klientu vǛlmǛm un vajadzǭbǕm, ievǛrojot uzǺǛmuma darbǭbas virzienu. 

 

20. Pielietot kultȊras tȊrisma marġrutu izstrǕdes metodiku. 

 

21. IerosinǕt inovatǭvus risinǕjumus un izrǕdǭt iniciatǭvu to ievieġanǕ. 

 

22. Izmantot pǕrdoġanas prasmes. 

 

23. Izmantot gida darba metodiku. 

 

24. Prast sagatavot informatǭvus materiǕlus klientiem par kultȊras tȊrisma 

produktu. 

 

25. Noteikt darba uzdevumus un veidot darba aprakstus. 

 

26. Prast piesaistǭt un atlasǭt darbiniekus. 

 

27. RisinǕt problǛmsituǕcijas. 

 

28. Izmantot jaunǕkǕs informǕcijas, komunikǕciju tehnoloǥijas un 

specializǛtǕs programmas. 

 

29. StrǕdǕt ar biroja tehniku un aprǭkojumu. 

 

30. PlǕnot, organizǛt un ǭstenot kultȊras tȊrisma produktu tirgvedǭbas 

pasǕkumus. 

 

31. ApgȊt un izvǛrtǛt tȊrisma tirgus piedǕvǕjumus. 

 

32. Lietot tȊrisma tirgus pǛtǭjumu metodes. 

 

33. IzzinǕt klientu vǛlmes un vajadzǭbas. 

 

34. Veikt klientu pastǕvǭgu uzskaiti un glabǕt to atbilstoġi Latvijas 

Republikas normatǭvajiem aktiem. 

 

35. Veidot un uzturǛt lietiġǵus kontaktus. 

 

36. IevǛrot ilgtspǛjǭgas tȊrisma attǭstǭbas principus. 

 

37. ZinǕt un ievǛrot tȊrisma Ǜtikas kodeksu. 

 

38. Sekot lǭdzi tȊrisma aktualitǕtǛm. 
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39. PaaugstinǕt profesionǕlo kvalifikǕciju. 

 

40. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

2.24.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. ugunsdroġǭbas noteikumi; 

1.2. iekǕrtu elektrodroġǭbas noteikumi; 

1.3. pirmǕ palǭdzǭba. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. tȊrisma nozares pamati; 

2.2. Latvijas Republikas, Eiropas Savienǭbas un starptautiskie tȊrisma 

normatǭvie akti; 

2.3. profesionǕlǕs Ǜtikas kodeksi; 

2.4. ilgtspǛjǭga tȊrisma attǭstǭba; 

2.5. patǛrǛtǕju tiesǭbas; 

2.6. kultȊras tȊrisma pamati; 

2.7. kultȊras politika; 

2.8. Latvijas un pasaules kultȊras vǛsture; 

2.9. Latvijas vǛsture; 

2.10. gida darba metodika; 

2.11. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. darba aizsardzǭba; 

3.2. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.3. vides aizsardzǭba; 

3.4. komercdarbǭbas normatǭvie akti; 

3.5. valsts valoda; 

3.6. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.7. komercdarbǭba; 

3.8. vadǭbas pamati; 

3.9. personǕla vadǭba; 

3.10. sabiedriskǕs attiecǭbas; 

3.11. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.12. lietvedǭba; 

3.13. kultȊras tȊrisma produktu veidoġana; 
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3.14. kultȊras tȊrisma projektu vadǭba; 

3.15. kultȊras tȊrisma tirgvedǭba; 

3.16. Latvijas un pasaules tȊrisma ǥeogrǕfija; 

3.17. viesmǭlǭbas pamati; 

3.18. saskarsmes psiholoǥija; 

3.19. lietiġǵǕ etiǵete; 

3.20. publiskǕ runa. 

 

2.25. Militārā paramediķa profesijas standarts 

 

2.25.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ī militǕrais paramediǵis. 

 

2. Profesijas kods ï 2240  03. 

 

2.25.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ī ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ī militǕrais paramediǵis ir Ǖrstniecǭbas persona, kura profesionǕlǕs 

darbǭbas ietvaros patstǕvǭgi novǛrtǛ pacienta veselǭbas stǕvokli un sniedz 

neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu; vada un organizǛ personǕla darbu; izglǭto 

pacientus un sabiedrǭbu neatliekamǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas un veselǭbas 

veicinǕġanas jomǕ; pastǕvǭgi pilnveido savas zinǕġanas un prasmes. 

MilitǕrais paramediǵis amata pienǕkumus veic NacionǕlajos bruǺotajos 

spǛkos, pildot militǕro dienestu Latvijas teritorijǕ vai Ǖrvalstǭs. Lai uzturǛtu 

profesionǕlǕs prasmes neatliekamǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas sniegġanǕ savai 

kvalifikǕcijai atbilstoġǕ apjomǕ militǕrǕ dienesta laikǕ, militǕrais paramediǵis 

var strǕdǕt neatliekamǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas iestǕdes brigǕdǛ tieġǕ 

neatliekamajǕ medicǭnǕ sertificǛtas Ǖrstniecǭbas personas vadǭbǕ un uzraudzǭbǕ. 

 

2.25.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja veikt visu vecuma grupu pacientu veselǭbas stǕvokǸa izvǛrtǛġanu, 

izmantojot atbilstoġas medicǭniskǕs tehnoloǥijas. 

 

2. SpǛja veikt traumu guvuġu cietuġo primǕro novǛrtǛġanu. 
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3. SpǛja sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu traumu guvuġiem 

pacientiem saskaǺǕ ar algoritmiem, t.i., pacienta izmeklǛġanas un neatliekamǕs 

medicǭniskǕs palǭdzǭbas secǭbas attǛlojumu, kǕ arǭ vadlǭnijǕm un 

rekomendǕcijǕm.  

 

4. SpǛja sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu cietuġajiem militǕrǕs 

operǕcijǕs. 

 

5. SpǛja sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu cietuġajiem ar ġautiem 

un sprǕdziena izraisǭtiem ievainojumiem. 

 

6. SpǛja sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu saslimuġajiem. 

 

7. SpǛja sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu cietuġajiem 

(saslimuġajiem) ǵǭmisko, bioloǥisko, radioloǥisko vielu un kodolieroļu 

izraisǭtajos negadǭjumos un katastrofǕs. 

 

8. SpǛja lietot individuǕlos aizsardzǭbas lǭdzekǸus un aprǭkojumu ǵǭmisko, 

bioloǥisko, radioloǥisko vielu un kodolieroļu izraisǭtajos negadǭjumos un 

militǕrǕs operǕcijǕs. 

 

9. SpǛja veikt cietuġo ġǵiroġanu un nodroġinǕt neatliekamo medicǭnisko 

palǭdzǭbu ǕrkǕrtas medicǭniskǕs situǕcijǕs sadarbǭbǕ ar operatǭvajiem dienestiem. 

 

10. SpǛja veikt vadoġǕs Ǖrstniecǭbas personas pienǕkumus ǕrkǕrtas 

medicǭniskǕs situǕcijǕs. 

 

11. SpǛja organizǛt un veikt cietuġo (saslimuġo) evakuǕciju. 

 

12. SpǛja veikt grȊtnieces veselǭbas stǕvokǸa novǛrtǛġanu un sniegt 

neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu veselǭbai un dzǭvǭbai kritiskǕs situǕcijǕs. 

 

13. SpǛja pieǺemt dzemdǭbas pirmsslimnǭcas etapǕ. 

 

14. SpǛja veikt jaundzimuġǕ novǛrtǛġanu, aprȊpi un profilaktiskos 

pasǕkumus. 

 

15. SpǛja dokumentǛt pacienta novǛrtǛġanas laikǕ iegȊtos datus, sniegto 

palǭdzǭbu un pacienta stǕvokǸa dinamiku neatliekamajǕs situǕcijǕs. 

 

16. SpǛja izvǛlǛties ǕrstnieciskǕs metodes un veikt procedȊras atbilstoġi 

procedȊru standartiem. 
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17. SpǛja izvǛrtǛt indikǕcijas pacienta nosȊtǭġanai uz slimnǭcu. 

 

18. SpǛja patstǕvǭgi nozǭmǛt un lietot zǕles cietuġajiem, tai skaitǕ arǭ 

stipras iedarbǭbas, militǕru operǕciju un ǕrkǕrtǛju situǕciju seku likvidǕcijas 

laikǕ. 

 

19. SpǛja konstatǛt bioloǥiskǕs nǕves faktu militǕru operǕciju laikǕ. 

 

20. SpǛja izglǭtot Ǖrstniecǭbas atbalsta personas, pacientus un sabiedrǭbu 

neatliekamǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas un veselǭbas veicinǕġanas jomǕ. 

 

21. SpǛja organizǛt un vadǭt personǕla darbu. 

 

22. SpǛja nodroġinǕt pacienta personas datu un medicǭniskǕs informǕcijas 

konfidencialitǕti. 

 

23. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

24. SpǛja izmantot mȊsdienu informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas 

veikġanai. 

 

25. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

26. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu izpildi. 

 

27. SpǛja nodroġinǕt militǕro dienestu regulǛjoġo normu un darba 

tiesiskǕs attiecǭbas regulǛjoġo normu ievǛroġanu, ciktǕl tǕs attiecinǕmas uz 

karavǭriem. 

 

28. SpǛja ievǛrot Ǖrstniecǭbas, militǕrǕs jomas un citu normatǭvo aktu 

prasǭbas. 

 

2.25.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. IevǕkt pacienta anamnǛzi. 

 

2. Veikt pacienta fizikǕlo izmeklǛġanu, t.i., apskati, palpǕciju, perkusiju, 

auskultǕciju, un iegȊto datu novǛrtǛġanu. 

 

3. Veikt pacienta veselǭbas stǕvokǸa izvǛrtǛġanu. 
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4. Veikt traumu guvuġa cietuġǕ primǕro novǛrtǛġanu. 

 

5. DokumentǛt iegȊtos rezultǕtus. 

 

6. NodroġinǕt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu visu vecuma grupu 

pacientiem. 

 

7. IzvǛlǛties un realizǛt pasǕkumus dzǭvǭbai svarǭgo funkciju uzturǛġanai 

un veselǭbas stǕvokǸa stabilizǛġanai. 

 

8. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu pacientiem, kuri cietuġi no 

apkǕrtǛjǕs vides izraisǭtiem veselǭbas traucǛjumiem, t.i., karstuma un aukstuma 

iedarbǭbas, elektrǭbas un zibens iedarbǭbas, slǭkġanas, dzǭvǭbai un veselǭbai 

kritiskos stǕvokǸos ȊdenslǭdǛjiem, augstuma izraisǭtiem dzǭvǭbai un veselǭbai 

kritiskiem stǕvokǸiem, dzǭvnieku kodumiem. 

 

9. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu cietuġajiem militǕro 

operǕciju laikǕ. 

 

10. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu cietuġajiem (saslimuġajiem) 

ǵǭmisko, bioloǥisko, radioloǥisko vielu un kodolieroļu izraisǭtajos negadǭjumos 

un katastrofǕs. 

 

11. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu cietuġajiem starptautisko 

operǕciju laikǕ, kas guvuġi daģǕda veida apkǕrtǛjǕs vides izraisǭtus veselǭbas 

traucǛjumus. 

 

12. Veikt elpceǸu caurlaidǭbas atjaunoġanu. 

 

13. Izmantot orofaringeǕlos un nazofaringeǕlos elpvadus. 

 

14. Veikt trahejas intubǕciju. 

 

15. Veikt elpceǸu caurlaidǭbas nodroġinǕġanu, izmantojot kombinǛto 

barǭbas vada-trahejas cauruli. 

 

16. Veikt elpceǸu caurlaidǭbas nodroġinǕġanu, izmantojot laringeǕlo 

cauruli. 

 

17. Veikt krikotiroidotomiju. 

 

18. Veikt plauġu mǕkslǭgo ventilǕciju. 

 

19. Veikt pleiras dobuma punkciju neatliekamǕs situǕcijǕs. 
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20. Veikt pleiras dobuma drenǕģu neatliekamǕs situǕcijǕs. 

 

21. Veikt skǕbekǸa terapiju. 

 

22. Lietot krǕjtelpas un nebulaizera tipa smidzinǕtǕjus. 

 

23. Veikt dzǭvǭbai bǭstamas asiǺoġanas apturǛġanu cietuġajiem, izmantojot 

militǕros pǕrsǛjus, brȊces tamponǛġanu, lokǕlos hemostǕtiskos lǭdzekǸus un 

taktiskos ģǺaugus. 

 

24. Veikt brȊļu primǕro ǵirurǥisko apdari. 

 

25. Veikt pagaidu asiǺoġanas apturǛġanu. 

 

26. NodroġinǕt stabilu intravenozo pieeju un veikt ġǵǭdumu un 

medikamentu ievadǭġanu intravenozi. 

 

27. NodroġinǕt intraosǕlo pieeju, t.i., sternǕlo, tibiǕlo, un veikt ġǵǭdumu un 

medikamentu ievadǭġanu intraosǕli. 

 

28. Veikt medikamentu ievadǭġanu enterǕli un parenterǕli. 

 

29. Uzlikt traumai atbilstoġu pǕrsǛju. 

 

30. Veikt transporta imobilizǕciju traumu guvuġiem pacientiem. 

 

31. NodroġinǕt amputǛto ǵermeǺa daǸu pareizu saglabǕġanu un 

transportǛġanu. 

 

32. Atpazǭt dzǭvǭbai bǭstamus sirds ritma traucǛjumus. 

 

33. Veikt kardiopulmonǕlo reanimǕciju. 

 

34. Veikt elektrisko defibrilǕciju. 

 

35. Veikt asinsvadu manuǕlu izmeklǛġanu. 

 

36. IzmǛrǭt pacienta arteriǕlo asinsspiedienu. 

 

37. IzmǛrǭt pacienta ǵermeǺa temperatȊru. 

 

38. Veikt pulsa oksimetriju. 
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39. Veikt mikrocirkulǕcijas sistǛmas stǕvokǸa izvǛrtǛġanu. 

 

40. Veikt pacienta novǛrtǛġanu pǛc komu skalǕm. 

 

41. Veikt kardiomonitorǛġanu. 

 

42. Veikt glikometriju. 

 

43. Veikt bioloǥiskǕs nǕves fakta konstatǕciju. 

 

44. Veikt kuǺǥa zondǛġanu un kuǺǥa skaloġanu caur zondi. 

 

45. Veikt deguna priekġǛjo tamponǕdi. 

 

46. Veikt urǭnpȊġǸa katetrizǕciju. 

 

47. Veikt pǕrbaudes testus pirms intravenozas medikamentozas ǕrstǛġanas 

uzsǕkġanas, dokumentǛt tos. 

 

48. NovǛrtǛt agrǭnǕs un vǛlǭnǕs pacienta reakcijas pǛc medikamenta 

ievadǭġanas. 

 

49. Veikt pacientu pozicionǛġanu. 

 

50. Veikt pacientu pǕrvietoġanu. 

 

51. Veikt cietuġo ġǵiroġanu. 

 

52. Veikt neatliekamǕs medicǭniskǕs palǭdzǭbas sniegġanas vadǭbu 

ǕrkǕrtas medicǭniskǕs situǕcijǕs sadarbǭbǕ ar operatǭvajiem dienestiem. 

 

53. Veikt cietuġo (saslimuġo) sagatavoġanu evakuǕcijai un evakuǕciju, 

izmantojot sauszemes, gaisa un jȊras transportu katastrofu un militǕru operǕciju 

laikǕ. 

 

54. Lietot individuǕlǕs aizsardzǭbas lǭdzekǸus un aprǭkojumu ǵǭmisko, 

bioloǥisko, radioloǥisko vielu un kodolieroļu izraisǭtajos negadǭjumos un 

militǕrǕs operǕcijǕs. 

 

55. DekontaminǛt un dezinficǛt izmantoto aparatȊru, instrumentus, 

virsmas, palǭglǭdzekǸus un citu aprǭkojumu. 

 

56. Veikt dzemdǛtǕjas stǕvokǸa novǛrtǛġanu dzemdǭbu periodu laikǕ. 

 



 125 

57. PieǺemt dzemdǭbas patstǕvǭgi nepiecieġamǭbas gadǭjumǕ 

pirmsslimnǭcas etapǕ. 

 

58. Veikt jaundzimuġǕ dzǭvǭbas funkciju novǛrtǛġanu pǛc Apgares skalas, 

nabas saites primǕro apdari un profilaktiskos pasǕkumus. 

 

59. Veikt jaundzimuġǕ atdzǭvinǕġanu. 

 

60. NoformǛt medicǭnisko dokumentǕciju. 

 

61. NodroġinǕt pacienta personas datu un medicǭniskǕs informǕcijas 

konfidencialitǕti. 

 

62. Veikt preventǭvos pasǕkumus visu vecuma grupu pacientiem. 

 

63. Veikt nepiecieġamos pretepidǛmiskos pasǕkumus infekcijas slimǭbu 

atklǕġanas gadǭjumos. 

 

64. OrganizǛt un plǕnot savu darbu, izprotot Ǖrstniecǭbas iestǕģu funkcijas, 

pacientu un personǕla tiesǭbas un pienǕkumus. 

 

65. StrǕdǕt komandǕ. 

 

66. SpǛt kritiski domǕt un risinǕt problǛmas fiziskas un psihoemocionǕlas 

slodzes apstǕkǸos. 

 

67. Veikt pasǕkumus, kas mazina stresogǛno faktoru ietekmi. 

 

68. Sniegt psiholoǥisko atbalstu cietuġajiem neatliekamǕs medicǭniskǕs 

palǭdzǭbas nodroġinǕġanas laikǕ. 

 

69. IevǛrot higiǛnas, darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas noteikumus. 

 

70. Izmantot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanai. 

 

71. UzturǛt un pilnveidot savu profesionǕlo kvalifikǕciju. 

 

72. IevǛrot militǕrǕ dienesta regulǛjoġǕs normas un darba tiesiskǕs 

attiecǭbas regulǛjoġǕs normas, ciktǕl tǕs attiecinǕmas uz karavǭriem. 

 

73. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

74. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 
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75. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ, latǭǺu valodǕ un vienǕ 

sveġvalodǕ. 

 

76. ApmǕcǭt citus un noteikt apmǕcǭbu nepiecieġamǭbu. 

 

77. Rǭkoties atbilstoġi Ǖrstniecǭbu un militǕro jomu regulǛjoġo normatǭvo 

aktu prasǭbǕm un Ǜtikas normǕm. 

 

2.25.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. komercdarbǭba; 

1.2. mikrobioloǥija; 

1.3. pǛtniecǭba Ǖrstniecǭbas jomǕ. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. anatomija; 

2.2. fizioloǥija; 

2.3. propedeitika; 

2.4. vispǕrǛjǕ patoloǥija; 

2.5. farmakoloǥija ar receptȊru; 

2.6. terapija; 

2.7. ǵirurǥija; 

2.8. traumatoloǥija un ortopǛdija; 

2.9. epidemioloǥija; 

2.10. higiǛna; 

2.11. infektoloǥija; 

2.12. nefroloǥija; 

2.13. neiroloǥija; 

2.14. ausu, kakla un deguna slimǭbas; 

2.15. acu slimǭbas; 

2.16. toksikoloǥija; 

2.17. anestezioloǥija un reanimatoloǥija; 

2.18. dzemdniecǭba un ginekoloǥija; 

2.19. pediatrija; 

2.20. Ǖdas un seksuǕli transmisǭvǕs slimǭbas; 

2.21. psihiatrija un mentǕlǕ veselǭba; 

2.22. psiholoǥija; 

2.23. katastrofu medicǭnas vadǭba; 

2.24. veselǭbas aprȊpes darba organizǕcija; 
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2.25. pedagoǥijas pamati; 

2.26. profesionǕlie termini valsts valodǕ, latǭǺu valodǕ un vienǕ 

sveġvalodǕ. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. taktiskǕ medicǭna; 

3.2. militǕrǕ medicǭna; 

3.3. neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba saslimuġajiem un traumu 

guvuġajiem pacientiem; 

3.4. saskarsme; 

3.5. ekstremǕlo situǕciju psiholoǥija; 

3.6. medicǭnisko ierǭļu pielietoġana un apkope; 

3.7. dzǭvǭbas funkciju uzturǛġana un atjaunoġana; 

3.8. reanimǕcijas pasǕkumu efektivitǕtes novǛrtǛġana un pacienta 

pǛcreanimǕcijas stabilizǛġana; 

3.9. ǕrǛjǕs asiǺoġanas apturǛġana; 

3.10. aseptika un antiseptika; 

3.11. vitǕlo rǕdǭtǕju noteikġana un izvǛrtǛġana; 

3.12. injekciju, perifǛro vǛnu katetrizǕcijas tehnika; 

3.13. intraosǕlǕs pieejas tehnika; 

3.14. medikamentu ievadǭġana; 

3.15. kuǺǥa skaloġana; 

3.16. urǭnpȊġǸa katetrizǕcija; 

3.17. ekspresdiagnostikas metoģu lietoġana; 

3.18. transporta imobilizǕcijas lǭdzekǸu lietoġana; 

3.19. desmurǥija; 

3.20. amputǛtu ǵermeǺa daǸu saglabǕġana; 

3.21. dzemdǭbu pieǺemġana; 

3.22. jaundzimuġǕ aprȊpe; 

3.23. cietuġo ġǵiroġana; 

3.24. personǕla individuǕlo aizsarglǭdzekǸu lietoġana; 

3.25. klǭniskǕs un bioloǥiskǕs nǕves konstatǛġana; 

3.26. normatǭvie akti militǕrajǕ jomǕ; 

3.27. normatǭvie akti Ǖrstniecǭbas jomǕ; 

3.28. profesionǕlǕ Ǜtika; 

3.29. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.30. darba aizsardzǭba; 

3.31. vides aizsardzǭba; 

3.32. lietiġǵǕ informǕtika; 

3.33. lietvedǭba; 

3.34. valsts valoda; 

3.35. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 
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2.26. Datorsistēmu un datortīklu administratora profesijas standarts 

 

2.26.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï datorsistǛmu un datortǭklu administrators. 

 

2. Profesijas kods ï 2522  01. 

 

2.26.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs pamatdarbǭbas kopsavilkums: 

ï datorsistǛmu un datortǭklu administrators nodroġina datortehnikas un 

programmatȊras, kǕ arǭ datortǭkla optimǕlo darbaspǛju lietotǕju vajadzǭbǕm; 

projektǛ, konfigurǛ un administrǛ datorsistǛmas un datortǭklus; nodroġina 

informǕcijas aizsardzǭbu un droġǭbu; sniedz tehnisko un konsultatǭvo atbalstu 

lietotǕjiem; sagatavo nepiecieġamo tehnisko dokumentǕciju. 

DatorsistǛmu un datortǭklu administrators strǕdǕ uzǺǛmumos, kuros veic 

datorsistǛmu un datortǭklu projektǛġanu, uzstǕdǭġanu, ievieġanu ekspluatǕcijǕ un 

uzturǛġanu, var bȊt paġnodarbinǕtais. 

 

2.26.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja veikt datorsistǛmu projektǛġanu. 

 

2. SpǛja veikt datortǭklu projektǛġanu. 

 

3. SpǛja veikt esoġǕs datortehnikas, programmatȊras un esoġǕ datortǭkla 

inventarizǕciju. 

 

4. SpǛja veikt sǭkus datortehnikas remontdarbus. 

 

5. SpǛja instalǛt un konfigurǛt programmatȊru. 

 

6. SpǛja uzstǕdǭt un konfigurǛt datortehniku. 

 

7. SpǛja diagnosticǛt un novǛrst programmatȊras lietoġanas problǛmas. 

 

8. SpǛja diagnosticǛt un novǛrst datortehnikas lietoġanas problǛmas. 

 

9. SpǛja izveidot un uzturǛt lietotǕju kontus. 
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10. SpǛja pieġǵirt lietotǕjam daģǕdas pieejas tiesǭbas datorsistǛmai. 

 

11. SpǛja nodroġinǕt datorsistǛmas fizisko droġǭbu. 

 

12. SpǛja administrǛt datortǭkla servisus. 

 

13. SpǛja administrǛt datǺu sistǛmu. 

 

14. SpǛja sagatavot nepiecieġamo tehnisko dokumentǕciju. 

 

15. SpǛja veidot informǕcijas rezerves kopijas. 

 

16. SpǛja prezentǛt savas idejas un priekġlikumus. 

 

17. SpǛja sniegt tehnisko atbalstu lietotǕjiem. 

 

18. SpǛja izstrǕdǕt un realizǛt informǕcijas sistǛmas droġǭbas politiku. 

 

19. SpǛja nodroġinǕt informǕcijas aizsardzǭbu un droġǭbu. 

 

20. SpǛja nodroġinǕt datorsistǛmas nepǕrtraukto elektrobaroġanas padevi. 

 

21. SpǛja novǛrst nesankcionǛtas programmatȊras lietoġanu. 

 

22. SpǛja analizǛt esoġǕs datorsistǛmas darbǭbas statistiku. 

 

23. SpǛja sistemǕtiski pilnveidot savas profesionǕlǕs zinǕġanas un 

prasmes. 

 

24. SpǛja sekot jaunumiem informǕcijas tehnoloǥijas nozarǛ. 

 

25. SpǛja sagatavot priekġlikumus nepiecieġamajiem uzlabojumiem 

programmatȊrǕ un datortehnikǕ. 

 

26. SpǛja uzlabot datortehnikas veiktspǛju, izmantojot atjauninǕjumus. 

 

27. SpǛja uzlabot programmatȊru, izmantojot atjauninǕjumus. 

 

28. SpǛja dokumentǛt savu darbǭbu. 

 

29. SpǛja konsultǛt lietotǕjus ar daģǕdiem zinǕġanu lǭmeǺiem. 

 

30. SpǛja organizǛt un vadǭt komandas darbu. 
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31. SpǛja izvǛlǛties uzdevumu risinǕġanai vispiemǛrotǕko variantu. 

 

32. SpǛja lietot praksǛ iegȊtas zinǕġanas un prasmes. 

 

33. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus. 

 

34. SpǛja ievǛrot lietiġǵǕs saskarsmes principus. 

 

35. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

36. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

37. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu izpildi. 

 

38. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.26.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PǕrzinǕt un ievǛrot Eiropas Savienǭbas tiesǭbu normas, Latvijas 

Republikas normatǭvos aktus, kas saistǭti ar informǕcijas tehnoloǥijas 

jautǕjumiem. 

 

2. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas nozares standartus un tehnisko 

dokumentǕciju. 

 

3. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

4. Lietot operǛtǕjsistǛmas. 

 

5. Lietot teksta un grafikas redaktorus, izklǕjlapu redaktorus u.c. biroja 

lietojumprogrammatȊru. 

 

6. Lietot pretvǭrusu programmatȊru. 

 

7. Lietot ugunsmȊri. 

 

8. Lietot diagnostikas programmatȊru. 

 

9. Lietot programmatȊras atjauninǕjumus. 
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10. Lietot perifǛrijas ierǭces. 

 

11. Lietot daģǕdus informǕcijas nesǛjus. 

 

12. Lietot datubǕzes tehnoloǥijas. 

 

13. Lietot programmǛġanas rǭkus skriptu rakstǭġanai. 

 

14. KonfigurǛt darba vietu un darba rǭkus. 

 

15. Lietot sǭku datortehnikas remontdarbu veikġanai nepiecieġamo 

mǛraparatȊru. 

 

16. IzvǛlǛties uzdevumu risinǕġanai adekvǕtus lǭdzekǸus. 

 

17. Veikt datu aizsardzǭbas un droġǭbas pasǕkumus. 

 

18. Veikt programmatȊras testǛġanu. 

 

19. Sekot informǕcijas tehnoloǥiju nozares aktualitǕtǛm. 

 

20. StrǕdǕt komandǕ un patstǕvǭgi. 

 

21. PlǕnot izpildǕmos darbus un noteikt to prioritǕtes. 

 

22. Lietot informǕcijas meklǛġanas un atlases lǭdzekǸus. 

 

23. NoformǛt dokumentǕciju atbilstoġi lietvedǭbas normatǭvo aktu 

prasǭbǕm. 

 

24. Sagatavot prezentǕcijas materiǕlus un apmǕcǭbas pasǕkumus, vadǭt 

tos. 

 

25. PǕrliecinǕt citus un argumentǛt savu viedokli. 

 

26. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un ergonomikas prasǭbas. 

 

27. IevǛrot civilǕs aizsardzǭbas prasǭbas. 

 

28. IevǛrot vides aizsardzǭbas prasǭbas. 

 

29. IevǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus un normas. 
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30. Lietot lietiġǵǕs saskarsmes principus. 

 

31. Ǭstenot vietǛjo un starptautisko komercdarbǭbas komunikǕciju 

atbilstoġi organizǕcijas kultȊras prasǭbǕm. 

 

32. RisinǕt problǛmsituǕcijas. 

 

33. IevǛrot komercdarbǭbas resursu racionǕlas izmantoġanas nosacǭjumus. 

 

34. Sekot Latvijas un pasaules ekonomikas tendencǛm. 

 

35. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

36. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

37. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

38. AtbildǛt par savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem. 

 

2.26.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ par projektu vadǭbu. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. matemǕtika; 

2.2. ekonomika un komercdarbǭba; 

2.3. programmǛġana; 

2.4. ergonomika; 

2.5. lietiġǵǕs informǕcijas apmaiǺa; 

2.6. informǕcijas tehnoloǥiju nozares tiesǭbu pamati; 

2.7. elektrotehnika un elektronika; 

2.8. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. informǕcijas tehnoloǥiju nozares standarti; 

3.2. operǛtǕjsistǛmu klasifikǕcija un izmantoġana; 

3.3. lietojumprogrammatȊras klasifikǕcija un izmantoġana; 

3.4. datorsistǛmu uzbȊve un datoru arhitektȊra; 

3.5. tǭkla operǛtǕjsistǛmas; 

3.6. datortǭkli; 
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3.7. datubǕzes tehnoloǥijas; 

3.8. tǭmekǸa tehnoloǥijas; 

3.9. perifǛrijas ierǭces; 

3.10. lietiġǵǕ saskarsme un profesionǕlǕ Ǜtika; 

3.11. valsts valoda; 

3.12. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.13. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.14. darba un civilǕ aizsardzǭba; 

3.15. vides aizsardzǭba; 

3.16. lietvedǭba. 

 

2.27. Aukstumtehnikas speciālista profesijas standarts 

 

2.27.1. Vispārīgie jautājumi 
 

1. Profesijas nosaukums ï aukstumtehnikas speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3115  67. 

 

2.27.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï aukstumtehnikas speciǕlists nodarbojas ar aukstuma iekǕrtu un sistǛmu 

projektǛġanu, raģoġanu, uzstǕdǭġanu, regulǛġanu, apkalpoġanu un komplektǕciju, 

ievǛrojot jaunǕkos aukstumtehnikas attǭstǭbas sasniegumus; prot strǕdǕt 

atbilstoġi Eiropas standartu prasǭbǕm; nodroġina normatǭvo aktu ievǛroġanu 

aukstuma nozarǛ; organizǛ un kontrolǛ cilvǛkiem un videi droġu aukstumiekǕrtu 

ekspluatǕciju; veic kvalitǕtes vadǭbu un kontroli. 

Aukstumtehnikas speciǕlists strǕdǕ uzǺǛmumos un projektǛġanas 

organizǕcijǕs. 

 

2.27.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja kontrolǛt aukstumiekǕrtu tehnisko stǕvokli un to ekspluatǕcijas 

noteikumu izpildǭġanu. 

 

2. SpǛja kontrolǛt saldǛġanas iekǕrtu izmantoġanas droġǭbas tehnikas 

ievǛroġanu. 
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3. SpǛja plǕnot un organizǛt saldǛġanas pamatiekǕrtu un palǭgiekǕrtu 

remontu. 

 

4. SpǛja organizǛt un veikt aukstumiekǕrtu montǕģu, tehnisko 

apkalpoġanu un remontu. 

 

5. SpǛja kontrolǛt aukstumiekǕrtu tehnisko stǕvokli, veicamo montǕģas un 

remonta darbu kvalitǕti. 

 

6. SpǛja operatǭvi pieǺemt pareizus lǛmumus konkrǛtajǕs raģoġanas 

situǕcijǕs. 

 

7. SpǛja analizǛt raģoġanas vǕjǕs vietas un novǛrtǛt paredzamǕs, 

notiekoġǕs vai jau pabeigtǕs atseviġǵu posmu vai uzǺǛmuma struktȊrvienǭbu 

rekonstrukcijas jautǕjumus. 

 

8. SpǛja sadarboties ar padoto personǕlu, uzǺǛmuma speciǕlistiem un 

vadǭbu. 

 

9. SpǛja noteikt aukstumkameru un saldǛġanas kameru bȊvizolǕcijas 

ǭpatnǭbas. 

 

10. SpǛja sniegt raksturojumu siltumizolǕcijas materiǕliem. 

 

11. SpǛja piemǛrot darba tiesiskǕs attiecǭbas reglamentǛjoġos normatǭvos 

aktus. 

 

12. SpǛja konsultǛt darbiniekus par kompetencǛ esoġiem jautǕjumiem. 

 

13. SpǛja izvǛrtǛt uzǺǛmuma aukstumiekǕrtu struktȊrvienǭbas Ǜku 

bȊvkonstrukcijas un sastǕdǭt pamatiekǕrtu un palǭgiekǕrtu izvietoġanas plǕnu 

struktȊrvienǭbǕ. 

 

14. SpǛja aprǛǵinǕt aukstumiekǕrtu struktȊrvienǭbas paġizmaksas par 

aukstuma vienǭbu. 

 

15. SpǛja ievǛrot prasǭbas, veicot darbǭbas ar aukstuma aǥentiem, lai 

novǛrstu iespǛjamǕs aukstuma aǥenta noplȊdes. 

 

16. SpǛja veikt pasǕkumus, lai novǛrstu konstatǛtǕs aukstuma aǥenta 

noplȊdes. 

 

17. SpǛja nodroġinǕt vides un darba aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu 

izpildi. 
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18. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ augstǕkajǕ lǭmenǭ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

19. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.27.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Prast sastǕdǭt aukstumiekǕrtu plǕnojumu uzǺǛmumǕ. 

 

2. Veikt aukstumiekǕrtu montǕģu un demontǕģu. 

 

3. Lasǭt un izprast aukstumiekǕrtu un telpu rasǛjumus. 

 

4. Lasǭt elektriskǕs shǛmas. 

 

5. Lasǭt tehnisko dokumentǕciju un novǛrtǛt iekǕrtu specifikǕcijas. 

 

6. Veikt aparatȊras hidraulisko, pneimatisko un izturǭbas pǕrbaudi. 

 

7. Prast ekspluatǛt aukstumiekǕrtas, kompresoru agregǕtus, 

kondensatorus, resiverus, iztvaikotǕjus, palǭgierǭces, amonjaka un Ȋdens sȊkǺus. 

 

8. Prast regulǛt aukstumiekǕrtu darbǭbu. 

 

9. Veikt aukstumiekǕrtu tehnisko apkopi. 

 

10. Prast plǕnot un organizǛt savu darbu. 

 

11. Prast kontrolǛt aukstumiekǕrtas izmantoġanas droġǭbas tehnikas 

ievǛroġanu. 

 

12. Prast sastǕdǭt novǛrtǛjumu par saldǛġanas iekǕrtu kvantitatǭvo un 

kvalitatǭvo darbǭbu. 

 

13. Prast strǕdǕt komandǕ. 

 

14. Prast risinǕt problǛmsituǕcijas. 

 

15. SistemǕtiski pilnveidot savu profesionǕlo kvalifikǕciju. 

 

16. PǕrvaldǭt valsts valodu augstǕkajǕ lǭmenǭ. 
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17. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

18. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

19. Prast strǕdǕt ar biroja tehniku un datorprogrammǕm. 

 

20. ArgumentǛt savu viedokli, pǕrliecinǕt citus un risinǕt 

konfliktsituǕcijas. 

 

21. IevǛrot profesionǕlos un vispǕrǭgos Ǜtikas principus. 

 

22. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un higiǛnas prasǭbas. 

 

23. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

2.27.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. saskarsme; 

1.2. ekonomika; 

1.3. tiesǭbu pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. matemǕtika; 

2.2. fizika; 

2.3. teorǛtiskǕ mehǕnika; 

2.4. materiǕlzinǭbas; 

2.5. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. datormǕcǭba; 

3.2. inģeniergrafika; 

3.3. elektrotehnika; 

3.4. darba aizsardzǭba; 

3.5. aukstumtehnoloǥija; 

3.6. specializǛtǕs transportierǭces; 

3.7. aukstumtehnika; 

3.8. montǕģa, remonts un ekspluatǕcija; 

3.9. aukstumcehu celtniecǭbas konstrukcijas; 
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3.10. aukstumiekǕrtu automatizǕcijas pamati; 

3.11. vides aizsardzǭba; 

3.12. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.13. lietiġǵǕ saskarsme un etiǵete; 

3.14. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.15. valsts valoda augstǕkajǕ lǭmenǭ; 

3.16. profesionǕlǕ un vispǕrǭgǕ Ǜtika. 

 

2.28. Radiologa asistenta profesijas standarts 

 

2.28.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï radiologa asistents. 

 

2. Profesijas kods ï 3211  01. 

 

2.28.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï radiologa asistents ir Ǖrstniecǭbas persona, kura sadarbǭbǕ ar 

radiogrǕferiem, radiologiem diagnostiem, radiologiem terapeitiem un citiem 

medicǭnas nozaru speciǕlistiem veic rentgendiagnostikas vai staru terapijas 

procedȊras, nodroġinot pacienta aprȊpi radiodiagnostikǕ un radioterapijǕ, stingri 

ievǛrojot radiǕcijas droġǭbu un starojuma dozas optimizǕciju; nepǕrtraukti 

veicina nozares attǭstǭbu, pilnveidojot savas zinǕġanas un profesionǕlǕs prasmes; 

piedalǕs izglǭtǭbas programmu ievieġanǕ Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ. 

Radiologa asistents strǕdǕ Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ. 

 

2.28.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja praktiski pielietot zinǕġanas attǛla veidoġanas tehnikǕ, daģǕdu 

tehniku izmantoġanǕ optimǕla rezultǕta iegȊġanai rentgenogrǕfijǕ. 

 

2. SpǛja precǭzi pielietot pozicionǛġanas mǕcǭbu, anatomisko struktȊru 

atbilstǭbu rentgendiagnostikas procedȊrai. 

 

3. SpǛja pielietot rentgenogrǕfijas izmeklǛjumu projekciju standartu 

atbilstoġi izmeklǛjuma indikǕcijǕm. 

 

4. SpǛja izprast rentgenstarojuma veidoġanos (tieġo un izkliedǛto). 
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5. SpǛja noteikt un analizǛt faktorus, kas ietekmǛ rentgendiagnostikas 

procedȊras kvalitǕti. 

 

6. SpǛja izvǛlǛties veicamajam izmeklǛjumam atbilstoġu starojuma dozas 

lielumu. 

 

7. SpǛja izvǛrtǛt filmu tipu, kaseġu, ekrǕnu daudzveidǭbu. 

 

8. SpǛja pielietot digitǕla attǛla reǥistrǕcijas un iegȊġanas veidus. 

 

9. SpǛja pielietot rentgenattǛlu marǵǛġanǕ anatomiskos orientierus. 

 

10. SpǛja pielietot sterilos materiǕlus, dezinfekcijas lǭdzekǸus invazǭvǕs 

procedȊras vai operǕcijas vajadzǭbǕm. 

 

11. SpǛja izprast visu specifisko metoģu pielietojumu rentgendiagnostikǕ. 

 

12. SpǛja pielietot kontrastvielas un radiofarmpreparǕtus. 

 

13. SpǛja pielietot visus radiǕcijas droġǭbas un aizsardzǭbas pasǕkumus 

darbǕ ar radiofarmpreparǕtiem, tai skaitǕ attiecǭbǕ uz pacientiem, kuriem ġie 

preparǕti ir ievadǭti. 

 

14. SpǛja pǕrzinǕt rentgendiagnostikas un staru terapijas iekǕrtas, 

palǭgierǭļu darbǭbas principus un ekspluatǕciju. 

 

15. SpǛja orientǛties klǭniskǕs onkoloǥijas pamatos, pǕrzinǕt staru 

terapijas pielietojumu daģǕdǕm audzǛju lokalizǕcijǕm. 

 

16. SpǛja izprast jonizǛjoġǕ starojuma iedarbǭbu uz organismu un audu 

struktȊrǕm, veicot staru terapijas procedȊras. 

 

17. SpǛja orientǛties un atpazǭt staru terapijas procedȊru agrǭnǕs, vǛlǭnǕs, 

lokǕlǕs un sistǛmiskǕs komplikǕcijas. 

 

18. SpǛja pielietot imobilizǕcijas aprǭkojumu kvalitatǭva staru terapijas 

procedȊras kursa nodroġinǕġanai. 

 

19. SpǛja pielietot staru enerǥijas absorbǛjoġos blokus, fotonu enerǥijas 

koriǥǛjoġos ǵǭǸus. 

 

20. SpǛja pareizi noformǛt un aizpildǭt staru terapijas procedȊras 

dokumentǕciju. 
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21. SpǛja orientǛties pacientu datu ievadǭġanǕ un starojuma dozu 

plǕnoġanǕ ar datorizǛtǕs plǕnoġanas sistǛmas palǭdzǭbu. 

 

22. SpǛja sadarboties ar pacientu, viǺa ǥimeni, lai veicinǕtu pacientu 

psiholoǥisko un fizioloǥisko atveseǸoġanos. 

 

23. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

24. SpǛja nodroġinǕt darba un vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu 

izpildi. 

 

25. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

26. SpǛja ievǛrot profesionǕlo Ǜtiku. 

 

27. SpǛja izmantot mȊsdienu informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas 

veikġanǕ. 

 

28. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.28.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. NodroġinǕt pacienta un personǕla radiǕcijas droġǭbu un aizsardzǭbu. 

 

2. NodroġinǕt pacientu tiesǭbu ievǛroġanu. 

 

3. NodroġinǕt starojuma dozas optimizǕciju. 

 

4. Veikt rentgendiagnostikas procedȊras atbilstoġi projekciju standartam. 

 

5. IevǛrot darba kvalitǕtes kritǛrijus. 

 

6. Izprast tehnoloǥiju pielietojumu rentgendiagnostikǕ. 

 

7. Veikt pacienta aprȊpi atbilstoġi radioloǥijas izmeklǛjumam vai 

procedȊrai. 

 

8. Pielietot normatǭvos aktus radiǕcijas droġǭbas jomǕ. 

 

9. Prast pareizi noformǛt un aizpildǭt staru terapijas procedȊras 

dokumentǕciju. 
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10. Uztvert cilvǛku kǕ biopsihosociǕlu veselumu. 

 

11. Atpazǭt neatliekamu vai dzǭvǭbai bǭstamu stǕvokli. 

 

12. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu. 

 

13. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

14. IevǛrot infekcijas slimǭbu profilaksi. 

 

15. Pielietot pozitǭvǕs saskarsmes iemaǺas. 

 

16. IevǛrot konfidencialitǕti profesionǕlajǕ darbǭbǕ. 

 

17. IevǛrot kultȊras, Ǜtikas un profesionǕlos principus. 

 

18. Pielietot rentgenogrǕfijas attǛla veidoġanǕs tehniku. 

 

19. Pielietot precǭzu pacienta pozicionǛġanu, anatomisko struktȊru 

atbilstǭbu izmeklǛjumam vai procedȊrai. 

 

20. PǕrzinot rentgenstarojuma veidoġanos, starojuma kvantitatǭvo un 

kvalitatǭvo izpausmi, prast ievǛrot radiǕcijas droġǭbas un aizsardzǭbas pasǕkumus 

attiecǭbǕ uz pacientiem, tos pavadoġǕm personǕm, brǭvprǕtǭgajiem palǭgiem un 

darbiniekiem darbǕ ar jonizǛjoġǕ starojuma avotiem. 

 

21. Prast noteikt un analizǛt faktorus, kas ietekmǛ darba kvalitǕti. 

 

22. ZinǕt un pielietot starojuma dozas atkarǭbǕ no filmas attǭstǭġanas 

Ǖtruma. 

 

23. IzvǛrtǛt filmu tipu, kaseġu, ekrǕnu daudzveidǭbu. 

 

24. Izprast filmu identifikǕcijas sistǛmas. 

 

25. Pielietot filmu marǵǛġanǕ anatomiskos orientierus. 

 

26. IzvǛlǛties sterilos materiǕlus, kontrastvielas, dezinfekcijas lǭdzekǸus 

invazǭvǕs procedȊras vajadzǭbǕm. 

 

27. PǕrzinǕt rentgenogrǕfijas metoģu pielietojumu. 
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28. PǕrzinǕt staru terapijas iekǕrtas, palǭgierǭļu darbǭbas principus un 

ekspluatǕciju. 

 

29. OrientǛties klǭniskǕs onkoloǥijas pamatos. 

 

30. PǕrzinǕt staru terapijas pielietojumu daģǕdǕm audzǛju lokalizǕcijǕm. 

 

31. OrientǛties un atpazǭt staru terapijas agrǭnǕs, vǛlǭnǕs, lokǕlǕs un  

sistǛmiskǕs komplikǕcijǕs. 

 

32. Pielietot imobilizǕcijas aprǭkojumu kvalitatǭva staru terapijas kursa 

nodroġinǕġanai. 

 

33. Veidot apstaroġanas lauku, pielietojot staru enerǥijas absorbǛjoġos 

blokus, fotonu enerǥijas koriǥǛjoġos ǵǭǸus. 

 

34. OrientǛties pacientu datu ievadǭġanǕ un starojuma dozu plǕnoġanǕ ar 

datorizǛtǕs plǕnoġanas sistǛmas palǭdzǭbu. 

 

35. Pielietot specifiskǕs rentgendiagnostikas procedȊras. 

 

36. Lietot verbǕlǕs un neverbǕlǕs saskarsmes metodes. 

 

37. Prast kritiski domǕt un risinǕt problǛmas. 

 

38. IevǕkt un analizǛt no pacientiem iegȊto informǕciju pirms 

izmeklǛjumiem. 

 

39. Prast organizǛt savu darbu. 

 

40. IzturǛties toleranti pret kolǛǥiem. 

 

41. IevǛrot multidisciplinǕrǕs komandas darba principus. 

 

42. PatstǕvǭgi pieǺemt lǛmumus un par tiem atbildǛt. 

 

43. IevǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas normas. 

 

44. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

45. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

46. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanǕ. 
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47. OrientǛties ekonomikas un komercdarbǭbas pamatprincipos. 

 

48. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un higiǛnas prasǭbas. 

 

49. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

50. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.28.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. elektronikas pamati; 

1.2. fizikas pamati; 

1.3. ǵǭmija; 

1.4. bioǵǭmija. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. nacionǕlie un Eiropas Savienǭbas tiesǭbu akti radiǕcijas droġǭbas 

jomǕ; 

2.2. radiǕcijas droġǭbas kvalitǕtes nodroġinǕjuma programma un kvalitǕtes 

kontrole; 

2.3. atoma struktȊra, jonizǛjoġǕ starojuma raġanǕs, veidi, mijiedarbǭba ar 

vielu; 

2.4. jonizǛjoġǕ starojuma mǛrvienǭbas un lielumi, jonizǛjoġǕ starojuma 

detektǛġanas pamati; 

2.5. rentgeniekǕrtu uzbȊve un raksturlielielumi; 

2.6. instrumenti, ko pielieto nukleǕrajǕ medicǭnǕ; 

2.7. radiobioloǥijas pamati; 

2.8. jonizǛjoġǕ starojuma bioloǥiskie efekti; 

2.9. nukleǕras medicǭnas fizika; 

2.10. radiǕcijas fizika; 

2.11. datortomogrǕfijas metode; 

2.12. magnǛtiskǕs rezonanses metode; 

2.13. ultrasonogrǕfijas metode; 

2.14. vadǭbas metodes; 

2.15. lietvedǭba; 

2.16. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. attǛla veidoġanǕs un dokumentǕcijas procesi; 
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3.2. pacientu un iedzǭvotǕju aizsardzǭba pret jonizǛjoġo starojumu; 

3.3. darbinieku aizsardzǭba pret jonizǛjoġo starojumu; 

3.4. radiǕcijas droġǭbas kvalitǕtes nodroġinǕjuma programma un kvalitǕtes 

kontroles nodroġinǕjuma sistǛma; 

3.5. cilvǛka skeleta un iekġǛjo orgǕnu normǕlǕ anatomija; 

3.6. topogrǕfiskǕ un rentgenanatomija; 

3.7. virsmas anatomija; 

3.8. cilvǛka normǕlǕ fizioloǥija; 

3.9. patoloǥiskǕ fizioloǥija; 

3.10. patoloǥiskǕ fizioloǥija un imunoloǥija; 

3.11. klǭniskǕ farmakoloǥija; 

3.12. skeleta radiogrǕfija, pozicionǛġanas mǕcǭba; 

3.13. pacientu aprȊpe radioloǥijǕ; 

3.14. konvencionǕlǕs un digitǕlǕs rentgenizmeklǛġanas metodes; 

3.15. radiogrǕfija pediatrijǕ; 

3.16. dentǕlǕ rentgenogrǕfija; 

3.17. mammogrǕfijas metode; 

3.18. invazǭvǕ radioloǥija, iekǕrtas, izmeklǛjuma veidi; 

3.19. attǛldiagnostika rentgenogrǕfijǕ; 

3.20. sistǛmu mǕcǭba; 

3.21. kontrastvielu pielietojums; 

3.22. staru terapijas metodoloǥija; 

3.23. onkoloǥiskǕs slimǭbas; 

3.24. pacientu aprȊpe staru terapijǕ; 

3.25. radioloǥijas informǕcijas sistǛma, informǕcijas apstrǕdes 

organizǛġana radiologa asistenta praksǛ; 

3.26. radiofarmakoloǥija; 

3.27. radionuklǭdǕ ǵǭmija; 

3.28. radioloǥisko atkritumu pǕrstrǕde un glabǕġana; 

3.29. psiholoǥijas pamatprincipi;  

3.30. pacienta apmǕcǭba, izglǭtoġana; 

3.31. procedȊru veikġanas standarti; 

3.32. neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba; 

3.33. katastrofu medicǭna; 

3.34. infekciju slimǭbas; 

3.35. ǵirurǥiskǕs slimǭbas; 

3.36. iekġǵǭgǕs slimǭbas; 

3.37. profesionǕlǕ Ǜtika; 

3.38. datorzinǭbas; 

3.39. saskarsmes psiholoǥija; 

3.40. komunikǕcijas prasme; 

3.41. vides aizsardzǭba; 

3.42. valsts valoda; 

3.43. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 
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3.44. darba aizsardzǭba; 

3.45. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.29. Banku speciālista profesijas standarts 

 

2.29.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï banku speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3311  11. 

 

2.29.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï banku speciǕlists ir speciǕlists, kas esoġajiem un potenciǕlajiem 

klientiem sniedz vispǕrǛju informǕciju par banku darbǭbu un to veidoġanǕs 

vǛsturi, par bankas ǭpaġniekiem (akcionǕriem) un par bankas piedǕvǕtajiem 

finanġu pakalpojumiem; prot atvǛrt un apkalpot noguldǭjumu un norǛǵinu 

kontus; veic klientu padziǸinǕtu izpǛti; veic kreditǛġanas operǕcijas un nodroġina 

to kvalitatǭvu novǛrtǛjumu; izpilda kases operǕcijas, Ǖrvalstu valȊtu operǕcijas; 

nodroġina bankas operǕciju uzskaiti; pielieto informǕcijas tehnoloǥijas; pǕrzina 

banku attǕlinǕtos norǛǵinus; pǕrzina banku darbǭbu reglamentǛjoġos normatǭvos 

dokumentus un banku komercdarbǭbas vidi. 

Banku speciǕlists strǕdǕ kredǭtiestǕdǛ. 

 

2.29.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja noformǛt klienta iesniegumu konta atvǛrġanai un bankas un 

klienta lǭgumu, informǛt par klienta tiesǭbǕm un pienǕkumiem, tai skaitǕ par 

patǛrǛtǕju tiesǭbu aizsardzǭbu reglamentǛjoġiem normatǭvajiem aktiem. 

 

2. SpǛja veikt klienta uzdevumǕ operǕcijas, tai skaitǕ starptautiskǕs, ar 

kontos esoġajiem naudas lǭdzekǸiem, kǕ arǭ sagatavot un izsniegt klientiem konta 

izrakstus un izziǺas. 

 

3. SpǛja atpazǭt neparastus un aizdomǭgus finanġu darǭjumus un noformǛt 

ziǺojumus par tiem. 

 

4. SpǛja aprǛǵinǕt ienǕkumu par lǭdzekǸu glabǕġanu kontos. 
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5. SpǛja pieǺemt un pǕrbaudǭt kredǭta pieteikumus un tiem pievienotos 

dokumentus, kǕ arǭ novǛrtǛt klienta kredǭtspǛju un maksǕtspǛju. 

 

6. SpǛja noteikt kredǭta procentu likmi un procentu samaksas kǕrtǭbu. 

 

7. SpǛja sagatavot kredǭtlǭgumu un kredǭta dzǛġanas grafiku. 

 

8. SpǛja nodroġinǕt kredǭtu uzraudzǭbu, novǛrtǛt kredǭtu kvalitǕti un 

pǕrzinǕt uzkrǕjumu veidoġanas principus nedroġiem parǕdiem. 

 

9. SpǛja noformǛt kases iemaksu un izmaksu dokumentus, veikt skaidras 

naudas iemaksu un izmaksu operǕcijas un noformǛt kases dokumentǕciju. 

 

10. SpǛja noformǛt un izsniegt ļeku grǕmatiǺas, pǕrbaudǭt ļeku pareizǭbu, 

izpildǭt operǕcijas ar ļekiem ï pirkt, pǕrdot, pieǺemt uz inkaso, spǛja apkalpot 

maksǕjumu kartes. 

 

11. SpǛja pieǺemt nodokǸu, komunǕlo un citu pakalpojumu maksǕjumus. 

 

12. SpǛja pirkt un pǕrdot Ǖrvalstu valȊtu un veikt valȊtu konvertǕcijas 

operǕcijas klientu uzdevumǕ. 

 

13. SpǛja atvǛrt un apkalpot vǛrtspapǭru kontus un klienta uzdevumǕ pirkt 

un pǕrdot vǛrtspapǭrus. 

 

14. SpǛja noformǛt bankas operǕciju attaisnojoġos dokumentus un 

sagatavot arhivǛġanai bankas dokumentus. 

 

15. SpǛja sagatavot pǕrskatus par atseviġǵǕm banku operǕcijǕm vai to 

grupǕm. 

 

16. SpǛja lietot informǕcijas meklǛġanas un atlases lǭdzekǸus. 

 

17. SpǛja novǛrtǛt bankas vietu finanġu tirgȊ, kǕ arǭ analizǛt un prognozǛt 

klientu rǭcǭbu ietekmǛjoġos faktorus. 

 

18. SpǛja pǕrzinǕt banku pakalpojumu attǭstǭbas tendences. 

 

19. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

20. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanai un 

izskaidrot banku attǕlinǕto norǛǵinu veikġanas kǕrtǭbu. 

 

21. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus un saskarsmes kultȊru. 
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22. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

23. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu izpildi. 

 

24. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.29.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Sniegt vispǕrǛju informǕciju par bankas darbǭbu un tǕs vǛsturi, kǕ arǭ 

informǕciju par bankas akcionǕriem. 

 

2. Sniegt informǕciju par bankas piedǕvǕtajiem finanġu pakalpojumiem. 

 

3. InformǛt klientu par patǛrǛtǕju tiesǭbu aizsardzǭbu reglamentǛjoġiem 

normatǭvajiem aktiem. 

 

4. IepazǭstinǕt ar bankas piedǕvǕto attǕlinǕto norǛǵinu kǕrtǭbu. 

 

5. InformǛt par finanġu tirgu uzraugoġajǕm institȊcijǕm un to kompetenci 

iesniegumu, t.sk. sȊdzǭbu, izskatǭġanǕ un patǛrǛtǕju strǭdu risinǕġanǕ. 

 

6. PieǺemt vai noformǛt klienta iesniegumu konta atvǛrġanai, noformǛt 

bankas un klienta lǭgumu, informǛt klientu par viǺa tiesǭbǕm un pienǕkumiem. 

 

7. Veikt klienta uzdevumǕ operǕcijas, tai skaitǕ starptautiskǕs, ar kontos 

esoġajiem naudas lǭdzekǸiem. 

 

8. AprǛǵinǕt ienǕkumu par lǭdzekǸu glabǕġanu kontos. 

 

9. Sagatavot un izsniegt klientiem konta izrakstus un izziǺas. 

 

10. InformǛt klientu par kredǭta pieteikuma noformǛġanu un 

iesniedzamajiem dokumentiem, pieǺemt un pǕrbaudǭt kredǭta pieteikumu un tam 

pievienotos dokumentus. 

 

11. NovǛrtǛt klienta kredǭtspǛju un maksǕtspǛju, kǕ arǭ noteikt kredǭta 

procentu likmi un procentu samaksas kǕrtǭbu. 

 

12. Sagatavot kredǭtlǭgumu un kredǭta dzǛġanas grafiku. 

 



 147 

13. NodroġinǕt kredǭtu uzraudzǭbu, prast novǛrtǛt kredǭtu kvalitǕti un 

pǕrzinǕt kreditǛġanas restrukturizǕcijas un atgȊġanas procesus, pǕrzinǕt 

uzkrǕjumu veidoġanos nedroġiem parǕdiem. 

 

14. NoformǛt kases iemaksu un izmaksu dokumentus un veikt skaidras 

naudas iemaksu un izmaksu operǕcijas. 

 

15. Izpildǭt operǕcijas ar ļekiem ï pirkt, pǕrdot, pieǺemt uz inkaso, 

noformǛt un izsniegt ļeku grǕmatiǺas, pǕrbaudǭt ļeku pareizǭbu. 

 

16. PieǺemt nodokǸu, komunǕlo un citu pakalpojumu maksu. 

 

17. NoformǛt kases dokumentǕciju. 

 

18. Atpazǭt neparastus un aizdomǭgus finanġu darǭjumus un veikt darbǭbas 

tǕlǕkai informǕcijas sniegġanai. 

 

19. Pirkt un pǕrdot Ǖrvalstu valȊtu, sniegt informǕciju par valȊtu 

oficiǕlajiem un komerckursiem, kǕ arǭ veikt valȊtu konvertǕcijas operǕcijas 

klientu uzdevumǕ. 

 

20. AtvǛrt un apkalpot vǛrtspapǭru kontus un klientu uzdevumǕ pirkt un 

pǕrdot vǛrtspapǭrus. 

 

21. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

22. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

23. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

24. Lietot darbǕ informǕcijas tehnoloǥijas, veikt attǕlinǕto norǛǵinu 

pakalpojumus. 

 

25. IevǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus. 

 

26. IevǛrot fizisko personu datu aizsardzǭbas, darba tiesisko attiecǭbu, 

darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas noteikumus. 

 

2.29.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 
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1.1. makroekonomika; 

1.2. ekonomiskǕ matemǕtika, statistika. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. mikroekonomika; 

2.2. finanġu analǭze un riski; 

2.3. tiesǭbu zinǭbas; 

2.4. grǕmatvedǭba; 

2.5. nodokǸu sistǛma; 

2.6. apdroġinǕġana; 

2.7. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. komercdarbǭbas ekonomika; 

3.2. vadǭbas zinǭbas; 

3.3. tirgzinǭbas; 

3.4. informǕtika; 

3.5. psiholoǥija, lietiġǵǕ saskarsme, profesionǕlǕ Ǜtika; 

3.6. banku darbǭba; 

3.7. banku grǕmatvedǭba un norǛǵini; 

3.8. patǛrǛtǕju tiesǭbu aizsardzǭbu reglamentǛjoġie normatǭvie akti; 

3.9. valsts valoda; 

3.10. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.11. lietvedǭba, lietiġǵǕ sarakste; 

3.12. darba aizsardzǭba; 

3.13. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.14. vides aizsardzǭba. 

 

2.30. Grāmatveža (ceturtā līmeņa kvalifikācijas) profesijas standarts 

 

2.30.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï grǕmatvedis (ceturtǕ lǭmeǺa kvalifikǕcija). 

 

2. Profesijas kods ï 3313  01. 

 

2.30.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 
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ï grǕmatvedis veic uzǺǛmuma finansiǕlo operǕciju pilnu uzskaiti; 

nodroġina savlaicǭgu finanġu informǕcijas apkopoġanu, apstrǕdi un finanġu 

rǕdǭtǕju aprǛǵinǕġanu; analizǛ uzǺǛmuma finansiǕlǕs darbǭbas rǕdǭtǕjus; gatavo 

finanġu pǕrskatus un nodokǸu deklarǕcijas; apkopo, plǕno un kontrolǛ finanġu 

resursu sadali; izstrǕdǕ priekġlikumus uzǺǛmuma finansiǕlǕs darbǭbas 

pilnveidoġanai; nodroġina Latvijas Republikas normatǭvo aktu un starptautisko 

tiesǭbu normu ievǛroġanu un piemǛroġanu grǕmatvedǭbas jomǕ; organizǛ un 

vada citus darbiniekus. 

GrǕmatvedis strǕdǕ uzǺǛmumos vai kǕ paġnodarbinǕtais vai individuǕlais 

komersants. 

 

2.30.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja izveidot pareizu, racionǕlu un progresǭvu grǕmatvedǭbas sistǛmu 

un sastǕdǭt grǕmatvedǭbas organizǕcijas dokumentus. 

 

2. SpǛja reǥistrǛt un iegrǕmatot saimnieciskos darǭjumus grǕmatvedǭbas 

reǥistros un grǕmatvedǭbas datorprogrammǕs, pamatojoties uz attaisnojuma 

dokumentiem. 

 

3. SpǛja veikt reǥistrǛto saimniecisko darǭjumu pǕrbaudi. 

 

4. SpǛja aprǛǵinǕt nodokǸus, veikt norǛǵinus par nodokǸiem. 

 

5. SpǛja sagatavot un iesniegt nodokǸu deklarǕcijas un pǕrskatus. 

 

6. SpǛja prognozǛt nodokǸu ietekmi uz uzǺǛmuma vadǭbas pieǺemtajiem 

lǛmumiem. 

 

7. SpǛja aprǛǵinǕt darba samaksu atbilstoġi uzǺǛmumǕ pastǕvoġajai 

samaksas sistǛmai un veikt norǛǵinu ar darbiniekiem uzskaiti. 

 

8. SpǛja uzskaitǭt ilgtermiǺa ieguldǭjumus, iegrǕmatot nemateriǕlo 

ieguldǭjumu, pamatlǭdzekǸu un finanġu ieguldǭjumu darǭjumus. 

 

9. SpǛja aprǛǵinǕt un iegrǕmatot ilgtermiǺa ieguldǭjumu pǕrskata gadǕ 

norakstǕmo summu, pamatlǭdzekǸu nolietojumu finanġu un nodokǸu vajadzǭbǕm. 

 

10. SpǛja uzskaitǭt apgrozǕmos lǭdzekǸus un veikt to uzskaites kontroli. 

 

11. SpǛja uzskaitǭt paġu kapitǕla izmaiǺas un reǥistrǛt tǕs. 
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12. SpǛja izvǛrtǛt nepiecieġamos uzkrǕjumu veidus uzǺǛmumǕ, tos 

aprǛǵinǕt un uzskaitǭt. 

 

13. SpǛja identificǛt saistǭbas saskaǺǕ ar to ekonomisko saturu, nodroġinǕt 

saistǭbu raġanǕs un dzǛġanas uzskaiti, kontrolǛt saistǭbu dzǛġanas termiǺus. 

 

14. SpǛja veikt bilances posteǺu inventarizǕciju un ar finanġu pǕrskata 

sastǕdǭġanu saistǭtos koriǥǛjoġos un slǛguma grǕmatojumus. 

 

15. SpǛja sagatavot un analizǛt uzǺǛmuma finanġu pǕrskatu. 

 

16. SpǛja nodroġinǕt izmaksu uzskaiti paġizmaksas aprǛǵinǕġanai un cenu 

noteikġanai. 

 

17. SpǛja sagatavot grǕmatvedǭbǕ pieejamo informǕciju uzǺǛmuma 

vadǭbai ǭstermiǺa un ilgtermiǺa rakstura lǛmumu pieǺemġanai. 

 

18. SpǛja sagatavot un iesniegt operatǭvos pǕrskatus vadǭbai. 

 

19. SpǛja sagatavot un sniegt nepiecieġamo informǕciju auditoriem un 

kontrolǛjoġǕm institȊcijǕm. 

 

20. SpǛja sagatavot un sniegt informǕciju ǕrǛjai kontrolei. 

 

21. SpǛja sagatavot statistikas pǕrskatus. 

 

22. SpǛja orientǛties Latvijas Republikas normatǭvajos aktos un 

starptautiskajǕs tiesǭbu normǕs grǕmatvedǭbas jomǕ. 

 

23. SpǛja aizstǕvǛt sava uzǺǛmuma finanġu intereses citǕs institȊcijǕs 

grǕmatvedǭbas un nodokǸu jomǕ. 

 

24. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanǕ. 

 

25. SpǛja ievǛrot profesionǕlo Ǜtiku. 

 

26. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

27. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

28. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu izpildi. 
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29. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.30.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Sagatavot grǕmatvedǭbas organizǕcijas dokumentus. 

 

2. Sagatavot saimnieciskiem darǭjumiem atbilstoġus pirmdokumentus, arǭ 

datorprogrammǕs. 

 

3. NovǛrtǛt saimnieciskos darǭjumus naudas vienǭbǕs. 

 

4. Veikt darǭjumu sistematizǛġanu un grupǛġanu. 

 

5. IzvǛlǛties vai veidot uzskaites objektiem atbilstoġus analǭtiskǕs 

uzskaites reǥistrus. 

 

6. Veikt analǭtiskǕs uzskaites summu salǭdzinǕġanu ar sintǛtiskǕs uzskaites 

datiem. 

 

7. IzvǛlǛties un strǕdǕt ar uzǺǛmuma grǕmatvedǭbai atbilstoġu 

datorprogrammu. 

 

8. IniciǛt esoġajǕ grǕmatvedǭbas datorprogrammǕ nepiecieġamos 

uzlabojumus atbilstoġi uzǺǛmuma darbǭbas vai nodokǸu uzskaites specifikai. 

 

9. Izsekot saimnieciskajiem darǭjumiem no pirmdokumentu saǺemġanas 

un no to atspoguǸoġanas brǭģa grǕmatvedǭbas dokumentos lǭdz finanġu 

pǕrskatam. 

 

10. Veikt finanġu analǭzi un interpretǛt rǕdǭtǕju izmaiǺas. 

 

11. NodroġinǕt grǕmatvedǭbas datu aizsardzǭbu un konfidencialitǕti. 

 

12. ReǥistrǛt saimnieciskos darǭjumus hronoloǥiskajos un sistemǕtiskajos 

grǕmatvedǭbas reǥistros. 

 

13. NovǛrtǛt saimnieciskos darǭjumus naudas vienǭbǕs. 

 

14. Noteikt uzǺǛmuma bȊtiskuma kritǛrijus grǕmatvedǭbas jomǕ. 

 

15. Sagatavot finanġu pǕrskatus. 
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16. Sagatavot nodokǸu deklarǕcijas. 

 

17. Sagatavot operatǭvos vadǭbas pǕrskatus. 

 

18. Sagatavot statistikas pǕrskatus. 

 

19. Pielietot praktiskajǕ darbǕ Latvijas Republikas normatǭvos aktus un 

starptautiskǕs tiesǭbu normas grǕmatvedǭbas jomǕ. 

 

20. Izmantot Latvijas un Starptautiskos grǕmatvedǭbas standartus un 

Starptautiskos publiskǕ sektora grǕmatvedǭbas standartus. 

 

21. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

22. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

23. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

24. RisinǕt problǛmsituǕcijas saistǭbǕ ar grǕmatvedǭbas un nodokǸu 

jautǕjumiem. 

 

25. Sagatavot lietiġǵǕs sarakstes dokumentus. 

 

26. PlǕnot un organizǛt savu darbu atbilstoġi amata aprakstam, organizǛt 

padoto darba izpildi noteiktǕ termiǺǕ. 

 

27. Lietot darbǕ informǕcijas tehnoloǥijas. 

 

28. Sniegt operatǭvu informǕciju par darba rezultǕtiem uzǺǛmuma vadǭbai 

un argumentǛti izteikt savu viedokli. 

 

29. IevǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus. 

 

30. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

31. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

2.30.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 
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1.1. saskarsmes psiholoǥija; 

1.2. tirgzinǭbu pamati; 

1.3. socioloǥija; 

1.4. civilǕ aizsardzǭba. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. matemǕtika ekonomistiem; 

2.2. ekonomika; 

2.3. komercdarbǭbas tiesiskie pamati; 

2.4. komercdarbǭbas organizǛġana un plǕnoġana; 

2.5. lietvedǭba; 

2.6. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. grǕmatvedǭbas pamati; 

3.2. statistika; 

3.3. lietojumprogrammatȊras; 

3.4. vadǭbas grǕmatvedǭba; 

3.5. finanġu grǕmatvedǭba; 

3.6. nodokǸi un nodevas; 

3.7. finanses un kredǭts; 

3.8. grǕmatvedǭbas datorprogrammas; 

3.9. revǭzija un audits; 

3.10. projektu sagatavoġana un vadǭġana; 

3.11. valsts valoda; 

3.12. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.13. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.14. darba aizsardzǭba; 

3.15. vides aizsardzǭba; 

3.16. profesionǕlǕ Ǜtika. 

 

2.31. Loģistikas speciālista profesijas standarts 

 

2.31.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï loǥistikas speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3323  02. 

 

2.31.2. Nodarbinātības apraksts 
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1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï loǥistikas speciǕlists novǛrtǛ servisa lǭmeni uzǺǛmumǕ; koordinǛ preļu 

plȊsmas un krǕjumus; analizǛ uzǺǛmuma loǥistikas izmaksas sadarbǭbǕ ar 

tirgvedǭbas, iepirkumu vai pǕrdoġanas speciǕlistiem un koordinǛ pasȊtǭjumus 

krǕjumu papildinǕġanai; seko pasȊtǭto piegǕģu atraġanǕs vietai piegǕdes procesǕ 

un pǛc nepiecieġamǭbas nodroġina to izkrauġanu un glabǕġanu uzǺǛmuma 

noliktavǕ; organizǛ preļu glabǕġanu noliktavǕ, to komplektǕciju un savlaicǭgu 

sadali un nosȊtǭġanu pircǛjiem; veic pasȊtǭto preļu komplektǛġanu; kǕrto preļu 

transportǛġanas pavaddokumentǕciju, attiecǭbas ar ekspeditoriem, transporta 

organizǕcijǕm; kontrolǛ preļu virzǭbu starptautiskajǕ un nacionǕlajǕ lǭmenǭ lǭdz 

pircǛjam; pasȊta un koordinǛ starptautiskus jȊras, gaisa, sauszemes vai 

multimodǕlus kravu pǕrvadǕjumus; pasaģieru pǕrvadǕjumos veic pasaģieru 

plȊsmas analǭzi, izmaksu kontroli; sadarbǭbǕ ar kvalitǕtes vadǭbas speciǕlistiem 

analizǛ pasaģieru apmierinǕtǭbas lǭmeni; veic marġrutu plǕnoġanu un izstrǕdi 

atbilstoġi pasaģieru plȊsmai; seko pasaģieru pǕrvadǕjumu regularitǕtes un 

pietiekamǭbas nodroġinǕġanai vietǛjos un starptautiskos jȊras, gaisa, sauszemes 

vai dzelzceǸa pasaģieru pǕrvadǕjumos. 

Loǥistikas speciǕlists strǕdǕ uzǺǛmumos, kas nodarbojas ar loǥistiku, 

starptautiskiem un nacionǕliem kravu vai pasaģieru pǕrvadǕjumiem, 

vairumtirdzniecǭbu, mazumtirdzniecǭbu, raģoġanu un pakalpojumu sniegġanu, kǕ 

arǭ valsts un paġvaldǭbu institȊcijǕs, kuru darbǭba ir saistǭta ar transporta un 

loǥistikas nozari vai paredz loǥistikas darbǭbu organizǛġanu, vai strǕdǕ kǕ 

paġnodarbinǕtǕ persona vai individuǕls komersants. 

 

2.31.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja novǛrtǛt uzǺǛmuma loǥistikas procesus. 

 

2. SpǛja plǕnot materiǕlu un pasaģieru plȊsmas. 

 

3. SpǛja veikt iepirkumu plǕnoġanu un noteikt optimǕlos pǕrvadǕjamo 

kravu apjomus. 

 

4. SpǛja veikt krǕjumu vadǭġanu. 

 

5. SpǛja veikt transporta operǕciju organizǛġanu ar vienu vai vairǕkiem 

transporta veidiem (multimodǕlos pǕrvadǕjumus). 

 

6. SpǛja veikt noliktavas operǕciju plǕnoġanu. 
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7. SpǛja novǛrtǛt loǥistikas pakalpojumu lǭmeni uzǺǛmumǕ pǛc 

noteiktiem kritǛrijiem. 

 

8. SpǛja analizǛt loǥistikas operǕciju izmaksas ietekmǛjoġos faktorus, 

izstrǕdǕjot organizǕcijas loǥistikas izmaksu optimizǕcijas scenǕrijus. 

 

9. SpǛja izvǛlǛties piegǕdei piemǛrotǕko iepakojuma veidu, veidot saliktǕs 

kravas, pieǺemt lǛmumu par kravas izvietoġanu transporta lǭdzeklǭ, Ǻemot vǛrǕ 

normatǭvo dokumentu prasǭbas. 

 

10. SpǛja izvǛlǛties pakalpojuma sniegġanai piemǛrotǕko transporta veidu, 

transportlǭdzekǸa veidu vai to kombinǕciju. 

 

11. SpǛja novǛrtǛt piegǕģu ǵǛģu darbǭbas rezultǕtu. 

 

12. SpǛja sadarboties ar vietǛjiem un starptautiskiem piegǕdǕtǕjiem un 

klientiem, kǕ arǭ ar uzǺǛmuma citu nodaǸu speciǕlistiem. 

 

13. SpǛja izvǛrtǛt uzǺǛmuma loǥistikas procesa (operǕciju) nepilnǭbas, kǕ 

arǭ izstrǕdǕt pamatotus priekġlikumus tǕ uzlaboġanai. 

 

14. SpǛja formulǛt, aprakstǭt un analizǛt praktiskas problǛmas loǥistikas 

speciǕlista kompetences ietvaros. 

 

15. SpǛja atlasǭt nepiecieġamo informǕciju un izmantot to loǥistikas 

problǛmu risinǕġanai savas kompetences ietvaros, izmantojot informǕcijas 

tehnoloǥijas. 

 

16. SpǛja pielietot pozitǭvǕs saskarsmes iemaǺas, risinǕt konfliktsituǕcijas 

un strǕdǕt komandǕ. 

 

17. SpǛja un motivǕcija pilnveidot savas zinǕġanas un iemaǺas. 

 

18. SpǛja sagatavot un izmantot loǥistikas operǕcijǕm nepiecieġamo 

dokumentǕciju. 

 

19. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs, kǕ arǭ 

lietot profesionǕlo terminoloǥiju. 

 

20. SpǛja ievǛrot profesionǕlo Ǜtiku. 

 

21. SpǛja nodroġinǕt vides un darba aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu 

izpildi. 
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22. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu, starptautisko 

pǕrvadǕjumu un starptautisko tirdzniecǭbas noteikumu reglamentǛjoġo 

dokumentu ievǛroġanu. 

 

23. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.31.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. GrupǛt un kontrolǛt krǕjumus pǛc to nozǭmes, noteikt to pasȊtǭġanas 

regularitǕti. 

 

2. KontrolǛt un noteikt preļu un pakalpojumu apgrozǭjumu saskaǺǕ ar 

izvǛlǛtajiem krǕjumu pasȊtǭġanas modeǸiem. 

 

3. NoformǛt izejvielu un preļu piegǕģu pasȊtǭjumus un nosȊtǭt 

pasȊtǭjumus piegǕdǕtǕjiem. 

 

4. SaǺemt piegǕdǕtos krǕjumu papildinǕjumus, pǕrbaudǭt to kvalitǕti. 

 

5. Apkopot un analizǛt statistiku par preļu un pakalpojumu apgrozǭbu. 

 

6. KontrolǛt komplektǕciju atbilstoġi pasȊtǭjumiem, konsolidǛt sȊtǭjumus 

vienǕ virzienǕ atbilstoġos pǕrvadǕjumu marġrutos, veidot pǕrvadǕġanas 

marġrutus un grafikus. 

 

7. AnalizǛt transporta pǕrvadǕjumu izmaksas un tarifus. 

 

8. Izmantot starptautiskǕs tirdzniecǭbas un transportǛġanas noteikumus. 

 

9. Veikt pǕrvadǕjumu pasȊtǭjumus. 

 

10. KonstatǛt, analizǛt un sistematizǛt statistiku par atkǕpǛm no plǕnotǕ 

pasȊtǭjuma un servisa lǭmeǺa kritǛrijiem. 

 

11. NovǛrtǛt regulǕri papildinǕmo krǕjumu un garantijas krǕjumu 

atlikumus noliktavǕ pa preļu grupǕm un piegǕdǕtǕjiem un sniegt priekġlikumus 

par piegǕdes modeǸa izmaiǺǕm. 

 

12. OrganizǛt operatǭvajǕ lǭmenǭ loǥistikas procesus. 
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13. Apkopot informǕciju un novǛrtǛt iekġǛjos un ǕrǛjos loǥistikas vidi 

ietekmǛjoġos faktorus un to ietekmi uz uzǺǛmumu saimnieciskǕs darbǭbas 

finanġu rezultǕtiem. 

 

14. AnalizǛt uzǺǛmuma saimnieciskǕs darbǭbas rezultǕtus. 

 

15. IevǛrot uzǺǛmuma dokumentu pǕrvaldǭbas noteikumus un 

grǕmatvedǭbas dokumentu sagatavoġanas un apstrǕdes nosacǭjumus. 

 

16. Izprast transporta un preļu atraġanǕs vietas noteikġanas tehnoloǥiju 

ietekmi un nozǭmi. 

 

17. KoordinǛt kravas un pasaģieru pǕrvadǕjumu procesu. 

 

18. KoordinǛt sadarbǭbu ar partneriem, klientiem. 

 

19. AnalizǛt plȊsmas un pielietot risinǕjuma metodes darba organizǕcijǕ 

pasaģieru pǕrvadǕjumiem. 

 

20. Veikt pieprasǭjuma prognozǛġanu. 

 

21. Veidot kravu un pasaģieru pǕrvadǕġanas marġrutus un grafikus. 

 

22. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

23. Lietot starptautiskǕs loǥistikas un starptautiskǕs tirdzniecǭbas 

terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

24. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

25. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus, starptautisko pǕrvadǕjumu 

un starptautisko tirdzniecǭbas noteikumu reglamentǛjoġos dokumentus. 

 

26. Izmantot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanai. 

 

27. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

noteikumus. 

 

28. IevǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

2.31.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
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1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. starptautiskǕs tirdzniecǭbas procesu attǭstǭba un pieprasǭjuma 

prognozǛġana; 

1.2. informǕcijas plȊsmu attǭstǭba LatvijǕ, EiropǕ un pasaulǛ; 

1.3. loǥistikas vieta un loma starptautiskajǕ tirdzniecǭbǕ; 

1.4. prasǭbas loǥistikas operǕcijǕm un procesiem, loǥistikas pakalpojuma 

lǭmeǺa novǛrtǛġanas pamatprincipi; 

1.5. komercdarbǭbas formas un ǭpaġuma veidus reglamentǛjoġie 

normatǭvie akti. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. loǥistikas procesu optimizǕcijas pamatprincipi, raģoġanas 

organizǕcija un plǕnoġana; 

2.2. klientu vajadzǭbu novǛrtǛġana; 

2.3. loǥistikas pakalpojumu tiesiskǕ regulǛġana; 

2.4. finanġu un grǕmatvedǭbas pamati; 

2.5. statistika un datu grupǛġana; 

2.6. transporta ekonomika un tirgzinǭbas; 

2.7. mikroekonomika; 

2.8. cenas veidoġanas pamati; 

2.9. materiǕlo vǛrtǭbu plȊsmas no izejvielu avotiem lǭdz patǛrǛtǕjam; 

2.10. servisa loǥistikas pamatprincipi; 

2.11. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. preļu un pakalpojumu iepirkumu, pasaģieru marġrutu un grafiku 

plǕnoġana un organizǛġana; 

3.2. pasȊtǭjumu pieǺemġana, komplektǛġana un izpildes organizǛġana; 

3.3. noliktavu darba organizǛġana; 

3.4. krǕjumu vadǭġana un modelǛġana; 

3.5. preļu un pasaģieru plȊsmas uzskaite un izmaksu analǭze; 

3.6. piegǕdes ǵǛdes un izplatǭġanas sistǛmas; 

3.7. nodokǸu un muitas normatǭvo aktu pielietoġana; 

3.8. loǥistikas informǕcijas sistǛmu lietoġana, informǕcijas tehnoloǥijas 

loǥistikǕ; 

3.9. iepakojuma atbilstǭba normatǭvo dokumentu prasǭbǕm; 

3.10. kravas izvietoġana transportlǭdzeklǭ; 

3.11. bǭstamo un speciǕlo kravu pǕrvadǕġana; 

3.12. vides aizsardzǭba; 

3.13. valsts valoda; 

3.14. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 
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3.15. darba aizsardzǭba; 

3.16. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.17. profesionǕlǕ Ǜtika. 

 

2.32. Reklāmas komercdarbības pakalpojumu speciālista profesijas 

standarts 

 

2.32.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï atbilstoġi kodam. 

 

2. Profesijas kodi: 

ReklǕmas komercdarbǭbas pakalpojumu SPECIǔLISTS ï profesijas kods 

"3339  05"; 

ReklǕmas KONSULTANTS ï profesijas kods "3339  09"; 

ReklǕmas SPECIǔLISTS ï profesijas kods "3339  35"; 

ReklǕmas un tirgvedǭbas projektu PLǔNOTǔJS ï profesijas kods 

"3339  36" (turpmǕk kopǕ ï reklǕmas komercdarbǭbas pakalpojumu speciǕlists). 

 

2.32.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï reklǕmas komercdarbǭbas pakalpojumu speciǕlists veic tirgvedǭbas un 

reklǕmas komunikǕcijas projektu/kampaǺu plǕnoġanu, to izstrǕdes un 

ǭstenoġanas organizǛġanu; organizǛ lietiġǵus kontaktus; piedǕvǕ reklǕmas 

plaġsaziǺas lǭdzekǸos; nodroġina komercpakalpojumu iestǕģu grafiskǕs 

identitǕtes ievǛroġanu un pielietojumu to vizuǕlajǕ noformǛjumǕ un 

reklǕmpasǕkumos; organizǛ un kontrolǛ komercpakalpojumu iestǕģu 

reklǕmpasǕkumus, organizǛ lǭgumu slǛgġanu; konsultǛ klientus atbilstoġi 

komercdarbǭbas etiǵetes standartiem. 

ReklǕmas komercdarbǭbas pakalpojumu speciǕlists var strǕdǕt par 

reklǕmas konsultantu, reklǕmas speciǕlistu un tirgvedǭbas projektu plǕnotǕju, kǕ 

arǭ citǕs profesijǕs, kas saistǭtas ar reklǕmas komercdarbǭbas pakalpojumu 

sniegġanu uzǺǛmumos, kas izmanto reklǕmas komercdarbǭbas pakalpojumus. 

 

2.32.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja sagǕdǕt informǕciju par pǕrdodamajiem pakalpojumiem un 

iespǛjamo pircǛju prasǭbǕm. 
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2. SpǛja vadǭt uzǺǛmuma reklǕmas kampaǺu, ievǛrot tǕs budģetu, kǕ arǭ 

pǛtǭt reklǕmas kampaǺu efektivitǕti. 

 

3. SpǛja kontrolǛt komercpakalpojumu sniedzǛju grafiskǕs identitǕtes 

ievǛroġanu. 

 

4. SpǛja nodroġinǕt nepiecieġamo izmaiǺu izstrǕdi un ievieġanu. 

 

5. SpǛja veikt sarunas par lǭgumu slǛgġanu pǕrdevǛja vai pircǛja vǕrdǕ un 

izskaidrot klientam pǕrdoġanas, kǕ arǭ samaksas noteikumus. 

 

6. SpǛja savǕkt un apkopot aktuǕlo informǕciju par publiskajiem 

viedokǸiem. 

 

7. SpǛja veicinǕt darbinieku lojalitǕti uzǺǛmumam. 

 

8. SpǛja analizǛt iegȊtos tirgus izpǛtes rezultǕtus. 

 

9. SpǛja uzkrǕt, grupǛt un apstrǕdǕt uzǺǛmuma reklǕmas projektu datus. 

 

10. SpǛja izstrǕdǕt reklǕmas projektus, uzskaitǭt un kontrolǛt mantiskǕs 

vǛrtǭbas. 

 

11. SpǛja analizǛt daģǕdus pǛtǭjumu un statistikas datus, apkopot un 

apstrǕdǕt informǕciju. 

 

12. SpǛja noteikt uzǺǛmuma stiprǕs un vǕjǕs puses, iespǛjas un draudus. 

 

13. SpǛja sekot reklǕmas un tirgvedǭbas nozares aktivitǕtǛm. 

 

14. SpǛja plǕnot tirgvedǭbas un reklǕmas komunikǕcijas projektu un 

kampaǺu izpildi. 

 

15. SpǛja organizǛt pakǸautǕ tirgvedǭbas un reklǕmas personǕla darbu. 

 

16. SpǛja vest sarunas ar klientiem un piegǕdǕtǕjiem par lǭguma slǛgġanu 

uzǺǛmuma vǕrdǕ. 

 

17. SpǛja kontrolǛt tirgvedǭbas un reklǕmas komunikǕcijas projekta un 

kampaǺas ǭstenoġanas gaitu. 

 

18. SpǛja sniegt informǕciju pircǛjam par pǕrdodamo preci vai sniedzamo 

pakalpojumu. 
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19. SpǛja veikt sarunas ar pircǛju par preces vai pakalpojuma pǕrdoġanu. 

 

20. SpǛja pǕrdot preci vai pakalpojumu. 

 

21. SpǛja sastǕdǭt rakstiskus ziǺojumus, protokolus, sniegt rakstisku un 

mutisku ziǺojumu par savu un komandas darbǭbu. 

 

22. SpǛja izzinǕt citu valstu pieredzi savǕ nozarǛ. 

 

23. SpǛja radoġi risinǕt darba uzdevumus. 

 

24. SpǛja patstǕvǭgi plǕnot sava darba izpildi noteiktǕ termiǺǕ. 

 

25. SpǛja veikt darbu patstǕvǭgi. 

 

26. SpǛja strǕdǕt komandǕ un organizǛt komandas darbu. 

 

27. SpǛja risinǕt problǛmsituǕcijas. 

 

28. SpǛja sadarboties ar citu profesiju darbiniekiem. 

 

29. SpǛja argumentǛti izteikt savu viedokli. 

 

30. SpǛja ievǛrot vides un darba aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu 

izpildi savǕ darbǕ. 

 

31. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

32. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanǕ. 

 

33. SpǛja izmantot un piemǛrot komercdarbǭbu un darba tiesiskǕs 

attiecǭbas reglamentǛjoġos normatǭvos dokumentus. 

 

34. SpǛja ievǛrot profesionǕlo Ǜtiku. 

 

35. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.32.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Veikt darba uzdevuma profesionǕlu analǭzi, informǕcijas apstrǕdi un 

darba uzdevuma saskaǺoġanu ar reklǕmas komercdarbǭbas tehnoloǥiskajǕm 

iespǛjǕm. 
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2. Lietot darba izpildei nepiecieġamos normatǭvos aktus un tehnisko 

dokumentǕciju, standartus, pǕrzinǕt ar reklǕmas un tirgvedǭbas nozari saistǭtos 

normatǭvos aktus, gatavot lietiġǵos dokumentus. 

 

3. Lietot informǕcijas meklǛġanas un atlases lǭdzekǸus. 

 

4. Brǭvi orientǛties sabiedrǭbǕ notiekoġos procesos. 

 

5. NovǛrtǛt situǕciju tirgȊ un pielǕgot uzǺǛmuma reklǕmu tirgus 

prasǭbǕm. 

 

6. AnalizǛt makroekonomisko situǕciju un pielǕgot uzǺǛmuma reklǕmu 

makroekonomikas apstǕkǸiem. 

 

7. Izmantot statistikas informǕciju komercdarbǭbas vides novǛrtǛġanai. 

 

8. RacionǕli organizǛt savstarpǛji saistǭto darba procesu izpildi. 

 

9. ProjektǛt reklǕmas pakalpojumu sniegġanas procesus. 

 

10. Izmantot atbilstoġas reklǕmas veidoġanas metodes un pamatprincipus. 

 

11. Piedalǭties projektu izstrǕdǛ, vadǭġanǕ un ievieġanǕ. 

 

12. Izmantot tikai apkǕrtǛjai videi draudzǭgas tehnoloǥijas. 

 

13. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

14. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

15. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

16. Darboties komandǕ/grupǕ, plǕnot, organizǛt un vadǭt profesionǕlǕs 

komandas darbu, noteikt izpildǕmo darbu prioritǕtes, veikt darbu arǭ individuǕli. 

 

17. Veikt jaunrades un pǛtniecǭbas darbu. 

 

18. Piedalǭties reklǕmas un tirgvedǭbas pasǕkumu organizǛġanǕ un 

sagatavoġanǕ. 

 

19. ArgumentǛt savu viedokli, pǕrliecinǕt citus un risinǕt 

konfliktsituǕcijas. 
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20. IevǛrot profesionǕlos un vispǕrǭgos Ǜtikas principus. 

 

21. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un higiǛnas prasǭbas. 

 

22. SistemǕtiski pilnveidot savu profesionǕlo kvalifikǕciju. 

 

23. IevǛrot vides aizsardzǭbas noteikumus. 

 

24. Izmantot komercdarbǭbas un darba tiesiskǕs attiecǭbas reglamentǛjoġos 

normatǭvos aktus. 

 

2.32.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. grǕmatvedǭba; 

1.2. statistika; 

1.3. ekonomika. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. komerctiesǭbas; 

2.2. tiesǭbu zinǕtnes; 

2.3. starptautiskǕs tirgzinǭbas un ekonomika; 

2.4. komercdarbǭbas organizǛġana un plǕnoġana; 

2.5. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. tirgzinǭbas; 

3.2. tirgzinǭbas plǕnoġana; 

3.3. tirgzinǭbas komunikǕciju vadǭġana; 

3.4. reklǕmas plǕnoġana; 

3.5. mediju plǕnoġana; 

3.6. prezentǕcijas prasmes; 

3.7. patǛrǛtǕju uzvedǭba tirgȊ; 

3.8. komercdarbǭbas pamati; 

3.9. produktu vizuǕlais noformǛjums; 

3.10. reklǕmu regulǛjoġǕs tiesiskǕs normas; 

3.11. projekta vadǭġanas pamati; 

3.12. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.13. civilǕ aizsardzǭba; 
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3.14. darba aizsardzǭba; 

3.15. vides aizsardzǭba; 

3.16. valsts valoda; 

3.17. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.18. informǕtika un informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.19. lietiġǵǕ saskarsme; 

3.20. socioloǥija; 

3.21. profesionǕlǕs un vispǕrǭgǕs Ǜtikas principi. 

 

2.33. Komercdarbības speciālista profesijas standarts 

 

2.33.1. Vispārīgie jautājumi  

 

1. Profesijas nosaukums ï komercdarbǭbas speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3339  20. 

 

2.33.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï komercdarbǭbas speciǕlists plǕno, organizǛ un kontrolǛ procesus 

raģoġanas un pakalpojumu nozarǛs; analizǛ un novǛrtǛ uzǺǛmuma darbǭbu, tǕs 

rezultǕtus; pǕrstǕv uzǺǛmumu darǭjumos ar citiem uzǺǛmumiem un institȊcijǕm; 

sniedz konsultǕcijas par saimnieciskǕs darbǭbas organizǛġanu un rezultativitǕtes 

paaugstinǕġanu; piedalǕs nepiecieġamo resursu plǕnoġanǕ, sagǕdǛ un produkcijas 

realizǕcijǕ; organizǛ vai veic struktȊrvienǭbas iekġǛjo pǕrskatu un atskaiġu 

sagatavoġanu un prezentǛġanu uzǺǛmuma vadǭbai; vada un koordinǛ personǕla 

darbu. 

Komercdarbǭbas speciǕlists strǕdǕ saimnieciskǕs darbǭbas jomas 

uzǺǛmumǕ vai kǕ individuǕlais komersants vai paġnodarbinǕtais. 

 

2.33.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja plǕnot, organizǛt, koordinǛt un kontrolǛt saimniecisko darbǭbu. 

 

2. SpǛja sastǕdǭt biznesa plǕnus un ǭstenot tos uzǺǛmuma darbǭbǕ. 

 

3. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par veicamajiem uzdevumiem. 
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4. SpǛja analizǛt un novǛrtǛt uzǺǛmuma saimnieciskǕs darbǭbas rǕdǭtǕjus, 

sniegt priekġlikumus to uzlaboġanai. 

 

5. SpǛja identificǛt un analizǛt saimnieciskǕs un finansiǕlǕs darbǭbas 

riskus. 

 

6. SpǛja analizǛt uzǺǛmuma pamatlǭdzekǸu un apgrozǕmo lǭdzekǸu aprites 

ǭpatnǭbas. 

 

7. SpǛja pǕrstǕvǛt uzǺǛmumu darǭjumos ar citiem uzǺǛmumiem un 

institȊcijǕm. 

 

8. SpǛja sastǕdǭt iekġǛjos pǕrskatus un atskaites, nodroġinǕt savstarpǛjo 

komunikǕciju visu lǭmeǺu personǕlam saistǭbǕ ar pǕrskatos un atskaitǛs ietverto 

informǕciju. 

 

9. SpǛja izzinǕt klientu vajadzǭbas, prognozǛt klientu uzvedǭbas maiǺas 

tendences un elastǭgi reaǥǛt uz tǕm. 

 

10. SpǛja analizǛt nepiecieġamo piegǕģu daudzumu, piegǕdes kvalitǕti un 

novǛrtǛt tǕs ietekmi uz uzǺǛmuma darbǭbas rezultǕtiem. 

 

11. SpǛja sekot rǭcǭbǕ esoġo materiǕlo resursu racionǕlai izmantoġanai, 

analizǛt, plǕnot, nodroġinǕt preļu krǕjumus. 

 

12. SpǛja veikt ikdienas komercdarǭjumus. 

 

13. SpǛja izprast tirgus konkurences mehǕnismus, cenu veidoġanas 

politiku un konkurentu uzvedǭbu tirgȊ. 

 

14. SpǛja analizǛt, definǛt un ieviest produkcijas vai pakalpojuma noietu 

veicinoġos pasǕkumus. 

 

15. SpǛja organizǛt darba aizsardzǭbas pasǕkumus un kontrolǛt darba 

aizsardzǭbas prasǭbu ievǛroġanu. 

 

16. SpǛja orientǛties un ievǛrot komercdarbǭbu, nodarbinǕtǭbu, finanġu 

(nodokǸu) sfǛru regulǛjoġos un citus normatǭvos aktus, kas attiecas uz 

komercdarbǭbas speciǕlista darbǭbu. 

 

17. SpǛja sadarboties un izveidot, koordinǛt, kontrolǛt efektǭvu 

komunikǕciju starp klientiem un uzǺǛmuma personǕlu. 

 

18. SpǛja ievǛrot profesionǕlo Ǜtiku. 
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19. SpǛja organizǛt savu darbu, strǕdǕt patstǕvǭgi un paaugstinǕt 

profesionǕlo kvalifikǕciju. 

 

20. SpǛja izprast un novǛrtǛt inovǕciju nozǭmi komercdarbǭbǕ. 

 

21. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

22. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanai. 

 

23. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

24. SpǛja nodroġinǕt vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

25. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.33.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. OrientǛties uzǺǛmuma saimnieciskajǕ darbǭbǕ. 

 

2. PǕrzinǕt lǛmumu pieǺemġanas kvantitatǭvǕs metodes un novǛrtǛt 

kvalitatǭvos faktorus lǛmumu pieǺemġanǕ. 

 

3. OrientǛties komercdarbǭbas formǕs un piemǛrot uzǺǛmuma darbǭbas 

apstǕkǸiem atbilstoġǕko. 

 

4. Veikt datu apstrǕdi ekonomisko un vadǭbas uzdevumu formulǛġanai un 

atrisinǕġanai. 

 

5. NodroġinǕt darba aizsardzǭbas un sanitǕri higiǛnisko prasǭbu ievǛroġanu 

uzǺǛmumǕ. 

 

6. Noteikt darbǭbas prioritǕtes, deleǥǛt un kontrolǛt uzdevumus. 

 

7. Pielietot tirgzinǭbas un reklǕmas metodes, pamatojoties uz veikto 

analǭzi. 

 

8. OrganizǛt pozitǭvu komunikǕciju. 

 

9. OrganizǛt kvalitatǭvu uz klientiem orientǛtu pakalpojumu sniegġanu. 

 

10. StrǕdǕt ar sadarbǭbas partneriem. 
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11. Apkopot un analizǛt saimnieciskǕs darbǭbas datus. 

 

12. OrientǛties grǕmatvedǭbas uzskaitǛ. 

 

13. OrientǛties valsts nodokǸu sistǛmǕ un citos komercdarbǭbu 

regulǛjoġajos normatǭvajos aktos. 

 

14. OrientǛties komercdarbǭbas finansiǕlǕ atbalsta fondu, programmu un 

organizǕciju piedǕvǕjumǕ. 

 

15. Veikt pieprasǭjuma un piedǕvǕjuma analǭzi. 

 

16. StrǕdǕt individuǕli un komandǕ. 

 

17. OrientǛties un strǕdǕt ar jaunajǕm informǕcijas tehnoloǥijǕm 

specialitǕtǛ. 

 

18. Sagatavot prezentǕcijas materiǕlus un tos prezentǛt. 

 

19. IevǛrot Ǜtikas un uzvedǭbas normas. 

 

20. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

21. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ.  

 

22. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

23. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

24. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

25. AtbildǛt par savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem. 

 

2.33.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. zinǕġanas socioloǥijǕ; 

1.2. statistika; 

1.3. loǥistikas pamati; 

1.4. civilǕ aizsardzǭba. 
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2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. lietiġǵǕs informǕcijas apmaiǺa; 

2.2. grǕmatvedǭba; 

2.3. nodokǸu un nodevu sistǛma; 

2.4. komercdarbǭbu regulǛjoġie normatǭvie akti; 

2.5. personǕla vadǭġana; 

2.6. projektu vadǭġana; 

2.7. finanses un kredǭts; 

2.8. jaunu ideju radǭġana; 

2.9. tirgzinǭbas plǕnoġana un reklǕma; 

2.10. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas pielietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. komercdarbǭbas organizǛġana, plǕnoġana un vadǭġana; 

3.2. saimnieciskǕs darbǭbas analǭze un risku vadǭba; 

3.3. lietiġǵǕ saskarsme un Ǜtika komercdarbǭbǕ; 

3.4. ekonomika; 

3.5. vadǭbas grǕmatvedǭba; 

3.6. lietiġǵǕ informǕtika un informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.7. tirgzinǭbas; 

3.8. valsts valoda; 

3.9. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.10. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.11. darba aizsardzǭba; 

3.12. vides aizsardzǭba. 

 

2.34. Sociālā aprūpētāja profesijas standarts 

 

2.34.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï sociǕlais aprȊpǛtǕjs. 

 

2. Profesijas kods ï 3412  01. 

 

2.34.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 
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ï sociǕlais aprȊpǛtǕjs plǕno sociǕlǕs aprȊpes pakalpojumus personǕm, 

kurǕm vecuma vai veselǭbas stǕvokǸa dǛǸ ir grȊtǭbas sevi aprȊpǛt un nodroġinǕt 

pamatvajadzǭbas; atbilstoġi klienta vǛlmǛm un vajadzǭbǕm nosaka sociǕlǕs 

aprȊpes pakalpojumu kompleksa vai atseviġǵu pakalpojumu nepiecieġamǭbu; 

organizǛ sociǕlǕs aprȊpes pakalpojumu sniegġanu; novǛrtǛ, kǕ mainǕs klienta 

iespǛjas aprȊpǛt sevi, un attiecǭgi maina sociǕlǕs aprȊpes pakalpojumu 

kompleksa apjomu un saturu; novǛrtǛ klientu apmierinǕtǭbu ar sociǕlǕs aprȊpes 

pakalpojumiem. 

SociǕlais aprȊpǛtǕjs strǕdǕ sociǕlo pakalpojumu sniedzǛju institȊcijǕs, kas 

nodroġina sociǕlǕs aprȊpes pakalpojumus, vai ir paġnodarbinǕtais. 

 

2.34.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja ievǛrot sociǕlǕs aprȊpes Ǜtiskos un juridiskos aspektus. 

 

2. SpǛja ievǛrot darba gaitǕ iegȊtǕs informǕcijas konfidencialitǕti. 

 

3. SpǛja ievǛrot sociǕlǕ aprȊpǛtǕja profesionǕlo darbǭbu reglamentǛjoġos 

normatǭvos aktus. 

 

4. SpǛja strǕdǕt saskaǺǕ ar vispǕrǛjǕm cilvǛktiesǭbǕm. 

 

5. SpǛja veicinǕt klienta lǭdzdarbǭbu sociǕlǕs aprȊpes procesǕ. 

 

6. SpǛja novǛrtǛt darba vidi un veidot to droġu. 

 

7. SpǛja novǛrtǛt klienta personǭbu. 

 

8. SpǛja pielietot teorǛtiskǕs zinǕġanas praksǛ. 

 

9. SpǛja sadarboties un strǕdǕt komandǕ. 

 

10. SpǛja novǛrtǛt klienta paġaprȊpes spǛjas. 

 

11. SpǛja veikt pǛtǭjumus sociǕlǕs aprȊpes jomǕ. 

 

12. SpǛja pǕrvaldǭt valsts valodu un sazinǕties divǕs sveġvalodǕs. 

 

13. SpǛja piesaistǭt brǭvprǕtǭgos un citas atbalsta personas. 

 

14. SpǛja konsultǛt sociǕlǕs aprȊpes procesǕ iesaistǭtǕs personas. 

 

15. SpǛja identificǛt klienta veselǭbas problǛmas. 
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16. SpǛja atbalstǭt klienta pielǕgoġanos sociǕlajai un fiziskajai videi. 

 

17. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

18. SpǛja koordinǛt un vadǭt. 

 

19. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanǕ. 

 

20. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

21. SpǛja nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu izpildi. 

 

2.34.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Noteikt klientam nepiecieġamǕs palǭdzǭbas formas. 

 

2. NovǛrtǛt klienta pamatvajadzǭbas un funkcionǕlǕs spǛjas. 

 

3. NovǛrtǛt klienta paġaprȊpes spǛjas. 

 

4. IzvǛlǛties klienta vǛlmǛm un vajadzǭbǕm atbilstoġus sociǕlǕs aprȊpes 

veidus. 

 

5. IzstrǕdǕt sociǕlǕs aprȊpes plǕnus, grafikus. 

 

6. OrganizǛt sociǕlo aprȊpi daģǕdǕm personu grupǕm institȊcijǕ un 

personas dzǭvesvietǕ. 

 

7. Veidot profesionǕlǕs attiecǭbas ar klientiem, radot aprȊpei labvǛlǭgus 

apstǕkǸus. 

 

8. VeicinǕt klienta dzǭves kvalitǕtes nepazeminǕġanos. 

 

9. IdentificǛt klienta un sociǕlajǕ vidǛ esoġos resursus, piesaistǭt tos. 

 

10. Pielietot jaunas tehnoloǥijas sociǕlajǕ aprȊpǛ. 

 

11. AnalizǛt un novǛrtǛt sociǕlǕs aprȊpes procesu. 
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12. NovǛrtǛt un analizǛt sociǕlǕs aprȊpes pakalpojuma kvalitǕti un klienta 

apmierinǕtǭbu ar sniegto pakalpojumu. 

 

13. DokumentǛt savu profesionǕlo darbǭbu. 

 

14. PǕrzinǕt un pielietot ar sociǕlǕ aprȊpǛtǕja profesiju saistǭtos 

normatǭvos aktus. 

 

15. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

16. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

17. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

18. Pielietot saziǺas prasmes un sadarboties ar citiem speciǕlistiem. 

 

19. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

20. VǕkt, apkopot, analizǛt, apstrǕdǕt informǕciju par klientu. 

 

21. RisinǕt konfliktsituǕcijas. 

 

22. Pielietot informǕcijas tehnoloǥijas un pǕrzinǕt un izmantot datubǕzes. 

 

23. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

24. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

noteikumus. 

 

25. Prast komunicǛt ar klientiem ar daģǕda veida uztveres un 

komunikǕcijas grȊtǭbǕm. 

 

2.34.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. Eiropas Savienǭbas pamattiesǭbu harta un Eiropas SociǕlǕ harta; 

1.2. sociǕlekonomiskie procesi LatvijǕ; 

1.3. valsts sociǕlǕs politikas veidoġanas un ǭstenoġanas pamatprincipi; 

1.4. valsts pǕrvaldes darbǭbas principi; 

1.5. sociǕlǕs izolǕcijas cǛloǺi, sekas un iespǛjamie risinǕjumi sabiedrǭbǕ; 

1.6. sociǕlǕ statistika. 
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2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. Latvijas Republikas normatǭvie akti sociǕlǕs droġǭbas jomǕ; 

2.2. sociǕlo institȊciju funkcionǛġanas mehǕnisms; 

2.3. sociǕlǕs aprȊpes vǛsture LatvijǕ un pasaulǛ; 

2.4. jaunǕko tehnoloǥiju attǭstǭba sociǕlajǕ aprȊpǛ; 

2.5. daģǕdu (sociǕlo, ekonomisko, vides u.c.) faktoru mijiedarbǭba un 

ietekme uz indivǭdu; 

2.6. sociǕlǕ darba pamatprincipi; 

2.7. sociǕlǕs rehabilitǕcijas pamatprincipi; 

2.8. sociǕlǕs palǭdzǭbas pamatprincipi; 

2.9. profesionǕlǕs rehabilitǕcijas pamatprincipi; 

2.10. vispǕrǭgǕ, attǭstǭbas, personǭbas un sociǕlǕ psiholoǥija; 

2.11. invaliditǕte un tǕs veidi; 

2.12. normalizǕcijas principi; 

2.13. brǭvprǕtǭgo kustǭba LatvijǕ; 

2.14. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs; 

2.15. ANO Konvencija ĂPar cilvǛku ar invaliditǕti tiesǭbǕmò. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. starpinstitucionǕlǕs un strapprofesionǕlǕs komandas darbǭbas 

principi; 

3.2. sociǕlǕ Ǜtika, reliǥija; 

3.3. uztura mǕcǭba; 

3.4. vispǕrǛjǕs cilvǛktiesǭbas; 

3.5. sociǕlǕs aprȊpes pakalpojumu veidi; 

3.6. sociǕlǕ aprȊpǛtǕja profesionǕlǕs darbǭbas standarts; 

3.7. sociǕlǕs aprȊpes procesa dokumentǛġana un sociǕlǕs aprȊpes plǕni; 

3.8. sociǕlǕs aprȊpes organizǛġana; 

3.9. cilvǛku ar daģǕdiem funkcionǕliem traucǛjumiem sociǕlǕs aprȊpes 

specifika; 

3.10. valsts valoda; 

3.11. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.12. datorzinǭbas; 

3.13. veselǭbas stǕvokǸa izmaiǺu novǛrtǛġana; 

3.14. profesionǕlǕs paġaizsardzǭbas mehǕnismi sociǕlǕs aprȊpes praksǛ; 

3.15. darba aizsardzǭba; 

3.16. stresa un konfliktu vadǭba; 

3.17. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.18. sociǕlǕs aprȊpes pakalpojumu kvalitǕtes novǛrtǛġana; 

3.19. pirmǕ palǭdzǭba; 

3.20. vides aizsardzǭba; 
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3.21. personǭgǕ higiǛna; 

3.22. komunikǕcijas veidi ar cilvǛkiem ar daģǕda veida komunikǕcijas 

barjerǕm; 

3.23. ergonomija; 

3.24. tehniskie palǭglǭdzekǸi, to izmantoġana aprȊpes veikġanai un klienta 

neatkarǭbas nodroġinǕġanai. 

 

2.35. Podologa profesijas standarts 

 

2.35.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï podologs. 

 

2. Profesijas kods ï 2269  06. 

 

2.35.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï podologs (pǛdu aprȊpes speciǕlists) ir Ǖrstniecǭbas persona ar pirmǕ 

lǭmeǺa profesionǕlo augstǕko izglǭtǭbu, kas veic pacientu Ǖrstniecǭbu un 

izglǭtoġanu pǛdas aprȊpǛ; veic pacientu podoloǥisko izmeklǛġanu (pǛdas kaulu 

locǭtavu sistǛmas, asinsrites, juġanas, mǭksto audu trofikas pǕrbaudi un bojǕjuma 

riska pakǕpes novǛrtǛġanu), pacienta kǕju nagu, Ǖdas un balsta kustǭbu aparǕta 

stǕvokǸa un konstitucionǕlo ǭpatnǭbu novǛrtǛġanu, pǛdas aprȊpi, profilakses 

darbu, galvenokǕrt strǕdǕjot ar paaugstinǕta riska grupas pacientiem; ir atbildǭgs 

par savas profesionǕlǕs kvalifikǕcijas uzturǛġanu un paaugstinǕġanu, 

nepǕrtraukti pilnveido savas zinǕġanas un prasmes, veicina savas profesijas 

attǭstǭbu. 

Podologs savu profesionǕlo darbǭbu veic patstǕvǭgi vai aprȊpes komandas 

sastǕvǕ Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs, var bȊt paġnodarbinǕtais vai individuǕlais 

komersants. 

 

2.35.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja veikt visu vecuma grupu pacientu pǛdu izmeklǛġanu, pǛdu 

veselǭbas stǕvokǸa izvǛrtǛġanu, pǛdu problǛmu diagnosticǛġanu. 

 

2. SpǛja veikt profesionǕlu pǛdu aprȊpi, izvǛloties pǛdu aprȊpes metodes 

atbilstoġi pacienta problǛmǕm. 
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3. SpǛja veikt nagu korekciju, ortoniksiju un nagu protezǛġanu. 

 

4. SpǛja veikt diabǛtiskǕs pǛdas pacienta aprȊpi. 

 

5. SpǛja veikt vingrojumu kompleksu, pǛdu masǕģu un fizioprocedȊras 

pǛdǕm (kontrastvannas, parafǭna aplikǕcijas). 

 

6. SpǛja sniegt pirmo un neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu akȊtǕs 

situǕcijǕs un hronisku slimǭbu paasinǕjuma gadǭjumos. 

 

7. SpǛja pielietot profesionǕlas saskarsmes iemaǺas, ievǛrojot 

profesionǕlǕs Ǜtikas principus. 

 

8. SpǛja ievǛrot veselǭbas aprȊpes jomu regulǛjoġo normatǭvo aktu 

prasǭbas. 

 

9. SpǛja nodroġinǕt par pacientu iegȊtǕs informǕcijas konfidencialitǕti. 

 

10. SpǛja apzinǕt un ievǛrot podologa profesionǕlo lomu un kompetences 

robeģas pacientu veselǭbas aprȊpǛ. 

 

11. SpǛja novǛrtǛt, radǭt un uzturǛt droġu darba vidi. 

 

12. SpǛja ievǛrot darba higiǛnas, darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un 

vides aizsardzǭbas noteikumus. 

 

13. SpǛja kritiski domǕt un risinǕt problǛmas fiziskas un 

psihoemocionǕlas slodzes apstǕkǸos. 

 

14. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

15. SpǛja pielietot medicǭniskǕs un informǕcijas tehnoloǥijas pacientu 

aprȊpes procesǕ. 

 

16. SpǛja pǕrvaldǭt valsts valodu augstǕkajǕ lǭmenǭ un spǛja sazinǕties 

vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

17. SpǛja lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

18. SpǛja izglǭtot veselǭbas aprȊpes speciǕlistus, Ǖrstniecǭbas atbalsta 

personas un sabiedrǭbas locekǸus par pǛdu bojǕjumu profilaksi. 
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19. SpǛja sadarboties ar citiem veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes 

profesionǕǸiem un institȊcijǕm. 

 

20. SpǛja darboties komandǕ un ievǛrot multidisciplinǕrǕs komandas 

darba principus. 

 

21. SpǛja pilnveidot profesionǕlǕs zinǕġanas un prasmes tǕlǕkizglǭtǭbas 

procesǕ un uzturǛt savu profesionǕlo kompetenci. 

 

22. SpǛja izmantot zinǕġanas komercdarbǭbǕ podoloǥiskǕs prakses 

izveidoġanǕ un uzturǛġanǕ. 

 

23. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.35.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PǕrzinǕt, izvǛlǛties un prast pielietot atbilstoġas podoloǥijas kabineta 

iekǕrtas, aprǭkojumu, aparatȊru, materiǕlus un palǭgmateriǕlus. 

 

2. Pielietot kǕju nagiem un Ǖdai atbilstoġus profesionǕlos pǛdu kopġanas 

lǭdzekǸus un palǭglǭdzekǸus. 

 

3. Veikt nagu struktȊrai un kǕju Ǖdai atbilstoġu instrumentu, materiǕlu, 

aparatȊras izvǛli un prast pamatot to pielietojumu. 

 

4. Metodiski pareizi veikt kǕju nagu un pǛdu Ǖdas ǕrstnieciskǕs 

procedȊras, pielietojot atbilstoġas pǛdu aprȊpes tehnoloǥijas podologa darbǕ. 

 

5. Izmantot roku, instrumentu, darba virsmu un telpu apstrǕdei attiecǭgus 

mazgǕġanas, dezinfekcijas un sterilizǕcijas lǭdzekǸus. 

 

6. SastǕdǭt pacienta anamnǛzi (paġreizǛjo sȊdzǭbu, slimǭbas anamnǛzi, 

dzǭves, sociǕlo un ǥimenes anamnǛzi). 

 

7. NovǛrtǛt pacienta atbildes reakciju uz esoġajiem vai iespǛjamiem kǕju 

pǛdu veselǭbas traucǛjumiem, kǕ arǭ novǛrtǛt aprȊpi, ǕrstǛġanu vai izmeklǛġanu. 

 

8. Veikt izvirzǭto aprȊpes problǛmu plǕnoġanu un ǭstenot nepiecieġamǕs 

darbǭbas pǛdu problǛmu risinǕġanai. 

 

9. Veikt nagu, Ǖdas stǕvokǸa un to izmaiǺu novǛrtǛġanu kǕju pǛdǕm. 
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10. Noteikt kǕju nagu struktȊru un pǛdu Ǖdas tipu, noteikt Ǖdas krǕsas 

pǕrmaiǺas slodzes laikǕ. 

 

11. PǕrbaudǭt pacienta pulsu uz pǛdas mugurǛjǕs artǛrijas un liela kaula 

mugurǛjǕs artǛrijas, kǕ arǭ prast izvǛrtǛt segmentǕrǕs doplerogrǕfijas 

(potǭtes/augġdelma indeksa) rǕdǭtǕjus. 

 

12. Veikt pǛdas spiediena sajȊtas pǕrbaudi. 

 

13. Veikt pǛdas vibrǕcijas sajȊtas pǕrbaudi. 

 

14. Veikt virspusǛjǕs juġanas pǕrbaudi (pǛdas pieskǕriena sajȊtas, 

temperatȊras sajȊtas un dȊriena sajȊtas pǕrbaudi). 

 

15. NovǛrtǛt pǛdu deformǕcijas. 

 

16. Noteikt pǛdas spiediena izraisǭtus bojǕjumus (hiperkeratozes, tulznas, 

varģacis) un pǛdas kustǭbu spǛjas zudumu. 

 

17. Veikt pǛdas un apakġstilba ļȊlas veida identifikǕciju (ļȊlas tipa 

noteikġana, ļȊlas lokalizǕcija un dziǸums, infekcijas pazǭmes). 

 

18. Veikt brȊļu (ļȊlas) aprȊpi pǛdas un apakġstilba lǭmenǭ ï brȊces 

apkopġanu, skaloġanu, nekrotisko audu likvidǕciju. 

 

19. Pielietot brȊces dzǭġanas posmam atbilstoġus pǕrsǛjus un Ǖrǭgi 

lietojamus medikamentus pǛdas un apakġstilba lokalizǕcijǕ pǛc ǵirurga 

norǕdǭjumiem. 

 

20. Atslogot pǛdas ļȊlu, izmantojot podoloǥijǕ pielietojamos materiǕlus. 

 

21. Veikt ieauguġu nagu korekciju, pielietojot korekcijas stangas un 

pielietot kǕdu no ortoniksijas (skavu/plǕkġǺu) vai nagu tamponǛġanas metodǛm. 

 

22. IdentificǛt Ǖdas slimǭbas (parazitǕrǕs, mikotiskǕs, piodermijas, vǭrusu 

dermatozes) un nagu slimǭbas (mikotiskǕs, trofiskǕs, iedzimtǕs). 

 

23. Veikt pasǕkumus pǛdu mehǕniskai atslogoġanai ï spiediena un berzes 

samazinǕġanai un deformǕcijas koriǥǛġanai ar neǵirurǥiskǕm metodǛm, 

izveidojot individuǕlǕs ortozes (silikona masas, porolona, filca). 

 

24. Veikt fizikǕlǕs medicǭnas procedȊras, pǛdu vingrojumus un pǛdu 

masǕģu, podologa kompetences ietvaros. 
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25. Veikt pacienta paġaprȊpes lǭmeǺa novǛrtǛġanu. 

 

26. KonsultǛt pacientus par nagu un kǕju pǛdu Ǖdas stǕvokli un sniegt 

rekomendǕcijas par pǛdu kopġanu. 

 

27. PaaugstinǕt pacienta neatkarǭbu, pielietojot paġaprȊpi veicinoġus 

pasǕkumus. 

 

28. Sniegt pacientam informǕciju par pǕrsǛju un medikamentu lietoġanas 

nosacǭjumiem. 

 

29. Precǭzi pielietot podoloǥijǕ Ǖrsta nozǭmǛtos medikamentus. 

 

30. SavǕkt mikrobioloǥiskos paraugus mikrobioloǥisko izmeklǛjumu 

veikġanai. 

 

31. Sagatavot ǵirurǥisku pacientu operǕcijai un ǭstenot pǛcoperǕcijas 

aprȊpes principus. 

 

32. PlǕnot, ǭstenot un novǛrtǛt izglǭtojoġas aktivitǕtes pacientiem par nagu 

un kǕju pǛdu Ǖdas veselǭbas saglabǕġanas nepiecieġamǭbu. 

 

33. OrganizǛt aprȊpes komandas dalǭbniekiem izglǭtojoġus pasǕkumus par 

specifiskiem pǛdu bojǕjumiem un to profilaksi. 

 

34. Apkopot un realizǛt pǛdas aprȊpes procesu raksturojoġos skaitliskos 

datus, izmantojot informǕcijas tehnoloǥijas. 

 

35. Prast organizǛt un veikt pasǕkumus pacientu veselǭbas kvalitǕtes 

nodroġinǕġanai. 

 

36. Aizpildǭt pǛdu aprȊpes protokolus un dokumentǛt datus par pacienta 

kǕju pǛdu stǕvokli un tǕ izmaiǺǕm. 

 

37. Veikt medikamentu, pǛdu aprȊpes materiǕlu, lǭdzekǸu un 

papildlǭdzekǸu pasȊtǭġanu, uzskaiti, uzglabǕġanu, izlietoġanu un norakstǭġanu. 

 

38. Sadarboties ar endokrinologiem, dermatologiem, tehniskajiem 

ortopǛdiem, asinsvadu ǵirurgiem, infektologiem, traumatologiem/ortopǛdiem un 

citiem speciǕlistiem komandas darba nodroġinǕġanai pacienta veselǭbas aprȊpǛ. 

 

39. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu. 
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40. IevǛrot higiǛnas, darba aizsardzǭbas, elektrodroġǭbas, ugunsdroġǭbas 

un vides aizsardzǭbas prasǭbas. 

 

41. IevǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus un saskarsmes kultȊru. 

 

42. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

43. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

44. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

45. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

46. Izmantot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanai. 

 

47. Rǭkoties atbilstoġi normatǭvajiem aktiem, kas saistǭti ar veselǭbas 

aprȊpes jomu. 

 

2.35.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. fizika, ǵǭmija; 

1.2. projektu vadǭba. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. cilvǛka anatomija un fizioloǥija; 

2.2. vispǕrǛjǕ patoloǥija, patoloǥiskǕ fizioloǥija; 

2.3. mikrobioloǥija; 

2.4. epidemioloǥija; 

2.5. personǭbas psiholoǥija; 

2.6. vides veselǭba, to ietekmǛjoġie fizikǕlie, ǵǭmiskie un bioloǥiskie 

faktori; 

2.7. medicǭniskǕ terminoloǥija latǭǺu valodǕ; 

2.8. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs; 

2.9. farmakoloǥija; 

2.10. pedagoǥijas un andragoǥijas principi; 

2.11. terapeitisko, ǵirurǥisko, dermatoloǥisko saslimġanu etioloǥija, 

patoǥenǛze, klǭniskǕs izpausmes, diagnostikas un ǕrstǛġanas principi; 

2.12. komercdarbǭba. 
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3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. saskarsme; 

3.2. profesionǕlǕ Ǜtika; 

3.3. propedeitika; 

3.4. neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba; 

3.5. praktiskǕ darba iemaǺas podoloǥijǕ; 

3.6. lietiġkǕ informǕtika medicǭnǕ un informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.7. higiǛna un infekciju kontrole; 

3.8. aprȊpes process podoloǥijǕ un procedȊru standarti; 

3.9. nagu korekcijas metodes; 

3.10. ǕrstnieciskǕ pǛdas aprȊpe; 

3.11. ortopǛdija un protezǛġanas pamati; 

3.12. diabǛtiskǕs pǛdas aprȊpe; 

3.13. valsts valoda; 

3.14. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.15. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.16. darba aizsardzǭba; 

3.17. vides aizsardzǭba; 

3.18. pǛtniecǭbas principi podologa praksǛ; 

3.19. lietvedǭba; 

3.20. normatǭvie akti veselǭbas aprȊpes jomǕ; 

3.21. datorzinǭbas; 

3.22. fizioterapija un ergonomija podoloǥijǕ. 

 

2.36. Pārtikas kvalitātes speciālista profesijas standarts 

 

2.36.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï pǕrtikas kvalitǕtes speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3119  42. 

 

2.36.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï pǕrtikas kvalitǕtes speciǕlists organizǛ un veic izejvielu, starpproduktu 

un gatavǕs produkcijas paraugu atlasi un reǥistrǕciju kvalitǕtes kontrolei 

laboratorijǕs, organizǛ un veic fizikǕlǕs, ǵǭmiskǕs, mikrobioloǥiskǕs analǭzes un 

produktu degustǕciju atbilstoġi uzǺǛmumǕ izstrǕdǕtǕs kvalitǕtes sistǛmas 

standartiem un tehnisko noteikumu prasǭbǕm; veic pǕrtikas izejvielu, produktu 
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un iekġtelpu vides temperatȊras mǛrǭjumus; veic raģoġanas vides (piemǛram, 

gaisa), virsmas nomazgǕjumu un citu paraugu noǺemġanu laboratoriskai 

testǛġanai; pǕrzina pǕrtikas produktu raģoġanas tehnoloǥiju un visus pǕrtikas 

aprites posmus raģoġanǕ; izveido un uztur kvalitǕtes sistǛmas dokumentǕciju 

uzǺǛmumǕ. 

PǕrtikas kvalitǕtes speciǕlists var strǕdǕt pǕrtikas raģoġanas uzǺǛmumos 

un pǕrtikas kvalitǕtes kontroles laboratorijǕs. 

 

2.36.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja organizǛt izejvielu, pǕrtikas paraugu un iekġtelpu vides paraugu 

atlasi kvalitǕtes kontrolei laboratorijǕs, kǕ arǭ iekġtelpu temperatȊras mǛrǭjumus. 

 

2. SpǛja organizǛt un veikt fizikǕlǕs, ǵǭmiskǕs vai mikrobioloǥiskǕs 

analǭzes. 

 

3. SpǛja organizǛt un vadǭt pǕrtikas produktu degustǕcijas uzǺǛmumǕ. 

 

4. SpǛja novǛrtǛt testǛġanai nepiecieġamǕ aprǭkojuma, iekǕrtu, reaǥentu, 

barotǺu un citu materiǕlu atbilstǭbu darba uzdevumam un kvalitǕtes prasǭbǕm, kǕ 

arǭ organizǛt to izmantoġanu un glabǕġanu. 

 

5. SpǛja aprǛǵinǕt, noformǛt un izvǛrtǛt analǭģu rezultǕtus, pielietojot 

informǕcijas tehnoloǥijas. 

 

6. SpǛja novǛrtǛt laboratorijas aparatȊras un iekǕrtu derǭgumu darbam. 

 

7. SpǛja patstǕvǭgi un precǭzi strǕdǕt ar analǭtisko aparatȊru. 

 

8. SpǛja apkopot un statistiski apstrǕdǕt iegȊtos analǭģu rezultǕtus. 

 

9. SpǛja organizǛt un nodroġinǕt svaru un citu mǛriekǕrtu verifikǕciju. 

 

10. SpǛja organizǛt un nodroġinǕt mǛrtrauku kalibrǛġanu. 

 

11. SpǛja lietot mǛrǭġanas iekǕrtas, instrumentus, reaǥentus un materiǕlus, 

darba apǥǛrbu, individuǕlos un kolektǭvos aizsardzǭbas lǭdzekǸus. 

 

12. SpǛja nodroġinǕt darba un vides aizsardzǭbas prasǭbu ievǛroġanu. 

 

13. SpǛja sekot pǕrtikas produktu kvalitǕtes izmaiǺǕm raģoġanas procesǕ 

un veikt korektǭvǕs darbǭbas. 
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14. SpǛja kontrolǛt pǕrtikas produktu kvalitǕtes atbilstǭbu normatǭvi 

tehniskajai dokumentǕcijai. 

 

15. SpǛja izveidot un uzturǛt kvalitǕtes sistǛmas dokumentǕciju 

uzǺǛmumǕ, analizǛt pǕrtikas riskus un plǕnot nepiecieġamos laboratoriskos 

izmeklǛjumus. 

 

16. SpǛja plǕnot un organizǛt higiǛnas pǕrbaudes uzǺǛmumǕ. 

 

17. SpǛja saskaǺot savu darbǭbu ar daģǕdu lǭmeǺu speciǕlistiem. 

 

18. SpǛja strǕdǕt komandǕ un ievǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas normas. 

 

19. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

20. SpǛja ikdienas darbǕ lietot normatǭvos aktus, kas reglamentǛ pǕrtikas 

kvalitǕtes un nekaitǭguma prasǭbas. 

 

21. SpǛja orientǛties pǕrtikas apriti reglamentǛjoġos normatǭvos 

dokumentos. 

 

22. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

23. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

2.36.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. OrganizǛt izejvielu, pǕrtikas produktu un iekġtelpu vides paraugu atlasi 

kvalitǕtes kontrolei laboratorijǕs. 

 

2. OrganizǛt un vadǭt pǕrtikas produktu degustǕcijas uzǺǛmumǕ. 

 

3. Veikt pǕrtikas produktu ǵǭmisko rǕdǭtǕju analǭzes atbilstoġi standartu 

prasǭbǕm. 

 

4. Veikt pǕrtikas produktu mikrobioloǥisko testǛġanu atbilstoġi standartu 

prasǭbǕm. 

 

5. Nolasǭt mǛrǭjumus, aprǛǵinǕt, noformǛt un izvǛrtǛt testǛġanas 

rezultǕtus. 

 

6. Pielietot datortehniku un citu biroja tehniku. 
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7. Prast rǭkoties ar pǕrtikas produktu kontroles laboratorijǕs lietojamǕm 

iekǕrtǕm un aparǕtiem. 

 

8. OrganizǛt un nodroġinǕt svaru un citu mǛriekǕrtu verifikǕciju. 

 

9. OrganizǛt un nodroġinǕt mǛrtrauku kalibrǛġanu. 

 

10. Lietot individuǕlos un kolektǭvos aizsardzǭbas lǭdzekǸus laboratorijǕs. 

 

11. IevǛrot darba aizsardzǭbas prasǭbas, strǕdǕjot ar ǵǭmiskǕm vielǕm un 

mikroorganismu kultȊrǕm. 

 

12. IevǛrot ugunsdroġǭbas un elektrodroġǭbas noteikumus. 

 

13. OrganizǛt pirmǕs palǭdzǭbas sniegġanu. 

 

14. Ieviest testǛġanas dokumentǕciju laboratorijǕs. 

 

15. PlǕnot higiǛnas pǕrbaudes uzǺǛmumǕ. 

 

16. OrganizǛt un koordinǛt paġkontroles sistǛmu uzǺǛmumǕ atbilstoġi 

kvalitǕtes nodroġinǕġanas sistǛmas prasǭbǕm. 

 

17. OrganizǛt savu un laboratorijas personǕla darbu. 

 

18. SaskaǺot savu darbǭbu ar citu uzǺǛmuma struktȊrvienǭbu 

speciǕlistiem. 

 

19. OrganizǛt savu darbu laboratorijǕ. 

 

20. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

21. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

22. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

23. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu noteikumus. 

 

24. IevǛrot vides aizsardzǭbas noteikumus. 

 

2.36.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
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1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. uzturmǕcǭba; 

1.2. vides pǕrvaldǭbas sistǛmas; 

1.3. galvenie ekonomikas jǛdzieni. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. ǵǭmisko savienojumu ǭpaġǭbas; 

2.2. ǵǭmisko vielu un maisǭjumu klasifikǕcija un marǵǛġana; 

2.3. stingrai uzskaitei pakǸautǕs vielas;  

2.4. pǕrtikas ǵǭmija; 

2.5. fizikǕli ǵǭmiskǕs analǭzes metodes; 

2.6. mikroorganismi un to klasifikǕcija; 

2.7. pǕrtikas piedevas; 

2.8. pǕrtikas kvalitǕtes nodroġinǕġanas sistǛma uzǺǛmumǕ;  

2.9. vadǭġanas bȊtǭba un funkcijas; 

2.10. pǕrtikas produktu raģoġanas tehnoloǥija; 

2.11. pǕrtikas piesǕrǺojums un nekaitǭguma prasǭbas; 

2.12. pǕrtikas produktu iesaiǺojuma prasǭbas; 

2.13. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. laboratorijas trauki un iekǕrtas; 

3.2. pǕrtikas produktu analǭzes metodes; 

3.3. pǕrtikas produktu sensorǕ novǛrtǛġana; 

3.4. normatǭvie akti pǕrtikas jomǕ; 

3.5. higiǛnas prasǭbu kontrole pǕrtikas apritǛ; 

3.6. mǛrǭġanas un automatizǕcijas lǭdzekǸi; 

3.7. pirmǕ palǭdzǭba; 

3.8. labas raģoġanas prakse; 

3.9. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.10. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.11. saskarsmes pamatprincipi; 

3.12. profesionǕlǕ Ǜtika; 

3.13. lietvedǭba; 

3.14. darba aizsardzǭba; 

3.15. individuǕlie un kolektǭvie aizsardzǭbas lǭdzekǸi; 

3.16. ugunsdzǛsǭbas lǭdzekǸi; 

3.17. valsts valoda; 

3.18. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.19. vides aizsardzǭba. 
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2.37. Zobu higiēnista profesijas standarts 

 

2.37.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï zobu higiǛnists. 

 

2. Profesijas kods ï 3251  02. 

 

2.37.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï zobu higiǛnists ir Ǖrstniecǭbas persona ï zobǕrstniecǭbas aprȊpes 

speciǕlists, kurġ, strǕdǕjot zobǕrstniecǭbas komandas sastǕvǕ, sadarbǭbǕ ar 

zobǕrstu veic pacienta mutes saslimġanu profilakses un klǭniskǕ 

(periodontoloǥiskǕ) ǕrstǛġanas plǕna sastǕdǭġanu, izpildi un izvǛrtǛġanu; 

patstǕvǭgi veic klǭniski diagnostisku pacienta mutes izmeklǛġanu, mutes 

saslimġanu profilakses pasǕkumus, zobu un ap zobu esoġo audu klǭnisko 

ǕrstǛġanu, nodroġina infekcijas kontroles pasǕkumus un uztur droġu vidi 

zobǕrstniecǭbas kabinetǕ; izglǭto sabiedrǭbu mutes saslimġanu profilaksǛ; 

piedalǕs zobǕrstniecǭbas aprȊpes plǕnoġanǕ, organizǕcijǕ un izvǛrtǛġanǕ 

sadarbǭbǕ ar zobǕrstniecǭbas komandu un citu nozaru speciǕlistiem. 

Zobu higiǛnists strǕdǕ zobǕrstniecǭbas un daģǕda profila Ǖrstniecǭbas 

iestǕdǛs (piemǛram, zobǕrstniecǭbas privǕtpraksǛs, mutes veselǭbas centros, 

doktorǕtos, veselǭbas aprȊpes centros, stacionǕro Ǖrstniecǭbas iestǕģu nodaǸǕs), 

var bȊt paġnodarbinǕta persona vai individuǕlais komersants. 

 

2.37.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
 

1. SpǛja veikt visu vecuma grupu pacientu klǭniski diagnostisku mutes 

izmeklǛġanu saistǭbǕ ar vispǕrǛjo veselǭbas stǕvokli. 

 

2. SpǛja nodroġinǕt pacienta zobu rentgenoloǥisku izmeklǛġanu un  mutes 

saslimġanas diagnostiku sadarbǭbǕ ar zobǕrstu. 

 

3. SpǛja sadarbǭbǕ ar zobǕrstu sastǕdǭt pacientam mutes saslimġanu 

profilakses un klǭnisko (periodontoloǥisko) ǕrstǛġanas plǕnu. 
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4. SpǛja sadarbǭbǕ ar zobǕrstu vai speciǕlistu periodonta slimǭbu ǕrstǛġanǕ 

(periodontologu) veikt un izvǛrtǛt zobu un ap zobu esoġo audu klǭnisko 

(periodontoloǥisko) ǕrstǛġanu. 

 

5. SpǛja izpildǭt un izvǛrtǛt mutes saslimġanu profilakses plǕnu individuǕli 

katram pacientam visǕs vecuma grupǕs, kǕ arǭ pacientam ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm. 

 

6. SpǛja sadarbǭbǕ ar zobǕrstu veikt un izvǛrtǛt zobu un ap zobu esoġo 

audu klǭnisko (terapeitisko) ǕrstǛġanu. 

 

7. SpǛja izvǛlǛties pacienta profilaktiskǕs un ǕrstnieciskǕs aprȊpes veidus 

atbilstoġi stomatoloǥisko saslimġanu profilakses, terapijas un periodontoloǥijas 

metodǛm. 

 

8. SpǛja izglǭtot pacientu un sniegt vispusǭgu primǕro aprȊpi pacientam 

visǕs vecuma grupǕs, ievǛrojot mutes slimǭbu profilakses un ǕrstǛġanas prasǭbas. 

 

9. SpǛja noteikt prioritǕtes, kas atbilst katra pacienta individuǕlajǕm 

profilakses un ǕrstǛġanas vajadzǭbǕm, mǛrǵiem, kǕ arǭ atbilst mutes veselǭbas un 

veselǭbas aprȊpes prasǭbǕm. 

 

10. SpǛja apzinǕties, ka visǕm darbǭbǕm ieskaitot izmeklǛġanu, 

diagnosticǛġanu, profilaktiskos pasǕkumus, periodontoloǥisko un terapeitisko 

ǕrstǛġanu, jǕatbilst pacienta vajadzǭbǕm un interesǛm. 

 

11. SpǛja izskaidrot pacientam izmeklǛġanas rezultǕtus un, ja 

nepiecieġams, nosȊtǭt pacientu ǕrstǛġanai pie speciǕlista ï periodontologa. 

 

12. SpǛja Ǖrstniecisko manipulǕciju laikǕ komunicǛt un sadarboties ar 

zobǕrstu un citiem zobǕrstniecǭbas aprȊpes profesionǕǸiem. 

 

13. SpǛja izvǛrtǛt savu profilaktisko un Ǖrstniecisko darbǭbu 

zobǕrstniecǭbas komandas sastǕvǕ. 

 

14. SpǛja veikt infekcijas kontroles pasǕkumus zobǕrstniecǭbas praksǛ. 

 

15. SpǛja sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu kritiskǕs situǕcijǕs 

zobǕrstniecǭbas praksǛ. 

 

16. SpǛja organizǛt un uzturǛt droġu zobǕrstniecǭbas aprȊpes darba vidi. 

 

17. SpǛja aizpildǭt un analizǛt daģǕda veida zobǕrstniecǭbas 

dokumentǕciju. 
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18. SpǛja organizǛt pacientu atkǕrtotu izsaukġanu regulǕrajǕ apmeklǛjumu 

sistǛmǕ, kǕ arǭ sadarboties ar speciǕlistu (periodontologu) uzturoġǕs ǕrstǛġanas 

posmǕ. 

 

19. SpǛja veiksmǭgi komunicǛt ar pacientiem un viǺu ǥimenǛm. 

 

20. SpǛja ievǛrot konfidencialitǕti zobu higiǛnista darbǕ. 

 

21. SpǛja rǭkoties atbilstoġi Ǜtikas normǕm attiecǭbǕ pret pacientiem un 

darba kolǛǥiem. 

 

22. SpǛja plǕnot un veikt vienkǕrġus zinǕtniskus pǛtǭjumus profilaktiskǕs 

zobǕrstniecǭbas jomǕ. 

 

23. SpǛja kritiski izvǛrtǛt publicǛtos zinǕtniskos pǛtǭjumus zobǕrstniecǭbas 

jomǕ. 

 

24. SpǛja ieviest jaunǕkos uz pierǕdǭjumiem balstǭtos medicǭnas zinǕtnes 

sasniegumus savǕ darbǕ. 

 

25. SpǛja veikt sabiedrǭbas izglǭtoġanu mutes saslimġanu profilaksǛ, 

veicinǕt mutes veselǭbu un vispǕrǛjo veselǭbu. 

 

26. SpǛja izglǭtot pacientu par mutes slimǭbu etioloǥiju, diagnostikas un 

ǕrstǛġanas iespǛjǕm, uzsverot profilakses pasǕkumu nozǭmǭgumu un pacienta 

atbildǭbu paġam rȊpǛties par mutes veselǭbas saglabǕġanu. 

 

27. SpǛja sadarbǭbǕ ar zobǕrstu piedalǭties izglǭtojoġo un profilaktisko 

programmu plǕnoġanǕ, organizǛġanǕ un ievieġanǕ iedzǭvotǕjiem daģǕdǕs vecuma 

grupǕs, identificǛjot riska grupas. 

 

28. SpǛja izvǛrtǛt efektivitǕti mutes veselǭbas izglǭtojoġǕm un 

profilaktiskǕm programmǕm, kas vǛrstas uz daģǕda vecuma iedzǭvotǕju grupǕm, 

kǕ arǭ pacientiem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm. 

 

29. SpǛja strǕdǕt sabiedrǭbas veselǭbas aprȊpes jomǕ sadarbǭbǕ ar citiem 

primǕrǕs veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes speciǕlistiem. 

 

30. SpǛja izturǛties ar rȊpǛm, toleranci un iejȊtǭbu pret visiem pacientiem 

neatkarǭgi no viǺu vecuma, dzimuma, reliǥiskǕs piederǭbas un citiem kritǛrijiem. 

 

31. SpǛja pielietot pozitǭvǕs saskarsmes iemaǺas. 

 

32. SpǛja ievǛrot higiǛnas un darba aizsardzǭbas prasǭbas. 
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33. SpǛja apzinǕties nepiecieġamǭbu rȊpǛties par savu veselǭbu, iespǛjamo 

arodslimǭbu attǭstǭbu un ievǛrot ergonomikas principus praktiskajǕ darbǕ. 

 

34. SpǛja uzturǛt profesionǕlǕs attǭstǭbas un kompetences lǭmeni, turpinot 

izglǭtoties mȊģa garumǕ. 

 

35. SpǛja piedalǭties profesionǕlǕs pilnveides programmu izstrǕdǛ un 

realizǕcijǕ. 

 

36. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

37. SpǛja izmantot mȊsdienu informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas 

veikġanai. 

 

38. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

39. SpǛja nodroġinǕt vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

40. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu ievǛroġanu. 

 

2.37.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. IegȊt un vispusǭgi dokumentǛt pacienta medicǭnisko anamnǛzi, 

pievǛrġot uzmanǭbu kaitǭgiem paradumiem. 

 

2. Noteikt mutes veselǭbas stǕvokli ï kariesa intensitǕti, ap zobiem esoġo 

audu (periodonta) un gǸotǕdu stǕvokli, sakodienu, sejas simetriju ï un informǛt 

par to zobǕrstu. 

 

3. IzvǛrtǛt kariesa, nekariozo saslimġanu, mutes higiǛnas un ap zobu esoġo 

audu (periodonta) stǕvokli izmantojot daģǕdus indeksus. 

 

4. Atpazǭt mutes gǸotǕdas slimǭbas, patoloǥiskas izmaiǺas un konsultǛties 

ar zobǕrstu vai mutes patoloǥijas speciǕlistu diagnozes uzstǕdǭġanai. 

 

5. Veikt daģǕdus diagnostiskus testus (kariogrammu, periogrammu, 

siekalu testus). 

 

6. Izdarǭt zobu rentgena uzǺǛmumus, attǭstǭt, dokumentǛt un sagatavot tos 

izsniegġanai. 
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7. SastǕdǭt, veikt un izvǛrtǛt mutes saslimġanu profilakses un klǭnisko 

(periodontoloǥisko) ǕrstǛġanas plǕnu pacientam sadarbǭbǕ ar zobǕrstu vai 

speciǕlistu (periodontologu), pacienta hronisku saslimġanu gadǭjumos 

konsultǛties ar ǥimenes Ǖrstu vai citiem speciǕlistiem. 

 

8. Pielietot diagnostiskas krǕsvielas zobu aplikuma noteikġanai un 

informǛt pacientu par mutes higiǛnas stǕvokli. 

 

9. Veikt zobu kroǺa daǸas pulǛġanu, ieskaitot arǭ plombas pulǛġanu, 

noǺemt plombu pǕrkares. 

 

10. NoǺemt virssmaganu un zemsmaganu mǭksto un cieto zobu aplikumu 

ar ǭpaġiem instrumentiem (ne dziǸǕk par 6 mm). 

 

11. Veikt zobu saknes daǸas pulǛġanu (ne dziǸǕk par 6 mm). 

 

12. Ievietot smaganu rievǕs un kabatǕs zobǕrsta nozǭmǛtos medikamentus. 

 

13. Pielietot virsmas anestǛtiǵus pacienta mutes gǸotǕdai un pǛc veiktǕs 

lokǕlǕs mutes anestǛzijas izdarǭt pacientam nepiecieġamǕs klǭniskǕs procedȊras. 

 

14. DemonstrǛt un apmǕcǭt pacientu lietot viǺam piemǛrotǕkǕs zobu 

tǭrǭġanas un diegoġanas tehnikas. 

 

15. Veikt uztura analǭzi, kariesa un nekariozo zobu saslimġanu riska 

izvǛrtǛġanu. 

 

16. Pielietot lokǕli fluorǭdus saturoġus un zobu jutǭgumu samazinoġus 

medikamentus. 

 

17. PǛc zobǕrsta norǕdǭjuma uzlikt silantus pacienta zobu koģamajǕs 

virsmǕs. 

 

18. Veikt zobu balinǕġanas procedȊras pacientam, uzlikt un noǺemt 

periodontoloǥiskus pǕrsǛjus, noǺemt ġuves mutǛ. 

 

19. NodroġinǕt profilakses pasǕkumus pacientam ar samazinǕtu siekalu 

izdalǭġanos mutǛ (kserostomiju) un nepatǭkamu elpu (halitozi). 

 

20. Pielietot specifiskas higiǛnas metodes pacientam ar zobu implantiem, 

ortodontiskǕm aparatȊrǕm un zobu protǛzǛm. 

 

21. ǹemt nospiedumus, lai izgatavotu mutes zobu aizsargkapes, nakts 

kapes vai individuǕlǕs karotes profilakses lǭdzekǸu uzlikġanai zobiem. 
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22. Pielietot polimerizǕcijas lampu gaismas cietǛjoġiem zobǕrstniecǭbas 

materiǕliem un silantiem. 

 

23. Sadarboties ar zobǕrstu un citiem zobǕrstniecǭbas aprȊpes 

profesionǕǸiem Ǖrstniecisko manipulǕciju laikǕ. 

 

24. Veikt infekcijas kontroles pasǕkumus zobǕrstniecǭbas kabinetǕ. 

 

25. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu kritiskǕs situǕcijǕs 

zobǕrstniecǭbas praksǛs. 

 

26. Aizpildǭt un analizǛt daģǕda veida zobǕrstniecǭbas dokumentǕciju. 

 

27. OrganizǛt pacientu izsaukumus regulǕrajǕ apmeklǛjumu sistǛmǕ, lietot 

datoru informǕcijas glabǕġanǕ un apstrǕdǛ. 

 

28. Sadarboties ar pacientiem un viǺu ǥimenǛm. 

 

29. IevǛrot konfidencialitǕti zobu higiǛnista darbǕ. 

 

30. Rǭkoties atbilstoġi Ǜtikas normǕm attiecǭbǕ uz pacientiem un darba 

kolǛǥiem. 

 

31. Izglǭtot sabiedrǭbu mutes saslimġanu profilaksǛ, veicinǕt mutes 

veselǭbu un vispǕrǛjo veselǭbu. 

 

32. Izglǭtot pacientu par mutes slimǭbu etioloǥiju, diagnostikas un 

ǕrstǛġanas iespǛjǕm, uzsverot profilakses pasǕkumu nozǭmǭgumu un pacienta 

atbildǭbu paġiem rȊpǛties par mutes veselǭbas saglabǕġanu. 

 

33. SadarbǭbǕ ar zobǕrstu piedalǭties izglǭtojoġo un profilaktisko 

programmu plǕnoġanǕ, organizǛġanǕ un ievieġanǕ iedzǭvotǕjiem daģǕdǕs vecuma 

grupǕs, identificǛjot riska grupas. 

 

34. IzvǛrtǛt efektivitǕti mutes veselǭbas izglǭtojoġǕm un profilaktiskǕm 

programmǕm, kas vǛrstas uz daģǕda vecuma iedzǭvotǕju grupǕm, kǕ arǭ 

pacientiem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm. 

 

35. StrǕdǕt sabiedrǭbas veselǭbas aprȊpes jomǕ sadarbǭbǕ ar citiem 

primǕrǕs un sociǕlǕs aprȊpes speciǕlistiem. 

 

36. IzturǛties ar rȊpǭbu, toleranti un iejȊtǭgi pret visiem pacientiem 

neatkarǭgi no viǺu vecuma, dzimuma, reliǥiskǕs piederǭbas un citiem kritǛrijiem. 
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37. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

noteikumus. 

 

38. Lǭdzdarboties zobǕrstniecǭbas komandas darbǕ. 

 

39. RespektǛt pacienta individuǕlǕs profilaktiskǕs un ǕrstnieciskǕs 

vajadzǭbas zobǕrstniecǭbǕ. 

 

40. Piedalǭties profesionǕlǕs pilnveides programmu izstrǕdǛ un realizǕcijǕ. 

 

41. IntegrǛt zinǕtnes sasniegumus zobǕrstniecǭbas aprȊpes darbǕ. 

 

42. IevǛrot darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

43. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

44. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

45. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

46. AtbildǛt par savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem. 

 

2.37.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. vispǕrǭgǕ mikrobioloǥija, virusoloǥija, imunoloǥija; 

1.2. embrioloǥija; 

1.3. patoloǥiskǕ anatomija; 

1.4. patoloǥiskǕ fizioloǥija; 

1.5. ekonomika un komercdarbǭba; 

1.6. pedagoǥija. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. cilvǛka anatomija; 

2.2. dentǕlǕ anatomija; 

2.3. normǕlǕ fizioloǥija; 

2.4. funkcionǕlǕ histoloǥija; 

2.5. orǕlǕ mikrobioloǥija; 

2.6. orǕlǕ morfoloǥija; 
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2.7. orǕlǕ patoloǥija; 

2.8. neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba; 

2.9. speciǕlǕ farmakoloǥija; 

2.10. infekcijas slimǭbas; 

2.11. sabiedrǭbas veselǭba un epidemioloǥija; 

2.12. medicǭnas Ǜtika; 

2.13. vides un aroda veselǭba; 

2.14. veselǭbas veicinǕġana un izglǭtoġana; 

2.15. psihosomatiskǕ medicǭna un psihoterapijas pamati; 

2.16. materiǕlmǕcǭba zobǕrstniecǭbǕ; 

2.17. endodontija; 

2.18. zobu protezǛġana; 

2.19. ortodontija; 

2.20. mutes, sejas un ģokǸu ǵirurǥija; 

2.21. bǛrnu terapeitiskǕ zobǕrstniecǭba; 

2.22. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. stomatoloǥisko saslimġanu profilakse; 

3.2. uzturmǕcǭba (saistǭbǕ ar mutes veselǭbu); 

3.3. preklǭniskǕ periodontoloǥija; 

3.4. klǭniskǕ periodontoloǥija; 

3.5. sabiedrǭbas veselǭba un aprȊpe zobǕrstniecǭbǕ;  

3.6. mutes veselǭbas veicinǕġana un izglǭtoġana; 

3.7. dentǕlǕ rentgenoloǥija; 

3.8. saskarsme ar pacientu zobǕrstniecǭbǕ; 

3.9. gerostomatoloǥija (profilakses aspekti); 

3.10. ergonomija zobǕrstniecǭbǕ; 

3.11. pǛtnieciskais darbs zobǕrstniecǭbǕ; 

3.12. profesionǕlǕ Ǜtika un ar profesionǕlo darbǭbu saistǭtie normatǭvie 

akti; 

3.13. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.14. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.15. valsts valoda; 

3.16. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.17. darba aizsardzǭba; 

3.18. vides aizsardzǭba. 

 

2.38. Vides tehnologa profesijas standarts 

 

2.38.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï vides tehnologs. 
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2. Profesijas kods ï 2143  02. 

 

2.38.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï vides tehnologs veic vides tehnoloǥiju un vides kvalitǕti nodroġinoġu 

tehnoloǥisko risinǕjumu izstrǕdi, projektǛġanu un ievieġanu; piedalǕs vides 

pǕrvaldǭbas darbǕ; risina vides aizsardzǭbas, vides tehnoloǥiju, resursu 

apsaimniekoġanas, ar atkritumu apsaimniekoġanu saistǭtus uzdevumus; vada 

projektus, kǕ arǭ uzǺǛmuma patstǕvǭgu struktȊrvienǭbu darbu. 

Vides tehnologs strǕdǕ valsts un paġvaldǭbu iestǕdǛs, kǕ arǭ uzǺǛmumos, 

kur nepiecieġami risinǕjumi, lai mazinǕtu procesa kaitǭgo ietekmi uz vidi. 

 

2.38.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja analizǛt, novǛrtǛt un kontrolǛt vides stǕvokli, t.sk. piesǕrǺojuma 

lǭmeni. 

 

2. SpǛja veikt Ȋdens, augsnes, gaisa, fizikǕlǕs un ǵǭmiskǕs analǭzes. 

 

3. SpǛja aprǛǵinǕt, izvǛrtǛt Ȋdens, augsnes, gaisa u.c. vides piesǕrǺojuma 

fizikǕlo un ǵǭmisko analǭģu rezultǕtus. 

 

4. SpǛja plǕnot vides aizsardzǭbas pasǕkumus. 

 

5. SpǛja organizǛt ietekmes uz vidi novǛrtǛjumu, analizǛt ietekmju 

bȊtiskumu. 

 

6. SpǛja izstrǕdǕt un pielietot videi draudzǭgas tehnoloǥijas notekȊdeǺu 

attǭrǭġanǕ, atkritumu apsaimniekoġanǕ, dzeramǕ un tehniskǕ Ȋdens sagatavoġanǕ, 

augsnes un gaisa attǭrǭġanǕ ilgtspǛjǭgas attǭstǭbas kontekstǕ. 

 

7. SpǛja diagnosticǛt tehnoloǥiskǕ aprǭkojuma ekspluatǕcijas gaitǕ 

raduġos traucǛjumu cǛloǺus. 

 

8. SpǛja sagatavot nepiecieġamo dokumentǕciju vides aizsardzǭbas 

projektu izstrǕdei, t.sk. veikt tehniski ekonomiskos aprǛǵinus. 
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9. SpǛja aprǛǵinǕt vides degradǕcijas ekonomiskos zaudǛjumus, kǕ arǭ 

degradǕcijas novǛrġanas ekonomisko efektivitǕti. 

 

10. SpǛja pielietot matemǕtiskas metodes vides novǛrtǛjuma analǭzǛ, 

izpǛtǛ un vides aizsardzǭbas priekġlikumu izstrǕdǛ. 

 

11. SpǛja izstrǕdǕt piesǕrǺotu teritoriju rekultivǕcijas projektus. 

 

12. SpǛja organizǛt un vadǭt vides pǕrvaldǭbas sistǛmas. 

 

13. SpǛja pielietot biroja tehniku, informǕcijas tehnoloǥijas un 

nepiecieġamo programmatȊru. 

 

14. SpǛja veikt vides auditu. 

 

15. SpǛja ievǛrot normatǭvo aktu prasǭbas vides aizsardzǭbas jomǕ. 

 

16. SpǛja organizǛt savu un padoto darbinieku pienǕkumu veikġanu, 

nodroġinǕt komandas darbu uzdevumu izpildǛ. 

 

17. SpǛja saskaǺot savus darba pienǕkumus ar citu saistǭto speciǕlistu 

darba pienǕkumiem. 

 

18. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

19. SpǛja ievǛrot un nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un 

vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

20. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus. 

 

21. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

22. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.38.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. NovǛrtǛt, analizǛt, kontrolǛt vides stǕvokli, identificǛt vides 

piesǕrǺojuma avotus. 

 

2. Veikt Ȋdens, augsnes, gaisa u.c. vides piesǕrǺojuma fizikǕlǕs un 

ǵǭmiskǕs analǭzes. 
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3. Veikt vides risku analǭzi. 

 

4. PlǕnot vides aizsardzǭbas pasǕkumus. 

 

5. NodroġinǕt vides monitoringa datu vǕkġanu, apstrǕdi, analǭzi. 

 

6. OrganizǛt ietekmes uz vidi novǛrtǛjumu. 

 

7. IzstrǕdǕt un ekspluatǛt videi draudzǭgas tehnoloǥijas notekȊdeǺu 

attǭrǭġanas, atkritumu apsaimniekoġanas, dzeramǕ un tehniskǕ Ȋdens 

sagatavoġanas, augsnes, zemes dzǭǸu ieguves un izmantoġanas, gaisa attǭrǭġanas 

ilgtspǛjǭgas attǭstǭbas kontekstǕ. 

 

8. Sagatavot nepiecieġamo dokumentǕciju vides aizsardzǭbas projektu 

izstrǕdei, veikt ar dabas resursu izmantoġanu vai ar piesǕrǺojumu saistǭtos 

ekonomiskos aprǛǵinus. 

 

9. DiagnosticǛt tehnoloǥiskǕ aprǭkojuma ekspluatǕcijas gaitǕ raduġos 

traucǛjumu cǛloǺus. 

 

10. AprǛǵinǕt vides degradǕcijas ekonomiskos zaudǛjumus un 

degradǕcijas novǛrġanas ekonomiskos ieguvumus. 

 

11. Pielietot matemǕtiskǕs metodes vides novǛrtǛjuma analǭzǛ, izpǛtǛ, 

vides aizsardzǭbas priekġlikumu izstrǕdǛ. 

 

12. IzstrǕdǕt piesǕrǺotu teritoriju rekultivǕcijas projektus. 

 

13. Sagatavot informatǭva rakstura materiǕlus populǕrzinǕtniskǕ valodǕ. 

 

14. Pielietot biroja tehniku, informǕcijas tehnoloǥijas un 

datorprogrammas. 

 

15. IevǛrot un nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

16. PǕrzinǕt iekġǛjǕ vides audita veikġanas principus. 

 

17. Prast ieviest vides pǕrvaldǭbas sistǛmu vai tǕs elementus uzǺǛmumǕ. 

 

18. OrganizǛt un nodroġinǕt savu un padoto darbinieku pienǕkumu 

veikġanu. 

 

19. Sadarboties ar citiem speciǕlistiem. 
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20. IevǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas principus. 

 

21. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

22. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

23. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

24. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

25. AtbildǛt par savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem. 

 

2.38.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. ǥeogrǕfija; 

1.2. loǥistika; 

1.3. zemes dzǭǸu resursu izmantoġana; 

1.4. riska analǭze. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. ǵǭmijas cikla zinǕtnes; 

2.2. fizikas cikla zinǕtnes; 

2.3. bioloǥijas cikla zinǕtnes; 

2.4. inģenierǥeoloǥija un ǥeodǛzija; 

2.5. darba vides aizsardzǭba; 

2.6. vides ekonomika; 

2.7. projektu vadǭba; 

2.8. ietekmes uz vidi un stratǛǥiskais ietekmes uz vidi novǛrtǛjums; 

2.9. ǵǭmijas tehnoloǥija; 

2.10. dabas resursu apsaimniekoġana; 

2.11. ekoloǥiskǕs bȊvniecǭbas tehnika; 

2.12. ekotoksikoloǥija; 

2.13. Ȋdenssaimniecǭba; 

2.14. ȊdensapgǕde un kanalizǕcija; 

2.15. atkritumu apsaimniekoġana; 

2.16. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs; 
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3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. valsts valoda; 

3.2. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.3. vides ǵǭmija; 

3.4. tǛlotǕja ǥeometrija un inģeniergrafika; 

3.5. kartogrǕfija; 

3.6. vides tehnoloǥija; 

3.7. ǥeogrǕfiskǕs informǕcijas sistǛmas; 

3.8. vides kvalitǕtes stǕvokǸa noteikġana; 

3.9. Ȋdens, gaisa, augsnes attǭrǭġanas tehnoloǥijas; 

3.10. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.11. normatǭvie akti vides aizsardzǭbas jomǕ; 

3.12. ȊdensapgǕde un notekȊdeǺu saimniecǭba; 

3.13. vides monitorings; 

3.14. degradǛto teritoriju rekultivǕcijas metodes un tehnoloǥijas; 

3.15. profesionǕlǕs Ǜtikas un saskarsmes pamatprincipi; 

3.16. darba aizsardzǭba (individuǕlie un kolektǭvie aizsardzǭbas lǭdzekǸi, 

ugunsdzǛsǭbas lǭdzekǸi); 

3.17. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.39. Biotehnologa profesijas standarts 

 

2.39.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï biotehnologs. 

 

2. Profesijas kods ï 3141  26. 

 

2.39.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï biotehnologs izstrǕdǕ, organizǛ un vada biotehnoloǥiskos procesus 

uzǺǛmumǕ, veic pǛtǭjumus un konsultǛ ġajǕ jomǕ; organizǛ un vada iekǕrtu 

ekspluatǕciju, apkalpoġanu un remontu atbilstoġi normatǭvajiem aktiem un 

tehniskajai dokumentǕcijai; vada citus darbiniekus. 

Biotehnologs strǕdǕ uzǺǛmumǕ, kurǕ pielieto biotehnoloǥiskǕs metodes 

un izmanto biotehnoloǥiskos paǺǛmienus produkcijas raģoġanǕ vai uzǺǛmumu 

bioǵǭmijas un mikrobioloǥijas laboratorijǕ. 

 

2.39.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 
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profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja organizǛt biotehnoloǥijas aparatȊras un ar aseptiskǕ procesa daǸas 

saistǭto komunikǕciju sterilizǕcijas procesus. 

 

2. SpǛja organizǛt sterila gaisa sagatavoġanu substrǕta (barotnes) 

biotehnoloǥiskajiem procesiem. 

 

3. SpǛja organizǛt un veikt bioǵǭmiskǕs un mikrobioloǥiskǕs analǭzes un 

apkopot un apstrǕdǕt analǭģu rezultǕtus. 

 

4. SpǛja organizǛt un veikt atbilstoġu substrǕta sagatavoġanu un 

sterilizǛġanu. 

 

5. SpǛja organizǛt un veikt sǛjmateriǕla audzǛġanu un saglabǕġanu. 

 

6. SpǛja sagatavot nosacǭjumus fermentǕciju veikġanai. 

 

7. SpǛja organizǛt, nodroġinǕt un vadǭt bioloǥiski aktǭvo vielu producenta 

raģoġanas fermentǕciju. 

 

8. SpǛja strǕdǕt ar fermentǕcijas procesu automǕtiskǕs vadǭbas iekǕrtǕm 

un sistǛmǕm, un procesa datorizǛtǕs uzskaites programmǕm. 

 

9. SpǛja organizǛt biomasas atdalǭġanu no tehnoloǥiskǕ procesa un 

fermentǕcijas produktu izdalǭġanu un attǭrǭġanu. 

 

10. SpǛja lietot mǛrǭġanas ierǭces, instrumentus, reaǥentus un materiǕlus, 

darba apǥǛrbu, individuǕlos un kolektǭvos darba aizsardzǭbas lǭdzekǸus. 

 

11. SpǛja novǛrtǛt biotehnoloǥisko procesu un iegȊto produktu atbilstǭbu 

izvirzǭtajǕm kvalitǕtes prasǭbǕm. 

 

12. SpǛja analizǛt biotehnoloǥiskos riskus un plǕnot nepiecieġamos 

laboratoriskos izmeklǛjumus, risinǕt tehnoloǥiskǕ procesa neatbilstǭbu 

novǛrġanu. 

 

13. SpǛja orientǛties aktuǕlajos normatǭvajos aktos un tehniskajǕ 

dokumentǕcijǕ un pielietot to biotehnoloǥijas jomǕ. 

 

14. SpǛja aprǛǵinǕt, noformǛt un izvǛrtǛt biotehnoloǥisko procesu 

rezultǕtus, pielietojot informǕcijas tehnoloǥijas. 

 

15. SpǛja lasǭt un veidot tehnoloǥiskǕs shǛmas. 
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16. SpǛja strǕdǕt komandǕ un sadarboties ar citiem uzǺǛmuma 

speciǕlistiem kopǛju mǛrǵu sasniegġanǕ, ievǛrojot profesionǕlǕs un vispǕrǭgǕs 

Ǜtikas principus. 

 

17. SpǛja noformǛt lietiġǵos dokumentus. 

 

18. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

19. SpǛja ievǛrot un nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un 

vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

20. SpǛja izvǛrtǛt savas darbǭbas riskus un uzǺemties atbildǭbu par 

iegȊtajiem rezultǕtiem. 

 

21. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

2.39.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Veikt ar procesa aseptisko daǸu saistǭto iekǕrtu un to komunikǕciju 

sterilizǕciju uzǺǛmumǕ. 

 

2. Sagatavot sterilu gaisu substrǕta biotehnoloǥiskajiem procesiem. 

 

3. Veikt produktu bioǵǭmisko rǕdǭtǕju analǭzes atbilstoġi instrukcijǕm un 

standartu prasǭbǕm. 

 

4. Veikt biotehnoloǥisko un mikrobioloǥisko testǛġanu atbilstoġi 

instrukcijǕm un standartu prasǭbǕm. 

 

5. Nolasǭt mǛrǭjumus, aprǛǵinǕt, noformǛt un izvǛlǛties testǛġanas 

rezultǕtus. 

 

6. OrganizǛt un nodroġinǕt sǛjmateriǕla sagatavoġanas un saglabǕġanas 

procedȊru. 

 

7. Veikt bioloǥiski aktǭvo vielu producenta raģoġanas fermentǕciju. 

 

8. Veikt operǕcijas ar fermentǕcijas procesu automǕtiskǕs vadǭbas 

iekǕrtǕm, sistǛmǕm un procesa datorizǛtǕs uzskaites programmǕm. 

 

9. OrganizǛt un veikt biomasas atdalǭġanu no ġǵidruma un bioloǥiski 

aktǭvo vielu izdalǭġanu un attǭrǭġanu, kur tas nepiecieġams. 
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10. Prast rǭkoties ar substrǕta sagatavoġanas un sterilizǕcijas iekǕrtǕm. 

 

11. Prast rǭkoties ar mikroorganismu tǭrkultȊrǕm un iekǕrtǕm sǛjmateriǕla 

audzǛġanai. 

 

12. Pareizi lietot kolektǭvos un individuǕlos darba aizsardzǭbas lǭdzekǸus, 

kad tas nepiecieġams. 

 

13. Lietot aktuǕlus normatǭvos aktus un tehnisko dokumentǕciju 

biotehnoloǥijas jomǕ. 

 

14. Ieviest un izmantot testǛġanas dokumentǕciju testǛġanai savas 

kompetences ietvaros. 

 

15. OrganizǛt savu un sev pakǸauto darbinieku darbu. 

 

16. IevǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǭgǕs Ǜtikas principus un saskarsmes 

kultȊru. 

 

17. SaskaǺot savu profesionǕlo darbǭbu ar citiem uzǺǛmuma 

speciǕlistiem, kur tas nepiecieġams, kopǛju mǛrǵu sasniegġanai. 

 

18. Lasǭt un veidot tehnoloǥiskǕs shǛmas. 

 

19. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

20. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

21. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

22. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

23. AtbildǛt par savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem un sekǕm. 

 

24. IevǛrot un nodroġinǕt darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.39.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ par smagiem metǕliem un to toksiskǕm ǭpaġǭbǕm. 
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2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. laboratorijas trauku veidi, nozǭme un pielietojums; 

2.2. ǵǭmisko reaktǭvu apzǭmǛjumi un nozǭme; 

2.3. ǵǭmisko elementu periodiskǕ sistǛma; 

2.4. organisko vielu klases un to ǭpaġǭbas; 

2.5. bioǵǭmisko vielu klasifikǕcija; 

2.6. testǛġanas laboratoriju iekǕrtas un to pielietojums; 

2.7. mikroorganismu klasifikǕcija, to ietekme uz cilvǛku organismu un 

dzǭvǭbas procesiem; 

2.8. organisko vielu metabolisms mikroorganismos; 

2.9. sterilizǕcijas un dezinfekcijas teorǛtiskie pamati; 

2.10. galvenie ekonomikas uzdevumi un mǛrǵi; 

2.11. galvenie ekonomikas jǛdzieni; 

2.12. gatavǕs produkcijas (starpproduktu) paġizmaksas aprǛǵinǕġana; 

2.13. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. bioǵǭmija, bioloǥiski aktǭvo vielu jǛdziens; 

3.2. mikroorganismu specifiskǕs producǛjoġǕs ǭpaġǭbas un aktivitǕte, 

bioloǥiski aktǭvo vielu metabolisma ceǸi; 

3.3. substrǕta, aparatȊras un komunikǕciju sterilizǕcija, sterilizǕcijas veidi 

to priekġrocǭbas un trȊkumi; 

3.4. substrǕta, aparatȊras un komunikǕciju termiskǕ sterilizǕcija; 

3.5. sterila gaisa sagatavoġanas paǺǛmieni; 

3.6. sǛjmateriǕla audzǛġana un saglabǕġana; 

3.7. bioloǥiski aktǭvo vielu producentu audzǛġana raģoġanas 

fermentatoros; 

3.8. biomasas atdalǭġanas paǺǛmieni un daģǕdu tehnoloǥisko atdalǭġanas 

paǺǛmienu priekġrocǭbas un trȊkumi; 

3.9. bioloǥiski aktǭvo vielu izdalǭġanas un koncentrǛġanas metodes, to 

priekġrocǭbas un trȊkumi (ekstrakcija, nogulsnǛġana ar organiskajiem 

ġǵǭdinǕtǕjiem, nogulsnǛġana ar Ǹoti koncentrǛtiem sǕls ġǵǭdumiem, dialǭze, 

ultrafiltrǕcija, vakuumkoncentrǛġana, hromatogrǕfija un citas mȊsdienu 

izdalǭġanas metodes un ģǕvǛġana); 

3.10. IT risinǕjumi ï programmǛjami loǥiski kontrolieri, to darbǭbas 

principi un lietoġana; 

3.11. procesu automǕtiskǕs vadǭbas sistǛmas un procesu attǕlinǕtǕ vadǭba; 

3.12. procesu vadǭbas vizualizǕcija, lietotǕja interfeisu jǛdziens; 

3.13. rezultǕtu noformǛġanas, apstrǕdes, uzkrǕġanas un arhivǛġanas 

programmas (MS Word, Excel, Access); 

3.14. tehnoloǥisko shǛmu izstrǕdes programmas (Adobe CorelDraw); 
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3.15. mikrobioloǥisko paraugu testǛġanas metodes (paraugu 

homogenizǕcija, membrǕnu filtrǕcija, virsmas un ġǵidruma inokulǕcija u.tml.); 

3.16. ǵǭmisko paraugu testǛġanas metodes (titrǛġana, gǕzes un ġǵidruma 

hromotogrǕfija u.tml.); 

3.17. profesionǕlǕs un vispǕrǭgǕs Ǜtikas principi; 

3.18. darba aizsardzǭba; 

3.19. vides aizsardzǭba; 

3.20. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.21. valsts valoda; 

3.22. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.40. Masiera (ceturtā līmeņa kvalifikācija) profesijas standarts 

 

2.40.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï masieris (ceturtǕ lǭmeǺa kvalifikǕcija). 

 

2. Profesijas kods ï 3255  08. 

 

2.40.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums:  

ï masieris ir Ǖrstniecǭbas persona, kura praktizǛ ǕrstniecǭbǕ un, pielietojot 

daģǕdus masǕģas veidus, veicina pacienta vai klienta (turpmǕk ï pacienta) 

veselǭbas un funkcionǕlǕ stǕvokǸa, kǕ arǭ ar veselǭbu saistǭtǕs dzǭves kvalitǕtes un 

labsajȊtas uzlaboġanos. 

Masieris var strǕdǕt veselǭbas aprȊpes un rehabilitǕcijas iestǕdǛs, atbilstoġi 

iegȊtajai profesijai bȊt individuǕlais komersants vai paġnodarbinǕta persona. 

 

2.40.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja veikt pacienta veselǭbas stǕvokǸa novǛrtǛġanu un sagatavot 

pacientu masǕģai, izvǛrtǛjot masǕģas kontrindikǕcijas katram pacientam 

individuǕli. 

 

2. SpǛja veikt pacienta atbilstoġǕs ǵermeǺa zonas masǕģu, ievǛrojot viǺa 

veselǭbas stǕvokli, nepiecieġamo procedȊras intensitǕti un ilgumu. 

 

3. SpǛja veikt pacienta aprȊpi pǛc masǕģas. 
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4. SpǛja novǛrtǛt masǕģas rezultǕtus. 

 

5. SpǛja lietot masǕģǕ atbilstoġas medicǭniskǕs ierǭces un ǕrstnieciskǕs 

vielas. 

 

6. SpǛja izvǛrtǛt indikǕcijas un kontrindikǕcijas masǕģai vai atseviġǵǕm 

masǕģas tehnikǕm. 

 

7. SpǛja ievǛrot infekciju kontroles pasǕkumus. 

 

8. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

9. SpǛja novǛrtǛt un atbilstoġi rǭkoties dzǭvǭbai bǭstamǕs situǕcijǕs, sniegt 

pirmo palǭdzǭbu un neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu. 

 

10. SpǛja noformǛt medicǭnisko dokumentǕciju. 

 

11. SpǛja plǕnot un organizǛt savu darbu un darba vietu, strǕdǕjot 

patstǕvǭgi vai komandǕ. 

 

12. SpǛja veidot labestǭgu, saprotoġu un profesionǕlu dialogu ar 

pacientiem, darba devǛjiem un kolǛǥiem, t.sk. ievǛrot profesionǕlo Ǜtiku un 

konfidencialitǕti saskarsmǛ ar pacientu. 

 

13. SpǛja pieǺemt ar komercdarbǭbu saistǭtus lǛmumus, izvǛlǛties 

komercdarbǭbas optimǕlo variantu. 

 

14. SpǛja izmantot un ievǛrot komercdarbǭbu un darba tiesisko attiecǭbu 

reglamentǛjoġo normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

15. SpǛja ieviest jaunǕkos uz pierǕdǭjumiem balstǭtus, kǕ arǭ labas prakses 

akceptǛtus sasniegumus veselǭbas aprȊpes jomǕ savǕ darbǕ. 

 

16. SpǛja veikt izglǭtojoġu darbu, lai veicinǕtu pacienta aktǭvu un apzinǕtu 

lǭdzdalǭbu atveseǸoġanǕs procesǕ. 

 

17. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

18. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

19. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas savas darbǭbas veikġanai. 
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20. SpǛja ievǛrot Ǖrstniecǭbas jomas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.40.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. NovǛrtǛt pacienta aktuǕlo veselǭbas stǕvokli, iespǛjamǕs 

kontrindikǕcijas masǕģas procedȊrǕm. 

 

2. IevǕkt pacienta nepiecieġamos anamnǛzes datus. 

 

3. NovǛrtǛt pacienta konstitucionǕlo tipu. 

 

4. NovǛrtǛt un dokumentǛt pacienta Ǖdas, zemǕdas un muskuǸu stǕvokli. 

 

5. Sagatavot darba vidi, nepiecieġamo aprǭkojumu, aparatȊru, materiǕlus 

un palǭglǭdzekǸus masǕģai atbilstoġi pacienta stǕvoklim. 

 

6. Sagatavot pacientu masǕģai. 

 

7. Izprast Ǖrsta norǕdǭjumus par pacienta slimǭbu, slimǭbas stadiju, 

masǕģas veidu, lokalizǕciju un mǛrǵiem. 

 

8. Lietot masiera darbam nepiecieġamo aparatȊru, veikt masǕģu ar 

atbilstoġǕm medicǭniskǕm ierǭcǛm. 

 

9. Lietot masǕģas procedȊrǕm nepiecieġamǕs ǕrstnieciskǕs vielas. 

 

10. Veikt klasiskǕs masǕģas paǺǛmienus, palǭgpaǺǛmienus, ievǛrojot 

pareizu secǭbu, kustǭbu virzienu un ritmu. 

 

11. Veikt vispǕrǛju un atseviġǵu ǵermeǺa daǸu klasisko masǕģu. 

 

12. Veikt segmentǕro masǕģu. 

 

13. Veikt pǛdu masǕģu. 

 

14. Veikt manuǕlo limfodrenǕģu. 

 

15. Veikt masǕģu atbilstoġi bǛrnu attǭstǭbas ǭpatnǭbǕm. 

 

16. InformǛt pacientus par masǕģas procedȊrǕm, to norisi, ietekmi uz 

organismu, vǛlamajǕm reakcijǕm. 

 

17. NovǛrtǛt agrǭno un vǛlǭno pacienta reakciju pǛc masǕģas. 
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18. IevǛrot pareizu stǕju un ergonomisku darba pozu masǕģas veikġanas 

laikǕ. 

 

19. IevǛrot darba un personǭgǕs higiǛnas, droġǭbas prasǭbas. 

 

20. IevǛrot vides, darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un elektrodroġǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

21. Veikt masǕģas rezultǕtu novǛrtǛġanu un dokumentǛt to, nodroġinǕt 

medicǭniskǕs dokumentǕcijas uzglabǕġanu, nodroġinǕt konfidencialitǕti. 

 

22. StrǕdǕt komandǕ. 

 

23. NodroġinǕt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu. 

 

24. Sagatavot profesionǕlajai darbǭbai nepiecieġamos grǕmatvedǭbas un 

finanġu dokumentus. 

 

25. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas un biroja tehniku. 

 

26. IevǛrot medicǭniskǕs Ǜtikas normas. 

 

27. UzturǛt savu profesionǕlo kompetenci un kvalifikǕciju. 

 

28. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

29. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

30. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

31. IevǛrot Ǖrstniecǭbas jomu, komercdarbǭbu un darba tiesiskǕs attiecǭbas 

reglamentǛjoġo normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.40.5. Profesionālās darbǭbas pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamǕs zinǕšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. masǕģas vǛsture; 

1.2. daģǕdo masǕģas veidu attǭstǭba veselǭbas un labklǕjǭbas veicinǕġanǕ; 

1.3. pedagoǥijas pamati; 
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1.4. aprȊpes pamatjǛdzieni ï cilvǛks, veselǭba, vide, aprȊpe ï to 

savstarpǛjǕ saistǭba, darbs komandǕ; 

1.5. cilvǛka pamatvajadzǭbas ï fizioloǥiskǕs, sociǕlǕs, garǭgǕs, 

intelektuǕlǕs, tǕs ietekmǛjoġie faktori; 

1.6. cilvǛka funkcionǛġanas biopsihosociǕlais modelis, StarptautiskǕ 

funkcionǛġanas, nespǛjas un veselǭbas klasifikǕcija, rehabilitǕcijas 

pamatprincipi; 

1.7. projektu vadǭba. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. personǭbas psiholoǥija; 

2.2. komercdarbǭbas pamati, uzǺǛmuma organizǛġana, plǕnoġana un 

vadǭġana, vadǭbas teorijas jautǕjumi; 

2.3. grǕmatvedǭbas pamatprincipi; 

2.4. anatomija; 

2.5. fizioloǥija; 

2.6. vispǕrǛjǕ un speciǕlǕ patoloǥija; 

2.7. mikrobioloǥija un infekciju kontrole; 

2.8. higiǛna; 

2.9. iekġǛjo orgǕnu un to sistǛmu slimǭbu etioloǥija, patoǥenǛze, klǭnika 

un ǕrstǛġanas principi; 

2.10. balsta ï kustǭbu aparǕta traucǛjumi un slimǭbas; 

2.11. asinsrites un limfǕtiskǕs sistǛmas traucǛjumi un slimǭbas; 

2.12. nervu sistǛmas traucǛjumi un slimǭbas; 

2.13. bǛrnu attǭstǭbas ǭpatnǭbas; 

2.14. medicǭniskǕs rehabilitǕcijas pamatprincipi; 

2.15. neǵirurǥiska ǵermeǺa formas korekcija, masǕģa estǛtiskajǕ 

medicǭnǕ; 

2.16. ergonomija; 

2.17. Ȋdensdziedniecǭbas un klasiskǕs dabas dziedniecǭbas pamatprincipi; 

2.18. vides veselǭba un to ietekmǛjoġie fiziskie, ǵǭmiskie un bioloǥiskie 

faktori, to novǛrtǛġana un ietekmǛġanas iespǛjas; 

2.19. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. saskarsmes psiholoǥija; 

3.2. pacienta izmeklǛġana ï Ǖdas, zemǕdas, saistaudu, balsta ï kustǭbu 

aparǕta, stǕjas novǛrtǛjums, konstitucionǕlǕs ǭpatnǭbas; 

3.3. klasiskǕs masǕģas indikǕcijas un kontrindikǕcijas, masǕģas higiǛna, 

pielietojamie materiǕli; 

3.4. klasiskǕs masǕģas paǺǛmienu iedarbǭba uz balsta ï kustǭbu aparǕtu, 

asinsrites, limfǕtisko, nervu sistǛmu; 
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3.5. klasiskǕs masǕģas pamatpaǺǛmienu ï glǕstǭġanas, berzǛġanas, 

mǭcǭġanas un vibrǕcijas ï ǭpatnǭbas un tehnika; 

3.6. klasiskǕs masǕģas metodika pie sirds ï asinsrites, elpoġanas, 

gremoġanas, nervu, maǺu orgǕnu, balsta ï kustǭbu aparǕta slimǭbǕm; 

3.7. masǕģǕ pielietojamǕs vielas, to sastǕvs un ǭpaġǭbas; 

3.8. segmentǕrǕs masǕģas tehnika, indikǕcijas, kontrindikǕcijas; 

3.9. bǛrnu masǕģa; 

3.10. manuǕlǕ limfodrenǕģa; 

3.11. sporta masǕģa; 

3.12. punktu masǕģa; 

3.13. saistaudu masǕģa; 

3.14. pǛdu masǕģa; 

3.15. banku masǕģa; 

3.16. grȊtnieļu masǕģa; 

3.17. zemȊdens masǕģa, Ġarko duġa; 

3.18. masǕģa ar daģǕdǕm masǕģas ierǭcǛm; 

3.19. pacienta vitǕlo mǛrǭjumu novǛrtǛġana; 

3.20. neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba; 

3.21. masǕģas kabineta aprǭkojums, palǭglǭdzekǸi, to pielietoġana; 

3.22. masiera darba dokumentǛġanas principi; 

3.23. masiera darba droġǭba un to ietekmǛjoġie fiziskie, ǵǭmiskie un 

bioloǥiskie faktori, to novǛrtǛġana un ietekmǛġanas iespǛjas; 

3.24. profesionǕlǕs Ǜtikas pamati; 

3.25. profesionǕlo darbǭbu reglamentǛjoġie normatǭvie dokumenti; 

3.26. lietvedǭba; 

3.27. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.28. valsts valoda; 

3.29. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.30. vides aizsardzǭba; 

3.31. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.32. darba aizsardzǭba. 

 

2.41. Pastorālā darba speciālista profesijas standarts 

 

2.41.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï pastorǕlǕ darba speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3413  07. 

 

2.41.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 
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2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï pastorǕlǕ darba speciǕlists ir pastorǕlǕ darba jomas speciǕlists Latvijas 

Baptistu draudģu savienǭbas vai citu Latvijas RepublikǕ atzǭto reliǥisko 

konfesiju draudzǛs, kurġ atbilstoġi konfesijas darbǭbas praksei, tradǭcijai un 

iekġǛjai kǕrtǭbai reliǥisko lietu vecǕko speciǕlistu vadǭbǕ organizǛ pastorǕlǕs 

aprȊpes darbu un lǭdzdarbojas reliǥiskajǕ darbǭbǕ; koordinǛ reliǥiska satura 

informatǭvus un izglǭtojoġus pasǕkumus; izskaidro praktiskǕs teoloǥijas 

jautǕjumus. 

PastorǕlǕ darba speciǕlists strǕdǕ vai veic brǭvprǕtǭgǕ pienǕkumus 

konfesijas dibinǕtajǕs institȊcijǕs, kurǕs paredzǛts vai atǸauts pastorǕlǕs aprȊpes 

darbs (turpmǕk ï institȊcija). 

 

2.41.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamā 

profesionālā kompetence 

 

1. SpǛja organizǛt darbu pastorǕlǕs aprȊpes darba jomǕ, respektǛjot 

personas tiesǭbas uz domu, apziǺas un reliǥijas brǭvǭbu, kǕ arǭ respektǛjot 

personas fiziskǕs, emocionǕlǕs un garǭgǕs robeģas un vajadzǭbas. 

 

2. SpǛja orientǛties bibliskǕs teoloǥijas pamatos, konfesijas reliǥiskajǕ 

praksǛ un teoloǥiskajǕs koncepcijǕs. 

 

3. SpǛja izprast praktiskǕs teoloǥijas jautǕjumus un pastorǕlǕs aprȊpes 

darba organizatoriskos jautǕjumus. 

 

4. SpǛja darboties tieġǕ reliǥisko lietu vecǕko speciǕlistu pǕrraudzǭbǕ un 

vadǭbǕ. 

 

5. SpǛja adekvǕti un ar cieǺu rǭkoties pastorǕla rakstura problǛmsituǕcijǕs. 

 

6. SpǛja aprakstǭt pastorǕlǕs aprȊpes darba organizǛġanas procesu 

atbilstoġi profesionǕlajai kompetencei. 

 

7. SpǛja mǕcǭt konfesijas ticǭbas mǕcǭbu un paskaidrot teoloǥiskǕs 

koncepcijas daģǕdu vecumgrupu auditorijǕm. 

 

8. SpǛja koordinǛt informatǭvus un izglǭtojoġus pasǕkumus, projektus un 

programmas praktiskǕs teoloǥijas jautǕjumos. 

 

9. SpǛja asistǛt reliǥisko lietu vecǕkos speciǕlistus pastorǕlǕ darba 

veikġanǕ. 
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10. SpǛja iedroġinǕt un atbalstǭt indivǭdu vai mǛrǵa grupu praktizǛt 

konfesijǕ akceptǛtos Ǜtiskos standartus. 

 

11. SpǛja uzklausǭt vǛrtǛjumu par savu profesionǕlo darbǭbu un pastǕvǭgi 

pilnveidot savu profesionǕlo kvalifikǕciju. 

 

12. SpǛja informǛt pastorǕlajǕ darbǕ iesaistǭtǕs puses, tai skaitǕ reliǥisko 

lietu vecǕkos speciǕlistus, par savas darbǭbas rezultǕtiem. 

 

13. SpǛja argumentǛti izklǕstǭt un uzklausǭt priekġlikumus un ieteikumus 

auditorijas priekġǕ. 

 

14. SpǛja izmantot pastorǕlǕs aprȊpes darbam un savai profesionǕlajai 

kompetencei atbilstoġus resursus, lai optimizǛtu savu profesionǕlo darbǭbu. 

 

15. SpǛja ievǛrot normatǭvos aktus profesionǕlǕs darbǭbas veikġanai. 

 

16. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas sava darba veikġanai. 

 

17. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs un reliǥiskǕs Ǜtikas normas. 

 

18. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

19. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

20. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

21. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.41.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. IevǛrot institȊcijǕ noteiktǕs pastorǕlǕs aprȊpes darba prioritǕtes un 

izvirzǭtos uzdevumus. 

 

2. UzturǛt profesionǕlajai Ǜtikai un kompetencei atbilstoġas attiecǭbas gan 

ar reliǥisko lietu vecǕkajiem speciǕlistiem, gan ar pastorǕlajǕ aprȊpǛ esoġǕm 

personǕm, gan ar citiem institȊcijas darbiniekiem un brǭvprǕtǭgajiem. 

 

3. Pielietot iegȊtǕs zinǕġanas pastorǕlǕs aprȊpes darba organizǛġanǕ. 
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4. OrganizǛt pastorǕlǕs aprȊpes sniegġanu, respektǛjot daģǕdǭbu un 

atġǵirǭbas. 

 

5. DokumentǛt savu profesionǕlo darbǭbu. 

 

6. DaģǕdu vecumposmu auditorijǕm mǕcǭt konfesijas ticǭbas mǕcǭbu un 

paskaidrot praktiskǕs teoloǥijas jautǕjumus, Ǻemot vǛrǕ konfesijas tradǭcijas un 

teoloǥiskǕs koncepcijas. 

 

7. Izmantot un pielietot reliǥiskǕs izglǭtǭbas darbam paredzǛtos mǕcǭbu 

materiǕlus. 

 

8. DaģǕdu vecumposmu auditorijǕm darǭt pieejamus pastorǕlǕ darba 

speciǕlista profesionǕlajai kompetencei atbilstoġus reliǥiskos resursus un 

informǕciju par pastorǕlo aprȊpi. 

 

9. Paskaidrot savu un respektǛt citu viedokli. 

 

10. KoordinǛt reliǥiski izglǭtojoġu pasǕkumu, projektu un programmu 

ǭstenoġanu. 

 

11. Atbalstǭt un iedroġinǕt personu praktizǛt konfesijas ticǭbas praksi, 

respektǛjot personas tiesǭbas uz domu, apziǺas un reliǥijas brǭvǭbu. 

 

12. RespektǛt personas vecumposmu ǭpatnǭbas un ievǛrot fizisko personu 

datu aizsardzǭbas prasǭbas. 

 

13. IevǛrot profesionǕlǕs un reliǥiskǕs Ǜtikas normas. 

 

14. StrǕdǕt ar datortehniku, biroja tehniku, lietot internetu informǕcijas 

iegȊġanai. 

 

15. Izglǭtoties profesionǕlǕs kvalifikǕcijas pilnveidoġanai. 

 

16. IevǛrot darba aizsardzǭbas, elektrodroġǭbas, ugunsdroġǭbas un higiǛnas 

normatǭvo aktu prasǭbas darba vidǛ. 

 

17. IevǛrot profesionǕlo darbǭbu reglamentǛjoġos normatǭvos aktus. 

 

18. PǕrvaldǭt valsts valodu un vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

19. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

20. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 
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21. PǕrzinǕt personǕlvadǭbas pamatus. 

 

22. PǕrzinǕt projektu vadǭbas pamatprincipus. 

 

23. Pielietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

2.41.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. personǕla vadǭba; 

1.2. projektu izstrǕde un vadǭġana; 

1.3. krǭzes situǕciju izpratne;  

1.4. reliǥiskǕs konfesijas vǛsture. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. vispǕrǭgǕ psiholoǥija; 

2.2. attǭstǭbas psiholoǥija; 

2.3. reliǥiskǕs konfesijas teoloǥiskǕs koncepcijas; 

2.4. praktiskǕ teoloǥija; 

2.5. bibliskǕs teoloǥijas pamati; 

2.6. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. profesionǕlǕ Ǜtika; 

3.2. saskarsmes psiholoǥija; 

3.3. saziǺas prasme; 

3.4. reliǥiskǕs konfesijas un to institȊciju pǕrvaldes principi; 

3.5. reliǥiskǕs konfesijas ticǭbas mǕcǭbas interpretǕcija; 

3.6. pastorǕlǕs aprȊpes organizǕcija; 

3.7. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.8. reliǥijas pedagoǥija; 

3.9. valsts valoda; 

3.10. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.11. brǭvprǕtǭgais darbs; 

3.12. lietvedǭba; 

3.13. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.14. darba aizsardzǭba; 

3.15. vides aizsardzǭba. 
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2.42. Jaunatnes darbinieka profesijas standarts 

 

2.42.1. Vispārīgie jautājumi 
 

1. Profesijas nosaukums ï jaunatnes darbinieks. 

 

2. Profesijas kods ï 2422  57. 

 

2.42.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï jaunatnes darbinieks veic darbu ar jaunatni, iesaistot jaunieġus darba ar 

jaunatni ǭstenoġanǕ un izvǛrtǛġanǕ; nodroġina aktivitǕtes un lietderǭgǕ brǭvǕ laika 

pavadǭġanas iespǛjas jaunieġiem vietǛjǕ lǭmenǭ; lǭdzdarbojas starptautisko 

pasǕkumu un projektu ǭstenoġanǕ; konsultǛ jaunieġus par viǺiem aktuǕlajǕm 

tǛmǕm; nodroġina informǕcijas pieejamǭbu un apriti par jaunatnes politikas 

jautǕjumiem. 

Jaunatnes darbinieks strǕdǕ uzǺǛmumǕ, kas veic darbu ar jaunatni. 

 

2.42.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamā 

profesionālā kompetence 

 

1. SpǛja veikt darbu ar jaunatni saskaǺǕ ar valsts un paġvaldǭbas 

izvirzǭtajǕm prioritǕtǛm jaunatnes politikas jomǕ. 

 

2. SpǛja identificǛt problǛmas darbǕ ar jaunatni, piedǕvǕt tǕm atbilstoġus 

risinǕjumus un noteikt vajadzǭgos resursus. 

 

3. SpǛja izvǛlǛties, analizǛt un izmantot darba pienǕkumu veikġanai 

nepiecieġamos informǕcijas resursus. 

 

4. SpǛja nodroġinǕt daģǕdǕm mǛrǵgrupǕm atbilstoġas informǕcijas 

pieejamǭbu. 

 

5. SpǛja izvǛrtǛt, kǕdas izglǭtojoġas, informatǭvas un brǭvǕ laika aktivitǕtes 

ir nepiecieġamas jaunieġiem, kǕ arǭ plǕnot to saturu, izvǛlǛties formu un metodes. 

 

6. SpǛja sadarboties un iesaistǭt jaunieġu izglǭtojoġǕs, informatǭvǕs un brǭvǕ 

laika aktivitǕtǛs daģǕdus speciǕlistus un institȊcijas. 
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7. SpǛja lietot zinǕġanas par neformǕlǕs izglǭtǭbas metodǛm, lǭdzdalǭbas 

veidiem un ikdienas mǕcǭġanǕs principiem darba pienǕkumu veikġanai. 

 

8. SpǛja konsultǛt jaunieġus par viǺiem aktuǕliem jautǕjumiem. 

 

9. SpǛja iesaistǭties informǕcijas apmaiǺǕ un veidot sadarbǭbu ar 

starptautiskiem partneriem jaunatnes politikas jomǕ. 

 

10. SpǛja izmantot informǕcijas un komunikǕciju tehnoloǥijas darbǕ ar 

jaunatni. 

 

11. SpǛja motivǛt jaunieġus pilsoniskai lǭdzdalǭbai un sabiedriskai 

darbǭbai. 

 

12. SpǛja argumentǛt savu viedokli, priekġlikumus un ieteikumus. 

 

13. SpǛja rǭkoties neparedzǛtǕs situǕcijǕs. 

 

14. SpǛja izprast normatǭvos aktus darba pienǕkumu veikġanai. 

 

15. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

16. SpǛja veikt darbu patstǕvǭgi un uzǺemties atbildǭbu par sava darba 

rezultǕtu. 

 

17. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

18. SpǛja sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

19. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, elektrodroġǭbas un ugunsdroġǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas darba vidǛ. 

 

20. SpǛja ievǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

21. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

22. SpǛja aizpildǭt iekġǛjo dokumentǕciju, ievǛrojot dokumentu 

noformǛġanas tehniskǕs prasǭbas atbilstoġi normatǭvajiem aktiem. 

 

2.42.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. IegȊt un analizǛt informǕciju par jaunieġu interesǛm, vajadzǭbǕm un 

iespǛjǕm. 
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2. IdentificǛt problǛmas, kas pastǕv darbǕ ar jaunatni vietǛjǕ lǭmenǭ. 

 

3. Sniegt argumentǛtus priekġlikumus darba ar jaunatni uzlaboġanai 

vietǛjǕ lǭmenǭ. 

 

4. Iesaistǭties pǕrstǕvǛtǕ uzǺǛmuma darba plǕnoġanǕ, analǭzǛ un 

novǛrtǛġanǕ, lai nodroġinǕtu jaunieġu intereġu ievǛroġanu. 

 

5. Sniegt priekġlikumus nepiecieġamo resursu pieprasǭjumam darbǕ ar 

jaunatni un nodroġinǕt pieġǵirto resursu racionǕlu izmantoġanu. 

 

6. StrǕdǕt komandǕ un individuǕli. 

 

7. IzstrǕdǕt darba ar jaunatni aktivitǕġu ǭstenoġanas plǕnu. 

 

8. Piedalǭties darba ar jaunatni starptautisko aktivitǕġu plǕnoġanǕ, norisǛ 

un izvǛrtǛġanǕ. 

 

9. Iesaistǭties informǕcijas apmaiǺǕ ar starptautiskiem partneriem 

jaunatnes politikas jomǕ. 

 

10. NodroġinǕt jaunieġu lǭdzdalǭbu darba ar jaunatni aktivitǕġu plǕnoġanǕ, 

ǭstenoġanǕ un izvǛrtǛġanǕ vietǛjǕ, nacionǕlǕ un starptautiskǕ lǭmenǭ. 

 

11. Radǭt vidi un iespǛjas jaunieġiem daudzveidǭgai brǭvǕ laika 

pavadǭġanai. 

 

12. Radǭt nosacǭjumus jaunieġu personǭbas attǭstǭbai tǕdǕs jomǕs kǕ 

(atbildǭba un patstǕvǭba, pilsoniskǕ lǭdzdalǭba un patriotisms, karjeras izaugsme 

un mȊģizglǭtǭba, komunikǕcijas un saskarsmes prasmes, starpkultȊru dialogs, 

uzvedǭbas kultȊra, sociǕlǕ iekǸauġana). 

 

13. Atbalstǭt jaunieġu idejas un iniciatǭvas brǭvǕ laika aktivitǕġu 

organizǛġanai. 

 

14. Sniegt jaunieġiem informǕciju par neformǕlǕs izglǭtǭbas, ikdienǛjǕs 

mǕcǭġanǕs, brǭvprǕtǭgǕ darba un lǭdzdalǭbas iespǛjǕm LatvijǕ un Ǖrpus tǕs. 

 

15. Izmantot daģǕdas metodes, nodroġinot jaunieġus ar aktuǕlo 

informǕciju jaunatnes politikas jomǕ. 

 

16. Izmantot savǕ darbǕ daģǕdus informǕcijas avotus un informǛt 

jaunieġus par daģǕdu informǕcijas avotu pastǕvǛġanu. 
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17. NodroġinǕt informǕcijas pieejamǭbu sabiedrǭbǕ par aktivitǕtǛm 

jaunatnes politikas jomǕ. 

 

18. Sagatavot prezentǕcijas materiǕlus un prezentǛt tos, argumentǛjot savu 

viedokli, priekġlikumus un ieteikumus. 

 

19. Izglǭtoties un izprast profesionǕlǕs kvalifikǕcijas pilnveides 

nepiecieġamǭbu. 

 

20. IevǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

21. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas un biroja tehniku savas profesionǕlǕs 

darbǭbas veikġanai. 

 

22. IevǛrot darba aizsardzǭbas, elektrodroġǭbas un ugunsdroġǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

23. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

24. Veikt darbu patstǕvǭgi un uzǺemties atbildǭbu un kontroli par sava 

darba rezultǕtu. 

 

25. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

26. Aizpildǭt iekġǛjo dokumentǕciju, ievǛrojot dokumentu noformǛġanas 

tehniskǕs prasǭbas. 

 

27. PǕrvaldǭt valsts valodu.  

 

28. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

29. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

30. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

2.42.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. vecumposmu atġǵirǭbas; 

1.2. darba ar sociǕlǕs atstumtǭbas riskam pakǸautiem jaunieġiem principi; 

1.3. jaunieġu ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm fiziskǕs un garǭgǕs attǭstǭbas ǭpatnǭbas; 
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1.4. valsts un Eiropas Savienǭbas jaunatnes politikas un tǕs 

reglamentǛjoġie dokumenti; 

1.5. Latvijas Republikas un starptautiskǕs prioritǕtes jaunatnes politikas 

jomǕ; 

1.6. karjeras izglǭtǭba; 

1.7. mȊģizglǭtǭba; 

1.8. starpkultȊru dialogs; 

1.9. finanġu plǕnoġanas pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. cilvǛktiesǭbas; 

2.2. vispǕrcilvǛciskǕs un nacionǕlǕs vǛrtǭbas; 

2.3. darba plǕnoġana, ǭstenoġana, uzraudzǭba un izvǛrtǛġana; 

2.4. pilsoniskǕs lǭdzdalǭbas veidi; 

2.5. valsts un sabiedrǭba; 

2.6. uzvedǭbas un saskarsmes kultȊra; 

2.7. informǕcijas aprites organizǛġana; 

2.8. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. jaunieġu brǭvǕ laika aktivitǕġu organizǛġanas principi, iespǛjas un 

metodes; 

3.2. neformǕlǕs izglǭtǭbas un ikdienas mǕcǭġanǕs principi un metodes; 

3.3. darbǕ ar jaunatni iesaistǭto institȊciju atbalsta iespǛjas; 

3.4. resursu veidi un to piesaistes un izmantoġanas iespǛjas; 

3.5. informǕcijas resursu izmantoġanas tehnika; 

3.6. prezentǕcijas un publiskǕs runas sagatavoġana; 

3.7. informǕcijas tehnoloǥiju lietoġana; 

3.8. biroja tehnikas lietoġana; 

3.9. dokumentu noformǛġanas tehniskǕs prasǭbas; 

3.10. valsts valoda; 

3.11. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.12. darba organizǛġana; 

3.13. pirmǕ palǭdzǭba; 

3.14. personǭgǕ higiǛna; 

3.15. darba aizsardzǭba; 

3.16. vides aizsardzǭba; 

3.17. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.18. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.19. bǛrnu tiesǭbu aizsardzǭba. 

 

2.43. Programmētāja profesijas standarts 
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2.43.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï programmǛtǕjs. 

 

2. Profesijas kods ï 2512  05. 

 

2.43.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs pamatdarbǭbas kopsavilkums: 

ï programmǛtǕjs izstrǕdǕ programmatȊru atbilstoġi funkcionalitǕtes, 

kvalitǕtes un resursietilpǭbas nosacǭjumiem, konfigurǛjot izstrǕdes vidi un 

rakstot programmas kodu saskaǺǕ ar projektǛjuma un kodǛġanas vadlǭnijǕm; 

veic vides sagatavoġanu programmatȊras ievieġanai; ievieġ un uztur 

programmatȊru un piedalǕs programmatȊras projekta plǕnoġanǕ. 

ProgrammǛtǕjs strǕdǕ uzǺǛmumos, kuros veic programmatȊras izstrǕdi, 

ievieġanu vai uzturǛġanu, var bȊt paġnodarbinǕta persona vai individuǕlais 

komersants. 

 

2.43.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja lasǭt un saprast programmatȊras projektǛjuma aprakstus. 

 

2. SpǛja analizǛt ieejas un izejas datus. 

 

3. SpǛja konfigurǛt izstrǕdes vidi. 

 

4. SpǛja ǥenerǛt, rakstǭt programmas kodu saskaǺǕ ar projektǛjumu un 

kodǛġanas vadlǭnijǕm. 

 

5. SpǛja kodǛt, lasot un analizǛjot sveġus programmu tekstus. 

 

6. SpǛja kodǛt, veidojot lietotǕja saskarni. 

 

7. SpǛja atkǸȊdot programmas un veikt vienǭbtestǛġanu. 

 

8. SpǛja analizǛt programmas izpildes laiku un to optimizǛt. 

 

9. SpǛja dokumentǛt koda izmaiǺas. 
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10. SpǛja veidot programmatȊras instalǕciju. 

 

11. SpǛja kodǛt, veidojot iebȊvǛto palǭdzǭbas sistǛmu. 

 

12. SpǛja kodǛt, apstrǕdǕjot un realizǛjot izmaiǺu pieprasǭjumus un 

problǛmu ziǺojumus. 

 

13. SpǛja lasǭt un saprast programmatȊras prasǭbu specifikǕciju. 

 

14. SpǛja lasǭt un saprast datu konceptuǕlo modeli un veidot datubǕzes 

fizisko modeli. 

 

15. SpǛja projektǛt, veidojot realizǕcijas modeli (klaġu un funkciju 

hierarhiju). 

 

16. SpǛja projektǛt, konstruǛjot un aprakstot algoritmus. 

 

17. SpǛja lasǭt un saprast uzturamǕs sistǛmas dokumentǕciju un kodu. 

 

18. SpǛja uzturǛt programmatȊru, apstrǕdǕjot un realizǛjot problǛmu 

ziǺojumus un izmaiǺu pieprasǭjumus. 

 

19. SpǛja uzturǛt programmatȊru, veicot izmaiǺu ietekmes analǭzi, 

izmaiǺas programmatȊrǕ un uzturamǕs programmatȊras konfigurǕcijas 

pǕrvaldǭbu. 

 

20. SpǛja uzturǛt programmatȊru, sistematizǛjot uzturǛġanas gaitǕ uzkrǕto 

atbalsta informǕciju. 

 

21. SpǛja ieviest programmatȊru, veicot vides sagatavoġanu 

programmatȊras uzstǕdǭġanai. 

 

22. SpǛja ieviest programmatȊru, izpildot programmatȊras uzstǕdǭġanu un 

parametrizǛġanu un veicot datu pǕrneġanu. 

 

23. SpǛja analizǛt programmas kodu programmatȊras testǛġanai. 

 

24. SpǛja sagatavot programmatȊras testpiemǛra datus. 

 

25. SpǛja sagatavot testǛġanas vidi programmatȊras testǛġanai. 

 

26. SpǛja izpildǭt programmatȊras testpiemǛrus. 
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27. SpǛja pierakstǭt programmatȊras testǛġanas gaitu un rakstǭt problǛmu 

ziǺojumus. 

 

28. SpǛja programmatȊras testǛġanǕ analizǛt kǸȊdu avotus (prasǭbu 

specifikǕcijǕ, projektǛjuma aprakstǕ u.c.). 

 

29. SpǛja atkǕrtot programmatȊras testǛġanǕ lietotǕja konstatǛtǕs kǸȊdas. 

 

30. SpǛja prognozǛt darba uzdevuma darbietilpǭbu un izpildes laiku. 

 

31. SpǛja veikt individuǕlǕ darba plǕnoġanu un kontroli. 

 

32. SpǛja piedalǭties programmatȊras projekta izpildes gaitas apsprieġanǕ. 

 

33. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz vienǕ sveġvalodǕ. 

 

34. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

35. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.43.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas nozares standartus. 

 

2. Lietot operǛtǕjsistǛmas. 

 

3. Lietot teksta un grafikas redaktorus u.c. biroja lietojumprogrammas. 

 

4. Veidot un atkǸȊdot programmas. 

 

5. ProjektǛt algoritmus un datu struktȊras. 

 

6. IzvǛlǛties problǛmas risinǕġanai adekvǕtus lǭdzekǸus. 

 

7. Veikt datu aizsardzǭbas un droġǭbas pasǕkumus. 

 

8. KonfigurǛt darba vietu un darba rǭkus. 

 

9. Lietot programmatȊras izstrǕdes rǭkus. 

 

10. AnalizǛt programmas kodu. 
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11. Veidot lietotǕja saskarnes. 

 

12. Lietot datu pieprasǭjumu valodas. 

 

13. MǛrǭt un uzlabot programmatȊras veiktspǛju. 

 

14. MǛrǭt un uzlabot programmatȊras izstrǕdes procesu. 

 

15. Lietot un pilnveidot programmǛġanas labo stilu. 

 

16. StrukturǛt programmas kodu atbilstoġi labajam stilam. 

 

17. Lietot programmatȊras testǛġanas metodes un rǭkus. 

 

18. StrǕdǕt komandǕ/grupǕ. 

 

19. Veikt darbu patstǕvǭgi un uzǺemties atbildǭbu un kontroli par sava 

darba rezultǕtu. 

 

20. PlǕnot izpildǕmos darbus un noteikt to prioritǕtes. 

 

21. Lietot informǕcijas meklǛġanas un atlases lǭdzekǸus. 

 

22. Sagatavot prezentǕcijas materiǕlus un organizǛt pasǕkumus. 

 

23. PǕrliecinǕt citus un argumentǛt savu viedokli. 

 

24. NoformǛt lietiġǵos dokumentus. 

 

25. IevǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

26. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un angǸu valodǕ. 

 

27. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

28. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.43.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. ekonomika un komercdarbǭba; 
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1.2. datorsistǛmu uzbȊve un funkcionǛġana. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. matemǕtika; 

2.2. lietojumprogrammatȊras klasifikǕcija un lietojums; 

2.3. operǛtǕjsistǛmu klasifikǕcija un izmantoġana; 

2.4. datortǭklu tehnoloǥijas; 

2.5. informǕcijas tehnoloǥijas nozares tiesiskǕ regulǛjuma pamati un 

standarti; 

2.6. programmatȊras inģenierija; 

2.7. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vienǕ sveġvalodǕ. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. programmǛġanas valodas; 

3.2. datubǕzu tehnoloǥijas; 

3.3. programmatȊras izstrǕdes tehnoloǥijas; 

3.4. objektorientǛtǕ programmǛġana; 

3.5. programmas koda atkal izmantoġana un koda bibliotǛku veidoġana; 

3.6. datu struktȊras un algoritmi; 

3.7. interneta tehnoloǥijas; 

3.8. viena sveġvaloda saziǺas lǭmenǭ; 

3.9. valsts valoda; 

3.10. saskarsme, profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.11. lietvedǭba; 

3.12. darba aizsardzǭba un ergonomika; 

3.13. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.14. vides aizsardzǭba. 

 

2.44. Pārtikas produktu pārstrādes speciālista profesijas standarts 

 

2.44.1. Vispārīgie jautājumi 
 

1. Profesijas nosaukums ï pǕrtikas produktu pǕrstrǕdes speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3119  24. 

 

2.44.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 
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ï pǕrtikas produktu pǕrstrǕdes speciǕlists veic pǕrtikas tehnoloǥisko 

procesu vadǭġanu un kontroli, atbild par raģoġanas higiǛnu un sanitǕriju, veic 

raģoġanas vides un personǕla higiǛnas kontroles pasǕkumu organizǛġanu un 

vadǭġanu; orientǛjas un prot strǕdǕt ar raģoġanas tehnoloǥijǕm un iekǕrtǕm; vada 

citu darbinieku darbu un ir atbildǭgs par izpildǭtǕ darba rezultǕtu. 

PǕrtikas produktu pǕrstrǕdes speciǕlists strǕdǕ pǕrtikas raģoġanas 

uzǺǛmumos. 

 

2.44.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja pǕrzinǕt uzǺǛmuma darba organizǕciju, struktȊrvienǭbu darbǭbu, 

pienǕkumus un atbildǭbu. 

 

2. SpǛja kontrolǛt tehnoloǥisko iekǕrtu tehnisko stǕvokli un to 

ekspluatǕcijas noteikumu izpildǭġanu. 

 

3. SpǛja izvǛrtǛt piegǕdǕtǕja izsniegto izejvielu specifikǕciju vai 

sertifikǕtu atbilstǭbu uzǺǛmuma normatǭvi tehniskajai dokumentǕcijai. 

 

4. SpǛja pǕrbaudǭt iepakojumu un preces marǵǛjumu atbilstǭbu 

normatǭvajos aktos noteiktajǕm prasǭbǕm un izstrǕdǕt marǵǛjuma informǕciju 

saskaǺǕ ar normatǭvo dokumentu prasǭbǕm. 

 

5. SpǛja organoleptiski novǛrtǛt izejvielu un produktu kvalitǕti. 

 

6. SpǛja nodroġinǕt izejvielǕm, produktiem un gatavai produkcijai 

nepiecieġamos uzglabǕġanas reģǭmus. 

 

7. SpǛja operatǭvi pieǺemt lǛmumus konkrǛtajǕs raģoġanas situǕcijǕs. 

 

8. SpǛja nodroġinǕt sanitǕro stǕvokli raģoġanas un palǭgtelpǕs, izejvielu un 

gatavǕs produkcijas noliktavǕs. 

 

9. SpǛja sadarboties ar padotǭbǕ esoġiem darbiniekiem, uzǺǛmuma 

speciǕlistiem un vadǭbu. 

 

10. SpǛja organizǛt raģoġanas procesus, aprǛǵinǕt nepiecieġamo izejvielu 

daudzumu tehnoloǥiskajam procesam. 

 

11. SpǛja kontrolǛt un vadǭt starpproduktu un galaproduktu izgatavoġanu 

atbilstoġi normatǭvi tehniskai dokumentǕcijai. 
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12. SpǛja piemǛrot darba tiesisko attiecǭbu reglamentǛjoġos normatǭvos 

aktus attiecǭbǕ uz situǕcijǕm darba vietǕ. 

 

13. SpǛja orientǛties pǕrtikas piesǕrǺojuma veidos, izvǛrtǛt iespǛjamos 

riskus pǕrtikas droġǭbai un identificǛt kritiskos kontroles punktus un nodroġinǕt 

atbilstoġu uzraudzǭbu un kontroli. 

 

14. SpǛja veikt preventǭvas darbǭbas vǛlamǕs produkcijas iegȊġanai. 

 

15. SpǛja veikt gatavǕs produkcijas uzskaiti un nepiecieġamo analǭģu 

iegȊġanas organizǛġanu. 

 

16. SpǛja organizǛt un vadǭt citu darbinieku darbu. 

 

17. SpǛja nodroġinǕt personǕla higiǛnas ievǛroġanu uzǺǛmumǕ. 

 

18. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

19. SpǛja nodroġinǕt pǕrtikas aprites normatǭvo aktu prasǭbu izpildi, kǕ arǭ 

ar vides un darba aizsardzǭbu saistǭto normatǭvo aktu prasǭbu izpildi. 

 

20. SpǛja organizǛt fizikǕlo, ǵǭmisko un mikrobioloǥisko parametru 

pǕrbaudes laboratorijǕ. 

 

21. SpǛja nodroġinǕt atbilstoġu higiǛnas pasǕkumu ievǛroġanu uzǺǛmumǕ. 

 

22. SpǛja konsultǛt klientus un citas ieinteresǛtǕs personas par pǕrtikas 

pǕrstrǕdes jautǕjumiem. 

 

23. SpǛja sadarboties ar valsts un nevalstiskǕm institȊcijǕm par 

uzǺǛmuma kompetencǛ esoġajiem jautǕjumiem. 

 

24. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

25. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus un 

saskarsmes kultȊru. 

 

26. SpǛja lasǭt pǕrtikas raģotnes celtniecǭbas rasǛjumus un veikt telpu un 

iekǕrtu optimǕlu izkǕrtojumu. 

 

2.44.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
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1. Veikt ikdienas darba un darǭjumu analǭzi. 

 

2. OrganizǛt pǕrtikas produktu raģoġanu. 

 

3. Lasǭt un izprast iekǕrtu un uzǺǛmuma raģoġanas struktȊrvienǭbu 

rasǛjumus. 

 

4. PǕrzinǕt pǕrtikas apriti reglamentǛjoġos normatǭvos aktus un tos 

ievǛrot. 

 

5. Lasǭt tehnisko dokumentǕciju un novǛrtǛt tehnoloǥisko iekǕrtu 

specifikǕcijas. 

 

6. NovǛrtǛt tehnoloǥiskos un ekonomiskos riska faktorus. 

 

7. OrganizǛt un vadǭt pǕrtikas produktu tehnoloǥisko procesu. 

 

8. PlǕnot un organizǛt izpildǕmos darbus un noteikt prioritǕtes. 

 

9. StrǕdǕt komandǕ. 

 

10. ArgumentǛti izteikt savu viedokli. 

 

11. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

12. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

13. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

14. StrǕdǕt ar biroja tehniku un datorprogrammǕm. 

 

15. KontrolǛt izpildǭtos ikdienas darbus. 

 

16. ArgumentǛt savu viedokli, pǕrliecinǕt citus un risinǕt 

konfliktsituǕcijas. 

 

17. IevǛrot profesionǕlos un vispǕrǭgos Ǜtikas pamatprincipus. 

 

18. IevǛrot vides un darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un higiǛnas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

19. PastǕvǭgi pilnveidot savas profesionǕlǕs zinǕġanas un prasmes. 
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20. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

21. Veikt produkta uzturvǛrtǭbas aprǛǵinu. 

 

22. NodroġinǕt izsekojamǭbas principa ievǛroġanu. 

 

23. IzvǛrtǛt iespǛjamos riskus pǕrtikas droġǭbai un nodroġinǕt to 

novǛrġanu. 

 

24. OrganizǛt pǕrtikas un vides paraugu noǺemġanu uzǺǛmumǕ un to 

sagatavoġanu nosȊtǭġanai laboratoriskiem izmeklǛjumiem. 

 

25. Veikt nepiecieġamo raģoġanas telpu un palǭgtelpu platǭbas aprǛǵinu un 

veidot uzmetumu ġo telpu savstarpǛjam izvietojumam. 

 

26. AtbildǛt par savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem. 

 

2.44.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ ï psiholoǥijǕ. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. matemǕtika; 

2.2. fizika; 

2.3. inģeniergrafika; 

2.4. tehniskǕ mehǕnika; 

2.5. elektrotehnika; 

2.6. bȊvniecǭbas pamati (konstrukcijas un telpu izvietojums); 

2.7. komercdarbǭba; 

2.8. neorganiskǕ ǵǭmija; 

2.9. organiskǕ ǵǭmija; 

2.10. lietiġǵǕ saskarsme un etiǵete; 

2.11. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. informǕcijas tehnoloǥijas un biroja tehnika; 

3.2. specializǕcija tehnoloǥijǕ; 

3.3. tehnoloǥisko procesu vadǭġana un nekaitǭguma nodroġinǕġana; 

3.4. aukstumtehnika; 

3.5. pǕrtikas produktu ǵǭmija; 
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3.6. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.7. valsts valoda; 

3.8. darba aizsardzǭba; 

3.9. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.10. profesionǕlǕs un vispǕrǭgǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.11. pǕrtikas mikrobioloǥija; 

3.12. pǕrtikas piedevas pǕrtikas rȊpniecǭbǕ; 

3.13. pǕrtikas produktu raģoġanas tehnoloǥijas; 

3.14. pǕrtikas produktu raģoġanas tehnoloǥiskǕs iekǕrtas; 

3.15. pǕrtikas produktu, izejvielu un gatavǕs produkcijas uzglabǕġana; 

3.16. raģoġanas un personǕla higiǛna; 

3.17. uzǺǛmuma darba organizǕcija; 

3.18. kvalitǕtes vadǭġana; 

3.19. vides aizsardzǭba; 

3.20. pǕrtikas apriti reglamentǛjoġie normatǭvie akti. 

 

2.45. Māsas (medicīnas māsas) profesijas standarts 

 

2.45.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï mǕsa (medicǭnas mǕsa). 

 

2. Profesijas kods ï 3221  01. 

 

2.45.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï mǕsa (medicǭnas mǕsa) patstǕvǭgi veic pacientu aprȊpi; piedalǕs 

ǕrstniecǭbǕ; vada pacientu aprȊpes darbu; izglǭto pacientus, viǺu ǥimenes 

locekǸus, aprȊpes komandas locekǸus un sabiedrǭbu; ir atbildǭga par savu 

profesionǕlo darbǭbu, pamatojoties uz pacientu aprȊpes vadlǭnijǕm un 

standartiem; veicina savas profesijas un aprȊpes darba attǭstǭbu, nepǕrtraukti 

pilnveidojot savas zinǕġanas un prasmes. 

MǕsa (medicǭnas mǕsa) strǕdǕ daģǕda profila veselǭbas aprȊpes iestǕdǛs 

un citǕs institȊcijǕs veselǭbas aprȊpes jomǕ, var bȊt paġnodarbinǕta persona 

veselǭbas aprȊpes jomǕ. 

 

2.45.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
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1. SpǛja novǛrtǛt pacientu paġaprȊpes lǭmeni, pacientu veselǭbas stǕvokli, 

veikt sistemǕtisku datu iegȊġanu un apkopoġanu. 

 

2. SpǛja novǛrtǛt, nodroġinǕt un attǭstǭt droġu darba vidi, t.sk. ievǛrojot 

darba aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

3. SpǛja nodroġinǕt profesionǕlu saskarsmi pacientu aprȊpes procesa 

laikǕ. 

 

4. SpǛja veikt visu vecuma grupu pacientu aprȊpes plǕnoġanu un veikt 

vispǕrǛjo un specifisko aprȊpi. 

 

5. SpǛja veikt veselǭbas stǕvokǸa izvǛrtǛġanu, diferencǛt veselǭbas stǕvokǸa 

traucǛjumus. 

 

6. SpǛja izvǛrtǛt pacientu aprȊpes rezultǕtus. 

 

7. SpǛja nodroġinǕt stacionǛtu un ambulatoru pacientu uzraudzǭbu un 

aprȊpi. 

 

8. SpǛja sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu veselǭbai un dzǭvǭbai 

kritiskǕs situǕcijǕs. 

 

9. SpǛja nodroġinǕt precǭzu un droġu medikamentozo aprȊpi visǕm 

vecuma grupǕm. 

 

10. SpǛja veikt ǕrstnieciskǕs un diagnostiskǕs procedȊras stacionǛtiem un 

ambulatoriem pacientiem atbilstoġi procedȊru standartiem. 

 

11. SpǛja veikt profilaktiskos veselǭbas pasǕkumus visu vecuma grupu 

pacientiem. 

 

12. SpǛja dokumentǛt pacientu aprȊpes procesu atbilstoġi Ǖrstniecǭbas 

iestǕģu medicǭniskǕs un uzskaites dokumentǕcijas lietvedǭbas kǕrtǭbai. 

 

13. SpǛja nodroġinǕt par pacientu privǕto dzǭvi, viǺu ǕrstǛġanu, slimǭbas 

diagnozi un prognozi iegȊtǕs informǕcijas konfidencialitǕti. 

 

14. SpǛja strǕdǕt komandǕ, veicot pacientu aprȊpi stacionǕrǕ un veicot 

aprȊpi ambulatori. 

 

15. SpǛja lietot medicǭniskǕs tehnoloǥijas pacientu aprȊpǛ. 
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16. SpǛja deleǥǛt aprȊpes pienǕkumus, pǕrraudzǭt deleǥǛto pienǕkumu 

ǭstenoġanu. 

 

17. SpǛja piedalǭties rehabilitǕcijas pasǕkumu veikġanǕ pacientu veselǭbas 

atjaunoġanai, uzturǛġanai un saglabǕġanai. 

 

18. SpǛja lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

19. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

20. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

21. SpǛja ievǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas un 

nodroġinǕt to izpildi. 

 

22. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas savǕ profesionǕlajǕ darbǭbǕ. 

 

23. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

24. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus un 

saskarsmes kultȊru. 

 

2.45.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
 

1. AnalizǛt mǕsu zinǕtnes teorijas un piemǛrot tǕs aprȊpes darbǕ. 

 

2. PlǕnot un veikt pacientu aprȊpes darba kvalitatǭvo un kvantitatǭvo datu 

savǕkġanu un analǭzi. 

 

3. Lietot kvalitǕtes nodroġinǕġanas un pilnveidoġanas pasǕkumus aprȊpes 

darbǕ. 

 

4. Lǭdzdarboties aprȊpes darba kvalitǕtes nodroġinǕġanas sistǛmu 

ievieġanǕ daģǕdos veselǭbas aprȊpes lǭmeǺos. 

 

5. Piedalǭties pacientu aprȊpei nepiecieġamo resursu plǕnoġanǕ. 

 

6. Lǭdzdarboties aprȊpes komandas darbinieku tǕlǕkizglǭtǭbas plǕnoġanǕ. 

 

7. OrganizǛt un vadǭt aprȊpes darbu. 
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8. IevǕkt subjektǭvo informǕciju un lietot pacienta objektǭvǕs 

izmeklǛġanas metodes. 

 

9. NodroġinǕt nozǭmǛto diagnostisko un Ǖrstniecisko procedȊru veikġanu. 

 

10. IegȊt, novǛrtǛt un dokumentǛt datus par pacienta orgǕnu un sistǛmu 

funkcionǕlo darbǭbu un antropometriskiem rǕdǭtǕjiem. 

 

11. Veikt pacientu aprȊpi daģǕdǕs vecuma grupǕs un daģǕdos veselǭbas 

aprȊpes lǭmeǺos. 

 

12. Veikt pacientu, viǺu ǥimenes locekǸu, veselǭbas aprȊpes komandas 

speciǕlistu, sabiedrǭbas izglǭtoġanas darbu un tǕ izvǛrtǛġanu. 

 

13. IevǛrot savǕ profesionǕlajǕ darbǭbǕ profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas 

pamatprincipus. 

 

14. Lietot efektǭvas saskarsmes pieeju pacientu aprȊpǛ. 

 

15. Sadarboties ar citiem veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes profesionǕǸiem un 

institȊcijǕm. 

 

16. NodroġinǕt un uzturǛt droġu darba vidi, t.sk. ievǛrojot darba 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

17. UzturǛt savu profesionǕlo kompetenci un uzǺemties atbildǭbu par 

savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem. 

 

18. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu. 

 

19. NodroġinǕt kritiskǕs domǕġanas pieeju pacientu aprȊpǛ. 

 

20. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas savǕ profesionǕlajǕ darbǭbǕ. 

 

21. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

22. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

23. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

24. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 
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25. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas un nodroġinǕt to 

izpildi. 

 

2.45.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. vispǕrǭgǕ parazitoloǥija; 

1.2. uzturmǕcǭba un dietoloǥija; 

1.3. veselǭbas aprȊpes sistǛmas organizǕcija un ekonomikas principi; 

1.4. kvalitǕtes kontroles sistǛmas veselǭbas aprȊpes iestǕdǛ; 

1.5. informǕcijas apstrǕdes organizǛġana mǕsas praksǛ un statistikas 

metodes; 

1.6. transkulturǕlǕs aprȊpes pamati; 

1.7. socioloǥija, socioloǥijas principi mǕsas darbǕ; 

1.8. projektu vadǭba; 

1.9. mǕsu prakses attǭstǭbu ietekmǛjoġie faktori. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. mǕszinǭbu teoriju pamati; 

2.2. Ǜtika un mǕsas profesionǕlo darbǭbu reglamentǛjoġie normatǭvie 

dokumenti; 

2.3. pacientu aprȊpes juridiskie aspekti, pacientu tiesǭbu aizsardzǭba; 

2.4. mǕsu darba vadǭba un organizǕcija; 

2.5. komercdarbǭbas pamati; 

2.6. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs; 

2.7. cilvǛka anatomija, fizioloǥija, patoloǥiskǕ fizioloǥija; 

2.8. vispǕrǭgǕ un klǭniskǕ farmakoloǥija; 

2.9. bioloǥija, ǥenǛtika; 

2.10. mikrobioloǥija, epidemioloǥija, higiǛna; 

2.11. katastrofu medicǭna; 

2.12. personǭbas psiholoǥija; 

2.13. terapeitiska komunikǕcija un psihosomatika; 

2.14. mǕsas darba droġǭba, to ietekmǛjoġie fizikǕlie, ǵǭmiskie, bioloǥiskie 

un sociǕlie faktori; 

2.15. primǕrǕ, sekundǕrǕ un terciǕrǕ profilakse pacientu aprȊpǛ; 

2.16. sabiedrǭbas veselǭba un tǕs veicinǕġana, primǕrǕ veselǭbas aprȊpe un 

aprȊpe mǕjǕs; 

2.17. pacientu rehabilitǕcijas principi; 

2.18. pacientu izmeklǛġanas, diagnostikas metodes un Ǖrstniecǭbas 

principi respiratorǕs sistǛmas, kardiovaskulǕrǕs sistǛmas, asinsrades sistǛmas, 

gremoġanas sistǛmas, uropoǛtiskǕs sistǛmas, Ǖdas un audu bojǕjumu, nervu 
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sistǛmas, endokrǭnǕs sistǛmas, reproduktǭvǕs sistǛmas, imȊno un autoimȊno, 

onkoloǥiska un garǭga rakstura traucǛjumu gadǭjumos visǕs vecuma grupǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. mǕszinǭbu pamatjǛdzieni un savstarpǛjǕ saistǭba; 

3.2. cilvǛku vajadzǭbas un pamatvajadzǭbas, tǕs ietekmǛjoġie faktori; 

3.3. paġaprȊpe, to ietekmǛjoġie faktori; 

3.4. droġas vides uzturǛġanas principi pacientu aprȊpǛ; 

3.5. infekciju kontrole; 

3.6. pacienta fizioloǥisko, garǭgo un sociǕlo funkciju un vajadzǭbu 

novǛrtǛġanas principi aprȊpǛ; 

3.7. klǭniskǕs procedȊras; 

3.8. aprȊpes process, tǕ posmi ï novǛrtǛġana, problǛmu noteikġana, 

plǕnoġana, realizǕcija, aprȊpes izvǛrtǛġana; 

3.9. pacientu aprȊpes procesa nodroġinǕġana internajǕ medicǭnǕ, ǵirurǥijǕ, 

pediatrijǕ, psihiatrijǕ, ginekoloǥijǕ, dzemdniecǭbǕ, onkoloǥijǕ, neiroloǥijǕ, 

geriatrijǕ un pacientiem ar infekciju slimǭbǕm; 

3.10. neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba; 

3.11. intensǭvǕ terapija; 

3.12. pacientu aprȊpes dokumentǛġanas principi; 

3.13. pǛtniecǭbas principi mǕsas praksǛ; 

3.14. pedagoǥija un pacientu apmǕcǭba; 

3.15. saskarsmes psiholoǥija; 

3.16. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.17. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.18. aprȊpes kvalitǕtes un efektivitǕtes nodroġinǕġanas principi; 

3.19. valsts valoda; 

3.20. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.21. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.22. darba aizsardzǭba; 

3.23. vides aizsardzǭba; 

3.24. bǛrnu tiesǭbu aizsardzǭba. 

 

2.46. Sporta trenera profesijas standarts 

 

2.46.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï sporta treneris. 

 

2. Profesijas kods ï 3422  03. 

 

2.46.2. Nodarbinātības apraksts 
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1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï sporta treneris ir sporta speciǕlists, kas plǕno, organizǛ, vada un izvǛrtǛ 

mǕcǭbu/treniǺu procesu noteiktǕ sporta veidǕ, lietojot daģǕdas metodes; atrod, 

izvǛrtǛ un radoġi izmanto informǕciju profesionǕlo uzdevumu izpildei un 

problǛmu risinǕjumiem mǕcǭbu/treniǺu procesǕ; prot virzǭt savu darbǭbu 

atbilstǭgi sporta nozares konceptuǕlǕm pamatnostǕdnǛm paredzamǕs un 

mainǭgǕs situǕcijǕs; uzǺemas konkrǛtu atbildǭbu par mǕcǭbu vai profesionǕlǕs 

darbǭbas rezultǕtu kvalitǕti un kvantitǕti; ir motivǛts turpmǕkǕs karjeras 

veidoġanai, izglǭtǭbas turpinǕġanai, mȊģizglǭtǭbai uz zinǕġanǕm orientǛtǕ 

demokrǕtiskǕ, daudzvalodu un daudzkultȊru sabiedrǭbǕ EiropǕ un pasaulǛ. 

Sporta treneris var strǕdǕt bǛrnu, jaunieġu vai pieauguġo sporta un 

izglǭtǭbas iestǕdǛs, uzǺǛmumos, var bȊt paġnodarbinǕta persona vai individuǕlais 

komersants. 

 

2.46.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja parǕdǭt vispusǭgas un specializǛtas sporta jomai atbilstoġas faktu, 

teoriju, likumsakarǭbu un tehnoloǥiju zinǕġanas un izpratni un piemǛrot tǕs 

praktiskajǕ darbǭbǕ. 

 

2. SpǛja plǕnot individuǕli vai daǸǛji patstǕvǭgi, sadarbojoties ar citiem 

treneriem, mǕcǭbu/treniǺu procesu savǕ sporta veidǕ viena gada perspektǭvǕ, 

izprotot sportistu mǕcǭbu/treniǺu procesu un sasniegumus daudzgadu 

perspektǭvǕ. 

 

3. SpǛja plǕnot mǕcǭbu/treniǺu nodarbǭbas, Ǻemot vǛrǕ sportistu spǛjas. 

 

4. SpǛja plǕnot viena gada perspektǭvǕ sacensǭbu plǕnus un organizǛt 

droġas sacensǭbas, ievǛrojot sportistu vajadzǭbas un atbilstoġi droġǭbu 

reglamentǛjoġiem normatǭvajiem aktiem. 

 

5. SpǛja vadǭt un izvǛrtǛt sportistu sasniegumus sacensǭbu plǕna ietvaros 

viena gada perspektǭvǕ, izprotot sportistu mǕcǭbu/treniǺu procesu un 

sasniegumus daudzgadu perspektǭvǕ. 

 

6. SpǛja organizǛt un vadǭt droġas un efektǭvas mǕcǭbu/treniǺu nodarbǭbas. 

 

7. SpǛja koordinǛt sportistu izaugsmes attǭstǭbu, organizǛjot sistematizǛtas 

mǕcǭbu/treniǺu nodarbǭbas un sacensǭbas. 
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8. SpǛja izvǛrtǛt mǕcǭbu/treniǺu procesa kvalitǕti gada plǕna ietvaros. 

 

9. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par mǕcǭbu/treniǺu procesa vǛrtǛġanu un 

uzlaboġanu. 

 

10. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtu 

kvalitǕti un kvantitǕti. 

 

11. SpǛja novǛrtǛt un analizǛt sportistu vai komandu darbǭbu, rast 

risinǕjumus sportistu izaugsmes sekmǛġanǕ. 

 

12. SpǛja motivǛt sportistus panǕkumiem sporta sacensǭbǕs. 

 

13. SpǛja izvǛrtǛt savu un citu cilvǛku darbǭbu. 

 

14. SpǛja formulǛt, aprakstǭt un analizǛt praktiskas problǛmas savǕ 

profesijǕ. 

 

15. SpǛja atlasǭt nepiecieġamo informǕciju un izmantot to skaidri definǛtu 

problǛmu risinǕġanai. 

 

16. SpǛja piedalǭties sporta jomas attǭstǭbǕ, izprot attiecǭgǕs profesijas 

vietu plaġǕkǕ sociǕlǕ kontekstǕ. 

 

17. SpǛja strǕdǕt sadarbǭbǕ ar citiem treniǺu procesǕ iesaistǭtiem 

speciǕlistiem. 

 

18. SpǛja strǕdǕt multikulturǕlǕ vidǛ. 

 

19. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

20. SpǛja motivǛt sevi turpmǕkas karjeras veidoġanai, izglǭtǭbas 

turpinǕġanai, mȊģizglǭtǭbai. 

 

21. SpǛja ievǛrot sporta nozari reglamentǛjoġos tiesǭbu aktus un politikas 

plǕnoġanas dokumentus, antidopinga konvenciju. 

 

22. SpǛja ievǛrot sporta un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus, sporta Ǜtikas 

un profesionǕlǕs Ǜtikas kodeksu. 

 

23. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas savǕ profesionǕlajǕ darbǭbǕ. 
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24. SpǛja nodroġinǕt darba tiesisko attiecǭbu normu, kǕ arǭ darba 

aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbu 

ievǛroġanu. 

 

25. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.46.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. IevǛrot sporta nozari reglamentǛjoġos tiesǭbu aktus un politikas 

plǕnoġanas dokumentus, veikt savas profesionǕlǕs darbǭbas dokumentǛġanu. 

 

2. Noteikt mǛrǵus, izvǛlǛties un atbilstoġi realizǛt vispǕrǛjos un konkrǛtos 

uzdevumus, izvǛlǛties un lietot atbilstoġas mǕcǭbu/treniǺu metodes, lǭdzekǸus, 

plǕnojot mǕcǭbu/treniǺu procesu savǕ sporta veidǕ viena gada ietvaros. 

 

3. PlǕnot, organizǛt un vadǭt sava sporta veida sacensǭbas. 

 

4. OrganizǛt sportistus mǕcǭbu/treniǺu procesam. 

 

5. NovǛrtǛt sportistu fizisko un funkcionǕlo stǕvokli. 

 

6. Noteikt slodģu apjomus un intensitǕti atbilstoġi sportistu dzimumam, 

vecumam un fiziskajai sagatavotǭbai. 

 

7. OrientǛties un darboties daģǕdos standarta un nestandarta apstǕkǸos un 

situǕcijǕs. 

 

8. AnalizǛt un izvǛrtǛt mǕcǭbu/treniǺu procesu. 

 

9. IzvǛrtǛt sportistu rezultǕtus un sasniegumu dinamiku. 

 

10. Veikt sportistu sagatavotǭbas monitoringu, traumu profilaksi, sniegt 

pirmo palǭdzǭbu, rehabilitǕciju. 

 

11. SekmǛt personǭbas veidoġanos sportǕ. 

 

12. Vadǭt kolektǭvu, komandu. 

 

13. Radoġi izmantot informǕciju mǕcǭbu un profesionǕlo darba uzdevumu 

izpildei un problǛmu risinǕjumiem. 
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14. Veikt praktiskus uzdevumus profesionǕlajǕ darbǭbǕ, balstoties uz 

analǭtisku pieeju. 

 

15. ParǕdǭt prasmes, kas profesionǕlajǕm problǛmǕm Ǹauj rast radoġus 

risinǕjumus. 

 

16. PǕrrunǕt un argumentǛti apspriest praktiskus jautǕjumus un 

risinǕjumus ar kolǛǥiem, sportistiem un vadǭbu. 

 

17. IzvǛrtǛt un pilnveidot savu un citu cilvǛku darbǭbu, strǕdǕt sadarbǭbǕ 

ar citiem, plǕnot un organizǛt darbu, lai veiktu konkrǛtus uzdevumus savǕ 

profesijǕ. 

 

18. Veikt vai pǕrraudzǭt tǕdas darba aktivitǕtes, kurǕs iespǛjamas 

neprognozǛjamas izmaiǺas. 

 

19. IevǛrot sporta nozari reglamentǛjoġos tiesǭbu aktus un politikas 

plǕnoġanas dokumentus, antidopinga konvenciju. 

 

20. IevǛrot sporta un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus, sporta Ǜtikas un 

trenera Ǜtikas kodeksu. 

 

21. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

22. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

23. PatstǕvǭgi mǕcǭties tǕlǕk, pilnveidojot savas kompetences. 

 

24. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

25. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas savǕ profesionǕlajǕ darbǭbǕ. 

 

26. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas, ievǛrot darba aizsardzǭbas, 

ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas un nodroġinǕt to 

izpildi. 

 

27. AtbildǛt par savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem. 

 

2.46.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ par tiesǭbu pamatiem. 



 235 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. sporta vǛsture; 

2.2. sporta filozofija; 

2.3. vadǭbas teorija; 

2.4. komercdarbǭbas pamati; 

2.5. grǕmatvedǭba; 

2.6. daģǕdu sporta veidu pamati un didaktika. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. vispǕrǭgǕ pedagoǥija; 

3.2. pieauguġo izglǭtǭba; 

3.3. vispǕrǭgǕ, attǭstǭbas un sporta psiholoǥija; 

3.4. anatomija; 

3.5. bioǵǭmijas pamati; 

3.6. vispǕrǭgǕ, vecumposmu, sporta fizioloǥija; 

3.7. higiǛna; 

3.8. sporta medicǭna; 

3.9. uzturs fiziskǕ slodzǛ; 

3.10. sporta biomehǕnikas pamati; 

3.11. sporta teorija; 

3.12. treniǺu teorijas pamati (bǛrni, jaunieġi); 

3.13. sporta veida treniǺu teorija, metodika un pedagoǥiskǕ pilnveide; 

3.14. rotaǸas; 

3.15. sporta vadǭba; 

3.16. sporta un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi, sporta Ǜtikas un trenera 

Ǜtikas kodekss; 

3.17. informǕcijas tehnoloǥijas, interneta resursu izmantoġana; 

3.18. lietvedǭba; 

3.19. projektu izstrǕdes pamati; 

3.20. sports multikulturǕlǕ vidǛ; 

3.21. vides aizsardzǭba; 

3.22. darba aizsardzǭba; 

3.23. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.24. bǛrnu tiesǭbu aizsardzǭba. 

 

2.47. Vecmātes profesijas standarts 

 

2.47.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï vecmǕte. 
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2. Profesijas kods ï 2222  02. 

 

2.47.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï vecmǕte ir Ǖrstniecǭbas persona, kura atbilstoġi normatǭvajos aktos 

noteiktajai kompetencei nodroġina fizioloǥiskas grȊtniecǭbas aprȊpi; organizǛ un 

vada fizioloǥiskas dzemdǭbas un aprȊpi pǛc fizioloǥiskǕm dzemdǭbǕm; veic 

veselu jaundzimuġo aprȊpi; konstatǛjot savǕ aprȊpǛ esoġajǕm grȊtniecǛm, 

dzemdǛtǕjǕm, nedǛǸniecǛm vai jaundzimuġajiem riska faktorus vai iespǛjamu 

patoloǥiju, nosȊta pacienti pie atbilstoġas specialitǕtes Ǖrsta; sniedz informǕciju 

un veic izglǭtoġanas darbu ǥimenes plǕnoġanas un kontracepcijas, grȊtniecǭbas, 

dzemdǭbu un pǛcdzemdǭbu, zǭdǭġanas, seksuǕlǕs un reproduktǭvǕs veselǭbas un 

jaundzimuġǕ aprȊpes jautǕjumos; piedalǕs ǕrstniecǭbǕ. 

VecmǕte strǕdǕ daģǕda profila veselǭbas aprȊpes iestǕdǛs, var bȊt 

paġnodarbinǕta persona vai individuǕlais komersants ï veselǭbas aprȊpes jomǕ. 

 

2.47.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja konstatǛt grȊtniecǭbu un noteikt tǕs aptuveno laiku nedǛǸǕs. 

 

2. SpǛja savǕkt ǥimenes, sociǕlo, dzǭves, seksuǕlǕs un reproduktǭvǕs 

veselǭbas anamnǛzi, ieskaitot iepriekġǛjo grȊtniecǭbu, dzemdǭbu un pǛcdzemdǭbu 

periodu norisi. 

 

3. SpǛja veikt grȊtnieces ǕrǛjo izmeklǛġanu un veikt ǵermeǺa masas 

indeksa noteikġanu. 

 

4. SpǛja veikt grȊtnieces specifisko izmeklǛġanu. 

 

5. SpǛja patstǕvǭgi veikt izmeklǛjumus ar ekspresdiagnostikas metodǛm 

un nodroġinǕt precǭzu un savlaicǭgu laboratoriski izmeklǛjamǕ materiǕla 

paǺemġanu/savǕkġanu, uzglabǕġanu un sagatavoġanu nosȊtǭġanai uz laboratoriju. 

 

6. SpǛja analizǛt grȊtnieces izmeklǛġanas datus, aprǛǵinǕt iespǛjamo 

dzemdǭbu termiǺu, sastǕdǭt fizioloǥiskas grȊtniecǭbas vadǭġanas un aprȊpes 

plǕnu, identificǛt iespǛjamos grȊtniecǭbas riskus un saskaǺot ar Ǖrstu 

komplicǛtas grȊtniecǭbas vadǭġanu. 
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7. SpǛja sagatavot grȊtnieci specifiskajǕm diagnostiskajǕm izmeklǛġanas 

metodǛm un informǛt par izmeklǛġanas mǛrǵi, procedȊras norisi, riskiem. 

 

8. SpǛja ieteikt grȊtnieces fiziskajai un garǭgajai veselǭbai atbilstoġus 

lǭdzekǸus. 

 

9. SpǛja veikt regulǕru grȊtniecǭbas norises, grȊtnieces fiziskǕ un 

psihoemocionǕlǕ stǕvokǸa izvǛrtǛġanu un, ja nepiecieġams, koriǥǛt aprȊpes 

plǕnu. 

 

10. SpǛja veikt aprȊpes darbǭbas, kas sekmǛ grȊtnieces pamatvajadzǭbu 

nodroġinǕġanu. 

 

11. SpǛja veikt grȊtnieces darba apstǕkǸu un citu sociǕlo un fizisko 

aktivitǕġu un to ietekmes uz grȊtniecǭbas norisi un augǸa attǭstǭbu izvǛrtǛġanu, kǕ 

arǭ sniegt rekomendǕcijas. 

 

12. SpǛja nodroġinǕt infekciju kontroles un profilakses pasǕkumus 

veselǭbas aprȊpes darbǕ. 

 

13. SpǛja sniegt psihoemocionǕlu atbalstu grȊtniecei, veicinot grȊtnieces 

lǭdzestǭbu, un informǛt viǺu un viǺas ǥimenes locekǸus par grȊtniecǭbas norisi, 

pilnvǛrtǭga uztura nozǭmi, kaitǭgo ieradumu ietekmi uz augǸa attǭstǭbu, 

izmeklǛġanas metodǛm, sociǕlajǕm garantijǕm, pazǭmǛm, kas raksturo 

grȊtniecǭbas pǕrtraukġanǕs draudus, pazǭmǛm, kas liecina par dzemdǭbu darbǭbas 

sǕkġanos, un sievietes tiesǭbǕm izvǛlǛties dzemdǭbu vietu. 

 

14. SpǛja veikt grȊtnieces, viǺas ǥimenes locekǸu un atbalsta personas 

sagatavoġanu dzemdǭbǕm. 

 

15. SpǛja organizǛt un vadǭt topoġo vecǕku nodarbǭbas. 

 

16. SpǛja dokumentǛt visas antenatǕlǕs aprȊpes laikǕ, dzemdǭbu laikǕ un 

pǛcdzemdǭbu periodǕ, kǕ arǭ jaundzimuġajam veiktǕs medicǭniskǕs un aprȊpes 

darbǭbas, veiktos izmeklǛjumus, objektǭvos novǛrojumus, pacientes sȊdzǭbas un 

veselǭbas stǕvokǸa novǛrtǛjumu dinamikǕ. 

 

17. SpǛja savǕkt sievietes anamnǛzi, konstatǛt pazǭmes, kas liecina par 

dzemdǭbu darbǭbas sǕkumu, precizǛt grȊtniecǭbas laiku, novǛrtǛt riskus, plǕnot 

turpmǕko taktiku, izvǛrtǛt augǸa sirdstoǺus un augǸa sirdsdarbǭbu, pierakstǭt 

kardiotokogrammu un izvǛrtǛt to. 

 

18. SpǛja veikt dzemdǛtǕjas ǕrǛjo izmeklǛġanu. 
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19. SpǛja veikt dzemdǛtǕjas dzemdes kontrakciju izvǛrtǛġanu, nosakot to 

regularitǕti, intervǕlus, intensitǕti un sǕpju lokalizǕcijas vietu. 

 

20. SpǛja veikt dzemdǛtǕjas vaginǕlo izmeklǛġanu un analizǛt 

izmeklǛġanǕ iegȊtos datus. 

 

21. SpǛja sastǕdǭt dzemdǭbu vadǭġanas un aprȊpes plǕnu un veicinǕt 

dzemdǛtǕjas lǭdzestǭbu dzemdǭbu procesǕ. 

 

22. SpǛja veikt dzemdǛtǕjas aprȊpi, nodroġinot dzemdǛtǕjai fizioloǥisko 

pamatvajadzǭbu uzturǛġanu. 

 

23. SpǛja veikt regulǕru dzemdǛtǕjas un augǸa vitǕlo rǕdǭtǕju izvǛrtǛġanu 

un reǥistrǛġanu. 

 

24. SpǛja vadǭt un pieǺemt dzemdǭbas galvas priekġguǸas gadǭjumǕ, 

daudzaugǸu dzemdǭbas galvas guǸǕ, dzemdǭbas iegurǺa priekġguǸas gadǭjumǕ, 

vaginǕlas dzemdǭbas pǛc ǵeizargrieziena operǕcijas. 

 

25. SpǛja atbilstoġi klǭniskajai situǕcijai vadǭt dzemdǭbu placentǕro 

periodu, veikt asiǺoġanas profilaksi. 

 

26. SpǛja sekmǛt jaundzimuġǕ adaptǕcijas periodu. 

 

27. SpǛja veikt fizioloǥiska pǛcdzemdǭbu perioda vadǭġanu un nedǛǸnieces 

aprȊpi. 

 

28. SpǛja nodroġinǕt labvǛlǭgu vidi mǕtes un bǛrna pozitǭvas emocionǕlǕs 

saites radǭġanai. 

 

29. SpǛja veikt nedǛǸnieces ǕrǛjo izmeklǛġanu un specifisko izmeklǛġanu, 

analizǛt izmeklǛġanǕ iegȊtos datus, identificǛt iespǛjamos riskus pǛcdzemdǭbu 

periodǕ. 

 

30. SpǛja sastǕdǭt fizioloǥiska pǛcdzemdǭbu perioda vadǭġanas un aprȊpes 

plǕnu. 

 

31. SpǛja atbalstǭt un veicinǕt zǭdǭġanu, izglǭtot sievieti, viǺas partneri par 

pǛcdzemdǭbu perioda fizioloǥiskajǕm norisǛm, higiǛnas ǭpatnǭbǕm, iespǛjamǕm 

seksuǕlajǕm aktivitǕtǛm un piemǛrotǕm kontracepcijas metodǛm. 

 

32. SpǛja veikt jaundzimuġo aprȊpi. 
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33. SpǛja informǛt vecǕkus par tiesǭbǕm un pienǕkumiem lǛmumu 

pieǺemġanǕ attiecǭbǕ uz bǛrna vakcinǕciju. 

 

34. SpǛja sniegt psihoemocionǕlu atbalstu jaundzimuġǕ vecǕkiem. 

 

35. SpǛja konsultǛt ǥimeni ǥimenes plǕnoġanas un kontracepcijas 

jautǕjumos. 

 

36. SpǛja ievadǭt intrauterǭnǕs kontracepcijas lǭdzekǸus ǥimenes 

plǕnoġanas nolȊkǕ. 

 

37. SpǛja veicinǕt sievietes seksuǕlo un reproduktǭvo veselǭbu. 

 

38. SpǛja sadarboties ar citiem veselǭbas veicinǕġanas pasǕkumu 

organizǛtǕjiem un institȊcijǕm. 

 

39. SpǛja nodroġinǕt sievietes un jaundzimuġǕ veselǭbas stǕvokǸa 

izvǛrtǛġanu un veselǭbas traucǛjumu diagnosticǛġanu. 

 

40. SpǛja nodroġinǕt precǭzu un droġu medikamentu saǺemġanu un 

atbilstoġu medikamentu apriti un uzskaiti saskaǺǕ ar normatǭvo aktu prasǭbǕm. 

 

41. SpǛja nodroġinǕt pacientam nozǭmǛtǕ medikamenta ievadǭġanu 

enterǕli un parenterǕli. 

 

42. SpǛja nodroġinǕt diagnostisko izmeklǛjumu un Ǖrstniecisko un aprȊpes 

procedȊru veikġanu. 

 

43. SpǛja asistǛt Ǖrstam ginekoloǥisku manipulǕciju/operǕciju laikǕ un 

asistǛt ginekologam ï dzemdǭbu speciǕlistam operatǭvu dzemdǭbu gadǭjumǕ. 

 

44. SpǛja nodroġinǕt veikto diagnostisko izmeklǛjumu un Ǖrstniecisko un 

aprȊpes procedȊru atbilstoġu dokumentǛġanu saskaǺǕ ar normatǭvo aktu 

prasǭbǕm. 

 

45. SpǛja sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu. 

 

46. SpǛja organizǛt un vadǭt dzemdǭbu palǭdzǭbas un aprȊpes darbu. 

 

47. SpǛja veikt pacientu aprȊpi atbilstoġi pacientu aprȊpes standartiem, 

nodroġinot pacientu aprȊpi atbilstoġi viǺu vajadzǭbǕm. 

 

48. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, vides aizsardzǭbas un higiǛnas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 
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49. SpǛja apzinǕt nepiecieġamos resursus dzemdǭbu palǭdzǭbas un 

seksuǕlǕs un reproduktǭvǕs veselǭbas veicinǕġanas darba nodroġinǕġanai. 

 

50. SpǛja deleǥǛt aprȊpes darba uzdevumus citiem aprȊpes komandas 

dalǭbniekiem, sniedzot atbalstu darba veikġanai. 

 

51. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus un 

respektǛt kultȊras un sociǕlǕs atġǵirǭbas aprȊpes darbǕ. 

 

52. SpǛja izglǭtot sievieti, viǺas ǥimenes locekǸus un sabiedrǭbu par 

dzemdǭbu palǭdzǭbas, seksuǕlǕs un reproduktǭvǕs veselǭbas uzturǛġanas, 

veicinǕġanas un saglabǕġanas jautǕjumiem. 

 

53. SpǛja veicinǕt savas profesijas un dzemdǭbu palǭdzǭbas darba attǭstǭbu. 

 

54. SpǛja nodroġinǕt pacientu tiesǭbu ievǛroġanu. 

 

55. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

56. SpǛja apkopot un analizǛt profesionǕlo darbǭbu raksturojoġos datus, 

pielietojot informǕcijas tehnoloǥijas. 

 

57. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

58. SpǛja lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

59. SpǛja pǕrzinǕt tieġos un netieġos mǕtes un jaundzimuġo saslimstǭbas 

un mirstǭbas iemeslus LatvijǕ un pasaulǛ. 

 

60. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs saziǺas 

lǭmenǭ. 

 

2.47.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. SavǕkt sievietes anamnǛzi ï ǥimenes, sociǕlo, dzǭves, reproduktǭvo, 

ieskaitot iepriekġǛjo grȊtniecǭbu, dzemdǭbu un pǛcdzemdǭbu perioda norisi. 

 

2. Veikt sievietes ǕrǛjo izmeklǛġanu. 

 

3. Noteikt sievietes vitǕlos un antropometriskos rǕdǭtǕjus, novǛrtǛt tos. 
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4. Veikt nepiecieġamo specifisko izmeklǛġanu visos sievietes dzǭves 

periodos. 

 

5. NoformǛt medicǭnisko dokumentǕciju saskaǺǕ ar normatǭvajiem aktiem 

par medicǭnisko dokumentu lietvedǭbas kǕrtǭbu. 

 

6. Sagatavot sievieti un viǺas atbalsta personu dzemdǭbǕm. 

 

7. Sagatavot sievieti diagnostisko izmeklǛjumu un Ǖrstniecisko procedȊru 

veikġanai. 

 

8. IzvǛrtǛt jaundzimuġǕ vispǕrǛjo veselǭbas stǕvokli. 

 

9. NovǛrtǛt grȊtniecǭbas riska faktoru ietekmi uz jaundzimuġo. 

 

10. Lietot ekspresdiagnostikas metodes. 

 

11. NodroġinǕt precǭzu un savlaicǭgu laboratoriski izmeklǛjamǕ materiǕla 

paǺemġanu/savǕkġanu, uzglabǕġanu un sagatavoġanu nosȊtǭġanai uz laboratoriju. 

 

12. DiagnosticǛt grȊtniecǭbu. 

 

13. Vadǭt fizioloǥiski noritoġu grȊtniecǭbu. 

 

14. Veikt grȊtnieces fiziskǕ, psihoemocionǕlǕ stǕvokǸa novǛrtǛġanu un 

grȊtniecǭbas norises izvǛrtǛġanu. 

 

15. NodroġinǕt sievietes klǭnisko aprȊpi. 

 

16. Izklausǭt augǸa sirdstoǺus un izvǛrtǛt augǸa sirdsdarbǭbu. 

 

17. Pierakstǭt un izvǛrtǛt kardiotokogrammu. 

 

18. Veikt dzemdǛtǕjas izmeklǛġanu, ieskaitot specifiskǕs izmeklǛġanas 

metodes. 

 

19. Vadǭt fizioloǥiskas dzemdǭbas. 

 

20. PieǺemt dzemdǭbas galvas priekġguǸas gadǭjumǕ, daudzaugǸu 

dzemdǭbas galvas priekġguǸas gadǭjumǕ, dzemdǭbas iegurǺa priekġguǸas 

gadǭjumǕ un dzemdǭbas ar rǛtu uz dzemdes. 

 

21. Veikt epiziotomiju un epiziotomijas grieziena saġȊġanu. 



 242 

 

22. Vadǭt dzemdǭbu placentǕro periodu. 

 

23. VeicinǕt jaundzimuġǕ adaptǕciju agrǭnajǕ pǛcdzemdǭbu periodǕ. 

 

24. Veikt dzemdǭbu ceǸu apskati pǛc dzemdǭbǕm un nepiecieġamǭbas 

gadǭjumǕ izdarǭt plǭsumu saġȊġanu. 

 

25. NovǛrtǛt asins zudumu dzemdǭbǕs, nodroġinǕt asiǺoġanas profilaksi. 

 

26. SekmǛt pǛcdzemdǭbu perioda fizioloǥiskǕs norises. 

 

27. NodroġinǕt labvǛlǭgu vidi mǕtes un bǛrna pozitǭvas emocionǕlǕs 

saiknes radǭġanai. 

 

28. Atbalstǭt un veicinǕt zǭdǭġanu iespǛjami agrǭnǕ pǛcdzemdǭbu periodǕ 

un visu bǛrna zǭdǭġanas laiku. 

 

29. Sniegt atbalstu un palǭdzǭbu sievietei iespǛjamo problǛmu un 

komplikǕciju gadǭjumǕ visǕ zǭdǭġanas laikǕ. 

 

30. AprȊpǛt nedǛǸnieci pǛc dzemdǭbǕm. 

 

31. Veikt nedǛǸnieces specifisko izmeklǛġanu. 

 

32. NovǛrtǛt jaundzimuġǕ atbilstǭbu vakcinǕcijas priekġnoteikumiem. 

 

33. Veikt jaundzimuġǕ primǕro aprȊpi. 

 

34. Veikt jaundzimuġǕ primǕro reanimǕciju. 

 

35. Veikt jaundzimuġo veselǭbas profilakses pasǕkumus. 

 

36. Veikt jaundzimuġǕ aprȊpi, ieskaitot nabas atliekas brȊces kopġanu un 

dzǭġanas novǛrtǛġanu. 

 

37. Sniegt psihoemocionǕlu atbalstu jaundzimuġǕ vecǕkiem. 

 

38. Atpazǭt iespǛjamos grȊtniecǭbas riskus. 

 

39. AsistǛt Ǖrstam grȊtniecǭbas, dzemdǭbu un pǛcdzemdǭbu komplikǕciju 

ǕrstǛġanǕ, Ǖrstam operatǭvu dzemdǭbu gadǭjumǕ un Ǖrstam jaundzimuġǕ 

ǕrstǛġanǕ. 
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40. Veikt placentas manuǕlo izdalǭġanu un dzemdes dobuma manuǕlo 

revǭziju. 

 

41. IdentificǛt iespǛjamos riskus dzemdǭbu un pǛcdzemdǭbu laikǕ. 

 

42. IdentificǛt iespǛjamos riskus jaundzimuġajam. 

 

43. IdentificǛt iespǛjamos riskus ginekoloǥisku saslimġanu gadǭjumǕ, 

seksuǕli transmisǭvo saslimġanu gadǭjumǕ un iespǛjamos sistǛmisko saslimġanu 

riskus. 

 

44. AsistǛt Ǖrstam ginekoloǥisku saslimġanu, seksuǕli transmisǭvo 

saslimġanu un sistǛmisko saslimġanu ǕrstǛġanǕ, kǕ arǭ asistǛt Ǖrstam 

ginekoloǥisku procedȊru, manipulǕciju/operǕciju laikǕ. 

 

45. Veikt pacientes aprȊpi pǛc ginekoloǥiskas operǕcijas vai 

manipulǕcijas. 

 

46. Sniegt sievietei psihoemocionǕlu atbalstu. 

 

47. NodroġinǕt precǭzu un droġu medikamentu ievadǭġanu daģǕda vecuma 

pacientiem. 

 

48. Sagatavot pacienti un darba vidi akȊtas vai plǕna ginekoloǥiskas 

procedȊras, manipulǕcijas/operǕcijas veikġanai, nodroġinǕt ginekoloǥiskǕ 

instrumentǕrija sterilitǕti atbilstoġi normatǭvo aktu prasǭbǕm. 

 

49. Ieteikt pasǕkumus pacientu veselǭbas atjaunoġanai vai stabilizǛġanai. 

 

50. Noteikt asins grupu. 

 

51. Veikt asins komponentu pǕrlieġanas procedȊru atbilstoġi medicǭniskǕs 

tehnoloǥijas metodei un protokoliem. 

 

52. Sniegt neatliekamo medicǭnisko palǭdzǭbu. 

 

53. IevǛrot normatǭvajos aktos noteiktǕs prasǭbas Ǖrstniecǭbas personas 

darbǭbai katastrofu un neatliekamo situǕciju gadǭjumǕ. 

 

54. Veikt cietuġo primǕro apskati un ġǵiroġanu katastrofu gadǭjumǕ. 

 

55. IevǛrot darba aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas un lietot 

individuǕlǕs aizsardzǭbas lǭdzekǸus toksikoloǥisku un radioloǥisku katastrofu 

gadǭjumǕ. 
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56. Veikt dezinfekcijas, dezinsekcijas un deratizǕcijas pasǕkumus. 

 

57. Veikt izolǕcijas nodroġinǕġanas pasǕkumus noteiktu infekcijas slimǭbu 

gadǭjumǕ. 

 

58. AnalizǛt grȊtnieces anamnǛzes un izmeklǛġanas datus, dzemdǛtǕjas 

izmeklǛġanas datus, nedǛǸnieces izmeklǛġanas datus, jaundzimuġǕ izmeklǛġanas 

datus un sievietes un vǭrieġa reproduktǭvǕs veselǭbas izmeklǛġanas datus. 

 

59. Izglǭtot sievieti/grȊtnieci un viǺas ǥimenes locekǸus par grȊtniecǭbas, 

dzemdǭbu un pǛcdzemdǭbu perioda jautǕjumiem, par seksuǕlo un reproduktǭvo 

veselǭbu ietekmǛjoġajiem faktoriem, par paġizmeklǛġanas metodǛm un iespǛjǕm 

izvǛrtǛt iegȊtos rezultǕtus, par konkrǛtǕ medikamenta farmakoloǥisko iedarbǭbu 

un lietoġanas nosacǭjumiem, par laboratoriski izmeklǛjamǕ materiǕla pareizu 

savǕkġanu. 

 

60. OrganizǛt un veikt sievietes reproduktǭvǕs un seksuǕlǕs veselǭbas 

novǛrtǛġanas pasǕkumus, motivǛt sievietes piedalǭties tajos. 

 

61. DokumentǛt visas veiktǕs medicǭniskǕs un aprȊpes darbǭbas, veiktos 

izmeklǛjumus, objektǭvos novǛrojumus un veselǭbas stǕvokǸa novǛrtǛjumu 

dinamikǕ, kǕ arǭ sievietes sȊdzǭbas saskaǺǕ ar normatǭvajiem aktiem par 

medicǭnisko dokumentu lietvedǭbas kǕrtǭbu. 

 

62. Darboties saskaǺǕ ar normatǭvajiem aktiem un Ǜtikas pamatprincipiem 

un ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

63. Noteikt aprȊpes prioritǕtes. 

 

64. VeicinǕt un pielietot pozitǭvas saskarsmes iemaǺas aprȊpes darbǕ. 

 

65. Sadarboties ar sievietǛm un viǺu ǥimenes locekǸiem un ar citiem 

veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes speciǕlistiem. 

 

66. Radǭt, uzturǛt droġu veselǭbas aprȊpes un dzemdǭbu palǭdzǭbas darba 

vidi, ievǛrojot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

67. IevǛrot darba higiǛnas prasǭbas. 

 

68. IevǛrot konfidencialitǕti un pacientu tiesǭbas veselǭbas aprȊpǛ. 

 

69. PaǺemt, savǕkt, uzglabǕt un sagatavot nosȊtǭġanai laboratoriski 

izmeklǛjamo materiǕlu. 
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70. Veikt darbu patstǕvǭgi un uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs 

darbǭbas rezultǕtiem. 

 

71. UzturǛt savu profesionǕlo kompetenci un kvalifikǕciju. 

 

72. Kritiski domǕt un risinǕt problǛmas. 

 

73. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas (OpenOffice un MS Office vide, e-

veselǭbas programmatȊra, interneta pǕrlȊkprogrammas). 

 

74. Lǭdzdarboties komandas darbǕ un ievǛrot multidisciplinǕras komandas 

darba principus. 

 

75. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

76. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

77. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

2.47.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. biofizika, bioǵǭmija; 

1.2. citoloǥija, histoloǥija; 

1.3. sistǛmiskǕs saslimġanas; 

1.4. infekciju slimǭbas; 

1.5. vispǕrǭgǕ ǵirurǥija; 

1.6. pediatrija; 

1.7. neiroloǥija; 

1.8. reanimatoloǥija, intensǭvǕs terapijas pamatprincipi; 

1.9. sabiedrǭbas veselǭba un veselǭbas veicinǕġana; 

1.10. veselǭbas aprȊpes sistǛma, mǕtes un bǛrna veselǭbas aprȊpe LatvijǕ, 

statistika; 

1.11. kvalitǕtes vadǭbas sistǛmas veselǭbas aprȊpǛ; 

1.12. projektu vadǭba; 

1.13. komercdarbǭbas pamati; 

1.14. filozofijas pamati; 

1.15. socioloǥijas pamati. 
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2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. cilvǛka anatomija, fizioloǥija, patoloǥijas pamati; 

2.2. embrioloǥija; 

2.3. ǥenǛtika; 

2.4. mikrobioloǥija, epidemioloǥija, higiǛna; 

2.5. cilvǛka psihoemocionǕlǕ attǭstǭba; 

2.6. cilvǛka pamatvajadzǭbas ï fizioloǥiskǕs, sociǕlǕs, garǭgǕs, 

intelektuǕlǕs, tǕs ietekmǛjoġie faktori; 

2.7. ginekoloǥija; 

2.8. endokrinoloǥijas pamati; 

2.9. seksuǕli transmisǭvǕs slimǭbas; 

2.10. grȊtniecǭba un infekcijas; 

2.11. grȊtniecǭba un ǵirurǥiskǕ patoloǥija; 

2.12. grȊtniecǭba un sistǛmiskǕs slimǭbas; 

2.13. izoimunizǛta grȊtniecǭba un antirǛzus imȊnprofilakse pǛc 

dzemdǭbǕm; 

2.14. patoloǥiskǕ dzemdniecǭba; 

2.15. operatǭvǕ dzemdniecǭba; 

2.16. anestezioloǥija dzemdǭbu palǭdzǭbǕ; 

2.17. transfuzioloǥija; 

2.18. neonatoloǥija; 

2.19. farmakoloǥija, pacientu medikamentozǕ aprȊpe; 

2.20. katastrofu medicǭna; 

2.21. psihosomatika; 

2.22. rehabilitǕcijas pamati; 

2.23. uztura mǕcǭba; 

2.24. vakcinǕcija: mǛrǵi un uzdevumi; 

2.25. sociǕlǕ palǭdzǭba sievietes un ǥimenes aprȊpes kontekstǕ; 

2.26. vispǕrǭgǕ propedeitika; 

2.27. higiǛnas un pretepidǛmiskǕ reģǭma pamatprasǭbas veselǭbas aprȊpes 

iestǕdǛs; 

2.28. dzemdǭbu palǭdzǭbas organizǛġanas un nodroġinǕġanas kǕrtǭba; 

2.29. vecmǕtes darba organizǕcija un vadǭba; 

2.30. deontoloǥija; 

2.31. psiholoǥijas pamati; 

2.32. pedagoǥijas pamati; 

2.33. vecmǕtes prakses attǭstǭbu ietekmǛjoġie faktori; 

2.34. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas pielietojuma lǭmenǭ: 

3.1. sievietes dzimumorgǕnu anatomija un fizioloǥija; 

3.2. sievietes iegurnis, tǕ anatomiskǕs ǭpatnǭbas; 
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3.3. cilvǛka embrioǥenǛze ï apaugǸoġanǕs, embrionǕlǕ attǭstǭba, 

organoǥenǛze, augǸa periods, placenta; 

3.4. fizioloǥiskǕs izmaiǺas daģǕdos sievietes dzǭves periodos; 

3.5. aprȊpes pamatjǛdzieni ï cilvǛks, veselǭba, vide, aprȊpe ï to 

savstarpǛjǕ saistǭba; 

3.6. aprȊpes process, tǕ posmi (novǛrtǛġana, problǛmu noteikġana, 

plǕnoġana, realizǕcija, aprȊpes izvǛrtǛġana); 

3.7. primǕrǕ veselǭbas aprȊpe; 

3.8. aprȊpes principi un ǭpatnǭbas visos sievietes dzǭves periodos; 

3.9. propedeitika vecmǕtes praksǛ; 

3.10. izmeklǛġanas metodes ginekoloǥijǕ un dzemdniecǭbǕ; sievietes 

paġizmeklǛġanas metodes; 

3.11. seksuǕlo un reproduktǭvo veselǭbu ietekmǛjoġie faktori; 

3.12. ǥimenes plǕnoġana un kontraceptoloǥija; 

3.13. antenatǕlǕs aprȊpes organizǛġana un vadǭġana, antenatǕlǕ 

programma; 

3.14. fizioloǥiska grȊtniecǭba, tǕs norise; 

3.15. grȊtniecǭbas riska faktori, to identificǛġana; 

3.16. fizioloǥiskas dzemdǭbas: norise, vadǭġana; 

3.17. komplikǕcijas dzemdǭbǕs: norise, aprȊpes taktika; 

3.18. fizioloǥisks pǛcdzemdǭbu periods: norise, vadǭġana; 

3.19. komplikǕcijas pǛcdzemdǭbu periodǕ: norise, aprȊpes taktika; 

3.20. psiholoǥiskie aspekti pǛcdzemdǭbu periodǕ, aprȊpes taktika; 

3.21. zǭdǭġanas fizioloǥija, tǕs praktiskǕ norise; 

3.22. jaundzimuġǕ izvǛrtǛġana pǛc Apgares skalas; 

3.23. jaundzimuġǕ primǕrǕ reanimǕcija; 

3.24. jaundzimuġǕ veselǭbas stǕvokǸa vispǕrǛjǕ izvǛrtǛġana; 

3.25. jaundzimuġǕ pǕrejas stǕvokǸi (robeģstǕvokǸi); 

3.26. vesela jaundzimuġǕ aprȊpe; 

3.27. jaundzimuġo vakcinǕcija; vakcinǕcijas kalendǕrs, tǕ nozǭme un 

praktiskais pielietojums; 

3.28. neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba; 

3.29. klǭniskǕ farmakoloǥija vecmǕtes praksǛ; 

3.30. klǭniskǕ aprȊpe, pacientu aprȊpes standarti; 

3.31. aprȊpes darba dokumentǛġanas principi; 

3.32. pacientu un sabiedrǭbas izglǭtoġanas pamatprincipi reproduktǭvǕs 

veselǭbas kontekstǕ; 

3.33. infekciju kontrole un profilakse; 

3.34. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.35. saskarsmes psiholoǥija; 

3.36. normatǭvie akti veselǭbas aprȊpes jomǕ; 

3.37. pacientu tiesǭbas; 

3.38. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.39. pǛtniecǭbas pamati vecmǕtes praksǛ; 
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3.40. valsts valoda; 

3.41. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.42. darba aizsardzǭba; 

3.43. vides aizsardzǭba; 

3.44. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.48. Kuģu mehāniķa (ekspluatācijas līmenī) profesijas standarts 

 

2.48.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï atbilstoġi kodam. 

 

2. Profesijas kodi: 

VecǕkais MEHǔNIǴIS uz kuǥiem ar galveno dzinǛju jaudu, mazǕku par 

3000 kW ï profesijas kods "3151  05"; 

Otrais MEHǔNIǴIS uz kuǥiem ar galveno dzinǛju jaudu, mazǕku par 

3000 kW ï profesijas kods "3151  06"; 

Sardzes MEHǔNIǴIS uz kuǥiem ar galveno dzinǛju jaudu 750 kW un 

lielǕku ï profesijas kods "3151  07"; 

Kuǥu MEHǔNIǴIS (ekspluatǕcijas lǭmenǭ) ï profesijas kods "3151  22" 

(turpmǕk kopǕ ï kuǥu mehǕniǵis (ekspluatǕcijas lǭmenǭ)). 

 

2.48.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï kuǥu mehǕniǵis (ekspluatǕcijas lǭmenǭ) pilda sardzi maġǭntelpǕs, 

kontrolǛ un pieraksta iekǕrtu, mehǕnismu un sistǛmu darba parametrus; uzrauga 

citu darbinieku darbu maġǭntelpǕs; plǕno, organizǛ un veic kuǥa mehǕnisko, 

elektrisko un elektronisko sistǛmu ekspluatǕciju; veic kuǥa maġǭnu, mehǕnismu 

un cita aprǭkojuma apskati, apkopi un remontu; nodroġina degvielas un citu 

materiǕlu pasȊtǭġanu un saǺemġanu. 

Kuǥu mehǕniǵis (ekspluatǕcijas lǭmenǭ) var strǕdǕt uz Latvijas vai citu 

valstu karogu kuǥiem starptautiskajǕ kuǥoġanǕ ar nosacǭjumu, ka viǺa 

profesionǕlǕs kompetences Ministru kabineta noteiktajǕ kǕrtǭbǕ ir atzǭtas par 

atbilstoġǕm starptautiskǕs konvencijas ĂJȊrnieku sagatavoġana un sertificǛġana, 

kǕ arǭ sardzes pildǭġanaò (STCW (Standards of Training Certification and 

Watchkeeping) Konvencija) prasǭbǕm. 

 

2.48.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
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Kuǥu mehǕniǵim (ekspluatǕcijas lǭmenǭ) nepiecieġamǕs profesionǕlǕs 

kompetences nosaka STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-III/1 ï 

ĂMinimǕlǕ kompetences standarta specifikǕcija sardzes mehǕniǵiem maġǭntelpǕ 

ar apkalpi vai periodiski bez apkalpes esoġǕ maġǭntelpǕò. 

 

2.48.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

Kuǥu mehǕniǵim (ekspluatǕcijas lǭmenǭ) nepiecieġamǕs profesionǕlǕs 

prasmes nosaka STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-III/1 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija sardzes mehǕniǵiem maġǭntelpǕ ar apkalpi 

vai periodiski bez apkalpes esoġǕ maġǭntelpǕò. 

 

2.48.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ nosaka: 

1.1. STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-III/1 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija sardzes mehǕniǵiem maġǭntelpǕ ar apkalpi 

vai periodiski bez apkalpes esoġǕ maġǭntelpǕò; 

1.2. STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-III/2 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija vecǕkajiem mehǕniǵiem un otrajiem 

mehǕniǵiem uz kuǥiem ar galveno dzinǛju kopǛjo jaudu 3000 kW vai lielǕkuò. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ nosaka: 

2.1. STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-III/1 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija sardzes mehǕniǵiem maġǭntelpǕ ar apkalpi 

vai periodiski bez apkalpes esoġǕ maġǭntelpǕò; 

2.2. STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-III/2 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija vecǕkajiem mehǕniǵiem un otrajiem 

mehǕniǵiem uz kuǥiem ar galveno dzinǛju kopǛjo jaudu 3000 kW vai lielǕkuò. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ nosaka STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-

III/1 ï ĂMinimǕlǕ kompetences standarta specifikǕcija sardzes mehǕniǵiem 

maġǭntelpǕ ar apkalpi vai periodiski bez apkalpes esoġǕ maġǭntelpǕò. 

 

2.49. Kuģu vadītāja (ekspluatācijas līmenī) profesijas standarts 

 

2.49.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï atbilstoġi kodam. 
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2. Profesijas kodi: 

KAPTEINIS uz kuǥiem, mazǕkiem par 3000 BT ï profesijas kods 

"3152  05"; 

VecǕkais STȉRMANIS uz kuǥiem, mazǕkiem par 3000 BT ï profesijas 

kods "3152  08"; 

Sardzes STȉRMANIS uz kuǥiem ar 500 BT un lielǕkiem ï profesijas 

kods "3152  09"; 

Kuǥu VADǬTǔJS (ekspluatǕcijas lǭmenǭ) ï profesijas kods "3152  31" 

(turpmǕk kopǕ ï kuǥu vadǭtǕjs (ekspluatǕcijas lǭmenǭ)). 

 

2.49.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï kuǥa vadǭtǕjs (ekspluatǕcijas lǭmenǭ): vada kuǥus vai citus peldlǭdzekǸus 

jȊrǕ un iekġǛjos ȊdeǺos; pilda sardzi uz klǕja un tiltiǺa; veic manevrus ar kuǥi, 

iebraucot un izbraucot no ostǕm, braucot pa kanǕliem, ġaurumiem un citos 

ȊdeǺos; uzrauga kravu iekrauġanu, izvietoġanu, nostiprinǕġanu un izkrauġanu un 

veic pasǕkumus kravai nepiecieġamo apstǕkǸu nodroġinǕġanai reisa laikǕ; 

kontrolǛ darba droġǭbas pasǕkumu ǭstenoġanu; nodroġina pierakstu par veiktajǕm 

darbǭbǕm uzturǛġanu; pǕrraida un saǺem ikdienas un ǕrkǕrtas informǕciju, 

izmantojot radiosakarus ar citiem kuǥiem un krasta stacijǕm; uzrauga kuǥa 

apkalpes locekǸu un citu darbinieku darbu uz kuǥa atbilstoġi savam atbildǭbas 

lǭmenim. 

Kuǥa vadǭtǕjs (ekspluatǕcijas lǭmenǭ) var strǕdǕt uz Latvijas vai citu valstu 

karogu kuǥiem starptautiskajǕ kuǥoġanǕ ar nosacǭjumu, ka viǺa profesionǕlǕs 

kompetences Ministru kabineta noteiktajǕ kǕrtǭbǕ ir atzǭtas par atbilstoġǕm 

starptautiskǕs konvencijas ĂJȊrnieku sagatavoġana un sertificǛġana, kǕ arǭ 

sardzes pildǭġanaò (STCW (Standards of Training Certification and 

Watchkeeping) Konvencija) prasǭbǕm. 

 

2.49.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

Kuǥa vadǭtǕjam (ekspluatǕcijas lǭmenǭ) nepiecieġamǕs profesionǕlǕs 

kompetences nosaka STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-II/1 ï 

ĂMinimǕlǕ kompetences standarta specifikǕcija navigǕcijas sardzes virsniekiem 

uz kuǥiem ar bruto tilpǭbu 500 BT vai lielǕkuò. 

 

2.49.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
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Kuǥa vadǭtǕjam (ekspluatǕcijas lǭmenǭ) nepiecieġamǕs profesionǕlǕs 

prasmes nosaka STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-II/1 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija navigǕcijas sardzes virsniekiem uz kuǥiem 

ar bruto tilpǭbu 500 BT vai lielǕkuò. 

 

2.49.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ nosaka: 

1.1. STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-II/1 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija navigǕcijas sardzes virsniekiem uz kuǥiem 

ar bruto tilpǭbu 500 BT vai lielǕkuò; 

1.2. STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-II/2 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija kapteiǺiem un kapteiǺu vecǕkajiem 

palǭgiem uz kuǥiem ar bruto tilpǭbu 500 BT vai lielǕkuò. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ nosaka: 

2.1. STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-II/1 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija navigǕcijas sardzes virsniekiem uz kuǥiem 

ar bruto tilpǭbu 500 BT vai lielǕkuò; 

2.2. STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-II/2 ï ĂMinimǕlǕ 

kompetences standarta specifikǕcija kapteiǺiem un kapteiǺu vecǕkajiem 

palǭgiem uz kuǥiem ar bruto tilpǭbu 500 BT vai lielǕkuò. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ nosaka STCW Konvencijas kompetenļu standarts A-

II/1 ï ĂMinimǕlǕ kompetences standarta specifikǕcija navigǕcijas sardzes 

virsniekiem uz kuǥiem ar bruto tilpǭbu 500 BT vai lielǕkuò. 

 

2.50. Drošības speciālista profesijas standarts 

 

2.50.1. Vispārīgie jautājumi 
 

1. Profesijas nosaukums ï droġǭbas speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 5419  01. 

 

2.50.2. Nodarbinātības apraksts 
 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 
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2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï droġǭbas speciǕlists organizǛ, kontrolǛ uzǺǛmuma ǭpaġuma un personǕla 

droġǭbas pasǕkumu kompleksa darbǭbu, kas vǛrsts uz pastǕvoġo un 

prognozǛjamo risku apzinǕġanu un neitralizǕciju; organizǛ, nodroġina un veic 

uzraudzǭbu pǕr uzǺǛmuma droġǭbas, ugunsdroġǭbas un citu normatǭvo aktu 

prasǭbu izpildi droġǭbas jomǕ; izstrǕdǕ, sagatavo un iesniedz vadǭbai informǕciju 

par jautǕjumiem, kas saistǭti ar uzǺǛmuma droġǭbas intereġu un konfidenciǕlǕs 

informǕcijas aizsardzǭbu. 

Droġǭbas speciǕlists strǕdǕ uzǺǛmumǕ. 

 

2.50.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja izmantot teorǛtiskǕs un praktiskǕs zinǕġanas un prasmes 

plǕnoġanǕ, organizǛt un koordinǛt ar uzǺǛmuma droġǭbu saistǭtos procesus 

noteikto uzdevumu precǭzai, savlaicǭgai un kvalitatǭvai izpildei. 

 

2. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas darbǭbas rezultǕtiem un noteikto 

uzdevumu precǭzu, savlaicǭgu un kvalitatǭvu izpildi. 

 

3. SpǛja strǕdǕt individuǕli un grupǕ. 

 

4. SpǛja kvalitatǭvi veikt uzǺǛmuma iespǛjamo risku un apdraudǛjumu 

analǭzi, kǕ arǭ efektǭvi izmantot iegȊtos analǭzes rezultǕtus uzǺǛmuma 

aizsardzǭbǕ. 

 

5. SpǛja pildǭt amata pienǕkumus, nodroġinot rezultatǭvu sadarbǭbu ar 

juridiskǕm un fiziskǕm personǕm, valsts un paġvaldǭbu institȊcijǕm droġǭbas un 

tiesiskuma jomǕ. 

 

6. SpǛja orientǛties normatǭvo aktu prasǭbǕs uzǺǛmuma droġǭbas jomǕ. 

 

7. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas un biroja tehniku, veicot datu 

apstrǕdi un analǭzi, kǕ arǭ ievǛrot datu aizsardzǭbu. 

 

8. SpǛja analizǛt un atlasǭt uzǺǛmuma droġǭbai nepiecieġamo juridisko un 

citu informǕciju. 

 

9. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

10. SpǛja organizǛt padotǕ personǕla kvalitatǭvu profesionǕlo 

sagatavoġanu, organizǛjot mǕcǭbas. 
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11. SpǛja orientǛties droġǭbas struktȊrvienǭbas finanġu un saimnieciskajǕ 

darbǭbǕ, nodroġinot resursu racionǕlu izmantoġanu noteikto uzdevumu izpildei. 

 

12. SpǛja kritiski analizǛt un novǛrtǛt savu profesionǕlo darbǭbu. 

 

13. SpǛja loǥiski formulǛt darba uzdevumus un darba saturu. 

 

14. SpǛja noteikt pienǕkumus uzǺǛmumǕ nodarbinǕtajam personǕlam 

droġǭbas jomǕ. 

 

15. SpǛja izprast indivǭda emocionǕlo stǕvokli un starppersonu konflikta 

bȊtǭbu. 

 

16. SpǛja sagatavot informǕciju uzǺǛmuma droġǭbas jomǕ un to prezentǛt 

uzǺǛmuma vadǭbai. 

 

17. SpǛja Ǜtiski rǭkoties profesionǕlajǕ darbǭbǕ un ievǛrot sabiedrǭbas 

vispǕrpieǺemtǕs uzvedǭbas normas. 

 

18. SpǛja atbilstoġi situǕcijai, ievǛrojot normatǭvos aktus un droġǭbas 

prasǭbas, profesionǕli izvǛlǛties un pielietot fizisko spǛku, speciǕlos lǭdzekǸus, 

speciǕlos cǭǺas paǺǛmienus vai ġaujamieroļus. 

 

19. SpǛja sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

20. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

21. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

2.50.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. AnalizǛt uzǺǛmuma droġǭbas procesus, identificǛt problǛmas un 

izstrǕdǕt to risinǕjumus. 

 

2. Izprast sabiedrǭbǕ notiekoġos procesus un to ietekmi uz uzǺǛmuma 

droġǭbu. 

 

3. IegȊt, analizǛt, sistematizǛt un integrǛt uzǺǛmuma droġǭbai 

nepiecieġamo informǕciju. 

 

4. PlǕnot un organizǛt padotǕ personǕla darbu, kǕ arǭ kontrolǛt dienesta 

pienǕkumu izpildi. 
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5. Izprast uzǺǛmuma darbǭbas kopsakarǭbas. 

 

6. Ieviest progresǭvus risinǕjumus un metodes uzǺǛmuma droġǭbas jomǕ. 

 

7. Noteikt prioritǕtes uzǺǛmuma droġǭbas jomǕ. 

 

8. IzstrǕdǕt uzǺǛmuma droġǭbas plǕnu un ieteikt vadǭbai tǕ ievieġanas un 

efektivitǕtes palielinǕġanas pasǕkumus. 

 

9. Izmantot tiesǭbu normu informatǭvos avotus un piemǛrot tiesǭbu 

normas. 

 

10. OrientǛties uzǺǛmuma darbǭbu reglamentǛjoġajos dokumentos un 

normatǭvajos aktos. 

 

11. OrientǛties valsts pǕrvaldes institucionǕlajǕ sistǛmǕ. 

 

12. KomunicǛt un sadarboties ar personǕlu, uzǺǛmuma vadǭbu, 

partneriem, masu saziǺas lǭdzekǸiem, valsts un paġvaldǭbu institȊcijǕm un 

nevalstiskajǕm organizǕcijǕm, publiski uzstǕties, paust, aizstǕvǛt un prezentǛt 

savu viedokli. 

 

13. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

14. OrganizǛt un kontrolǛt uzǺǛmuma droġǭbas jomu reglamentǛjoġo 

normatǭvo aktu piemǛroġanu. 

 

15. OrganizǛt un kontrolǛt sabiedrisko droġǭbu un kǕrtǭbu uzǺǛmuma 

rǭkotajos pasǕkumos. 

 

16. OrganizǛt un veikt preventǭvos pasǕkumus uzǺǛmuma droġǭbas jomǕ. 

 

17. Izprast un lietot gan horizontǕlo, gan vertikǕlo personǕla vadǭbas 

komunikǕciju. 

 

18. Veikt darba pienǕkumus atbilstoġi darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas, 

elektrodroġǭbas un vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbǕm. 

 

19. Noteikt struktȊrvienǭbas resursu izmantoġanas prioritǕtes un kǕrtǭbu, 

plǕnot optimǕlus resursus uzdevumu izpildei un izvǛrtǛt to izmantoġanas 

efektivitǕti. 
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20. KontrolǛt iepirkuma procedȊras uzǺǛmuma droġǭbas jomǕ, kǕ arǭ 

kontrolǛt lǭgumsaistǭbu izpildi. 

 

21. NovǛrtǛt indivǭda emocionǕlo stǕvokli un risinǕt konflikta bȊtǭbu. 

 

22. Pildǭt profesionǕlǕs Ǜtikas, vispǕrpieǺemto uzvedǭbas normu un ǕrǛjǕ 

izskata prasǭbas un nodroġinǕt to ievǛroġanu. 

 

23. Sagatavot prezentǕcijas un pǕrliecinoġi tǕs vadǭt. 

 

24. PastǕvǭgi papildinǕt savas zinǕġanas, apgȊt aktuǕlo profesionǕlo 

informǕciju un iemaǺas. 

 

25. Pielietot fizisko spǛku, speciǕlos lǭdzekǸus, speciǕlos cǭǺas 

paǺǛmienus un dienesta ġaujamieroļus atbilstoġi situǕcijai un ievǛrojot 

normatǭvos aktus. 

 

26. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

27. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

28. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

29. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

2.50.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. globalizǕcijas loma organizǕcijas droġǭbas procesu attǭstǭbǕ; 

1.2. komercdarbǭba; 

1.3. retorika. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. kriminǕltiesǭbas un kriminǕlprocess; 

2.2. noziedzǭgu nodarǭjumu novǛrtǛġana un atklǕġana; 

2.3. kriminǕlistika; 

2.4. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 
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3.1. droġǭbas teorija; 

3.2. lietvedǭba; 

3.3. tiesǭbu aizsardzǭbas iestǕdes; 

3.4. ierobeģotas pieejamǭbas informǕcija; 

3.5. organizǕcijas droġǭba; 

3.6. droġǭbas tehniskie lǭdzekǸi; 

3.7. materiǕlo vǛrtǭbu pavadǭġana ï apsardze; 

3.8. civiltiesǭbas; 

3.9. apsardzes taktika; 

3.10. stacionǕro objektu apsardze; 

3.11. fizisko personu droġǭba; 

3.12. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.13. civilǕ aizsardzǭba; 

3.14. darba aizsardzǭba; 

3.15. vides aizsardzǭba; 

3.16. droġǭbas psiholoǥija; 

3.17. saskarsmes psiholoǥija; 

3.18. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.19. paġaizsardzǭba; 

3.20. praktiskǕ ġauġana; 

3.21. ġaujamieroļu uzbȊve, darbǭbas principi; 

3.22. pirmǕ palǭdzǭba; 

3.23. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.24. valsts valoda; 

3.25. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

2.51. Viesnīcu pakalpojumu organizatora profesijas standarts 

 

2.51.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï viesnǭcu pakalpojumu organizators. 

 

2. Profesijas kods ï 2422  25. 

 

2.51.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï viesnǭcu pakalpojumu organizators piedalǕs viesmǭlǭbas uzǺǛmuma 

pǕrvaldǛ, plǕno un koordinǛ uzǺǛmuma struktȊrvienǭbu darbǭbu, vada personǕlu, 

veicina produktu un pakalpojumu pǕrdoġanu un budģeta izpildes kontroli. 
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Viesnǭcu pakalpojumu organizators strǕdǕ viesmǭlǭbas pakalpojumu 

uzǺǛmumos vai ir reǥistrǛts kǕ paġnodarbinǕta persona vai individuǕlais 

komersants. 

 

2.51.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja izprast viesmǭlǭbas un tȊrisma nozares struktȊru un attǭstǭbas 

tendences, viesnǭcas darba organizǕciju, struktȊru un personǕla pienǕkumus un 

atbildǭbu. 

 

2. SpǛja piedalǭties viesmǭlǭbas uzǺǛmuma kvalitǕtes vadǭbas standartu 

izstrǕdǕġanǕ un ievieġanǕ. 

 

3. SpǛja aprakstǭt un ǭstenot viesmǭlǭbas uzǺǛmuma mǛrǵus un darbǭbas 

plǕnus, kǕ arǭ novǛrtǛt un attǭstǭt uzǺǛmuma darbinieku un vadǭtǕju sadarbǭbas 

prasmes. 

 

4. SpǛja identificǛt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma tirgvedǭbas koncepcijas, plǕnot 

un ǭstenot tirgvedǭbas procesu, koordinǛjot viesnǭcas struktȊrvienǭbu darbǭbu. 

 

5. SpǛja izprast personǕla vadǭbas funkcijas, veikt personǕla piesaisti, 

apmǕcǭbu un darba efektivitǕtes novǛrtǛġanu. 

 

6. SpǛja izvǛrtǛt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma pakalpojumu pieprasǭjumu un 

kvalitǕti pakalpojumu piedǕvǕjuma un kvalitǕtes uzlaboġanai. 

 

7. SpǛja organizǛt komercdarbǭbu atbilstoġi viesmǭlǭbas uzǺǛmuma 

mǛrǵiem. 

 

8. SpǛja izvǛrtǛt uzǺǛmuma saimniecisko darbǭbu, finanġu rǕdǭtǕjus un 

sniegt priekġlikumus uzǺǛmuma darbǭbas uzlaboġanai. 

 

9. SpǛja plǕnot un organizǛt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma pakalpojumu 

piedǕvǕjumu atbilstoġi kvalitǕtes sistǛmu prasǭbǕm un uzǺǛmuma mǛrǵiem. 

 

10. SpǛja izstrǕdǕt, vadǭt un koordinǛt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma 

pakalpojumu izstrǕdi, analizǛt un novǛrtǛt to rentabilitǕti. 

 

11. SpǛja sekot lǭdzi viesmǭlǭbas un tȊrisma nozares aktuǕlajǕm 

tendencǛm un jaunǕkajǕm tehnoloǥijǕm, izmantojot daģǕdus informatǭvos 

avotus un informǕcijas tehnoloǥijas. 
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12. SpǛja sadarboties ar klientiem, personǕlu un ieinteresǛtajǕm pusǛm, 

izvǛrtǛt sava un komandas darba kvalitǕti, atbildǛt par rezultǕtu. 

 

13. SpǛja pǕrzinǕt un lietot profesionǕlo viesnǭcu vadǭbas programmas, 

biroja tehniku. 

 

14. SpǛja izprast, piemǛrot un izpildǭt normatǭvo aktu prasǭbas viesmǭlǭbas 

pakalpojumu jomǕ. 

 

15. SpǛja pǕrzinǕt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma darba organizǕcijas un 

pǕrvaldes principus. 

 

16. SpǛja veidot un izmantot viesu datu banku, ievǛrojot normatǭvo aktu 

prasǭbas personas datu aizsardzǭbas jomǕ. 

 

17. SpǛja veikt ar darba pienǕkumiem saistǭto dokumentu pǕrvaldǭbu. 

 

18. SpǛja veidot un uzturǛt pozitǭvu saskarsmi, ievǛrojot viesmǭlǭbas un 

lietiġǵǕs etiǵetes, profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

19. SpǛja ievǛrot darba un vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas, 

uzǺǛmuma iekġǛjǕs kǕrtǭbas noteikumus, uzǺǛmumǕ noteiktǕs paġkontroles 

sistǛmas (HACCP) noteikumus. 

 

20. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

21. SpǛja nodroġinǕt uzǺǛmuma saimniecǭbas un resursu pǕrvaldǭbu, 

nodroġinot videi draudzǭgu un ilgtspǛjǭgu uzǺǛmuma attǭstǭbu. 

 

22. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs, lietot 

profesionǕlo terminoloǥiju. 

 

23. SpǛja patstǕvǭgi pilnveidot profesionǕlǕs prasmes un zinǕġanas. 

 

24. Veikt darbu patstǕvǭgi un uzǺemties atbildǭbu un kontroli par sava 

darba rezultǕtu. 

 

2.51.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. IzstrǕdǕt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma struktȊrvienǭbu darba plǕnus atbilstoġi 

uzǺǛmuma mǛrǵiem. 
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2. IzvǛrtǛt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma struktȊrvienǭbu darbǭbas rǕdǭtǕjus, 

ierosinot nepiecieġamǕs izmaiǺas. 

 

3. VeicinǕt uz klientu orientǛtas apkalpoġanas kultȊras standartu izstrǕdi 

un ievieġanu uzǺǛmumǕ, sekot to izpildei. 

 

4. Izmantot kvalitǕtes pǕrvaldǭbas principus viesmǭlǭbas uzǺǛmuma 

darbǭbas rǕdǭtǕju uzlaboġanai. 

 

5. IzstrǕdǕt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma produktu un pakalpojumu 

piedǕvǕjumu. 

 

6. Izmantot iekġǛjǕs un ǕrǛjǕs pǕrdoġanas lǭdzekǸus un paǺǛmienus un 

tirdzniecǭbas veicinǕġanas tehnikas. 

 

7. NovǛrtǛt un veicinǕt pǕrdoġanǕ iesaistǭtǕ personǕla darba efektivitǕti. 

 

8. PlǕnot un organizǛt darbinieku piesaistes un atlases procesu. 

 

9. NovǛrtǛt un attǭstǭt uzǺǛmuma darbinieku prasmes, lietojot personǕla 

apmǕcǭbas un izaugsmes veicinǕġanas metodes. 

 

10. OrganizǛt konferences, banketus un citus pasǕkumus viesmǭlǭbas 

uzǺǛmuma ietvaros. 

 

11. Izmantot viesmǭlǭbas uzǺǛmuma struktȊrvienǭbu pǕrvaldǭbas 

paǺǛmienus atbilstoġi jaunǕkajǕm tehnoloǥijǕm. 

 

12. IevǛrot uzǺǛmumǕ izstrǕdǕtǕs paġkontroles sistǛmas prasǭbas. 

 

13. OrganizǛt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma struktȊrvienǭbu darbu un pǕrraudzǭt 

to uzdevumu izpildi. 

 

14. IevǛrot normatǭvo aktu prasǭbas viesmǭlǭbas pakalpojumu jomǕ. 

 

15. NovǛrtǛt materiǕltehnisko resursu apsaimniekoġanas efektivitǕti. 

 

16. Izmantot viesmǭlǭbas uzǺǛmuma resursu vadǭbas principus. 

 

17. Veikt inventarizǕciju, sastǕdǭt materiǕlo vǛrtǭbu inventarizǕcijas aktus. 

 

18. AnalizǛt viesmǭlǭbas uzǺǛmuma inventarizǕcijas rezultǕtus un 

izstrǕdǕt priekġlikumus turpmǕkǕs darbǭbas pilnveidoġanai. 
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19. PlǕnot viesmǭlǭbas uzǺǛmuma struktȊrvienǭbu budģetu un kontrolǛt tǕ 

izpildi. 

 

20. IzstrǕdǕt un novǛrtǛt iepirkumu stratǛǥiju un darbǭbas pǕrskatus. 

 

21. IevǛrot darba aizsardzǭbas, elektrodroġǭbas un ugunsdroġǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

22. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

23. Piedalǭties personǕla politikas ǭstenoġanǕ uzǺǛmumǕ. 

 

24. IzstrǕdǕt un ǭstenot savas profesionǕlǕs izaugsmes plǕnu, tiekties uz 

izvirzǭto mǛrǵu ǭstenoġanu. 

 

25. IevǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus un 

konfidencialitǕti. 

 

26. Rǭkoties atbilstoġi lietiġǵajai etiǵetei un lietot vispǕrpieǺemtǕs runas 

un uzvedǭbas normas. 

 

27. StrǕdǕt komandǕ un individuǕli, plǕnot savu darbu, novǛrtǛt tǕ 

kvalitǕti un atbildǛt par sava un komandas darba rezultǕtu. 

 

28. AtklǕt un risinǕt problǛmas, lietojot efektǭvas konfliktu risinǕġanas 

stratǛǥijas. 

 

29. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

30. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas profesionǕlǕs saziǺas lǭmenǭ. 

 

31. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

32. Lietot biroja tehniku, viesnǭcu vadǭbas datorprogrammas, kases 

sistǛmas un kredǭtkarġu norǛǵinu terminǕǸus. 

 

33. Veikt dokumentu pǕrvaldǭbu atbilstoġi normatǭvo aktu prasǭbǕm. 

 

34. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

2.51.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
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1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. tȊrisma nozares struktȊra un vǛsture; 

1.2. tȊrisma galamǛrǵi; 

1.3. viesnǭcu pakalpojumu attǭstǭbas tendences; 

1.4. viesnǭcu dizaina pamatprincipi un tendences. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. viesmǭlǭbas nozares struktȊra; 

2.2. nodarbinǕtǭbas struktȊra viesmǭlǭbas nozarǛ; 

2.3. aktuǕlas parǕdǭbas un procesi, kas ietekmǛ viesmǭlǭbas nozari LatvijǕ 

un pasaulǛ; 

2.4. tȊristu mǭtǺu klasifikǕcija, standarti un sertifikǕcijas process; 

2.5. viesmǭlǭbas uzǺǛmumu organizatoriskǕs struktȊras; 

2.6. viesu segmentǕcija; 

2.7. viesmǭlǭbas produktu un pakalpojumu pamatelementi; 

2.8. tirgvedǭbas koncepcijas un tirgvedǭbas process viesmǭlǭbas 

uzǺǛmumǕ; 

2.9. sociǕli ekonomisko pǕrmaiǺu ietekme uz komercdarbǭbas attǭstǭbu 

pakalpojumu nozares kontekstǕ; 

2.10. tiesiskǕs un politiskǕs vides ietekme uz komercdarbǭbu un 

pakalpojumu nozari; 

2.11. normatǭvo aktu prasǭbas komercdarbǭbas uzsǕkġanai un attǭstǭbai 

viesmǭlǭbas pakalpojumu nozarǛ; 

2.12. ǭpaġumtiesǭbas regulǛjoġie normatǭvie akti; 

2.13. patǛrǛtǕju aizsardzǭbas tiesiskais regulǛjums; 

2.14. kvalitǕtes pǕrvaldǭbas sistǛmas ievieġana viesmǭlǭbas uzǺǛmumǕ; 

2.15. finansǛjuma avoti, cenas noteikġanas un ienǕkumu palielinǕġanas 

metodes viesmǭlǭbas industrijǕ; 

2.16. uzǺǛmuma finanġu un grǕmatvedǭbas pǕrraudzǭba; 

2.17. Ǜku apsaimniekoġanas procesa normatǭvǕs prasǭbas un pǕrvaldǭbas 

sistǛmas; 

2.18. viesmǭlǭbas uzǺǛmuma resursu vadǭbas principi; 

2.19. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vienǕ sveġvalodǕ. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. viesmǭlǭbas uzǺǛmuma darba plǕnu izstrǕde; 

3.2. viesmǭlǭbas uzǺǛmuma darbǭbas pǕrskatu sastǕdǭġana un rǕdǭtǕju 

izvǛrtǛġana; 

3.3. klientu apkalpoġanas standartu izstrǕde un ievieġana; 

3.4. personǕla vadǭbas pamatprincipi; 

3.5. darbinieku piesaistes, atlases un apmǕcǭbas procesa organizǕcija; 
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3.6. viesmǭlǭbas uzǺǛmuma produktu un pakalpojumu piedǕvǕjuma 

izstrǕde un izplatǭġana; 

3.7. iekġǛjǕs un ǕrǛjǕs pǕrdoġanas un tirdzniecǭbas veicinǕġanas tehnikas; 

3.8. viesnǭcas struktȊrvienǭbu darba organizǕcija; 

3.9. viesmǭlǭbas uzǺǛmuma pakalpojumu attǭstǭbas plǕnoġana, izstrǕde un 

attǭstǭba; 

3.10. resursu sagǕdes procesa organizǕcija viesnǭcǕ; 

3.11. viesmǭlǭbas uzǺǛmuma kvalitǕtes pǕrvaldǭbas principu izstrǕde; 

3.12. biroja tehnika un viesnǭcas vadǭbas datorprogrammas; 

3.13. kases sistǛmas un dokumentǕcija; 

3.14. inventarizǕcija un materiǕlo vǛrtǭbu inventarizǕcijas akti; 

3.15. dokumentu pǕrvaldǭbas prasǭbas un noteikumi; 

3.16. laika plǕnoġana; 

3.17. profesionǕlǕs, vispǕrǛjǕs Ǜtikas un konfidencialitǕtes pamatprincipi; 

3.18. lietiġǵǕs un profesionǕlǕs etiǵetes, lietiġǵǕs saskarsmes un 

sadarbǭbas principi; 

3.19. uzǺǛmumu paġkontroles sistǛma; 

3.20. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.21. sanitǕrǕs, vispǕrǛjǕs un personiskǕs higiǛnas normas; 

3.22. darba aizsardzǭbas prasǭbas; 

3.23. vides aizsardzǭbas prasǭbas; 

3.24. pirmǕ palǭdzǭba; 

3.25. valsts valoda; 

3.26. divas sveġvalodas profesionǕlǕs saziǺas lǭmenǭ; 

3.27. personas datu aizsardzǭbas prasǭbas; 

3.28. uzǺǛmumǕ izstrǕdǕtǕs paġkontroles sistǛmas (HACCP). 

 

2.52. Informācijas sistēmas drošības speciālista profesijas standarts 
 

2.52.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï informǕcijas sistǛmas droġǭbas speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 2529  07. 

 

2.52.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï informǕcijas sistǛmas droġǭbas speciǕlists nodroġina informǕcijas un 

komunikǕciju tehnoloǥiju fizisko un loǥisko droġǭbas prasǭbu realizǕciju; 
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piedalǕs uzǺǛmuma informǕcijas droġǭbas pasǕkumu ǭstenoġanǕ, infrastruktȊras 

droġǭbas arhitektȊras izveidǛ un uzturǛġanǕ. 

InformǕcijas sistǛmas droġǭbas speciǕlists strǕdǕ valsts un paġvaldǭbu iestǕdǛs, 

vai uzǺǛmumos. 

 

2.52.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja izstrǕdǕt, analizǛt, pilnveidot uzǺǛmuma informǕcijas sistǛmas 

droġǭbas prasǭbas. 

 

2. SpǛja identificǛt informǕcijas sistǛmas droġǭbas riskus, vadǭt risku 

analǭzi, formulǛt priekġlikumus droġǭbas pasǕkumu plǕna pilnveidei. 

 

3. SpǛja novǛrtǛt un sagatavot informǕciju par esoġo informǕcijas sistǛmas 

droġǭbas stǕvokli, lietotǕju veiktajǕm darbǭbǕm un citiem informǕcijas sistǛmas 

droġǭbas incidentiem. 

 

4. SpǛja apkopot un analizǛt informǕciju, iegȊt datus, izmantojot 

atbilstoġus informǕcijas sistǛmas droġǭbas diagnostikas risinǕjumus 

(programmatȊru, rǭkus). 

 

5. SpǛja izprast sociǕlǕs inģenierijas metodes un to lomu informǕcijas 

droġǭbas pǕrvaldǭbǕ. 

 

6. SpǛja izstrǕdǕt priekġlikumus kiberuzbrukumu (sociǕlǕs inģenierijas 

uzbrukumu) novǛrġanai. 

 

7. SpǛja identificǛt informǕcijas droġǭbas ievainojamǭbu un sniegt 

konsultǕcijas tǕs novǛrġanǕ. 

 

8. SpǛja izprast programmatȊru izstrǕdes dzǭves ciklu un izteikt 

priekġlikumus droġǭbas prasǭbu nodroġinǕġanai visǕ dzǭves ciklǕ. 

 

9. SpǛja izprast kriptogrǕfijas un digitǕlo parakstu lietojumu informǕcijas 

droġǭbǕ. 

 

10. SpǛja noteikt minimǕlǕs droġǭbas prasǭbas informǕcijas sistǛmǕm. 

 

11. SpǛja konsultǛt un veikt lietotǕju ievadinstruktǕģu atbilstoġi 

kompetencei. 

 

12. SpǛja sniegt tehnisko atbalstu lietotǕjiem. 
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13. SpǛja orientǛties normatǭvo aktu prasǭbǕs IKT jomǕ, nodroġinǕt 

uzǺǛmuma ǕrǛjo droġǭbas prasǭbu atbilstǭbu, izprast normatǭvo aktu ietekmi uz 

informǕcijas sistǛmǕm, programmatȊras dzǭves ciklu un procesiem uzǺǛmumǕ. 

 

14. SpǛja pǕrzinǕt informǕcijas droġǭbas standartus, interesǛties par 

aktualitǕtǛm informǕcijas sistǛmu droġǭbǕ un pilnveidot profesionǕlǕs zinǕġanas. 

 

15. SpǛja lietot standartus un izprast normatǭvos aktus personas datu 

aizsardzǭbas jomǕ. 

 

16. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un ergonomikas, vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

17. SpǛja prezentǛt savas idejas un priekġlikumus, argumentǛt viedokli. 

 

18. SpǛja sagatavot priekġlikumus par nepiecieġamajiem uzlabojumiem 

informǕcijas droġǭbǕ. 

 

19. SpǛja dokumentǛt savu darbǭbu. 

 

20. SpǛja organizǛt un vadǭt grupas darbu. 

 

21. SpǛja izvǛlǛties uzdevumu risinǕġanai vispiemǛrotǕko variantu. 

 

22. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

23. SpǛja ievǛrot lietiġǵǕs saskarsmes principus. 

 

24. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

25. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.52.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Vadǭt informǕcijas sistǛmas droġǭbas risku analǭzi. 

 

2. Izteikt priekġlikumus vadǭtǕjam informǕcijas sistǛmas droġǭbas 

pasǕkumu plǕnoġanǕ un droġǭbas plǕna izstrǕdǛ un realizǕcijǕ. 

 

3. UzturǛt ar informǕcijas sistǛmas droġǭbu saistǭtos iekġǛjos normatǭvos 

aktus un citus dokumentus. 
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4. PǕrzinǕt un lietot risku vadǭbas metodoloǥiju, izmantot informǕcijas 

droġǭbas standartus un vispǕrpieǺemto labo praksi. 

 

5. AnalizǛt un izmantot iegȊtos informǕcijas sistǛmas auditǕcijas 

pierakstus. 

 

6. Izmantot secinǕjumu veidoġanas datu apstrǕdes metodes. 

 

7. StrǕdǕt komandǕ un veikt darbu patstǕvǭgi. 

 

8. PlǕnot izpildǕmos darbus un noteikt to prioritǕtes. 

 

9. NoformǛt lietiġǵos dokumentus. 

 

10. IevǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

11. FormulǛt problǛmas un to cǛloǺus, izvirzǭt uzdevumus. 

 

12. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

13. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

14. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

15. PatstǕvǭgi pilnveidot profesionǕlǕs zinǕġanas. 

 

16. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

17. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

18. SavǕ darbǭbǕ lietot modernǕs informǕcijas tehnoloǥijas. 

 

2.52.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. IKT arhitektȊra; 

1.2. informǕcijas droġǭbas tiesiskais regulǛjums; 

1.3. kvalitatǭvǕs un kvantitatǭvǕs pǛtniecǭbas metodes informǕcijas 

droġǭbas jomǕ; 

1.4. finanġu ekonomikas pamati; 
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1.5. inovǕcijas IKT jomǕ; 

1.6. kvalitǕtes vadǭba IKT projektos; 

1.7. IKT pakalpojumu pǕrvaldǭba; 

1.8. modernǕs apmǕcǭbas metodes. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. programmatȊras izstrǕdes dzǭves cikls; 

2.2. IKT infrastruktȊras aizsardzǭba; 

2.3. personas datu aizsardzǭbas tiesiskais regulǛjums un standarti; 

2.4. kritiskǕs infrastruktȊras tiesiskais regulǛjums un standarti; 

2.5. informǕcijas droġǭbas un informǕcijas droġǭbas pǕrvaldǭbas izmǛrǕmie 

rǕdǭtǕji; 

2.6. organizǕcijas pamatdarbǭbas procesu nepǕrtrauktǭba; 

2.7. iekġǛjo normatǭvo aktu izstrǕdes metodoloǥija; 

2.8. kibernoziegumu analǭze; 

2.9. kibernoziegumu izmeklǛġanas process un pierǕdǭjumu vǕkġana; 

2.10. ǕrkǕrtas situǕciju pǕrvaldǭba; 

2.11. informǕcijas droġǭbas tehnoloǥijas un risinǕjumi; 

2.12. kriptogrǕfija (sertifikǕti un paraksti); 

2.13. sociǕlǕ inģenierija; 

2.14. lǛmumu pieǺemġana, argumentǕcijas mǕksla; 

2.15. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. incidentu pǕrvaldǭba; 

3.2. komercdarbǭbas vadǭbas teorijas; 

3.3. lietiġǵǕ komunikǕcija un prezentǛġanas prasme; 

3.4. informǕcijas droġǭbas pǕrvaldǭba; 

3.5. informǕcijas droġǭbas standarti un labǕ prakse; 

3.6. risku pǕrvaldǭbas metodoloǥijas, standarti un labǕ prakse; 

3.7. kiberuzbrukuma atvairǭġanas un aizsardzǭbas taktikas un tehnoloǥijas; 

3.8. IKT projektu pǕrvaldǭba; 

3.9. lietiġǵo dokumentu noformǛġana; 

3.10. valsts valoda; 

3.11. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.12. darba aizsardzǭba un ergonomika; 

3.13. vides aizsardzǭba; 

3.14. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.15. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi. 

 

2.53. Elektrisko iekārtu speciālista profesijas standarts 
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2.53.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï elektrisko iekǕrtu speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3113  11. 

 

2.53.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï elektrisko iekǕrtu speciǕlists veic zemsprieguma un augstsprieguma 

elektrisko iekǕrtu montǕģu un apkalpoġanu; vada, plǕno, organizǛ un pǕrrauga 

citu strǕdnieku darbu; ja nepiecieġams, izstrǕdǕ vienkǕrġus elektrisko iekǕrtu 

projektus. 

Elektrisko iekǕrtu speciǕlists strǕdǕ elektroenerǥijas raģoġanas, pǕrvades 

un sadales uzǺǛmumos, rȊpniecǭbas, komunǕlos un transporta uzǺǛmumos, 

lauksaimniecǭbas raģoġanas un pǕrstrǕdes uzǺǛmumos, var bȊt paġnodarbinǕta 

persona vai individuǕlais komersants. 

 

2.53.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja pǕrbaudǭt elektriskǕs ǵǛdes pǛc elektriskajǕm principiǕlajǕm 

shǛmǕm un montǕģas shǛmǕm. 

 

2. SpǛja apkalpot darba mehǕnismus, ierǭces un mǛriekǕrtas. 

 

3. SpǛja ievǛrot iekǕrtu izgatavotǕju instrukcijas, nodroġinot elektrisko 

iekǕrtu pareizu un kvalitatǭvu uzstǕdǭġanu, regulǛġanu un ekspluatǕciju. 

 

4. SpǛja regulǛt un iestatǭt jaunas un ekspluatǕcijǕ esoġas elektriskǕs 

iekǕrtas. 

 

5. SpǛja ievǛrot elektrotehnisko materiǕlu stiprǭbu, pieǸaujamǕs slodzes, to 

raksturojoġǕs mǛrvienǭbas. 

 

6. SpǛja sastǕdǭt elektrisko iekǕrtu pǕrbauģu tehnisko dokumentǕciju. 

 

7. SpǛja veikt elektrisko iekǕrtu apskates, profilaktiskǕs pǕrbaudes un 

mǛrǭjumus, kǕ arǭ, ja nepiecieġams, nekavǛjoties novǛrst bojǕjumus. 
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8. SpǛja remontdarbos izmantot tehnoloǥiskǕs kartes un, ja nepiecieġams, 

tǕs papildinǕt. 

 

9. SpǛja noformǛt visu nepiecieġamo dokumentǕciju periodisko 

ekspluatǕcijas darbu, atjaunoġanas un kapitǕlǕ remonta izpildei. 

 

10. SpǛja organizǛt elektrisko iekǕrtu apskates. 

 

11. SpǛja organizǛt elektrisko iekǕrtu un reģǭmu tehnisko parametru 

mǛrǭjumus. 

 

12. SpǛja organizǛt patǛrǛtǕju elektrisko iekǕrtu apsekoġanu, pǕrbaudes un 

jaunu jaudu pieslǛgġanu, ievǛrojot tehniskos normatǭvus un patǛrǛtǕja prasǭbas. 

 

13. SpǛja organizǛt un vadǭt padoto personǕlu Ǖtrai un kvalitatǭvai 

operatǭvo atslǛgumu izpildei un avǕriju novǛrġanai, ievǛrojot profesionǕlǕs un 

vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

14. SpǛja organizǛt un vadǭt elektrisko iekǕrtu atjaunoġanas un kapitǕlos 

remontus. 

 

15. SpǛja organizǛt un vadǭt rȊpnieciskǕs raģoġanas un komunǕlǕs 

saimniecǭbas objektu spǛka un apgaismoġanas instalǕcijas montǕģu. 

 

16. SpǛja organizǛt un vadǭt daudzdzǭvokǸu un individuǕlo mǕju spǛka un 

apgaismoġanas instalǕciju montǕģu. 

 

17. SpǛja noformǛt atbilstoġo tehnisko dokumentǕciju par elektrisko 

iekǕrtu montǕģas darbiem. 

 

18. SpǛja pǕrbaudǭt, vai darbu izpildǛ tiek ievǛroti elektrisko iekǕrtu 

ekspluatǕcijas noteikumi. 

 

19. SpǛja izvǛlǛties atbilstoġo elektrisko iekǕrtu dokumentǕciju. 

 

20. SpǛja izstrǕdǕt elektroapgǕdes projektus. 

 

21. SpǛja izstrǕdǕt nepiecieġamo materiǕlu un iekǕrtu specifikǕcijas. 

 

22. SpǛja sastǕdǭt lokǕlǕs un koptǕmes. 

 

23. SpǛja saskaǺot projektu dokumentǕciju ar ieinteresǛtajǕm 

organizǕcijǕm. 
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24. SpǛja pǕrbaudǭt aplǛġu atbilstǭbu projekta uzdevumam. 

 

25. SpǛja izmantot datorprojektǛġanu, apstrǕdǕt informǕciju datorǕ, lietot 

internetu. 

 

26. SpǛja pǕrzinǕt normatǭvo aktu un standartu prasǭbas attiecǭbǕ uz 

elektroenerǥǛtiku, t.sk. prasǭbas vispǕrǛjǕ un elektroenerǥǛtisko objektu 

bȊvniecǭbǕ. 

 

27. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

28. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas, elektrodroġǭbas un 

vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas un nodroġinǕt to izpildi. 

 

29. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

30. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.53.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. Veikt elektrisko lielumu mǛrǭjumus, izmantojot daģǕdu sistǛmu 

mǛraparǕtus. 

 

2. Veikt elektrisko un neelektrisko lielumu mǛrǭjumus un novǛrtǛt 

mǛrinstrumentu shǛmas un darbǭbas principus. 

 

3. Izmantot elektrotǭklu un kabeǸu bojǕjumu noteikġanas aparatȊru. 

 

4. ZinǕt elektronikas pamatnormas un izmantot jaunǕkos tehniskos 

risinǕjumus. 

 

5. IzvǛlǛties nepiecieġamo elektrisko iekǕrtu darbǭbas automǕtiku. 

 

6. AnalizǛt un sintezǛt elektrotǭkla automǕtikas shǛmas. 

 

7. IzvǛlǛties apgaismojumu un veikt apgaismojuma, kǕ arǭ apgaismojuma 

tǭkla aprǛǵinu. 

 

8. AplǛst raģotnes elektrisko slodzi un izvǛlǛties atbilstoġus 

transformatorus. 
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9. AplǛst sadales un vietǛjo elektrisko tǭklu elektrisko iekǕrtu atbilstǭbu 

slodzes reģǭmiem. 

 

10. AplǛst strǕvas ǭsslǛguma reģǭmǕ. 

 

11. RasǛt elektriskǕs shǛmas, kǕ arǭ detaǸu un mezglu skices. 

 

12. AnalizǛt bojǕjumus elektriskajǕs shǛmǕs. 

 

13. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

14. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

15. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

16. PlǕnot un veikt darbus, nosakot prioritǕtes. 

 

17. StrǕdǕt ar datortehniku un specializǛtǕm elektrotehniskǕs jomas 

lietojumprogrammǕm. 

 

18. Lietot informǕcijas meklǛġanas un atlases lǭdzekǸus, klasificǛt rezultǕtu. 

 

19. NoformǛt lietiġǵos dokumentus, ziǺojumus, protokolus. 

 

20. Sagatavot prezentǕcijas materiǕlus un pasǕkumus, tos vadǭt. 

 

21. ArgumentǛt savu viedokli, kǕ arǭ uzklausǭt citu domas. 

 

22. IevǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

23. IevǛrot darba higiǛnas, darba aizsardzǭbas un elektrodroġǭbas normatǭvo 

aktu prasǭbas. 

 

24. PǕrbaudǭt un lietot individuǕlos un kolektǭvos aizsardzǭbas lǭdzekǸus 

elektriskajǕs iekǕrtǕs lǭdz 20 kV. 

 

25. PlǕnot un organizǛt padotǕ personǕla darbu. 

 

26. StrǕdǕt komandǕ un izmantot komandas darba stilu. 

 

27. Izmantot progresǭvo darba pieredzi. 

 

28. Izskaidrot elektrotehnisko materiǕlu un iekǕrtu lietojumu. 
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29. Izskaidrot elektroenerǥǛtikas tehniski ekonomiskos rǕdǭtǕjus. 

 

30. IevǛrot ugunsdroġǭbas normatǭvo aktu prasǭbas un, ja nepiecieġams, 

lietot ugunsgrǛka dzǛġanas lǭdzekǸus. 

 

31. Atbrǭvot cilvǛku no elektriskǕs strǕvas iedarbǭbas un sniegt pirmo 

palǭdzǭbu cietuġajam. 

 

32. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

33. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

34. AtbildǛt par savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem un sekǕm. 

 

2.53.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1.  vispǕrǛjǕ socioloǥija; 

1.2. grǕmatvedǭbas un uzskaites pamatprincipi; 

1.3. makroekonomikas mǛrǵi un rǕdǭtǕji; 

1.4. komercdarbǭbas pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. ekonomika; 

2.2. fizika; 

2.3. elektronika; 

2.4. programmǛjamie kontrolieri; 

2.5. energosistǛmas automǕtika; 

2.6. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. matemǕtika; 

3.2. elektrotehnika; 

3.3. elektriskie mǛrǭjumi; 

3.4. elektriskǕs maġǭnas; 

3.5. elektriskǕ piedziǺa un tǕs automǕtiskǕ vadǭba; 

3.6. rȊpniecǭbas uzǺǛmumu elektriskǕs iekǕrtas; 

3.7. elektroapgǕde; 
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3.8. pǕrvades un sadales elektriskie tǭkli; 

3.9. apakġstaciju elektriskǕs iekǕrtas; 

3.10. automǕtisko sistǛmu elementi; 

3.11. elektrisko iekǕrtu montǕģa un darbu organizǕcija; 

3.12. elektrisko iekǕrtu apkalpoġana un organizǕcija; 

3.13. apgaismes iekǕrtas un to projektǛġana; 

3.14. normatǭvie akti elektroenerǥǛtikǕ un vispǕrǛjǕ un elektroenerǥǛtisko 

objektu bȊvniecǭbǕ; 

3.15. datormǕcǭba (pamatkurss); 

3.16. datormǕcǭba (datoru izmantoġana projektǛġanǕ enerǥǛtikǕ); 

3.17. projektu vadǭba; 

3.18. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.19. saskarsmes pamatprincipi; 

3.20. prezentǕcijas prasmes; 

3.21. darba aizsardzǭba, ugunsdroġǭbas un elektrodroġǭbas noteikumi; 

3.22. pirmǕ palǭdzǭba; 

3.23. vides aizsardzǭba; 

3.24. valsts valoda; 

3.25. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.26. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.54. Telekomunikāciju speciālista profesijas standarts 

 

2.54.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï telekomunikǕciju speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3522  05. 

 

2.54.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs pamatdarbǭbas kopsavilkums: 

ï telekomunikǕciju speciǕlists veic tehniska rakstura darbus, kas saistǭti ar 

telekomunikǕciju iekǕrtǕm (turpmǕk ï iekǕrtas); gatavo telekomunikǕciju shǛmu 

rasǛjumus; veic materiǕlu un darba patǛriǺa aprǛǵinu iekǕrtu ievieġanai; sniedz 

tehnisko palǭdzǭbu telekomunikǕciju sistǛmu lietoġanǕ, uzraudzǭbǕ un remontǕ, 

lai nodroġinǕtu to apmierinoġu darbǭbu un atbilstǭbu noteiktajǕm prasǭbǕm. 

TelekomunikǕciju speciǕlists strǕdǕ telekomunikǕciju uzǺǛmumos, citos 

uzǺǛmumos vai kǕ paġnodarbinǕta persona vai individuǕlais komersants. 

 

2.54.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 
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profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja formulǛt iekǕrtas ekspluatǕcijas parametru prasǭbas. 

 

2. SpǛja formulǛt iekǕrtas tehnisko parametru prasǭbas. 

 

3. SpǛja veikt iekǕrtas ekspluatǕcijas apstǕkǸu visaptveroġo analǭzi. 

 

4. SpǛja analizǛt iekǕrtas atbilstǭbu esoġajiem standartiem un citǕm 

tehniskajǕm prasǭbǕm. 

 

5. SpǛja izvǛlǛties iekǕrtas, Ǻemot vǛrǕ ekonomiskos faktorus. 

 

6. SpǛja novǛrtǛt materiǕlos un darba izdevumus, kas saistǭti ar iekǕrtas 

ievieġanu ekspluatǕcijǕ. 

 

7. SpǛja montǛt iekǕrtu saskaǺǕ ar tehniskǕs dokumentǕcijas prasǭbǕm. 

 

8. SpǛja nodroġinǕt esoġo standartu un citu saistoġo dokumentu prasǭbas. 

 

9. SpǛja veikt iekǕrtas uzstǕdǭġanas un testǛġanas darbus. 

 

10. SpǛja novǛrtǛt iekǕrtas funkcionǛġanas parametrus. 

 

11. SpǛja noformǛt dokumentǕciju, kura saistǭta ar iekǕrtas ievieġanu 

ekspluatǕcijǕ. 

 

12. SpǛja apgȊt iekǕrtas ekspluatǕciju reglamentǛjoġo tehnisko 

dokumentǕciju. 

 

13. SpǛja nodroġinǕt iekǕrtas ekspluatǕcijas reģǭmus un apstǕkǸus 

atbilstoġi tehniskǕs dokumentǕcijas prasǭbǕm. 

 

14. SpǛja noteikt iekǕrtas tehniskǕs ekspluatǕcijas procesǕ kontrolǛjamos 

parametrus un to kontroles periodiskumu. 

 

15. SpǛja analizǛt iekǕrtas kontroles aparatȊras prasǭbas. 

 

16. SpǛja apgȊt metodiku iekǕrtas parametru kontrolei. 

 

17. SpǛja veikt iekǕrtas periodisko tehnisko apkalpoġanu. 

 

18. SpǛja diagnosticǛt iekǕrtas atteikumu un bojǕjumu cǛloǺus. 
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19. SpǛja noteikt ar iekǕrtas darbspǛjas atjaunoġanu saistǭtos materiǕlus un 

darba izdevumus. 

 

20. SpǛja analizǛt atteikuma raġanǕs cǛloǺus un novǛrtǛt analoǥisko 

atteikumu brǭdinǕjuma iespǛjas. 

 

21. SpǛja veikt iekǕrtas modernizǛġanas iespǛjas un lietderǭbas iepriekġǛjo 

analǭzi. 

 

22. SpǛja analizǛt iekǕrtas modernizǛġanas tehniskos jautǕjumus. 

 

23. SpǛja novǛrtǛt ar iekǕrtas modernizǛġanu saistǭtos materiǕlos un darba 

izcenojumus. 

 

24. SpǛja atrisinǕt jautǕjumus, kuri saistǭti ar modernizǛtǕs iekǕrtas 

ekspluatǕcijas procesa korekciju. 

 

25. SpǛja modernizǛt iekǕrtu un novǛrtǛt tǕs atbilstǭbu standarta un citu 

saistoġo dokumentu prasǭbǕm. 

 

26. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

27. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

28. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

29. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.54.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. IzstrǕdǕt iekǕrtas ekspluatǕcijas un tehnisko parametru prasǭbas, risinot 

konkrǛtos uzdevumus. 

 

2. AnalizǛt iekǕrtas parametru atbilstǭbu esoġajiem standartiem un citiem 

saistoġajiem dokumentiem. 

 

3. NodroġinǕt un ievǛrot darba aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas, 

nododot iekǕrtu ekspluatǕcijǕ, kǕ arǭ tǕs ekspluatǕcijas laikǕ. 

 

4. Veikt iekǕrtas montǕģu. 
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5. EkspluatǛt iekǕrtu atbilstoġi normatǭvǕs un tehniskǕs dokumentǕcijas 

prasǭbǕm. 

 

6. Izmantot mǛrlǭdzekǸus iekǕrtas tehniskǕ stǕvokǸa kontrolei. 

 

7. Veikt darbus iekǕrtas atteikumu profilaksei. 

 

8. Veikt remontdarbus. 

 

9. ModernizǛt iekǕrtu. 

 

10. Izmantot telekomunikǕcijas nozares standartus un citus normatǭvos 

dokumentus. 

 

11. Izmantot pǛdǛjos tehniskos sasniegumus telekomunikǕcijas nozarǛ. 

 

12. PǕrzinǕt klienta prasǭbas piedǕvǕjamiem pakalpojumiem un iekǕrtǕm 

un to izmaiǺu dinamiku. 

 

13. NodroġinǕt klientu prasǭbas iespǛjamo pakalpojumu un iekǕrtu 

konkrǛtos kvalitǕtes parametros. 

 

14. Izmantot informǕcijas tehnoloǥijas iekǕrtas ekspluatǕcijas 

modernizǛġanai un parametru kontrolei. 

 

15. DibinǕt un uzturǛt attiecǭbas ar klientiem. 

 

16. NodroġinǕt tehniskǕs dokumentǕcijas izstrǕdi un uzturǛġanu iekǕrtas 

dzǭves cikla visos posmos. 

 

17. AnalizǛt ekonomiskos aspektus, izvǛloties iekǕrtu un kontroles 

lǭdzekǸus, kǕ arǭ iekǕrtas ekspluatǕcijas un modernizǛġanas procesǕ. 

 

18. ApgȊt saskarsmes prasmes. 

 

19. StrǕdǕt komandǕ (grupǕ) un veikt darbu patstǕvǭgi. 

 

20. PlǕnot izpildǕmos darbus un noteikt to prioritǕtes. 

 

21. PǕrliecinǕt citus un argumentǛt savu viedokli. 

 

22. NoformǛt lietiġǵos dokumentus. 

 

23. IevǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 
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24. IevǛrot darba higiǛnas un droġǭbas prasǭbas. 

 

25. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

26. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

27. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

28. IevǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

29. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

2.54.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ ï zinǕġanas par projektu vadǭbu. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. matemǕtika; 

2.2. fizika; 

2.3. elektrotehnika un elektronika; 

2.4. ekonomika un komercdarbǭba; 

2.5. lietiġǵǕs informǕcijas apmaiǺa; 

2.6. organizǕciju psiholoǥija; 

2.7. informǕcijas tehnoloǥiju un komunikǕciju nozares tiesǭbu pamati; 

2.8. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. telekomunikǕciju nozares standarti; 

3.2. telekomunikǕciju terminǕlu iekǕrtas; 

3.3. telekomunikǕciju mǛrǭjumi; 

3.4. ciparu pǕrraides tehnoloǥijas un ierǭces; 

3.5. datu pǕrraides tehnoloǥijas un ierǭces; 

3.6. pǕrraides sistǛmas un to projektǛġana; 

3.7. mobilǕs sakaru sistǛmas un to projektǛġana; 

3.8. ġǵiedru optikas tehnoloǥiju izmantoġana telekomunikǕciju tǭklos; 

3.9. optisko kabeǸu izbȊve telekomunikǕciju uzǺǛmumos; 

3.10. optiskǕs ġǵiedras piekǸuve lǭdz lietotǕjam; 

3.11. ǕtrdarbǭgǕs optiskǕs sistǛmas; 
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3.12. telekomunikǕciju tǭklu projektǛġana; 

3.13. telekomunikǕciju sistǛmu tehniskǕ apkalpoġana; 

3.14. lietiġǵǕ saskarsme, profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.15. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.16. valsts valoda; 

3.17. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.18. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.19. darba un civilǕ aizsardzǭba; 

3.20. vides aizsardzǭba. 

 

2.55. Inženierkomunikāciju būvdarbu vadītāja profesijas standarts 

 

2.55.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï inģenierkomunikǕciju bȊvdarbu vadǭtǕjs. 

 

2. Profesijas kods ï 1323  07. 

 

2.55.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï inģenierkomunikǕciju bȊvdarbu vadǭtǕjs ir bȊvniecǭbas speciǕlists, kurġ 

veic konkrǛtu inģeniertehnisko sistǛmu bȊvniecǭbas plǕnoġanu un vadǭġanu, 

balstoties uz projekta dokumentǕciju, bȊvobjekta realizǕcijas lǭguma 

nosacǭjumiem un savu pieredzi; spǛj noskaidrot inģenierkomunikǕciju 

bojǕjumus un tos novǛrst; organizǛ uzbȊvǛto inģenierkomunikǕciju 

ekspluatǕcijas un remonta darbus un uzrauga tos; apzina un piedǕvǕ atseviġǵu 

inģenierkomunikǕciju izbȊves un apjomu izpildǭtǕjus; komplektǛ personǕlu 

atseviġǵu darbu apjomu veikġanai un izvǛlas aprǭkojumu ġo darbu veikġanas 

nodroġinǕġanai; izvǛlas bȊvprojektam atbilstoġus materiǕlus un iekǕrtas un plǕno 

to piegǕdi bȊvobjektǕ; saskaǺo sadarbǭbu un darbu veikġanas kǕrtǭbu ar visiem 

bȊvobjekta bȊvniecǭbǕ iesaistǭtajiem dalǭbniekiem; dod nepiecieġamos 

rǭkojumus padotajiem un pǕrbauda ġo rǭkojumu izpildi; atbild par to, lai darbi 

tiktu veikti atbilstoġi bȊvprojektam, bȊvniecǭbas normatǭvu un standartu 

prasǭbǕm un to izmaksas iekǸautos apstiprinǕto bȊvniecǭbas izmaksu ietvaros; 

veic nepiecieġamos pasǕkumus kvalitǕtes nodroġinǕġanai un darba aizsardzǭbai 

attiecǭgajǕ bȊvobjekta iecirknǭ; noformǛ bȊvniecǭbas normatǭvajos aktos 

noteikto bȊves izpilddokumentǕciju; sagatavo un iesniedz vadǭbai 

nepiecieġamos pǕrskatus. 

InģenierkomunikǕciju bȊvdarbu vadǭtǕjs var strǕdǕt uzǺǛmumos, kas 

nodroġina siltumapgǕdi, gǕzes apgǕdi, ȊdensapgǕdi un kanalizǕciju, vai 
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bȊvmateriǕlu raģoġanas un tirdzniecǭbas uzǺǛmumos, var bȊt paġnodarbinǕta 

persona vai individuǕlais komersants. 

 

2.55.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās profesionālās 

kompetences 

 

1. SpǛja atbildǭgi un patstǕvǭgi veikt inģenierkomunikǕciju bȊvdarbu 

vadǭtǕja pienǕkumus atbilstoġi Latvijas Republikas normatǭvajiem aktiem un 

Eiropas Savienǭbas tiesǭbu normǕm bȊvniecǭbas jomǕ. 

 

2. SpǛja novǛrtǛt bȊvprojekta dokumentǕciju. 

 

3. SpǛja izstrǕdǕt inģenierkomunikǕciju bȊvdarbu veikġanas projektu, 

plǕnot un vadǭt bȊvdarbus. 

 

4. SpǛja veikt inģenierkomunikǕciju bȊvdarbu un ekspluatǕcijas darbu 

operatǭvo vadǭbu. 

 

5. SpǛja kontrolǛt izpildǭto inģenierkomunikǕciju bȊvdarbu apmaksu. 

 

6. SpǛja sadarboties ar bȊvobjekta realizǕcijǕ iesaistǭtajiem bȊvniecǭbas 

dalǭbniekiem. 

 

7. SpǛja izvǛlǛties optimǕlos inģenierkomunikǕciju tehniskos un 

ekonomiskos risinǕjumus. 

 

8. SpǛja organizǛt un veikt inģenierkomunikǕciju iekǕrtu pǕrbaudes un 

uzraudzǭbas darbǭbas, piedalǭties iekǕrtu un sistǛmu tehniskǕs apkopes 

organizǛġanǕ. 

 

9. SpǛja pǕrzinǕt Ǜku bȊvniecǭbǕ veicamo bȊvdarbu veidus, tehnoloǥiju un 

ǭstenoġanas specifiku atbilstoġi ilgtspǛjǭgas bȊvniecǭbas principiem. 

 

10. SpǛja pielietot inģenierkomunikǕciju datorprogrammas aprǛǵinu 

veikġanai un rasǛjumu izstrǕdei. 

 

11. SpǛja sastǕdǭt inģenierkomunikǕciju bȊvniecǭbas, ekspluatǕcijas, 

apkopes un remontdarbu izmaksu tǕmes. 

 

12. SpǛja veikt siltumtehniskos, hidrauliskos un aerodinamiskos 

mǛrǭjumus. 

 

13. SpǛja novǛrtǛt un analizǛt inģenierkomunikǕciju bȊvniecǭbas 

ekonomiskos faktorus. 
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14. SpǛja vadǭt un organizǛt uzǺǛmuma struktȊrvienǭbas darbu, strǕdǕt 

komandǕ, kǕ arǭ veikt darbu individuǕli. 

 

15. SpǛja apgȊt jauno pieredzi un inovatǭvos risinǕjumus 

inģenierkomunikǕciju nozarǛ. 

 

16. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

17. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

18. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

19. SpǛja organizǛt nodarbinǕto mǕcǭbas un apmǕcǭt nodarbinǕtos. 

 

20. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.55.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. PlǕnot, organizǛt un vadǭt inģenierkomunikǕciju montǕģas un 

ekspluatǕcijas darbus atbilstoġi Latvijas Republikas normatǭvajiem aktiem, 

Latvijas valsts standartiem un tehniskajiem noteikumiem, kǕ arǭ nozari 

reglamentǛjoġajǕm Eiropas Savienǭbas un starptautisko tiesǭbu normǕm. 

 

2. PǕrzinǕt un pielietot bȊvnormatǭvus. 

 

3. Lasǭt un izprast inģenierkomunikǕciju projektu dokumentǕciju. 

 

4. PǕrzinǕt inģenierkomunikǕciju bȊvniecǭbas tehnoloǥiskos procesus un 

to saistǭbu ar vispǕrǭgajiem bȊvniecǭbas darbiem. 

 

5. Sadarboties inģenierkomunikǕciju bȊvprojekta ietvaros ar bȊvniecǭbas 

procesa dalǭbniekiem. 

 

6. SastǕdǭt un kontrolǛt inģenierkomunikǕciju bȊves izpilddokumentǕciju. 

 

7. PǕrzinǕt inģenierkomunikǕciju montǕģas darbos izmantojamo materiǕlu 

pamatǭpaġǭbas pareizai to pielietoġanai. 

 

8. Atrast vajadzǭgos materiǕlus un iekǕrtas katalogos un veikt to 

pasȊtǭjumus atbilstoġi inģenierkomunikǕciju projekta dokumentǕcijai. 
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9. Izprast Ǜku un bȊvju konstruktǭvos risinǕjumus. 

 

10. Izprast inģeniertehnisko sistǛmu darbǭbas un ekspluatǕcijas principus. 

 

11. Saprast ǥeodǛzisko un metroloǥisko darbu pamatprincipus. 

 

12. IzvǛlǛties bȊvmaġǭnas, mehǕnismus, instrumentus un tehnoloǥiskǕ 

aprǭkojuma sistǛmas konkrǛtǕ darba veikġanai. 

 

13. OrientǛties darba samaksas sistǛmǕs, darba normǛġanǕ un prast to 

pielietot. 

 

14. AprǛǵinǕt darbu izmaksas, izvǛrtǛt ekonomiskos faktorus un izvǛlǛties 

izdevǭgǕko variantu. 

 

15. NovǛrtǛt izstrǕdǕjumu un veikto darbu apjomus un kvalitǕti atbilstoġi 

kvalitǕtes vadǭbas procedȊrai. 

 

16. Pielietot bȊvdarbu kvalitǕtes kontroles sistǛmas un standartizǕcijas 

pamatprincipus. 

 

17. IzvǛlǛties inģenierkomunikǕciju bȊvdarbu speciǕlistus atbilstoġi 

veicamǕ darba saturam. 

 

18. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

19. IevǛrot darba aizsardzǭbas, darba higiǛnas, ugunsdroġǭbas un vides 

aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas bȊvniecǭbas jomǕ un iekǕrtot darba iecirkni 

atbilstoġi ġǭm prasǭbǕm. 

 

20. Izmantot informǕcijas tehnoloǥijas visǕs darba stadijǕs, sǕkot no 

informǕcijas iegȊġanas un projektǛġanas lǭdz materiǕlu un izmaksu uzskaitei un 

dokumentǕcijas sagatavoġanai. 

 

21. IevǛrot profesionǕlos un vispǕrǭgos Ǜtikas pamatprincipus. 

 

22. AtrisinǕt problǛmsituǕcijas. 

 

23. AnalizǛt saǺemto informǕciju un darba rezultǕtus. 

 

24. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

25. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 



 281 

 

26. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

2.55.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. politikas zinǕtnes; 

1.2. metroloǥija, standartizǕcija; 

1.3. ilgtspǛjǭgas bȊvniecǭbas pamatprincipi. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. augstǕkǕ matemǕtika; 

2.2. fizika; 

2.3. inģenierǵǭmija; 

2.4. materiǕlmǕcǭba; 

2.5. teorǛtiskǕ mehǕnika, materiǕlu pretestǭba; 

2.6. civilǕ aizsardzǭba; 

2.7. grunġu mehǕnika, pamatnes; 

2.8. Ǜku energoefektivitǕte; 

2.9. kvalitǕtes sistǛmas bȊvlaukumǕ; 

2.10. vispǕrǛjǕ elektrotehnika; 

2.11. hidrodinamika un aerodinamika; 

2.12. termodinamika; 

2.13. elektrotehnika; 

2.14. plȊsmas mehǕnika; 

2.15. bȊvniecǭbas siltumfizika; 

2.16. Ǜku un bȊvju konstrukcijas; 

2.17. bȊvdarbu organizǛġana; 

2.18. vides kultȊra; 

2.19. dabas resursu izmantoġana; 

2.20. projektu vadǭġanas pamati; 

2.21. ekonomika un komercdarbǭba; 

2.22. dokumentu pǕrvaldǭba; 

2.23. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. bȊvniecǭbas normatǭvie akti; 

3.2. inģeniertehnisko sistǛmu bȊvniecǭbas darbu tehnoloǥija; 

3.3. inģeniergrafika; 

3.4. ȊdensapgǕde, notekȊdeǺu novadǭġana; 
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3.5. siltumapgǕde, apkure; 

3.6. ventilǕcija, kondicionǛġana; 

3.7. gǕzes apgǕde; 

3.8. inģeniertehnisko sistǛmu automǕtika un regulǛġana; 

3.9. inģeniertehnisko sistǛmu apkope un ekspluatǕcija; 

3.10. bȊvmaġǭnas, tehnoloǥiskais aprǭkojums, instrumenti; 

3.11. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.12. inģenierǥeodǛzija; 

3.13. bȊvizstrǕdǕjumu novǛrtǛġanas sistǛma; 

3.14. personǕla vadǭba; 

3.15. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.16. ekonomika, tǕmju sastǕdǭġana un analǭze; 

3.17. darba normǛġana; 

3.18. darba samaksas sistǛmas; 

3.19. darba aizsardzǭba; 

3.20. elektrodroġǭba un ugunsdroġǭba; 

3.21. vides aizsardzǭba; 

3.22. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.23. valsts valoda; 

3.24. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.25. saskarsme, inģenierpsiholoǥija. 

 

2.56. Izstrādājumu projektētāja profesijas standarts 

 

2.56.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï izstrǕdǕjumu projektǛtǕjs. 

 

2. Profesijas kods ï 2163  01. 

 

2.56.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï izstrǕdǕjumu projektǛtǕjs ir speciǕlists, kurġ apguvis izstrǕdǕjumu 

projektǛġanas pamatprincipus, specializǛjoties vieglǕs rȊpniecǭbas vai 

kokapstrǕdes nozarǛ (apǥǛrbs, mǕjas tekstils, koka un Ǖdas izstrǕdǕjumi, 

mǛbeles) (turpmǕk ï izstrǕdǕjums); pǛc savǕm vai klienta idejǕm veido skices, 

modelǛ, izvǛlas materiǕlus atbilstoġi izstrǕdǕjuma pielietojumam; aprǛǵina 

materiǕlu un darba patǛriǺu; veic objektu mǛrǭġanu; izstrǕdǕ konstruktǭvos 

mezglus, materiǕlu un detaǸu specifikǕcijas; izgatavo rasǛjumus; projektǛ 

tehnoloǥiju; veic nepiecieġamos aprǛǵinus; nosaka izstrǕdǕjuma kopǛjǕs 
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izmaksas; grafiski sakopo informǕciju; noformǛ vienreizǛjam pasȊtǭjumam vai 

mazsǛriju raģotnei nepiecieġamo tehnisko dokumentǕciju. 

IzstrǕdǕjumu projektǛtǕjs strǕdǕ projektǛġanas vai raģoġanas uzǺǛmumǕ 

par dizainera palǭgu, izstrǕdǕjumu projektǛtǕju; var pildǭt meistara pienǕkumus 

vidǛjǕs profesionǕlǕs izglǭtǭbas iestǕdǛs vai strǕdǕ kǕ paġnodarbinǕtǕ persona vai 

individuǕlais komersants. 

 

2.56.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja veikt izpǛti izstrǕdǕjuma ideju attǭstǭġanai, izvǛrtǛjot klienta 

vajadzǭbas, analizǛjot tehnoloǥiju, materiǕlu un modes tendenļu aktualitǕtes. 

 

2. SpǛja formulǛt izstrǕdǕjuma koncepciju un plǕnot mǕkslinieciskǕs 

projektǛġanas un konstruǛġanas darbus. 

 

3. SpǛja apzinǕt un analizǛt tradicionǕlo un jauno materiǕlu piedǕvǕjumu. 

 

4. SpǛja novǛrtǛt materiǕlu izvǛli, to estǛtisko, ǵǭmisko, fizikǕlo, 

mehǕnisko ǭpaġǭbu atbilstǭbu izstrǕdǕjuma idejai un lietojumam. 

 

5. SpǛja vizualizǛt savas vai klientu idejas, izmantojot tradicionǕlos 

paǺǛmienus un datortehnoloǥijas. 

 

6. SpǛja izvǛlǛties un saskaǺot materiǕlus ar pasȊtǭtǕju un plǕnot 

ekonomisku materiǕla patǛriǺu. 

 

7. SpǛja izgatavot izstrǕdǕjumu tehniskos zǭmǛjumus. 

 

8. SpǛja izvǛlǛties un pielietot mǛrǭġanas metodikas, instrumentus, veikt 

izstrǕdǕjuma vai tǕ atseviġǵu mezglu mǛrǭġanu, izgatavot tǕ rasǛjumus un to 

specifikǕcijas, veikt fotofiksǕcijas. 

 

9. SpǛja pǕrzinǕt projektǛġanas un izgatavoġanas tehnoloǥijas, to 

ierobeģojumus un informǛt pasȊtǭtǕju par tiem. 

 

10. SpǛja izveidot konstrukcijas, izstrǕdǕt konstruktǭvos mezglus, 

dekoratǭvǕs detaǸas un sagatavot montǕģai nepiecieġamǕs norǕdes. 

 

11. SpǛja izvǛlǛties savienojumu veidu un mezglu apstrǕdes tehnoloǥijas, 

iekǕrtas un apstrǕdes reģǭmus. 

 

12. SpǛja parǕdǭt projektǛjamo izstrǕdǕjumu daģǕdǕs projektǛġanas 

stadijǕs atbilstoġǕs tehnoloǥiskǕs vidǛs. 
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13. SpǛja noteikt izstrǕdǕjuma tieġǕs un pilnǕs izmaksas. 

 

14. SpǛja izgatavot izstrǕdǕjuma pirmo paraugu, maketu vai uzraudzǭt tǕ 

izgatavoġanu. 

 

15. SpǛja novǛrtǛt izstrǕdǕjuma pirmǕ parauga estǛtiskǕs, funkcionǕlǕs, 

ergonomiskǕs un tehnoloǥiskǕs ǭpaġǭbas. 

 

16. SpǛja sagatavot tehnoloǥiskǕs dokumentǕcijas paketi izstrǕdǕjumu 

vienreizǛjam pasȊtǭjumam vai mazsǛriju raģotnei. 

 

17. SpǛja veikt nepiecieġamos labojumus izstrǕdǕjuma dokumentǕcijǕ, 

uzklausǭt pasȊtǭtǕja vǛrtǛjumu un saskaǺot tos ar pasȊtǭtǕju. 

 

18. SpǛja pǕrzinǕt un ievǛrot vieglǕs rȊpniecǭbas vai kokapstrǕdes nozares 

darbǭbu reglamentǛjoġos normatǭvos aktus. 

 

19. SpǛja plǕnot darbu sadalǭjumu un kontrolǛt secǭgu darba paǺǛmienu 

un materiǕlu pielietojumu. 

 

20. SpǛja noteikt pasȊtǭjuma un pakalpojuma izmaksas. 

 

21. SpǛja izveidot izstrǕdǕjuma marǵǛjumu, montǕģas aprakstus, 

izvǛlǛties atbilstoġos kopġanas simbolus. 

 

22. SpǛja nodroġinǕt izstrǕdǕjumu pasȊtǭjumu izgatavoġanas termiǺu 

ievǛroġanu. 

 

23. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

24. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

25. SpǛja paaugstinǕt savu kvalifikǕciju. 

 

26. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

27. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.56.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
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1. Lietot tekstu, vektoru un rastru grafikas programmpaketes, 

elektroniskǕs tabulas, citas biroja programmas. 

 

2. VizualizǛt idejas skicǛs, datorgrafikas vidǛ. 

 

3. IzstrǕdǕt un lasǭt rasǛjumus, veikt saskaǺojumus ar pasȊtǭtǕju daģǕdǕs 

projektǛġanas stadijǕs. 

 

4. Lietot progresǭvas projektǛġanas tehnoloǥijas, izstrǕdǕt jaunu 

izstrǕdǕjumu koncepcijas, veidot izstrǕdǕjumu eksperimentǕlus modeǸus. 

 

5. AnalizǛt modes attǭstǭbas tendences. 

 

6. IevǛrot kompozǭcijas pamatprincipus projektǛjamo izstrǕdǕjumu 

vizuǕlǕs un estǛtiskǕs kvalitǕtes nodroġinǕġanǕ. 

 

7. AprǛǵinǕt un izveidot/izstrǕdǕt konstrukcijas skicǛm. 

 

8. PǕrzinǕt materiǕlu pieejamǭbu un cenas, izveidot optimǕlu materiǕlu 

lietoġanas plǕnu. 

 

9. IzvǛlǛties atbilstoġus materiǕlus, saskaǺot materiǕlu, palǭgmateriǕlu un 

apdares materiǕlu estǛtiskǕs, fizikǕlǕs, ǵǭmiskǕs un mehǕniskǕs ǭpaġǭbas. 

 

10. SastǕdǭt izstrǕdǕjumu tehnoloǥisko dokumentǕciju, kǕ arǭ noteikt 

tehnoloǥiskos ierobeģojumus. 

 

11. Izgatavot izstrǕdǕjumu pirmparaugus vai uzraudzǭt to izgatavoġanu, 

veikt nepiecieġamos labojumus un precizǛjumus, saskaǺojot tos ar pasȊtǭtǕju. 

 

12. NodroġinǕt projektǛjamǕ izstrǕdǕjuma atbilstǭbu dokumentǕcijai un 

ergonomikas prasǭbǕm. 

 

13. AprǛǵinǕt materiǕla un darba patǛriǺu, noteikt izstrǕdǕjuma kopǛjǕs 

izmaksas. 

 

14. Sagatavot un vadǭt prezentǕcijas, izmantot progresǭvas informǕcijas 

tehnoloǥijas. 

 

15. Veikt darbu patstǕvǭgi vai grupǕ, plǕnot darbu sadalǭjumu, noteikt to 

prioritǕtes un termiǺus. 

 

16. KontrolǛt darba kvalitǕti visos izstrǕdǕjuma tapġanas posmos, veikt 

iezǭmes un marǵǛjumus. 
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17. NovǛrtǛt izstrǕdǕjumu kvalitǕti un atbilstǭbu valsts standartu, 

pasȊtǭjumu un citǕm prasǭbǕm. 

 

18. FormulǛt viedokli precǭzi, prast to pamatot un risinǕt darba gaitǕ 

raduġǕs konfliktsituǕcijas. 

 

19. IevǛrot profesionǕlǕs Ǜtikas pamatprincipus un saskarsmes kultȊru. 

 

20. PǕrzinǕt un ievǛrot vieglǕs rȊpniecǭbas vai kokapstrǕdes nozares 

darbǭbu reglamentǛjoġos normatǭvos aktus. 

 

21. IevǛrot darba aizsardzǭbas, elektrodroġǭbas, ugunsdroġǭbas un higiǛnas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

22. IevǛrot ekoloǥijas un vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas, 

veidot videi draudzǭgus produktus un pakalpojumus. 

 

23. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

24. PǕrzinǕt divas sveġvalodas vismaz saziǺas lǭmenǭ. 

 

25. PǕrzinǕt un lietot vieglǕs rȊpniecǭbas vai kokapstrǕdes nozares 

terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

26. PastǕvǭgi pilnveidot profesionǕlǕs zinǕġanas. 

 

27. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

2.56.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. rokdarbu tehnoloǥijas; 

1.2. etnogrǕfija. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. matemǕtiskǕ statistika; 

2.2. materiǕlzinǭbu pamati; 

2.3. lietiġǵo kompozǭciju veidoġana; 

2.4. izstrǕdǕjumu modelǛġana, apgleznoġana; 

2.5. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 
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3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. materiǕlu ǵǭmija un fizika; 

3.2. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.3. modes zinǭbas; 

3.4. ievads dizaina teorijǕ; 

3.5. projektǛġanas stratǛǥija; 

3.6. ideju vizualizǕcijas metodes; 

3.7. izstrǕdǕjumu konstruǛġanas pamati, ergonomika; 

3.8. tehnoloǥija un iekǕrtas; 

3.9. materiǕlu un izstrǕdǕjumu kvalitǕtes kontrole; 

3.10. komercdarbǭba; 

3.11. pedagoǥija; 

3.12. saskarsmes psiholoǥija; 

3.13. prezentǕcijas mǕksla; 

3.14. valsts valoda; 

3.15. vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.16. darba aizsardzǭba, elektrodroġǭba, ugunsdroġǭba; 

3.17. ekoloǥija un vides aizsardzǭba; 

3.18. izstrǕdǕjumu, kolekciju, darba vietu projektǛġanas pamati; 

3.19. izstrǕdǕjuma izmaksu noteikġana; 

3.20. profesionǕlǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.21. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.57. Sabiedrisko attiecību speciālista profesijas standarts 

 

2.57.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï sabiedrisko attiecǭbu speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 2432  08. 

 

2.57.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï sabiedrisko attiecǭbu speciǕlists uztur uzǺǛmuma iekġǛjo un ǕrǛjo 

komunikǕciju; veido un uztur sadarbǭbu ar plaġsaziǺas lǭdzekǸu pǕrstǕvjiem; 

organizǛ publiskus pasǕkumus; komunicǛ ar plaġsaziǺas lǭdzekǸu pǕrstǕvjiem; 

atbildǭgi un patstǕvǭgi veic sabiedrisko attiecǭbu speciǕlista pienǕkumus 

atbilstoġi Latvijas normatǭvajiem aktiem un Eiropas Savienǭbas tiesǭbu normǕm. 
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Sabiedrisko attiecǭbu speciǕlists strǕdǕ uzǺǛmumǕ, kurǕ izveidota 

sabiedrisko attiecǭbu vai komunikǕcijas struktȊrvienǭba. 

 

2.57.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja apkopot un analizǛt citu, tai skaitǕ Ǖrvalstu uzǺǛmumu, pieredzi 

komunikǕcijas un sabiedrisko attiecǭbu jomǕ. 

 

2. SpǛja orientǛties sociǕlajos, ekonomiskajos un politiskajos procesos un 

saprast komercdarbǭbas, kǕ arǭ valsts pǕrvaldes darbǭbas principus. 

 

3. SpǛja apzinǕt uzǺǛmuma mǛrǵauditoriju un tǕs vajadzǭbas. 

 

4. SpǛja plǕnot un uzturǛt uzǺǛmuma komunikǕciju, izvǛloties 

piemǛrotǕkos komunikǕcijas instrumentus. 

 

5. SpǛja orientǛties un atbilstoġi lietot sabiedrisko attiecǭbu jomas 

terminus un pamatjǛdzienus. 

 

6. SpǛja monitorǛt pieejamo informǕciju un savlaicǭgi pamanǭt riska 

situǕcijas un problǛmas. 

 

7. SpǛja darboties uzǺǛmuma krǭzes situǕcijǕ un novǛrst to. 

 

8. SpǛja vǕkt, atlasǭt, apkopot, apstrǕdǕt informǕciju un pasniegt 

(prezentǛt) to rakstiski un mutiski atbilstoġi uzǺǛmuma interesǛm. 

 

9. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas un rǭkoties saskaǺǕ ar 

profesionǕlajiem un vispǕrǛjiem Ǜtikas pamatprincipiem. 

 

10. SpǛja lietot valsts valodu un sazinǕties vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

11. SpǛja ǭstenot sabiedrisko attiecǭbu projektus, kampaǺas un plǕnus. 

 

12. SpǛja orientǛties plaġsaziǺas lǭdzekǸos, to darba specifikǕ un 

sadarboties ar tiem. 

 

13. SpǛja uzturǛt uzǺǛmuma publisko tǛlu. 

 

14. SpǛja koordinǛt komunikǕcijas politikas un stratǛǥijas ǭstenoġanu ar 

uzǺǛmuma sadarbǭbas partneriem un plaġsaziǺas lǭdzekǸiem. 

 

15. SpǛja sagatavot informatǭvos materiǕlus plaġsaziǺas lǭdzekǸiem. 
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16. SpǛja lietot modernǕs informǕcijas un komunikǕcijas tehnoloǥijas, 

veidojot prezentǕcijas, izvietojot un uzturot informǕciju mǕjaslapǕ, sociǕlajos 

tǭklos. 

 

17. SpǛja apkopot uzǺǛmuma darbǭbas, lǛmumu, produktu un 

pakalpojumu atspoguǸojumu plaġsaziǺas lǭdzekǸos (monitoringa veikġana). 

 

18. SpǛja bȊt komunikablam, precǭzam un lojǕlam pǕrstǕvǛtajam 

uzǺǛmumam. 

 

19. SpǛja izvǛrtǛt savas kompetences robeģas atbilstoġi pienǕkumiem, 

dotajam uzdevumam un statusam uzǺǛmumǕ. 

 

20. SpǛja argumentǛt savu viedokli un pǕrliecinǕt citus. 

 

21. SpǛja organizǛt preses konferences un citus publiskus pasǕkumus. 

 

22. SpǛja piedalǭties komandas darbǕ un ideju ǥenerǛġanas procesǕ. 

 

23. SpǛja pilnveidot zinǕġanas un prasmes paġmǕcǭbas ceǸǕ. 

 

24. SpǛja orientǛties mediju tirgȊ. 

 

25. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

26. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

2.57.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. OrientǛties aktuǕlajos Latvijas un pasaules politiskajos, sociǕlajos un 

ekonomiskajos procesos, izprast tos. 

 

2. Apkopot un analizǛt informǕciju par sociǕlajiem, ekonomiskajiem un 

politiskajiem procesiem valstǭ un Ǖrpus tǕs. 

 

3. PǕrzinǕt sabiedrisko attiecǭbu instrumentus, kas tiek izmantoti 

uzǺǛmuma iekġǛjǕs un ǕrǛjǕs komunikǕcijas uzturǛġanǕ un prast ar tiem strǕdǕt. 

 

4. Prast rǭkoties krǭzes situǕcijǕ. 
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5. VǕkt, atlasǭt, apstrǕdǕt informǕciju un pasniegt (prezentǛt) to rakstu un 

mutvǕrdu veidǕ atbilstoġi uzǺǛmuma interesǛm. 

 

6. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas un rǭkoties saskaǺǕ ar 

profesionǕlajiem un vispǕrǛjiem Ǜtikas pamatprincipiem. 

 

7. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju (sabiedrisko attiecǭbu jomas terminus 

un pamatjǛdzienus) valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

8. Ǭstenot sabiedrisko attiecǭbu projektus, kampaǺas un plǕnus. 

 

9. Izprast plaġsaziǺas lǭdzekǸu darba specifiku un veidot sadarbǭbas 

attiecǭbas ar tiem. 

 

10. PǕrzinǕt uzǺǛmuma publiskǕ tǛla veidoġanu un uzturǛġanu. 

 

11. PǕrzinǕt, kǕ tiek veidota un uzturǛta komunikǕcijas politika un 

komunikǕcijas stratǛǥija ar uzǺǛmuma sadarbǭbas partneriem un plaġsaziǺas 

lǭdzekǸiem. 

 

12. Sagatavot informatǭvos materiǕlus plaġsaziǺas lǭdzekǸiem (preses 

relǭzes, informǕcijas lapas, atsauksmes, replikas, pateicǭbas, precizǛjumus, 

mediju mapes). 

 

13. Lietot modernǕs informǕcijas un komunikǕcijas tehnoloǥijas, veidojot 

prezentǕcijas, izvietojot informǕciju uzǺǛmuma mǕjaslapǕ un sociǕlajos tǭklos. 

 

14. Veikt plaġsaziǺas lǭdzekǸu monitoringu. 

 

15. StrǕdǕt individuǕli un komandǕ, sadarboties ar citu jomu un 

struktȊrvienǭbu darbiniekiem. 

 

16. Efektǭvi plǕnot un organizǛt savu darbu, noteikt izpildǕmo darbu 

prioritǕtes. 

 

17. Attǭstǭt saskarsmes prasmes. 

 

18. OrganizǛt preses konferences un citus publiskus pasǕkumus. 

 

19. Atlasǭt plaġsaziǺas lǭdzekǸus atbilstoġi attiecǭgǕ vǛstǭjuma 

mǛrǵauditorijas specifikai. 

 

20. Sagatavot publicitǕtes materiǕlus par uzǺǛmumam aktuǕlǕm tǛmǕm. 
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21. IzstrǕdǕt pǛtǭjuma dizainu un veikt sabiedrisko attiecǭbu jomas 

pǛtǭjumus. 

 

22. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

23. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

24. Veidot resursu un informǕcijas tematiskǕs datubǕzes. 

 

25. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.57.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. socioloǥija; 

1.2. politoloǥija; 

1.3. sociǕlǕ psiholoǥija; 

1.4. reputǕcijas vadǭba; 

1.5. komercdarbǭbas pamati; 

1.6. valsts pǕrvalde; 

1.7. organizǕcijas psiholoǥija. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. verbǕlǕ un neverbǕlǕ komunikǕcija; 

2.2. krǭģu komunikǕcija; 

2.3. projektu vadǭba; 

2.4. lietiġǵǕ komunikǕcija; 

2.5. lietiġǵǕ etiǵete; 

2.6. vadǭbzinǭbu pamati; 

2.7. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. sabiedriskǕs attiecǭbas un to stratǛǥija un taktika; 

3.2. ievads komunikǕcijas teorijǕs; 

3.3. sociǕlie mediji un digitǕlǕ komunikǕcija; 

3.4. tirgzinǭbas un tirgzinǭbas komunikǕcija; 

3.5. reklǕma; 

3.6. mediju attiecǭbas; 

3.7. masu komunikǕcija; 
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3.8. saskarsmes psiholoǥija; 

3.9. prezentǕcijas prasmes; 

3.10. pǛtǭjumu metodika; 

3.11. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.12. valsts valoda; 

3.13. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.14. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.15. darba aizsardzǭbas prasǭbas; 

3.16. vides aizsardzǭbas prasǭbas; 

3.17. darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

2.58. Valsts policijas jaunākā virsnieka profesijas standarts 
 

2.58.1. Vispārīgie jautājumi 
 

1. Profesijas nosaukums ï atbilstoġi kodam. 

 

2. Profesijas kodi: 

Rotas KOMANDIERA VIETNIEKS (iekġlietu jomǕ) ï profesijas kods 

"1349  29"; 

Vada KOMANDIERA VIETNIEKS (iekġlietu jomǕ) ï profesijas kods 

"1349  30"; 

Vada KOMANDIERIS (iekġlietu jomǕ) ï profesijas kods "1349  31"; 

INSPEKTORS (iekġlietu jomǕ) ï profesijas kods "3355  13"; 

Valsts policijas jaunǕkais VIRSNIEKS ï profesijas kods "3355  39" (turpmǕk 

kopǕ ï Valsts policijas jaunǕkais virsnieks). 

 
2.58.2. Nodarbinātības apraksts 

 
1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs kvalifikǕcijas 

lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï Valsts policijas jaunǕkais virsnieks plǕno un veic darbu sabiedriskǕs 

kǕrtǭbas un personu droġǭbas (t. sk. speciǕlǕs) nodroġinǕġanas, noziedzǭgu 

nodarǭjumu un citu likumpǕrkǕpumu novǛrġanas un atklǕġanas, personu, kuras 

izdarǭjuġas likumpǕrkǕpumus, bezvǛsts pazuduġu personu meklǛġanas jomǕ; veic 

personu, kuras nespǛj sniegt ziǺas par sevi, personǭbas noskaidroġanu, neatpazǭtu 

lǭǵu identificǛġanu; atbilstoġi kompetencei veic izmeklǛġanas darbǭbas 

kriminǕlprocesos un operatǭvo darbǭbu; ǭsteno pasǕkumus ǵǭlnieku un objektu 

atbrǭvoġanǕ, terora aktu novǛrġanǕ un pǕrtraukġanǕ; ǭsteno kriminǕlizlȊkoġanas 

funkciju; nodroġina operatǭvǕ ceǸǕ iegȊtǕs informǕcijas un kriminǕlizlȊkoġanas 

informǕcijas uzkrǕġanu un apriti; izpilda uzdevumus starptautiskajǕ sadarbǭbǕ 

noziedzǭbas apkaroġanǕ; veic pasǕkumus likumpǕrkǕpǛju noskaidroġanǕ, 

aizturǛġanǕ un saukġanǕ pie likumǕ noteiktǕs atbildǭbas; dokumentǛ 
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likumpǕrkǕpumus; sniedz personǕm pirmo palǭdzǭbu, uzrauga un kontrolǛ ceǸu 

un Ȋdens satiksmes droġǭbu; sadarbojas ar tiesǭbaizsardzǭbas un citǕm valsts un 

paġvaldǭbu iestǕdǛm. 

Valsts policijas jaunǕkais virsnieks Valsts policijǕ var tikt iecelts amatǕ, 

kas atbilst Valsts policijas jaunǕkǕ virsnieka profesijas standartam. 

 

2.58.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
 

1. SpǛja veikt pienǕkumus un operatǭvi rǭkoties lielas psiholoǥiskǕs 

slodzes un stresa apstǕkǸos, ko nodroġina amatam atbilstoġs veselǭbas stǕvoklis, 

fiziskǕ sagatavotǭba un psiholoǥiskǕ noturǭba. 

 

2. SpǛja plǕnot, organizǛt un veikt praktiskus uzdevumus, balstoties uz 

analǭtisku pieeju attiecǭgajǕ profesionǕlajǕ jomǕ. 

 

3. SpǛja loǥiski spriest un adekvǕti rǭkoties sareģǥǭtǕs situǕcijǕs, novǛrtǛt 

dzǭvǭbu un veselǭbu apdraudoġas situǕcijas un pieǺemt lǛmumus. 

 

4. SpǛja darbu plǕnot, veikt patstǕvǭgi, kǕ arǭ strǕdǕt darba grupas sastǕvǕ. 

 

5. SpǛja patstǕvǭgi pieǺemt taktiski pareizu lǛmumu un uzǺemties 

atbildǭbu par pieǺemtajiem lǛmumiem un rǭcǭbu. 

 

6. SpǛja taktiski pareizi novǛrtǛt situǕciju un, ja nepiecieġams, operatǭvi 

un precǭzi pielietot paġaizsardzǭbas paǺǛmienus un lǭdzekǸus. 

 

7. SpǛja modelǛt un prognozǛt situǕcijas attǭstǭbu paaugstinǕta stresa 

apstǕkǸos. 

 

8. SpǛja aprakstǭt, formulǛt un komunicǛt par praktiskiem jautǕjumiem, 

piedǕvǕt risinǕjumus, veikt praktisku jautǕjumu problǛmu analǭzi. 

 

9. SpǛja atlasǭt informǕciju un izmantot to skaidri definǛtu problǛmu 

risinǕġanai. 

 

10. SpǛja demonstrǛt un argumentǛt savu viedokli, izpratni. 

 

11. SpǛja darbu veikt atbildǭgi un kvalitatǭvi. 

 

12. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 
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13. SpǛja sadarboties ar juridiskǕm un fiziskǕm personǕm nacionǕlǕ 

lǭmenǭ, Ǖrvalstu tiesǭbaizsardzǭbas iestǕdǛm un starptautiskajǕm organizǕcijǕm 

droġǭbas un tiesiskuma jomǕ. 

 

14. SpǛja izvǛrtǛt vadǭbas dotos norǕdǭjumus un rǭkojumus un pildǭt tos. 

 

15. SpǛja precǭzi un pamatoti piemǛrot tiesǭbu normas. 

 

16. SpǛja adekvǕti un taktiski pareizi izvǛrtǛt un rǭkoties ǕrkǕrtas 

situǕcijǕs un konfliktsituǕcijǕs. 

 

17. SpǛja pastǕvǭgi pilnveidot savas profesionǕlǕs prasmes, zinǕġanas un 

fizisko sagatavotǭbu. 

 

18. SpǛja rǭkoties godǭgi, uzǺemties personǭgu atbildǭbu un ievǛrot 

profesionǕlo Ǜtiku. 

 

19. SpǛja savǕ darbǭbǕ lietot informǕcijas tehnoloǥijas. 

 

20. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas un ugunsdroġǭbas normatǭvo aktu 

prasǭbas. 

 

21. SpǛja ievǛrot dienesta gaitu regulǛjoġo normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

22. SpǛja ievǛrot vides aizsardzǭbas normatǭvo aktu prasǭbas. 

 
2.58.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
 

1. Pielietot uzbrukuma atvairǭġanas taktiku, ġaujamieroci, speciǕlos 

lǭdzekǸus un tehniku. 

 

2. PieǺemt taktiski pareizu lǛmumu psiholoǥiskǕs slodzes un stresa 

apstǕkǸos. 

 

3. PlǕnot darbu, veikt to patstǕvǭgi, kǕ arǭ strǕdǕt darba grupas sastǕvǕ. 

 

4. Atbilstoġi kompetencei noformǛt dienesta, administratǭvǕs lietvedǭbas, 

izmeklǛġanas darbǭbu, operatǭvǕs darbǭbas un kriminǕlizlȊkoġanas pasǕkumu 

dokumentus. 

 

5. NodroġinǕt kriminǕltiesisko un operatǭvo starptautisko sadarbǭbu ar 

Ǖrvalstu tiesǭbaizsardzǭbas iestǕdǛm, sadarbǭbu ar starptautiskajǕm 

organizǕcijǕm. 
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6. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

7. KomunicǛt vismaz divǕs sveġvalodǕs, izmantojot profesionǕlo juridisko 

terminoloǥiju. 

 

8. KomunicǛt ar kolǛǥiem, vadǭbu un sabiedrǭbu par savu izpratni, 

prasmǛm un darbǭbǕm. 

 

9. PatstǕvǭgi pilnveidot savas zinǕġanas, profesionǕlǕs iemaǺas, fizisko un 

profesionǕlo sagatavotǭbu. 

 

10. PraksǛ izmantot un pielietot gȊtǕs teorǛtiskǕs zinǕġanas. 

 

11. DienestǕ pielietot sakaru un informǕcijas tehnoloǥijas, lietot speciǕlo 

tehniku. 

 

12. StrǕdǕt ar informǕcijas sistǛmǕm un datubǕzǛm. 

 

13. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

14. IevǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

15. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

16. IevǛrot dienesta gaitu regulǛjoġo normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

17. Vadǭt B kategorijas transportlǭdzekli. 

 
2.58.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. policijas sadarbǭba Eiropas SavienǭbǕ (t. sk. Ġengenas Konvencijas 

kontekstǕ); 

1.2. tiesǭbaizsardzǭbas iestǕģu sistǛma un funkcijas. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs zinǕġanas 
izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. tiesǭbu teorija; 

2.2. civilprocesa tiesǭbas; 

2.3. administratǭvǕ procesa tiesǭbas; 
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2.4. saskarsmes psiholoǥija; 

2.5. personǕla vadǭba; 

2.6. civiltiesǭbas; 

2.7. kriminoloǥija; 

2.8. tiesu medicǭnas pamati; 

2.9. tiesu psihiatrijas pamati; 

2.10. satiksmes un autopǕrvadǕjumu uzraudzǭbas darba organizǕcija; 

2.11. loǥika. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs zinǕġanas 
lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. kriminǕltiesǭbas; 

3.2. kriminǕlprocesa tiesǭbas; 

3.3. cilvǛktiesǭbas; 

3.4. kriminǕlistika (tehnika, taktika un metodika); 

3.5. operatǭvǕ darbǭba; 

3.6. kriminǕlizlȊkoġana; 

3.7. policijas meklǛġanas taktika; 

3.8. policijas speciǕlǕ taktika un darbǭba ǕrkǕrtas situǕcijǕs (t. sk. masu 

nekǕrtǭbǕs); 

3.9. starptautiskǕ sadarbǭba kriminǕltiesǭbu un operatǭvǕs darbǭbas jomǕ; 

3.10. sakaru un tehniskie lǭdzekǸi, to darbǭbas principi un lietoġanas 

noteikumi; 

3.11. vispǕrǛjǕ fiziskǕ sagatavotǭba; 

3.12. likumpǕrkǕpǛju aizturǛġanas paǺǛmieni; 

3.13. uzbrukuma atvairǭġanas un aizsardzǭbas taktiskie paǺǛmieni; 

3.14. profesionǕlǕs darbǭbas taktika (t. sk. bruǺotu noziedznieku 

aizturǛġanas, vajǕġanas un meklǛġanas pasǕkumu organizǛġana un vadǭba, 

taktika iekǸȊġanai dzǭvojamǕs telpǕs), metodes un paǺǛmieni; 

3.15. ġaujamieroļu un speciǕlo lǭdzekǸu pielietoġanas taktika daģǕdǕs 

dienesta situǕcijǕs; 

3.16. bǛrnu tiesǭbu aizsardzǭba; 

3.17. uz sabiedrǭbu vǛrsta policijas darba organizǕcija un metodes; 

3.18. pirmǕs palǭdzǭbas sniegġana; 

3.19. policijas tiesǭbas; 

3.20. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.21. policijas dienestu darba organizǕcija un tiesiskǕ reglamentǕcija; 

3.22. administratǭvo pǕrkǕpumu materiǕlǕs un procesuǕlǕs normas; 

3.23. informǕcijas tehnoloǥijas un informǕcijas sistǛmas; 

3.24. administratǭvǕs, procesuǕlǕs lietvedǭbas, kriminǕlizlȊkoġanas un 

dienesta dokumentu sastǕdǭġana, noformǛġana; 

3.25. seviġǵǕ lietvedǭba; 

3.26. B kategorijas transportlǭdzekǸa vadǭġana; 

3.27. ierindas vadǭġana; 
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3.28. valsts valoda; 

3.29. divas sveġvalodas (profesionǕlie termini, verbǕlǕs un rakstiskǕs 

komunikǕcijas prasmes); 

3.30. dienesta gaitu regulǛjoġie normatǭvie akti; 

3.31. darba aizsardzǭba; 

3.32. vides aizsardzǭba. 

 

2.59. Autoapkopes speciālista profesijas standarts 

 

2.59.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï autoapkopes speciǕlists. 

 

2. Profesijas kods ï 3115  38. 

 

2.59.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï autoapkopes speciǕlists veic automobiǸa tehnisko apkopi, tehniskǕ 

stǕvokǸa diagnostiku un remontu; novǛrġ automobiǸu un to sastǕvdaǸu 

bojǕjumus, nomainot agregǕtus, mezglus un detaǸas, veicot demontǕģas un 

montǕģas darbus; atjauno detaǸas vai to salǕgojumus, veicot atslǛdznieka darbus; 

sadarbojas ar citiem speciǕlistiem un komunicǛ ar klientu. 

Autoapkopes speciǕlists strǕdǕ automobiǸu tehniskǕs apkopes un remonta 

uzǺǛmumos, automobiǸu diagnostikas centros, automobiǸu tehniskǕs apskates 

stacijǕs un tamlǭdzǭgos radnieciskos uzǺǛmumos, var bȊt paġnodarbinǕta 

persona vai individuǕlais komersants. 

 

2.59.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja organizǛt un sagatavot darba vietu atbilstoġi tehnoloǥiskǕm prasǭbǕm 

un darba droġǭbas noteikumiem. 

 

2. SpǛja izvǛlǛties darba uzdevuma veikġanai nepiecieġamos mǛrinstrumentus 

un materiǕlus. 

 

3. SpǛja strǕdǕt ar rokas un elektroniskajiem mǛrinstrumentiem. 

 

4. SpǛja rasǛt, lasǭt rasǛjumus un zǭmǛt skices. 
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5. SpǛja uzklausǭt klienta vǛlmes, noskaǺot klientu labvǛlǭgi, saprotami 

izskaidrojot automobiǸa remonta tehnoloǥiju un izmaksas, ievǛrojot profesionǕlǕs un 

vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

6. SpǛja lietot specifiskǕs palǭgierǭces (piemǛram, sajȊga diska centrǛjamo 

tapu, virzuǸa gredzenu montǛjamǕs un demontǛjamǕs stangas, stroboskopu, 

ġarnǭru demontǛjamo palǭgierǭci). 

 

7. SpǛja veikt automobiǸa tehnisko apkopi un novǛrst defektus. 

 

8. SpǛja patstǕvǭgi veidot loǥisku spriedumu ǵǛdi. 

 

9. SpǛja izmantot daģǕdus darbgaldus un tehniskǕs iekǕrtas. 

 

10. SpǛja sagatavot elektroniskǕs vadǭbas sistǛmas automobiǸa remonta 

darbiem. 

 

11. SpǛja izmantot speciǕlo literatȊru. 

 

12. SpǛja izmantot datubǕzes vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

13. SpǛja strǕdǕt ar automobiǸu sistǛmu diagnostikas testeriem un 

kontroles iekǕrtǕm. 

 

14. SpǛja veikt automobiǸa elektromehǕnisko un elektronisko vadǭbas 

sistǛmu tehniskǕ stǕvokǸa diagnostiku. 

 

15. SpǛja pilnveidot savu kvalifikǕciju. 

 

16. SpǛja noteikt automobiǸa nomainǕmǕs un remontǛjamǕs detaǸas, 

blokus un mezglus. 

 

17. SpǛja novǛrst automobiǸa elektronisko vadǭbas sistǛmu bojǕjumus. 

 

18. SpǛja veikt automobiǸa elektrisko shǛmu elementu izvǛli. 

 

19. SpǛja izvǛlǛties automobiǸa remonta vai apkopes tehnoloǥiju. 

 

20. SpǛja plǕnot un vadǭt ikdienas resursu pietiekamǭbu, modelǛjot 

ikdienas patǛriǺu. 

 

21. SpǛja aprǛǵinǕt automobiǸa remonta darba laiku atbilstoġi 

normatǭviem. 
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22. SpǛja vizuǕli novǛrtǛt automobiǸa virsbȊves tehnisko stǕvokli un 

bojǕjumus (piemǛram, novǛrtǛt deformǕcijas veidus un virzienus, caurrȊsǛġanas 

ietekmi, salǭdzinǕt blakus detaǸu salaidumu spraugu lielumu, krǕsu toǺu 

atġǵirǭbu, pirmsremonta bojǕjumus). 

 

23. SpǛja paredzǛt objektǭvi nepiecieġamu automobiǸa remonta metoģu un 

tehnoloǥiju lietojumu. 

 

24. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

25. SpǛja orientǛties automatizǛto iekǕrtu apkalpoġanas, diagnosticǛġanas 

un remonta jautǕjumos. 

 

26. SpǛja plǕnot darbus un organizǛt to savlaicǭgu izpildi. 

 

27. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

28. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

29. SpǛja apzinǕt un izprast normatǭvos aktus iekǕrtu droġǭbas jautǕjumos. 

 

30. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

31. SpǛja pielietot nacionǕlos, StarptautiskǕs StandartizǕcijas 

organizǕcijas (ISO ï International Organization for Standardization), Eiropas 

Savienǭbas un citu valstu standartus autotransporta nozarǛ. 

 

2.59.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. SavǕ profesionǕlajǕ darbǭbǕ lietot datoru un izmantot internetu, kǕ arǭ 

automobiǸu datubǕzes. 

 

2. RasǛt, lasǭt rasǛjumus un veidot skices. 

 

3. Noteikt elektroiekǕrtu un elektronisko vadǭbas sistǛmu darbǭbas 

principus. 

 

4. PieslǛgt kontroles mǛrinstrumentus un diagnostikas aparatȊru. 

 

5. ApstrǕdǕt un izanalizǛt kontrolmǛrǭjumos un diagnostikǕ iegȊto 

informǕciju. 
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6. Veikt automobiǸa virsbȊves paneǸu, mǛrinstrumentu paneǸa, 

elektromehǕnismu, mǛrpǕrveidotǕju (devǛju), izpildierǭļu, elektronisko vadǭbas 

bloku un elektroinstalǕcijas demontǕģu. 

 

7. Sagatavot nomaiǺai automobiǸa elektroiekǕrtas mezglus un blokus. 

 

8. Izpildǭt automobiǸa atseviġǵu elementu bloku un elektroierǭļu remonta 

darbu operǕcijas. 

 

9. Atbilstoġi raģotǕja rekomendǕcijǕm veikt automobiǸa elektronisko 

vadǭbas sistǛmu pǕrprogrammǛġanas operǕcijas. 

 

10. NovǛrtǛt automobiǸa elektronisko vadǭbas sistǛmu darbǭbas atbilstǭbu 

tehniskajǕm prasǭbǕm. 

 

11. Izmantot tehniskǕs rokasgrǕmatas un speciǕlǕs datorprogrammas. 

 

12. Izmantot speciǕlo literatȊru. 

 

13. Izprast komandas darba stilu, prast strǕdǕt komandǕ, sadarboties ar 

citu profesiju darbiniekiem. 

 

14. Prast patstǕvǭgi plǕnot un veikt savu darbu noteiktajǕ termiǺǕ 

(darbnǭcas laika plǕnoġana, klientu pieraksta veidoġana). 

 

15. DomǕt kritiski un risinǕt problǛmas. 

 

16. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

17. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

18. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs. 

 

19. NepǕrtraukti pilnveidot savas profesionǕlǕs zinǕġanas. 

 

20. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

21. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

22. IevǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

23. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 
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24. PǕrzinǕt tehnisko lǭdzekǸu iespǛjas, kas nepiecieġamas darba 

organizǕcijai un izpildei (darbnǭcas laika pǕrvaldǭba, noslodzes, efektivitǕtes 

aprǛǵins, apkopes darba paġizmaksas aprǛǵins). 

 

25. Noteikt izpildǕmo darbu prioritǕtes un veikt darbu individuǕli. 

 

26. ArgumentǛt savu viedokli, pǕrliecinǕt citus un risinǕt konfliktsituǕciju 

ar darbinieku un klientu. 

 

2.59.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. socioloǥija un politikas zinǕtne; 

1.2. nacionǕlie, StarptautiskǕs StandartizǕcijas organizǕcijas (ISO ï 

International Organization for Standardization), Eiropas Savienǭbas un citu 

valstu standarti autotransporta nozarǛ; 

1.3. saskarsmes prasme. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. komercdarbǭbas pamati; 

2.2. fizika; 

2.3. lietiġǵǕ matemǕtika; 

2.4. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs; 

2.5. komercdarbǭbas organizǕcijas; 

2.6. raģoġanas un pakalpojumu organizǛġana; 

2.7. tirgus analǭze. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. elektrotehnikas un elektronikas pamati; 

3.2. tehniskǕ mehǕnika; 

3.3. automobiǸu tehniskǕ apkope un remonts; 

3.4. materiǕlmǕcǭba; 

3.5. tehniskie mǛrǭjumi, pielaides un sǛģas; 

3.6. automobiǸu uzbȊves ǭpatnǭbas; 

3.7. motoru uzbȊves ǭpatnǭbas, konstruǛġanas principi, remonta 

tehnoloǥijas; 

3.8. automobiǸu diagnostika, ekspluatǕcija un tehniskǕ apkope; 

3.9. autotransporta tehnisko lǭdzekǸu droġums un droġǭba; 

3.10. automobiǸu ekspluatǕcijas materiǕli; 
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3.11. raģoġanas tehnoloǥija ï raģoġanas tehnoloǥijas pamati; 

3.12. darba plǕnoġanas un organizǕcijas pamati; 

3.13. datora lietoġanas prasme darbǕ ar speciǕlajǕm programmǕm; 

3.14. tehniskǕ grafika; 

3.15. valsts valoda; 

3.16. divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ; 

3.17. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.18. darba aizsardzǭba, ugunsdroġǭba; 

2.19. pirmǕ palǭdzǭba; 

2.20. vides aizsardzǭba; 

2.21. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.60. Rasētāja dizainera profesijas standarts 

 

2.60.1. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Profesijas nosaukums ï rasǛtǕjs dizainers. 

 

2. Profesijas kods ï 3118  22. 

 

2.60.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï rasǛtǕjs dizainers ir speciǕlists, kurġ meklǛ jaunas idejas izstrǕdǕjumiem 

un to iepakojumiem galvenokǕrt maġǭnbȊves, aparǕtbȊves un metǕlizstrǕdǕjumu 

raģoġanas jomǕ, ievǛrojot funkcionalitǕtes, dizaina un ergonomikas prasǭbas; 

veic to attǭstǭġanu un vizualizǛġanu, pielietojot modernǕs datorizǛtǕs 

tehnoloǥijas; izstrǕdǕ vai lǭdzdarbojas izstrǕdǕjumu konstrukciju izveidǛ 

atkarǭbǕ no to sareģǥǭtǭbas pakǕpes; izvǛlas materiǕlus un izgatavoġanas 

pamattehnoloǥijas; izgatavo rasǛjumus un citu tehnisko dokumentǕciju; organizǛ 

izstrǕdǕjumu prototipu vai modeǸu izveidi un piedalǕs tajǕ; izstrǕdǕ vizuǕlǕs 

reklǕmas objektus un materiǕlus. 

RasǛtǕjs dizainers var strǕdǕt projektǛġanas birojos un uzǺǛmumos, kas 

nodarbojas ar jaunu, estǛtiskǕm vǛrtǭbǕm apveltǭtu, rȊpnieciski raģojamu 

izstrǕdǕjumu un to iepakojuma izveidi, var bȊt paġnodarbinǕta persona vai 

individuǕlais komersants. 

 

2.60.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 
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1. SpǛja veikt izpǛti izstrǕdǕjumu ideju attǭstǭġanai, izvǛrtǛjot reǕla vai 

potenciǕla klienta vajadzǭbas, analizǛjot tehnikas, tehnoloǥiju, materiǕlu un 

dizaina tendenļu aktualitǕtes. 

 

2. SpǛja individuǕli vai komandǕ radǭt izstrǕdǕjumu konceptuǕlos 

variantus, pamatoti izvǛlǛties labǕko no tiem. 

 

3. SpǛja daģǕdos projektǛġanas posmos uz papǭra un virtuǕlǕ vidǛ 

vizualizǛt idejas un citus darba rezultǕtus. 

 

4. SpǛja patstǕvǭgi vai sadarbǭbǕ ar citiem speciǕlistiem izveidot 

izstrǕdǕjumu, to mezglu un atseviġǵu detaǸu konstrukcijas. 

 

5. SpǛja izvǛlǛties un saskaǺot materiǕlus ar klientu un plǕnot ekonomisku 

materiǕla patǛriǺu. 

 

6. SpǛja ievǛrot izgatavoġanas tehnoloǥiju iespǛjas un ierobeģojumus 

izstrǕdǕjumu izstrǕdes gaitǕ. 

 

7. SpǛja lasǭt, izstrǕdǕt un pǕrbaudǭt rasǛjumus, kas nepiecieġami daģǕdos 

izstrǕdǕjumu projektǛġanas posmos. 

 

8. SpǛja lietot datorizǛtǕs projektǛġanas sistǛmas. 

 

9. SpǛja plǕnot izpildǕmos darbus un noteikt to prioritǕtes, kǕ arǭ 

uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas rezultǕtiem. 

 

10. SpǛja veidot izstrǕdǕjumu maketus ar rokǕm, kǕ arǭ lietojot ǕtrǕs 

prototipǛġanas un citas tehnoloǥijas, vadǭt un lǭdzdarboties to izgatavoġanǕ. 

 

11. SpǛja novǛrtǛt izstrǕdǕjumu maketu un prototipu funkcionǕlǕs, 

estǛtiskǕs, ergonomiskǕs un tehnoloǥiskǕs ǭpaġǭbas. 

 

12. SpǛja orientǛties ar projektǛjamo izstrǕdǕjumu specifiku saistǭtajos 

normatǭvajos dokumentos un standartos un ievǛrot tos savǕ darbǕ. 

 

13. SpǛja sekot jaunǕkajǕm aktualitǕtǛm un tendencǛm tehnikas un 

industriǕlǕ dizaina jomǕ. 

 

14. SpǛja apzinǕt un analizǛt tradicionǕlo un jauno materiǕlu piedǕvǕjumu 

izstrǕdǕjumu un to iepakojumu izveidei. 

 

15. SpǛja produktǭvi piedalǭties izstrǕdǕjuma projekta prezentǕcijǕ. 
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16. SpǛja pǕrliecinǕt citus un argumentǛt savu viedokli. 

 

17. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

18. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

19. SpǛja sazinǕties valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs. 

 

20. SpǛja sistemǕtiski pilnveidot profesionalitǕti. 

 

21. SpǛja ievǛrot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

2.60.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 

 

1. IegȊt, analizǛt un izmantot izstrǕdǕjumu projektǛġanai nepiecieġamo 

informǕciju. 

 

2. Veikt izstrǕdǕjumu estǛtisko, materiǕltehnisko, funkcionǕlo un 

ekonomisko analǭzi. 

 

3. AnalizǛt izstrǕdǕjumu dizaina attǭstǭbas tendences. 

 

4. Veidot un vispusǭgi novǛrtǛt jaunu izstrǕdǕjumu koncepcijas. 

 

5. Sagatavot ideju vizualizǕciju skices, izmantojot tradicionǕlus 

paǺǛmienus un datortehnoloǥijas. 

 

6. Izgatavot izstrǕdǕjumu maketus, izmantojot daģǕdas tehnoloǥijas. 

 

7. Lietot vektorgrafikas un rastrgrafikas programmatȊru, kǕ arǭ biroja 

programmatȊru. 

 

8. PǕrzinǕt attiecǭgǕs nozares izstrǕdǕjumu izgatavoġanas materiǕlus un 

izprast to pielietoġanu. 

 

9. PǕrzinǕt izstrǕdǕjumu galvenǕs izgatavoġanas tehnoloǥijas nozarǛ. 

 

10. KonstruǛt vienkǕrġus izstrǕdǕjumus vai to daǸas maġǭnbȊves, 

aparǕtbȊves u. tml. jomǕs, kǕ arǭ izstrǕdǕjumu iepakojumu, izmantojot 

datorizǛtǕs projektǛġanas (CAD) tehnoloǥijas. 
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11. Izmantot izstrǕdǕjumu izstrǕdǛ vienkǕrġǕkǕs datorizǛtǕs 

inģenieraprǛǵinu (CAE) tehnoloǥijas. 

 

12. Lasǭt, izstrǕdǕt un pǕrbaudǭt rasǛjumus, kas nepiecieġami daģǕdos 

izstrǕdǕjumu projektǛġanas posmos. 

 

13. IevǛrot ergonomikas likumsakarǭbas izstrǕdǕjumu izveidǛ. 

 

14. PǕrzinǕt un pielietot tehniskǕs dokumentǕcijas noformǛġanas 

standartus un citu normatǭvo dokumentǕciju. 

 

15. IzstrǕdǕt vienkǕrġus vizuǕlǕs reklǕmas objektus un materiǕlus un 

izstrǕdǕjumu iepakojumu dizainu. 

 

16. PǕrzinǕt izstrǕdǕjuma projekta tǕmi veidojoġos principus un pozǭcijas. 

 

17. PlǕnot izstrǕdǕjuma projekta realizǕcijas laiku. 

 

18. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

19. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

20. PǕrvaldǭt vismaz divas sveġvalodas profesionǕlǕs saziǺas lǭmenǭ. 

 

21. PǕrzinǕt un pareizi pielietot maġǭnbȊves un aparǕtbȊves nozarǛs 

esoġǕs standartizǛtǕs detaǸas un mezglu risinǕjumus. 

 

22. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

23. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

24. Sadarboties ar citiem speciǕlistiem un klientu, ievǛrojot profesionǕlǕs 

un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipus. 

 

2.60.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 

 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. dizaina vǛsture; 

1.2. komercdarbǭba; 

1.3. tehniskǕ estǛtika; 
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1.4. rȊpniecisku izstrǕdǕjumu izgatavoġanas tehnoloǥijas un iekǕrtas; 

1.5. tehnoloǥisko procesu automatizǕcija; 

1.6. inģenierzinǕtǺu teorǛtiskie pamati. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. tirgus izpǛte; 

2.2. projektu funkcionǕlǕ analǭze; 

2.3. izstrǕdǕjumu formveides pamati; 

2.4. materiǕlzinǭbu pamati izstrǕdǕjumiem un to iepakojumiem; 

2.5. vizuǕlǕs komunikǕcijas pamati dizainǕ un inģenierzinǕtnǛs; 

2.6. izstrǕdǕjuma dzǭves cikls; 

2.7. lietiġǵǕs informǕtikas pamati; 

2.8. intelektuǕlǕ ǭpaġuma aizsardzǭba. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. zǭmǛġana, skicǛġana; 

3.2. krǕsu izvǛle un kompozǭciju veidoġana; 

3.3. dizaina datorgrafika; 

3.4. ergonomika; 

3.5. vienkǕrġu rȊpniecisku izstrǕdǕjumu projektǛġana; 

3.6. izstrǕdǕjumu iepakojumu projektǛġana; 

3.7. vizuǕlǕs reklǕmas objektu izstrǕde; 

3.8. inģeniergrafika; 

3.9. CAD tehnoloǥijas; 

3.10. vienkǕrġǕkǕs CAE tehnoloǥijas; 

3.11. detaǸu salǕgojumu nodroġinǕġanas pamatprincipi; 

3.12. izstrǕdǕjuma maketǛġana un ǕtrǕ prototipǛġana; 

3.13. normatǭvie dokumenti un tehniskie standarti maġǭnbȊves un 

aparǕtbȊves jomǕ; 

3.14. valsts valoda; 

3.15. divas sveġvalodas profesionǕlǕs saziǺas lǭmenǭ; 

3.16. profesionǕlie termini valsts valodǕ un vismaz divǕs sveġvalodǕs; 

3.17. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.18. saskarsme; 

3.19. vides aizsardzǭba; 

3.20. darba aizsardzǭba; 

3.21. darba tiesiskǕs attiecǭbas. 

 

2.61. Sociālā rehabilitētāja profesijas standarts 

 

2.61.1. Vispārīgie jautājumi 
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1. Profesijas nosaukums ï sociǕlais rehabilitǛtǕjs. 

 

2. Profesijas kods ï 3412  02. 

 

2.61.2. Nodarbinātības apraksts 

 

1. ProfesionǕlǕs kvalifikǕcijas lǭmenis ï ceturtais profesionǕlǕs 

kvalifikǕcijas lǭmenis. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu kopsavilkums: 

ï sociǕlais rehabilitǛtǕjs piedalǕs tǕdu klientu sociǕlǕs rehabilitǕcijas 

plǕnu izstrǕdǛ, kuru iekǸauġana sabiedrǭbǕ daģǕdu sociǕlu, garǭgu, funkcionǕlu 

traucǛjumu dǛǸ ir apgrȊtinǕta (turpmǕk ï klienti), lai veicinǕtu klientu 

iekǸauġanos sabiedrǭbǕ; veicina klientu sociǕlo prasmju apguvi, pilnveidi un 

uzturǛġanu; ǭsteno klientu sociǕlo aktivizǕciju; veicina klientu interesi, vǛlmi un 

gribu patstǕvǭgi un pilnvǛrtǭgi dzǭvot; novǛrtǛ klientiem sniegto sociǕlǕs 

rehabilitǕcijas pakalpojumu rezultǕtus un izstrǕdǕ priekġlikumus to pilnveidei; 

veicina klientu lǭdzdarbǭbu sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumu izvǛlǛ un 

saǺemġanǕ, rehabilitǕcijas plǕnu sastǕdǭġanǕ un ǭstenoġanǕ. 

SociǕlais rehabilitǛtǕjs strǕdǕ valsts un paġvaldǭbu institȊcijǕs, biedrǭbǕs, 

nodibinǕjumos, reliǥiskǕs organizǕcijǕs, komercsabiedrǭbǕs un citos 

uzǺǛmumos, kuri nodroġina veselǭbas aprȊpes, medicǭniskǕs rehabilitǕcijas un 

sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumus, var bȊt paġnodarbinǕta persona vai 

individuǕlais komersants. 

 

2.61.3. Profesionālās darbības veikšanai nepieciešamās 

profesionālās kompetences 

 

1. SpǛja ievǛrot sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojuma Ǜtiskos un juridiskos 

aspektus. 

 

2. SpǛja piedalǭties klienta sociǕlǕs rehabilitǕcijas plǕna izstrǕdǕġanǕ un 

ǭstenoġanǕ. 

 

3. SpǛja sekot lǭdzi klienta sociǕlo prasmju attǭstǭbai. 

 

4. SpǛja atbalstǭt klienta paġnoteikġanos un pielǕgoties sociǕlajai un 

fiziskajai videi. 

 

5. SpǛja noteikt klientam nepiecieġamo atbalsta apjomu sociǕlo prasmju 

apguvei, pilnveidei un uzturǛġanai. 

 

6. SpǛja iesaistǭties klienta sociǕlajǕm un individuǕlajǕm vajadzǭbǕm 

atbilstoġu pakalpojumu noteikġanǕ. 
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7. SpǛja strǕdǕt ar indivǭdu un grupu. 

 

8. SpǛja aizstǕvǛt klienta intereses. 

 

9. SpǛja ievǛrot nediskriminǛjoġu praksi savǕ profesionǕlajǕ darbǭbǕ. 

 

10. SpǛja noteikt klienta sociǕlo prasmju un sociǕlo aktivitǕġu lǭmeni. 

 

11. SpǛja motivǛt klientu iekǸauties sabiedrǭbǕ. 

 

12. SpǛja izmantot radoġas metodes profesionǕlajǕ darbǭbǕ. 

 

13. SpǛja sadarboties ar klienta ǥimenes locekǸiem un atbalsta personǕm. 

 

14. SpǛja veikt pǛtǭjumus sociǕlǕs rehabilitǕcijas jomǕ. 

 

15. SpǛja pǕrvaldǭt valsts valodu un sazinǕties divǕs sveġvalodǕs. 

 

16. SpǛja piesaistǭt brǭvprǕtǭgos un citas atbalsta personas. 

 

17. SpǛja motivǛt klientu pǕrmaiǺǕm. 

 

18. SpǛja konsultǛt sociǕlǕs rehabilitǕcijas procesǕ iesaistǭtǕs personas. 

 

19. SpǛja novǛrtǛt pǕrmaiǺas klienta veselǭbǕ un uzvedǭbǕ. 

 

20. SpǛja uzǺemties atbildǭbu par savas profesionǕlǕs darbǭbas 

rezultǕtiem. 

 

21. SpǛja koordinǛt sociǕlǕs rehabilitǕcijas procesu, iekǸauties 

multiprofesionǕlǕ rehabilitǕcijas komandǕ. 

 

22. SpǛja lietot informǕcijas tehnoloǥijas savas profesionǕlǕs darbǭbas 

veikġanai. 

 

23. SpǛja ievǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

24. SpǛja ievǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

2.61.4. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās prasmes 
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1. Sniegt klientam palǭdzǭbu un atbalstu sociǕlo problǛmu risinǕġanǕ, 

nodroġinot klienta lǭdzdarbǭbas iespǛjas un ievǛrojot sociǕlo taisnǭgumu. 

 

2. NovǛrtǛt klienta sadzǭves apstǕkǸus. 

 

3. NodibinǕt labvǛlǭgu psihoemocionǕlo kontaktu ar klientu, iegȊt 

uzticǭbu. 

 

4.  Noteikt klienta lǭdzdarbǭbas pienǕkumus. 

 

5. IdentificǛt pazǭmes, kas liecina par klienta atkarǭbu (piemǛram, 

narkotikas, alkohols, tabaka, azartspǛles, datorspǛles). 

 

6. Noteikt vieglǕs valodas lietoġanas nepiecieġamǭbu. 

 

7. OrganizǛt klienta brǭvo laiku. 

 

8. Piedalǭties klienta nodarbinǕtǭbas pasǕkumu organizǛġanǕ. 

 

9. PalǭdzǛt klientam saglabǕt aktǭvu dzǭvesveidu. 

 

10. Veidot intereġu apmǕcǭbas grupas. 

 

11. VeicinǕt klientu patstǕvǭbu un spǛju aizstǕvǛt savas tiesǭbas. 

 

12. SpǛt komunicǛt ar daģǕdǕm klientu mǛrǵgrupǕm sociǕlǕs 

rehabilitǕcijas procesǕ, ievǛrojot profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas 

pamatprincipus. 

 

13. Pielietot teorǛtiskǕs zinǕġanas praksǛ. 

 

14. Sadarboties un strǕdǕt komandǕ ar citiem speciǕlistiem. 

 

15. NovǛrtǛt sniegtǕ pakalpojuma kvalitǕti. 

 

16. Lietot informǕcijas tehnoloǥijas profesionǕlajǕ darbǭbǕ. 

 

17. IegȊt un analizǛt informǕciju klienta sociǕlo problǛmu risinǕġanai. 

 

18. UzkrǕt datus profesionǕlǕs darbǭbas vajadzǭbǕm. 

 

19. Rǭkoties riska/krǭzes situǕcijǕs. 
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20. PlǕnot profesionǕlǕs aktivitǕtes un finansǛjuma racionǕlu un efektǭvu 

izlietojumu. 

 

21. Sagatavot un iesniegt pǕrskatus un ziǺojumus. 

 

22. IevǛrot konfidencialitǕti. 

 

23. IzstrǕdǕt priekġlikumus jaunu sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumu 

ievieġanai. 

 

24. PǕrzinǕt un pielietot normatǭvos aktus sociǕlǕs rehabilitǕcijas, sociǕlǕs 

palǭdzǭbas, bǛrnu tiesǭbu aizsardzǭbas un citǕs saistǭtǕs jomǕs. 

 

25. PǕrvaldǭt valsts valodu. 

 

26. PǕrvaldǭt divas sveġvalodas saziǺas lǭmenǭ. 

 

27. MǕcǭt klientam prasmi orientǛties savǕ sociǕlajǕ apkǕrtnǛ. 

 

28. Iesaistǭt klientu brǭvǕ laika pavadǭġanas, izglǭtojoġu, kultȊras un 

veselǭbu veicinoġu un daģǕdu citu pasǕkumu apmeklǛġanǕ. 

 

29. AktivizǛt klienta esoġǕs, kǕ arǭ attǭstǭt jaunas sadzǭves tradǭcijas. 

 

30. DokumentǛt savu profesionǕlo darbǭbu. 

 

31. Sniegt pirmo palǭdzǭbu. 

 

32. Lietot profesionǕlo terminoloǥiju valsts valodǕ un vismaz divǕs 

sveġvalodǕs. 

 

33. IevǛrot darba aizsardzǭbas, ugunsdroġǭbas un vides aizsardzǭbas 

normatǭvo aktu prasǭbas. 

 

34. IevǛrot darba tiesisko attiecǭbu normas. 

 

2.61.5. Profesionālās darbības pamatuzdevumu veikšanai 

nepieciešamās zināšanas 
 

1. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas priekġstata lǭmenǭ: 

1.1. Eiropas Savienǭbas pamattiesǭbu harta un Eiropas SociǕlǕ harta; 

1.2. sociǕlekonomiskie procesi LatvijǕ; 

1.3. valsts sociǕlǕs politikas veidoġanas un ǭstenoġanas pamatprincipi; 
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1.4. valsts pǕrvaldes darbǭbas principi; 

1.5. sociǕlo problǛmu cǛloǺi, sekas un iespǛjamie risinǕjumi sabiedrǭbǕ; 

1.6. sociǕlǕ statistika un demogrǕfija; 

1.7. vispǕrǛjǕs cilvǛktiesǭbas. 

 

2. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas izpratnes lǭmenǭ: 

2.1. Latvijas Republikas normatǭvie akti sociǕlǕs droġǭbas jomǕ; 

2.2. sociǕlo institȊciju funkcionǛġanas pamatprincipi; 

2.3. sociǕlǕs rehabilitǕcijas vǛsture LatvijǕ un pasaulǛ; 

2.4. jaunǕko tehnoloǥiju attǭstǭba sociǕlajǕ rehabilitǕcijǕ; 

2.5. daģǕdu (piemǛram, sociǕlo, ekonomisko, vides) faktoru mijiedarbǭba 

un ietekme uz indivǭdu; 

2.6. sociǕlǕ darba pamatprincipi; 

2.7. sociǕlǕs palǭdzǭbas pamatprincipi; 

2.8. medicǭniskǕs rehabilitǕcijas pamatprincipi; 

2.9. sociǕlǕs aprȊpes pamatprincipi; 

2.10. veselǭbas aprȊpes pamatprincipi; 

2.11. profesionǕlǕs rehabilitǕcijas pamatprincipi; 

2.12. vispǕrǭgǕ, attǭstǭbas, personǭbas un sociǕlǕ psiholoǥija; 

2.13. invaliditǕte un tǕs veidi; 

2.14. normalizǕcijas pamatprincipi; 

2.15. brǭvprǕtǭgo kustǭba LatvijǕ un pasaulǛ; 

2.16. profesionǕlie termini valsts valodǕ un divǕs sveġvalodǕs; 

2.17. invaliditǕtes sociǕlais modelis; 

2.18. vardarbǭbas pazǭmes un riski; 

2.19. ANO konvencija "Par cilvǛku ar invaliditǕti tiesǭbǕm"; 

2.20. bǛrnu tiesǭbu aizsardzǭba. 

 

3. ProfesionǕlǕs darbǭbas pamatuzdevumu veikġanai nepiecieġamǕs 

zinǕġanas lietoġanas lǭmenǭ: 

3.1. sociǕlǕs rehabilitǕcijas pamatprincipi; 

3.2. multiprofesionǕlǕs komandas darbǭbas principi; 

3.3. profesionǕlǕs un vispǕrǛjǕs Ǜtikas pamatprincipi; 

3.4. veselǭga dzǭvesveida pamatprincipi; 

3.5. sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumu veidi; 

3.6. sociǕlǕs rehabilitǕcijas procesa dokumentǛġana un sociǕlǕs 

rehabilitǕcijas plǕni, lietvedǭbas pamati; 

3.7. sociǕlǕs rehabilitǕcijas organizǛġana; 

3.8. sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumi daģǕdǕm sociǕlajǕm grupǕm; 

3.9. valsts valoda; 

3.10. divas sveġvalodas profesionǕlǕs saziǺas lǭmenǭ; 

3.11. informǕcijas tehnoloǥijas; 

3.12. veselǭbas un uzvedǭbas izmaiǺu novǛrtǛġana; 
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3.13. profesionǕlǕs paġaizsardzǭbas mehǕnismi sociǕlǕs rehabilitǕcijas 

praksǛ; 

3.14. saskarsmes un komunikǕcijas metodes; 

3.15. darba aizsardzǭba; 

3.16. stresa un konfliktu vadǭba; 

3.17. riska vadǭba; 

3.18. darba tiesiskǕs attiecǭbas; 

3.19. sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumu kvalitǕtes novǛrtǛġana; 

3.20. pǛtnieciskǕ darba metodoloǥija un metodika; 

3.21. sociǕlǕ dizaina pamatprincipi; 

3.22. pirmǕ palǭdzǭba; 

3.23. vides aizsardzǭba; 

3.24. personǭgǕ higiǛna; 

3.25. saziǺas iespǛjas ar cilvǛkiem ar daģǕdu veidu komunikǕcijas 

barjerǕm; 

3.26. ergonomikas pamatprincipi; 

3.27. tehniskie palǭglǭdzekǸi, to izmantoġana klienta neatkarǭbas 

veicinǕġanai. 


