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LATVIJAS REPUBLIKAS MINISTRU KABINETS 
 
02.10.2007 Noteikumi nr. 668
Rīgā  

Noteikumi par kārtību, kādā nodrošina apmācību pirmās palīdzības sniegšanā, un pirmās 
palīdzības sniegšanai nepieciešamo medicīnisko materiālu minimumu  

 
 

(prot. Nr.55  1.§) 
  

Izdoti saskaņā ar 
Darba aizsardzības likuma 

12.panta trešo un ceturto daļu 
  

1. Noteikumi nosaka kārtību, kādā nodrošina apmācību pirmās palīdzības sniegšanā, un 
pirmās palīdzības sniegšanai nepieciešamo medicīnisko materiālu minimumu. 

  
2. Pirmās palīdzības sniegšanai nepieciešamais medicīnisko materiālu minimums uz 

100 nodarbinātajiem noteikts šo noteikumu pielikumā. 
  
3. Darba devējs pirmās palīdzības sniegšanā apmācāmo nodarbināto skaitu nosaka, 

pamatojoties uz darba vides riska novērtēšanas rezultātiem, kas iegūti saskaņā ar normatīvajiem 
aktiem par darba vides iekšējās uzraudzības veikšanas kārtību. 

  
4. Nodarbinātos, kurus saskaņā ar darba vides riska novērtēšanas rezultātiem nepieciešams 

apmācīt pirmās palīdzības sniegšanā, darba devējs nosūta uz apmācībām institūcijās, kuras to ir 
tiesīgas veikt saskaņā ar normatīvajiem aktiem par apmācību pirmās palīdzības sniegšanā. 

  
5. Šo noteikumu 4.punktā minētā institūcija saskaņā ar normatīvajos aktos par apmācību 

pirmās palīdzības sniegšanā noteiktajām pirmās palīdzības sniegšanas apmācības programmām 
apmāca nodarbinātos sniegt pirmo palīdzību un pēc apmācībām nodarbinātajiem izsniedz 
apliecību par pirmās palīdzības sniegšanas mācību kursa noklausīšanos. Apliecība ir derīga piecus 
gadus.  

  
6. Nodarbinātie pēc pirmās palīdzības sniegšanas mācību kursa noklausīšanās šo noteikumu 

5.punktā minētās apliecības kopiju iesniedz darba devējam (uzrādot oriģinālu). 
  
  
Ministru prezidents                                                     A.Kalvītis 
  
Veselības ministrs                                                      V.Veldre 

 



Pielikums 
Ministru kabineta 

2007.gada 2.oktobra 
noteikumiem Nr.668 

  

Pirmās palīdzības sniegšanai nepieciešamo medicīnisko materiālu minimums (uz 100 
nodarbinātajiem) 

  
1. Vienreizējas lietošanas cimdi iepakojumā – 1  
2. Saspraužamās adatas – 1  
3. Šķēres (10–14 cm) ar noapaļotiem galiem – 1  
4. Mākslīgās elpināšanas maska iepakojumā – 1  
5. Trīsstūrveida pārsējs (96 x 96 x 136 cm) iepakojumā – 2  
6. Leikoplasts (2–3 cm) spolē – 1  
7. Brūču plāksteri (dažādu izmēru) sterilā iepakojumā – 15  
8. Tīklveida pārsējs Nr.3 (40 cm) – 3  
9. Marles saites (4 x 0,1 m) sterilā iepakojumā – 4  
10. Marles saites (4 x 0,05 m) sterilā iepakojumā – 2  
11. Pārsienamās paketes sterilā iepakojumā – 2  
12. Marles komplekts (600 x 800 mm) sterilā iepakojumā – 1  
13. Marles komprese (400 x 600 mm) sterilā iepakojumā – 1  
14. Marles komprese (100 x 100 mm) sterilā iepakojumā – 5  
15. Folijas sega (viena puse metalizēta, otra – spilgtā krāsā) iepakojumā – 1  
16. Medicīnisko materiālu lietošanas pamācība valsts valodā – 1  
  
  
Veselības ministrs                                                    V.Veldre 

 
 


