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EKSPERTU VIEDOKLIS
Kapec, jusuprat, skola berni
cits citam dara pari?

Agnija Ruzule-Jaudzeme,
skolotaja

Ir vairaki iemesli, kapéc skoléni cits
citam dara pari. BieZi vien vini vélas
izradit varu par otru un paradit citiem,
ka ir stipraki un varenaki. Dazi grib
izradities klasesbiedriem un pievérst
sev lielaku uzmanibu, jo majas tas
trakst. Vél viens iemesls — majas bérns
redz vardarbibu un skola izmanto 5o
metodi pret paréjiem klasesbiedriem.
Ir bérni, kuriem klajas sliktak neka
paréjiem. Vini dara pari citiem, jo
nesaprot, kadél gan citiem ir, bet
vinam nav.

Lelde Baumane,
macas 5. klase

Parasti pari nodara tam, kas ir
savadaks neka citi, pieméram, vinam
ir ipatnéjaks hobijs neka lielakajai
dalai klasesbiedru. Daziem skoléniem
tas liekas nepienemami. Ir skoléni,
kuri ir tracigi, — arl tadiem dazreiz tiek
darits pari, bet arvien mazak, un tas ir
labi. Pari darisana parasti izpauzas ka
kaitinasana, kircinasana

un apsmiesana.
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Gandriz tukstotis roku pret vardarbibu
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«Tetis atkal dzer. Mamma mius modina,
un mes ejam gulét pie kaiminiem. Tetis
sagrabj mammu aiz matiem un ievelk
virtuve. Es nezinu, kas tur notiek... Mam-
ma kliedz. Més ar mazo masu raudam.
Kas mammucim palidzes...» stasta Maija,
8 gadi.

Sie vardi ¢etras dienas uzrunaja
garamgajéjus uz Ipasa stenda Riga,
Vérmanes darza. Akcija «Masu rokas
pret vardarbibu» 956 iedzivotaji uz
ta atstaja savu plaukstu nospiedu-
mus, pauzot protestu pret vardarbibu
gimené.

Visiem akcijas atbalstitajiem virieSiem
pie apgérba tika piesprausta balta
lentite, simbolizéjot  apnemsanos
nekad nepielaut, neatbalstit un ne-
palikt vienaldzigam pret citu viriesu
vardarbibu pret sievieti gimené.

Pirmie savu plaukstu nospiedumus
uz stenda atstaja Latvija pazistami
sportisti — dZudists Vsevolods Zelonijs,
BMX braucéjs Ivo Lakucs, volejbolists
Aleksandrs Samoilovs, galda teni-
sists Rihards Mencis, stajhokejists
un sédvolejbolists Andris Ulmanis,
kultarists  Aivars Visockis, snovbor-
dists Artis Mikals, handbolists Maris
VerSakovs, florbolists Janis Jansons,

ol
Akdijas atklasana piedalijas 11 dazadu sporta veidu parstavji

hokeja kluba «Riga 2000» kapteinis Artis
Abols un skeitbordists Rudolfs Hencels.
Akcijas pédéja diena uz stenda vairs
nebija brivas vietas. Dazi viriesi ar lep-
numu piesprauda pie apgérba balto
lentiti. Bija ar tadi, kas nokaunéjusies
atzina, ka nejatas cienigi atstat savas
plaukstas nospiedumu, jo agrak bija
rikojusies vardarbigi pret sievieti.
Sociologisko pétijumu kompanijas «Lat-
vijas fakti» veiktaja iedzivotaju aptauja
87% respondentu atzina, ka visbiezak
par vardarbibas upuri gimené klust
sieviete. Vairak neka tresdala (37%)
atzina, ka ari vinu pazinu, radinieku vai
draugu vida ir kada sieviete, kas ir cie-
tusi vai cie$ no vardarbibas gimené.

Dzudists Vsevolods Zelonijs pirmais atstaja savas plaukstas nospiedumu uz stenda
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Jana Ezerina,
divu bérnu mate

Es domaju, ka vardarbibu pauz tie
bérni, kas cie$ no liela emocionala
sasprindzinajuma. Nereti viniem
gimene ir problémas vai ari apkartéja
vide radijusi nelabvéligu iespaidu. Lai
pasargatu savu bérnu no saskarsmes
ar vardarbibu, diemzél atliek vien
izvéléties izvairiSanos no tas — atrast
skolu, kura, péc pieejamas informacijas,
vardarbibas gadijumu ir péc iespéjas
mazak. Es uzskatu - ja klasé kaujas tikai
viens vai paris bérnu, paréjie klases-
biedri pasi tiks ar to gala. Bérniem ir
savi — biezi vien nezéligi likumi, un
kolektivs ari bez pieauguso iejauksanas
spéj pasreguléties.
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Simanis Ezerins,
macas 3. klase

Es sava skola kautinu esmu redzéjis
tikai vienu reizi, kad lielie puisi par kaut
ko gaitent sakavas. Citreiz més sitam
meiteném, bet vinas pasas ir vainigas.
Vinas pasas nem nost mums kokus
(ierocus — aut.) un mas kaitina. Pirmaja
klasé pie mums naca viens puika no
sestas klases un draudéja. Misu klasé
macijas vina masa. Vins teica — ja mes
darisot vinai pari, vind mus sitisot. Bet
vin3 vairs nemacas masu skola.

Masu klasé parasti kaujas tikai viena
meitene un viens puika. Kad viniem
kaut kas nepatik, vini sapsihojas un

sit citiem. Més viniem nelaujam sist.
Paréjie dzivo saticigi.
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Aicina skoleénus nedarit pari vienaudziem

Kopiga zimésana pret paridarisanu

Gandriz ceturto dalu Latvijas iedzivo-
taju skolas laika aizskarusi vienaudzi.
Visbiezak bérni tiek aizskarti emocio-
nali. Socialais statuss, aréjais izskats un
raksturaipasibas - tie ir galvenie iemesli,
kapéc jauniesi cits citam dara pari.
«Biezi dzirdam, ka skoléni apsauka
vai pat iekausta kadu tikai tapéc, ka
vins neizskatas «normali» vai neiztu-
ras «normali», ka vinam nav jaunaka
modela mobila talruna vai majas nav
datora ar modernakajam spélem,»
stasta Labklajibas ministrijas projekta
«Kapacitates stiprinaSana» dzimumu
lidztiesibas komponentes koordinatore
Elizabete Picukane.

ledzivotaju aptauja ari liecina, ka par
skolasbiedru aizskarSanas upuriem
vienlidz biezi klGst gan zéni, gan mei-
tenes. Vairak neka puse aptaujato
doma, ka attiecibu problémas skola
batu jarisina skolas vadibai. Tacu ir ari
tadi iedzivotaji, kas ir parliecinati, ka
bérnam paSam jatiek gala ar saviem
paridaritajiem.

Lai aicinatu jaunieSus padomat par
to, ka vini izturas pret saviem klases-
biedriem un ka vienaudzi izturas pret
viniem, 15. septembri Grizinkalna
skeitparka notika jaunieSu pasakums
«Nedari otram pari».

Pasakuma paraléli Latvijas labako
skeitbordistu un  BMX  braucéju
paraugdemonstréjumiem  skoléni

varéja piedalities dazadas spélés un
atrakcijas, kas rosinaja izvértét vinu
izturéSanos pret vienaudziem.

«Atputas deki» ipasas datordienas-
gramatas ikviens varéja atklat sa-
vas pardomas par tiem, kas dara
pari. Sautrinu konkursa skoléniem
bija jaizdoma, kada riciba ir slikta un
kada - laba, un jatrapa pareizaja

mérki. Desmit jauniesi, kuri pareizi
atbildéja uz anketas jautajumiem par
paridarisanu, ieguva unikalu iespéju
piedalities labako Latvijas skeitbor-
distu meistarklasés. lzdomajot origi-
nalu aicinajumu, kas mudina nedarit
citiem pari, skoléni cinijas par jaunu
skeitborda déli. Pasakuma bija ari
kopiga tematiska zimé&juma veidoSana
un repa dziesmas dziedasana.

Labaka saukla autorei — jauns skeitborda délis
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