Eiropas Savienibas
informacijas agentira

Informacija par Eiropas Savienibu un
Latvijas dalibu taja:

® Eiropas Savienibas likumdosana,
® periodiskie izdevumi,
® datu bazes, seminari, lekcijas, diskusijas.

www.esia.gov.lv

esia@esia.gov.lv

Talr.: 7212611

Aspazijas bulv. 28, Riga, LV 1050
Viena no Eiropas Savienibas (ES) vienota tirgus
pamatbrivibam ir briva personu kustiba. Tadejadi
Latvijas ka ES dalibvalstu pilsoniem tiek garante-

Saeimas Eiropas Savienibas tas tiesibas parcelties uz dzivi kada no ES dalib-

informacijas centra valstim, studét, celot, pieteikties darba un stradat

informativais talrunis: saskana ar tadiem pasiem noteikumiem, kadi tiek

71211111 piemeéroti attiecigas valsts pilsoniem.

INFO

- o™ Kas jazina,
stradat ES?

ST publikacija tapusi ar Eiropas Savienibas informacijas agentaras finansialu atbalstu.
Par tas saturu pilniba atbild Latvijas Republikas Labklajibas ministrija.




Uz kuram valstim es sobrid varu
doties stradat, un kadi ir nosaciju-
mi citas valstis?

Briva darbaspéka kustiba sobrid pastav
starp Latviju, lgauniju, Lietuvu, Poliju,
Ungariju, Kipru, Maltu, Slovakiju, Cehiju
un Sloveéniju.

Irija, Lielbritanija un Zviedrija ir notei-
kusas atvieglotus nosacijumus (atvérusas
savu darba tirgu) pieejai tas darba tir-
gum jauno daltbvalstu, t.sk. Latvijas pil-
soniem no 2004.gada 1.maija.

Citas vecas ES dalibvalstis izmanto Pie-
vienosanas liguma atrunato parejas
periodu sava darba tirgus aizsardzibai.
Informacija par $o valstu nostaju par
parejas periodu izmantosanu ir pieeja-
ma Arlietu ministrijas interneta majas
lapa - www.am.gov.lv.

Kur es varu iegit informaciju par
darba iespéjam, ja vélos veidot
starptautisku karjeru vai
pilnveidot savas prasmes citas ES

valstis?

Ja vélies doties uz Eiropu ar mérki pa-
augstinat savu profesionalo kvalifikaci-
ju, iegtt citas valsts darba pieredzi, vai
nopelnit, tad par sadam iesp&jam vari
intereséties:

® jelukojoties Nodarbinatibas valsts
agentaras (NVA) interneta majas lapa
www.nva.lv;

® izmantojot EURES tiklu -
www.europa.eu.int/eures;

EURES ir mm daltbvalstu, Norvégijas,
Islandes un Sveices nodarbinatibas die-

nestu vienots tikls, kura pieejama infor-
macija par darba iesp&jam sajas valstis —
vakances, darba meklétaju CV, darba un
dzives apstakli u.c. jautajumi.

® vérsoties pie EURES konsultantiem-
NVA regionalajos konsultativajos cent-
ros. To pienemsanas laiki noraditi NVA
interneta majas lapa www.nva.ly;

® darbiekartosanas birojos, kuri ir
sanémusi NVA izsniegtu licenci;

® |asot sludinajumus laikrakstos.

Kas janem véra pirms léemuma
pienemsanas par dosanos stradat
uz kadu no ES valstim?

Pirms dosanas stradat uz kadu no ES
valstim noskaidro:

® darba piedavajuma ticamibu un to
vai izvéleta firma, kas tevi iekarto
darba arzemeés, ir sanémusi NVA
izsniegtu licenci, ja esi izvelgjies
iekartoties darba, izmantojot darba
iekartosanas firmu pakalpojumus
(NVA majas lapa www.nva.lv ir
publicéts visu darba iekartosanas
biroju saraksts, kuri var likumigi
iekartot darba arzemés);

® dokumentu noformésanas procediru
valsti, kura plano stradat;

® darba veik$anai nepieciesamas valo-
du zinasanas;

® vai Tava izglitiba tiek atzita izvélétaja
valsti www.aic.lv, www.izm.gov.lv,
www.isec.lv);

® piedavata darba apstak|us un pieprasi
detalizétu darba ligumu;

® nepieciesamo iztikas minimumu, kadi ir
dzives apstak]i (t.sk. majoklis) un klimats.

Kadi pasakumi vél javeic pirms
dosanas stradat uz kadu no ES
valstim?

Pirms dosanas stradat arpus Latvijas

sagada un/vai nem lidzi:

® pasi;

® veselibas un nelaimes gadijumu
apdrosinasanas polisi;

® veidlapu E 111 neatliekamas medicI-
niskas palidzibas sanemsanai
(darbojas 12 ménesus). Lai sanemtu E
111 veidlapu, atrodi Valsts obligatas
veselibas apdrosinasanas agentaras

pieteikuma anketu tas interneta
majas lapa www.voava.lv;

® izglitibas dokumentus — originalus un
notariali apstiprinatas kopijas (kopi-
jai ir jabat tulkotai tas valsts valoda,
uz kuru dodies);

® CV un fotografijas;

® pietiekamus iztikas l1dzek|us un kre-
drtkartes.

Ja ir, tad lidzi janem ari autovaditaja
aplieciba, laulibas aplieciba (originals un
notariali apstiprinata kopija) un, gadi-
juma, ja Iidzi dodas bérni, tad art vinu
dzims$anas aplieciba (originals un nota-
riali apstiprinata kopija).

Noteikti noskaidro Latvijas véstniecibas
kontaktadresi un talrunu numurus
attiecigaja valsti. Informaciju vari mek-
Iét Arlietu ministrija vai tas majas lapa
www.am.gov.lv.

Dezartalrunis Latvijas Republikas
Arlietu ministrija: +371 9287398.

Kas jadara ierodoties kada no ES
valstim?

® Noformé nepiecieSamos dokumentus
darba saksanai:

® darba ligumu;

® darba at]auju (ja tiek prasits);
® uzturésanas atlauju;

® dzives vietas deklaraciju.

® Atrodi pastavigu dzives vietu (darba
devegjs arT var tev palidzét).

® |levéro atJauto uzturésanas laiku

valsti.

Ko darit, ja es zaudéeju darbu?

Darba zaudésanas gadijuma registréjies
nodarbinatibas dienesta taja valsti, kur
esi stradajis, un, ja plano atgriezties
Latvija, iznem arT veidlapu E 303.
Atgriezoties Latvija 7 dienu laika ej un
registréjies NVA. Bezdarbnieka pabalsta
sanemsanai iesniedz veidlapu E 303
Valsts socialas apdrosinasanas agentara.

Dodoties arpus Latvijas ruipé&jies par
savu drosibu - atceries, ka ir svarigi
zinat valsts, uz kuru dodies, valodu,
lai nerastos parpratumi, nesaprasa-
nas, problémas.

Informeé savus draugus un gimeni par
savu nodomu un atstaj viniem precizu
savas uzturésanas vietas adresi un
informaciju par nakamo darba deveju,
ka art atstaj majas jaunako fotografiju
un pases kopiju.



