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Ko nozime ,nabadz 1ba” un ,soci ala atstumt 1ba”?

Pédéja gada laika vardu ,nabadziba” dzirdam aizvien biezak. Sis problémas
aktualitati akcenté ne tikai socialekonomiska situacija valsti, Eiropa un pasaulé
kopuma, bet arm tas, ka 2010.gads Eiropa ir pasludinats par gadu cinai pret
nabadzibu un socialo atstumtibu.

Tomeér nereti rodas jautajums, vai mums visiem ir vienada izpratne par to, kas
ir nabadziba, un vai ir svarigi, lai més ar to saprotam vienu un to pasSu? Vél viens
termins, kurs tiek bieZi lietots un saistits ar nabadzibu, ir ,sociala atstumtiba”. Saja
pirmaja tematiskaja rakstd Tsuma art aplikosim ,nabadzibas” un ,socialas
atstumtibas” jédzienus.

Nabadziba

Izprast un definét nabadzibu ir méginajusi daudzi, tomér zinatnieki vél
joprojam nav vienojuSies par vienu, visparatzitu definiciju un vienotiem nabadzibas
noteikSanas kritérijiem. Péc visparigas klasifikacijas nabadzibas definicijas var iedaltt
tris grupas: (1) absoldta nabadziba, (2) relativd nabadziba un (3) subjektiva
nabadziba®.

Absolgtd nabadziba ir tad, kad cilvékam trikst minimalie resursi
pamatvajadzibu apmierinaSanai. Pieméram, cilvéks cie$ badu, vipam nav apgérba,
nav pajumtes u.tml. Absolata nabadziba pamata balstds uz iztikas minimuma
jédzienu jeb tas ir preCu un pakalpojumu grozs, ko uzskata par nepiecieSamu
atseviska individa vai gimenes fizisko vajadzibu apmierinaSanai. Tomér Seit paradas
vairaki atklati jautajumi — ko més pieskaitam pie pamatvajadzibam, kads ir valsti
visparpienemtais minimalais dzives limenis u.tml.

Latvija absollGtads nabadzibas jédzienam atbilst LR Centralas statistikas
parvaldes regulari aprékinata pilna iztikas minimuma patérina groza vértiba naudas
izteiksmé vienam iedzivotajam. Jaatzimé&, ka Saja groza ietvertds normas ir
novecojusas, tapéc So datu izmantoSana jaunas likumdoSanas izstradé vai esoSo
tiestbu aktu grozijumu veikSanai nav adekvata.

Relativa nabadziba ir tad, kad cilvéka ienakumi un resursi ir tik nepietiekami,
ka tiek liegts dzives Iimenis, kads ir pienemts sabiedriba, kura cilvéks dzivo.
Pieméram, cilvekam ir pastavigas gratibas samaksat izdevumus par majokli, sanemt
nepiecieSamos veselibas pakalpojumus, macities, cilvEékam trakst informacijas par
vinam nepiecieSamajiem pakalpojumiem (kadi ir Sie pakalpojumi, kur tos var sanemt,
kada veida var pieteikties u.tml.), ir liegtas iespéjas pavadit brivo laiku (aiziet uz kino,
satikties ar draugiem) u.tml. Salidzinajuma ar absolito nabadzibu Seit nav noteiktas
pamatvajadzibas, bet tiek izvértéti individa, gimenu jeb majsaimniecibu ienakumi,
kas tiek salidzinati ar parejo sabiedribas locek|u ienakumiem.

¢ 2009. gada Latvija bija 120 314 trlicigas personas jeb 5,3% no iedzivotaju skaita

Latvija relativas nabadzibas definicijai atbilst tricigas personas statusam
atbilsto§s ienakumu Iimenis ménest, kuru aprékina ka pusi no attieciga gada
1.janvari spéka esosas minimalas darba algas ménest (2010.gada — 90 lati ménesi).
Personam, kuras atbilst trlicigas personas statusam, normativajos aktos ir noteiktas
tiestbas vairakus nepiecieSamos pakalpojumus sanemt bez maksas vai par
samazinatu maksu (pieméram, pacienta iemaksa, sanemot ambulatoro vai
stacionaro veselibas apripi; bezmaksas juridiska palidziba u.c.).

Lai salidzinatu nabadzibas situacijas Eiropas Savienibas (ES) dalibvalstis,
relativo nabadzibu meéra armT Eiropas Kopienu Statistikas birojs EUROSTAT.
EUROSTAT relativo nabadzibu aprékina savadak neka Latvijda un paréjas ES
dalibvalstis, t.i., nabadzibas riska slieksnis ir 60% no majsaimniecibu riciba eso3o
ienakumu medianas parrékinatas uz ekvivalento patérétaju.

1,Sociala darba terminologijas vardnica”, SDSPA, ,Attistiba” , 2000.
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d 2008.gada nabadzibas riska slieksnis vienas personas majsaimniecibai Latvija bija 191 lats
ménesl. 2008.qada 26% Latviias iedzivotaii dzivoia zem $1 nabadzibas riska sliekSna.

Jaatzimé, ka Sie nabadzibas riska sliek3ni katra ES dalibvalstT ir at3kirigi, jo
iedzivotaju ienakumi atskiras no valsts uz valsti. Pieméram, Niderlandé cilvéks bas
nabadzibas riskam paklauts, ja sanems mazak par 685 latiem ménesi, bet Slovakija
— 168 lati ménesl.

Subjektivd nabadziba ir pasSu cilveku uztvere par savu dzives limeni un
situaciju. Subjektivas nabadzibas izpéte parasti tiek veikta ar aptauju palidzibu, kur
tiek uzdoti dazadi jautdjumi par nabadzibu, pieméram, vai uzskatat, ka nabadziba
valsti ir/nav izplatita, kadi ir galvenie nabadzibas iemesli (bezdarbs, zemie ienakumi
u.tml.), kuras iedzivotaju grupas ir nabadzibas riskam visvairak paklautas, ka jas
vértéjiet savu materidlo situaciju u.tml. Sabiedriskds domas aptaujas veic gan
Latvijas, gan ES institdcijas.

Sociala atstumt 1ba

Sociala atstumtiba ir plaSaks jédziens nekad nabadziba, jo ta aptver ne tikai
iendkumu nepietiekamibu, tomér nabadziba ir socialas atstumtibas galvenais
célonis. Sociali atstumts cilvéks nespéj pieklit pakalpojumiem un precém, nespeéj
Istenot savas tiesibas un izmantot iespéjas, jo pastav Skérsli, kas to liedz (vides
nepieejamiba, sabiedribas aizspriedumi, atkariba no psihoaktivajam vielam,
vardarbiba, zemi ienakumi u.c.). Pieméram, cilveékam ar kustibu traucéjumiem ir
véléSanas, zinasanas un prasmes, lai veiktu konkrétu darbu, tadu sabiedriba
pastavosie aizspriedumi jeb stereotipi, ka arT vides nepieejamiba ir Skérsli, kas traucé
Siem cilvékiem integréties darba tirgQ; vai, pieméram, viens no vecakiem cieS no
atkaribam (pieméram, alkohola), kas ietekmé ne vien ST cilvéka darba spéjas, bet art
attiectbas ar cilveékiem arpus gimenes loka un gimenes locekliem, ka rezultata cies
ne tikai cilvéks pats, bet arT vina sieva/virs, bérni, vecaki, kolégi, draugi.

Latvija socialas atstumtibas riskam paklautas iedzivotaju grupas ir S$adas:
- pensijas vecuma personas (Tpasi sievietesun - ieslodzttie un no ieslodzijuma vietam
vientulie pensionari); atbrivotas personas;
- pirmspensijas vecuma personas; - cilvéku tirdzniecibas upuri;
- daudzbérnu un nepilnas gimenes; - no psihoaktivam vielam (alkohola,
- bémi; narkotiskajam, toksiskajam vai citam
- invaltdi un personas ar funkcionaliem apreibinoam vielam) atkarigas personas;
traucejumiem; - personas ar nepietiekosam, zemam vai darba
- bezdarbnieki (ipasi ilgstosie bezdarbnieki); tirgum neatbilstoSam zinaanam un prasmém;
- bezpajumtnieki; - trlicigas personas.
-_romi;

Péc terminu ,nabadziba” un ,sociala atstumtiba” aplikoSanas, atgriezamies
pie jautajuma, vai mums visiem ir vienada izpratne par to, kas ir nabadziba un
sociala atstumtiba, un vai ir svarigi, lai més ar to saprotam vienu un to pasu. Tas ir
batiski, jo nabadziba un sociala atstumtiba ir sekas, ko radijusi vésturisko, politisko,
ekonomisko, tiesisko, individualo, socialo u.c. procesu attistiba. Ir svarigi ne tikai
stradat ar S0 procesu raditajam sekam, bet ari analizét tas célonus un meklét
risindjumus to novérSanai. Tikai cinoties pret nabadzibu un socialo atstumtibu jeb
1stenojot pasakumus seku novérSanai, vienlaicigi nerisinot ar So problému céloniem
saistitos jautajumus, nabadziba un sociala atstumtiba tikai pieaugs.

Sis ir pirmais tematiskais raksts, kas tapis Eiropas gada cnai pret nabadzibu
un socialo atstumtibu (2010) ietvaros. Nakamajos rakstos més runasim jau par
praktiskiem ar nabadzibas un socialas atstumtibas mazinaSanu saistitiem
jautajumiem.
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