Ministru komitejas leteikums Nr. CM/Rec(2012)2 dalibvalstim par bérnu un jaunieSu
Iidz 18 gadu vecumam lidzdalibu

(Pienémusi Ministru komiteja Ministru vietnieku 1138. sanaksme 2012. gada 28. marta)
Ministru komiteja, ievérojot Eiropas Padomes statiitu 15. panta b) punkta noteikumus,

nemot vera, ka Eiropas Padomes mérkis ir panakt lielaku tas dalibvalstu vienotibu, jo 1pasi
veicinot kopigu noteikumu pienemsanu,

nemot vera vajadzibu nodroSinat esoSo saistoSo Eiropas un starptautisko beérnu tiesibu
aizsardzibas instrumentu, it Tpasi turpmak minéto, efektivu istenoSanu:

- Eiropas Cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (ELS Nr. 5),

- Eiropas Konvencijas par bérnu tiesibu piemérosanu (ELS Nr. 160),

- Eiropas Socialas Hartas parskatitas versijas (ELS Nr. 163),

- Eiropas Padomes Konvencijas par bérnu aizsardzibu pret seksualu izmantoSanu un seksualu
vardarbibu (EPLS Nr. 201),

- Eiropas Konvencijas par bérnu adopciju parskatitas versijas (EPLS Nr. 202),

- ANO Konvencijas par bérna tiesibam (UNCRC),

- ANO Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam,

nemot vera:

- Eiropas Padomes mérkus b&rnu tiesibu un jaunatnes politikas jomas,

- TreSo Eiropas Padomes valstu un valdibu vaditaju augstaka limena sanaksmi (VarSava,
2005. gada) un taja uznemtas saistibas, pilniba ievérot UNCRC noteiktas prasibas,

- Ministru komitejas Rezoliiciju Nr. CM/Res(2008)23 dalibvalstim par Eiropas Padomes
jaunatnes politiku,

- astonu Eiropas Padomes konferencu, kas notika no 1985. gada lidz 2008. gadam un kuras
piedalijas par jaunatnes jomu atbildigie ministri, attiecigos secinajumus,

- Eiropas Padomes programmu “Veidojot Eiropu bérniem un kopa ar tiem” un stratégisko
uzsvaru uz b&rnu lidzdalibas veicinasanu,

atgadinot ieteikumus par bérnu un jaunieSu lidzdalibu, ko pienémusi Eiropas Padomes
Ministru komiteja, Parlamentara asambleja un Vietgjo un regionalo pasvaldibu kongress, jo
Tpasi:

- leteikumu Nr. Rec(2005)5 par to bérnu tiesibam, kuri dzivo bérnu apriipes iestades,

- leteikumu Nr. Rec(2006)14 par jauniesu pilsoniskumu un lidzdalibu sabiedriskaja dzive,

- leteikumu Nr. Rec(2006)19 par politiku, kuras mérkis ir atbalstit vecaku labi veiktu apriipi,

- leteikumu Nr. CM/Rec(2009)10 par integrétam valsts stratégijam bérnu aizsardzibai pret
vardarbibu,

- leteikumu Nr. CM/Rec(2010)7 par Eiropas Padomes Hartu par izglitibu demokratiska
pilsoniskuma un cilvéku tiesibu joma,

- Eiropas Padomes Ministru komitejas 2010. gada pamatnostadnes par bérniem piemérotu
tieslietu sistemu,

- Parlamentaras asamblejas Ieteikumu Nr. 1864 (2009) par bérnu lidzdalibas veicinasanu ar
sevi saistitu lemumu piepemsana,

- Eiropas Padomes Vietgjo un regionalo pasvaldibu kongresa Ieteikumu Nr. 128 (2003) par
parskatito Eiropas Hartu par jauniesu lidzdalibu viet&jo un regionalo pasvaldibu dzive,

atgadinot UNCRC un jo 1pasi 12. pantu, kura ir noteikts:

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2015



“I1. Dalibvalstis nodroS$ina, lai ikvienam b&rnam, kas ir sp&jigs formulét savu viedokli, biitu
tiestbas brivi to paust visos jautajumos, kas vinu skar, turklat be€rna viedoklim japievers
pienaciga uzmaniba atbilstoSi bé&rna vecumam un brieduma pakapei.

2. Saja nolika bérnam tiek dota iespgja tikt uzklausitam jebkada ar vinu saistita tiesvediba un
administrativa procesa vai nu tie$i, vai ar parstavja vai attiecigas iestades starpniecibu,
ieverojot attiecigas valsts tiesibu aktu procesualas normas”,’

ieverojot, ka 12. pants ka visparigs UNCRC princips ir saistits ar visiem par&jiem konvencijas
pantiem, un jo 1pasi ar 2. pantu (tiesibas uz nediskriming€Sanu), 3. pantu (primarais apsvérums
par bérna labakajam interesém), 5. pantu (vecaku uzraudziba un b€rna sp&ju attistiba),
6. pantu (tiesibas uz dzivibu, izdzivoSanu un attistibu), 13. pantu (tiesibas uz varda brivibu),
15. pantu (tiesibas uz biedrosanas brivibu) un 17. pantu (tiesibas uz informaciju),

parlieciba, ka

- tiesibas tikt uzklausitam un tikt uztvertam nopietni ir biitiskas katra bérna un jauniesa cienai
un veseligai attistibai,

- bernu un jaunieSu uzklausiSana un pienaciga uzmanibas pieverSana vinu viedoklim atbilstosi
vecumam un brieduma pakapei ir nepiecieSama, lai efektivi Istenotu vinu tiesibas uz to, ka
vinu labakas intereses ir primarais apsvérums visos jautajumos, kas vinus skar, un lai vini
biitu aizsargati no vardarbibas, launpratigas izmantoSanas, neveérigas un sliktas izturéSanas,

- bérnu un jaunieSu sp€jas un tas ieguldijums, ko vini var dot, ir unikals resurss cilvektiesibu,
demokratijas un socialas koh&zijas stiprinasanai Eiropas sabiedribas,

iesaka dalibvalstu valdibam:

1. nodroSinat, lai visi b&rni un jaunie$i varétu istenot savas tiesibas tikt uzklausitiem, tikt
uztvertiem nopietni un piedalities [@mumu pienemsana visos jautajumos, kas vinus skar,
pieveérSot pienacigu uzmanibu vinu viedoklim atbilsto$i vecumam un brieduma pakapei,

2. veicinat zinaSanu un labas prakses apmainu jautajumos par $a ieteikuma istenoSanu vietgja,
regionalaja, valstu un Eiropas liment un ar pilsonisko sabiedribu,

3. savos tiesibu aktos, politika un prakse nemt véra $a ieteikuma pielikuma ieklautos principus
un pasakumus,

4. nodroS$inat, lai $is ieteikums, tostarp ta pielikums, tiktu partulkots un péc iesp€jas plasak
izplatits, tostarp b&rniem un jaunieSiem, izmantojot Sai merka grupai piemérotus sazinas
lidzeklus,

dod noradijumu Generalsekretaram veicinat bérnu un jaunieSu lidzdalibu Organizacijas
standartu noteikSanas, sadarbibas un noveért€Sanas pasakumos un nodot So ieteikumu
attiecigajam Eiropas Padomes koordinacijas komitejam, padomdevgjam un konsultativajam
struktiiram, ka arT tradicionalajiem un uzraudzibas mehanismiem, aicinot tos pemt So
ieteikumu veéra sava attiecigaja darba,

dod noradijumu Generalsekretaram nodot So ieteitkumu visam tam FEiropas kultiiras
konvencijas (ELS Nr. 18) dalibvalstim, kas nav Eiropas Padomes locekles.

! Sk. arf ANO Bérnu tiesibu komitejas Vispargjo komentaru Nr. 12 par bérna tiesibam tikt uzklausitam (2009).
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Papildinajums leteikumam Nr. CM/Rec(2012)2
| dala. Definicijas

Saja ieteikuma:

- “b&rni un jauniesi” apzimé jebkuru personu, kas nav sasniegusi 18 gadu vecumu,?

- “lidzdaliba” nozimég, ka individiem un individu grupam ir tiesibas, lidzekli, telpa, iesp&ja un
attieciga gadijuma atbalsts brivi paust savu viedokli, tikt uzklausitiem un dot savu
ieguldijumu to 1€émumu piepemsana, kas vinus skar, pievérSot pienacigu uzmanibu vinu
viedoklim atbilstoSi vecumam un brieduma pakapei.

Il dala. Principi

Bérna vai jaunieSa tiestbam brivi paust savu viedokli nav vecuma ierobezojuma. Visiem
b&rniem un jauniesiem, tostarp pirmsskolas vecuma bérniem, skolas vecuma b&rniem un tiem,
kuri ir pametusi izglitibas iegtiSanu, ir tiesibas tikt uzklausitiem visos jautajumos, kas vinus
skar, pieversot pienacigu uzmanibu vinu viedoklim atbilsto$i vecumam un brieduma pakapei.

Bérnu un jauniesu lidzdalibas tiesibas pieméro bez jebkada veida diskriminacijas, piem&ram,
rases, etniskas izcelsmes, adas krasas, dzimuma, valodas, religijas, politisko vai citu uzskatu,
nacionalas vai socialas izcelsmes, Ipasuma, invaliditates, dzimSanas apstaklu, seksualas
orientacijas vai cita stavokla del.

NepiecieSams pieverst uzmanibu izpratnei par bérnu un jaunieSu sp&ju attistibu. Kad bérni un
jauniesi iegiist vairak sp&ju, pieauguSajiem jamudina vini arvien intensivak izmantot savas
tiesibas ietekm@t jautajumus, kas vinus skar.

Ipasi jacensas radit apstakli, kas lautu piedalities bérniem un jaunieSiem ar mazak iespgjam,
tostarp tiem, kuri ir mazak aizsargati vai kurus skar diskriminacija, tostarp diskriminacija
vairaku iemeslu dg].

Vecakiem un apriipétajiem ir primara atbildiba par bérna audzinaSanu un attistibu, tapéc
viniem ir bitiska nozime bé€rna lidzdalibas tiesibu nostiprinaSana un veicinasana kop$
dzim$anas un turpmakaja dzive.

Lai b&rniem un jaunieSiem biitu iesp&ja jégpilni un patiesi piedalities, viniem ir jasniedz visa
nepiecieSama informacija un japiedava pienacigs, ka ari vinpu vecumam un apstakliem
atbilstoss atbalsts pasaizstavibai.

Lai Iidzdaliba butu efektiva, jeégpilna un ilgtsp&jiga, ta ir jasaprot nevis ka vienreizgjs
pasakums, bet ka process, kas prasa ilgstosu ieguldijumu laika un resursu zina.

Bérni un jaunies$i, kuri izmanto savas tiesibas brivi paust savu viedokli, ir jaaizsarga no
kait€juma, tostarp iebied&Sanas, repres€Sanas, viktimizacijas un vinu tiesibu uz privatumu
parkapsanas.

218 gadi ir parastais pilngadibas vecums Eiropas Padomes dalibvalstis. Kamér UNCRC definicija cilveki lidz
18 gadu vecumam tiek deéveti par berniem, ikdienas diskursa termins “jaunies$i” biezi tiek izmantots, lai
aprakstitu cilvékus, kuri vecaki par 12 vai 13 gadiem. Arf cilvéki vecuma no 13 lidz 17 gadiem parasti apzinas
sevi drizak ka “jaunieSus”, nevis ka “b&rnus”, un biezi vien vélas, lai vinus déveé sadi. Statistikai, saskana ar
ANO definiciju jauniesi ir personas vecuma no 15 lidz 24 gadiem. ST definicija neskar juridisko bérna definiciju,
kas ieklauta UNCRC un citos attiecigajos starptautiskajos ligumos.

Tulkojums © Valsts valodas centrs, 2015 3



Bérniem un jaunieSiem vienmer jabit pilniba inform&tiem par Iidzdalibas iesp&jam, tostarp
vinu iesaistiSanas ierobezojumiem, par lidzdalibas gaidamajiem un faktiskajiem rezultatiem
un par to, ka vinu viedoklis tika izskatits.

Saskana ar Vispargjo komentaru par UNCRC 12. pantu visiem procesiem, Kkuros tiek
uzklausiti bérni un jaunie$i, ir jabiit parskatamiem un izskaidrojoSiem, brivpratigiem,
cienpilniem, nozimigiem bérmu dzivei, bérniem draudziga vide, ieklaujosSiem
(nediskrimin&josiem), atbalstitiem ar apmacibam, droSiem un iesp&jamos riskus noveérsosiem,
un saprotamiem. Dalibvalstim jaieklauj S§is prasibas visos normativajos aktos un citos
pasakumos §a ieteikuma TstenoSanai.

111 dala. Pasakumi
Lidzdalibas tiesibu aizsardziba

Lai aizsargatu bérna vai jauniesa lidzdalibas tiesibas, dalibvalstim ir:

- jasniedz lielaka iesp&ama tiesiska aizsardziba b&rniem un jaunieSiem lidzdalibas tiesibu
nodro$inasana, tostarp konstitiicijas, likumos un noteikumos,

- regulari japarskata apjoms, kada bérnu un jauniesu viedoklis tiek uzklausits un kada vini tiek
nopietni uztverti, paredz&tais esosajos tiesibu aktos, politika un praks€, un janodroSina, lai
Sajas parskatitajas versijas tiktu pievérsta pienaciga uzmaniba b&rnu un jaunieSu paSu
sniegtajam noveért&jumam,

- jasniedz bérniem un jaunieSiem kait€juma efektiva atlidzinaSana un tiesiskas aizsardzibas
lidzekli, nodroSinot bérniem draudzigus siidzibu iesniegSanas veidus un tiesas un
administrativas procediiras, tostarp piekluvi palidzibai un atbalstam to izmantoSana,
nodroS§inot §o mehanismu pieejamibu bérniem un jaunieSiem,

- janodroSina, ka ir ieviestas tiesiskas garantijas b&rniem un jaunieSiem, kuri ir TpasSi
neaizsargati pret tiesibu parkapSanu, tostarp tiem, kuri ir Skirti no saviem vecakiem, no
minoritasu grupam, ar invaliditati un tiem, kuri dzivo veselibas apripes un [pieauguso]
brivibas atnemsanas iestad€s vai nepilngadigo likumparkap&ju paraudzinasanas iestades,

- japarskata un jacenSas noverst ierobezojumus tiesibu aktos vai prakse, kas ierobezo bérnu
vai jaunieSu tiesibas tikt uzklausitiem visos jautajumos, kas vinus skar,

- jaienem saskanota pieeja bérnu un jaunieSu lidzdalibas nostiprinasana un janodroSina, lai
lidzdaliba tiktu plasi ieviesta Iémumu pienemsSanas un politikas veidoSanas struktiiras,

- ja tada vel nepastav, jaizveido atbilstoSa un neatkariga cilvektiesibu institlicija, ka,
piemé&ram, b&rnu tiesibu ombuds/komisars, saskana ar Parizes principiem,

- japieskir pienacigi finanSu resursi un janodroSina kompetenti cilvékresursi, lai atbalstitu
bérnu un jauniesu lidzdalibu gan formala, gan neformala vide.

Lidzdalibas veicinaSana un informés$anas pasakumi

Lai izplatitu informaciju un vairotu zinaSanas par bérnu un jaunieSu lidzdalibu, dalibvalstim:
Ir:

- jaisteno publiskas informeSanas un izglitoSanas programmas, lai plasas sabiedribas, bérnu,
jaunieSu, vecaku un profesionalu vidii veidotu izpratni par bérnu un jaunieSu lidzdalibas
tiesibam,

- janostiprina skolotaju, advokatu, tiesnesu, policijas darbinieku, socialo darbinieku, kopienas
darbinicku, psihologu, apriipétaju, nepilngadigo likumparkapéju paraudzinasanas iestazu un

¥ ANO Generalas asamblejas 1993. gada 20. decembra rezoliicija Nr. 48/134.
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cietumu amatpersonu, veselibas apriipes specialistu, civildienesta ierédnu, imigracijas
dienesta amatpersonu, religisko lideru un plassazinas lidzek]u parstavju, ka arl bérnu un
jaunieSu organizaciju lideru profesionalas sp&jas attieciba uz bérnu un jauniesu lidzdalibu.
Kad iesp€jams, b&rniem un jaunieSiem paSiem jatiek iesaistitiem $aja sp&ju palielinasana ka
instruktoriem un ekspertiem,

- jasniedz bérniem un jaunieSiem vinu vecumam un apstakliem piemérota informacija, tostarp
arT nerakstita forma un ar socialo tiklu un citu plassazinas lidzek]u starpniecibu, par vinu
tiestbam, un jo pasi par vinu lidzdalibas tiesibam, par viniem pieejamam iesp&jam to darit un
to, kur vini var sanemt atbalstu minéto iesp&ju izmantoSanai,

- jaieklauj bernu un jaunieSu lidz 18 gadu vecumam tiesibas, tostarp lidzdalibas tiesibas,
skolas izglitibas programmas,

- jaierosina iekl]aut noradijumus par bérnu un jaunieSu lidz 18 gadu vecumam tiesibam visu
profesionalu, kuri iesaistiti darba ar bérniem un jauniesSiem, studiju programmas,

- jastimul€ izp&te par b&rniem un jauniesiem, izpete kopa ar viniem un vinu veikta izpete, lai
varétu labak saprast b&rnu un jauniesu viedokli un pieredzi, apzinot $kérslus vinu Iidzdalibai
un veidus, ka Sos Skérslus parvarét,

- javeicina vienaudzu atbalsts un informacijas tikli bérnu un jaunieSu starpa, lai palielinatu
vinu spgjas stenot savas lidzdalibas tiesibas.

Telpas radiSana Iidzdalibai

Lai maksimali palielinatu iesp€jas visiem b&rniem un jaunieSiem piedalities visos jautajumos,
kas vinus skar, dalibvalstim ir:

- ar tiesibu aktu un vecaku izglitibas programmu starpniecibu jamudina vecaki un apriipeta;ji
cienit bérna vai jauniesa cilvéka cienu un vina vai vinas tiesibas, jiitas un viedokli,

- jarada iespéjas starppaaudzu dialogam, lai veicinatu savstarp&ju cienu un sadarbibu,

- jaizveido aktiva bérnu un jaunieSu lidzdaliba visos skolas dzives aspektos, konkréti, ar
formalam un neformalam maciSanas un maciSanas prakses un skolas vides ietekméSanas
metodém, un ieklaujot skolénu padomes skolas kopienas parvaldiba,

- jasniedz izglitiba tada veida, lai tiktu respektéta cilvéka ciena un bérniem un jaunieSiem tiktu
dota iesp€ja brivi paust savu viedokli un piedalities skolas dzivé, pieméram, veida, kur
izmanto interaktivas maciSanas metodes un atzist neformalo izglittbu un neformalo
macisanos,

- jaatbalsta b&rnu un jaunieSu iesaistiSana asociaciju un kopienu dzive, starpkultiiru macibas,
sporta, atpiitas un makslas pasakumos, un jastrada ar bérniem un jaunieSiem, lai izstradatu
viegli pieejamas un neformalas lidzdalibas metodes,

- jaiegulda b&rnu un jaunieSu vaditas nevalstiskajas organizacijas ka labvéeliga telpa, kur
macities par demokratiju un pilsoniskumu, un kur tas istenot,

- jaizveido konsultativas iestades bérniem un jaunieSiem vietja, regionala vai valsts ITmeni,
ka, pieméram, bérnu un jaunieSu padomes, parlamenti vai forumi,

- janodroS$ina, lai gimeném un bérniem nepiecieSamo pakalpojumu sniedzgji atbalstitu bérnu
un jauniesu lidzdalibu pakalpojumu attistiSana, nodroSinasana un novertésana,

- jastiprina b&rnu un jauniesu iesp&jas brivi paust savu viedokli plassazinas lidzeklos un drosi
piedalities, izmantojot informacijas un komunikacijas tehnologijas (IKT) ka papildu lidzekli,
lai nodroSinatu dalibu klatien€, un jaieklauj izpratne par Iidzdalibas principiem plaSsazinas
lidzeklos un IKT,

- japalielina bérnu un jaunieSu iesp€jas piedalities sabiedriskaja dzivé un demokratiskajas
struktiiras, tostarp ka parstavjiem,

- jaatbalsta b&rni un jaunie$i un vinu organizacijas, lai tie piedalitos 12. panta un citu butisku
UNCRC pantu TstenoSanas uzraudziba, ka art attiecigo Eiropas Padomes instrumentu un citu
starptautisko standartu, kuri attiecas uz bérnu tiesibam, istenoSanas uzraudziba.
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