Apstiprinata
ar labklajibas ministra
2016.gada 14.janvara rikojumu Nr.5

Valsts programma bérna un gimenes stavokla uzlabosanai 2016.gadam

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 62.panta otra dala paredz, ka
Labklajibas ministrija (turpmak — Ministrija) izstrada un labklajibas ministrs
apstiprina ikgad€jo valsts programmu b&rnu un gimenes stavokla uzlabosSanai.
(turpmak — Valsts programma).

Valsts programma ir istermina politikas planosanas dokuments, kura
mérkis ir sekm& b&rmu un gimenes stavokla uzlaboSanos, ka arl istenot
mérktiecigus uz bernu tiesibu aizsardzibu un nodroSinaSanu veérstus pasakumus.

Valsts programma ietverto pasakumu istenoSanu nodroSina Ministrija un
Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija (turpmak — Inspekcija):

- Ministrija nodros§ina un administré Valsts programmas |l nodalas 2.1 un

2.4.apakSnodala noteiktos pasakumus;

- Inspekcija nodroSina un administreé Valsts programmas I nodala, II

nodalas 2.2. un 2.3.apaksnodala noteiktos pasakumus.

.  ATBALSTA NODROSINASANA BERNA UN GIMENES
STAVOKLA UZLABOSANAI

Merki:
- nodroSinat personam nepiecieSamo atbalstu krizes situacijas;
- veicinat vardarbibas gadijumu samazinaSanos;
- uzlabot specialistu, kuri izskata lietas, kas saistitas ar bérnu tiesibu
aizsardzibu, profesionalas zinasanas.

Uzdevumi:

- sniegt psihologisku atbalstu gimeném ar bé&rniem, adoptétajiem,
audZzugimen&m un aizbildpiem;

- sniegt profesionalu palidzibu un atbalstu krizes situacija bé&rniem,
vecakiem, izglitibas iestazu darbiniekiem, atbalsta personalam vieta, kura
uzturas berni (klatien€);

- sekmét vardarbibas gadijjumu mazinasanos un to seku novérsanu,
izglitojot specialistus.
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1.1. Psihologiskas palidzibas snieg§ana

Bérna pilnveértigai un harmoniskai attistibai ir nepiecie$ama gimeniska
vide, sapratnes un milestibas gaisotne. Ikviena gimen¢ var rasties situacijas, kad
nepiecieSsams informativs atbalsts, psihologiska un sociala palidziba, ka ari citi
pakalpojumi gimenes pilnveértigai funkcion&$anai. Gimengs, kuras uznémusas
ripes par bareniem un bez vecaku gadibas palikuSiem b&rniem, nereti ir dazadas
problémas, ka ari nereti vecakiem un bemiem veidojas dazadas
konfliktsituacijas. Lai veicinatu bez vecaku gadibas palikuSo b&rnu pilnveértigu
un harmonisku ieklau$anos gimenés un sniegtu atbalstu gimeném, kuras pastav
konflikti, ir nepiecieSams nodroS$inat psihologu konsultacijas.

Prakse un pieredze darba ar audzugimeném, aizbildpiem un adoptétajiem
ir paradijusi, ka nepiecieSams turpinat nodroSinat iesp&ju iepriek§ minétajai
auditorijai piedalities atbalsta grupas, kas ir viens no psihologiskas palidzibas
sniegSanas veidiem, tad€jadi nodroSinot iesp&€jami labaku bernu emocionalo
vajadzibu nodroSinajumu.

Nemot véra to, ka Latvija joprojam trukst audzugimenu, ir nepiecieSams
finans€jums gan potencialo audzugimenu apmacibam, gan nepiecieSams
papildus apmacit tas audzugimenes, kuras darbojas trTs un vairak gadu, ka to
nosaka Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumi Nr.1036
,,Audzugimenes noteikumi”.

Latvija 2014. gada saskana ar barintiesu sniegto statistiku par
adoptetajiem ir atzitas 114 personas, katru gadu Latvija adopte vairak neka 100
bérnus. Pedéjos gados ir verojams adoptétaju un adoptéto beérnu skaita
piecaugums. 2014. gada tika sniegti priekSlikumi par potencialo adoptétaju
apmacibu, piedaloties Ministrijas organizétaja darba grupa grozijumu veiksanai
Ministru kabineta 2003. gada 11. marta noteikumos Nr.111 “Adopcijas kartiba”.
Lai savlaicigi sagatavotu potencialos adopt€tajus jaunajiem nosacijumiem, ir
nepiecieSams uzsakt apmacibas jau laikus, lai péC grozijumu Sajos Ministru
kabineta noteikumos spéka stasanas neaizkavétos adopcijas process. Lai
nodro$inatu kvalitativaku adopcijas procesu un nodroSinatu berna tiesibu
aizsardzibu, savlaicigi risinatu iesp&jamas problémas adoptétaju gimengs, ir Joti
svarigi nodroSinat potencialo adoptetaju apmacibas, kas viniem lautu pilnigak
izprast adopt€jamo b&rnu emocionalas vajadzibas, jautajumus, kas saistiti ar
bérna veselibas apriipi, un citiem b&mam un gimenei kopuma svarigiem
jautajumiem.

Finanséjums — 93 500 EUR

Rezultati:

1 Nodrosinata iesp&ja sanpemt vismaz 2 500 psihologa konsultacijas
adoptétajiem, audzugimeném, aizbildniem, viesgimeném, gimeném ar bérniem
krizes situacija (ja ir barintiesas vai socidla dienesta atzinums par
nepiecieSamibu), bez vecaku gadibas palikuSiem bérniem (ar1 péc pilngadibas
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sasniegSanas lidz 24 gadu vecuma sasniegSanai) un atzinumu sniegSana
barintiesam.

2. Izveidotas un izglitotas vismaz 15 audzugimenu, viesgimenu, adoptétaju un
aizbildnu gimenu atbalsta grupas.

3. Apmacitas 70 potencialas audZzugimenes.

4. Tstenota audzugimenu zinaSanu pilnveides programma, ka rezultata ir
apmacitas 200 audzugimenes.

5. Apmaciti 70 potencialie adoptetaji.

1.2. Palidzibas nodroSinasana bernu iestadém krizes gadijumos

Inspekcijas Krizes intervences komanda, kuras sastava ir 13 specialisti,
savu darbibu (psihologiskas palidzibas nodros§inasanu gadijumos, kad ir gajis
boja beérns, veikts suicids, péc celu satiksmes negadijumiem, u.c.) uzsaka
2009.gada nogal&.

2015. gada pirmaja pusgada kopuma krizes komanda sniedza palidzibu
piecos krizes gadijumos — 86 bérniem, 14 specialistiem, seSiem gimenes
locekliem. Papildus sniegtas arT profesionalas konsultacijas citiem psihologiem,
kuri turpina darbu ar cietuSajiem bérniem, ka ari pemta daliba
starpinstitucionalas tik$anas reiz€s krizes gadijuma risinasana.

Balstoties uz krizes komandas specialistu giito darba pieredzi, darba tiek
ietvertas ari citas palidzibas formas, ne tikai pirmas psihologiskas palidzibas
nodro§inaSana krizes gadijumos. NepiecieSamibas gadijuma berniem tiek
sniegtas ari klatienes psihologiskas konsultacijas, tieck nodroSinatas izglitojosa
rakstura konsultacijas specialistiem, kuri saskaruSies ar krizes gadijumu
vadiSanu, ka arT tiek veikti atkartoti krizes komandas izbraukumi gadijumos, kad
noveérojamas smagas krizes pazimes, lai mazinatu peéctraumas stresa sindroma
1zraisitas sekas un cietuSais sanemtu profesionalu palidzibu arT ilgtermina.

Krizes komandas darbibas kvalitativai nodroSinasanai nepiecieSami
papildus Iidzekli, kuros tiktu ieklautas krizes komandas specialistu supervizijas,
komand&juma izdevumi, sakaru pakalpojumi, lai krizes situacijas darbu
koordin€tu 24 stundas diennakti, krizes komandas specialistu kvalifikacijas
paaugstinaSana, psihologu individualas konsultacijas péc smagiem
traumatiskiem notikumiem.

Finanséjums — 10 000 EUR

Rezultati:

1. Sniegta operativa profesionala palidziba un atbalsts krizes situacija bérniem,
vecakiem, izglitibas iestazu darbiniekiem, atbalsta personalam, nodroSinot
palidzibas sanpemsanu gan iestadés, kur uzturas bérni, gan gimengs 12
gadijumos.
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2. Atviegloti krizes simptomi, stabilizéts cietuSo un aculiecinieku emocionalais
stavoklis, ka arT nepiecieSamibas gadijuma nodroSinata atkartota palidzibas
sniegSana krizes situacija cietuSajiem.

3. Nodrosinatas bezmaksas psihologiskas klatienes konsultacijas krizes
situacija iesaistitajiem berniem.

4. Sniegti ieteikumi vecakiem, iestazu vaditdjiem u.c., turpmakai darbibai
situacijas uzlaboSanai, sadarbojoties ar citam institiicijam, lai nodroSinatu
nepiecieSamo atbalstu un socialpsihologisko darbu ar gimeni.

1.3. Atbalsta pasakumi vardarbibas mazinasanai

Vardarbiba ir cilvektiesibu, 1pasi tiesibu uz dzivi, droSibu, cienu un fizisko
un garigo integritati vispargjs parkapums. Ekonomiskas situacijas dél krizes
situacijas un konflikti gimené kliis arvien biezaki, ietekm&jot gan vecaku, gan
b&rnu garigo veselibu. Nenodrosinot atbalstu gimeném $o situaciju atrisinasanai,
veél vairak pieaugs sabiedribai nevélamu paradibu, pieméram, noziedziba,
alkoholisms, narkomanija, vardarbiba pret sevi un citiem, izplatiba. Vardarbibas
mazinaSana un tas seku mazinasana ir ciesi saistita ar sabiedribas izpratni par
problému, tas iemesliem un sekam, sabiedribas loceklu iesp&jam aizstavet savas
vai citu personu tiesibas, ka art valsts parvaldes iestazu efektivu darbu.

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 10.panta pirmaja dala
noteikto b&rnam ir tiesibas uz tadiem dzives apstakliem un labvéligu socialo
vidi, kas nodroS$ina pilnvertigu fizisko un intelektualo attistibu. Lai mazinatu
vardarbibas gadijumu skaitu, kas versta pret bérniem izglitibas iestades, ka ari
veicinatu iesp&ju sanemt savlaicigu palidzibu no pedagogiem, atbalsta personala
un citiem specialistiem, japilnveido specialistu zinasanas un prasmes konfliktu
risinasana.

Specialisti, kuriem ir nepiecieSamas specialas zinaSanas b&rnu tiesibu
aizsardzibas joma, ir noteikti Bému tiesibu aizsardzibas likuma 5.'pant,

Finanséjums — 17 440 EUR

Rezultats:
Apmaciti vismaz 200 valsts un pasvaldibu specialisti 40 stundu apmacibu
programma (no tiem 50 psihologi).

1.4. Preventivie pasakumi vardarbibas risku novérSanai bérnu apripes
iestades

Lai uzlabotu un pilnveidotu bérnu droSibu bérnu apriipes iestades,
Inspekcija Valsts programmas b&rna un gimenes stavokla uzlaboSanai ietvaros
2014.gada uzsaka izglitot min€to iestazu specialistus par seksualas vardarbibas
riskiem. Uzklausot iestazu specialistu viedokli, par seksualas vardarbibas risku
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noverSanas apmacibu sanemtas pozitivas atsauksmes, specialisti vérsa uzmanibu
uz min€to apmacibu lietderibu, nemot véra problémas aktualitati.

Dala bérnu apriipes iestazu specialistu ir apmaciti par seksualas
vardarbibas risku izvert€Sanu, tomer, analiz€ot bernu tiesibu ieveroSanas
parbauzu rezultatus secinams, ka darbiniekiem triikst zinasanas un prasmes
draudzigas, gimeniskas vides veidosana, kura katrs bérns varétu justies dro$s un
pasargats no vardarbibas.

Izvertejot risku novert€sanas rezultatus, secinats, ka iestazu darbiniekiem
un specialistiem ir nepietickama izpratne, zinaSanas un prasmes seksualas
vardarbibas risku identific€Sana, novertéSana un novérSana. Lidz ar to ir
lietderigi 2016.gada turpinat izglitot minéto iestazu specialistus par
preventiviem pasakumiem vardarbibas risku novérSanai un gimeniskas vides
attistiSana bérnu arpusgimenes apriipes iestades.

Finanséjums — 11 380 EUR

Rezultati:

1. Veiktas 24 stundu izbraukuma apmacibas uz vietas arpusgimenes apripes
lestades.

2. Par preventiviem pasakumiem vardarbibas risku novér$anai un gimeniskas
vides attistiSanai apmaciti 150 bérnu apriipes iestazu specialisti.

Finanséjums — 11 380 EUR

1.5. Rado$as darbnicas pirmsskolas izglitibas iestazu pedagogiem par
bérnu pozitivas disciplinéSanas metodém, vardarbibas riskiem, sadarbibu
ar bérnu vecakiem, valsts un paSvaldibu institicijam bérnu tiestbu un
intereSu nodroSinasana

Saskanpa ar Latvijas Nacionalas attistibas plana 2014. — 2020. gadam
noteiktajam psihologiska stabilitate b&rniba veido parliecibu par sevi, sp&ju
uztic€ties un sadarboties ar citiem. Lai katram jau no b€rnibas nodroSinatu
stabilus pamatus attistibai, svarigi ir noveérst vardarbibu gimené un izglitibas
iestade, sniegt palidzibu krizes situacijas, palidzet ieklauties izglitibas iestade un
plasaka sabiedriba.

Inspekcija 2015.gada pirmaja pusgada veica 18 parbaudes, pamatojoties
uz sanemtajam sitidzibam. Izveért€jot parbauzu rezultatus, secinats, ka
pedagogiem trukst zinaSanu un prasmju b€rnu pozitiva disciplin€Sana, ipasi
darba ar bérniem ar uzvedibas problémam. Vienlaikus secinats, ka pedagogi ne
vienmer sp€j identificet vardarbiba cietuSu beérnu un nepietiekami parzina valsts
un pasvaldibu institiiciju kompetences b&rnu tiesibu un intereSu nodro$inasana.
Vienlaikus secinats, ka pedagogiem ir nepietickamas prasmes risinat
problémsituacijas, t.sk. konfliktsituacijas ar bérnu vecakiem.
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Lai uzlabotu un pilnveidotu bérnu tiesibu un intereSu nodro$inasanu
pirmsskolas izglitibas iestad€s, sekm&tu droSas un pozitivas vides veidoSanu,
Valsts programmas bérna un gimenes stavokla uzlabosanai 2015.gadam ietvaros
Inspekcija nodrosinaja apmacibu pirmsskolas izglitibas iestazu pedagogiem par
bérnu pozitivas disciplin€Sanas metodém, vardarbibas riskiem, sadarbibu ar
bérnu vecakiem, valsts un pasSvaldibu institlicijam b&rnu tiesibu un intereSu
nodro$inasana.

Mingtajam apmacibam bija liels pieprasijums, tapéc 2015.gada nebija
iespjams aptvert Vvisus pirmsskolas pedagogus, kuriem nepiecieSamas
apmacibas. Lidz ar to ir lietderigi turpinat apmacibas ari 2016. gada.

Finanséjums — 8 000 EUR

Rezultats:
Apmaciti 200 pirmsskolas izglitibas iestazu pedagogi, 30 stundu apmacibu
programma.

1.6. Rado$as darbnicas skolu pedagogiem par vardarbibas (mobinga)
célopiem sekam un risinajumiem skolas

Saskana ar Bernu tiesibu aizsardzibas likuma 10. panta pirmaja dala
noteikto, beérnam ir tiesibas uz tadiem dzives apstakliem un labveligu socialo
vidi, kas nodrosina pilnvertigu fizisko un intelektualo attistibu.

Bérmu un pusaudzu uzticibas talruni 2015.gada pirmaja pusgada
Inspekcija sanemta informacija par 429 emocionalas vardarbibas un 180 fiziskas
vardarbibas gadijumiem izglitibas iestades.

Lai mazinatu vardarbibas gadijumu skaitu, kas versta pret berniem
izglitibas iestadeés, ka ari veicinatu iesp&ju sanemt savlaicigu palidzibu no
pedagogiem, atbalsta personala un citiem specialistiem, 2015.gada tika realiz&ta
pedagogu apmaciba par mobinga (vardarbiba, kas izpauzas ilgstosa laika
perioda) gadijumu prevenciju un risinasanu Nemot véra problémas aktualitati un
pedagogu viedokli par apmacibu lietderibu, apmacibas ir turpinamas ar1 2016.
gada.

Finanséjums — 8 000 EUR

Rezultats:
Apmaciti 200 valsts un pasvaldibu specialisti, 30 stundu apmacibu programma.

1.7.  Vajredzigo un neredzigo bérnu un jaunieSu socialas atstumtibas risku
izvertesSana

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 54.panta noteikto bérnam ar
ipasam vajadzibam ir tadas paSas tiesibas uz aktivu dzivi, tiesibas attistities un
legiit vispar§jo un profesionalo izglitibu atbilstoSi savam fiziskajam un
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garigajam spé€jam un vélmeém, ka ari tiesibas piedalities sabiedriskaja dzive ka
jebkuram citam b&mam. Min&ta likuma 55.panta otraja dala noteikts, ka valsts
un pasSvaldiba palidz bé€mam ar ipasam vajadzibam ieklauties sabiedriba un
nodroS$ina vinam izglitibu, veselibas apriipes un socialos pakalpojumus atbilstosi
normativajiem aktiem.

Secinats, ka Latvija nav veikti petijumi par vajredzigu vai neredzigu bérnu
tiesibu nodrosinasanu pasvaldibas un izglitibas iestades.

Nemot vé€ra minéto, ka ari, lai novert€tu beérnu un jaunieSu dzives
apstaklus un macibu vidi, iesp€jas sanemt nepiecieSamo pedagogu un specialistu
atbalstu, iesp&jas piedalities Iemumu pienemSana un lidzdarboties sabiedriskaja
dzive, nepiecieSams veikt padzilinatu vajredzigo un neredzigo bérnu un jauniesu
1zpeti Strazdumuizas internatvidusskola — attistibas centra vajredzigiem un
neredzigiem bérniem, picaicinot atbilstoSus nozares ckspertus. Vienlaikus
1zp€tes ietvaros lietderigi aptaujat beérnu vecakus, lai noskaidrotu viedokli par
bérna tiesibu nodroSinasanas iesp&jam pasvaldiba un izglitibas iestade.

Finanséjums — 5 000 EUR

Rezultati:
1. Veikta viena padzilinata izpéte Strazdumuizas internatvidusskola — attistibas

centra, pieaicinot atbilstoSus nozares ekspertus;

2. Izverteti iesp&jamie socialas atstumtibas riski;

3. Izstradatas rekomendacijas izglitibas iestadém un pasSvaldibam darbam ar
vajredzigiem un neredzigiem bérniem un jaunieSiem b&rnu tiesibu joma.

1.8. Atbalsta pasakumi pasvaldibu specialistiem darba ar riska gimeném

Veicot barintiesu darba uzraudzibas funkciju un parbaudot barintiesu
lietvediba esosas lictas, konstatets, ka barintiesa ne vienmér ieveéro Ministru
kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr.1037 ,Barinticsas darbibas
noteikumi” 78.punkta noteikto, respektivi, lemjot par arpusgimenes apripi
bérnam, barintiesa izskaidro bérnam iesp&jamos arpusgimenes apripes veidus
un noskaidro bérna viedokli par vinpam piemérotako arpusgimenes apripes
veidu, ja berns spg) formulét savu viedokli. Tapat, sanemot informaciju par
iespejamiem bérna tiesibu un intereSu parkapumiem pret bérnu, barintiesas
pienakums ir §is zinas p€c iespjas atrak un vispusigak parbaudit, lai
noskaidrotu, vai ir nepiecieSama barintiesas kardinala iejaukSanas gimenes
problémsituacijas risinasana.

Barintiesai, 1stenojot ar Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra
noteikumu Nr.1036 “Audzugimenes noteikumi” uzlikto pienakumu, katru gadu
nepiecieSams veikt ne tikai dzives apstaklu parbaudi un skaidrot audzuvecaku
viedokli par griittbam audZzugimené ievietoto b&rnu apripé, bet ari veikt
vispusigas parrunas ar visiem gimenes locekliem (tostarp visiem gimenes
bérniem, t.sk. ar1 adopt€tajiem, un ari citam viena nedalita saimnieciba
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dzivojosam pilngadigam personam). Saskapa ar Barintiesu likuma 31.panta
noteikto barintiesai ir pienakums pastavigi uzraudzit aizbildnu ricibu bérna
personisko un mantisko tiesibu un intereSu nodroSinaSana, tostarp vismaz reizi
gada parbaudot, ka aizbildni pilda savus pienakumus (aizbildni aizvieto saviem
aizbilstamajiem vecakus), noskaidrojot, ka bérns jitas aizbildna gimené (vai
savstarp&jas attiecibas nodroSina bérna psihoemocionalo labsajttu), kadi bérnam
ir nodroS$inati dzives apstakli (bérnam ir tiesibas uz tadiem dzives apstakliem un
labveligu socialo vidi, kas nodroSina pilnveértigu fizisko un intelektualo
attistibu), ka gada laika aizbildnis ir rikojies ar bérna mantu, vai aizbildnis
nodroSina aizbilstama audzinaSanu (aizbildnim seviski jagada par sava
aizbilstama audzinasanu ar tadu paSu rupibu, ar kadu apzinigi vecaki gadatu par
savu bérnu audzinasanu), vai bérnam ir nodroS$inats viss nepiecieSamais t.sk.
veselibas apriipe, izglitibas nodroSinasana, briva laika pavadiSanas iesp€jas u.c..
Sada satura informaciju barintiesa var iegit, galvenokart, personigi
parliecinoties par situaciju gimeng, veicot dzives apstaklu parbaudes aizbildna
gimeng, klatien€ veicot parrunas ar pasu bérnu un aizbildni, noverojot aizbildna
un beérna savstarp€jas attiecibas, ka art sanemot aizbildna norékinu par bérna
mantas parvaldibu. Lidzigi pienakumi barintiesai noteikti ari uz aizgadnu
darbibas uzraudzibu, lai parliecinatos par aizgadniba esoSo personu atbilstosu
tiestbu un tiesisko intereSu nodroSinasanu. Iev€rojot min€to, barintiesu
darbinieki nepiecieSamo informaciju lielakoties iegiist, veicot parrunas ar lietu
dalibnieckiem (bérniem, bému vecakiem, aizbildpiem, audzugimeném,
aizgadniba eso$am personam, personam stresa un krizes situacijas, personam ar
neadekvatu uzvedibu, pieméram, agresiju, personam, kas cie§ no atkaribas
problémam u.c.)

Atbilstosa, kvalitativa informacijas ieguve un prasme kontakteties ar loti
dazadam sabiedribas grupam ir bitiska, lai varétu istenot ar1 Eiropas Savienibas
struktiirfondu 2014. — 2020.gadam ievieSanai darbibas programmas “Izaugsme
un nodarbinatiba” ietvaros planoto deinstitucionalizacijas procesu. Tade] ir
nepiecieSams uzlabot un sekmét specialistu profesionalitati un zinasanas,
komunicgjot ar klientiem, lai spétu laikus iesaistities problému risinasana un
nodroSinatu veiksmigu bérnu tiesibu aizsardzibas prevenciju, tadéjadi maksimali
nodrosinot iesp&ju bérnam dzivot biologiskaja gimeniska vide vai p&c iespjas
atrak nonakt gimeniska vidg, ja bérns nonacis arpusgimenes apripe.

Vienlaikus, nemot v&ra augsto emocionalas spriedzes limeni ikdienas
darba, lai veicinatu bérnu apripes iestazu darba kapacitati, nepiecieSams
nodro$inat supervizijas. Nemot véra, ka atbilsto§i grozijumiem Barintiesu
likuma (stajas speka 2015.gada 3.decembri), sakot ar 2016.gada l.aprili
paSvaldibam ir pienakums nodro$inat supervizijas barintiesu amatpersonam -
merktiecigi organizétu konsultativu, izglitojoSu un psihologisku atbalstu
barintiesas priekSseédeétajam, barintiesas priekSsédetaja vietniekam un barintiesas
locekliem, lai pilnveidotu vinu profesionalo kompetenci un profesionalas
darbibas kvalitati. Tapat darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba”
specifiska atbalsta mérka 9.2.1. “Paaugstinat socialo dienestu darba efektivitati,
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darbinieku profesionalitati un starpinstitucionalo sadarbibu darbam ar riska
situacija esoSam personam” ietvaros tiks nodroSinatas supervizijas visiem
paSvaldibu sociala dienesta un citu pasvaldibas izveidoto socialo pakalpojumu
sniedz€ju sociala darba specialistiem. Savukart bérnu apriipes iestazu vaditajiem
lidz Sim netiek vienoti nodroSinatas supervizijas. Lai nodroS§inatu vienotu
atbalstu specialistiem, kas vistieS$aka méra strada ar arpusgimenes aprupé
esoSiem bérniem, nodroSinatu starpinstitiiciju sekmigaku sadarbibu un sniegtu
atbalstu planotaja deinstitucionalizacijas procesa, Valsts programmas ietvaros
pirmo reizi planots nodroS§inat supervizijas ari bernu apriipes iestazu vaditajiem.

Finanséjums — 19 000 EUR

Rezultati:
1. Apmaciti 300 barintiesu darbinieki radoSo darbnicu ‘“Komunikacijas

tehnikas” ietvaros;
2. Apmaciti 300 paSvaldibu barintiesu un socialo dienestu darbinieki radoso

darbnicu “Gimené krize — risini to!” ietvaros;
3. NodroSinatas supervizijas 45 b€rnu apriipes iestazu vaditajiem vai to

vietniekiem.

I1. INFORMATIVIE PASAKUMI BERNA UN GIMENES STAVOKLA
UZLABOSANAI

Merki:
- veicinat vardarbibas un bérnu traumatisma gadijumu samazinaSanos;
- uzlabot specialistu, kuri izskata lietas, kas saistitas ar bérnu tiesibu
aizsardzibu, profesionalas zinasanas.

Uzdevumi:
- sniegt profesionalu palidzibu un atbalstu krizes situacijas b€rniem,
vecakiem un citiem specialistiem;
- izglitot sabiedribu par b&rnu dro$ibu un arpusgimenes apriipi.

2.1. Sabiedribas informeSanas kampana ,,Palidzi bérnam izaugt!”

Sabiedribas informétiba ir butisks priekSnoteikums jebkuras politikas
istenoSanai. Lai sasniegtu b&mu un gimenes tiesibu politikas mérkus, ir
nepiecieSams inform&t sabiedribu par tadiem prioritariem jautajumiem ka
arpusgimenes aprupe, t.sk., audzugimenes un adopcija. Lai to nodroSinatu,
Ministrija ar1 2016.gada turpina istenot sabiedribas informe&Sanas kampanu
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,,Palidzi bé&rnam izaugt!”, kuras ietvaros tiks popularizéta audzugimenu kustiba
un adopcija. Tapat, lai nodro$inatu sabiedribas izglitoSanu arpusgimenes apripes
joma, kampanas ietvaros planots Ipasu uzmanibu Vverst barintiesu darba
specifikai un funkcijam.

2016.gada Ministrija jau sesto gadu sadarbiba ar Korporativas ilgtsp&jas
un atbildibas instititu (turpmak — Institiits) iniciativas “Ilgtsp€jas indekss”
ietvaros apbalvos statusa “Gimenei draudzigus komersants” ieguvéjus.
Pretendentu atlasi uztic@ts veikt tiesi iniciativas “Ilgtsp&jas indekss™ ietvaros, jo
Institits ir vieniga organizacija Latvija, kas sadarbiba ar pétijjumu agentiiru
“TNS”, var nodroSinat objektivu un jau daudzus gadus istenotu komersantu
atlasi péc iepriek$ izstradatiem un aptaujas anketa ieklautiem Kkrit€rijiem.
indekss” Ekspertu padome izstradajusi Latvijas situacijai pielagotus indeksa
krit€rijus, iedvesmojoties no starptautiskas pieredzes. Ekspertu padomi veido
dazadu jomu specialisti, kuri labi parzina uznémeéjdarbibas vidi un korporativas
socialas atbildibas principus, tai skaita, gimenei draudzigas politikas ievéroSanu
uznémuma. Kriteriju pilnveide eksperti konsulteéjas ari ar valsts parvaldes
iestadém, t.sk. ministriju, Ekonomikas ministriju, FinanSu ministriju, Patérétaju
tiesibu aizsardzibas centru un nevalstiskajam organizacijam, piemeéram, Pasaules
dabas fondu u.c.

Vienlaikus planots sniegt atbalstu biedribai “Latvijas Daudzb&rmu gimenu
biedribu apvieniba” Eiropas daudzbérnu gimenu konferences/salidojuma Riga
organiz€Sanai. Paredz€ts, ka konference var€tu norisinaties no 2016.gada 18.
Iidz 21.augustam un turpinas iepriekS€jos gados citas  valstis
aizsakto tradiciju. Izdevumi bis saistiti ar konferences organizéSanu,
konferences dalibnieku nakSpoSanas izdevumu pilnu vai daléu segSanu,
€dinasanu un iesp&ju robezas izklaides vai ekskursijas pasakumu organizéSanu.
Pasakuma ietvaros planots organizét divu dienu konferenci ar gimenei draudzigu
uznémumu/pasvaldibu/mediju/cilvéka nomingsanu. Sada veida konferences
aizsakas 2004.gada Lisabona (Portugale) un notiek ik pa diviem gadiem.
2006.gada konference norisingjas Gyor (Ungarija), 2008.gada — Barselona
(Spanija), 2010.gada — Rimini (Italija), 2012.gada — Tartu (Igaunija), 2014.gada
Cascais (Portugalg).

Finanséjums — 27 142 EUR

Rezultati:

1. Istenota sabiedribas informgjosa kampana ,,Palidzi bérnam izaugt!”;
2. Apbalvoti “Gimenei draudzigs komersants” statusa ieguveéji;

3. Istenota Eiropas daudzbérnu gimenu konference/salidojums.

2.2. Bérnu un pusaudZu uzticibas talrupa 116111 akciju cikls bérniem,
vecakiem un pedagogiem
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Bérmu un pusaudzu uzticibas talrunis 116111 ikdiena nodroSina
psihologisku atbalstu b&rniem un pusaudziem, kuri nonakusi dazadas krizes
situacijas. Ka liecina Bérnu un pusaudzu uzticibas talrupa 2015. gada 1.pusgada
dati, tad 8758 bérniem sniegtas psihologiskas konsultacijas, kuru laika, joprojam
tiek sanemta informacija par b&rnu psihi trauméjosiem gadijumiem, ka seksuala
(74), fiziska (627) un emocionala (1048) vardarbiba. Nemot véra, ka par So t€mu
pasi bérni un pieaugusie neuzdroSinas runat, ka rezultata netiek sniegta
nepiecieSama palidziba, svarigi informét sabiedribu par iespgjam to sanemt. Lai
uzrunatu sabiedribu par seksualo vardarbibu, tick planots rikot divu ned€lu
akciju “Partrauc kluséSanu!”, kuras laika tiktu uzrunati bérni, vecaki, pedagogi
un citi pieaugusie, kam ir zinama informacija par seksualas vardarbibas
gadfjumiem.

Tapat neskatoties uz to, ka vienaudzu savstarp&ja neiecietiba un mobings
vél joprojam ir aktuala t€ma un gadijumu skaitam ir tendence pieaugt, par to
biezi vien bérni un pieauguSie neruna, un lidz ar to nesanem savlaicigu
palidzibu. Tade] Sos jautajumus svarigi aktualiz€t un pieverst sabiedribas
uzmanibu. Tiek planots rikot akciju vienas nedé€las garuma “Es izvé€los runat!”,
kas paredzeéta bérniem, vecakiem un pedagogiem, kas ikdiena saskaras ar
emocionalu un fizisku vardarbibu skolas vide.

Tapat tiek planots izveidot TV klipu bérniem, kuri ir cietuSi no seksualas
vardarbibas, kura tiktu ieklauta informacija par iesp&jam sapemt atbalstu un
palidzibu. Paredzéts TV klipu demonstrét bérmu un pusaudzu auditorijai, lai
sekmétu sabiedribas informé&tibu un sniegtu iesp&ju sapemt efektivu un
nekavéjosu palidzibu.

Finanséjums — 18 380 EUR

Rezultats:

1. Akcijas “Partrauc klus€Sanu!” ietvaros izveidots TV klips par palidzibas
sanemsanas iesp&jam berniem, kuri piedzivo seksualo vardarbibu.

2. TV Kklips izplatits b&rnu un pusaudzu auditorijai izglitibas un apriipes iestades.
3. TV klips demonstréts TV.

4. Veicinata iesp&ja zinot par vardarbibas gadijumiem, kuros cies§ bérni.

2.3. VienojoSs pasakums visparizglitojoSo izglitibas iestazu pedagogiem
un skoléniem un arpusgimenes apriipes iestaZzu audzékpiem un
audzinatajiem

Mikrovides uzlaboSana visparizglitojosajas izglitibas iestadés un
arpusgimenes apripes iestades, veicinot tajas cieppilnas attiecibas starp visiem
ar $§Tm iestadem saistitajiem cilvékiem, ir loti butiskaks uzdevums. Tas lauj
mazinat vienaudzu vardarbibu, padarit macibu procesu produktivaku un
kvalitativaku, ka arT kopuma darit skolas vai bérnu nama vidi piemérotaku gan
bérniem, gan pieaugusajiem.
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Inspekcija kops 2010. gada isteno brivpratigas kustibas “Draudziga skola”
un “Draudziga maja”, kuru uzdevums ir apvienot skolas un b&rnu namus, kuri
velas uzlabot vidi savas iestad€s, izmantojot kustibu piedavatas iespéejas
(seminari, dazadas aktivitates, pieredzes apmaina, metodologija, konsultacijas
utt.). Paslaik kustiba “Draudziga skola” ir apvienojusas 169 skolas, bet kustiba
“Draudziga maja” — 17 bérnu arpusgimenes apripes iestades.

Istenotajas aktivitates Inspekcija regulari apzina kustibu dalibnicku
viedokli un v€lmes par to, kadi jautajumi biit jaaktualiz€ turpmak un kadas
jaunas iniciativas biitu nepiecieSamas sekmigai kustibu attistibai. Tostarp
kustibu dalibnieki ir noradijusi, ka skolas un arpusgimenes apriipes iestades
joprojam pastav diezgan izteikta plaisa starp b&rniem un pieauguSajiem —
pedagogiem un audzinatajiem.

Vienojo$a pasakuma kustibu “Draudziga skola” un “Draudziga maja”
dalibniekiem mérkis ir dot iesp&u skoléniem, pedagogiem, audz€kniem un
audzinatajiem diskuteét par draudzigas vides veidoSanas un nostiprinasanas
iniciativam skolas, vardarbibas prevenciju un mazinasanu skolas vid€, veicinat
draudzigas un cienpilnas vides veido$anu skolas. Sads pasakuma formats atbilst
kustibu “Draudziga skola” un “Draudziga maja” uzdevumiem un misijai, jo dod
iespeju veicinat savstarpgji atbalstosu attiecibu nostiprinaSanos skolas vide, ka
ar1 nodroSina dazadu paaudZu skola vai apriipes iestad€ tuvinasanos (pozitiva
informacija no pedagogiem lidz skolniekiem un audzinatajiem lidz audzekniem
vai otradi parasti nenonak vai nonak ar griittbam).

VienojoSais pasakums ieceréts ka noriSu apkopojums dienas garuma ar
1zglitojosam un izklaidejosam aktivitatém, ka ar1 labako eseju autoru sveikSanu.

Finanséjums — 2 500 EUR.

Rezultati:

1. Istenota eseju/ pieteikumu apkopo$ana un izvertésana.

2. Organizets vienas dienas pasakums ar esejas/ pieteikumos nominéto cilvéku
dalibu. Prognozgjamais dalibnieku skaits — 250 dalibnieki.

2.4. Vardarbibas pret bérnu prevences programmas istenoSana — DZimbas
droSibas programma

Nodibinajums ,,Centrs Dardedze” ka nevalstiska organizacija jau 12 gadus
strada beérnu tiesibu aizsardzibas joma, lai sniegtu palidzibu vardarbiba
cietuSiem b&€rniem un vigu gimeném, ka arT Tsteno Tpasu Latvija raditu un
adaptetu izglitojosi preventivu programmu vardarbibas pret bernu risku
mazinasanai ,,DZimbas droSibas programma”. Programmai ir dazadas sadalas
gan pirmskolas, gan sakumskolas vecuma b&rniem (1. — 3.klase). Kops
2009.gada, kad §1 programma projekta ietvaros tika izveidota, to ir apguvusi ap
10 000 b&rnu un ap 500 pedagogu.



13

Programmas meérkis ir macit bérniem personiskas droSibas iemanas
saskarsmé ar citiem cilvékiem — pazistamiem, sveSiem, vienaudziem vai
picaugusajiem. Programmas laika bérni izdzivo dazadas situacijas, kuras palidz
b&rnam uzzinat, ka atpazit bistamas situacijas, ka tajas rikoties, pie ka versties
péc palidzibas. Gan nacionalie, gan starptautiskie normativie akti arvien lielaku
nozimi paredz tieSi prevencijai un dazadu pasakumu nepiecieSamibai
vardarbibas novérSanai. ,,.DzZimbas droSibas programmas” un tas Latvijas
situacijai adaptétas veiksmigas iestradnes ir pamats risku mazinaSanai, lai b&rni
neklitu par vardarbigas, cietsirdigas un launpratigas ricibas upuriem, ka ari
veicina bérnu pasapzinu un prasmi drosi rikoties dazadas sadzives situacijas

Tadel, ieverojot Saeima atbalstito priekslikumu likuma ,,Par vid€ja termina
budzeta ietvaru 2014., 2015. un 2016.gadam™ ieklaut mérka finans€jumu
,Dzimbas dro§ibas programma” finansé$anai, minéta programma tika icklauta
Valsts programma, un 2015.gada 22.janvari ir noslégts ligums par programmas
nodro$inasanu 2015. un 2016.gada.

Finanséjums — 42 686 EUR

Rezultats: ,,Dzimbas drosibas programmu’ apguvusi 2 040 b&rni.

Valsts programmas kopéjais finanséjums — 263 028 EUR

Bérnu un gimenes politikas
departamenta direktora vietniece L.Liepa



