DEPRESIJU

MITS:

Depresija nav ista slimiba.

Depresija ir kompleksa
gariga saslimsana.

MITS:

Antidepresanti vienmeér

izarstés depresiju.

Ne vienmeér ar medikamentiem
tiek Iidzéts, vislabaka palidziba
ir kompleksa - nepiecie$ama
ari psihoterapija.

MITS:

Antidepresanti var izmainit
personibu.

Antidepresanti arsté kimiskas
izmainas smadzenes.

MITS:

Ar depresiju sirgst tikai sievietes.

Sievietes depresijas gadijuma
biezak dodas pie arsta.

il = Eiropas Socialais
PLANS 2020 = p fonds

NACIONALAIS /7 \ EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS ’{
#

Labklajibas ministrija

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE



