	



APSTIPRINĀTS

ar labklājības ministra

2017.gada 19.septembra rīkojumu Nr. 81
(9.pielikums)

Zināšanu pilnveides izglītības programmas 
speciālo zināšanu apguvei bērnu tiesību aizsardzības jomā paraugs
Ieslodzījuma vietu pārvaldes, Valsts probācijas dienesta 

un sociālās korekcijas izglītības iestāžu darbiniekiem
(24 akadēmiskās stundas)
Programmas paraugs izstrādāts Eiropas Savienības fonda projekta Nr. 9.2.1.3/16/I/001  “Atbalsta sistēmas pilnveide bērniem ar saskarsmes grūtībām, uzvedības traucējumiem un vardarbību ģimenē” ietvaros.

Izglītības programmas struktūra

Zināšanu pilnveides izglītības programma speciālo zināšanu apguvei bērnu tiesību aizsardzības jomā sastāv no 3 moduļiem:
1. modulis „Kā palīdzēt bērnam krīzes situācijā”;

2. modulis „Cieņpilna saskarsme ar pusaudžiem”;

3. modulis „Problēmas un labā prakse bērna tiesību un interešu nodrošināšanā soda izpildē un audzinoša rakstura piespiedu līdzekļa piemērošanā”.

Kopējais programmas klātienes nodarbību apjoms – 24 akadēmiskās stundas.
Moduļu struktūra

Katru moduli veido A un B daļas.

Izglītojamie vispirms patstāvīgi apgūst moduļa A daļu, kas sastāv no 2 sadaļām – A1 un A2 sadaļas. Moduļa A1 sadaļu veido normatīvo aktu, metodisko materiālu, pētījumu un tiesu prakses apkopojumu izpēte un moduļa A2 sadaļu - zināšanu pārbaude, izmantojot e-vidē pieejamos kontroljautājumus un atbildes. 


Iepazīstoties ar moduļa A daļas mācību literatūru un veicot izglītības iestādes e-vidē pieejamos mācību uzdevumus, izglītojamie veido izpratni par moduļa saturu un apgūst tālākai moduļa apguvei nepieciešamās zināšanas, t.sk., faktus un pamatjēdzienus

Pēc moduļa A daļas patstāvīgas apgūšanas, izglītojamie piedalās moduļa B daļā - klātienes nodarbībās grupā, kuru laikā paralēli lekcijām pasniedzējs izmanto daudzveidīgas interaktīvas metodes iegūto zināšanu un izpratnes nostiprināšanai, to praktiskas pielietošanas un informācijas/situāciju analīzes prasmju veidošanai. 

Izglītības programmas moduļu B daļas klātienes nodarbību apjoms

	Moduļa nr.
	Moduļa nosaukums
	Moduļa B daļas (24 ak. st.)

klātienes nodarbību apjoms

	1.
	Kā palīdzēt bērnam krīzes situācijā
	8 akadēmiskās stundas

	2.
	Cieņpilna saskarsme ar pusaudžiem
	8 akadēmiskās stundas

	3.
	Problēmas un labā prakse bērna tiesību un interešu nodrošināšanā soda izpildē un audzinoša rakstura piespiedu līdzekļa piemērošanā
	8 akadēmiskās stundas


Prasības zināšanu pilnveidi apliecinoša dokumenta iegūšanai

Izglītojamais, kurš apmeklējis 90% no klātienes nodarbībām, saņem zināšanu pilnveidi apliecinošu dokumentu.

Izglītības programmas īstenošanai nepieciešamais 
tehniskais nodrošinājums un materiāli 

Lai nodrošinātu izglītības programmas veiksmīgu īstenošanu, telpu, kurā notiek apmācības, nepieciešams aprīkot ar datoru un multimediju projektoru, ekrānu projektoram, sienas un/vai statīva tāfeli ar tāfeles papīru, kancelejas precēm, kā arī interneta pieslēgumu, atbilstoši nodarbībās plānotajām aktivitātēm.

1. modulis – 8 akadēmiskās stundas
„Kā palīdzēt bērnam krīzes situācijā” 
Mērķis:

· pilnveidot Ieslodzījuma vietu pārvaldes, Valsts probācijas dienesta un sociālās korekcijas izglītības iestāžu darbinieku zināšanas un prasmes, lai nodrošinātu, ka visi darbinieki atpazīst bērnus, kuri nonākuši krīzes situācijās, un prot atbilstoši rīkoties.

Moduļa saturs

1. Krīzes jēdziens un krīžu veidi:

1.1. emocionālā krīze;

1.2. eksistenciālā krīze;

1.3. vecumposmu (attīstības) krīze;

1.4. daudzdimensiju krīze.

2. Krīzes norise un krīzes pazīmes:

2.1. emocionālās pazīmes;

2.2. fiziskās pazīmes;

2.3. kognitīvās pazīmes;

2.4. uzvedības izmaiņas;

2.5. krīzes un posttraumatiska stresa sindroma atšķirības.

3. Suicīda risks pusaudžiem krīzes situācijās. Izvērtēšana un palīdzība.

4. Krīzes intervences pamatprincipi.

Moduļa struktūra un mācību uzdevumi

Moduļa A daļa

Moduļa A daļu veido 2 sadaļas – A1 un A2 sadaļa.

Moduļa A1 sadaļa – patstāvīga metodisko materiālu izpēte. Informācijas avotu detalizēts saraksts pieejams zināšanu pilnveides izglītības programmas apmācību metodoloģijā.
Moduļa A2 sadaļa - patstāvīga zināšanu pārbaude, izmantojot e-vidē pieejamos kontroljautājumus un atbildes. 
Kontroljautājumu piemēri pieejami zināšanu pilnveides izglītības programmas apmācību metodoloģijā.

Moduļa A daļas mācību uzdevumi:
pilnveidot zināšanas par krīzes situācijām un tām raksturīgu pusaudžu uzvedību;

pilnveidot zināšanas par krīzes intervences pamatprincipiem. 

Moduļa B daļa

B daļas aktivitāšu apraksti un īstenošanas plāns sniegts zināšanu pilnveides izglītības programmas apmācību metodoloģijā. 

Moduļa B daļas mācību uzdevumi:

1. attīstīt prasmes atpazīt bērnus, kuri nonākuši krīzes situācijās;

2. attīstīt prasmes izmantot zināšanas par krīzes intervences pamatprincipiem, lai sniegtu atbalstu bērniem, kas nonākuši krīzes situācijā.

Sasniedzamie rezultāti

Pēc moduļa apgūšanas:

· izglītojamie, izmantojot zināšanas par pusaudžu uzvedību krīzes situācijās un krīzes intervences pamatprincipiem, spēj atpazīt bērnus, kuri nonākuši krīzes situācijās, un sniegt tiem nepieciešamo atbalstu vai iesaistīt atbalsta sniegšanā citus speciālistus.
2. modulis – 8 akadēmiskās stundas
„Cieņpilna saskarsme ar pusaudžiem” 
Mērķis:

· pilnveidot Ieslodzījuma vietu pārvaldes, Valsts probācijas dienesta un sociālās korekcijas izglītības iestāžu darbinieku zināšanas un prasmes, lai soda izpildes un audzinoša rakstura piespiedu līdzekļu piemērošanas procesā nodrošinātu cieņpilnu un atbalstošu attieksmi pret bērniem.

Moduļa saturs

1. Emocionālās inteliģences nozīme cieņpilnā profesionālajā saskarsmē ar pusaudžiem.
2. Emocionālās inteliģences jēdziens un  pamatkomponenti:

2.1. savu emociju apzināšanās;

2.2. emociju pārvaldīšana;

2.3. pašmotivācija;

2.4. svešu emociju atpazīšana;

2.5. savstarpējo attiecību uzturēšana.

3. Aktīvās klausīšanās nozīme cieņpilnas saskarsmes veidošanā ar pusaudžiem. 

4. Aktīvās klausīšanās paņēmieni:

4.1. pārfrāzēšana;

4.2. atkārtošana;

4.3. precizēšana;

4.4. galvenā ziņojuma formulēšana.

Moduļa struktūra un mācību uzdevumi

Moduļa A daļa

Moduļa A daļu veido 2 sadaļas – A1 un A2 sadaļa.

Moduļa A1 sadaļa – patstāvīga metodisko materiālu izpēte. Informācijas avotu detalizēts saraksts pieejams zināšanu pilnveides izglītības programmas apmācību metodoloģijā.
Moduļa A2 sadaļa - patstāvīga zināšanu pārbaude, izmantojot e-vidē pieejamos kontroljautājumus un atbildes. 
Kontroljautājumu piemēri pieejami zināšanu pilnveides izglītības programmas apmācību metodoloģijā.

Moduļa A daļas mācību uzdevumi:

· sniegt zināšanas par emocionālās inteliģences pamatprincipiem;
· pilnveidot zināšanas par aktīvās klausīšanās paņēmieniem.
Moduļa B daļa

B daļas aktivitāšu apraksti un īstenošanas plāns sniegts zināšanu pilnveides izglītības programmas apmācību metodoloģijā. 

Moduļa B daļas mācību uzdevums:

· pilnveidot cieņpilnas saskarsmes prasmes ar pusaudžiem, tajā skaitā ar pusaudžiem ar uzvedības traucējumiem.

Sasniedzamie rezultāti

Pēc moduļa apgūšanas:

· izglītojamie, izmantojot zināšanas par emocionālās inteliģences pamatprincipiem, spēj veidot profesionālu un empātisku attieksmi darbā ar pusaudžiem ar uzvedības traucējumiem;
· izglītojamie, izmantojot zināšanas par aktīvās klausīšanās paņēmieniem, spēj veidot cieņpilnu saskarsmi ar pusaudžiem ar uzvedības traucējumiem.
3. modulis – 8 akadēmiskās stundas
„Problēmas un labā prakse bērna tiesību un interešu nodrošināšanā soda izpildē un audzinoša rakstura piespiedu līdzekļa piemērošanā” 
Mērķis:

· pilnveidot Ieslodzījuma vietu pārvaldes, Valsts probācijas dienesta un sociālās korekcijas izglītības iestāžu darbinieku zināšanas un prasmes, lai nodrošinātu bērna tiesību un interešu ievērošanu soda izpildes un audzinoša rakstura piespiedu līdzekļa piemērošanas procesā.

Moduļa saturs

1. Starpinstitūciju sadarbība kā metode soda izpildes un audzinoša rakstura piespiedu līdzekļa piemērošanas procesā nepilngadīgajiem.

2. Pārskats par nepilngadīgo likumpārkāpēju uzvedības korekcijas programmām.

3. Aktualitātes tiesiskajā regulējumā bērnu tiesību aizsardzības jomā.

4. Aktuālu gadījumu, kas saistīti ar bērna tiesību un interešu nodrošināšanu soda izpildes un audzinoša rakstura piespiedu līdzekļa piemērošanas procesā, analīze.

Moduļa struktūra un mācību uzdevumi

Moduļa A daļa

Moduļa A daļu veido 2 sadaļas – A1 un A2 sadaļa.

Moduļa A1 sadaļa – patstāvīga normatīvo aktu, metodisko materiālu un pētījumu izpēte. Informācijas avotu detalizēts saraksts pieejams zināšanu pilnveides izglītības programmas apmācību metodoloģijā.
Moduļa A2 sadaļa - patstāvīga zināšanu pārbaude, izmantojot e-vidē pieejamos kontroljautājumus un atbildes. 
Kontroljautājumu piemēri pieejami zināšanu pilnveides izglītības programmas apmācību metodoloģijā.

Moduļa A daļas mācību uzdevumi:

· sniegt zināšanas par aktualitātēm bērna tiesību, tajā skaitā apcietināto un notiesāto bērnu tiesību, aizsardzības jomā.

Moduļa B daļa

B daļas aktivitāšu apraksti un īstenošanas plāns sniegts zināšanu pilnveides izglītības programmas apmācību metodoloģijā. 

Moduļa B daļas mācību uzdevumi:

· pilnveidot prasmi nodrošināt apcietināto un notiesāto bērnu tiesību ievērošanu;

· pilnveidot analīzes un novērtēšanas prasmes, kas ļautu dalībniekiem saskatīt kļūdas un identificēt labo praksi bērnu tiesību nodrošināšanā soda izpildes un audzinoša rakstura piespiedu līdzekļa piemērošanas procesā.

Sasniedzamie rezultāti

Pēc moduļa apgūšanas:

· izglītojamie, izmantojot zināšanas par aktualitātēm bērna tiesību, tajā skaitā apcietināto un notiesāto bērnu tiesību, aizsardzības jomā, spēj saskatīt kļūdas un identificēt labo praksi bērnu tiesību nodrošināšanā soda izpildes un audzinoša rakstura piespiedu līdzekļa piemērošanas procesā.
Labklājības ministrijas Bērnu un ģimenes politikas departamenta direktore L.Liepa
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