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Institūciju veikto risku izvērtējum
u apkopojum

s. 

 
Risku izvērtējum

a apkopojum
s veidots, balstoties uz sociālā dienesta; bāriņtiesu; V

alsts probācijas diensta; V
alsts policijas; Izglītības kvalitātes 

valsts dienesta īstenotā Eiropas Sociālā fonda projekta “A
tbalsts priekšlaicīgas m

ācību pārtraukšanas sam
azināšanai” jeb “PU

M
PU

RS” (izglītības iestādes 
no 5.-12.klasei), kā arī ārstniecības personām

 izm
antojam

iem
 riska izvērtējum

a instrum
entiem

 – ne vien risku novērtējum
a anketas, bet arīdzan m

etodikas. 
Izvērtējum

a apkopojum
ā atspoguļotas risku kritēriju jom

as kā tādas, kuras vērtē visas m
inētās institūcijas, atzīm

ējot tabulā attiecīgajā lodziņā to ar “x”. 
Tādējādi uzskatām

i dem
onstrējot, kuri ir tie risku kritēriji, kurus institūcijas vērtē neatkarīgi viena no otras. Tāpat tiek atspoguļoti risku jom

as kritēriji, 
kurus vērtē individuālas institūcijas, sniedzot kopainu par to risku kritēriju apjom

u, kuru šobrīd aptver bērna situācijā ietvertās institūcijas.   
A

tbilstoši norm
atīvajos aktos noteiktajam

 risku izvērtēšanu kā obligātu novērtēšanas instrum
entu savā darbībā izm

anto bāriņtiesas un sociālie 
dienesti. M

inēto iestāžu lietotie risku vērtēšanas instrum
enti ietverti norm

atīvajos aktos. Tiem
, atšķirībā no citu institūciju izm

antotajiem
 risku izvērtēšanas 

instrum
entiem

, sniegti ļoti konkrēti risku novērtēšanas kritēriji, attiecīgā riska sm
agum

a pakāpes identificēšanai. Ievērojot šo situāciju, arīdzan apkopojum
ā 

tam
 sniegta papildus vērība – analizēti šo divu institūciju risku izvērtēšanas kritēriji un sniegtas norādes, ja ir konstatētas kādas atšķirības to saturiskajā 

ietvarā vai citas būtiskas izm
aiņas.  

  
 

R
isku izvērtējum

a apkopojum
ā lietotie apzīm

ējum
i:  

x – attiecīgās institūcijas izm
antotajā risku izvērtēšanas rīkā ir ietverts attiecīgais kritērijs; 

A
 – augsts risks; 

V
 – vidējs risks; 

Z – zem
s risks; 

p.k. – personas kods  
B

TA
L – B

ērnu tiesību aizsardzības likum
s  

 M
elns teksts – risku izvērtējum

os lietotie definējum
i (t.sk. atšķirīgais definējum

u lietojum
s īpaši vēršot uzm

anību sociālā dienesta un bāriņtiesas risku novērtēšanas 
kritēriju kontekstā);  
Zils teksts – atšķirības kritēriju saturiskajā izvērtējum

ā;  
V

iolets – atšķirīgais kritēriju pam
atiedalījum

ā; kritēriju sasaiste ar citiem
 risku kritērijiem

. 
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K
ritēriji 

A
pvienojošās 

pazīm
es / galvenie 

term
ini, kas 

attiecinām
as uz 

kritēriju no šobrīd 
pieejam

o risku 
izvērtējum

u rīkiem
  

1. Sociālais 
dienests 

2. Bāriņtiesa 

3. V
alsts 

probācijas 
dienests 

4. Izglītība 
(PU

M
PU

R
S)  

5. V
alsts 

Policija 

6. 
Ā

rstniecības 
personas 

(ieteikum
i -

m
etodikas) 

R
iska jom

a 
R

iska faktors 

0-7; 
8-12; 
13-17 

x 
x  

x  
(risku izvērtējum

s 
tiek veikts visiem

 
kliem

ntiem
, arī 

nepilngadīgajiem
) 

x  
(p.k.) 

 
 

BĒR
N

A
 V

EC
U

M
S 

V
ecum

s 

V
ID

E / SO
C

IĀ
LĀ

 
V

ID
E  

Fiziskais 
apdraudējum

s vai 
bīstam

i objekti 
(priekšm

eti) m
ājās 

vai dzīvesvietas 
apkārtējā vidē 

D
zīves apstākļi 

(rada risku saslim
t; rada 

risku gūt virspusējus / 
nozīm

īgus / dzīvībai 
bīstam

us 
ievainojum

us);  

x 

x  
(papildus iezīm

e V
 

riskos - risks gūt 
nozīm

īgus 
ievainojum

us, bet 
tiem

, iespējam
s, 

nav nepieciešam
a 

ārstēšana;  
A

 riskos - 
iespējam

s, ka būs 
nepieciešam

a 
bērna ārstešana) 

 
x 

 
 

Pam
atvajadzību 

nodrošinājum
s 

N
epietiekam

as 
pam

atvajadzības 
(pārtika / apģērbs / 
pajum

te / higiēnas 
vajadzība);  
 R

ada (nelielu 
kaitējum

u / 
diskam

fortu;  
pieauguša kaitējum

a 
risku;  
risku nodarīt kaitējum

u 
/ ievainojum

u)  

x 

x  
(papildus iezīm

e A
 

riskos - rada risku 
bērnam

 izraisīt 
nozīm

īgas sāpes, 
ciešanas) 

x 

x  
(A

r vērtējum
u “Jā” 

vai “N
ē” risku 

izvērtējum
a 

veidlapā ietverti 
kritēriji - 

N
epietiekam

i 
resursi 

pam
atvajadzību 

nodrošināšanai; 
Ģ

im
ene nevar 

nodrošināt 
individuālos 

m
ācību līdzekļus, 

kas jāiegādājas 
papildus tam

, ko 
nodrošina 

pašvaldība; 

 
v 
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M
ājās nav pieejas 
internetam

) 

U
zraudzība 

N
epietiekam

a 
uzraudzība; 
 R

ada bērnam
 (nelielu 

diskam
fortu;  

pieaugoša kaitējum
a 

risku;  
risku gūt draudošu, 
nenovēršam

u kaitējum
u 

) 

x  
(A

 riskos tiek lietots 
term

ins - kaitējum
a 

risks;  
visos risku kritērijos 
iekļauts piem

ērs par 
vecāku konkrētu 

rīcību, kas attiecinām
s 

un vērtējam
s konkrētā 

riska līm
eņa ietvarā) 

x  
(A

 riskos tiek 
lietots term

ins - 
ciešanu risks) 

 
 

 
 

Sociālās attiecības / 
ietekm

es 

 Izglītojam
ais ir laulībā 

vai attiecībās; 
N

ozīm
īgas sociālas 

ietekm
es (draugi, 

paziņas, ģim
enes 

locekļi); G
rūtniecība, 

ir m
azs bērns;  

Pieskata brāli, m
āsu 

vai citus ģim
enes 

locekļus; C
ietum

ā 
ieslodzīta ģim

enes 
locekļa esam

ība;  
V

ecāku šķiršanās 
 

 
 

x  
(tiek vērtēta daļa no 

pazīm
ēm

) 

x  
(tiek vērtēta  

daļa no pazīm
ēm

) 
 

 

Ievietots 
ārpusģim

enes aprūpē   Laika posm
s, kad 

ievietots (cik ilgi?) 
Ā

rpusģim
enes 

aprūpētāja m
aiņa; 

Sasaiste ar risku pie 
vardarbības par laiku, 
kad notikusi 
vardarbība vai bērns 
bijis ārpusģim

enes 
aprūpē  
 

 
 

 

x  
(kritērijs norādīts  

tikai par 
ārpusģim

enes 
aprūpes form

u, ja 
bērns ievietots 
ārpusģim

enes 
aprūpes iestādē) 

 
 

Izglītojam
ais ir veicis 

likum
pārkāpum

u  

Ir sastādīta sociālās 
korekcijas 
program

m
a; R

isku 
izvērtēšanas brīdī 
aktuāls kāds ar soda 
izciešanu saistīts 
līdzeklis (piem

ēram
, 

Tikai BTA
L 

58.panta kontekstā - 
nav inform

ācija vai 
visos gadījum

os to 
veic sociālais 
dienests; nav 

izstrādāta unificēts 

 
x 

x 
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nosacīts sods ar 
uzraudzību)  

rīks risku 
izvērtējum

a 
veikšanai, ja tas 

viecam
s, 

pam
atojoties uz 

m
inēto likum

a pantu  

PER
SO

N
ĪBA

 

V
ispārēja 

pašregulācija un 
uzvedība 

Im
pulsivitāte;  

V
ājas problēm

u 
risināšanas prasm

es; 
N

espēja izrādīt rūpes 
un citu izm

antošana; 
N

egatīva 
em

ocionalitāte/ 
naidīgum

s  

 
 

x 
 

 
 

A
ttieksm

es 

A
ntisociālas 

attieksm
es un uzskati; 

Sadarbība ar 
uzraudzību 
(am

atpersonu) 

 
 

x 
 

 
 

B
rīvais laiks  

 
 

 
x 

 
 

 

V
ESELĪBA

 
V

eselības aprūpe 

M
edicīniskā aprūpe 

(kārtējā; atbilstoša; 
veselības aprūpe)  
N

odrošināta (nav 
pietiekam

i nodrošināta 
atbilstoša m

edicīniskā 
aprūpe ievainojum

a vai 
slim

ības gadījum
ā; nav 

nodrošināta kritiskās 
vai dzīvību apdraudošās 
situācijās);  
Zobārstniecības 
aprūpe (nav pietiekam

i 
nodrošināta)  
Bērns bieži slim

o 

x 
 (Z riskos ietverts 

term
ins "tiek 

nodrošināta"  
+  

papildus iezīm
es Z 

riskos - bērns IR
 

reģistrēts pie 
ģim

enes ārsta / tiek 
nodrošināta 
profilaktiskā 

veselības aprūpe;  
 

V
 un A

 riskos - bērns 
N

A
V

 reģistrēts pie 
ģim

enes ārsta;  
 

V
 riskos papildus 
kritērijs - nav 
pietiekam

i 
nodrošināta 

zobārstniecības 
aprūpe;  

 

x 
(Z riskos kritērijs - 

nav pietiekam
i 

nodrošināta;  
   

papildus iezīm
e A

 
riskos - bērna 

svars un augum
s 

neatbilst 
vecum

am
) 

 
 

 
x 



 
5 

A
 riskos papildus 

kritērijs - neiesaista 
bērnu bērnu 
atbilstošās un 
nepieciešam

ās 
ārstēšanas 

program
m

ās) 

A
tkarības 

A
tkarību izraisošo 

vielu lietošana;  

x 
 Lieto term

inus - lieto 
datoru un 

elektroniskās saziņas 
līdzekļus, spēlē 

azartspēles  
 

Z riskos - agrāk 
bijuši atkarību 
izraisošo vielu 

lietošanas gadījum
i, 

bieži lieto datoru / 
elektr. saziņas 

līdzekļus, bet nav 
atkarības pazīm

ju;  
        

A
 riskos - ir 

atkarība, kas 
negatīvi ietekm

ē 
bērnu  

x  
Lieto term

inus - 
veic procesu 

atkarību izraisošas 
darbības; 

 
 (Z riskos kritērijs - 

agrāk regulāri 
lietojis, spēlējis, 

veicis citas procesu 
atkarību izraisošas 

darbības);  
 

V
 riskos papildus 
kritērijs - ir 
iesaistījies 
ārstēšanas 

program
m

ā;  
 

A
 riskos papildus 
kritērijs - nav 

iesaistījies 
ārstēšanas 

program
m

ā;  
 

A
 riskos - lieto / 

veic pr.atkar. 
izraisošas 

darbības, kas 
negatīvi ietekm

ē 
bērnu. 

x 
x 

 
 

Fiziskā un garīgā 
veselība un attīstība 

Fiziskās un garīgās 
attīstības traucējum

i 
(viegli; dziļi) 

x  
(V

 riskos lieto 
term

inu - vidēji 
traucējum

i) 

x  
K

ritērija 
nosaukum

ā - 
sociālā attīstība  

savukārt 
SD

 risku kritērijos 
kā atsevišķa jom

a/ 

 

x  
(kritērija 

nosaukum
ā un 

attiecīgi vērtētais 
riska faktors - ir 

invaliditāte) 

 
x 
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vērtējam
ais 

kritērijs izvirzīts 
“sociālās prasm

es 
  

(V
isos līm

eņos 
papildus kritērijs - 
sociālās attīstības 

traucējum
i;  

 
V

 riskso lieto 
term

inu - nozīm
īgi 

traucējum
i)  

 

L
īdzatkarība 

Līdzatkarība / 
līdzatkarības 
problēm

as (ir; ir, kas 
negatīvi ietekm

ē);  

X
 

 (Lietots term
ins - 

iesaistās 
līdzatkarības 
m

azināšanas 
pasākum

os; 
 

 Z risks kā tāds 
vispār nepastāv, 

ielikts "-") 

x  
(Lietots term

ins - 
iesasitās 

ārstēšanās 
program

m
ās; 

 
 Z riskā - agrāk 

bijusi 
līdzatkarība) 

x  
(lietots term

ins - 
atkarības 

problēm
a ģim

enē) 

 
 

 

V
A

R
D

A
R

BĪBA
 

Pilngadīgu personu 
fiziska vardarbība 
pret bērnu (uzraugot 
un aprūpējot bērnu, 
garantē drošību un 
pasargā no traum

ām
) 

 

Lieto fizisku spēku; 
audzināšanas m

etode; 
m

iesas bojājum
i  

x  
(V

 risks kā tāds 
vispār nepastāv, 

ielikts "-") 

 
x  

(lietots term
ins - 

fiziskā 
vardarbība) 

 
 

x  
(lietots term

ins 
- fiziskā 

vardarbība) 

V
ecāku (citu 

personu) 
vardarbība pert 
bērnu (uzraugot un 
aprūpējot bērnu, 
garantē drošību un 
pasargā no traum

ām
) 

 

V
ecāku (citu personu) 

rīcība, darbība; 
 gūt ievainojum

us; 
izraisīt sāpes;  
pavājināt / zaudēt 
bērna fiziskās 
funkcijas 

 
x 

 
 

 
 

Fiziski ievainojum
i 

vai kaitējum
i 

Ievainojum
i 

(virspusēji; nozīm
īgi 

/svarīgi; sm
agi);  

brūces; m
edicīniskā 

aprūpe nav 
nepieciešam

a  

x  
(V

isos riskos lieto 
term

inu - veselības 
aprūpes 

pakalpojum
i;  

 

x  
(V

isos riskos lieto 
term

inu - 
m

edicīniskā 
aprūpe;  

 

x 
 

 
x 
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V
 risks - 

ievainojum
i, kuru 

dēļ nepieciešam
a 

vesel. aprupes 
pakalp.;  

 
A

 risks - sm
agi 

savainojum
i, kuru 

dēļ nekavējoties 
nepieciešam

i vesel. 
aprūpes pakalp. 

V
 risks - sm

agi 
ievainojum

i, ir 
nepieciešam

a 
m

edicīniskā 
uzraudzība un 

aprūpe; 
 

 A
 risks - nozīm

īgi 
ievainojum

i, 
nepieciešam

a 
ārstēšana) 

V
ardarbība ģim

enē 
pret citu nedalītā 
saim

niecībā 
dzīvojošu personu 

 
 

 
x 

 (Lietots term
ins - 

vardarbība ģim
enē 

pret m
āti/pam

āti) 

 
 

 

Seksuālā vardarbība 
un ekspluatācija 

 Seksuālas, divdom
īgas 

piezīm
es; 

 seksuāla rakstura 
m

ēģinājum
s 

(neizm
anto; veic 

m
ēģinājum

u); iesaista 
seksuālos kontaktos, 
seksuāli izm

ato bērnu 
 

x  
(V

isos riskos lieto 
term

inu - pilngadīga 
persona) 

x  
(V

isos riskos lieto 
term

inu - 
pieaugušais) 

x  
(Lietots term

ins - 
seksuālā 

vardarbība) 

 
 

x  
(Lietots term

ins 
- seksuālā 

vardarbība) 

Bērna resursu 
izm

antošana sava 
labum

a gūšanai 
(Pilngadīga persona 
neizm

anto bērna 
resursus personīgā 
labum

a gūšanai) 

Izm
anto bērna 

resursus, lai iegūtu 
m

ateriālu palīdzību 
vai gūtu kādu labum

u 
sev / nodrošinātu savu 
labklājību; iesaista 
bērnus pretlikum

īgās 
darbībās, lai gūtu 
labum

u  

x 
 

x 
 

 
 

Bērna ekspluatācija 
/ izm

antošana, kurai 
nav seksuāla 
rakstura 
(Pieaugušie 
neizm

anto bērnus 
personīgā labum

a 
gūšanai) 

Izm
anto bērnu, lai 

iegūtu m
ateriālu 

palīdzību vai gūtu 
kādu labum

u sev; 
pieaugušie ir atkarīgi 
no bērna, lai 
nodrošinātu savu 
labklājību; iesaista 
bīstam

ās darbībās, lai 
gūtu personisku 
labum

u  

 
x 
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L
aikposm

s, kad 
notikusi vardarbība 
vai bijusi 
nepietiekam

a 
uzraudzība, vai bērns 
ir bijis ārpusģim

enes 
aprūpē 

V
ardarbības / 

nepietiekam
as 

uzraudzības gadījum
s 

(agrāk bijuši; konstatēti 
atsevišķi gadījum

i; 
atkārtota); 
ārpusģim

enes aprūpe 
(nav bijis; ir bijis) 

x 
x 

 
 

 
 

B
ailes no vecākiem

 
(citām

 personām
) vai 

m
ājas apstākļiem

 

Izrāda (bažas / bailes; 
diskom

fortu; dusm
as) 

attiecībā uz vecākiem
 

vai m
ājas apstākļiem

  

x  
(A

 riskā - regulāri 
pauž bailes, būtiski 

ietekm
ē dzīves 

kvalitāti (uzvedību, 
veselību, sekm

es 
skolā, socializēšanos) 

 

x  
(A

 riskā - ļoti 
nobijies. Bēg no 

m
ājām

 vai 
aprūpētājiem

) 

 
 

 
 

E
m

ocionāls 
kaitējum

s 

U
zvedības traucējum

i 
(nelieli, plaši) saistīti 
ar: vardarbību pret 
bērnu; nepietiekam

u 
bērna uzraudzību; 
pasliktinātas sociālās 
attiecības;  

x 

x  
(V

isos risku 
kritērijos papildus 
iezīm

e - pārlieka 
aprūpe 

(hiperaprūpe)) 

x 
 

 
x 

PR
A

SM
ES 

Sociālās prasm
es 

Sociālās prasm
es:  

ir lielākā daļa;  
daļējas;  
būtisks trūkum

s 

x 
- Skat. kritēriju 

Fiziskā, garīgā un 
sociālā attīstība 

 
 

 
 

Izglītība 
Izglītības process 
(pašlaik ir problēm

as; ir 
nozīm

īgas problēm
as) 

X
 

 (A
 riskā - 

m
azsvarīgas 

problēm
as, 

attaisnoti kavējum
i;  

 
papildus iezīm

e A
 

riskos - regulāras, 
atkārtotas 
m

ācīšanās, 
uzvedības 

problēm
as, 

sistem
ātiski 

neapm
eklē skolu) 

x  
(A

 riskā - agrāk ir 
bijušas problēm

as;  
 

papildus iezīm
e V

 
riskos - m

ācīšanās 
uzvedības 

problēm
as, skolas 

kavējum
i) 

x 
Spec. riski 

izvērstāki - skat. 
zem

āk tabulā 
 

 

Izglītības iestādes 
m

aiņa (vairāk nekā 
vienu reizi) 

 
 

 
 

x 
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U
zvedība 

U
zvedības traucējum

i 
(m

azsvarīgi 
(vienreizēji); ievērojam

i 
(atkārtoti); regulāri 
(sm

agi)) 

X
 

 (A
 riskos kā piem

ērs 
papildus norādīts - 

suicīds, sevis un citu 
apdraudējum

s) 

x 
 

x 
 

 

Pašaizsardzība 

Lūdz palīdzību 
ģim

enē, pie draugiem
 

vai institūcijās (ir 
atbilstošas prasm

es / 
nav atbilstošas prasm

es, 
lai lūgtu palīdzību); 
 bērns nav spējīgs sevi 
aizsargāt 
 

x 
x 

x 
x 

 
 

EK
O

N
O

M
ISK

IE 

Strādā 
 

 
 

x 
x 

 
 

A
pgrūtināta 

nokļūšana izglītības 
iestādē 

 
 

 
 

x 
 

 

N
epieciešam

ība 
m

ājās veikt 
pienākum

us, kas 
traucē m

ācībām
 

 
 

 
 

x 
 

 

Izglītojam
ajam

 ir 
kredītsaistības (ātrie 
kredīti) 

 
 

 
 

x 
 

 

A
r M

Ā
C

ĪBU
 V

ID
I 

V
A

I IG
LĪTĪBA

S 
IESTĀ

D
ES V

ID
I 

SA
ISTĪTIE R

ISK
I 

A
r m

ācību darbu vai 
izglītības iestādes 
vidi saistītie riski 

 
 

 
 

x 
 

 

Z
em

a m
ācību 

m
otivācija vai 

izvairīšanās 
m

otivācija 

 
 

 
 

x 
 

 

Ir m
ācību parādi 

 
 

 
 

x 
 

 

A
ttaisnoti m

ācību 
kavējum

i 
 

 
 

 
x 

 
 

N
eattaisnoti m

ācību 
kavējum

i 
 

 
 

 
x 

 
 

G
rūtības m

ācību 
satura apguvē 

 
 

 
 

x 
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Iekavēta m
ācību 

satura apguve 
iepriekšējā izglītības 
posm

ā 

 
 

 
 

x 
 

 

Z
em

i m
ācību 

sasniegum
i 

(nepietiekam
i 

vērtējum
i) 

 
 

 
 

x 
 

 

K
onflikti ar klases 

vai skolas biedriem
 

 
 

 
 

x 
 

 

K
onflikti ar 

pedagogiem
 

 
 

 
 

x 
 

 

Pret izglītojam
o 

vērsta vardarbība, 
m

obings vai 
izstum

šana 

 
 

 
 

x 
 

 

V
erbāla vai fiziska 

agresija (pret 
cilvēkiem

 vai 
priekšm

etiem
) 

 
 

 
 

x 
 

 

N
epilda uzdoto 

 
 

 
 

x 
 

 

Problem
ātiska 

izglītības iestādes un 
ģim

enes sadarbība 

 
 

 
 

x 
 

 

V
alodas barjera 

 
 

 
 

x 
 

 

L
iela slodze (m

ācību 
darbs, interešu 
izglītība, profesionālā 
ievirze, hobiji u.c.) 

 
 

 
 

x 
 

 

O
trgadniecība 

 
 

 
 

x 
 

 

 


