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0 ¢ BERNU LABBUTIBAS SISTEMA

Indicéta profilakse -> Tiesibu Barintiesa un VBTAI

aizsardziba

Selektiva profilakse ->
Socialais dienests, policija

o — —

_——

Agrins preventivs . |
Preventivi AGRINAS DIAGNOSTIKAS UN TERAPIJAS
atbalsts-> A |
pakalpojumi b&rniem un
gimeném ar riskiem bérnu labvéligai attistibai I
un socialai integracijai

i -1E i -> 4 ; C 1 izglt
Universala prOfI lakse Universalas pamata preventiva rakstura iniciativas Veselibas, izglitibas,

gimenu un bérnu atbalstam neformalas un intereSu
izgltibas, sporta, kulttiras
u.c. pakalpojumi 2



i AGRINA PREVENTIVA ATBALSTA
=Ry PAKALPOJUMU MERKIS

BERNU POZITIVAS ATTISTIBAS
IESPEJU ATBALSTISANA

A ) Supportive services in
: early childhood change the
1
! trajectory of development,
: > with long-lasting
!
I
|
v

Agrinais preventivais atbalsts
samazina riska faktoru un pastiprina
aizsargajoso faktoru ietekmi
bérna dzive

Trajectory of

Positive Development outcomes.
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The magnitude of this effect

depends on:

Trajectory of * Quality of services

Delayed Development * Breadth of services

* Timing and Intensity

= Responsivenessto
individual needs

Cognitive Social Development

(bérniem & jaunieSiem, kam riska faktoru
ietekmé draud slikti rezultati, palidz attistit
personibas visu
stipro pusu un prasmju kopumu, mazinot

& kompenséjot
riska ietekmi, ta sagatavot bérnu Birth  Age Age Age Age Age
pieaugusa cilveka dzivei.) :

Ramey & Ramey (1999). American Psychologist. Engle, P. (2005). Developmental Readiness.
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TT AGRINA PREVENTIVA ATBALSTA SISTEMAS TVERUMS

_ _ Fiziska veseliba / Sasniegumi skola
ATTISTIBAS GRUTIBAS aptaukosanas un darba tirgu

Bez skaidras organiskas etimologijas % Y
= JzaicinoSa uzvediba, nepaklausiba, hiperaktivitate,
impulsivitate, agresivitate

Fiziska
attistiba

Kognitiva
ATTISTIBAS TRAUCEJUMI attistiba
Skaidra organiska izcelsme

= Redzes, dzirdes, garigas attistibas & veselibas,

valodas, runas un AST trauc&jumi

Sociala un
emocionala
attistiba

ATTISTIBAS NEPIETIEKAMIBA

Radusies specifisku socialo un vides apstaklu rezultata

= Bérnu un vecaku emocionalas sasaistes problémas,
devianti vecaki, atkaribu riski, traumatiski vai
vardarbigi attiecibu modeli, alternativa
socializ€Sanas

Uzvedibas
attistiba

'4
Psihiska veseliba un
labklajiba

Noziedziba, vardarbiba,

antisociala uzvediba
4



AGRINA PREVENTIVA ATBALSTA SISTEMAS ELEMENTI

IZPETE
NOVERTESANA & DIAGNOSTIKA (tris [Tmeni)
INTERVENCE — Atbalsta pakalpojumi:

=  Vecaku-bérnu piesaiste

= Vecaku prasmes un kompetences

= Uzvedibas un emocionalas grutibas, t.sk. trauksme, distress, depresija
= Socialas prasmes un saskarsmes grutibas

= Vardarbibas majas, skola, e-vide novérsana

= Atkaribu profilakse

= Sociala atbalsta sistémas gimeném

UZRAUDZIBA
APMACIBA
VIENOTA RISKU VADIBAS UN INFORMACIJAS PLATFORMA



B ¢ AGRINA PREVENTIVA ATBALSTA PRIORITARAS
\\.é MERKA GRUPAS

BERNI: VECAKI ar:

' = _ = vaju izpratni par bérna attistibu
= pirmsskolas un sakumskolas vecuma ] P P

(0-10 g.v.), 1pasi Idz 4 g.v.

atbalstosiem uzskatiem par fizisku

. v sodisan
= ar strauju temperamentu, nedrosu odisanu

piesaisti, hiperaktivitati,
impulsivitati, agresivitati

loti jauni vecaki

depresiju vai citiem psihiskiem
= ar specialam vajadzibam traucejumiem
atkaribam

f

Riski bérna atstasanai novarta un nepietiekamai apriapei



5 ¢ DARBIBAS PRINCIPI AGRINA PREVENTIVA ATBALSTA
J n IEVIESANA

v’ starp-institucionali koordinéta sistémiska pieeja pakalpojumu nodrosinasana -
klientu vadiba;

v’ prevencijas pakalpojumu grozs, balstoties bérna attistibas vajadzibu un gimenes
atbalsta pieeja;

v’ agrina preventiva atbalsta un nozaru profiléto atbalsta pakalpojumu integracija;

v' mobilitates princips pakalpojumu pieejamib3;

v' lidzvertigi augsta pakalpojumu kvalitate visa LV teritorija

v’ pieradijumos balstitu atbalsta pakalpojumu nodrosinasana




‘i’“i’ ES FONDI AGRINA PREVENTIVA ATBALSTA SISTEMAS IZVEIDEI

Atbildigie un partneri | Indikativais
finanseéjumes,
EUR
ESF 4.3.6.

573,1 Starpnozaru sadarbibas un atbalsta sistémas PKC, VK
izveide bérnu veseligai attistibai un LM, 1ZM, VM, TM, 41,79 milj EUR
pasrealizacijai pasvaldibas, zinatniskas

institucijas, NVO

601 Intervences gimenes psihologiska un ESF 4.3.6. PKC, SIF, VK 15,22 milj EUR
emocionala noturiguma veicinasanai, LM, I1ZM, VM, TM, 1eM, KM
vardarbibas mazinasanai un krizes situacijas

603 Gimenei draudzigas vides un sabiedribas ESF 4.3.6. PKC, SIF, VK
veidoSana LM, IZM, VM, TM, leM, KM

574 (331) Infrastruktlras izveide starpnozaru sadarbibas ERAF 4.2.1. PKC, IZM, VM, LM, 4,35 milj EUR
un atbalsta sistémas izveidei bérnu attistibai pasvaldibas

575 IKT sistemu modernizacija labakas bérnu ESF 4.3.6. PKC, leM 4,35 milj EUR
tiestbu aizsardzibas sistémas nodrosinasanai LM, IZM, VM, TM, VARAM,

pasvaldibas



PAKALPOJUMI BERNIEM

S

= Agrins specialistu atbalsts bérniem ar psihomotoriem vai

psihosocialiem traucéjumiem
Rezultats — 400 bérni gada

= Multimodalas prasmju un iemanu korekcijas programmas

bérniem ar uzvedibas grutibam
Rezultats — 800 bérni, vecaki un pedagogi gada

" Prasmju un iemanu korekcijas programmas bérniem ar

socialemocionalam grutibam, trauksmi, distresu
Rezultats — 600 bérni gada

= Atbalsta programma bérniem, kuri zaudejusi vecakus, brali, masu
= Profilakses programma vardarbibas risku mazinasanai skola un e-
vide
Rezultats — 600 bérni gada




PAKALPOJUMI GIMENEM

Vecaku prasmju pilnveides programma vientulam jaunajam
maminam ar nepietiekamam pamatprasmém no bérna
piedzimsSanas lidz 2,5 gadu vecumam

Rezultats — 150 gimenes gada

Atbalsta programma jaunajam maminam ar vielu atkaribu
gimeneé (idz bérna 5 g.v.)

Rezultats — 30 gimenes gada

Vecaku prasmju pilnveide vecaku un bérnu mijiedarbibas un
piesaistes stiprinasanai, pozitivai disciplinésanai, spéjai
veicinat béernu socialo, emocionalo un valodas attistibu

Rezultats — 400 gimenes gada

Vecaku prasmju pilnveide bérna gatavibas skolai un sadarbibas
ar skolotajiem stiprinasanai, veicinot bérna akadémiskas,
socialas un emocionalas prasmes

Rezultats — 400 gimenes gada
Atbalsta grupas gimeném, kuras aug bérni ar invaliditati
Rezultats — 1800 grupas gada 10



PAKALPOJUMI SPECIALISTIEM

= Supervizijas un atbalsta grupas pedagogiem sarezgitu
gadijumu risinasana
Rezultats — 720 supervizijas gada

= Novértésanas un darba instrumenti psihologiem,
logopédiem, specialiem pedagogiem, socialiem pedagogiem,
gimenes arstiem

= Praktiski trenini pedagogiem darbam ar bérniem ar
specialam vajadzibam

=  Apmacibas un metodisks atbalsts pedagogiem, atbalsta
personalam izglitibas iestades, socialiem dienestiem,
policijai, barintiesam
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i
N A PAKALPOJUMU
ATTISTISANA
3 Zinatniskas institlcijas

Specialisti
izglitibas psihologs, kliniskais >Jomas profesionalu nvo
psihologs,
pedagogs,

bérnu psihiatrs, neirologs, >Vecékus parstavosas nvo

logopeds, audiologopéds, bérnu

kirurgs, rehabilitologs BKUS
sociala darba specialists,

|

specialais pedagogs,

psihoterapeits, socialais VISC
pedagogs, 1
asistenti izglitibas iestade, SPKC

atkaribu specialists, u.c.

/

pasvaldibas

PARTNERI AGRINA PREVENTIVA ATBALSTA

NODROSINASANA
;&25:\-; IZGLITIBAS IESTADES

Q’h‘) SOCIALIE DIENESTI

l{g;% NVO
ﬁ IEKLAUJOSAS IZGLITIBAS
ATBALSTA CENTRI




5 AGRINA PREVENTIVA ATBALSTA REZULTATA
LB PANAKTAS IZMAINAS

Ny

= Mazinas nepilngadigo skaits ar maciSanas traucéjumiem

Lai butu vairak
stipras gimenes un
laimigu bernu!

= Uzlabojas bérnu sasniegumi skola

= Uzlabojas bérnu dzives kvalitate, samazinas bérnu pamesana
novarta

= Mazinas priekslaicigas skolas pamesanas risks

= Labaka izglitiba bérniem ar specialam vajadzibam

= Noveérsti vardarbibas riski

= Mazinas jauniesu skaits ar antisocialu uzvedibu

= Mazinas bérnu & jauniesu skaits ar psihiskam saslimSanam

= Stiprinas cilveka droSum-spéja un individualie resursi

|

Prieksnoteikumi valsts
ekonomikas attistibai un konkurétS|313éjai



SADARBIBAS PARTNERI

B e g LAT BLIKAS

. Myamesmsmcs

Latvijas Pasvaldibu

savieniba p leC S
LAZA | atviesu Arstu un Zobarstu Apvieniba B Mammam
The Latvian Medical and Dental Association . Tétlem

Vistem spekiem veicinit veselibas apripé un zinSing iesaistito studentu, sezadentu, &rsta un zobiirste 1zglitibu un sadarbibu.

g0 __

\ s “ .= C oy LATVijAS
‘ L ,atv1Jas Arstu biedriba R TISMA
aizsardzibas inspekcija APVieNTBA

Valsts bérnu tiesibu
- LATVIJAS
[E]) PSIHIATRU
GIMENES ATTISTIBAS UN KULTORAS CENTRS
@ A L l S E | ATVIIAS PSIHIATRI ASOQCIACH A ASOCIACIJA [" @ .g
2 )

Slimibu profilakses un &imen
kontroles centrs

z&

Valsts izglitibas satura centrs Informacijas centrs o pes e st

lekslietu ministrijas lekdlietu ministrija lzglitibas un zinatnes ministrija
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Parresoru koordinacijas
centrs

Ar atbildibu par Latvijas nakotnil

berniem@pkc.mk.gov.lv

www.pkc.gov.lv
@LVnakotne




