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Ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas 
institūciju rīcības algoritmi

Institūcijām, kurās ir konstatēti klientu 

inficēšanās gadījumi ar Covid-19

(I)

Institūcijām, kurās nav konstatēti 

Covid-19 gadījumi

(II)

Institūcijām ar augstu

vakcinācijas rādītāju 

(pilnībā vakcinēti vismaz 70 % 

klientu un darbinieku)

(III)

Vadlīnijas aprūpes nodrošināšanai ilgstošas 

sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas 

institūcijās (SAC) Covid-19 izplatības 

ierobežošanai (izstrādāti sadarbībā ar SPKC un VI).

Nosaka  institūcijas rīcību gadījumos, kad 

konstatēta inficēšanās ar Covid-19, t.sk. 

izolācijas un pašizolācijas nodrošināšana, 

fiziskās distancēšanās pasākumi, personīgās 

aizsardzības pasākumi, individuālo 

aizsardzības līdzekļu un dezinfekcijas 

lietošana, attālinātās saziņas iespēju ar 

tuviniekiem nodrošināšana, u.c.

Ieteikumi ilgstošas sociālās aprūpes un 

sociālās rehabilitācijas 

institūcijām ierobežojošo pasākumu 

piemērošanai (saskaņoti ar VM).

Izstrādāti ar mērķi mazināt COVID-19 

izplatīšanās risku institūcijas, saglabājot 

minimālos ierobežojumus un novēršot 

nekontrolējamus infekcijas slimības 

uzliesmojumus ar lielu saslimušo skaitu 

un letālo gadījumu pieaugumu.

Izņēmumi (atvieglojumi) 

ierobežojumu piemērošanai 

institūcijās, kurās ir augsti 

vakcinācijas rādītāji
(saskaņoti ar VM). 

Piemērojami tikai vakcinētajiem 

klientiem.



Nosacījumi apmeklētāju pieņemšanas organizācijai atkarībā no 
epidemioloģiskās situācijas institūcijā un vakcinācijas aptveres

(I) (II) (III)

Visi

apmeklējumi

ir liegti līdz

karantīnas

perioda

beigām.

Tikšanās var notikt, ja tiek ievēroti šādi nosacījumi:

- tuvinieks 14 dienu laikā nav uzturējies SPKC mājaslapā publicētajā valstī,

uz kuru ir attiecināmi īpašie piesardzības un ierobežojošie pasākumi (valstis,

kuru kumulatīvie rādītāji ir virs 50 (14 dienu kumulatīvais COVID-19 gadījumu skaits uz 100

000 iedzīvotāju ES, EEZ valstīs, kā arī Šveicē un Apvienotajā Karalistē un citās atsevišķās

valstīs), nav bijis ciešā kontaktā ar COVID-19 infekcijas slimnieku vai

cilvēku, kurš atrodas mājas karantīnā, un nav COVID-19 raksturīgo

klīnisko simptomu;

- iepriekš saskaņojot apmeklējuma laiku un nodrošinot darbinieku klātbūtni;

- nodrošinot tikšanos atsevišķā telpā (labvēlīgos laika apstākļos - institūcijas

teritorijā);

- vienā apmeklējuma reizē ierodas ne vairāk kā viena persona, izņemot, ja

apmeklētāji ir vairāki vienā mājsaimniecībā dzīvojoši vienas ģimenes

locekļi.

- nodrošinot drošības pasākumus (distance, IAL un DL lietošana);

- nodrošinot apmeklētāju reģistrāciju.

Atvieglojumi attiecībā

uz tikšanos ar

tuviniekiem

vakcinētajiem

klientiem:

- nav ierobežojumu

tikties ar tuviniekiem;

- tikšanās var notikt

bez darbinieku

klātbūtnes;

Var ciemoties pie

tuviniekiem un

atgriežoties neatrasties

pašizolācijā.



Paldies par uzmanību!


