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Sociālais darbs ar
vardarbībā cietušām
un vardarbību
veikušām personām

E-MĀCĪBAS 

Velti mācībām vidēji
2 stundas nedēļā

Mācies 6* nedēļas
*ja plānotajā mācību kursa norises laikā ir

valsts svētku vai citu svētku brīvdienas,
laika plānojums tiek pielāgots maksimāli
ērtai un pilnvērtīgai nodarbību apguvei

Veiksmīgi nokārtojot testu,
iegūsti apliecinājumu 

12 akadēmisko stundu apmērā

SKAITĻOS

E-MĀCĪBU KURSS

PROGRAMMAS IZSTRĀDĀTĀJI

E-MĀCĪBU 
TEHNISKAIS NODROŠINĀTĀJS

E-mācību programma izstrādāta un e-mācības
nodrošinātas ar Eiropas Sociālā fonda finansiālu
atbalstu Labklājības ministrijas īstenotā projekta

Nr. 9.2.1.1/15/I/001 “Profesionāla sociālā darba
attīstība pašvaldībās” ietvaros.



E-MĀCĪBAS IR BEZ MAKSAS UN
PIEEJAMAS IKVIENAM

SVARĪGI!
1. Vardarbība kā sociāla problēma, tās
aktualitāte un dažādās izpausmes.
2.  Zināšanas un kompetences, kas
nepieciešamas strādājot ar
vardarbības gadījumiem.
3. Starpdisciplinārā un
starpinstitucionālā sadarbība.
4. Sociālais darbs ar nepilngadīgu no
vardarbības cietušu personu.
5. Sociālais darbs ar pilngadīgu no
vardarbības cietušu personu.
6. Vardarbības gadījumu risināšana,
t.sk. Sociālais darbs ar pilngadīgu
vardarbību veikušu personu.
 
Katras tēmas teorētiskais izklāsts ir
papildināts ar ekspertu intervijām,
sarunu simulācijām, animācijām
u.tml.

Pieeja pirmajai nodarbībai tiek
nodrošināta sākot no pirmās mācību
dienas, pēc tam nākamajām -ar
nedēļas* starplaiku.

 @Profesionalasocialadarba
attistibapasvaldibas

Pieteikšanās notiek katram
dalībniekam personīgi aizpildot
pieteikšanās formu. Reizi ceturksnī
nosūtām pieteikšanās saites
pašvaldībām, kā arī pirms katra
kursa publicējam konkrētā kursa
pieteikšanās saiti projekta Facebook
kontā. 

NODARBĪBAS

E-mācību programmas saturs ir
tiešā sasaistē ar Metodisko
materiālu sociālajam darbam ar
vardarbībā cietušām un
vardarbību veikušām personām,
pieejams:https://www.lm.gov.lv/lv
/metodiskie-materiali-0 

SEKO 
AKTULITĀTĒM!

Vietu skaits grupā ir ierobežots,
dalībnieki tiek apstiprināti dalībai
pieteikšanās secībā.

Paaugstināt sociālā dienesta darba
efektivitāti, pilnveidojot sociālo
darbinieku profesionalitāti un attīstot
kompetenci darbam ar vardarbībā
cietušām un vardarbību veikušām
personām. 

KURSA MĒRĶIS

Kursa tiešā mērķa grupa ir sociālie
darbinieki un citi sociālā darba
speciālisti, taču tas piemērots jebkuram
interesentam. 

E-mācību forma dod iespēju mācīties
sev ērtā laikā un vietā. E-mācību
apguvei nepieciešams dators vai
viedtālrunis ar iespēju pieslēgties
internetam. 

E-MĀCĪBU KURSA
APGUVES REZULTĀTĀ

Iegūsti ne tikai teorētiskās zināšanas,
bet attīsti tādas prasmes kā:
- atpazīt vardarbību, vardarbības
pazīmes un sekas;
- identificēt riska faktoru grupas;
- atšķirt konfliktu no vardarbības;
- veidot profesionālas attiecības ar
vardarbībā cietušām un vardarbību
veikušām personām 
- un daudzas citas.

E-mācības ir titrētas, līdz ar to
pieejamas arī interesentiem ar
dzirdes traucējumiem

https://www.lm.gov.lv/lv/metodiskie-materiali-0
https://www.lm.gov.lv/lv/metodiskie-materiali-0

