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Sociālais darbs
ar pilngadīgām
personām ar
garīga rakstura
traucējumiem

E-MĀCĪBAS 

Velti mācībām vidēji
2 stundas nedēļā

Mācies 5* nedēļas. 
*ja plānotajā mācību kursa norises laikā ir valsts

svētku vai citu svētku brīvdienas, laika
plānojums tiek pielāgots maksimāli ērtai un

pilnvērtīgai nodarbību apguvei.

Veiksmīgi nokārtojot testu,
iegūsti apliecinājumu 

12 akadēmisko stundu apmērā

SKAITĻOS

E-MĀCĪBU KURSS

PROGRAMMAS IZSTRĀDĀTĀJI

E-MĀCĪBU 
TEHNISKAIS NODROŠINĀTĀJS

E-mācību programma izstrādāta un e-mācības
nodrošinātas ar Eiropas Sociālā fonda finansiālu
atbalstu Labklājības ministrijas īstenotā projekta

Nr. 9.2.1.1/15/I/001 “Profesionāla sociālā darba
attīstība pašvaldībās” ietvaros.

 



1. Pilngadīgu personu ar garīga
rakstura traucējumiem raksturojums
un mūsdienu psihiatrijas skatījums uz
garīga rakstura traucējumiem.
2.  Komunikācijas prasmes un
metodes darbā ar pilngadīgām
personām ar GRT.
3.  Konsultēšanas prasmes darbā ar
pilngadīgām personām ar GRT.
4.  Sociālais darbs ar pilngadīgām
personām ar GRT.

Nodarbībās iekļautas video lekcijas,
prezentācijas, video sižeti ar
intervijām, demonstrējumiem un
stāstiem, kā arī informācija par
papildu lasāmo literatūru un citiem
resursiem. 

Pieeja pirmajai nodarbībai tiek
nodrošināta sākot no pirmās mācību
dienas, pēc tam nākamajām -ar
nedēļas* starplaiku. Pēdējās
nodarbības apguvei plānotas divas
nedēļas laika.

E-MĀCĪBAS IR BEZ MAKSAS UN
PIEEJAMAS IKVIENAM

SVARĪGI!

E-mācības ir titrētas, līdz ar to
pieejamas arī interesentiem ar
dzirdes traucējumiem.

 @Profesionalasocialadarba
attistibapasvaldibas

Pieteikšanās notiek katram
dalībniekam personīgi aizpildot
pieteikšanās formu. Reizi ceturksnī
nosūtām pieteikšanās saites
pašvaldībām, kā arī pirms katra
kursa publicējam konkrētā kursa
pieteikšanās saiti projekta
Facebook kontā. 

NODARBĪBAS

E-mācību programmas saturs ir
tiešā sasaistē ar Metodisko
materiālu sociālajam darbam ar
pilngadīgām personām ar garīga
rakstura traucējumiem, pieejams:
https://www.lm.gov.lv/lv/metodisk
ie-materiali-0 
 

SEKO 
AKTULITĀTĒM!

Vietu skaits grupā ir ierobežots,
dalībnieki tiek apstiprināti dalībai
pieteikšanās secībā.

·    veidot cieņpilnu attieksmi pret
personām ar garīga rakstura
traucējumiem;
·    padziļināt izpratni par personām
ar garīga rakstura traucējumiem un
viņu vajadzībām;
·    pilnveidot zināšanas sociālajā
darbā ar personām ar garīga
rakstura traucējumiem un viņu
ģimenēm un tuviniekiem.

GALVENIE UZDEVUMI

Pilnveidot zināšanas par personām ar
garīga rakstura traucējumiem (GRT).

KURSA MĒRĶIS

Kursa tiešā mērķa grupa ir sociālie
darbinieki un citi sociālā darba
speciālisti, taču tas piemērots
jebkuram, kurš strādā ar cilvēkiem. 

E-mācību forma dod iespēju mācīties
sev ērtā laikā un vietā. E-mācību
apguvei nepieciešams dators vai
viedtālrunis ar iespēju pieslēgties
internetam. 

https://www.lm.gov.lv/lv/metodiskie-materiali-0
https://www.lm.gov.lv/lv/metodiskie-materiali-0

