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Rīcības plāna Covid-19 izplatības ierobežošanai 
ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijās

aktualizācija (1.)

Ņemot vērā, ka Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošana institūcijās joprojām ir aktuāla, LM ir
sagatavojusi un 23.08.2021. iesniegusi izskatīšanai MK Informatīvo ziņojumu “Par aktualizēto Rīcības
plānu Covid-19 izplatības ierobežošanai ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas
institūcijās” (turpmāk – Rīcības plāns).

Rīcības plāns nav noslēgts, tas tā īstenošanas laikā var tikt papildināts ar jauniem rīcības virzieniem,
pasākumiem, veicamām darbībām un to izpildes monitoringu atbilstoši aktuālajai situācijai ilgstošas
sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijās (turpmāk – institūcijas) un valstī kopumā.



Rīcības plāna Covid-19 izplatības ierobežošanai 
ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijās

aktualizācija (2.)

Rīcības plans aktualizēts ar mērķi - izslēgt jau ieviestos pasākumus un papildināt to ar jauniem

pasākumiem.

Rīcības plānā ietvertie pasākumi ir vērsti ne vairs uz masveida inficēšanās ar Covid-19 gadījumu

novēršanu ilgstošas sociālās aprūpes institūcijas, ņemot vērā, ka uz 01.08.2021. ir veiksmīgi novērsti

masveida inficēšanās gadījumi, bet, galvenokārt, uz vakcinācijas aptveres paaugstināšanu institūcijās

gan darbinieku, gan arī klientu vidū.

Vienlaikus Rīcības plānā ietvertie pasākumi ir vērsti uz atbalsta nodrošināšanu institūcijām Covid-

19 un tā radīto seku novēršanai un valsts noteikto epidemioloģiskās drošības prasību īstenošanai.

Uz 01.08.2021. vismaz ar pirmo 

vakcīnas devu ir vakcinējušies 74 

% no visiem institūciju klientiem 

un 61% no visiem darbiniekiem.
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ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijās

aktualizācija (3.)

Rīcības plāns paredz:

1. Turpināt esošos pasākumus:

❑ Organizēt attālināti regulāras sanāksmes ar visām institūcijām un darbinieku apmācības epidemioloģiskās situācijas
kontekstā;

❑ Nodrošināt informācijas par inficēšanās gadījumiem apkopošanu;

❑ Nodrošināt rutīnas skrīningu atbilstoši SPKC mājas lapā publicētajam algoritmam;

❑ Regulāri aktualizēt vadlīnijas;

❑ Izvērtēt nepieciešamību aktualizēt institūcijas iekšējo normatīvo aktu, ar kuru noteikti epidemioloģiskās drošības
pasākumi un atbildīgie par epidemioloģiskās drošības prasību ievērošanu institūcijā;

❑ Nodrošināt eksprestestēšanu ar SARS-CoV-2 antigēna (Ag) noteikšanas testiem;

❑ Kompensēt izdevumus par individuālās aizsardzības un dezinfekcijas līdzekļu iegādi;

❑ Kompensēt izdevumus institūcijām, lai nodrošinātu piemaksu līdz 50% apmērā no mēnešalgas paaugstināta riska
apstākļos aprūpē iesaistītajam personālam, u.c.
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ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijās

aktualizācija (3.)

Rīcības plāns paredz:

2. Ieviest jaunus pasākumus:

❑ Nodrošināt telpu gatavību drošai turpmākai darbībai epidēmijas apstākļos (P. izolācijas telpu nodrošināšana);

❑ Nodrošināt CO2 līmeņa mērīšana telpās;

❑ Nodrošināt informācijas par vakcināciju apkopošanu;

❑ Īstenot klientu un darbinieku vakcinācijas motivācijas pasākumus;

❑ Nodrošināt klientu vakcināciju pret gripu;

❑ Nodrošināt atlīdzības palielinājumu;

❑ Nodrošināt pasākumus savlaicīgas veselības aprūpes nodrošināšanai klientiem;

❑ Uzlabot sadarbību ar ģimenes ārstiem, t.sk. izstrādāt sadarbības algoritmu veselības aprūpes pakalpojumu nodrošināšanai
klientiem;

❑ Piesaistīt finansējumu veselības punktu izveidei valsts un pašvaldību institūcijās un tajās institūcijās, kuras nodrošina
pakalpojumus uz līguma, kas noslēgts ar valsti vai pašvaldību, pamata, veselības aprūpes pakalpojumu pieejamības
sekmēšanai personām ar smagiem un ļoti smagiem funkcionāliem traucējumiem;

❑ Digitalizēt ilgstošas sociālās aprūpes institūciju klientu aprūpes procesu u.c.



Paldies par uzmanību!


