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Kas ir «Centrs Dardedze»?
• Nevalstiska organizācija, dibināta 2001.gadā.

• Iestājas par drošu bērnību – brīvu no: 
• fiziskas vardarbības
• emocionālas vardarbības

• seksuālas vardarbības 
• novārtā pamešanas

• Izglītojam, lai vardarbība nenotiktu, un palīdzam 
bērniem, kas cietuši.

• Īpaša kompetences joma – dzimumnoziegumu 
prevencija, atklāšana, rehabilitācija.



Ko mēs darām:
Prevencija :

•bērnu un jauniešu izglītošana:
oDžimbas drošības programma

• vecāku izglītošana:
o nodarbības mazo bērnu vecākiem

o nodarbības pusaudžu vecākiem

o atbalsta grupas

• speciālistu apmācības

• sociālas kampaņas, pētījumi

• interešu aizstāvība

Palīdzība:

• psihologa atbalsts bērnam 

• konsultācijas bērna vecākiem, 
tuviniekiem, speciālistiem

• psiholoģiskā izpēte (emocionālā
sfēra, intelekts, vecāku spējas) un
atzinuma sagatavošana



I ZGLĀB V IENU DZ ĪVI
un tu esi

VARONIS

I ZGLĀB 100 DZ ĪVES 
un tu esi

SOCIĀLAIS 
DARBINIEKS



Jautājumi gadījuma analīzei
1. Kādus pozitīvos un kādus negatīvos drošības aspektus izdevās
identificēt?

2. Vai šajā gadījumā sociālajam dienestam vajadzētu ziņot citām
institūcijām?

3. Kurām institūcijām vajadzētu ziņot?

4. Ja vajadzētu ziņot, kādā veidā būtu vislabāk to darīt?



Paldies par uzmanību!

Nodibinājums «Centrs Dardedze»
Cieceres iela 3a, Rīga, LV1002

www.centrsdardedze.lv
www.pasargabernu.lv

laila.balode@centrsdardedze.lv 
t. 67600685

http://www.centrsdardedze.lv/
http://www.pasargabernu.lv/

