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Biedriba Centrs MARTA
pastav no 2000.gada

Caur individualam
problémam uz
sistemiskam izmainam
No 2006.gada valsts
programma CT cietuso
rehabilitacijai

No 2015.gada valsts

programma vardarbiba
cietuso rehabilitacijai




Ka darbojas “Centrs MARTA”

centrs
£ Marta
Pakalpojumi /A Interesu
® Specialisti aizstaviba
® Policija ® Lemumu pienemeji
® Prokurori

® Tiesas

Petnieciba Pravense
® Lemumu pienemeji s
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Sodiilai Cits
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CENTRA MARTA DARBS MAKRO LIMENI — N
interesu aizstaviba

* Panaktas izmainas likumdosana (2020.):

- netiek soditas seksualaja ekspluatacija iesaistitas
personas

- Kompensacija cietusajiem netiek nemta véra pabalstu
apréekina

e Sabiedribas informétiba un uzskatu izmainas
* |lesaistiSanas jauno pakalpojumu izstrade



DARBS AR JAUNIESIEM

* JaunieSu grupu metode
* Jauniesu lideru apmacibas
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How is
GENDER
constructed?



Forums «Celies!»

VirieSiem, kas
piekrit
stereotipiskam
viriSkibas normam,
ir potenciali o reizes
lielaka iespeja klat
par vardarbibas
veicejiem.

e \Iriesu iesaiste dzimumu
[idztiesibas veicinasana




IepazT§anés

Mana prakseé ir bijusi
cilvéku tirdzniecibas

upuri:

Man ir Sadas 1. 2. 3.
kompetences, kas palidz

mana darba

Veélos sava darba 1. 2. 3.

uzlabot sSadas lietas,
lai efektivi palidzetu

cilvéku tirdzniecibas/
vardarbibas upuriem.

No Sim trim dienam 1. 2. 3.
sagaidu:



Kas ir cilveku tirdznieciba?

3 1t cietu$o? :
Ka atpazit cietuso’: K3 runat ar cilvaku

tirdznieciba cietuso?

gAJ A§ 3 Dl E NAS Kads dzimumam sakars ar
RUNASIM PAR... cilveku tirdzniecibu?

Kas jaieklauj reh.plana?
Kadas institucjas
jaiesaista? U.C.
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1. UZDEVUMS:
Ka ir bat meitenei/ zénam

1. Atcerieties sevi bérniba, cik vien sen varat atceréties!

2. Atcerieties situaciju, kur tikai par to, ka esat meitene/ zéns sanémat vai no
aizradijumu, noradi, vai komplimentu, tiesi saistiba ar to, ka esat meitene vai
puika! Pierakstiet So situaciju!

3. Ka jus jutaties Saja situacija!




@

2.UZDEVUMS.
Cik liela meéra jus piekritat
apgalvojumiem?

1 — pilntba NEpiekritu
2 —vairak NEpiekritu neka piekritu
3 — vairak piekritu neka nepiekritu

4 — pilniba piekritu

Adree ?7?7 or

~ ~ Disagree 777
()
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DABA AUDZINASANA

— GEni/ genetika = Vide
(dzimumhromosomas XCXY; XXY u.c.)

- Fiziologija/anatomija = Sociala ietekme

(hormoni, muskulu masa, skeleta uzbive)

— Biologiska ietekme > Kultoras ietekme

Dzimte — socialifkulturali konstruéta

Biologiskais dzimums

(eng. sex) (eng. gender)

Jirietis \E sieviete viriskigs b sieviskigs

T >

Lindsey, Linda L, (2015). "The sociclogy of gender" [PDF). Gender roles: a sociological perspective




SOCIALA DZIMUMA KONSTRUESANA w




SOCIALA DZIMUMA KONSTRUESANA

Tétis gailis ka vienmeér
saja laika guléja diendusu,
jo bija agri célies.

Caléni spéléjas pagalma,
lékadami cits pari citam.

“Cik vini vél mazi!”
mamina vista nodomaja

' Es esmu kucéns.

Visvairak man patik spéléties kopa ar maminu.
Un tev?

un panéma grozinu.

Marlitas Paikertes
ilustracijas
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kumeling ar mammu
M : A 5 — Esiet pratigi, nedauzieties!

Es driz atgrieziSos! — vina

Al ISBN 998409702~
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— Labi, mammit! — visi reizé
atbildéja mazuli.

Un vini saka spélét citu spéli —
“Kakis un pele”.




Rokasgramata Rokasgramata
Z eyl e ) me 1t enéin

gudriba vai skaistums?



DARBA TIRGUS

Vai tiesam sievietes Latvija sanem mazaku
atalgojumu neka viriesi?

-
>
-
=
-
=
=
=
=
=
L 4




Pedejo gadu laika sieviesu un viriesu videjas bruto darba
samaksas stunda atskiriba pieaug.

2019. gada videji katrs 1 eiro, ko nopelnija virietis stunda,
lidzvertigs 79 centiem, kurus nopelnija sieviete.
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DARBA VIDE: leklaujosa, nediskriminéjosa un
dzimumlidztiesiga?




PASIZAUGSMES IESPEJAS VIRIETIM UN SIEVIETE!

}
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* https://www.youtube.com/watch?v=vHP4gToQmJ8



https://www.youtube.com/watch?v=vHP4gToQmJ8
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{Marta

Seksa pirksanas sistema




{Marta
1. Prostitucija = vardarbiba

» Arste Judith Trinquart skaidro
"clesol no negn%e?o seksudla akia
apmaing pret naudu cilveks fiek
reducets lidz tam, ko mes saukiu
medicings pcsauie par kermend

seksualu "salauianu un ieklUsanu'.
Foﬂes,nEc’J, fos irfas pafs, kas
izvarosana ar tadam pasam sekdm

k& |'zvoro§cn<5, neo?Eongi no ta, vai

as skar bémus, finus, vai
pieaugqusos.”

» Piekrisana un briva griba?
» (darba drofiban?

hitips://www fondagtionscelles.org/pdi/curent -

e e AT -~
|| P

assessmeni-of-the-stofe-of-prostifution-2013.pdt




£ marta
1. Prostitucija = vardarbiba

= Objektifikacijas uzsvars,
dehumanizacija = cilveku padara
neredzamu, cilveks klust par
objektu.

= |espejama sasaiste ar pornografiju
— pornifikacijas ietekme.




£ Marta
1. Prostitucija = vardarbiba

T ‘l!'ﬂ

= Pasaules datfi: LV dati nav
pieejami

= Pieejamie LV dati par
noziedzibu pret bérniem

® hitps//www.iondationscelles. org/pdl/current-

assessment-of-the-state-ol-prostitunon-2013.pdl




{Marta
1. Prostitucija = vardarbiba

= Kas notfiek prostfituesanas laika?

= Rietumeiropa vidéji 3,000
"pircéju” vz vienu prostituéto
personu gada. Cietusas sievietes
zino, ka dienad tie varéja but idz
pat 50 kermeniem.




£ Marta
1. Prostitucija = vardarbiba

+/50 000 = Naudas plusma: Francijas
hE 01050 000 petijumi, Bulgaru piemers
+150 000 H150I000 » Cilveéktirdzniecibas ietvaros: leM

projekta partneru péfijumi no
Bulgarijas — cik izmaksa Nigeérijas
un Bulgaru sievietes atvesana un
prostituésana = pelnas aprekini

+150 000 450 000

Vairak ka ‘ r .
'""""%mv pakjautas




’ Q centrasr ta

Piemers: «seko naudain detalizeti aprekini

FOR SIXUAL EXPLOITATION

Proure 7. Tyres Of COSTS REATED TO TRAFHOKING IN HUMAN BEINGS |

3 ) B
Faks passpocts,
\ s > .~ = -
f ‘ N & ; i rambt’m
Grocening of Flights oe other
| pownivesms | | vamporuson | | gEESAC
‘ 1 ; % f . y
ritualy Acqguistion
H“-..M Faciitaors I of clients
~ ; ™ 4 ! y
Extortion tolls ) ’.:"""“":
. I T
Protection of sex
Legal services wockers tincluding
e J - M »
® —
Concealment of
Local ransport criminal activity/
= (Reain, Saxd, atc) R money laundering |

Source:  Acthons' vlaboradon on dets

>

Tasie 9 Cosrs AND meonms feom A NIGERIAS VICTIM EXMOsTED
A A s woeae e by

Tranved from Nigevia to Rtaly (via Libya) - €5,000
cost of transportation, tolls, passeur,
Jy rieual, ticket man, etc.)

Superveor of girk to/at “joints™" €40 x 26 days —« €1,040 |per month) —
€12,430 for 1 year
Renting of jots/extortion fees €100 fper month) — €1.200 for 1 yex

Housing sharing apartment) €300 per month — €3,600 for 1 year

R s
Net_profit (1 year): €56,620

Sower  Asthon ' elboctsn baed om data Pore Terergly & [N Nuobs 9T and sther country moporms

httos://csd.bg/fileadmin/user_upload/publications

library/files/2018 12/FINOCA 2 WEB.pdf




£ Marta
1. Prostitucija = vardarbiba

= Paklaufiba redlgjiem draudiem,

}* A vardarbibai, slepkavibai

= Saikne ar béemibu




{Marta
1. Prostitucija = vardarbiba

» Prostituésana k@ noziedzigu
nodanjumu izdarsand

» Vaiudarbsye Ka ar «darba
drosibune




2. Berni

{marta

saikne ar bérnibu
Pieredzes ietekme

LV dati par noziedzigiem
nodarnjumiem pret bémiem

Kas tiek «apmierinatsne



centrs
{Mmarta
2. Berni

= |nformacija no cilvektirdzniecibas
Zinojumiem

» Japievers uzmaniba % bérnu
iesaistei

= 2018.gada raditgjos paraddas an
29M USD jeb ap 82M EUR peina.

i B e Precizu datu nav, ILO, WB, EDSO
32 000 000 000€ u.c. Vadds no pienémumiem par

Eiropas Savieniba aptuveni % dala seksualaja organizetas noziedzibas apjomu,
mm"'z'"“" izejot no naudas atmazgasanas

ekpluatacijas imdustrija. * daja tiek legatl no bernu
ekspluataciias. |

No 32 miljardu EUR kas tiek gata soksualas datiem utml.
seksualas




centrs
| {marta
2. Berni

» |espejama sasaiste ar pornografiju







£ marta
4. Kas ir pircejse

| : _ : = |V datinav pieejami.

®» Parasts «kaimindy, jeb «the man next
doon.

» VisiaptaujGtie viriesikd viens apgalvoja,
ka virietimiesana pie prostitutas ir tas
pats, kas pusdienas arpus majas. Tapec
tacu sieva neizdzis viry, ja vins paedis
kafejnicd, nevis ciefisies idzmajam. Tas
nenozime, ka vind apsauvba sievas
gatavoianas spejas vai magjas kaut kas
vinam negariotu. Vinam vienkarsigrioGs
est, un izsalkumu var remdet arn ednica
vairestordnd, negaidot vakaru. Virietim
tas nenoziméjot neko.

e Tale Tl

hitos://www.tvnet.lv/5463035/ vins-maxsa-

par-sexKsy-vai-irr-pamais-yzirgukymam




£ Marta
4. Kas ir pircejse

» Pircejs ir uparasts virietisy, kurs
neuvziraucas par savu pirkumad
objektu

:
:

= Vai virietis uztrauksies vairak par
savu automasinue
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PARDOMAS/ATZINAS PEC PIRMAS DIENAS

Go to www.menti.com and use the code 7652 8907

Atzina no Sodienas

d Mentimeter

Informacijas pilna diena. ledvesmojosi
uz izaugsmi

Skumija téma, kurai es neredzu
globalu risinagjumu. Vélos, lai pasaule ir
vesela._.

Loti interesanti, daudz jaunu zinGSanu.
Paldies!

Nav tadu sieviesu vai virieSu darbu.

"Sliktas meitenes nésa melnas
zekubikses."Bet kopuma paldies par
raitu stastijumu.

Viss nav tik viennozimigiUpuri var bat
abi dzimumi

Loti izsmelosa informacija

Tiemiman s o s sl n b iRl Bbinn

Interesanta dienq, labi lektori.

Laiks ir fantastisks lai iepazitos ar
kolégiem un un nostiprinat savas
zinGSanas

Prostitucija ir vardarbiba un ta nav
norma vai katra brivaizvéle - tair
sabiedribas bezatbildibas sekas!

AMacdmmn oo s onvmmsves Zabo on o odboZlo s

b B






levainojamibas faktors cilvéku tirdzniecibas
gadijumu risinasanas procesa




PROSTITUCIJA VAI CILVEKU TIRDZNIECIBA?

A: 15 g.v.,, nodarbojas ar ielu prostituciju; ir persona,

kas vinu izmitina, pabaro, tomeér iekasé lielako dalu no
prostitlcija gutajiem ienakumiem

B: 17 g.v.,, nodarbojas ar ielu prostitlciju, nav sutenera

C: 17 g.v,, nodarbojas ar ielu prostitlciju, ir suteners
jeb persona, kas meiteni pasarga no
sliktiem/agresiviem klientiem, par ko iekasé 50% no
prostitucija gutajiem ienakumiem

E: 21 g.v. nodarbojas ar ielu prostitlciju; nav sutenera

G: 24 g.v., devusies stradat uz Vaciju; ierodoties
galameérki, personai tiek atnemti identifikacijas
dokumenti, vina tiek ieslégta bordeli, jasniedz seksuali
pakalpojumi bordela klientiem, jastrada vairak stundu
neka sakotnéji bija paredzets, vina tiek pastavigi
kontroléta, arpus darba vietas var parvietoties tikai
darba devéja apsargu uzraudziba

D: 18 g.v,, nodarbojas ar ielu prostituciju, ir suteners,
kas nodroSina apsardzi, par ko ietur 50% no gutajiem
ienakumiem

F: 23 g.v. nodarbojas ar prostituciju dzivokli, ir
dzivesbiedrs, kas neiebilst pret vinas nodarbosSanos;
prostitucija gutie ienakumi tiek izlietoti abu
dzivosSanai, dzivesvietas uzturésanai un ikdienas
teriniem

H: 26 g.v. devusies stradat uz Vaciju; galameérki bordelt
viss notiek, ka sakotnéji bija vienoSanas, tiek maksata
ieprieks norunata alga, personas identifikacijas
dokumenti tiek atstati personai, arpus darba laika vina
var brivi doties uz veikalu un pastaiga pa pilsétu, ir
mutiski dota atlauja doties majas, ja pati ta velas



Lidzekli, lai paklautu personu ekspluatacijai

N
levainojamibas
izmantosana
J
™
Bezpalidzibas
stavokla izmantosana

Atkaribas no vainiga
izmantosana



Ievainojamiba — (..) tiek izmantoti apstakli, kad personali
nav citas realas vai pienemamas 1zvéles, ka vien paklauties

ekspluatacijai. (KL 154.2 p. 2.d.)

PSIHOLOGISKA

v' Bérnibas pieredze (seksuala
ekspluatacija, vardarbiba)

v' Psihologiskas traumas

v' Peksna krize, sapigi zaud&jumi

v Ambicijas, v€lme sasniegt vairak,
pieradit sevi

EKONOMISKA

v" Bezdarbs, nabadziba, ipasi
ilgtermina (bads, aukstums, slikti
dzives apstakli)

v" Vecaku bezdarbs un zemas algas

KULTURALA/SOCIALA

v Gimenes apstakli (disfunkcionalas
gimenes)

v Gimenes loceklu, draugu ietekme
(ja vin1 ir 1esaistiti prostitiicija vai
to atbalsta)

v" Triikst atbalsta no radiem, draugiem
vai citiem cilvekiem, sociala
atstumtiba

v" Neatbilstosas socialas prasmes, maz
un vaji socialie kontakti

v’ Atkaribas

v’ Agri pamestas vecaku majas,
agra griitnieciba ¢



Bezpalidzibas stavoklis

* Persona sava fiziska vai psihiska stavok|a dél nav
varéjusi saprast pret vinu vérsto darbibu raksturu un
nozimi vai tam pretoties

* Pieméram, vecuma, veselibas stavokla, izmainita
apzinas stavok|a dé|



Atkariba no cilvéku tirgotaja

* simenes, radniecibas, darba attiecibas;

* materiala atkariba, paradsaistibas, persona atradas cilveku
tirgotaja apgadiba vai sanéma butisku materialu palidzibu;

 psihologiska vai emocionala atkariba no cilvéku tirgotajiem

* Kapéec neaiziet?

* Emocionala piesaiste, Stokholmas sindroms, «laika ramis» u.c.



UZDEVUMS

Kas personas dzivesstasta norada uz
ievainojamibu, bezpalidzibas stavokli,
atkaribu no vainiga?



Nr.1

Sieviete 3.grutniecibas meénesi, vinas dzivesbiedrs péksni
zaudéja darbu. Péc neilga laika dzivesbiedrs sanéma darba
piedavajumu Vacija. Nemot véra, ka sievietei Latvija nebija neviens
cits iznemot dzivesbiedru, jo ar vecakiem nerunaja, vinu vardarbigas
uzvedibas dél, abi nolema kopa doties uz Vaciju. lerodoties vini
saprata, ka Vacija solitais darbs nav. Abi izlema palikt arzemeés, jo
atbraucot tika samaksats par dzivesvietas 1ri uz tris ménesiem. Dzive
sbiedram neizdevas sameklét darbu un, pielietojot draudus, vins lika
sievietei nodarboties ar prostituciju irétaja dzivesvieta.



@ Nr.2

Uzbekistanas pilsonim dzimtené izveidojas parads saistiba ar
azartspélém, parada piedzinéjs piedavaja braukt stradat uz
Latviju, lai segtu paradu. lerodoties Latvija, vinam tika atnemta
pase, liegts kontaktéties ar gimeni un bija javeic 12 stundu darbs
buvnieciba par kuru vairaku ménesu garuma netika samaksata
alga, ka ari parads netika dzésts.



@ Nr.3

Persona ar gariga rakstura traucéjumiem, nepabeigtu pamata
izgltibu un ilgstosi bez darba, atrada darba sludinajumu
apkopé€jas vakancei Kipra. Telefonsaruna ar darba devéju tika
parrunati darba uzdevumi un péc nedélas jau bija jadodas
cela. Lidosta darba devéjs paludza papildus aizvest bagazu
priekS koléges. lerodoties Kipra, drosibas parbaudé tika
konstatets, ka soma atrodas narkotiskas vielas



Cilvéku tirdzniecibas
cietusa profils

e Zema sociala funkcionésana (naivums, iemacita bezpalidziba,
nekritiska domasana...)

e Gariga rakstura traucéjumi

e Zems izglitibas limenis, nav ieguta profesija

* Disfunkcionala gimene (parmantots gimenes modelis)
e Slikti dzives apstakli, nabadziba

* lepriekséja vardarbibas pieredze (veicina toleranci pret
vardarbibu)

e AugsSana arpus gimenes aprupé (krizes centri, bérnu nami,
aprupes centri)



Ka runat ar CT cietuso?

* Japrot vienkarsiem vardiem paskaidrot, kas ir CT un
ekspluatacijas formas

* Sensitivi, empatiski, nenosodosi (ari neverbali)

* Mazinat kauna un vainas sajutu: «Tev nav jasajut kauns un vaina
par to, ka tu kadam uzticéjies un vins to izmantoja»

* Mazinat vainas sajutu: «Justies ... (ka?)... nenormala situacija ir
dabiski»,

* ledrosinat: «Taja situacija Tu nevaréji rikoties savadak un to
noverst, bet sobrid Tev ir iespéja parvaréet grutibas un atrast
veidu ka dzivot talak», «Es nevaru iedomaties, cik tas bija smagi,
bet tam nevajadzétu ietekmét Tavu atlikuso dzivi»

* Meklét resursus, spécinat



Rekomendacijas sadarbibai

KO DARIT? V

eParupéties par drosu vidi un
drosu sazinu

eTicet cietusajam un vina
argumentiem

eNodrosinat konfidencialitati
eUzsvars uz faktiem, nevis
emocijam

ePiesaistit specialistus

KO NEDARIT? x

eNeignoret intuiciju

eNeradit Saubas par cietusa vainu, ka
iekulas nepatiksanas

eNespiest izstastit visu

eNeizlemt vina vieta

eNesteidzinat pienemt dzives kartibu
mainosus lemumus steiga

l“.
“os



PADOMI ATTALINATAI KONSULTESANAI

e Sadarbibas pamata: palidzoSo attiecibu veidoSana (nav lidzvéertiga klatienes
kontaktam, bet iespéjama)

* Pajautajam, vai klients atrodas drosa vieta, vai neviens netraucés
* Apliecinam, ka meés kabineta vienatné. Ja ir veélme un iespéja, paradam kabinetu

* |zrunajam jautajumus par konfidencialitati un kadu informaciju nodosim citiem
iesaistitajiem specialistiem

* Izrunajam sadarbibas nosacijumus

* Informéjam, ka ja tads formats bus apgrutinats, varésim vienoties par partrauksanu
uz laiku. Klatienes konsultacijas atbilstosi epidemiologiskai situacijai

* Rekinamies ar to, ka klients var atslégties jebkura bridi. Vienojamies, kas atzvana gfg

e o ¢ »
Specialistu labbutiba = prioritate | P9



GRUPU DARBS

1. posms. Pirmreizéeja intervija

1.1.
Cietusie atseviska grupa parruna savus gadijumus
Paréjie parruna intervésanas metodes



GRUPU DARBS

1. posms

1.2.
Pirmreizéja cietuso intervésana grupas
Kas ir soc.darbinieks?

Parejie - noverotaji



GRUPU DARBS

1. Posms

1.3.Diskusija

SD:

ka jutas sociala darbinieka loma?
Ka zinaja ko darit?

kas liecinaja par to, ka cietusais sak uzticéties?



GRUPU DARBS

1. posms

1.3.Diskusija

Noverotaji:

KO NOVEroja’?
kas lika cietusajam ieintereséties, ka tas izpaudas riciba?

kada tieSi sociala darbinieka riciba to veicinaja?



GRUPU DARBS

1. posms
1.3.Diskusija

Cietusie:

- ka jutas sarunas sakuma?

- ka jutas sarunas beigas?

- kas palidzéja veidot uzticésanos vai pretéji noraidosu reakciju?

- vai izejot no kabineta jutas iedrosinata rikoties savas dzives situacijas
uzlabosanai?



Marta

Martai ir 22 gadi. Vina piedzima mazpils€ta un auga gimeng, kura spéléja azartspeles, jau no agra vecuma vina
bija devusies Iidzi tuviniekiem uz spélu zalem. Martas mamma tika iesaistita prostifticija, bet pati Marta jau
loti agra vecuma tika apmacita scksuala rakstura darbibam un Seksa pirc€ju piesaistiSanai.

Situacija, kad gimen€ radas finansialas griitibas, Martas mamma piespieda meitu nodarboties ar prostitiiciju.
Marfai bija 13 gadi. Nauda, ko gimene leguva par meitenes izmantoSanu, tika teéréta kop&am gimenes
vajadzibam, ar1 partikas 1egadei.

16 gadu vecuma Marta aizbéga no majam un dzivoja uz ielas, kur vinu uzrunaja kads suteneru paris, Kuri
iesaistija seksuala ekspluatacyja, nodroSinot vietu seksualo darbibu veikSanai un organiz€jot klienturu.
Protams, ievérojamu dalu no iegttas naudas paturéja vini. Kad Marta palika pilngadiga, suteneri organizgja
braucienus no vienas valsts uz citu, nodro$indja izmitinaSanu un klientu plasmu. Sufenefi pilniba kontrolgja un
dazados  veidos  manipulgja ar  vinu, paturgja pasi, draudgja nodot policijai.

P&c visa notikusa un pardzivota Marta dzivoja pastavigas bailés un stresa, méginaja izdarit pasnavibu, slimnica
vinai dcla%(nostlcéja PTSS. Marta nezinaja, nesaprata un baidijas versties tiesibsargajosas institiicijas,
psihologisko atbalstu nesanéma.

Pirms gada Marta ir atgriezusies Latvija, kur mitinajas pie pazinam, ar vecakiem nekontakt&ja. Sobrid vina ir
nolémusi uzsakt jaunu dzivi, atrast darbu. Pazinas teica, Ka socialais dienests var palidzét apmaksat dzivokli
un vina devas noskaidrot papildus informaciju.



Jolanta

Jolantai ir 31 gads. Vina dzivo viena no Latvijas lielajam pilsétam. Ar augstako izglitibu, strada algotu darbu valsts
institucija.
Kad Jolanta iepazinas ar Arturu, vinai likas, ka jaunais virietis ir jauks, patikams un ari gadigs. Viniem izveidojas draudziba

un bija intimas attiecibas. Bet kopdzivi vini neuzsaka, jo Jolantai bija 2 nepilngadigi bérni, vienam no bérniem bija
invaliditate.

Ar laiku vina pamanija kontroli un manipulacijas, piedzivoja ari fizisko vardarbibu un zZnaugSanas epizodes. Arturs saka
manipulét ar bérniem: lai paklautu sievieti seksualai vardarbibai, vins draudéja sarikot skandalu un pamodinat
bérnus.

Péc kada no Artura uzsaktajiem konfliktiem Jolanta krietni iedzéra. Vina atceras, ka pie vinas ieradas Arturs un seksuali
izmantoja vinu, kaut jauna sieviete bija bezpalidziga stavokli. Nakamaja rita sava talruni sanéma fotografijas, kuras
vina bija nofilmeta kaila. Veélak vina uzzinaja, ka Arturs ir filméjis dzimumaktu un publicéjis pornografiska rakstura
interneta vietnés ar noluku gut finansu ldzeklus.

Jolanta partrauca jebkadas attiecibas ar Arturu. Uz policiju iet vinai liedza kauns un domas, ka informacijas nopludes
gadijuma bus apdraudéjums vinas reputacijai un tas var kaitét ari bérniem.

Arturs uzsaka attiecibas ar vinas kaiminieni no blakus kapném un regulari izsekoja Jolantu ar automasinu, gaidija pie
ardurvim un dauzijas pie loga. Saistiba ar So vajasanu vina tomeér vérsas tiesa un vinai tika pieskirta pagaidu
aizsardziba pret vardarbibu (PAPV).

Sobrid par PAPV parkapumu ir ierosinati 3 kriminalprocesi, ko izskata vairaki prokurori un tiesnesi. Katram izmeklétajam,
prokuroram un tiesnesim vinai atkal un atkal jaskaidro un jastasta notikusais. Jolanta ir nobriedusi versties policija ar
iesniegumu par pornografijas uznemsanu un publicéSanu, bet nezina, no ka sakt.



Leonids

Leonidam ir 40 gadi. Vins dzivo_divistabu dzivokli kopa ar savu mati pensionari. Leonidam diagnosticéti
garigas attistibas traucéjumi un Sizofrénija. Vina intelekta limenis atbilst 10 gadus vecam bérnam. Leonids
nestrada un sanem invaliditates pensiju.

Vienu dienu socialos tiklos vinu uzrunaja pazina, ar kuru kopa kadreiz bérniba spéléja gaja uz makslas skolu.
Pazina piedavaja darbu arzemés - lasit apelsinus Spanija. Teica, ka vac latviesu stradniekus un viens saslima
un nevaréja Soreiz doties. Ja Leonids vélas, |Emums japienem atri, jo jalido péc 2 dienam.

Vins bija priecigs par iespéju nopelnit, jo arzemés maksa daudz, anglu valoda apelsinu lasisanai nav
nepiecieSama un vinam ir vairaki nenomaksatie atrie krediti, par ko jau sanemtas véstules no paradu
piedzingjiem.

Leonids piekrita un noteiktaja diena ieradas lidosta. Bileti iegadajas pazina Marats un teica, ka Spanija lidosta
vinu sagaidis un tam virietim bus janogada soma ar suveniriem no Latvijas. Leonids iekapa lidmasina.
Spanijas lidosta vinu aizturéja drosSibas kontrolé par to, ka soma atradas narkotikas. Leonids par to nebija
informeéts un |oti vaji saprata, kas par lietu. Vinam teica, ka esot aizturéts.

Leonids nezinaja, kur vérsties, bet vinam ir atJauti telefona zvani policijas klatbutné. No galvas vins atceras
tikai sava sociala dienesta numuru, kur arf piezvana istastit savu situaciju.



Zane (23 gadi) partrauca studijas un mekleja darbu arzemés. Vina atrada
darba sludinajumu piestradat par aukliti Anglija. Zane nosutija pieteikumu
darbam un saka sazinu ar virieti varda Johny, kursS bija ievietojis
sludinajumu un bija bérnu tévs.

Tika solits, ka Zanei Anglija bus nodrosinata dzivosana, japieskata 5 gadus
vecs puisitis, ka ar1 Johny iegadasies lidmasinas bileti. lerodoties Anglija,
Zani sagaidija Johny un aizveda uz savu dzivesvietu. lerodoties dzivesvieta,
Zane tika smagi piekauta un nonesta uz pagrabu, kur tika piesieta, lai
nespétu aizbégt. Virietis dzivesvieta dzivoja viens.

Zane cieta no regularas fiziskas un seksualas vardarbibas no Johny, kurs
sakotnejl bija uzdevies par 5 gadiga zena tévu. Zani pagraba tureja 3
ménesus, lidz vina atrada veidu ki aizbégt. Sobrid Zane ir ieradusies Latvija
un mekle iespéjas sanemt psihologisko palidzibu.



TENDENCES
PASAULE

* Péc ANO (UNODCQ), visizplatitaka ir
sekauala ekspluatacija 79%

* Pasaulé aizvien saglabajas cietuso
sieviesu Ipatsvars

* Pédéjos gados pieaudzis viriesu ipatsvars

* |Internets un socialie tikli ka vervesanas
kanals

* Ekspluatacija nelegali ieguto lidzek|u
legalizacijai (noziedzigs nodarijums)

e Vervésanas metodes («lover boy»,
maldinasana, ievainojamibas
izmantosSana)




TENDENCES LATVIJA

* Latvija peédéjos gados pieauga cietuso viriesu
skaits

 Latvija ka mérka valsts darba ekspluatacijai

* Riska valstis: Kipra, Lielbritanija, Spanija,
Vacija, Afrikas valstis

* Maz ierosinato kriminalprocesu par CT

* Bérni izmantoti seksualaja ekspluatacija
Latvijas iekSzemé

e Cietusiem bérniem noveérota iepriekséja
seksualas un/vai fiziskas vardarbibas
pieredze un pamesana novarta




PALIDZIBAS IESPEJAS UN
STARPINSTITUCIONALA SADARBIBA



KA CIETUSIE TIEK IDENTIFICETI LATVIJA?

1.POLICIJA: 2.PAKALPOJUMA SNIEDZEJI
- ierosina kriminalprocesu (KL - Komisija (MK noteikumi Nr.344)
pants _15fl'2 pants - “cilveku - NVO: biedriba "Centrs MARTA"
tirdznieciba®) un Patvérums "Dro$a maja"
- personai ir cietusa statuss - Nodrogina cietugo rehabilitaciju
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CILVEKU TIRDZNIECIBA CIETUSO
VALSTS SOCIALA REHABILITACUA

Gada pakalpojumu apmaksa lidz
24 personam

180 dienas

* Repatriacija

e DrosSais patvérums

* Pirmas nepiecieSamibas preces

e Specialistu konsultacijas

* Atbalsts kriminalprocesa

 Kvalifikacijas paaugstinasana,
briva laika pavadisana



Cits

Socialais .
nw specialists
wdarbmleks P

Centrs MARTA

A Socialais
Cietuso sociala rehabilitétajs
rehabilitacija




KOMPENSACIJAS UN JURIDISKA PALIDZIBA

* Juridiskas palidzibas administracija var pieprasit juristu/advokatu (nav
jabut maznodrosSinatam!)

e Jurists valsts programmas ietvaros (caur soc.dienestu)

* Kompensacija pienakas, ja ir cietusa statuss kriminalprocesa

* Valsts kompensacija + kompensacija no vainiga



Kompensacija no likumparkapéja

Policija /

Prokurora birojs Apsitdziba

Seksualas

Noraidijums

Tiesnesis

Attaisnojums

Likumparkapéjam

P: iespéjams sau
atbildibas vai

Likumparkapéjs

vardarbibas
upuris

nav zinams

» Notiesasana

: Likumpark3péju nav

lidzeklu nav

kt pie  Sw—
sodit

Likumparkapéjs
var samaksat

Juridiskas

palidzibas

Lémums

administracija < 1 ménesis

Kompensacija no valsts

Kompensacija| ——— -

< 1 ménesis

Kompensacija

111 Ja upuris ir sanémis kompensaciju :
no valsts, 5T summa tiek noskaitita
no tiesa celtas prasibas summas.

Var pieteikties 3 gadu laika péc nozieguma.
Nozieguma veidi: izvaroSana (159. pants),
seksuala vardarbiba (160. pants), seksuala
rakstura darbibas ar personu, kura nav
sasniegusi sespadsmit gadu vecumu (161.
pants), pavesana netikliba (162. pants),
ierobezojosu noteikumu parkapsana
prostitucija (163. pants), Personas iesaistiSana
prostitucija un prostitcijas izmantoSana (164.
pants), sutenerisms (165. pants), nepiedieniga
uzvediba vai seksuala vardarbiba, vai cilveku
tirdznieciba.




PASVALDIBAS FUNKCIJA

ir nodrosinat parvaldibu pilsétas/novados.

Ka dala no visparejas parvaldibas mehanismiem ir komisiju vai darba grupu
veidosana.

Vardarbiba, tai skaita cilveku tirdznieciba ieklaujas socialas komitejas darba
loka, un var tikt ietverta ari izglitibas komitejas dienaskartiba. LPPa 51. Pants.

Sociala komiteja uzrauga situacijas attistibu pasvaldiba. Tas pilnvarojums
faktiski ietver ari situacijas analizi, datu apkoposanu par
cilvektirdzniecibuattiecigaja pasvaldiba. Lidzigi pasvaldiba apkopo informaciju
un statistiku attieciba uz bérnu tiesibu ievérosanu (BTAL 66. Un 67.1pants).



SOCIALA DIENESTA FUNKCIJA

SPSP 11.8. pants definé Pasvaldibas sociala dienesta uzdevumus veikt socialas
vides izpéti, noteikt problémas, ka ari piedalities pasvaldibas teritorijas
attistibas planosanas dokumentu, pasvaldibas politikas planosanas
dokumentu un instittcijas vadibas dokumentu izstradé sociala dienesta
kompetences joma;

12.pants nosaka sociala dienesta tiesibas un pienakumus sniegt personam
informaciju par tiesibam un socialo palidzibu, sniegt personai psihosocialu vai
materialu palidzibu.

13.pantaietvaros pasvaldibam var delegét instituciju izveides funkciju:“(12)
Valsts nodrosSina vardarbibas rezultata cietuso bérnu socialo rehabilitaciju un
(2) valsts var izveidot socialas aprupes un socialas rehabilitacijas iestades vai
slegt ligumus ar citiem socialo pakalpojumu sniedzéjiem.”



1zglitibas iestazu funkcija

LPI 17. un 18.panti nosaka Pasvaldibu funkciju bérnu tiesibu nodrosinasanu
izglitibas joma. Tiesibas uz izglitibu ari nozimé adekvatas un drosas vides
nodrosinasanu, informacijas pieejamibu, un pamatojoties uz so pasvaldibas
funkciju, izghtibas parvaldem un iestadem attiecigi japlano nozimigas aktivitates
vardarbibas novérsanas joma, lai pasargatu izglitojamos no iesaistisanas
noziedzigos nodarijumos un nodrosinatu vinu drosibu.

BTAL 4.5 pants, likuma mérki ietver 5) bérna drosibu, ka ari vina veselibas un
dzivibas maksimalu aizsardzibu, sevisku uzmanibu tam veltot publisku pasakumu
vai bérniem pieejamu publisku izklaides, sporta vai atputas vietu apmeklésanas,
brunotu konfliktu, ugunsgréku vai citu arkartas situaciju (pludu, vétras,
paaugstinata radiacijas [imena u.tml.) laika. Un 5.pants uzdod par pienakumu
pasvaldibam un izglitibas iestadem aizsargat bérnu tiesibas.



Pasvaldibas policijas funkcija

Likuma Par Policiju: 19.pants paredz pienakumu rikoties novérsot
noziegumu un nekavéjoties par to pazinot attiecigajai Valsts policijas
iestadei.

Lai ar1 likums neparedz zinoSanu sociala pakalpojuma sniedzéjam, bet
fas to ari neliedz. 12.panta pirma dala 10.1.punkts paredz, ka valsts un
pasvaldibas policijai ir tiesibas pienemt |émumu par vardarbibas veicéja
noskirsanu.



Valsts policijas funkcija

LPP 3. Pants nosaka Policijas uzdevumus, tostarp garantét drosibu,
noverst un atklat noziedzigus nodarijumus, sniegt palidzibu citam
iestadem un likuma 5.pants paredz aizsargat individu tiesibas bez
diskriminacijas.

KL nosaka, ka kriminallietu var ierosinat bez cietusa piekrisanas ari
gadijumos, ja ir viegli miesas bojajumi.



Prokuratlras funkcija

Prokuraturas likuma 16.1.1.pants nosaka, ka prokurors veic parbaudi, ja
ir sanémis informacija zinas par noziegumu.

Ta ka cilvektirdzniecibas upura statusu nosaka valsts policija vai valsts
sociala pakalpojuma sniedzéjs, tad prokuraturas galvena funkcija
cilvéku tirdzniecibas gadijumos ir atpazisana un atra novirzisana Valsts

policijas organizétas noziedzibas apkarosanas parvaldei un pakalpojuma
sniedzéjam.



Valsts probacijas dienesta funkcija

Valsts Probacijas dienesta likums nosaka probacijas principus, Valsts probacijas
dienesta kompetenci un funkcijas.

Valsts probacijas dienesta funkcijas
esniegt izvértésanas zinojumu par probacijas klientu;

enodrosinat probacijas programmu izstradi un licencétu programmu
IstenosSanu;

eveikt uzraudzibu nosaciti notiesatam personam, nosaciti pirmstermina no
soda izciesanas atbrivotam personam;

eparbaudes laika uzraudzit personas, pret kuram izbeigts kriminalprocess, tas
nosaciti atbrivojot no kriminalatbildibas;

eorganizét kriminalsoda -piespiedu darbs -izpildi;*organizét audzinosa rakstura
piespiedu lidzekla -sabiedriskais darbs -izpildi;eorganizét un vadit izligumu
kriminalprocesa;enodrosinat papildsoda —probacijas uzraudziba —izpildi



Valsts juridiskas palidzibas funkcija

Valsts nodrosinatas juridiskas palidzibas likuma 3.panta otras dalas
2.punkts nosaka, ka personas ienakumi un mantiskais stavoklis netiek
vértéts, lai nodrosinatu juridisko palidzibu personai, kas cietusi vai cies
no vardarbibas un vinai ir nepiecieSama tulitéja aizsardziba, vai ari
jarisina civiltiesiska rakstura strids.



PARDOMAS/ATZINAS PEC OTRAS DIENAS

Go to www.menti.com and use the code 7663 0326

M Mentimeter

K& pagdja Sis 2 macibu dienas?
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Info varésu pielietot darba







|ZDEGSANAS PREVENCE UN RUPES PAR SEVI



MANS ESOSAIS UN VELAMAIS CELS UZ LABSAJUTU

Punkts A

Ka es jutos uz Si cela?

Energijas limenis (no 1 [idz 10)

Cik |loti es Sobrid veltu laiku sev un rupé€jos par sevi (no 1 lidz 10)

Kadi man ir resursi uz St cela?
Kas man rada trauksmi vai bailes?
Vai es gribu palikt uz 1 cela vai gribu ko mainit?

Punkts B |
Pierakstit 3 galvenas frazes/asociacijas uz jautajumu: *
Kad es jutos uz 9/10, es: ....1) 2) 3)

3 soli, kas man palidzeés piekl|ut tuvak sSim stavoklim




IDEJU BANKA RUPEM PAR SEV!

1. Ko es jau Sobrid daru, lai rupétos par sevi?

2. Kadus jaunus ritualus/darbibas es gribétu ieviest sava
dzive?

3. Piedomat par atriem, vienkarsiem, bezmaksas
panemieniem

4. ldejam jabut saistitam ar visam dzives sféram: rupes
par kermeni, emocijam, intelektu, socialo sféru

Kadu vienu jaunu ideju esmu gatavs/a realizét tuvakaja
nedela?
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Kadu vienu aktivitati (majas darbu) es gribu
"davinat" kolegim/ei?

IMajas darbs jaizpilda vismaz 1 reizi tuvako 2 nedélu laika




NOSLEGUMA JAUTAJUMI, PARDOMAS.
KAS NODERES DARBA?



