
Asistenta un aprūpes pakalpojums
bērniem ar invaliditāti

KAM 
Bērniem (5-18 gadi) ar invaliditāti, kuriem VDEĀVK* ir izsniegusi atzinumu par īpašās 
kopšanas nepieciešamību 

KĀ
Vecāks vai audžuģimene vēršas pašvaldības sociālajā dienestā ar iesniegumu par asistenta 
un/vai aprūpes pakalpojuma piešķiršanu

Asistenta pakalpojuma pieprasīšanas gadījumā, ja bērns ne retāk kā reizi nedēļā saņem ārsta 
nozīmētu medicīniskāo procedūru kursu vai rehabilitācijas pakalpojumu, iesniegumam 
papildus pievieno arī ģimenes  ārsta vai ārstējošā ārsta nosūtījuma kopiju attiecīgā 
ārstniecības pakalpojuma saņemšanai vai līguma kopiju par rehabilitācijas pakalpojuma 
saņemšanu. Nosūtījuma vai līguma kopiju vietā var iesniegt arī ārstniecības pakalpojuma 
vai rehabilitācijas pakalpojuma sniedzēja izziņu par pakalpojuma saņemšanas ilgumu

Sociālais dienests pārliecinās Invaliditātes informatīvajā sistēmā, ka bērnam ir izsniegts 
atzinums par īpašās kopšanas nepieciešamību

* Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu valsts komisija

Sociālais dienests piešķir 
asistenta pakalpojumu 80 h/mēn. 
un slēdz līgumu ar asistentu uz 
invaliditātes periodu
(max 3 gadiem)
(100h/mēn., ja bērns regulāri 
(vismaz reizi nedēļā) saņem ārsta 
nozīmētas medicīniskās procedūras 
vai rehabilitācijas pakalpojumus)

Ģimene pati lemj par asistenta 
piesaisti sev vēlamajām darbībām 
sev vēlamajā laikā

1x mēnesī iesniedz apliecinājumu, 
norādot dienas, kurās sniegts 
pakalpojums 

Sociālais dienests pēc pašvaldībā 
noteiktajiem kritērijiem konstatē 
aprūpes pakalpojuma nepieciešamību 
un apjomu, ja ģimene nodarbinātības 
vai citu objektīvu iemeslu dēļ nevar 
nodrošināt bērna aprūpi un 
uzraudzību nepieciešamajā apjomā 

Sociālais dienests konstatē, vai un cik 
stundas bērns jau saņem aprūpes 
mājās pakalpojumu DI projektos 

Ja ar DI ietvaros saņemto aprūpes 
mājās pakalpojumu ir nepietiekami, 
piešķir aprūpes pakalpojumu apjomā 
līdz 80 h/mēn. Ģimenes materiālās 
situācijas izvērtējums netiek 
piemērots.

Sociālais dienests organizē aprūpes 
pakalpojumu atbilstoši pašvaldībā 
noteiktajai kārtībai

Aprūpes pakalpojumsAsistenta pakalpojums


