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Vasaras skolas sociālajiem darbiniekiem darbam ar ģimenēm ar bērniem
13.09.2022-15.09.2022
DARBA PLĀNS

Atpūtas kompleksa adrese:
“Juku Dzirnavas”, Šķēdes pagasts, Saldus novads, LV-3875

	Laiks
	Vasaras skolas 2022 programma
	Aktivitāti vada

	
1.diena: 13.09.2022

	10.00-11.00
	Ierašanās. 
Reģistrācija. Iekārtošanās istabiņās.
	
Guna Krēgere-Medne, SocD Mg.

	11.00-13.00
	Vasaras skolas atklāšana. LM pārstāvju uzruna. 


Iepazīšanās. 
Ievads 3 dienu tēmā – darbs ar ģimenes sistēmu. 
Mini lekcija ar aktivitāti.
	LM pārstāvis

Guna Krēgere-Medne, SocD. Mg.
Sarmīte Štāle, Psihologs, sistēmiskais un ģimenes psihoterapijas spec.
Andželika Kāle, Psihologs, sistēmiskais un ģimenes psihoterapijas spec.

	13.00-14.00
	Pusdienas
	

	
14.00-18.00
	
Sociālais darbs ar ģimeņu sistēmām (sistēmu veidi, specifika, ģimenes locekļu dažādas lomas ģimenes sistēmā).

Dienas kopsavilkums.
	Sarmīte Štāle, Psihologs, sistēmiskais un ģimenes psihoterapijas spec.
Andželika Kāle, Psihologs, sistēmiskais un ģimenes psihoterapijas spec.
Guna Krēgere-Medne, SocD Mg.

	18.00-19.00
	Vakariņas
	

	19.00-21.00
	Vakara aktivitātes. Brīvprātīgi.
[bookmark: _GoBack]Nūjošanas aktivitāte, praktikums.
	Pieaicināti spec.

	2.diena: 14.09.2022

	8.30-9.30
	Brokastis.
	

	9.30-12.30
	Darbs grupās.
Ģimenes sistēmas konsultēšana, genogrammas izveide un pielietošana darbā ar ģimenes sistēmu.
	Sarmīte Štāle, Psihologs, sistēmiskais un ģimenes psihoterapijas spec.
Andželika Kāle, Psihologs, sistēmiskais un ģimenes psihoterapijas spec.

	12.30-13.30
	Pusdienas
	

	13.30-18.00
	Darbs grupās.
Ģimenes sistēmas konsultēšana, genogrammas izveide un pielietošana darbā ar ģimenes sistēmu.
Pieredze darbā ar ģimenes konfliktiem, ģimenēm, kas šķiras un šķirtām ģimenēm.
	Sarmīte Štāle, Psihologs, sistēmiskais un ģimenes psihoterapijas spec.
Andželika Kāle, Psihologs, sistēmiskais un ģimenes psihoterapijas spec.

	18.00-19.00
	Vakariņas
	

	19.00-20.00
	Vakara aktivitātes. Brīvprātīgi.
Relaksējoša aktivitāte, jogas elementi ikdienai, praktikums.
	Pieaicināti spec.

	20.00-23.00
	Pirts aktivitāte. 
	

	
3.diena: 15.09.2022

	8.30-9.30
	Brokastis
	

	9.30-12.30
	Sistēmiskā konsultēšana. Darbs ar ģimeņu sistēmām.
Uzstādījumi.
	Iveta Gēbele, Psihologs, Junga analīzes psihoterapijas spec.

	12.30-13.30
	Pusdienas
	

	13.30-15.00
	Pasaku terapijas aspekti un simbolika, domājot par ģimeņu sistēmām.
	Iveta Gēbele, Psihologs, Junga analīzes psihoterapijas spec.

	15.00-16.00
	Kopsavilkums. 
Nometnes noslēgums.
	Iveta Gēbele, Psihologs, Junga analīzes psihoterapijas spec.
Guna Krēgere-Medne, SocD Mg.
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