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Biedribas “Latvijas Paralimpiska komiteja” paveiktais
ANO Konvencijas ievieSanai — zinotajs Latvijas Paralimpiska komiteja

Invaliditates lietu nacionalas padomes séde, 2022.gada 20.aprilT plkst.14:00



Istenojot paralimpiska sporta (parasporta) un pielagota sporta
attistibu Latvija un starptautiska [iment, LPK koordiné:

® |9 Latvija atzitas sporta federacijas;

® 3 sadarbibas partnerus (Latvijas speciala olimpiade, Latvijas
Nedzirdigo sporta savieniba un Bérnu un jaunie$u parasporta
apvieniba).

LPK attista arvien jaunus pielagota un paralimpiska sporta veidus un turpina darbu
pie iepriekséjos gados aizsaktajiem jaunu paralimpiska komandu sporta veidu
izaugsmes projektiem.

P&c VDEAVK uzskaité esogo pieauguso cilveku a
sasniedza 193,997, bet bérnu un jaunocesu lidz |



Pamatproblémas, kas kaveé pielagota un para sporta atfistibu
Latvija:

® Finanséjuma trikums sporta intrusktoru/treneru apmaksai;

® Nepieejamas sporta bazes (ipasi - tualetes, dusas);

® Bé&rniem un jaunies$iem nav pieejama lidzvértiga jauno sportistu
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sagatavosanas ka profesionalds ievirzes sporta izglitiba;

® Sporta pedagogu zing$anu un prasmju trikums par bérnu/jauniesu ar
invaliditati iesaisfiSanu visparéjas sporta nodarbibas;

® Problémas ar noklt$anu uz treninu vietu (specializéts transports);
® Pielagota sporta inventdra trikums (piem.sporta ratinkrésli);

® Rehabilitacijas un socialas sféras specialistu zinasanu trikums par
pieldgotam fiziskajam aktivitatem.




Ka butisku pavérsienu, kas perspekiiva varétu maintt un atvieglot personu ar invaliditati ieklausanos

sporta un fiziskajas aktivitatés, var minét Latvijas Paralimpiskas komitejas

uzsakto projektu par Paralimpiska sporta centra izveidi (Riga).
Finansu trikuma dé| Latvijas Paralimpiské sporta centra izveides projekts ir iesaldéts.



Berni ar invaliditati

® |esaistot vietéjas pasvaldibas un sporta akfivistus treninnodarbibu
nodrosina$ana, LPK sadarbibas partneris “Bérnu un jaunie$u parasporta
apvieniba” sniedz iespéju nodarboties ar sportu bérniem un jauniesiem no
visas Latvijas, bet ipasi no Rigas, Pierigas, Ligatnes, Vangaziem un Ogres.

Pie LPK sastava esosajam federacijam biezi vérsas vecaki ar lugumu
nodarbinat vinu bérnus, kuriem ir kada veida invaliditate.

Visos gadijumos bérni loti profesionali tiek novértéti un pamudinati
izveleties vinu spejam piemérotako sporta veidu.



Izpratnes veidoSana

® |PK ir loti laba sadarbiba ar masu medijiem, reqgulari tiek atspoguloti
butiskakie sporta notikumi, organizétas intervijas par sportistu ar
invaliditati dzives pieredszi, sportisti, tfreneri un citas pielagotaja un
parasporta iesaistitas personas tiek pieteiktas dazadam goda

nomindcijam kopa ar cilvekiem, kuriem nav invaliditates;




Izpratnes veidosana

® Katru gadu tiek organizéta Liela Talka BiSumuiza,
kura piedalas gan cilveki ar invaliditati,
gan bez invaliditates.



Izpratnes veidosana
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iz ‘/ Valsts prezidentes kundzes Andras Levites —

sabiedriskais darbs;



Izpratnes veidosana

LATVIIAS RATINKERLINGA [ZLASE
il aids spéies
Vi

4 . - - 3 -
i TR ® |eklaujosu lomu sniedz art musu generalsponsora

MENESS APTIE{[)&@

An {Pﬂlﬂ”l Aipém par

“Meéness aptieka” aktivitdtes — aptiekas tika
zinots par paralimpiesiem, ka art “Toyota”
vides reklamas.



Pieejamiba

® LPK eksperti tiek pieaicinati vides pieejamibas jautajumu risinasanai
dazados sporta objektos. Pieméram, “Daugavas” stadiona. Diemzél ir
jaatzist, ka LPK ieteikumi nav tikusi pilniba uzklaustti. Stadions ir slikti
projektéts, lai cilveki ratinkrésla spé&tu laikus izklit no objekta
apdraud&juma gadijuma.
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Patstavigs dzivesveids un ieklausanas sabiedriba

® LPK regulari sniedz savus ieteikumus un aizradijumus valsts iestadém

par trikumiem, kas apgritina pieklasanu cilvékiem ratinkrésla vai ar

cita veida invaliditati. Piemeram, Augstaka tiesa vél joprojam nav
nodrosindjusi cienpilnu ieklu$anu telpas cilvékiem ratinkrésla — ieklu$ana
notiek caur pagalmu, starp gruvesiem.

® Paralimpiskas kustibas un parasporta atpazistamiba ir veicindjusi

lielaku atbalstitaju un ziedotaju atsaucibu un veiksmigu sadarbibu.
Sadarbiba ar atbalsfitajiem sports cilvekiem ar invaliditati Latvija attistas
un pilnveidojas.



Latvijas Paralimpiskas komitejas sasniegumi

® LPKir izdevies Sporta pamatnostadnés nostiprinat parasportu art ka
augstu sasniegumu sportu;

® Pirmo reizi Latvijas parasportisti sanéma likuma paredzétas premijas
par katru izcintto medalu;

® Sporta pamatnostadnés beidzot ir formuléta atskirtba terminos
“pielagotais sports” un “parasports”.




Starptautiska sadarbiba

® Starptautiska sadarbiba notiek gan organizaciju liment — starp
paralimpiskajam komitejam, gan piedaloties dazados starptautiskajos
pasakumos, gan starptautiskajas sacensibas realizéjot domju un ideju

apmainu.

® Visvértigakais LPK sasniegums ir regulara piedalisanas paralimpiskajas
spélés, jo paralimpiskas spéles ir tresais pasaulé visvairak skatitais sporta
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pasakums, tas lauj uzrunat plasaku auditoriju, lai visa pasaulé cildinatu
un novertetu cilvekus ar invaliditati par vinu sasniegumiem sporta.



Paldies par uzmanibu!




