GADA BALVA SOCIALAJA DARBA 2022
NOMINACIJA “LABAKAIS SOCIALAIS DARBINIEKS SOCIALAJA DIENESTA 2022”
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Informacija par pretendenta sasniegumiem
2022. gada:

Ligita ir socialais darbinieks ne tikai p&c
izghtibas, bet gan cilveks, kas ar visu savu biitibu
Versts palidzet, atbalstit, lidzi just. Darbinieks ar
milzigu sirds siltumu un milestibu pret cilvekiem.
Par socialo darbinieci Ligita strada no 2010. gada.
Visu S0 gadu laika no iedzivotajiem un kolégiem par Ligitu ir tikai pozitivas atsauksmes. Patiesi
apbrinojami, cik viena cilvéka ir labestibas un cilvékmilestibas! Ligita ir ists paraugs citiem kolegiem.
Vienmér atsauciga, izpalidziga, sirsniga un vienlaikus arl prasiga, ar stingru nostaju. Ligita jebkura
situacija atradis korektus un logiskus risinajumus, vina pret jebkuru cilvéku ir saprotosa, atbalstosa, spgj
nodro$inat privatumu un konfidencialitati. Jaatzist, ka Ligitas palidziba cilvékiem neizpauzas ka tikai
vienkarSa palidziba un izdar®ana vinu vieta, bet gan profesionalu panémienu rasana, lai cilveks pats
atrisina savu situaciju.

Ligita strada trijos Kuldigas novada pagastos. Lai nodroSinatu komunikaciju starp dazadam
iedzivotaju grupam, Ligita ir inici€jusi dazadas aktivitates, pieméram, sadarbibu ar Edoles gramatu
draugiem, Alsunga organiz&jusi socialo prasmju attistoSas nodarbibas sievietém, sarunas par veselibas
veicinasanas pasakumiem, par ekologiska dzivesveida nozimi un priekSrocibam, ka arT par citam aktualam
téemam. Katru gadu no pavasara lidz rudenim Ligita visu triju pagastu iedzivotajiem organiz€ ‘“Kopienas
darzu”, tadgjadi veicina tuvejo apkaimju cilvéku sadarbosanos, sadraudzéSanos un jaunu darba prasmju
apgusSanu. Papildus pamata pienakumiem 2022. gada Ligita jaunajiem vecakiem vadijusi atbalsta grupu
“Sargengelis”, tadgjadi sniedzot atbalstu un zinasanas par bérnu audzinaSanu. Vienlaikus Ligita aktivi
piedalas pagastu iedzivotaju socialo prasmju pilnveides grupu nodarbibu organizéSana un vadiSana.
Darbnicu meérkis ir veicinat vietgjo iedzivotaju lidzdalibu savas situacijas risinasana, attistot socialas
prasmes un veicinot izpratni par savstarp&jo attiecibu nozimi. Stradajot ka socialais darbinieks ar gimeném
un bérniem trijos pagastos, Ligita aktivi piedaldas pagastu organiz€tajos pasakumos, kuros informée
iedzivotajus par aktualitatém socialaja joma.

Ligita ir cilvéks, kas iedvesmo, aizrauj, ieinteres€ un bagatina citus. Vina regulari ne tikai rip&jas
par savu profesionalo izaugsmi, bet vienmér savas zinasanas un pieredzi nodod ari kolegiem. Pieméram, ta
ka vina ir apguvusi uz gimeni vérsta sociala gadijuma vadiSanas modeli darbam gimen&s ar bérniem, tad
tiesi Ligita ir ta, kas palidz kolégiem sagatavot dokumentus un atzinumus barintiesai, izstrada atzinumu
projektus un paraugus, vienmér izskaidro sarezgitakos jautajumus. Ligitas vadiba 2022. gada ir izstradatas
jaunas veidlapas darbam ar gimeném un bérniem.



Ligita regulari papildina zinaSanas, apgust jaunas metodes socialaja darba, pielieto tas prakse un
dalas ar kolggém. Pieméram, vipa ir apguvusi macibu programmu “Socialais darbs ar gimeném un
berniem”, “Gimenes planosana sociali atstumtajam = sieviettm”, “Emocionala vardarbiba.
Starpinstitucionala sadarbiba gadijumu risinasana un atbalsta iesp€jas”, “Pusaudzu mentala veseliba -
praktisks ievads”.

2022. gada Kuldigas Socialaja dienesta darbu uzsaka Cetri jauni specialisti darbam ar gimeném ar
bérniem - ikviens no jaunajiem darbinickiem p&c padoma vérSas tieSi pie Ligitas, kura vienmér ir
atbalstoSa, saprotosa un, pats galvenais, nesniedz kategorisku atbildi, bet rosina darbiniekam pasam nonakt
fidz lEmumam. Vienlaikus Ligita ir paraugs un informacijas avots saviem klientiem — Ligita icklausas,
pienem padomus. Vinai vienmér ir radosi un logiski priekslikumi darba un iestades attistibai.

Ligitu zina un gaida jebkura vieta, maja un jebkura vecuma cilvéks - gan mazs bérns, gan b&rna
vecvecaki. Ligitai jau daudzu gadu laika ir izveidojusies loti laba sadarbiba ar barintiesam, skolam,
bernudarziem, pagastu parvaldém. Ligitas un specialistu attiecibu pamata ir ciena, sadarbiba, izpalidziba,
savstarpgjs atbalsts.

2020. gada Covid krizes laika un Sogad Ukrainas civiliedzivotaju iebrauksanas laika Ligita ir
sp&jusi palidzét cilvékiem un iedvesmojusi kolegus lidzcilvéku atbalstam. 2022. gada, kad Latvija ieradas
Ukrainas civiliedzivotaji, tiesi Ligita bija ta, kura jau pirmajas dienas iesaistfjas labdaribas pasakumos,
ziedoja un atbalstija ukrainus, iesaistijas labdaribas organizacijas “Tabitas sirds” pasakumos, palidzot
gritibas nonakusajiem.

Ligitai piemit ne tikai ieprickSminétas TipaSibas, bet patiess sirds siltums. Par Ligitas
profesionalitati, empatiskumu, kolegialitati, pozitivu un izaugsmi veicinoSu atticksmi pret klientiem un
Socialo dienestu nesaubas neviens kolegis.



