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— "KALNIEM PARI"

Gimeném ar bérniem, kuras zaudéjusas tuvu cilvéku.

Bérns séras nav viens, [1dzas ir uzticami un drosi celabiedri.



— "KALNIEM PARI" PIRMSAKUMI

1994 2013 2014 ZAONRS

Pramja Lielveikala 2014. - 2017. "Kalniem pari"

"Estonia” "Maxima" nometnu izstrade un

bojaeja sabrukSana organizésana realizacija



— "KALNIEM PARI" MERKI
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— MERKA GRUPA —
BERNI, JAUNIESI, VINU GIMENES LOCEKLI

— piemérotakais — séras aktualizéjas
— individualas laiks atbalsta pEc vairakiem
konsultacijas sniegsSanai gadiem (bérns bijis
— individualais loti mazs;
atbalsts vardarbiga nave)

— darbs grupas

Pusgadu lidz divus

Péc ilgaka laika
gadus

posma




— INDIVIDUALAS KONSULTACIJAS

— 10 konsultacijas

— Séras - dabiga un palidzosa atbildes
reakcija uz tuva cilvéka zaudejumu, kas

var bat dziedinosa un spécinosa




KONSULTACIJU IEGUVUMI —

llgstoss, intensivam emocijam

un izaicinajumiem piepildits

celS parsteidz ar vertigam

atklasmém un dod ceribu




ATBALSTA GRUPAS —

— 8 grupu nodarbibas

ATBALSTS VISAI GIMENEI

— Skolas vecuma bérni (7 — 11 gadi)
— Pusaudzi (12 — 18 gadi)

— Vecaki/ aizbildni







— ATBALSTA GRUPU IEGUVUMI

— Zaudéjuma realitates o
J Lidzjatigas
pienemsana un :
kopienas

iIntegrésana

radiSana

— lekSéjo un aréjo resursu
atklasana un

attistisana



METODES —

— Psihologiskas konsultéSanas

metodes

— Makslas un muzikas terapijas
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— STATISTIKA 2022. GADA

lepazisanas
sarunas ar
gimeném

Atbalsta
grupas

Individualas
konsultacijas




ATSAUKSMES - BERNI

"lepazinos ar
bérniem, kuriem
Ir lidziga
pieredze"
(zéns, 10)

"leguvu lielaku
IZpratni par to,
ka citi sadzivo
ar tuva cilveka
zaudejumu”
(meitene, 14)



ATSAUKSMES - VECAKI

"leguvu visu to, ko
lidzcilveki Saja
procesa nespeé;
saprast; izjutu

sapratni no
lidzcilvékiem"

"leguvu daudz
lielaku skaidribu
par to, kur atrodos
sobrid séru
procesa un
virzienu, kura batu
jadodas”




— AR SKATU NAKOTNE

1 INDIVIDUALAS KONSULTACIJAS
KRIZES INTERVENCES KONSULTACIJAS
SLEGTAS ATBALSTA GRUPAS

ATVERTAS ATBALSTA GRUPAS
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*i SOS BERNU

isd CIEMATI
LATVIJA

Latvijas SOS Béernu ciematu

asociacija

Zemitana laukums 5, Riga

@ www.sosbernuciematilv

@ sosbernuciemati

9osbernuciema+i|a+vija
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