
ATBALSTS
NO VARDARBĪBAS CIETUŠAJIEM

VALSTS APMAKSĀ sociālās rehabilitācijas pakalpojumus 
tiem, kas cietuši vai cieš no vardarbības:

Ja cilvēka dzīvība un veselība ir apdraudēta, 
var saņemt krīzes dzīvokļa pakalpojumu 
kopā ar nepilngadīgiem bērniem un tiem, ar 
kuriem viņš pirms pakalpojuma saņemšanas 
ir dzīvojis vienā mājsaimniecībā

NODROŠINA

Lai saņemtu pakalpojumu,  jāvēršas:

https://www.lm.gov.lv/lv/socialas-rehabilitacijas-
pakalpojumi#socialas-rehabilitacijas-pakalpojumi
-no-vardarbibas-cietusam-pilngadigam-personam

VAIRĀK
INFORMĀCIJAS:

NODERĪGI
Ja nepieciešama tūlītēja aizsardzība, zvani

vai

Vairāk informācijas par juridisko palīdzību,
psiholoģisko, informatīvo un citu atbalstu:
https://www.cietusajiem.lv/lv/

110 112

116006

VAIIndividuālās speciālistu 
konsultācijas dzīvesvietā vai 
sociālās rehabilitācijas 
institūcijā (bez izmitināšanas), 
t.sk. tiešsaistē

Sociālās rehabilitācijas 
kursu sociālās 
rehabilitācijas institūcijā ar 
izmitināšanu

VAIpašvaldības sociālajā dienestā 
neatkarīgi no deklarētās 
dzīvesvietas

pie sociālās rehabilitācijas 
pakalpojuma sniedzēja

fiziskas

seksuālas

emocionālas

ekonomiskas

fiziskas vai seksuālas
vardarbības draudiem

vardarbīgas kontroles

Bezmaksas psiholoģiskā un informatīvā
palīdzība, zvanot uz bezmaksas atbalsta
tālruni noziegumos cietušajiem

https://www.lm.gov.lv/lv/socialas-rehabilitacijas-pakalpojumi#socialas-rehabilitacijas-pakalpojumi-no-vardarbibas-cietusam-pilngadigam-personam

