3. PIELIKUMS

Resursu karte — pieejamo
socidlo pakalpojumu grozs
Latvija (uz 01.2023.)

3. PIELIKUMS



Pielikums Nr. 12.

Valsts nodros$inati un regionali pieejamie pakalpojumi
socialaja darba ar jaunieSiem

Papildus var skatit Resursi karti (4.pielikums) metodiskaja materiala socialajam darbam gime-
ném ar bérniem'.

gimenes centrs

institdcija no prettiesiskam darbibam
cietu$iem bérniem Socialas rehabilitacijas
pakalpojums institticija pieaugusajiem, kas
cietusi no vardarbibas

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros Kontakti (adrese, talr.,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto e-pasts, majaslapa, ja ir)
1. |Allazu bérnu un Socialas rehabilitacijas pakalpojums Starku iela 4, Allazi, Allazu

pagasts, Siguldas novads,
LV-2154.

Talr.: 67 869 518, e-pasts:
info@allazukrizescentrs.lv

socialas apripes un
rehabilitacijas centrs
“Eleja”

rehabilitacijas pakalpojums
jaunietim

2. |Anonimo alkoholiku | AA atveseloSanas programma - galvenais | Salaspils novada socialais
atbalsta programma | mérkis ir palikt skaidra un palidzét sas- dienests Socialo pakalpojumu
niegt skaidribu citiem alkoholikiem centrs, Skolas iela 7, Salaspils,
Salaspils novads.
Talr.: 67946777, e-pasts:
socialais.dienests@salaspils.lv

3. | Aprapes pakalpo- Pakalpojums nodrosinats saskana ar Katra pasvaldiba tiek
jums bérnam ar Ministru kabineta 2021. gada 18. maija organizéts sadarbiba ar socialo
funkcionaliem noteikumiem Nr.316 “Noteikumi par pakalpojumu sniedzé&jiem.
traucéjumiem asistenta, pavadona un aprapes pakalpo-

jumu personam ar invaliditati”. Sis pakalpo-
jums ietver aprupi, uzraudzibu, pasapripes
spéju attistibu un saturigu briva laika
pavadiSanu bérna ar funkcionaliem
traucéjumiem dzivesvieta.

4. |Bérnu kliniska Arstniecibas pakalpojums Vienibas gatve 45, Zemgales
universitates daudzprofilu arstnieciba priekspilséta, Riga, LV-1004,
slimnica, Talr.: 80708866

5. |Biedriba “Centrs Ilgstosas socialas aprapes un socialas Filozofu iela 3A, Jelgava
Elizabete” rehabilitacijas pakalpojums jaunietim

6. |Biedriba “Atbalsta un pasizaugsmes programma Biedriba “Paléciens Tev”.
“Paléciens Tev” jaunie$iem”- socialas rehabilitacijas pakal- |Talr.: 28286356,

pojums ar mérki veicinat socialas atstumti- |e-pasts:

bas riskam paklauto jauniesu socialo palecienstev@gmail.com
integraciju un mazinat socialas atstumtibas

riskus, nodrosinot sociala riska jauniesiem

(vecuma no 13-25 gadiem) sociala atbalsta

un pasizaugsmes programmu.

7. | Centrs “Dardedze” | Konsultacijas vardarbibas gadijuma; Cieceres iela 3a, Riga,
“Celvedis audzinot pusaudzi’; Bérna e-pasts info@centrsdardedze.lv
emocionalas audzinasanas programmas.

8. |Cilvéku tirdzniecibas | Socialas rehabilitacijas ietvaros tiek Resursu centrs “Marta”

upuru sociala reha- | piesaistiti profesionali (psihologs, psiho- Matisa 49-3, Riga.

bilitacija Resursu terapedits, jurists, medicinas darbinieks, Talr.: 67378539,

centrs “Marta” Valsts policijas darbinieks) e-pasts: centrs@marta.lv
9. |Jelgavas novada Ilgstosas socialas apriipes un socialas Draudzibas iela 12A,

Kalnciems, Kalnciema pagasts,
Jelgavas novads

' Metodiskais materials socialajam darba “Gimeném ar bérniem”, Labklajibas ministrija, 2020 - 182 lpp.
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10. |Krizu un konsulta- |bezmaksas diennakts atbalsta talrunis Térbatas iela 69, Riga, LV-
ciju centrs “Skalbes” |116123 pieejams visu diennakti, lai 1001.

nodrosinatu operativo psihologisko Diennakts krizes talr.: 116123

atbalstu Latvijas iedzivotajiem, taja skaita

bérniem un pusaudziem.

11. |Latgales regionalais |e valsts apmaksats socialas rehabilitacijas | Adrese: “Varaviksne”, Rugaju
atbalsta centrs “Ra- pakalpojums no vardarbibas cietusiem pagasts, Balvu novads, LV-4570.
sas pérles” bérniem; Talr.: 26538388,

« valsts finanséts socialas rehabilitacijas e-pasts: rasas_perles@inbox.lv,
pakalpojums no vardarbibas cietusam www.rasasperles.lv
pilngadigam personam

12. | Latvia Mentor Mentors, mentora programmas Talr.: 26 819 993,
jaunieSiem e-pasts: info@mentor.lv
13. |Latvijas Bérnu fonds |Socialas rehabilitacijas pakalpojums Brivibas gatve 310 - 75, Riga,

dzivesvieta vai institiicija bérniem, kuri LV-1006.

cietusi no prettiesiskam darbibam, pret Talr.: 67542072

vardarbibas programmas. e-pasts: bernufonds@latnet.lv

www.lbf.lv/lv/pret-vardarbibu
14. |Latvijas SOS bérnu  |Programma “AIRI vecakiem” Zemitana laukums 5, Riga,
ciematu asociacija  |Ilgstosas socialas apriipes un LV-1006, Talr.: 67378353,
o Islices SOS bérnu | socialas rehabilitacijas pakalpojums e-pasts: birojs@sosbca.lv,
ciemats; jaunietim. Rudzu iela 14, Bauska, Bauskas
» Valmieras SOS novads, Talr.: 63960371
bérnu ciemats Ganibu iela 3, Valmiera,
Talr.: 64220856
www.sosbernuciemati.lv/lv/
par-mums/kontakti
15. |Nodibinajums Rehabilitacijas pakalpojums, konsultaciju | Nodibinajums “Centrs
“Centrs Valdardze” |nodrosinasana vardarbiba cietusam Valdardze”, Raina iela 9f,
personam Valmiera, LV-4219.
Talr.: 28334442, 64220686,
e-pasts: valdardze@inbox.lv
16. |Palidzibas dienests | Gimenes arstu konsultativais talrunis Talr.: 66016001
17. | PEP mammas Jaunajam, nepilngadigajam maminam PEP mammu apvieniba.
pakalpojums apmaciba jaundzimusa bérna zidi$ana e-pasts:
un aprupe. Pep.mammas@gmail.com
18. |Psihologa pakalpo- |Pakalpojumu pieskir saskana ar Ministru Katra pasvaldiba tiek

jums personai lidz
18 gadu vecumam,
kurai invaliditate
noteikta pirmreizéji

kabineta 2010. gada 28. decembra noteiku-
miem Nr.1208 “Noteikumi par psihologa
pakalpojuma apjomu personai lidz 18 gadiem,
kurai pirmreizéji noteikta invaliditate un
kura dzivo gimeng, ka ari tas likumiskajam
parstavim, un pakalpojuma sanemsanas
kartibu”. Psihologa pakalpojuma mérkis
nodrosinat profesionalu psihologisko atbals-
tu péc pirmreizéjas invaliditates noteik$anas
personai lidz 18 gadu vecumam. Par vienu
invaliditates noteiksanas gadijumu personai
un tas likumiskajam parstavim kopa pieskir
desmit 45 minia$u konsultacijas. Psihologa
pakalpojumu var pieprasit gada laika.

organizéts sadarbiba ar socialo
pakalpojumu sniedzéjiem.
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19. |Pusaudzu resursu Mentalas veselibas atbalsta talrunis, Pusaudzu resursu centrs;
centrs un regionalas |T.: +371 25737363; https://pusaudzucentrs.lv/
filiales Multidisciplinars psihologisks atbalsts, Rigas filiale, talr.: 29164747,

sekojo$os gadijumos: e-pasts:

o trauksme; info@pusaudzucentrs.lv

« UDHS; Liepajas filiale,

e &Sanas traucéjumi; talr.: 26623422, e-pasts:

o paskaitéjums; liepaja@pusaudzucentrs.lv

o psihoze; Ventspils filiale,

o identitates jautajumi; talr.: 25458111, e-pasts:

o depresija; ventspils@pusaudzucentrs.lv

« bulings; Valmieras filiale,

o atkaribu izraiso$u vielu lieto$ana; talr.: 26433366, e-pasts:

« datorspélu vai mobila telefona atkariba; | valmiera@pusaudzucentrs.lv

o traumeéjosas pieredzes. Daugavpils filiale,
talr.: 25635533, e-pasts:
daugavpils@pusaudzucentrs.lv
Rézeknes filiale,
talr.: 27313138, e-pasts:
rezekne@pusaudzucentrs.lv
Jelgavas filiale,
talr.: 27323238, e-pasts:
jelgava@pusaudzucentrs.lv
Tukuma filiale,
talr.: 26387905, e-pasts:
tukums@pusaudzucentrs.lv
Siguldas filiale,
talr.: 27899515, e-pasts:
sigulda@pusaudzucentrs.lv

20. |Rézeknes novada Ilgstosas socialas apriipes un socialas Ezera iela 23A, Vecruzinas
pasvaldibas Daudz- |rehabilitacijas pakalpojums jaunietim ciems, Silmalas pagasts,
funkcionalais socialo Rézeknes novads.
pakalpojumu centrs
“Vecruzina”

21. |[Sociala rehabilitacija | Ministru kabineta 2009. gada 22. decembra | Katra pasvaldiba tiek
bérnam, kur§ cietis | noteikumi Nr.1613 “Kartiba, kada nepiecie- |organizéts sadarbiba ar socialo
no prettiesiskam $amo palidzibu sniedz bérnam, kurs cietis no pakalpojumu sniedzéjiem.
darbibim prettiesiskam darbibam’, nosaka kartibu,

kada par valsts budzeta lidzekliem tiek
sniegta nepiecieSama palidziba bérnam, kurs
ir prettiesisku darbibu - noziedziga
nodarijuma, ekspluatacijas, seksualas izman-
to$anas, vardarbibas vai jebkadas citas neli-
kumigas, cietsirdigas vai cienu aizskarosas
darbibas upuris, lai vins atgatu fizisko un
psihisko veselibu un integrétos sabiedriba.
Pakalpojumu nodrosina nodibinajums
“Latvijas Bérnu fonds”. Noslédz ligumu par
socialas rehabilitacijas pakalpojuma sniegsa-
nu dzivesvieta bérnam, kur$ cietis no prettie-
siskam darbibam, ka ari institacija.

22. |Valsts bérnu tiesibu | Konsultativs atbalsts gimeném ar bérniem, Uzticibas talr.: 116111,

aizsardzibas
inspekcija
Palidzibas dienests

bérniem ar uzvedibas probléemam un saskar-
smes gratibam, bérnu likumiskajiem parstav-
jiem vai apruipétajiem, ka ari socialajiem
darbiniekiem darbam ar gimeném ar bérniem.
Atbalsta programmu izstrade bérniem ar uz-
vedibas problémam un rekomendaciju
sagatavo$ana atbalsta sniedzéjiem.

www.bti.gov.lv
Ventspils iela 53, Riga,
LV-1002.

Talr.: 67359128,

e-pasts: pasts@bti.gov.lv
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23.

VSIA “Gintermuiza”

Diagnostika, arstésana un rehabilitacija

bérniem ar:

o Uzvedibas probléemam;
Neirozém, fobijam, trauksmém;
Maci$anas gratibam;

Garigas attistibas traucéjumiem;
Hiperkinétiskiem traucéjumiem;
Depresiva spektra traucéjumiem;
Autiska spektra traucéjumiem;
Psihozém.

Stacionara UznemS$anas
nodala

(24 stundas diennakti)
Filozofu iela 69, Jelgava
Talr.: 26357844, 63022805

KULDIGAS NOVADS

Kontakti: Kuldigas novada pasvaldibas agentira “Socialais dienests”, Dzirnavu iela 9, Kuldiga,
talr.: 63350107, e-pasts: soc.dienests@kuldiga.lv

Kurzemes planosanas regions

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

darba ar jaunie$iem

« individualas konsultacijas vecakiem;
« uzvedibas socialas korekcijas un socialas palidzibas programmu izstrade

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Socialais darbinieks |« individualas konsultacijas jauniesiem;

pakalpojums/

2. |Mentors « sekmeét bérna/jauniesa sociali pienemamas uzvedibas modela veidosanos,
lai spétu integréties sabiedriba.
3. |Atbalsta grupas « grupu nodarbibas jauniesiem par pozitiva pastéla veidosanu, emociju
jauniesiem vaditajs nozimes izpratni; stresu un ta parvarésanu; konfliktu risinasanu; saskars-
mes prasmju pilnveido§anu; motivaciju.
4. |Sociala darba Sociala darbinieka konsultacijas vecakiem
pakalpojums Psihosociala konsultésana individuali vai grupa
https://socialais.kuldiga.lv/services/gimenu-atbalsta-centrs/
5. | Gimenes asistents Pakalpojums nodro$ina atbalstu gimenei, kura aug nepilngadigi bérni.

Atbalsts vecakiem tie$a veida ir atbalsts jaunietim.
www.socialais.kuldiga.lv/gimenu_atbalsta_centrs/gimenes-asistenta-

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

maja

kur jauniesiem realizét savas idejas,
apgut jaunas iemanas un saturigi
pavadit savu brivo laiku!

o pulcini

o projekti

« brivpratigais darbs

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)
6. | Kuldigas Jauniesu Jauniesu maja ir neformala vieta, Adrese: Jelgavas iela 26, Kuldiga,

LV-3301,
www.kuldigasbjc.Iv/jauniesiem/
jauniesu-maja/
www.kuldigasbjc.lv/assets/

Uploads/Jaunatnes-politikas-attisti-
bas-plans-PROJEKTS.pdf

ivesvieta j iedi -
dzivesvieta (darbs ar jaunie$iem pa
gastos), kur nav jauniesu centru un

briva laika aktivitates ir ierobezotas.

7. |Kuldigas novada Pasvaldibas izveidota padomdevéja
Domes Jaunie$u institacija, kuras meérkis ir veicinat
padome pasvaldibas darba ar jaunatni saska-
notu istenosanu. Padome nodrosina
jauniesu lidzdalibu novada pasvaldi-
bas jaunatnes politikas planosana,
istenosana un novértésana, sekme
jaunie$u iniciativas, rosina jaunieSus
atgriezties sava novada.
8. |Mobilais darbs ar darba ar jaunatni veids, kas rada Edoles jaunie$u Depo.
jaunatni jaunieSiem lidzdalibas iespéjas vinu | Talr.: 26497964
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9. |Sociala rehabilitacija no| Psihologiska palidziba no www.socialais.kuldiga.lv/gimenu_
prettiesiskam darbibam | vardarbibas cietusajiem atbalsta_centrs/sociala-rehabilitacija-
cietusajiem dzivesvieta dzivesvieta-no-prettiesiskam-
vai institiicija darbibam-cietusam-bernam/

10. |[Sociala rehabilitacija | Psihologiska palidziba varmakam | www.socialais.kuldiga.lv/socialo-
dusmu mazinasanai pakalpojumu-nodala/sociala-rehabili-
un agresivas uzve- tacija-vardarbibu-veikusam-personam/
dibas korekcijai

11. |“Jaunsardzes centrs” |Jaunsardzes mérkis ir attistit dzivei |Talr.: 25777604,

nepiecieS$amas prasmes un iemanas,
veicinat bérnu un jauniesu pilso-
nisko apzinu un patriotismu, garigo
un fizisko attistibu.

e-pasts: artis.guzlens@jc.gov.ly,
Inovads@jc.gov.lv

LIEPAJAS VALSTSPILSETA

Kontakti: Liepajas pilsétas pasvaldibas iestade “Liepajas pilsétas Domes Socialais dienests”,
E. Veidenbauma iela 3, Liepaja LV-3401, talr.: 63 489 668, e-pasts: socialais.dienests@liepaja.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Sociala darba » Mentora pakalpojums;
pieskirtie « Gimenes asistents;
pakalpojumi « Agrina intervence (pakalpojums paredzéts ari vecakiem, kuri ir
nepilngadigi);

« Dienas apriipes centra pakalpojumi jaunieSiem ar gariga rakstura
traucéjumiem;

« Psihologa pakalpojums;

+ Projekts “Kurzemevisiem” gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu dzives vieta personam ar
invaliditati un bérniem

o Atkaribu profilakses centrs

SALDUS NOVADS

Kontakti: Saldus novada pasvaldibas agentiira “Socialais dienests”, Slimnicas iela 3a, Saldus, LV-3801,
talr.: 63881666, 29239717, e-pasts: socialais.dienests@saldus.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.

Pakalpojuma

sniedzéja nosaukums

Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto

pieskirsana

1. |Socialais darbs ar Gadijuma vadi$ana, individualas konsultacijas ar socialo darbinieku
jaunieSiem

2. |Gimenes asistenta Gimenes un jauniesa atbalsts péc sadarbibas plana.
pakalpojums

3. |Atbalsta/izglitojosas | Atbalsta un izglitojosas grupas nepilngadigajiem likumparkapéjiem;
grupas vecakiem un | Atbalsta un paspalidzibas grupas (jaunieiem ar atkaribam un citam
jaunieéiem socialam problémém),

Socialo prasmju apmacibas programma jaunieSiem
4. |Socialo pakalpojumu |e Socialas rehabilitacijas pakalpojums no vardarbibas cietusam pilngadigam

personam dzivesvieta/institiicija

« Socialas rehabilitacijas pakalpojums bérnam, kurs cietis no prettiesiskam
darbibam dzivesvieta/ institticija

« Sociala rehabilitacija personam ar atkaribam socialas rehabilitacijas
institacija

« Sociala rehabilitacija vardarbibu veikusam personam

o Atkaribu profilakses specialista konsultacijas jauniesiem

o Sociala pedagoga konsultacija
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5. |Nepilngadigo Profilakses darbs ar nepilngadigajiem, kuri ubago, klaino vai veic citas
likumparkapéju darbibas, kas ir novedusas vai var novest pie prettiesiskas ricibas, ka ari
profilakses darbs darbs ar vinu vecakiem

6. |Psihologa Lai nodrosinatu psihologa konsultacijas atbilstosi personas vai gimenes vaja-
pakalpojums dzibam un sanemtu socialo rehabilitaciju, kas virzita uz personas vai gimenes

socialo funkcioné$anu, sociala un psihologiska statusa atjauno$anu sabiedriba.

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

un jaunieSiem saturiga
briva laika pavadisana

sniedz socialas apriipes un socialas
rehabilitacijas pakalpojumus
bérniem un pusaudziem, nodrosinot

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto |majaslapa, ja ir)
7. | Anonimo Alkoholiku |Latvijas Anonimo Alkoholiku Avotu iela 4, Saldus, Saldus novads,
atbalsta grupa sadraudziba LV-3801. Talr.: 20383222
8. |Dienas centrs bérniem | Gimenu atbalsta dienas centrs - Skrundas iela 5, Saldus, LV-3801.

Talr.: 28648840,
e-pasts: pelca@saldus.lv

9. |[Saldus novada bérniem socialo prasmju attistibu,  |Slimnicas iela 3, Saldus, LV-3801.
pa$valdibas agentiiras |izglitosanu un saturiga briva laika e-pasts: anita.hlevicka@saldus.lv
“Socialais dienests” pavadiSanas iespéjas.
struktirvieniba Muzikas terapija.
daudzfunkcionalais Sensoras un motoras attistibas
centrs “JUMIS” nodarbibas.

Higiénas pakalpojumi.

10. |Saldus novada Nodrosina socialas apripes, socialo |Slimnicas iela 3, Saldus, LV-3801.
pasvaldibas agentiiras |prasmju attistibu, izglitosanu un Talr.: 27842636,

“Socialais dienests”, pilnvértigu briva laika pavadi$anas | e-pasts: maira.saulite@saldus.lv
dienas apriipes centrs |iespéjas personam ar gariga rakstura
“Saulespuke” traucéjumiem.
11. |Specializétas Briva laika pavadisana jauniesiem ar |Skrundas iela 5, Saldus, LV-3801.
darbnicas ipasam vajadzibam Talr.: 20289712,
e-pasts: agrita.rimkus@saldus.lv
12. |Biedriba “Wirsaitis” Briva laika pavadi$anu sociala riska | Darza iela 9, Lutrinu pag., Saldus
jaunie$u vida nov., LV-3861. Talr.: 25423324

13. | Biedriba “Saldus Briva laika pavadi$anu sociala riska |Liela iela 3, Saldus, LV-3801.
jauniesu dome jauniesu vida Talr.: 27174422, 26158508, e-pasts:
“Es un MES” rudite.muraseva@gmail.com

14. |Biedriba “Maminu Briva laika pavadi$anu sociala riska |Skolas iela 11, §l,<édes pag., Saldus
klubs “Pogas™ jaunie$u vida novads, LV-3875. Talr.: 26435706,

e-pasts: agrita.sleze@saldus.lv

15. |Biedriba “Gimenes Briva laika pavadisanu sociala riska | Skrundas iela 5, Saldus, Saldus
atbalstam” jauniesu vida novads, LV-3801. Talr.: 29787305

e-pasts: antra.jansone@saldus.lv

16. |Krizes centri/ister- [slaicigas uzturésanas majoklis - Melioratoru iela 9, Namiki, Lutrinu
mina patvérums personai (gimenei), kas nokJuvusi pagasts, Saldus novads, LV-3861.

krizes situdcija un nespéj sevi Talr.: 29720455,
nodrosinat ar majokli un nesanem ne |e-pasts: gunta.abolina@saldus.lv
no viena cita pietiekamu palidzibu.

17. | Grupu dzivoklis Dzives vieta, patvérums. Ozolu iela 6, dzivoklis 13, Pampalu
Pampalu pagasta pagasts, Saldus novads, LV-3882.

Talr.: 29720455,
e-pasts: gunta.abolina@saldus.lv
18. | Grupu dzivokli Ezeres | Dzives vieta, patvérums. Parka iela 5, dzivoklis 13, Ezeres
pagasta pagasts, Saldus novads, LV-3891.
Talr.: 29720455,
e-pasts: gunta.abolina@saldus.lv
19. | Grupu dzivokli Dzives vieta, patvérums. Melioratoru iela 9, Lutrinu pagasts,

Saldus novads, LV-3861.
Talr.: 29720455,
e-pasts: gunta.abolina@saldus.lv
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TALSU NOVADS

Kontakti: Talsu novada Socialais dienests, Kareivju iela 7, Talsi, Talsu novads, talr.: 63221889,
e-pasts: socialais.dienests@talsi.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

darbam ar jauniesiem

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Socialais darbinieks |e veikt preventivo socialo darbu, savlaicigi novértét Talsu novada jauniesu

socializacijas, adaptacijas gritibas un to célonus, socialo risku ietekmi uz
vinu socialo ieklausanos un socialo prasmju apguvi;

« vadit vai piedalities atbalsta grupu vadisana jauniesiem un vinu vecakiem,
nepiecieSamibas gadijuma veidot pa$palidzibas grupas.

2. | Atkaribu profilakses |« individualas konsultacijas par atkaribu un lidzatkarigu;
specialists o grupu darbs ar jauniesiem, kuri ir uzsakusi atkaribu izraisoso vielu
(cigaretes, alkohols, narkotikas u.tml.) lieto$anu un/vai aizravusies ar atka-
ribu izraiso$iem procesiem (datorspéles,azartspéles tml.), ar mérki jaunie-
$us izglitot un mudinat izvértét savu pieredzi vielu lieto$anai spélésanai

o grupu darba au jaunie$iem lidzatkarigas uzvedibas modelu maina jau-
niesiem, kuri cie$ no savu tuvinieku vai draugu atkaribu izraiso$o vielu
lietosanas un/vai spélésanas;

« organizét un veikt sistematisku un mérktiecigu preventivo darbu izglitibas
iestadés psiho aktivo vielu lietosanas, procesu atkaribu (dator atkariba,
azartspélu atkariba utml.) gadijumos;

« atbalsta grupas vecakiem, kuriem ir nepieciesams uzlabot attiecibas
gimeng, kad bérna uzvediba liecina par attieksmes mainu, vielu vai
procesu lieto$anu u.c. problémam.

3. | Psihologa « sniedz psihologisko atbalstu;
konsultacijas o veic izpéti.
4. |Psihosocialas konsul- |« palidz, sniedz atbalstu jaunietim un vina gimenei risinat starppersonu
tacijas pakalpojums un socialas vides problémas, sniedzot psihologisku un socialu atbalstu.
5. | Gimenes asistenta JaunieSiem péc arpusgimenes apripes.
pakalpojums
Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:
Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto |majaslapa, ja ir)
6. |SIA “Valdas Sniedz psihiatra — narkologa kon- | Stendes iela 1,Talsi, Talsu novads,
Strélnieces arsta sultacijas, sanemot psihiatrisko LV-3201. Talr.: 20425272,
prakse” psihiatrija un | arstésanu e-pasts: st.valda@gmail.com
narkologija
7. | Talsu Gimenu un Nodarbibas bérnu attistibas Saules iela 7, Talsi, Talsu pilséta,
bérnu attistibas centrs |veicinasanai jauniesiem lidz 24 gadu |LV-3201.
“Brinuming” vecumam, kuriem noteikta invalidi- |Talr.: 27883241,
tate (neierobeZots nodarbibu skaits) | e-pasts info@brinumins.lv
8. |HIV profilakses punkts | ¢ HIV, sifilisa, virushepatitu B un C | Adrese: “Zvirgzdu pansija’,

Laidzes pag., Talsi.

eksprestestu veiksana bez maksas,
Talr.: 20228756

anonimi, konfidenciali, sanemot
pirms un péc testa konsultaciju;

o $lir¢u un adatu maina;

+ sanemt bezmaksas prezervativus;

« konsultacijas un informacijas
sniegSana par HIV/AIDS, STI,
virushepatitu B, C profilaksi un
arstésanu;

« informacijas snieg§ana par arsté-
$anas un rehabilitacijas iespéjam.
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TUKUMA NOVADS

Kontakti: Tukuma novada socialais dienéts, Tidaholmas iela 1, Tukums, Tukuma pilséta, LV-3101,
talr.: 80205333, e-pasts: tnsd@tukums.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Socialais darbinieks Socialais darbinieks identificé klienta socialas problémas, izvérté
darbam ar jauniesiem situaciju, novérté klienta prasmes un stipras puses, ka ari palidz

klientiem atrast nepiecieSamos resursus, lai risinatu problemu.

2. |Socialais darbinieks, kur$ | Darbs ar klientu psihosocialaja lauka palidz problému risinat
specializéjies psihosociala | mérktiecigi, tas ir virzits uz klientu resursu attistibu, kur izmainu
konsultésana indikators ir pats klients.

3. |Socialais darbinieks « individualas un grupas konsultacijas par atkaribu un lidzatkaribu;
darbam ar personam ar |« konsultacijas vecakiem, ka atpazit un atbalstit jaunieti atkaribas
atkaribas problemam
4. |Jurists « konsultacijas;

o uzturlidzeklu jautajumi;
« mantojuma lietas;

« pieteikumi tiesam

5. |Kopienas centri: o briva laika pavadi$ana;
“Musmajas” Sémes « higiénas pakalpojumi (dusa, velas mazgasana);
pagasta; « grupu nodarbibas;

“Tev” Dzukstes pagasta;
“Dzintarini” Irlavas pag.;
“Saules” Lestenes pagasta;

6. |Patversme Klientu izmitinasana

7. |Bérnu un jaunie$u centrs |gimeniskai videi pietuvinats pakalpojums
“Sapr,li”

8. | Atbalsta dzivokli Pagaidu majvieta gimeném

9. |Dienas centrs personam |Personam ar GRT saturiga briva laika pavadiSana
ar GRT “Saime”

10. | Grupu dzivokli personam ar GRT sniedz izmitinasanas pakalpojumu, sociala darba
“Mezrozites”, “Lodes”, pakalpojumu, rehabilitétaja pakalpojumu, medicinas pakalpojumu.
Meza iela

11. |Psihologs, kliniskais Psihologa darbs ir izprast grutibas, to rasanas iemeslus un mehanis-
psihologs mus, palidzét klientam meklét jaunus risinajuma veidus, apzinaties

stipras puses un resursus, saprast savas dzives mérkus un vélmes.

12. |Narkologs Konsultacijas atkaribas jautajumos.

13. |Psihoterapeits, psihiatrs | Psihoterapeita darbs ir sniegt psihologisku palidzibu - izprast gritibas,
to rasanas iemeslus un mehanismus, palidzét klientam meklét jaunus
risinajuma veidus, apzinaties stipras puses un resursus, saprast savas
dzives mérkus un vélmes.

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros Kontakti (adrese, talr.,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto e-pasts, majaslapa, ja ir)
14. |Nodibinajums “Zantes | Centrs nodrosina atbalstu un palidzibu Skolas iela 4, Zantes
gimenes atbalsta krizes situacija nonakusai personai vai pagasts, Tukuma novads
cents” gimenei, ja notikusi vardarbiba, nelaimes
gadijums vai socialo problemu dél
15. | Tukuma novada « veicinat jaunie$u iniciativas istenot Talr.: 20011751,
Multifunkcionalais neformalas izglitibas aktivitates; e-pasts:
jaunatnes iniciativu |« istenot interesu izglitibas programmas un |jauniesucentrs@tukums.lv
centrs nodros$inat briva laika aktivitates;
o realizét vietéja un Eiropas limena projektus;

144



16.

Kandavas multi-
funkcionalais
jaunatnes iniciativu
centrs “Nagla”

« nodrosinat jaunieSiem lietderiga briva laika
izmantoSanas iespéjas;

« sekmeét jaunie$iem zinasanu un prasmju ap-
gtsanu arpus formalas izglitibas, istenojot
dazadus neformalas izglitibas pasakumus,
projektus un programmas;

« veicinat jaunie$u radoSumu, istenojot
interesu izglitibas programmas;

« radit labvéligus apstaklus jauniesu intektua-
lajai un radogai attistibai;

« nodrosinat nepiecieSamo atbalstu jauniesu
iniciativam;

o sekmét jauniesu lidzdalibu jaunatnes orga-
nizacijas, jauniesu iniciativu grupas un
brivpratigaja darba;

« nodrosinat jauniesiem vinu attistibas vaja-
dzibam atbilstosas informacijas pieejamibu;

o sekmét sociala riska grupu ieklausanu
vienaudzu vida;

« organizét jauniesu individualas un grupu
konsultacijas par jaunie$iem aktualam
téemam;

o veicinat starpkultiiru dialogu jauniesu
mérkauditorija;

o sekmét jauniesu lidzdalibu starptautiskas
programmas un projektos;

« iesaistit jaunie$us savas dzives kvalitates
veidosana un uzlabo$ana;

« veidot sadarbibu ar Kandavas novada
pasvaldibas iestadém, jaunatnes organiza-
cijam un jaunie$u iniciativu grupam;

o veicinat jauniesu iesaisti pasvaldibas
darbiba, pasakumos, projektos, program-
mas un citas aktivitatés;

« nodro$inat jauniesiem dro$u, sakoptu un
sociali labveligu vidi.

Talr.: 29339798,
e-pasts:
laura.bickovska@tukums.lv

17.

Gimenes atbalsta
centrs “Zakisu pirtina”

Saturiga briva laika pavadianas iespéjas

Talr.: 24556654, e-pasts:
andersone.diana@tukums.lv

18.

Sporta skola

Sniedz interesu izglitibu
« basketbols

o futbols

o florbols

Sausanas nodarbibas
 mabkslas vingrosana
o vieglatlétika

Talr.: 27220884,
e-pasts:
sportaskola@tukums.lv

19.

Muzikas skola

Sniedz interesu izglitibu

Talr.: 27060656,
e-pasts: muzika@tukums.lv

20.

Makslas skola

Sniedz interesu izglitibu

Talr.: 29121216, e-pasts:
makslasskola@tukums.lv

21.

Projekts "Proti un
Dari”

Projekta mérkis ir attistit mérka grupas
jaunie$u (vecuma no 15 lidz 29 gadiem
(ieskaitot), kuri nemacas, nestrada, neap-
gust arodu un nav registréti Nodarbinatibas
valsts agenttra (NVA) ka bezdarbnieki),
prasmes un veicinat vinu iesaisti izglitiba,
tai skaita aroda apguvé pie amata meistara,
nodarbinatiba.

Talr.: 27263909,
e-pasts:
natasa.porfirova@tukums.lv
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22. |Mentora pakalpojums |« sniegt praktisku palidzibu jaunietim; Talr.: 28286356,
« sniegt psihoemocionalu atbalstu jaunietim; | e-pasts:
o palidzét jaunietim attistit savu personibu | palecienstev@gmail.com
un socialas prasmes;
« veikt jauniesa socialo ieklausanu sabied-
riba (socializesanos) tilta veidoSana;
o veikt gan izglitojo$u, gan atbalstosu funk-
ciju par jaunietim aktualam témam;
23. |Jaunie$u socialas « veicinat jaunie$os pozitivas pieredzes Talr.: 28286356,
rehabilitacijas veidosanos; e-pasts:
programma « jaunu socialo prasmju attistibu; palecienstev@gmail.com
o strukturétu un meérktiecigu briva laika pava-
disanu, mazinot socialas atstumtibas riskus
un veicinot jaunie$u socialo integraciju;
24. |SAIF Gimenu atbalsta | Veicinat gimenes veida aprupi bez vecaku | Talr.: 62005084,
centrs “Teréze” gadibas palikusiem bérniem. Sniedz atbalstu | e-pasts:
audzugimeném, aizbildniem, viesgimeném, |centrstereze@agentura.lv
adoptétajiem
25. |SOS Bérnu ciematu | SOS Jaunie$u majas ir raditas jauniesiem, ar |Talr.: 67378353,
asociacijas Jauniesu | mérki sekmét vinu patstavibu un izaugsmi | e-pasts: birojs@sosbca.lv
maja pieauguso dzivei.

VENTSPILS VALSTSPILSETA

Kontakti: Ventspils valstspilsétas pasvaldibas iestade “Ventspils Socialais dienests”, Raina iela 10,
Ventspili, talr.: 28617238, e-pasts: socdienests@ventspils.lv; https://labklajiba.ventspils.lv/

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums

1. |Sociala darba Ikviens gratibas nonacis jaunietis var sanemt sociala darbinieka atbalstu
pakalpojums. socialo jautajumu risinasanai, t.sk:

Vardarbigas uzvedibas mazinasanas pakalpojums
Sociala rehabilitacija vardarbiba cietusiem bérniem
Sociala rehabilitacija vardarbiba cietusiem pilngadigam personam
Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:
Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)

2. | Ventspils valstspilsétas | Uzvedibas socialas korekcijas pro- | Andreja iela 3, Ventspils, LV-3601.
pasvaldibas iestade grammas, individualas konsultacijas, | Talr.: 636 24729, 26549918,
“Ventspils Pasvaldibas | prevencija jaunieSiem ar uzvedibas |e-pasts: policija@ventspils.lv
policija” gritibam un likumparkapumu risku.

3. |Nodibinajums Gimenes asistenta pakalpojums, taja |Raina iela 10, Ventspils.

“Sociala atbalstaun | skaita jaunieSiem péc arpusgimenes |Talr.: 28617238,
izglitibas fonds” aprupes, lai sniegtu praktisku e-pasts: socdienests@ventspils.lv
atbalstu patstavigas dzives uzsaksana

4. | Ventspils Krizes centrs | Sociala rehabilitacija vardarbiba Talsu iela 39, Ventspils.
gimeném ar bérniem | cietu$iem bérniem un sievietém. Talr.: 63661515, 22012434,
“Pasparne” Socials atbalsts krizes situacijas e-pasts: pasparne_kc@inbox.lv,

nonakusiem bérniem un sievietém. |www.kc-pasparne.lv

5. | Nodibinajums Multifunkcionals atbalsta centrs, Ventspili, Kuldigas iela 4,
“Atbalsta centrs kas nodro$ina kompleksus rehabili- | Talr.: 23078409,
gimeném un bérniem |tacijas pakalpojumus bérniem un e-pasts: ievasamite@inbox.lv
ar ipasam vajadzibam |jaunie$iem ar ipasam vajadzibam,

“Cimdins™ ka ari vinu gimeném
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Ventspils Jauniesu
maja

Jaunie$u maja tiek realizéti dazadu
tému izglitojosi, informativi, ka ari
izklaidéjosi pasakumi. Tiek sniegts
konsultativs un resursu atbalsts
jauniesiem iniciativu veido$ana un
isteno$ana, ka ari darbojas informa-
cijas punkts, kura ir iespéjams uzzi-
nat un konsultéties par jaunieSiem

Kuldigas iela 13, Ventspili,
Talr.: 20238456
www.jauniesi.ventspils.lv

aktualam témam - izglitibas un
karjeras iespéjam, briva laika
pavadisanas iespéjam, noskaidrot,
kadas organizacijas vai specialisti
var palidzét citas situacijas.

Latgales planosanas regions

KRASLAVAS NOVADS

Kontakti: Kraslavas novada Socialais dienests, Grafu Plateru iela 6, Kraslava, Kraslavas pilséta,
LV-5601, talr.: 65622528, e-pasts: socdienests@kraslava.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.

Pakalpojuma
sniedzéja nosaukums

Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto

1. | Gimenes asistents Atbalsta persona, komunikacijas prasmju attistiba u.c.
2. [NVO Dagne u.c. Saturiskas briva laika pavadi$anas iespéjas, tematiskas diskusijas un
jaunie$u biedribas seminari
LUDZAS NOVADS

Kontakti: Ludzas novada socialais dienests, Raina 16a, Ludza, Ludzas novads, talr.: 22493737,
e-pasts: socdienests@ludzasnovads.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos
sniedzéja nosaukums izmanto
1. |Socialais darbinieks Konsultacijas bérniem un pieaugusajiem, socialais darbs ar jauniesiem
un vinu likumiskajiem parstavjiem, motivésana lidzdarboties, nepiln-
gadiga uzvedibas un socialas korekcijas un socialas palidzibas prog-
rammas izstrade, citu specialistu piesaiste darba ar nepilngadigo.
2. |Psihologs Jaunie$iem — psihologa individualas konsultacijas (izpéte, konsulteé-
$ana) péc pieprasijjuma
Jaunies$u vecakiem — apmacibu programma “Celvedis, audzinot
pusaudzi” (CAP)
o pieejamas individualas psihologa konsultacijas vecakiem
3. |Jaunatnes lietu specialists, | Atkaribu profilakses programma
kurs veic ari atkaribu Individualas un grupas konsultacijas par atkaribu un lidzatkaribu;
profilakses programmas | Konsultacijas vecakiem, ka atpazit un atbalstit jaunieti atkaribas
istenosanu pasvaldiba
4. |Dienas aprupes centrs Dienas apripes centra pakalpojumi personam ar gariga rakstura trau-
personam ar gariga céjumiem (pakalpojumus izmanto ari jauniesi vecuma no 18 gadiem)
rakstura traucéjumiem
5. |Dienas aprupes centrs Dienas apripes centra pakalpojumi bérniem ar funkcionalajiem
bérniem ar funkcionala- |traucéjumiem (pakalpojumus izmanto ari jauniesi lidz 18 gadu
jiem traucéjumiem vecumam)
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6. |Socialas rehabilitacijas Socialas rehabilitacijas pakalpojumi bérniem ar funkcionalajiem
pakalpojumi bérniem ar | traucéjumiem (pakalpojumus izmanto ari jauniesi lidz 18 gadu
funkcionalajiem vecumam
pakalpojumiem

7. |Specializétas darbnicas Specializéto darbnicu pakalpojumi personam ar gariga rakstura
personam ar gariga traucéjumiem (pakalpojumus izmanto ari jauniesi vecuma no
rakstura traucéjumiem 18 gadiem)

8. |Psihoterapeits Uzvedibas traucéjumu gadijumos

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

medicinas centrs”

logiskas un psihoterapeitiskas
palidzibas pakalpojumu:

1. Ar stresu saistitie traucéjumi.

2. Neirotiska spektra traucéjumi.

3. Depresija.

4. Emocionalie traucéjumi, kas saku-
$ies bérniba un pusaudzu vecuma.

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)
9. |SIA “Ludzas Nodrosina valsts apmaksatas psiho- |18. Novembra iela 17, Ludza,

Ludzas novada, LV-5701.
Talr.: 65707093,
e-pasts: v.cepule@gmail.com

PREILU NOVADS

Kontakti: Preilu novada Labklajibas socialais dienests. Aglonas iela 1a, Preili, Preilu novads,
talr.: 65323200, e-pasts: labklajibas.parvalde@preili.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto

sniedzéja nosaukums

1. |Preilu novada « individualas sociala darbinieka un psihologa konsultacijas par atkaribu un
Labklajibas socialais lidzatkarigiem jauniesiem un vinu vecakiem,
dienests « psihologa vaditas atbalsta grupas vecakiem

2. |Preilu novada + personam, kas atkarigas no psihoaktivam vielam, iespéja apmeklét
Labklajibas parvaldes dienas apriipes centru, tadéjadi palielinat pagnoteiksanas iespéjas,
Dienas apriupes centrs |  saturigi pavadit brivo laiku, veicinat komunikacijas spéjas un radit

iespéju integréties sabiedriba.

3. |Preilu novada Sniedz talitéju patvérumu un psihosocialo palidzibu krizes situacijas,
Labklajibas parvaldes |nodrosinot drosu vidi, uzlabojot dzives kvalitati un atjaunojot personu
Krizes centrs spéjas socialai funkcioné$anai sabiedriba.

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Aglonas bérnu un
jauniesu briva laika
pavadiSanas centrs
<, »

Strops

laika pavadi$anas iespéjas bérniem un
jauniesiem, veicinat bérnu un jau-
nie$u prasmju, spéju attistiSanu
atbilsto$i vinu vecumam, interesém,
individualajam vajadzibam un
vélmém neatkarigi no vecuma un
ieprieks iegitas izglitibas.

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto |majaslapa, ja ir)
4. |Preilu novada Nodrosina saturiga un lietderiga briva | Daugavpils iela 8, Aglonas pagasts,

Preilu novads, LV-5304.
Talr.: 29947906, e-pasts:
aglonasbjblpc@preili.lv

Preilu novada
Jaunie$u centrs
“Cetri”

Jauniesu centrs “CETRI” ir vieta
jauniesiem no 13 lidz 25 gadiem, kur
but rado$am, aktivam, azartiskam
vai vienkarsi bat kopa ar citiem
jauniesiem.

Karsavas iela 4, Preili, Preilu
novads, LV-5301.

Talr.: 28291082, e-pasts:
jauniesu.centrs@preili.lv,
www.facebook.com
/cetripakapieni
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6. |Preilu novada Centrs atvérts jebkuram novada Vilanu iela 1, Riebini, Preilu
Riebinu multifunk- bérnam, jaunietim, vinu vecakiem novads, LV-5326.
cionalais jaunatnes un vecvecakiem ka briva laika e-pasts: pakapieni@preili.lv
iniciativu centrs pavadi$anas vieta;

“Pakapieni” vieta jaunie$u iniciativam.

7. |Jaunatnes starptau- Attistit mérka grupas jauniesu Preilu novada pasvaldiba
tisko programmu (vecuma no 15 lidz 29 gadiem Raina bulvaris 19, Preili,
agentiiras projekts (ieskaitot), kuri nemacas, nestrada, |Preilu novads, LV-5301.
“PROTI un DARI!” | neapgust arodu un nav registréti Talr.: 65322766,

Nodarbinatibas valsts agentira e-pasts: dome@preili.lv
(NVA) ka bezdarbnieki), prasmes

un veicinat vinu iesaisti izglitiba,

tai skaita aroda apguvé pie amata

meistara, nodarbinatiba.

8. |Jaunatnes Projekts “Sakotnéjas profesionalas Preilu novada pasgvaldiba
starptautisko izglitibas programmu isteno$ana Jaunatnes lietu specialiste,
programmu agentlira |jaunie$u garantijas ietvaros veicinat | Talr.: 26473636,

jauniesu (no 15-29 gadiem, kuri e-pasts: ilona.indriksone@preili.lv
nemacas un nav nodarbinati) adap-

taciju darba vieta vai izglitibas iestadé.

Mentora atbalsts darba un izglitiba.

9. |Izglitibas kvalitates Eiropas Sociala fonda projekts Preilu novada pasvaldibas Izglitibas

valsts dienests “Atbalsts priekslaicigas macibu parvalde. Rézeknes iela 26, Preili,
partrauksanas samazina$anai’, lai Preilu novads.
mazinatu to izglitojamo skaitu, kas | Talr.: 65322332,
partrauc macibas. e-pasts: preiluip@preili.lv,
www.pvg.edu.lv/izglitiba/
10. |Latvijas Sarkana LSKJ isteno humano darbu sabiedri- |Talr.: 28890058,
Krusta Jaunatne bas laba, piedalas projektu isteno$ana | e-pasts: santaprikule@gmail.com
Preilu nodala un organizé neformalo izglitibu
jauniedu vida. Ka ari nodarbojas ar
kvalitativu briva laika veicinasanu
jaunie$u starpa, organizéjot filmu
vakarus un saliedésanas pasakumus,
piedaloties neformalas izglitibas
apmacibas
11. |Biedriba “Jaunvide” Jaunu cilvéku organizacija, kas tika | Skolas iela 5-5, Vecvarkava,
radita ar mérki iesaistit vietéjos Upmalas pag., Preilu nov.
jaunie$us un citus novada iedzivota- |Talr.: 28362243,
jus dazadu iniciativu un neformalas |e-pasts: pasts@jaunvide.lv
izglitibas, kulttiras, vides un veseliga
dzivesveida aktivitasu istenosana.

REZEKNES VALSTSPILSETA

Kontakti: Rézeknes valstspilsétas pasvaldibas “Socialais dienests” Zemnieku iela 16A, Rézekne,
talr. 28302279, e-pasts: socialais.dienests@rezekne.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

slimibas gadijuma u.c.);

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Psihologa « individualas konsultacijas jauniesiem un vinu vecakiem krizes situacijas
pakalpojums (pieméram, attiecibu krizes, Skir§anas gadijuma, tuva cilvéka naves vai

 personam, kuram ir atkaribas problémas;

« dazadi garastavokla un neirotiski traucéjumi;

« psihologiska atbalsta sniegSana vardarbibas gadijuma;
o bérnu uzvedibas probléemu gadijumos.
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un DARI!” lidz
31.10.2023.

15 lidz 29 gadiem (ieskaitot), kuri
nemacas, nestrada, neapgust arodu un
nav registréti Nodarbinatibas valsts
agentira (NVA) ka bezdarbnieki.

2. |Sociala darba « individualas konsultacijas jaunie$iem un vinu vecakiem krizes situaci-
pakalpojums jas, bérnu uzvedibas probléemu gadijumos;

o atbalsta grupas (Celvedis, audzinot pusaudzi).

3. |Dienas centra Bérnu un jaunie$u dienas centra pakalpojumu nodrosina saskana ar so-
pakalpojums ciala darbinieka darbam ar gimeni un bérniem izstradatu individualu so-

cialas rehabilitacijas planu vai uzvedibas socialas korekcijas programmu.

Centra pakalpojums ietver:

« dazadu pasakumu organizésanu, kas veicina bérna fiziskas, intelektualas
un psihologiskas spéjas,

o savstarpéjas saskarsmes iemanu attistibu, socialas un fiziskas funkcioné-
$anas spéju apgtsanu, atjaunosanu un uzlabosanu;

o briva laika lietderigu pavadisanu, pieredzes apmainas braucienus;

« sociala rehabilitétaja un sociala audzinataja individualas konsultacijas;

« iespéju pildit majas darbus;

« bérna pasapripes iemanu apgusanu ar specialu nodarbibu palidzibu
(pieméram, ést gatavosanas nodarbibas, radosas nodarbibas u.c.);

o darba audzinasanu, tematisko pasakumu organizésanu;

+ nometnu organizé$anu u.c.

4. |Gimenes asistenta  gimenes asistenta pakalpojums nodro$ina gimeném ar bérniem/ jau-
pakalpojums niesiem atbalstu un apmacibu socialo prasmju apgtisana, bérna apripé

un audzinasana, majsaimniecibas vadisana saskana ar individuali
izstradatu socialas rehabilitacijas planu.

o Pakalpojumu pieskir lidz 14 stundam nedéla Sociala dienesta Atbalsta
nodalas sociala gadijuma risinasanas ietvaros, izvértéjot gimenes ar
bérniem vajadzibas.

5. | Uzvedibas socialas « psihosocialais atbalsts, ko nodrosina socialais darbinieks, psihologs,
korekcijas program- socialais rehabilitétajs par dazadam témam (atkaribas, konflikti,
mas izstradasana un pusaudzu attiecibas, mobings skola utt.)
istenosana

6. |Atbalsts barenim « barenim vai bez vecaku gadibas palikusam bérnam/ jaunietim (pabalsts
vai bez vecaku gadibas | patstavigas dzives uzsaksanai, pabalsts sadzives priek$metu un miksta
paliku§am bérnam, inventara iegadei, pabalsts ikménesa izdevumiem izglitojamam, majokla
aizbildnim, pabalsts);
audzugimenei, o audzugimenei (atlidziba par audzugimenes pienakumu pildisanu par
adoptétajam laiku, kas ir mazaks par ménesi, pabalsts bérna uzturam, pabalstu

apgérba un miksta inventara iegadei);

« pabalsts aizbildnim;

o bérna uzturnauda adoptétajam.

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:
Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)

7. |Ilgstosas socialas o lémumu pienem Rézeknes valsts- | Rézeknes valstspilsétas pasvaldibas
aprapes un socialas pilsétas pasvaldibas barintiesa; ”Socialais dienests” Zemnieku iela
rehabilitacijas o pakalpojumu sanem jauniesi, 16A, Rézekne.
pakalpojums kuri ir cietusi no prettiesiskam Talr.: 28302279, e-pasts:
institticija bérniem darbibam vai ir iespéjami draudi | socialais.dienests@rezekne.lv

dzivibai un veselibai, konstatéti
draudi no pieaugu$ajam personam
8. | Projekts “PROTI Meérka grupa ir jaunie$i vecuma no | Rézeknes valstspilsétas pasvaldibas

”Socialais dienests” Zemnieku iela
16A, Rézekne.

Talr.: 28302279, e-pasts:
socialais.dienests@rezekne.lv
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9. |Sociala rehabilitacija | Bérniem/jauniesiem, kuriem novérota |Rézeknes valstspilsétas pasvaldibas
no psihoaktivam parmeériga psihoaktivo vielu lietosana, |”Socialais dienests” Zemnieku iela
vielam atkarigiem kuriem ir radusies psihiski vai uzvedi- |16A, Rézekne.
bérniem/jauniesiem. | bas traucgjumi alkohola, narkotisko, | T3]r.: 28302279,

psihotropo, toksisko vai citu apreibi- e-pasts:
nosu vielu lietoSanas dé]. Pakalpojumu socialais.dienests@rezekne.lv
sanem péc pilna motivacijas un narko-

logiskas arstéSanas kursa pabeigsanas
stacionaraja arstniecibas iestade vai

péc narkologa noteikta arstésanas kursa
pabeigsanas vai, izvértéjot bérna/

jauniesa veselibas stavokli, narkologs

secina, ka bérns jaunietis parmerigi

lieto apreibinosas vielas vai ir paklauts

atkaribu izraiso$iem procesiem.

10. |Sociala rehabilitacija | Bérniem/ jauniesiem, kuri cietusi no | Rézeknes valstspilsétas pasvaldibas
bérniem/jauniesiem, | prettiesiskam darbibam. ”Socialais dienests” Zemnieku iela
kuri cietusi no prettie- 16A, Rézekne. Talr.: 28302279,
siskam darbibam e-pasts: socialais.dienests@rezekne.lv

Rigas plano$anas regions
ADAZU NOVADS

Kontakti: Adazu novada socialais dienests, Gaujas iela 33A, Adazi, Adazu novads, LV-2164,
talr.: 67993814, e-pasts: soc.dienests@adazi.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.

Pakalpojuma sniedzéja nosaukums

gadijumos izmanto

Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas

1. |SIA “RaVita’ « psihologa konsultacijas;
« psihologiskas izpétes veik$ana
2. |SAIF Gimenu atbalsta centrs “Daja” |e gimenes asistents
OLAINES NOVADS

Kontakti: ONPA “Olaines socialais dienests” Zemgales iela 33, Olaine, Olaines pilséta, LV-2114,
talr.: 67146052, e-pasts: soc.dienests@olaine.lv

www.olaine.lv/lv/pakalpojumi-un-informacija/socialais-dienests-un-pabalsti#gsc.tab=;

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.

Pakalpojuma
sniedzéja nosaukums

Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto

1.

Socialai darbinieks
darbam ar gimeném
ar bérniem

individualas konsultacijas darba ar riska grupas bérniem un jauniesiem,

pieméram, uzvedibas problémam, atkaribam, klainosanu, ilgstosu

izglitibas iestazu neapmeklésanu, prettiesiskam darbibam u.c.), jauniesu
vecakiem un/vai citiem paplasinatas gimenes locekliem, iespéjamo
risinajumu un atbalsta pakalpojumu nodrosinasana u. c. soc. problému
risinasanas jautdjumos;

o izglitojoso grupu nodarbibu cikls pusaudzu vecakiem “Celvedis, audzinot
pusaudzi”. Grupu nodarbibas tiek organizétas gan latviesu, gan krievu
valoda, nemot véra nepiecie$amibu nodrosinat to pieejamibu vecakiem,
kuri ieradusies Latvija no karadarbiba skartajam vietam Ukraina;

« izglitojosu grupas nodarbibu cikls “Riku divainie piedzivojumi” (atkaribas
izraiso$u vielu lietosanas profilakse) pirmsskolas un sakumskolas vecuma
bérniem no 6 lidz 8 gadu vecumam;

o psihosociala konsulté$ana ar mérki palidzét jaunietim parvarét personigas
un starppersonu un vides gritibas;

o smil$u spélu terapijas (metodes izmantosana sociala darba ietvaros)
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Socialais darbinieks/

« individualas konsultacijas atkaribu un lidzatkaribas jautajumos;
atkaribu profilakses | konsultacijas vecakiem, ka atpazit un atbalstit jaunieti atkaribas;
specialists « informacijas sniegSana par arstésanas un rehabilitacijas iespéjam;

o atkaribas mazinasanas preventivu nodarbibu cikls bérniem no 9 lidz

13 gadiem “Brivs. Vesels. Zino$s”

3. |Psihologs Psihologiska atbalsta snieg$ana jaunietim, pieméram, attiecibu probléemu
risinasanai, macibu motivacijas veicinasanai, uzvedibas korekcijai, darba ar
lidzatkaribu un atkaribas vielu lietosanas gadijumos, zaudéjumu un trau-
matiskas pieredzes gadijumos, depresiva stavokla mazinasanai/novérsanai,
psihologiskas izpétes veikSana u.c

4. |Psihoterapeits Psihoterapija un atbalsts pusaudziem, jaunie$iem un vinu gimeném

5. |Psihiatrs Arsta psihiatra konsultacijas jauniesiem psihisko, emocionalo un uzvedibas
traucéjumu diagnostika un arsté$ana, ja nepiecie$ams, ari medikamentoza
veida, trauksme, fobiju trauksme, atkaribas, uzvedibas traucéjumi, depresija
un ar to saistiti traucéjumi, eéSanas traucéjumi, macisanas traucéjumi, obsesivi
kompulsivi traucéjumi, Sizofrénija u.c., ka ari atbalsta konsultacijas jauniesu
aprupes veicéjiem

6. | ONPA “Olaines « sociala darbinieka konsultacijas;

socialais dienests” « psihologa konsultacijas;

bérnu un jaunieu « psihiatra konsultacijas;

sociala atbalsta centrs |* brivalaika pavadi$anas iespéjas, kopa ar vienaudziem spéléjot galda spéles
un piedaloties radosas aktivitatés;

« visu atbalsta specialistu konsultacijas tiek nodrosinatas bérniem,

jaunie$iem un vecakiem
Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:
Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)
7. |Jaunie$u centrs Jaunies$u iesaiste saturiga briva laika | Veselibas iela 7, Olaine.
“POPKORNS” pavadiSana, saskarsmes veicinasana | www.olaine.lv/lv/jauniesiem/
ar vienaudziem ojc-popkorns#gsc.tab=0
8. |Biedribas “Gimenes |Patvérums gritibas nonakusam Jaunpalejas, Kauguru pagasts,
Stpulis” krizes centrs |vientulam un j aunam gratniecém. Beverinas novads.
“Patvéruma maja” Multidisciplinaras komandas atbalsta | e-pasts: info@gimenes-supulis.lv
pakalpojumi atbalsta pakalpojumi,
t.sk. praktisko prasmju apguve jau-
najai maminai gaidibas un/vai bérna
apripé un audzinasana.
9. | OPEN radogais centrs | Atbalsts jaunietim majokla nodrogina- | Ludzas iela 69, Riga.
$ana sadarbiba ar centra specialistiem. | Talr.: 22028398, www.openrc.lv
10. |Biedriba “Izglitibas  |Jaunie$u iesaiste brivpratiga darba, Olaines nov., Olaines pag., Kalmes,
laboratorija” dazadu aktivitasu nodros$inasana, Kalmes iela 7.
pieméram, nometnu vadi$ana, Talr.: 26403676,
atbalstit un veicinat bérnu un jau- e-pasts: oskars.l@inbox.lv
niesu iniciativas
11. |Biedriba “Ceribu Socialas rehabilitacijas pakalpojumi | Zeiferta iela 12, Olaine.
gaismina’, struktiir-  |bérniem, jauniesiem un vecakiem Talr.: 26812324, e-pasts:
vieniba “Ceribu ceribugaismina@gmail.com,
gaismina Olainé” www.ceribugaismina.lv/pakalpojumi/
12. |Biedriba “Citads ES” |Sniegt atbalstu gimeném, kuras aug | Zeiferta iela 2, Olaine.

Talr.: 26184292, e-pasts:
citadses@inbox.lv, www.citadses.lv

bérni un jauniesi ar invaliditati,
iesaistot centra aktivitatés.
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RIGAS VALSTSPILSETA

Kontakti: Rigas Socialais dienests, Baznicas iela 19/23, Riga, LV-1010, talr.: 67105048,
e-pasts: soc@riga.lv, https://1d.riga.lv/lv/paklautibas-iestades/rigas-domes-socialais-dienests.html

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Narkologs Veic atkaribas slimibu profilaksi, arstésanu
2. | Atkaribu profilakses | Veic atkaribas slimibas profilaksi, preventivs darbs
specialists
3. |PEP mammas Palidz normalizét jauno maminu psihoemocionalo stavokli, maca, ka
aprapét bérnus
4. |Tévu grupas Maca, ka tévam veidot kontaktu ar bérniem, ka pareizi audzinat bérnus
5. |CAP - Celvedis Maca, ka pareizi audzinat bérnus pusaudzu vecuma, ka saprast pusaudza
audzinot pusaudzi vajadzibas un emocionalo stavokli
6. |BEA - Bérnu emo- Maca, ka pareizi veidot piesaisti, aprapét un audzinat bérnus lidz
ciondla audzinasana |septiniem gadiem
7. | Gimenes asistents Palidz gimeném dzives prasmju apgusana
8. |Krizes centrs Uzturé$anas (mitne) un psihologiskas palidzibas iespéja
9. |Krizes intervences Strada ar gimeném kuriem ir krize, partrauktas aizgadibas tiesibas, vecaki
pakalpojums vélas atteikties no bérna, bérna dalisana $kir§anas gadijuma (profesionalu
darbs komanda)
10. |Socialas rehabilitacijas | Veic rehabilitaciju (psihologisku), motivésanu cilvékiem cietus$am no
pakalpojumi vardar- | prettiesiskam darbibam.
bibas cietusam piln-
gadigam personam un
bérniem (ar vai bez
izmitinasanas )
11. |Psihologs Palidz stabilizét klienta psihoemocionalo stavokli
12. |Psihologiska izpéte Veic padzilinatu izpéti uz klienta emocionalo sféru, péta vardarbibas pieredzi
13. | Dienas centrs/ Palidz saturigi pavadit brivo laiku
Dienas aprupes centrs
14. | Atelpas bridis Dod iespéju personam ar funkcionaliem traucéjumiem sanemt islaicigu
socialo apripi
15. | ABA terapija Bérniem ar autisma spektra traucéjumiem
16. |Portridzas macibu Agrina korekcija un audzinasanas sistéma bérniem ar gariga rakstura
sistéma traucéjumiem
17. |SOS 58.pants Veic darbu ar jaunieSiem ar deviantu uzvedibu
Reseliences centrs
Paliecies
ROPAZU NOVADS

Kontakti: Ropazu novada socialais dienests, Acones iela 4, Ulbroka, Stopinu pag. Ropazu nov.,
talr.: 67186491, e-pasts: socialais.dienests@ropazi.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzeja nosaukums
1. | Grupu vadisana Indicéta atkaribu profilakses intervence 13 lidz 25 gadus veciem

iedzivotajiem ar paaugstinatu atkaribu izraisoSo vielu lietosanas radito
veselibas traucéjumu attistibas risku

2. |Psihologa
konsultacija

3. | Atbalsta grupas Atbalsta grupas vecakiem, kuru bérniem ir atkaribu izraiso$o vielu
vecakiem lieto$anas pieredze
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Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts, ma-
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto |jaslapa, ja ir)
4. |Jaunatnes lietu Jautajumi par jauniesu neformalas | Garkalnes pagasta parvalde,
specialists izglitibas un briva laika pasakumi- | Brivibas gatve 455, Riga, LV-1024
em, jauniesu brivpratigo darbu un
projektiem, skolénu nodarbinatibu
vasaras brivlaika
5. |JSPA Projekts “Proti Radosas attistibas centrs “Ulbroka”
un dari”
SALASPILS NOVADS

Kontakti: Salaspils novada pasvaldibas iestade “Salaspils novada socialais dienests”, Kalnu iela 2,
Salaspils, Salaspils novads, talr.: 67946777, 27660524, e-pasts: socialais.dienests@salaspils.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto

sniedzeja nosaukums

1. |Psihologiska atbalsta |e individualas psihologa konsultacijas ar mérki sniegt psihoemocionalu
pakalpojums atbalstu jaunietim, tapat atbalstit krizes situacija vai atrodas sarezgita
Dienesta psihologs psihoemocionala stavokli;

o psihologiska izpéte.

2. |Psihosociala « individualas sociala darbinieka konsultacijas sistémiskaja pieeja.
konsultésana
Dienesta socialais
darbinieks

3. |Sociala darba « profesionala darbiba ar mérki palidzét jaunietim atjaunot savu spéju
pakalpojums sociali funkcionét/ atbalsts jaunietim problémsituaciju risinasana
Dienesta socialie (izglitibas, komunikacijas, atkaribu un citu jautajumu atrisinasana)
darbinieki

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Biedriba “Resiliences
centrs”

uzvedibas un saskarsmes gritibas.

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)
4. |Sociala mentora Individuals darbs ar jaunieti Biedriba “Resiliences centrs”,
pakalpojums (vecuma 13 - 25 gadiem), kuram ir | Elizabetes iela 31-13, Riga.

Talr.: 29728401,
e-pasts: centrs@resilience.lv

pakalpojums
-Nodibinajums
“Sociala atbalsta un
izglitibas fonds”
-Biedriba “Latvijas
Samariesu apvieniba”

aprupes lidz 24 gadu vecumam

5. |Psihologiska atbalsta |« individualas psihologa konsulta- | Talr.: 29295510, 26035526,
pakalpojums cijas ar mérki sniegt psihoemo- | e-pasts: ingarutule@gmail.com,
Pasvaldiba cionalu atbalstu jaunietim, tapat |zenijap@tvnet.lv
praktizéjosi psihologi |  atbalstit krizes situacija vai atro-

das sarezgita psihoemocionala
stavokli;
o psihologiska izpéte.
6. |Gimenes asistenta Jaunie$iem péc arpusgimenes Nodibinajums “Sociala atbalsta un

izglitibas fonds”, Brivibas iela 195-28,
Riga. Talr.:29128214, e-pasts:
iveta.pavlovica-glezde@atbalstafonds.lv
Biedriba “Latvijas Samarie$u
apvieniba’, Katolu iela 22, Riga.

Talr.: 28728304, e-pasts:
santa.malberga@samariesi.lv

154




SAULKRASTU NOVADS

Kontakti: Saulkrastu novada Socialais dienests, Ainazu iela 10-7, Saulkrastos, Saulkrastu novada,
LV-2160, talr.: 67142510, e-pasts: socialaisdienests@saulkrasti.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Socialais dienests
Vecaku macibu
programma “Bérnu
emocionala audzi-
nasana’(BEA)

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Saulkrastu novada Bérna attistiba un temperaments.

Bérna kermena kontroles un pozitiva kermena pasvértéjuma veicinasana.

Drosas piesaistes veido$anas.

Bérna spélésanas un fantazijas attistibas veicinasana.

Valodas un komunikacijas prasmju attistiba.

Pozitiva padveértéjuma veicinasana.

Disciplinésanas metodes, kas veicina emociju pasregulaciju un sird-

sapzinas attistibu.

« Emociju pasregulacija.

« Koncentrésanas, planosanas un problému risinasanas prasmju attistibas
veicinasana.

o Socialas kompetences, empatijas un gadiguma attistibas veicinasana

Saulkrastu novada
Socialais dienests
Vecaku macibu pro-
gramma “Celvedis
audzinot pusaudzi”
(CAP)

 Pusaudzu vecumposma raksturojums, tiesibas, pienakumi un neatkari-
bas veicinasana.

Vecaku un pusaudzu savstarpéjas attiecibas un komunikacija.

Veseligs dzivesveids.

Pusaudzu seksualitate.

Pusaudzu socialas prasmes.

Emociju pasregulacija.

Disciplinésana.

Dzives prasmes.

Ripes par sevi.

Psihologs

Arpakalpojums (ligums)

Konsultacijas individuali, gimeném un pariem;

Sadarbibas parskata sagatavosana

Psihologiska izpéte

Atzinumu sagatavosana

Darbs ar socialam, emocionalam gratibam, ikdienas dzives gritibu
parvaré$anu un atbalsts savstarpéjo attiecibu risinaana

Psihologs

o Arpakalpojums (ligums)

« Konsultacijas, rehabilitacija dzivesvieta nepilngadigajiem un pieaugusa-
jiem, kuri cietusi no vardarbibas

« Konsultacijas, rehabilitacija vardarbibu veikusam personam

« Sadarbibas parskata sastadisana

+ Atzinuma sastadidana

Gimenes
psihoterapeits

o Arpakalpojums (ligums)

« Psihologiska konsultésana

« Smil3u terapija

« Sadarbibas liguma sastadi$ana

Kliniskais psihologs

o Arpakalpojums (ligums)

« Konsultativs darbs ar klientiem ar fiziskas un psihiskas veselibas prob-
lémam, psihologiska rakstura saslim$anu gadijumos

« Psihologiska izpéte kognitivas, emocionalas sféras un socialas funk-
cionésanas noteiksanai

 Atzinuma sastadi$ana
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SIGULDAS NOVADS

Kontakti: Siguldas novada pasvaldibas Socialais Dienests, Zinatnes iela 7, Siguldas pilséta, LV-2150,
talr.: 67385298, e-pasts: socialais.dienests@sigulda.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Sociala darba Visa veida socialie pakalpojumu dazadam klientu grupam, gadijuma
pakalpojumi vadisana.

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto |majaslapa, ja ir)

2. |Gimenes asistenta Biedriba sniedz atbalstu gimeném, |Institita iela 5A, Siguldas n.,
pakalpojums no kuras ir bérni ar invaliditati un Siguldas pagasts, LV-2150.
biedribas “Ceribu pieaugusam personam ar invalidi- | Talr.: 26371923, e-pasts:
sparni” tati. Sniedz socialas rehabilitacijas | ceribusparni@ceribusparni.lv

pakalpojumus.

3. |PEP mammas Pirmas emocionalas palidzibas http://pep.Iv/pepmammas/

mamma (PEP mamma) ir profe-
sionala atbalsta persona maminam
ar mazuli no dzim$anas lidz tris
gadu vecumam.

4. |R.R.fonds Sniedz atbalstu bérnu/jauniesu Talr.: 26368545,

interesu pulcinu apmeklésana, e-pasts:

piesaista mentorus raimonds.rudzats@gmail.com
5. |JIC “Merkis” Drosa vide, kur jaunietis var but vins | Talr.: 25 449 268,

pats un, piedaloties saturigas aktivi- |e-pasts: merkis@sigulda.lv
tatés, klat par labaku sevis versiju.
Jauniesiem no 13-30 gadiem

6. |Palidzésim.lv Palidz bérniem, jauniesiem ar Talr.: 29115545,
dazadu pakalpojumu, aktivitasu un |e-pasts: info@palidzesim.lv
atbalsta sniegsanu

7. | Biedribas “Notici Sabiedribas un invalidu socialas Talr.: 26567634, 29864079,
sev!” integracijas saskanas un labklajibas | e-pasts: noticisev@inbox.lv
veicina$ana; invalidu dzives kvali-
tates uzlabo$ana socialaja, garigaja,
izglitibas un finansialaja joma.
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CESU NOVADS

Kontakti: Césu novada socialais dienests, Bérzaines iela 16/18, Césis, LV-4101, talr.: 64127740,
e-pasts: sd@cesunovads.lv

Vidzemes planosanas regions

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

(majas) pakalpojums

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzeja nosaukums
1. |Grupu dzivokla Grupu dzivokla (majas) pakalpojums (turpmak - grupu dzivokla pakalpo-

jums) nodrosina majokli un individualu atbalstu socialo problému risina-
$ana, prasmju un iemanu attistiSana, lai persona varétu uzsakt patstavigu
dzivi vai spétu iespéjami neatkarigi funkcionét grupu dzivokli (maja).

Grupu dzivokla pakalpojumu sniedz vai nodro$ina pilngadigam personam
ar gariga rakstura traucéjumiem, kuras objektivu apstaklu dél nevar dzivot
patstavigi un kuras péc valsts finansétu ilgstosas socialas apriipes un socialas
rehabilitacijas instittciju pakalpojumu sanemsanas pariet uz dzivi sabiedriba,
ka ari pilngadigam personam ar gariga rakstura traucéjumiem, kuras poten-
ciali var nonakt valsts ilgstosas apriipes institiicija un kuram ir noteikta
smaga vai loti smaga invaliditate (I vai II invaliditates grupa).

pakalpojums

2. | Aprapes pakalpojums | Aprapes pakalpojumu personam no 5 lidz 18 gadu vecumam ar invali-
personamno 5 lidz | ditati, kuram ir izteikti smagi funkcionésanas ierobezojumi ietver
18 gadiem ar invalidi- | personu apripi un uzraudzibu, pagaprapes spéju attistibu un briva laika
tati, kuram ir izteikti | sarurigu pavadisanu personas dzivesvieta.
smagi funkcionésanas
ierobezojumi

3. |Atbalsta, izglitojosas | Pakalpojuma mérkis ir palidzét atjaunot vai uzlabot gimenes (personas)
un paspalidzibas socialas funkcionésanas spéjas, ka ari noveérst disfunkciju gimené (personai),
grupas veicinot gimenes locek]u (personas) izglitosanos, jaunu prasmju un iemanu

apgusanu, ka ari palidzét radit prieksnoteikumus labveéligai socialajai videi

bérnu audzinasanai gimené. Pakalpojums nodros$ina personam iespé&ju

mazinat socialo izolétibu, grupa risinat esosas problémas, vairot izpratni

par sevi, glit motivaciju un sanemt atbalstu to risinasanai, lai uzlabotu savu

funkcionésanu un socialo situaciju.

Izglitojoso un atbalsta grupu pakalpojumu nodrosina $ada apjoma:

» programma “Bérna emocionala audzinasana” — 10 nodarbibas gada;

« programma “Celvedis, audzinot pusaudzi” - 10 nodarbibas gada;

socialo prasmju attistiS$anas nodarbibas — 10 nodarbibas gada;

« citas programmas un nodarbibas - saskana ar sociala darbinieka
izvértéjumu vai socialas rehabilitacijas planu.

4. |Dienas centra Dienas centrs bérniem un jauniesiem sniedz socialas rehabilitacijas
bérniem un jau- pakalpojumus bérniem no 7 gadu vecuma no gimeném, kuras ir bérna
niesiem pakalpojums attistibai I}epietiekami resursi, vai no sociél_és atstumtibas _ris_kam pa!d,auto
“Saules taka” gimenu bérniem, nodro$inot bérniem socialo prasmju attistibu, izglito-

$anu un saturiga briva laika pavadi$anas iespéjas.

5. |Sociala darba Socialais darbs nodrosina profesionalu darbibu, lai palidzétu personam,
pakalpojums gimeném, personu grupam un sabiedribai kopuma veicinat vai atjaunot

spéju sociali funkcionét, radit $ai funkcionésanai labvéligus apstaklus,
ka ari veicinat socialas atstumtibas un riska faktoru mazinasanu, attistot
pasas personas resursus un iesaistot atbalsta sistémas.

6. | Psihologa Pakalpojums ietver profesionalu psihologisko palidzibu gimenei vai
pakalpojums personai, kurai nepiecie$ams uzlabot socialas funkcionésanas spéjas.

7. | Pagaidu dzivojamas | Pagaidu dzivojamas platibas pakalpojums (krizes dzivoklis) ir Césu
platibas pakalpojums | novada pasvaldibai piederosa dzivojama telpa, kas islaicigai lietoSanai
(krizes dzivoklis) tiek nodrosinata ka izmitina$anas pakalpojums personai vai gimenei, kas

nonakusi krizes situacija, nespéj sevi nodrosinat ar majokli un nesanem
citu personu atbalstu majokla nodrosinasana.

8. | Gimenes asistenta Gimenes asistenta pakalpojums nodrosina personai atbalstu un apma-

cibu socialo prasmju apgiisana, bérnu apriapé un audzinasana, majsaim-
niecibas vadisana, lai atjaunotu vai uzlabotu gimenes (personas) socialas
funkcionésanas spéjas.
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Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Jaunie$u atbalsts

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)
9. |Ceésunovada o Aktiva atputa-skeitparks un ritenbrauksanas trase Césu pilséta;
pasvaldiba: « Jaunie$u maja-briva laika pavadi$anai, Césis, Rigas iela 23.

E-pasts: iveta.jermolajeva@gmail.com;

o Jauniesu brivpratigais darbs — brivpratiga darba sistéma Césu novada
“Zelta briedis” un programma ,,Proti un dari’, Césu novada Jaunie$u maju,
Rigas iela 23, Césis. E-pasts: anete.darge@gmail.com;

o Intere$u izglitibas Bérnu un jaunie$u centrs, Bérzaines iela 4, Césis.

Talr.: 64123414, e-pasts: cbjc@cesis.edu.lv, www.cbjc.lv;

« Interesu izglitibas iestade “Bérnu centrs KA MAJAS”, Maija iela 1, Césis,
LV-4101. Talr.: 29398553, e-pasts: cesis@bckamajas.lv;

« YAMAHA miuzikas skola- interesu izglitibas muzikas nodarbibas bérniem
jau no 4 ménesu vecuma, jaunie$iem un pieaugusajiem. Plavas iela 3A,
Césis. Talr. 29904433, e-pasts: cesis@yamahaskola.lv, www.yamahaskola.lv

10.

Biedriba “Be The
Light”

Palidziba un atbalsts krizes situacija
nonakusam gimeném. atbalsts
gimeném ar bérniem, veicinot
labveéligas vides veido$anu un
labklajibas limena paaugstinasanu.
Rakstisku apmacibu rikosana, bérnu
un gimenu izglitosana, lai sekmétu
cilveku spéju pasiem nodrosinat sev
pietiekamu dzives kvalitati. Siltas
maltites nodro$inasana vientuliem,
vienatné dzivojoSiem senioriem.

Talr.: 29116906
e-pasts: berneckisgints@gmail.com

11.

Sabiedriska labuma
organizacija
“Brinummaja’

Atbalsts ikvienai gimenei bérna
emocionalas, fiziskas, socialas un
intelektualas attistibas cela. Interesu
izglitibas un socialas rehabilitacijas
pakalpojumi, labdaribas projekti,
atbalsta programmas vecakiem.

Bérzaines iela 16/18, Césis,
Talr.: 26425851,
e-pasts: brinummaja@gmail.com

12.

Biedriba “Kiwanis”

Cilveku fiziskas, psihiskas un
socialas labklajibas paaugstinasana,
sniedzot garigu un materialu at-
balstu socialam riskam paklautam
iedzivotaju grupam, par prioritati
izvéloties gimenes ar bérniem.

Berzi 1-2, Vaives pag., Césu nov.
Talr.: 26309685,
e-pasts: ingaandersone@inbox.lv

LIMBAZU NOVADS

Kontakti: Limbazu novada Socialais dienests, Klostera iela 2, Limbazi, Limbazu novads,
talr.: 64022692, e-pasts: socialais.dienests@limbazunovads.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.

Pakalpojuma
sniedzeja nosaukums

Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto

1. |Socialais darbinieks + Individualas konsultacijas;

ar personu grupam — |« Atbalsta grupas

darbinieks darba ar

atkarigajiem
2. |Psihologs Individualas psihologa konsultacijas
3. |Socialais mentors Individualas konsultacijas
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Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Npk. | Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums problematikas gadijumos izmanto |majaslapa, ja ir)
4. |Socialais pedagogs Sociali pedagogiskais darbs e-pasts: izglitibas.parvalde@
limbazunovads.lv
5. |Jaunatnes lietu Darbs ar jaunieSiem jaunie$u centros | e-pasts: izglitibas.parvalde@
specialists limbazunovads.lv
6. |Interesu izglitibas Intere$u izglitibas nodrosinasana e-pasts: izglitibas.parvalde@
specialisti, organizacijas limbazunovads.lv
7. | Krizes centrs Vardarbibas gadijumos Nodibinajums “Centrs Valdardze”,
Talr.: 28334442
8. |Latvijas Sarkanais krusts | Projekti jauniesu integracijai, jau- Talr.: 26547927
Vidzemes komiteja niesu iesaistiS$ana brivpratigaja darba
SMILTENES NOVADS

Kontakti: Smiltenes novada Socialais dienests, Darza iela 11, Smiltene, Smiltenes novads,
talr.: 64707573, e-pasts: soc.dienests@smiltenesnovads.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos

sniedzéja nosaukums izmanto

1. |Sociala darba - gadijuma  |konsultacijas
vadi$anas pakalpojumi gimenes asistenta pakalpojums

atbalsta un izglitojo$as programma jaunieSiem

2. |Socialas rehabilitacijas psihologs, psihoterapeits, citi terapeitiskie konsultanti
specialistu pakalpojumi

3. |Konsultacijas un nodarbibas |Specialistu pakalpojumi ietver:

bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem, lai uzlabotu
dzives kvalitati un socialo
funkcionésanu, jaunu pamat-
prasmju, iemanu apguvi,

Montesori pedagoga nodarbibas;
logopéda nodarbibas;

fizioterapijas nodarbibas;

smil8u spéles terapeita konsultacijas;
psihologa/psihoterapeita konsultacijas;

un psihosocialu atbalstu.

izglitojosu atbalsta sistému

ka izvértéjuma.

citu specialistu konsultacijas vai nodarbibas péc sociala darbinie-

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto |majaslapa, ja ir)
4. |Pagvaldiba nodrosina |Bérnu un gimenes atbalsta centrs Galdnieku iela 10B, Smiltene.
Talr.: 26603348
5. |Izglitibas parvalde Jaunie$u specialists Talr.: 27822771
6. |Sociala dienesta Valsts rehabilitacija vardarbiba Talr.: 25611758
ligums/nositijums cietu$am un veikusam personam
pakalpojuma dzivesvieta un/vai institacija
sniedzéjiem
7. |Smiltenes novada Projekts Proti un Dari Talr.: 28631993
Socialais dienests
8. |SAIF Gimenu atbalsta |Socialais darbs, psihologs, smilsu Galdnieku iela 10B, Smiltene.
centrs spéles terapijas, audiologopéds, Talr.: 26603348
logopéds, kanisterapija, virtualas
terapijas pakalpojums, u.c.
9. |Smiltenes novada PEP mamma Maruta Bubene
Socialais dienests Metodes par jaundzimusa bérnu Talr.: 20203327
aprapi
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Zemgales plano$anas regions
AIZKRAUKLES NOVADS

Kontakti: Aizkraukles novada Socialais dienests, Daugavas iela 1, Aizkraukle, Aizkraukles novads,
informativais, talr.: 65133940, e-pasts: soccentrs@aizkraukle.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Sociala darbinieka « Individualas konsultacijas;
atbalsta konsultacijas |« Gimenes konsultacija.
2. | Psihologs « Individualas konsultacijas;
 Grupu nodarbibas;
» Gimenes konsultacija.
Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:
Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)
3. |Kokneses dienas Nodrosina saturigu briva laika Talr.: 22592602,
centra pakalpojums |pavadi$anu, organizé pasakumus, e-pasts: ieva.utena@aizkraukle.lv
4. |Seces dienas centra | atbalsta grupu nodrosinasana. Talr.: 25720527,
pakalpojums e-pasts: judite.ledvika@aizkraukle.lv
5. |Jaunjelgavas dienas Talr.: 28688254,
centra pakalpojums e-pasts: anna.berzina@aizkraukle.lv
6. |Daudzevas dienas Talr.: 26409185,
centra pakalpojums e-pasts: maija.motila@aizkraukle.lv
7. |Aizkraukles novada |« Jauniesu kvalitativa un saturiga briva | Talr.: 6512286, 265133902,
intere$u izglitibas laika pavadiSanas iespéjas (jaunieSu | e-pasts:
centrs iniciativas, tematiskie vakari, galda- | liga kriskijane@aizkraukle.lv,
spélu pécpusdienas, radosas darbni- aiic@aizkraukle.lv,
cas, ést gatavo$ana, pargajieni, kino | (oo interesuizglitiba.lv
vakari, tematiskie sarunu/diskusiju ’ ’
vakari, erudicijas spéles, utt.);
o Brivpratigais darbs Aizkraukles
novada teritorija;
« Daliba Aizkraules novada Jauniesu
domé;
o Daliba dazadu projektu aktivitatés;
o Eurodesk tikla aktivitates;
« Starpnovadu sadarbibas projekti;
« Starppaaudzu sadarbibas aktivitates
kopienas darzu veido$ana, uzturé-
$ana;
o Jaunie$u garaza un skatuvite, dazadu
jaunies$u iniciativu isteno$ana.
8. |Plavinu Bérnu attis- |Deju studija “Dancing Chrystal” Talr.: 22014412, e-pasts: tatjana.
tibas centrs “Pepija” zagorska.udalcova@aizkraukle.lv
9. |Plavinu Jaunatnes Nodrosina saturiga briva laika Talr.: 22354812, e-pasts:
iniciativu centrs pavadisanu, organizé pasakumus, evita.petenko@aizkraukle.lv
“Ideja” specialistu piesaiste projektu ietvaros.
10. |Jaunjelgavas Nodrosina saturiga briva laika Talr.: 27486202, e-pasts:
Jaunatnes iniciativu | pavadi$anu, organizé pasakumus, agnese.mamedova@aizkraukle.lv
centrs ESF projekts “Proti un dari”.
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Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)
11. |Mazzalves saie- Nodrosina jauniesu kvalitativa un Talr.: 29339832,
ta nams (at- saturiga briva laika pavadiSanas iespéjas, | e-pasts: zanna.miezite@aizkraukle.lv
bildigais jaunatnes  |sportiskas aktivitates, dalibu projektos
darbinieks) un citu jaunie$u iniciativu atbalstisanu,
ESF Projekts “Proti un dari”.
12. |SIA “Aizkraukles  Bérnu psihiatrs Talr.: 65133884,
slimnica” « Narkologs e-pasts: info@amc.lv
« Kliniskais psihologs (tikai ar psihi-
atra nosutijumu)
« Fizioterapeits (tikai ar psihiatra
nosutijjumu)
o Uztura specialists (tikai ar psihiatra
nosutijumu)
13. | Aizkraukles « Individualas konsultacijas bérniem, | Talr.: 29429275,
psihologiskas pusaudziem, jaunie$iem un e-pasts: aelitabeitika@inbox.lv,
palidzibas centrs pieaugusajiem: mucenieceinese@inbox.lv,
« Kiliniska psihologiska izpéte | wwwaizkrauklesppc.lv
(DEAK, mediciniski pedagogiskam
komisijam),
-Kognitivi biheiviorala terapija;
-Seminaru, atbalsta grupu, socialas
uzvedibas korekcijas grupu vadisana.
14. |Elita Feodorova Psihologs / smil$u spéles metodes Talr.: 26638737,
praktizétaja. e-pasts: elita.psihologs@inbox.lv,
www.smilsuspeles.lv
15. | Aizkraukles ESF projekts “Proti un dari”. Talr.: 26954795,
pasvaldiba e-pasts: evija.steina@aizkraukle.lv
16. |Kokneses jauniesu Atbalsts, individualas palidzibas Talr.: 22592602,
biedriba “Solis” risindjumi, projekti. e-pasts: ieva.utena@aizkraukle.lv
BAUSKAS NOVADS

Kontakti: Bauskas novada Socialais dienests, Riipniecibas iela 7, Bauska, talr.: 63921086,
e-pasts: socialais.dienests@bauska.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.

Pakalpojuma
sniedzéeja nosaukums

Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto

darbam ar jaunie$iem

1. |Socialais darbinieks |« individualas konsultacijas par atkaribu un lidzatkaribu;
darbam ar atkarigam |« konsultacijas vecakiem, ka atpazit un atbalstit jaunieti atkaribas u.c.
personam
2. |Gimenes asistenta Izglitot un pilnveidot bérnu apriipes veicéju zinasanas un prasmes bérnu
konsultacijas apriupes un audzinasanas jautajjumos
3. |Jaunie$u saliedésanas |Sniegt iespéju jauniesiem saturigi un interesanti pavadit laiku, apzinaties
pasakumi savas vélmes un vajadzibas, atpazit talantus un uzdro$inaties tos attistit
4. |Atbalsta grupas Sniegt iespéju jaunie$iem atpazit savus resursus, apzinaties stipras puses
jaunie$iem un attistit savas prasmes
5. |LAT_LIT projekta Paaudzu konflikti, to céloni, sekas, to iespéjama novérsana, darbs ar
ietvaros seminari konfliktiem un profilakse ka no tiem izvairities, vai profilakse vispar ir
Bauskas novada iespéjama.
(Latvija) un Pakrojas | Kapéc veidojas konflikti starp paaudzém, ka tos atpazit un analizét;
(Lietuva) Ka uz vienu un to pasu lietu vai situaciju skatas dazadu paaudzu parstaviji;
16 brivpratigajiem — | Vai ir iespéjami kompromisi un cita redz&juma pienemsana?
jauniesiem. Vai paaudzu konflikts var novest lidz vardarbibai? Ka un vai to var
noverst?
Brivpratigais darbs, taja skaita starptautiskais
6. |Socialais darbinieks | Veikt preventivus pasakumus, motivét jaunieti uznemties atbildibu par

saviem lémumiem, ricibu un dzives izvélém
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7. | Psihologs Psihologiska konsultésana, psihologiskas palidzibas snieggana, problému
noversana, u.c.
8. |Skolu socialie Nodrosina bérnu/jauniesu aizsardzibu, palidz risinat situacijas macibu
pedagogi sekmju uzlabos$ana, konfliktu risinasana, sliktas uzvedibas, klaino$anas
u.c. situacijas
9. |Higiénas centrs lespéja nomazgaties, izmazgat apgérbu, pagatavot édienu, u.c.
Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:
Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto |majaslapa, ja ir)
1. |Bauskas bérnu un Realizé interesu izglitibas program- | Uzvaras iela 1, Bauska,
jauniesu centrs mas kultarizglitibas, tehniskas jaun- |bjc@bauska.lv,
rades un citas jomas, riko saturigus | Talr.: 63924006
briva laika pavadi$anas pasakumus
un nometnes skolénu brivlaika
2. |Bauskas kultiras Daudzveidigi kultiras pasakumi un |Kalna iela 18, Bauska
centrs iespéja piedalities dazadu kolektivu |kultura@bauska.lv,
aktivitateés Talr.: 63923291
3. |[NVA Atbalsts darba meklétdjiem, karjeras | Ratslaukums 4, Bauska,
konsultacijas, sadarbiba ar darba bauska@nva.gov.lv,
iekartosanas pakalpojuma sniedzé- | Talr.: 80200206
jiem, u.c.
4. |Open radosais centrs | Vieta, kur jauniesi var macities, gata- |Pltidona iela 8., Bauska
jauniesiem vot ést, bat radosi, veidot pozitivu
saskarsmi, atpusties, spélét spéles, u.c.
5. |Projekts “Proti un Mentora atbalsts prasmju attistiana, | Bauskas novada pasvaldiba
dari” izglitibas iesaisté, nodarbinatiba, u.c.
6. |Silto graudu terapijas | Metode izmantojama gadijumos, ja |Kekava, SIA BeATUS
metodes izmanto$ana |ir traumatiski pardzivojumi, vien-
sociala darba praksé |audzu attiecibu problémas, emo-
cionala rakstura grutibas u.c
7. |Biedriba “Engela Izkopj un attista talantus un motivé |Kekavas novads
sirds” jaunieti mainit dzives uztveri caur  |info@engelasirds.lv,
izglitojosiem pasakumiem Talr.: 29216036
8. |NVO Inicio Attista liderprasmes un palidz Svitenes pag., Bauskas novads
istenot jauniesu idejas jauniesi@inicio.lv,
Talr.: 26213061
9. |Biedriba “Laiks Jaunie$u neformalas izglitibas veici- |Bauskas novads
jauniesiem” nasana - apmacibas, labdariba, briv- |info@laiksjauniesiem.lv,
pratigais darbs, individuala pieeja Talr.: 28646934
katram
10. |Mums pieder pasaule | Veicinat jauniesu iniciativas lémumu | Svitenes pag., Bauskas novads
pienemsana un sabiedriskaja dzivé |biedriba_mpp@inbox.lv,
Talr.: 29993163
DOBELES NOVADS

Kontakti: Dobeles novada socialais dienests, E.Francmana 6, Dobelé, Dobeles novads,
talr.: 25495427, e-pasts: soc.dienests@dobele.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.

Pakalpojuma
sniedzeja nosaukums

Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto

1.

Socialais mentors

Individualas un grupas tik§anas

2.

Socialais darbinieks
darbam ar atkarigam
un lidzatkarigam
personam

« individualas un grupas konsultacijas par atkaribu un lidzatkarigu;
o atkaribas mazinasanas programma “datorspélu atkarigiem jauniesiem”
« konsultacijas vecakiem, ka atpazit un atbalstit jaunieti atkaribas
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3. |Psihologa Sniegt individualas konsultacijas
pakalpojums
4. | Gimenes asistents Macit socialas prasmes, pavadit jaunieti starppersonu un starpinstiticiju
tikSanas
5. | Krizes centra Atbalsta centra gimeném tiek sniegti pakalpojumi: sociala rehabilitacija
pakalpojums bérniem un vinu pavadoniem, kuri cietusi no prettiesiskam darbibam;
palidziba un atbalsts krizes situacijas nonakusam personam,; rehabilitacija
vardarbiba cietusam pieaugusam personam; darbs ar izglitojosas apma-
cibu grupam; higiénas pakalpojumi
6. |Dienas centrs “Balta | Nodros$inat jauniesiem jégpilnu laika pavadiSanu, socializéties.
maja’
7. | Nepilngadigo lietu Sastadit socialas uzvedibas korekcijas programmas
specialists
8. |Nepilngadigo lietu Izskatit individualus gadijumus saistiba ar iespéjamiem bérna tiesibu
komisija parkapumiem, ja ir nepiecieSama atra riciba un vairaku institaciju sadar-

biba, ka ari, ja radudos situaciju nav iespéjams atrisinat vienas institiicijas
ietvaros vai nav to izdevies atrisinat ilgsto$a laika posma.

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Sociala dienesta
Atbalsta centrs
gimeném

dzibu krizes situacija nonakusai
personai vai gimenei, ja notikusi
vardarbiba, nelaimes gadijums vai
socialo problému dé]

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto majaslapa, ja ir)
9. |Dobeles novada Centrs nodrosina atbalstu un pali- Brivibas iela 11, Dobele, Dobeles

novads

10.

Dobeles jaunatnes
iniciativas un
veselibas centrs

Intere$u izglitibas iestade, kas isteno
personas individualajam izglitibas vaja-
dzibam un vélmém atbilsto$as interesu
izglitibas programmas, neformalas
izglitibas programmas un profesionalas
pilnveides programmas, ka ari veic
interesu izglitibas organizatoriski
metodisko un informativo darbu.
Papildus iestade isteno izglitibas at-
balsta funkcijas, nodrosinot metodisko,
informativo un citada veida intelektualo
atbalstu izglitojamajiem, pedagogiem,
izglitojamo vecakiem un izglitibas
iestadém;

izglitibas psihologa konsultacijas;
psihoterapijas specialista konsultacijas;
socialais pedagogs;

logopéds;

karjeras konsultants;

nometnes organizésana

o grupu organizésana

e o o o o o

Brivibas iela 23, Dobele, Dobeles
pilséta, LV-3701

e-pasts: djivc@dobele.lv.,

Talr.: 63725550

11.

Kliniskais psihologs

Veikt klinisko izpéti

Dobeles novada socialais dienests,
E.Francmana iela 6, Dobele,
Dobeles novads. Talr.: 25495427,
e-pasts: soc.dienests@dobele.lv

12.

Dobeles sporta halle

o sporta pasakumu organizésana
individuali un komandas;
o trenazierzale

Téervetes iela 10, Dobele,
Dobeles novads;
e-pasts: dpsc@dobele.lv
Talr.: 63781385

13.

Dobeles sporta skola

sporta pasakumu organizésana
individuali un komandas;
o trenazierzale

E.Francmana 5, Dobelé, Dobeles
novads;

e-pasts: sporta.skola@dobele.lv;
Talr.: 63723201

163




14. |Dobeles muzikas Nodrosina arpus skolas pulcinus Skolas iela 2, Dobele, Dobeles
skola novads. Talr.: 25612666

15. |Dobeles makslas Nodrosina arpus skolas pulcinus Skolas iela 11, Dobelé, Dobeles
skola novads. Talr.: 63721621

16. |NVO Biedribajau- |Nodro$inat jauniesiem jégpilnu laika | Raina iela 12, Auce, Auces nov.,
nie$u maja “Jumis” | pavadisanu, socializéties. LV-3708.

www.medusmaize.lv/index.php
17. |“Gold Barbell City“ |e sporta pasakumu organizé$ana Muldavas iela 7, Dobele,
individuali un grupas; Dobeles novads
o trenaZierzale
18. |51.kajinieku bataljons | Jaunie$u iesaiste zemessardzé Lauku iela 15, Dobele,

Dobeles novads

JELGAVAS VALSTSPILSETA

Kontakti: Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas iestade “Jelgavas socialo lietu parvalde”, Pulkveza Oskara
Kalpaka iela 9, un Stacijas iela 13, Jelgava, talr.: 63048914, 63007224, e-pasts: soc@soc.jelgava.lv,
www.jelgava.lv.

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.

Pakalpojuma
sniedzéja nosaukums

Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto

korekcijas programma

1. |Gimenes atbalsta Sociala darba pakalpojuma mérkis ir sniegt profesionalu atbalstu
nodalas socialais personam un gimeném ar bérniem, lai veicinatu vai atjaunotu savu sp&ju
darbinieks darbam ar |sociali funkcionét:
gimeni un bérniem + gimeném un bérniem,

+ bez vecaku gadibas palikusiem bérniem, audzugimeném,
o aizbildniem,

+ viesgimeném,

o atbalsta gimeném un uzticibas personam u.c.

2. |Psihologa « Psihologa individualas konsultacijas gimenei vai personai, kura noklu-

pakalpojums vusi sarezgita krizes situacija (pieméram, parciesta vardarbiba, iegtita

invaliditate, majokla zaudésana, ilgstoss bezdarbs, tuvinieka nave,
autoavarija, ugunsgréks, smaga saslimsana u.c) un/vai kurai traucétas
socialas funkcionésanas spéjas;

« Psihologa individualas konsultacijas audzugimenei, aizbildna gimenei,
viesgimenei un gimenei, kura ir adopté&jusi bérnu;

« Gimenes (personas) izpéte péc barintiesas liguma, ja ir aizdomas var
vardarbibu.

3. |Izglitojosas un Ta meérkis ir palidzét atjaunot gimenes (personas) socialas funkcionésanas
atbalsta grupas spéjas, ka arl novérst disfunkciju gimené (personai), veicinot gimenes
pakalpojums loceklu (personu) izglitosanos psihiskas veselibas uzturésana un stiprina-

$ana, ka ari palidzét radit prieksnoteikumus labvéligai socialajai videi
bérnu audzinasanai gimene.
Izglitojosas grupas nodarbibas:
o Vecaku loma bérnu audzinasana;
o Bérna emocionala audzinasana;
« Esam gimene;
o Celvedis, audzinot pusaudzi;
« Socialo prasmju attisti$ana;
o Iekséjo resursu aktivizésana;
o Atbalsta grupas vecakiem, kuru aprapé ir bérni ar smagiem FT;
o Atbalsta grupa “Sargengelis”.
4. | Uzvedibas socialas Socialais darbs ar nepilngadigiem likumparkapéjiem un likumiskajiem

parstavjiem. Profilakses darbs ar nepilngadigajiem, kuri ubago, klaino vai
veic citas darbibas, kas var novest pie prettiesiskas ricibas, ka ari darbs ar

likumiskajiem parstavjiem
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“Integra” pakalpojums

5. | Krizes centra Krizes centra pakalpojuma mérkis ir sniegt naktsmitni, socialo apripi,

pakalpojums socialo prasmju novértésanu, pilnveido$anu un attistisanu, ka ari psiho-
socialo un psihologisko atbalstu krizes situacija nonakusam bérnam un
gimenei ar bérniem.

6. |Bérnu ilgstosas Pakalpojuma meérkis ir nodrosinat barenim un bez vecaku gadibas
socialas apripes un | palikusam bérnam majokli, diennakts aprapi, socialo rehabilitaciju, ka
socialas rehabilitacijas | ari veicinat bérna un gimenes atkalapvienosanos vai alternativas socialas
institacijas pakalpo- |apripes formas (audzugimene, aizbildniba) sanemsanu vai adopciju un
jums sagatavot bérnu patstavigas dzives uzsaksanai.

7. |Socialas rehabilitacijas | Klientiem tiek nodro$inata vispusiga un plasa informacija par atkaribu
pakalpojumi atkarigai | profilakses jautajumiem, specialistu konsultacijas atkarigam (lidzatkari-
(lidzatkarigai) personai | gam) personam, plass informativo materialu klasts. Katram klientam tiek
(sociala darbinieka nodrosinata individuala pieeja un atbalsts, tiek sniegta informacija par
individualas konsul- | socialas rehabilitacijas pakalpojumu par valsts budzeta lidzekliem.
tacijas)

8. |Dienas apripes centra | Dienas apriipes centra Integra” pakalpojuma meérkis ir personai ar inva-

liditati ar gariga rakstura traucéjumiem no 16 gadiem nodrosinat socialas
aprapes un socialas rehabilitacijas pakalpojumus, uzlabot personas
socialas funkcionés$anas spéjas un veicinat ieklausanos sabiedriba.

Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)
9. |Gimenes asistenta Gimenes asistenta pakalpojuma Arpakalpojums
pakalpojums mérkis ir sniegt atbalstu gimenei (per- | Pakalpojuma sanemsanai vérsties
sonai), kurai ar JSLP sociala darbi Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas
nieka izvértéjumu ir konstatéts socialo | iestadé “Jelgavas socialo lietu
prasmju trikums bérnu audzinasana | parvalde”, Pulkveza Oskara Kalpaka
un apriipé, majsaimniecibas vadisana |iela 9, un Stacijas iela 13, Jelgava.
un sadzives organizésana. Talr.: 63007526, 63048919,
Gimenes asistenta pakalpojumu no e-pasts: soc@soc.jelgava.lv
4 1idz 12 stundam nedéla ir tiesiga
sanemt:
o gimene, kurai ir konstatéts noteiktu
socialo prasmju trakums;
« persona péc arpusgimenes apripes
pakalpojuma beigam lidz 24
(divdesmit ¢etru) gadu vecumam,
kurai ir konstatéts socialo prasmju
trikums majsaimniecibas vadisana
un sadzives organizésana.
10. |Atelpas briza Bérna ar funkcionaliem traucé- Arpakalpojums
akalpojums jumiem vecakiem (likumiskajiem Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas

parstavjiem) nodrosinats atelpas briza
pakalpojums institacija. Ta mérkis ir
bérnam ar funkcionaliem traucéjumi-
em, un kur§ dzivo gimené, nodrosinat
uzraudzibu, socialo apripi, specialis-
tu konsultacijas, édinasanu 4 reizes
diena, pastaigas un saturigu briva
laika pavadisanu lidz 30 diennaktim
kalendaraja gada, apriipes procesa
aizstajot gimenes loceklus.

iestade “Jelgavas socialo lietu
parvalde”, Rehabilitacijas nodala,
Pulkveza Oskara Kalpaka iela 9,
Jelgava.

Talr.: 63012533, 63012541,
e-pasts: soc@soc.jelgava.lv
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pakalpojumi no
apreibino$am vielam
un procesiem
atkarigai personai

ar Ministru kabineta 2020. gada
11.augusta noteikumiem Nr.509
“Kartiba, kada no apreibinosam vie-
lam un procesiem atkarigas personas
sanem socialas rehabilitacijas pakal-
pojumus”. Socialas rehabilitacijas pa-
kalpojumi no apreibino$am vielam un
procesiem atkarigai personai atjauno
vai uzlabo bérna vai pilngadigas per-
sonas socialas funkcionésanas spéjas
un nodrosina sociala statusa atgisanu
un ieklausanos sabiedriba. Pakalpoju-
ma snieg8anas laika bérniem un piln-
gadigam personam tiek nodro$inatas
psihologa, sociala darbinieka, men-
tora, narkologa, bérnu psihiatra un
psihiatra konsultacijas atkariba no
bérna vai pilngadigas personas vaja-
dzibam, un vecumposmu ipatnibam.

11. |Socialas rehabili- Pakalpojumi nodrosinati saskana Pakalpojumu sniedz SIA “Macibu
tacijas pakalpojums  |ar Ministru kabineta 2014.gada centrs MKB” specialisti.
vardarbiba cietusai un gS.de_e_ce_mbra n(?t_ei_kqmiem Nr.790 Pakalpojuma sanemsanai vérsties
vardarbibu veikusai Socialas rehabilitacijas pakalpojumu Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas
pilngadigai personai | SM1€gSanas kartiba no Vardfllib{]?as iestade “Jelgavas socialo lietu

cletusam un vardarb_lbl)ly verisam parvalde’, Stacijas iela 13, Jelgava.
pilngadigam personam”. Vardarbigas Veselib A tkarib
uzvedibas mazinasanas pakalpojumu eseubas veicinasanas un atkaribu
sniedz viena no $adiem veidiem — pr oﬁ}akses nodala, socialais
individualu psihologa konsultaciju da_lrbmleks.
veida (ne vairak par se$padsmit 45 Talr.: 28692744,
minates garam konsultacijam) vai e-pasts: soc@soc.jelgava.lv
grupu nodarbibu veida (16 divas stun-
das garas nodarbibas lidz 12 per-
sonam grupa).

12. |Socialas rehabilitacijas | Pakalpojums nodrosinats saskana “Jelgavas socialo lietu parvalde”,

Stacijas iela 13, Jelgava.
Talr.: 28692744,
e-pasts: soc@soc.jelgava.lv

Citi, pieméram, NVO, brivpratigas organizacijas, utml.:

pasvaldibas iestades
“Sabiedriskais centrs”
jauniesu centrs

Bérnu bibliotéka “Ringla” — Rotal-
lietu bibliotéka ir ipasa kopa buasanas
vieta, kur satiekas dazadas gimenes
un paaudzes, lai patikama atmosféra
aizraujosi un lietderigi pavaditu
laiku, kopigi spéléjoties.

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts, ma-
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto |jaslapa, ja ir)
13. |Jelgavas valstspilsétas |Jaunie$u centra pakalpojums Jelgavas valstpilsétas pasvaldibas

iestades “Sabiedriskais centrs”
jaunieSu centrs,

Skolotaju iela 8, Jelgava.

Talr.: 63022724, 27842165,
e-pasts: sc@sc.jelgava.lv

14.

Jelgavas valsts-
pilsétas Jaunrades
nams “Junda’

Tiek piedavati pakalpojumi
meérktieciga briva laika pavadisanai
jauniesiem:

« darbs ar jaunatni - interesu izgliti-
bas programmas, iestades
aktivitatés tiek iesaistita jaunatne;

o patriotiska audzinasana — iestades,
Jelgavas un Latvijas cieni$ana;

« bérnu un jauniesu ar ipasam
vajadzibam integrésana briva
laika aktivitatés, piedavajot gan
speciali veidotas interesu izgli-
tibas programmas, gan izvéloties
programmas péc prasmem,
iemanam un vélmém, gan dalibu
iestades aktivitatés;

o vasaras nometnes “Ledinos”

Jelgavas valstspilsétas Jaunrades
nams “Junda”

Zemgales prospekts 7, Jelgava.
Talr.: 63022166,

e-pasts: junda@izglitiba.jelgava.lv
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JELGAVAS NOVADS

Kontakti: Jelgavas novada socialais dienests, Liela iela 5/7, Jelgava, talr.: 27823849,
e-pasts: socdienests@jelgavasnovads.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

darbam ar personam
ar atkaribu problémam

lidzatkaribu mazinasanai

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzéja nosaukums
1. |Socialais darbinieks |« individualas konsultacijas par atkaribu un lidzatkarigu;

« konsultacijas vecakiem, ka atpazit un atbalstit jaunieti atkaribu un

Jaunie$u iniciativu
centrs “Tuvu”

redzamibu un attiecigi aizsniedzot un
uznemot vairak jaunienacéjus — jau-
nie$us, sekmeé kvalitativu un lietde-
rigu briva laika pavadiSanu jaunie$u
centra;(Anglu valodas nodarbibas;
édienu gatavosana; reizi nedéla jogas
nodarbiba jaunie$u centra, attistit
jauniesu garazu, kur bus iespéja
stradat gan ar kokapstradi, gan
metalapstradi). Sadarbojoties ar citam
iestadém (citi jauniesu centri, biedri-
bas, uznémumi), kas spétu paplasinat
jégpilnas darbibas jauniesu vida.

2. |Psihologs Nodrosina individualas psihologa konsultacijas personam, kuras
nonakusas krizes situacijas vai kuram sociala darba specialists noteicis
psihologa pakalpojuma nepiecieSamibu saskana ar personas individualo
vajadzibu un resursu novértéjumu

3. |Atbalsta un izglitojo- | Veicina priek$noteikumus labvéligai socialajai videi bérnu audzinasanai

$as grupas vecakiem un | gimené, ka ari disfunkciju novérsanai gimené
jaunajam maminam

4. |Indicéta atkaribu Nodrosina agrinu palidzibu jauniesiem, kuri ir paméginajusi vai uzsakusi

profilakses intervence |lietot atkaribas vielas
13-25 gadus veciem

iedzivotajiem ar pa-

augstinatu atkaribu

izraisoso vielu lieto-

$anas radito veselibas

traucéjumu risku

5. |Gimenes asistents Palidz apgiit prasmes, ka planot un vadit ikdienas dzivi, ka piesaistit

traksto$os resursus un sadarboties ar dazadam iestadém un specialistiem
Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:
Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts, ma-
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto |jaslapa, ja ir)
6. |Anes Jauniesu Veicina saturiga briva laika pavadi$a- | Celtnieku iela 12, Ane,
iniciativu centrs nas iespéjas bérniem un jaunie$iem, |Cenu pagasts, Jelgavas novads
radot optimalus apstaklus bérnu un
jauniesu intelektualai attistibai, pas-
izglitibai, radosam darbam, atputai.
7. |Branku Bérnu un legastot lielaku atpazistamibu/ Saules iela 2, Brankas, Cenu pagasts,

Jelgavas novads
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8. |Ozolnieku Bérnu un |Sniedz atbalstu jaunie$u iniciativam, |Stadiona iela 5, Ozolnieki,
Jaunie$u iniciativu radot labvéligus apstaklus jauniesu Ozolnieku pagasts, Jelgavas novads
centrs intelektualai un radosai attistibai,

veicinot sadarbibu starp jauniesu
centru un ar darba ar jaunatni
iesaistitajam personam regionala,
valsts un starptautiska méroga,
nodrosinot uz jaunieSiem orientétu
pasakumu organizésanu un piedava-
jot iespéjas izmantot brivo laiku liet-
derigi jauniesu pilnveértigai izaugsmei.

9. |Jelgavas novada Nodrosina gimenes atbalsta, DAC “Vilce”, Skolas iela 8,
aktivitasu centri nodarbinatibas veicinasanas, Vilces pagasts, Jelgavas novads.
pagastos sabiedribas veselibas un integracijas | DAC “Dzirnieki’, Ievu iela 12,

pasakumus sociali mazaizsargatam | Dzirnieki, Jaunsvirlaukas pagasts,
iedzivotaju grupam. Jelgavas novads.
DAC ,,Zalenieki”, Milleru cel$ 4-31,
Zalenieki, Zalenieku pagasts,
Jelgavas novads.
DAC ”Kalnciems”, Jelgavas iela 15,
Kalnciema pagasts, Jelgavas novads.
DAC ,Livbérze”, Cerinu iela 2, Var-
pa, Livbérzes pagasts,
Jelgavas novads.
DAC “Birztalinas”, Birzes iela
4, Lielplatones pagasts, Jelgavas
novads.
DAC “Tireli”, Rigas iela 20, Tireli,
Valgundes pagasts, Jelgavas novads.
DAC “Zemgale”, Upes iela 10,
Zemgale, Gludas pagasts, Jelgavas
novads.

10. |Socialo pakalpojumu |e Dienas laika nodrosina personam | Celtnieku iela 12,
centrs “Zile” ar gariga rakstura traucéjumiem Ane, Cenu pagasts, Jelgavas novads

socialo prasmju attistiSanas, izgli-
toSanas, briva laika pavadisanas
iespéjas, ka ari personas un vinu
tuvinieku lidzdalibu konkrétu
socialo problému risinasana.

o Ar smil$u terapijas palidzibu no-
drosina sociala rehabilitacijas pro-
cesu funkcionésanas uzlabosanai -
kermena un sikas muskulataras
stimulacijai, organisma pasregulaci-
jas attistiSanai, sasprindzinajuma,
parak lielas aktivitates, nedrosibas
un bailiguma mazinasanai, kogni-
tivo (izzinas) procesu un koncen-
tréSanas spéju sekmeésanai, jaunu
prasmju veidosanai un esoso
prasmju nostiprinasanai.

11. |Jelgavas novada Di- |Centra darbibas mérkis ir nodrosinat | “Lielplatones skola”, Lielplatones

enas apriapes centrs
((UPE”

socialas apripes un socialas rehabili-
tacijas pakalpojumus personam ar
gariga rakstura traucéjumiem, perso-
nam ar invaliditati, pensijas vecumu
sasniegusam personam, bérniem

no triicigdm un maznodro$inatam
majsaimniecibam, gimeném, kuras ir
bérna attistibai nelabveéligi apstakli, ka
ari personu grupam, kuram ir izteik-
tas socializacijas gratibas.

pagasts, Jelgavas novads
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12. |Daudzfunkcionals Centra darbibas meérkis ir nodro- Draudzibas iela 3, Kalnciema
socialo pakalpojumu |S$inat sabiedriba balstitu socialo pagasts, Jelgavas novads
centrs “Laipa” pakalpojumu sniegsanu pilngadigam
personam ar gariga rakstura veseli-
bas traucéjumiem), sniedzot atbalstu
pilnvértigai dzivei un integracijai sa-
biedriba. Centram ir $adas funkcijas:
« grupu dzivokli - majokla, socialas
apripes un individuala atbalsta
nodrosinasana, prasmju un iemanu
attistiSana, lai klienti varétu uzsakt
patstavigu dzivi;

« dienas apripes centra - socialas
apripes un socialas rehabilitacijas
pakalpojumu nodro$inasana dienas
laika;

« specializétaja darbnica - socialo
rehabilitacijas pakalpojumu un
prasmju veicinosu aktivitagu

nodrosinasana.

13. |Mentora programma |atbalsta persona un padomdevéjs Talr.: 29142588, e-pasts:
jaunietim, kas sniedz vajadzigo at- | ulla.zumente.steele@mentor.lv
balstu, reizém praktisku palidzibu

14. | Projekts “Proti un Projekta mérkis: motivét un akti- Skolotaju iela 8, Jelgava

Dari” vizét jauniesus, kuri nemacas,

nestrada vai neapgust arodu un

nav registréti Nodarbinatibas valsts
agentiara (NVA) ka bezdarbnieki,
veicinat $o jaunie$u iesaisti izglitiba,
tai skaita aroda apguvé, Jauniesu
garantijas pasakumos, kurus isteno
NVA un Valsts izglitibas attistibas
agentiira, un nevalstisko organiza-
ciju vai jaunie$u centru darbiba.

JEKABPILS NOVADS

Kontakti: Jekabpils novada socialais dienests, Jauna iela 391, Jekabpils, Jékabpils novads, LV-5201,
talr.: 65207081, fakss 65207082, bezmaksas informativais talr.: 80020091, e-pasts: sd@jekabpils.lv

Sociala dienesta veidoti un realizéti pakalpojumi:

Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros problematikas gadijumos izmanto
sniedzeja nosaukums

1. |Atkaribu profilakses individualas un grupas konsultacijas par atkaribu un lidzatkaribu;

specialists o atkaribas mazinasanas programma jauniesiem;

« konsultacijas vecakiem, ka atpazit jaunieti atkaribas, apzinaties
iespéjamas ricibas un atbalstu jaunietim,

2. |Atbalsta grupu Atbalsta grupu nodarbibas jauniesiem ar uzvedibas traucéjumiem:
nodarbibas Pakalpojuma meérkis:
jauniesiem + sekmét pozitivu pusaudzu emocionalo attistibu, uzlabot pusaudzu

attiecibas sabiedriba;
o palidzét pusaudziem labak izprast sevi un savas vajadzibas, palidzét
mazinat uzvedibas problémas.

3. | Vasaras nometne Nometnes darba tiek iesaistiti bérni no riska gimeném, kam darbosanas
jauniesiem nometné var palidzét pasapzinas veido$ana un vértibu sakartosana.

4. | Psihologs Psihologa konsultacijas krizes situacija

5. |Jékabpils novada Izmitinasana lidz 6 ménesiem, atbalsts un psihologa konsultacijas krizes
pasvaldibas sociala situacija

dienesta gimenes
atbalsta centrs
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iniciativu grupa

siena” u.c.

6. |Socialie darbinieki Psihosocialas konsultacijas un atbalsts
Darbinieks darbam ar jaunieSiem péc arpusgimenes apripes izbeig$anas
7. |Socialie darbinieki Uzvedibas socialas korekcijas programmas bérniem un jauniesiem
8. |Starpinstitucionalas |Starpinstitucionalas sadarbibas ietvaros socialais dienests un izglitibas
sanaksmes Socialaja  |iestade vienojas nepiecieSama atbalsta sniegsana bérnam un vecakiem
dienesta
9. |Sadarbibas grupa Par nepiecie§ama atbalsta snieg§anu bérnam un vecakiem
bérnu tiesibu aizsar-
dzibas jautajumos
10. |SIA “DOMUS Gimenes asistenta pakalpojums
ATBALSTS” Socialas
rehabilitacijas centrs
Pasvaldiba esosi citas iestades pakalpojumi:
Nr.p.k.| Pakalpojuma Pakalpojuma iss saturs vai kuros | Kontakti (adrese, talr., e-pasts,
sniedzéja nosaukums | problematikas gadijumos izmanto | majaslapa, ja ir)
1. |SIA “DOMUS Gimenes asistenta pakalpojums Rigas iela 150,
ATBALSTS” Socialas Jekabpils, LV-5202.
rehabilitacijas centrs Talr.:24775788,
e-pasts: domusatbalsts@gmail.com
2. |Jékabpils arpusgimenes | Psihologa pakalpojumi Rigas iela 150,
apripes atbalsta centrs |arpusgimenes apriipé esosiem Jekabpils, LV-5202.
nepilngadigajiem Talr.: 22312018,
e-pasts: domusbiedriba@gmail.com
3. |Jekabpils novada Interesu izglitiba un briva laika Brivibas iela 258, Jekabpils,
Bérnu un jaunie$u pavadiSanas iespéjas, tai skaita LV-5201.
centrs Jaunies$u klubi “Vanagi”, “Laipa’, Talr.: 20371525,
“Smaids”, "Atsléga” un biedriba e-pasts:
“Jaunie$u klubs “13.pirmdiena” oskars.elksnis@edu.jekabpils.lv
4. |Bérnu un jaunie$u Sabiedriba balstitu pakalpojumu Brivibas iela 258, Jekabpils, Latvija,
invalidu biedriba izmanto$ana LV-5201
“Ceribu sala”
5. |Biedriba *Sadarbiba ar Nodarbinatibas valsts | Brivibas iela 45, Jékabpils, LV-5201.
“Vidusdaugavas NVO |agenttru programma “Darbam Talr.: 29449622,
centrs” nepiecieSamo iemanu attistiba e-pasts: vidusdaugavasnvo@inbox.lv
nevalstiskaja sektora”
*Biedriba “Vidusdaugavas NVO
centrs” ir izstradajusi brivpratiga
darba organizé$anu jauniesiem
programmu
6. |Jekabpils jauniesu Rado$o jaunie$u apvieniba “Ceturta |Brivibas iela 258, Jekabpils, LV-5201.

Talr.: 26001913,
e-pasts: info@jauniesivar.lv
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