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Atbalsts sievietēm MARTĀ

 

Sociālais  
darbinieks 

80002012 Jurists 

psihologs 

psihoterapeits 
Policija, sociālie 

dienesti, 
bāriņtiesa u.c. 

Pašpalīdzības 
grupas 

2015 gadā 
191 sūdzības par 

vardarbību 
159 – pirmo reizi 

Palīdzība 11 
bērniem 



  
Pagaidu aizsardzības piemērošana 

  

PALDIES TIESNEŠIEM UN POLICISTIEM! 
IR NOSARGĀTAS DZĪVĪBAS! 

 
• Tiesas pieņem lēmumus par pagaidu aizsardzību. 
 
1) Varmākas izlikšana no kopīgās dzīvesvietas 
2) Varmākam noteikts aizliegums tuvoties 
 
• Policija palīdz sagatavot PAPV pieteikumu tiesai, 

kad ir izsaukumi 



PROBLĒMAS         IETEIKUMI 
1) PAPV SAISTĀMA AR PAMATA PRASĪBU 
Klientēm prioritāte ir aizsardzība no vardarbības, arī, kad 
nav strīda pēc būtības 
VAR – ārstēšanā ieguldītie līdzekļi/ morālais kaitējums 
 
 
2)IEROSINĀTA KRIMINĀLLIETA, BET JĀCEĻ PRASĪBA 
CIVILLIETĀ, LAI BŪTU PAPV 
Varētu būt izņēmums – ja kriminālprocess – sasaistīt ar 
PAPV 
 

 
 



PROBLĒMAS          IETEIKUMI 
3)TIESAS LĒMUMU IZPILDE 
 
IEPAZĪSTINĀŠANA AR LĒMUMU  
upurim liek meklēt varmāku, 
neizliek varmāku,  
kavējās ar lēmumu paziņošanu 
Rada vardarbīgas rīcības riskus, paziņojot 
Vēlams vienots paziņošanas sistēmas modelis 
Ir gadījumi, kad policija nevēršas pret vajātāju, 
neierosina kriminālprocesu 
 
4) VARMĀKAS VĒRŠ PAPV PRET UPURI 
5) TIESAS NORAIDA PAPV 
 

 
 



PROBLĒMAS          IETEIKUMI 
 

 
 

8) IR PAPV, bet saistībā ar bērniem NAV 
Vēlams – trešās puses noteikt par starpniekiem 
tikšanās ar bērniem gadījumos, saimniecisku 
jautājumu risināšanai. 
 
9) VAINO SIEVIETES/ ATŅEM BĒRNUS   
 
 
 
Bērni manipulācijas objekts 
Sievietes neziņo par seksuālo vardarbību pret 
bērniem 
 





LAI MUMS KOPĀ IZDODAS 
VEIDOT STARPINSTITUCIONĀLU 

SADARBĪBU  
DROŠĀM UN BRĪVĀM DZĪVĒM! 

 

 

 

PALDIES! 

 

 

 


