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e S.g. 30. novembri Saeima ratificéja Eiropas Padomes Konvenciju par vardarbibas

pret sievietém un vardarbibas gimené novérsanu un apkarosanu. Konvencijas meérkis

ir aizsargét sievietes no jebkédas vardarbibas un novérst vardarbibu pret sievietém un
vardarbibu gimené, sodit par to, ka art sekmét jebkadas vardarbibas pret sievietem

izskausanu un veicinat sieviesu un viriesu faktisku lidztiesibu.

o 23. novembri Labklajibas ministrija uzsaka socialu kampanu “Vardarbibai patik

klusums. Nekluse!”, lai mazinacu sabiedribas iecietibu pret vardarbibu pret sievieti un

vardarbibu gimené, ka ar1 aicinatu lidzcilvekus vardarbibas gadijuma nebut
Vienaldzigiem un zinot par to policijﬁ. Kampana Labkléjibas ministrija informes
sabiedribu par to, ka atpazit vardarbibu pret sievieti un vardarbibu gimeneg,
vienlaikus aicinot lidzcilvekus runat un rikoties, ja pamanita vardarbiba. Kampanas
ictvaros ar dazadiem informativajiem materialiem, video sizetiem un digitalajiem
stendiem tiks veicinata sabiedribas izpratne par vardarbibu pret sievietem un

vardarbibu gimene.

e 16. novembri norisinajas Labklﬁjibas ministrijas ikgadéji konference vardarbibas

mazinasanai “Starpinstitucionala sadarbiba: visaptverosa pieeja dzivei drosiba”, kas

tika rikota sadarbiba ar biedribu “Skalbes”. Konferences ietvaros eksperti no Latvijas

un Belgijas aktualizéja témas par vardarbibas gimené mazinasanu.

8. novembri Latvijas policisti un Valsts policijas koledzas darbinieki piedalijas jauna

Eiropas Padomes HELP tiessaistes kursa atklasana, kas velcits vardarbibas pret

sievietém un vardarbibas gimeneé apkaroéanai. Kursa mérlgis ir veicinat policijas
darbinieku izpratni par daudzajiem vardarbibas veidiem un tas ietekmi uz upuriem
un sabiedribu kopumﬁ. Kurss ietver informéciju par upuru un vardarbibas veiceju
intervésanu, ka art prakeisku atbalstu izmeklecajiem un policistiem, kas ierodas

notikuma viera.


https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/30.11.2023-saeima-ratifice-stambulas-konvenciju-pec-teju-5-stundu-debatem.a533581/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/30.11.2023-saeima-ratifice-stambulas-konvenciju-pec-teju-5-stundu-debatem.a533581/
https://www.lm.gov.lv/lv/jaunums/labklajibas-ministrija-uzsak-kampanu-par-vardarbibas-pret-sievietem-un-gimene-mazinasanu
https://www.lm.gov.lv/lv/jaunums/labklajibas-ministrija-uzsak-kampanu-par-vardarbibas-pret-sievietem-un-gimene-mazinasanu
https://www.lm.gov.lv/lv/jaunums/labklajibas-ministrija-uzsak-kampanu-par-vardarbibas-pret-sievietem-un-gimene-mazinasanu
https://www.youtube.com/watch?v=mZi2uoFLcv4
https://www.coe.int/en/web/genderequality/-/launching-of-help-course-on-violence-against-women-and-domestic-violence-for-police-in-latvia#:~:text=News,-Launching%20of%20HELP&text=On%208%20November%202023%2C%2030,for%20law%20enforcement%E2%80%9D%20in%20Riga.
https://www.coe.int/en/web/genderequality/-/launching-of-help-course-on-violence-against-women-and-domestic-violence-for-police-in-latvia#:~:text=News,-Launching%20of%20HELP&text=On%208%20November%202023%2C%2030,for%20law%20enforcement%E2%80%9D%20in%20Riga.

e Latvija 25. novembr tika atziméta Starptautiska diena vardarbibas pret sievietem

izskausanai. Ta, pieméram, biedriba “Sievietei paveicas” sadarbiba ar Rigas Zonta

klubu Riga, Brivibas aleja,_rikoja akciju “Kur vina palika?”. Tepretim valdibas
majai tika izlikei kurpju pari, tédéjédi simbolizéjot nogalinétés sievietes. Tkviens
saja diena bija aicinats nest uz Brivibas aleju kurpju pari, ar kuru véletos

sabiedribai un valdibai atgﬁdinﬁt par nepiecie%amibu izskaust vardarbibu.

e 23, novembri biedriba “Centrs MARTA™ rikoja starptautisku konferenci

“Koordinéta kopienas riciba gimenes vardarbibas gadijumos”, kuras mérkis bija

izvertet paveikto un dalities ar labo praksi starpinstitucionalaja sadarbiba
vardarbibas gimené novérsanai. Konference pieda]ijﬁs eksperti no Latvijas,
Niderlandes, Irijas, Lielbritanijas un ASV.

e Pasaulé un Lacvija novembris tika atziméts ka viriesu veselibas ménesis, ipasi
pievérsot uzmanibu jautajumiem par viriesu fizisko un mentalo veselibu. 20.

novembri norisinajas “Usu gajiens”, lai mudinatu virieSus parbaudit savu veselibu

un doties pie arsta. Ari veselibas ministrs aicinaja ikvienu virieti rapéties par savu

veselibu un laikus veikt analizes, ieklaujot priekédziedzera specifiskﬁ antigéna

analizes, kas viriesiem lauj agrini atklat un izarstéc prostatas vézi. Tapat aicinam
iepazities ar portala lsmlv icklautajam publikacijam par viriesu veselibu un

izaicinajumiem, kas ieklauj interviju ar Rigas Austrumu kliniskas universitates

slimnicas urologu Andreju Leisi, interviju ar gimenes arstu Ingaru Burlaku,

interviju_ar psihoterapeitu un psihiatru Artaru Utinanu, ka ari Visaptveroéu

situacijas analizi par to, kadel viriesi Lacvija mirst jauni un_kadél viriesi nedodas

lagt palidzibu pie arsca.

 Latvija joprojam ir zema atsauciba doties uz valsts apmaksatu skriningu kratcs veza

diagnostikai - to izmanto mazak neka puse sieviesu, tadél_tiek planota plasaka

gimenes arstu jesaiste pacientu motivésana apmekléc kriats mamografijas

skriningupmekléjumu. Sobrid nav precizu datu, cik sieviesu slimo ar kriits vezi

Latvija, bet tiek lests, ka ik gadu kracs vezi konstaté vismaz vienam takstotim

0 .V
S1€viesu.


https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/24.11.2023-foto-oranzu-kurpju-rindas-pie-valdibas-atgadina-par-nogalinatam-un-no-vardarbibas-cietusam-sievietem.a532886/
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https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/sarunas/23.11.2023-kadreiz-naca-tikai-sievietes-arsts-utinans-par-viriesiem-pie-psihoterapeita-un-laikmeta-mainu.a531633/?utm_source=lsm&utm_medium=article-body&utm_campaign=admin
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* Jau sesto gadu Sabiedribas integracijas fonds aicina darba devéjus piedalities

novértéjuma “Dazadiba ir speks™. Ta ir iespéja gan privatiem uznémumiem, gan

valsts iestadem un nevalstiskaj am organizacijam, aizpﬂdot anketu, paéiem
novertee, cik ieklaujosa ir to darba vide. Sogad novertgjumam bija pieteikusies 46
darba devéji, un 30. novembr1 tika pasniegti Dazadibas novercéjuma apba]vojumi,
godinot dazadibai atvertakos darba devéjus Lacvija. Zelta novértéjuma limeni par
izcilu sasniegumu un inovativu pieeju, 1stenojot dazadibas vadibu, sanéma 3 darba
deveji - VAS “Valsts nekustamie 1pasumi”, SIA “Rigas Dzemdibu nams” un AS
“Swedbank Latvia”.

e Literataras zurnals “Punctum” un dokumentalais projekes “Lietisko pieradijumu

muzejs”_aicina uz gramatas “Neviens tev neticés” atversanu 8. decembri, p]kst.
19.00 Latvijas Makslas akadémijas Jaunaja korpusa. Krajums “Neviens tev neticés”
bas pirma gramata latviesu valoda ar dazadu autoru dalibu, kas pievér%as

vardarbibas gimene témai. Atvérsanas pasakuma notiks autoru lastjumi.

e Novembri pirmizrﬁdi piedzivoja isfilma “Mana bérnibas lgermel;la atzisanas”, kas

aktualizé uzmaksanos un bérnu izmantosanas riskus - varmacibas veidu, ko déve

par_gramingu. Latvijas skolam filmu bas lespejams noskatities bez maksas. Tiks
uzsakta art bérnu un jauniesu izglicosana par to, ka atpazit graminga situacijas un

ko darit, ja esi tada nokluvis.

e Skatitaju vértéjumam novembri tika piedavata Marinas Nazarenko un Unas

Celmas dokumentala filma “Sievietes bez viriesiem", kas kop§ kara sakuma seko

lidzi ukrainu beglu likteniem Latvija. No 29. novembra filma bus skatama

kinoteatros visa Latvija, bet Riga tiks rikoti atseviski bezmaksas seansi.


https://www.sif.gov.lv/lv/jaunums/pasniegti-sif-dazadibas-novertejuma-apbalvojumi
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https://www.lsm.lv/raksts/kultura/kino-foto-un-tv/29.11.2023-kinoteatros-nonak-dokumentala-filma-par-ukrainu-beglem-latvija-sievietes-bez-viriesiem.a533507/

EIROPA:

e 15. novembri Eiropas Savieniba tika atziméta Vienlidzigas darba samaksas diena.

Ka norada Eiropas Komisija sava pazinojuma, sievietes Eiropas Savieniba
joprojam pelna mazak neka viriesi - videja darba samaksas atskiriba starp
dzimumiem ES ir 13%. Tas nozime, ka par katru 1 eiro, ko nope]nijis virietis,
sieviete nopelna tikai 87 centus. Vienlidzigas darba samaksas diena iezime
datumu, kas simbolize, cik papildu dienu sievietem ir jastrada lidz gada beigam,

lai nopelnitu to, ko viriesi ir nopelnijusi st pasa gada iecvaros.

o Eiropas Savienibas Padome ir vienojusies un apstiprinajusi secindjumus par

sievietem un_lidztiesibu sporta joma. Secinajumos ir uzsverts, cik svariga ir

piekluve drosiem, ieklaujoéiem un Vienhdzigiem konkurences apstﬁkliem, cinoties
pret nevienlidzibu, diskriminaciju un vardarbibu. Padome aicina dalibvalstis
nodrosinat ikvienai personai vienlidzigu pickluvi sportam, ipasu uzmanibu
pieversot vienlidzigai samaksai par vienadu darbu profesionalaja sporta. Tapat
Padome aicina dalibvalstis palielinat sieviesu ipatsvaru vadosos amartos sporta,
veicinat to, lai sieviesu sporta sacensibu atspogulojums medijos batu plaéﬁks un
brivs no stereotipiem, novérst un apkarot uzmaksanos un seksualu vardarbibu

sporta, ka art nemt véra dzimuma perspektivu, planojot sporta infrascrukearu.

e Eiropas Savienibas Padome ir apstiprinajusi secinajumus transformacijam

apriipes sistéma visa miaza garuma, nodrosinot visaptverosus un kopiena balstitus

modelus apripé, kas nem vera dzimumu lidztiesibas perspektivu. Secinajumos

dalibvalstis tiek aicinatas nodrosinat pieej amus pirmsskolas izghtibas un apruapes

pakalpojumus, ka ar novérst kvalificecu aprupes darbinieku crakumu.

e Eiropas Savienibas Padome,_ apstiprinot secinajumus par Eiropas videospelu

nozares kultaras un radosas dimensijas stiprinasanu, aicina dalibvalstis

popularizét atbildigu spelesanu un nodrosinac drosu tiessaistes vidi videospelem,
ka art veicinat lidztiesibu videospélu nozarée, lai nodrosinatu dzimumu lidzsvaru

un Vienlidzigu atalgojumu.

e 7. novembr1 Eiropas Parlamenta Sieviesu tiesibu un Nodarbinatibas komitejas

pienéma nostaju_par jaunajiem noteikumiem,_lai valstu lidztiesibas iestadem

pieskirtu lielakas pilnvaras, resursus un neatkaribu.



https://commission.europa.eu/news/equal-pay-day-women-eu-still-earn-13-less-men-2023-11-15_lv
https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2023/11/24/women-in-sports-council-approves-conclusions-to-combat-gender-based-discrimination/
https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2023/11/24/women-in-sports-council-approves-conclusions-to-combat-gender-based-discrimination/
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-16094-2023-INIT/en/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-16094-2023-INIT/en/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-16094-2023-INIT/en/pdf
https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2023/11/24/video-games-sector-council-to-protect-its-cultural-and-creative-dimension/
https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2023/11/24/video-games-sector-council-to-protect-its-cultural-and-creative-dimension/
https://www.europarl.europa.eu/news/lv/press-room/20231031IPR08704/fight-against-discrimination-new-rules-to-boost-national-equality-bodies
https://www.europarl.europa.eu/news/lv/press-room/20231031IPR08704/fight-against-discrimination-new-rules-to-boost-national-equality-bodies
https://www.europarl.europa.eu/news/lv/press-room/20231031IPR08704/fight-against-discrimination-new-rules-to-boost-national-equality-bodies

e Konteksta ar Starptautisko dienu vardarbias pret sievietém izskausanai, Eiropas

Komisija un Augstais pﬁrstﬁvis un priekésédétﬁjas vietnieks naca k]ajﬁ ar

pazinojumu, uzsverot to, ka Eiropas Savieniba turpina iestaties pret visu veidu
vardarbibu pret sievietem un meiteném. Eiropas Savieniba un visa pasaule katra
tresa sieviete ir saskarusies ar fizisku vai seksualu vardarbibu. Tapat ES vismaz
divas sievietes nedeéla iet boja no intima partnera vai gimenes locekla vardarbigas

ricibas.

* Eiropas Komisija Pilsoniba, vienlidziba, tiesibas un vértibas (CERV) programmas
ietvaros ir publicéjusi divus jaunus uzaicinajumus iesniegt projektu pieteikumus.

Viens no aicinajumiem atbalsta vienlidzigas darba samaksas un darba samaksas

pﬁrskatﬁmﬂ)as pasﬁkumus, savukart otrs fokuséjas uz ar_dzimumu saistitas

vardarbibas un vardarbibas §imené mazinasanu.

PASAULE:

e ANO Dzimumu lidztiesibas un sieviesu iespéju_veicinasanas institiicija (UN

Women) 25. novembri,_ Starptautiskaja diena vardarbibas pret sievietem

izskausanai, uzsaka ANO ikgadéjo 16 dienu kampanu, kura 1pasa uzmaniba tiek

pieversta ar dzimumu saistitas vardarbibas noversanai un apkarosanai. ST gada

kampana pasa uzmaniba tiek pieversta ieguldijumu nozimigumam, lai noveérstu
Jpa-nies P p SRR &

vardarbibu pret sievietém un meitenem.

 Aicinam iepazities ar UN Women publikaciju par dzimumu lidztiesibas aspekta

iecklausanu budzeta planosanas procesos un $is pieejas pricksroctbam. Dzimumu

lidztiestbas principa ieklausana budzeta planosana ir stracegija, lai veidotu
icklaujosu budzetu, kas nem vera visu individu nepieciesamibas. Lidztiesibas
aspekta ieklauézma p]imoéanas procesos veicina taisniguma izjltu, stiprina
valdibas atbildibu un uzticibu, ka art atbalsta labaku budzeta saskanotibu ar

ANO ilgtspejigas attistibas merkiem.

 Dienvidafrika klas par pirmo valsti Afrika, kas ieviesis dalitu bérna kopsanas

m!in_ﬁjm péc tam, kad valsts augstﬁkﬁ tiesa noléma, ka abiem vecakiem ir
jabut tiestbam uz atvalinajumu péc bérna piedzimsanas vai adopcijas. Tiesas
spriedums laus vecakiem izvéleties, ka sadalit c¢etru meénesu bérna kopézmas
atvalinajumu. Ieprieks Dienvidafrika bérna matei bija tiesibas uz ¢etru ménesu

atvalinajumu, bet tévam vai partnerim bija lauts izmantot ne vairak ka 1o dienas.


https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/lv/statement_23_6003
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