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IATVIJA:

e Valsts apmaksitas sieviesu higiénas preces skolas varétu bat pieejamas no nakama

gada. Sobrid iniciativa tiek izstradata atbildigo ministriju - Labklajibas, Veselibas un
Izglitibas un zinatnes ministrijas, ietvaros. Veselibas ministrija ir izstradaci Ministru
kabineta noteikumu grozijumi, kas paredz, ka kopa ar citam higiénas precém, skolam
bus janodrosina art higieniskas paketes. Savukart iniciativas autori Sieviesu
sadarbibas tikls sobrid gatavo pilotprojekeu Balvu un Aizkraukles novados, kuru

rezultaca tiks apzinats meitenu viedoklis un skolu administracijas viedoklis.

 Sogad Tiesibsarga biroja darbu ir sakusi Diskriminacijas novérsanas nodala, kura

plano veike plasu diskriminacijas situacijas novértgjumu valsti. Lidz $im sads

visaptveross novértejums nav veikes. Paslaik Tiestbsarga birojs socialos medijos isteno
kampanu “Pieskil savu empatiju” - 10 raidijumu ciklu, kura notick sarunas par

dazadam iedzivotaju grupam, kas paklautas stereotipiem un diskriminacijai.

e S. g & marta Riga norisinasies sieviesu solidaritates gajiens. Gajiena sakums planots

plkst. 12.00 pie Brivibas pieminekla. Péc runu teiksanas no Brivibas pieminekla
laukuma gajiens virzisies pa Kalku ielu, nosledzoties Jekaba laukuma. Gajiena rikotaji
vélas uzsvere, cik barciski ir vérsties péc atbalsta un palidzibas vardarbibas gimené un
vardarbibas pret sievietem gadijumos. Tapat 6. marta no 18.00 lidz 20.00 Pils iela 21

norisinasies plakatu darbnica, kura bas iespéja izveidot plakatus gajienam.


https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/11.02.2024-valsts-apmaksatas-higienas-preces-skolas-varetu-but-pieejamas-no-nakama-gada.a542483/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/11.02.2024-valsts-apmaksatas-higienas-preces-skolas-varetu-but-pieejamas-no-nakama-gada.a542483/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/01.02.2024-tiesibsarga-birojs-plano-plasu-diskriminacijas-situacijas-novertejumu-latvija.a541275/
https://satori.lv/article/notiks-sieviesu-solidaritates-gajiens

 Vertejot situaciju vardarbibas gimené un vardarbibas pret sievieti joma 2023. gada,

ir pieaudzis draudu un Vajﬁéanas skaits, ka ar1 ir registréti vairak pﬁrkﬁpumi
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tuvosanas liegumiem neka ieprieks. 2023. gada lemumi par pagaidu aizsardzibu
noteikti pret gandriz 4435 personam, kas ir par 627 vairak neka 2022. gada.
Visbiezak vardarbiba tick veikta alkohola un narkotiku reibuma - sesos gadijumos
no 10 varmiaka ir bijis reibuma. Nakamgad Latvija ir planots ieviest varmaku

elektronisko uzraudzibu.

o Ik gadu februart tiek atziméta Go Red for Women diena, kad tick aktualizeta
sievietes sirds veseliba un sievietes tiek aicinatas pievérst uzmanibu $im
jautajumam. Tapat no 5. marta lidz 7. martam sievietes varés veikt bezmaksas

meérfjumus sirds veselibas profilaksei. Bezmaksas sirds un asinsvadu risku

arbaudes bus pieejamas “Meéness aptiekas”, “Veselibas centru apvienibas” un
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“Centralas laboratorijas” veselibas pieturas Riga, Pieriga, Jurmala, Bauska un
Daugavpih. Parbaudes notiks biedribas “ParSirdi.lv” rikota sievietes sirds veselibas

meénesa ietvaros akcija “Sievietes sirds un VISS(ums)”.

e Latvija joprojam ir vérojama zema sieviesu atsauciba ierasties uz kriits véza

skriningu. Kamer citas valstis tie ir 70-80% sieviesu, kuras atsaucas aicinajumam,
Latvija vél nevienu gadu nav parsniegti 50% No visam uzrunatajam sievietém. Arsti
norada, ka lielaku atsaucibu var panak ar personalizétu pieeju — piezvanot vai
nosttot Tszinu. Arl veselibas pratiba un zinasanas par veza riskiem Latvija nav
pietiekamas. Vienlaikus Nacionalais veselibas dienests norada, ka sobrid tiek
stradats pie risinajuma, lai varétu ieviest iszinu nosacisanu mérkauditorijai ar
aicinajumu veike valsts apmaksatu veza skriningu. Paredzams, ka §is izmainas

varétu tike ieviestas 2025. gada I. pusgadﬁ.

e Zinasanas par reproduktivo un seksuilo veselibu Latvija joprojam ir salidzinosi

zemas, ka arf situicija neuzlabojas - cksperti ir vienispratis, ka Latvija ir kritiski

nepieciesama pieauguso un bérnu izglitosana par siem jautajumiem. Ta, pieméram,
2021. gada 443 berni piedzima meiteném vecuma no 10 lidz 19 gadiem, bet 2022.
gada tika veikts 31 aborts 15-17 gadus vecam meiteném. Tapat Latvija ir otraja vieta
ES péc HIV transmisiju skaita. Paslaik Izglitibas un zinatnes ministrija ir izveidota
darba grupa, kas strada pie praktiskajiem soliem, lai ieviestu macibu saturu par

stm témam izglitibas sistema.


https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/10.02.2024-vardarbiba-gimene-pern-vairak-draudu-un-vajasanas-elektroniskas-aproces-varmakam-cer-ieviest-gada-laika.a542450/
https://www.vca.lv/aktualitates-vca/notiks-bezmaksas-merijumu-dienas-sievietes-sirds-veselibas-profilaksei.html
https://www.vca.lv/aktualitates-vca/notiks-bezmaksas-merijumu-dienas-sievietes-sirds-veselibas-profilaksei.html
https://zinas.tv3.lv/latvija/sabiedriba/sievietes-aizvien-kutri-apmekle-kruts-veza-skriningu-nvd-aicinajumu-sutis-uz-telefonu/
https://zinas.tv3.lv/latvija/sabiedriba/sievietes-aizvien-kutri-apmekle-kruts-veza-skriningu-nvd-aicinajumu-sutis-uz-telefonu/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/14.02.2024-eksperti-latvija-kritiski-nepieciesama-pieauguso-un-bernu-izglitosana-par-seksualo-veselibu.a542918/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/14.02.2024-eksperti-latvija-kritiski-nepieciesama-pieauguso-un-bernu-izglitosana-par-seksualo-veselibu.a542918/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/14.02.2024-eksperti-latvija-kritiski-nepieciesama-pieauguso-un-bernu-izglitosana-par-seksualo-veselibu.a542918/

e Lai palidzetu cilvekiem ar invaliditati, jauniesiem bez iepriekséjas darba pieredzes,
pirmspensijas  vecuma cilvekiem, ilgstosiem bezdarbnickiem un jaunajam

maminam, socialais uznémums “Ligero” jau piekto reizi organizé darba iespéju
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vestivalu “Visiem!”. Festivala meérkis ir inovativa un praktiska veida savest kopa

darba devéjus ar potencialajiem darbiniekiem, bet izglitibas iestades - ar saviem
nakotnes audzékniem. Uznémumi, organizacijas un izglitibas iestades pasakuma
aicinatas piedalities ar radosam meistarklasem un interaktiviem stendiem. Dalibu
festivala iespejams pieteike Iidz 8.maijam "Ligero" majas lapa. Festivals notiks 24.

maija Riga, Vermanes darza.

EIROPA:

e Eiropas Savienibas Padomes prezidéjosa valsts Belgija un Eiropas Parlaments $.g. 6.

februari yienojas par pirmo ES tiesibu aktu par vardarbibu pret sievietem un

vardarbibu gimené. Jaunaja tiestbu akta ir paredzeti minimalie noteikumi

attiectba uz konkrétu noziedzigu nodartfjumu un sodu, kas vérsti pret sadu
vardarbibas veidu, definésanu. Taja ir art noteiktas visu veidu vardarbiba cietuso
personu tiesibas un paredzéti dazadi aizsardzibas lidzekli. Ar jauno tiesibu akeu
visa ES tiks noteikta kriminalatbildiba par $adiem nodarijumiem: sieviesu
dzimumorganu kroplosana, piespiedu laulibas, intimu attelu kopigosana bez
piekrisanas, kibervajasana, kiberuzmaksanas, kiberkadisana. Ar direkcvu tiks
ieviesti ari atbildibu pastiprinoéi apstikli, pieméram, atkartota vardarbiba pret
sievietém, vardarbibas akcu veiksana pret neaizsargatu personu vai bérnu un
arkartigi smagas vardarbibas veiksana. Jaunais tiesibu akts art acvieglos sajos
noziegumos cietuso personu piekluvi tiesu iestadem un uzliek dalibvalscim
pienakumu nodrosinat pienacigu specializétas aizsardzibas un atbalsta limeni.
Dalibvalstim ir, pieméram, janodrosina, ka cietusie var zinot par vardarbibas
aktiem pret sievietem vai par vardarbibu gimené, izmantojot pieejamus un viegli
lictojamus kanalus, tostarp ietverot iespéju zinot tiessaisté. Saskana ar Sodien
panakto vienosanos cietusajiem jabut pieejamiem specializétiem atbalsta
dienestiem, pieméram, izvarosanas upuru krizes centriem, kas sniegtu
konsultacijas un atbalstu, informétu par piekluvi juridiskam konsultacijam un
palidzétu atrast krizes centru un medicinisko aprapi. Turklat dalibvalstim ir
jﬁnodroéina valsts palidzibas tﬁlrulga linijas pieejamiba, lai no vardarbibas cietusie
varétu to izmantot bez maksas 24 stundas diennakti 7 dienas nedéla. Galigais

tiesibu akes vél japienem ES Padomé un Eiropas Parlamenta.


https://ligero.lv/
https://ligero.lv/
https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2024/02/06/violence-against-women-council-and-european-parliament-reach-deal-on-eu-law/
https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2024/02/06/violence-against-women-council-and-european-parliament-reach-deal-on-eu-law/

e S.g. 20. februari Eiropas Savienibas Padome vienojas par galigo versiju direktivai,

kuras meérkis ir visa ES stiprinat lidztiesibas iestazu lomu cina pret diskriminaciju

dzimuma,_rases vai etniskas izcelsmes,_religijas vai parliecibas,_invalidicates,

vecuma vai seksualas orientacijas del, Sobrid Eiropas Parlamentam ir jasniedz sava

pickrisana direkeivas versijai. Sis priekslikums tika iesniegts kopa ar paralelu
priekslikumu par lidztiesibas iestazu standartiem attieciba uz vienlidzigu attieksmi
un iespéju vienlidzibu starp sievietém un viriesiem nodarbinatibas un profesijas
jautajumos. Lai nodrosinatu maksimalu saskanotibu starp abam  direkevam,
Padome noléma pielagot savas sakotnéjas visparejas pieejas tekstu, lai to saskanotu
ar paralclo prieckslikumu. Abas direkcivas paredzées pienemt 2024. gada maija.

Dalibvalstim bas divi gadi, lai pielagotu savus valsts tiesibu aktus.

e Eiropas Dzimumu lidztiesibas instituts ir nacis klaja ar jaunu publikaciju

“Sievietes, kas beég_no kara: pieeja seksualas un reproduktivas veselibas

pakalpojumiem ES, nemot vera Pagaidu aizsardzibas direktivas noteikumus”.

Zinojuma galvenais merkis ir novértér ES specializéto pakalpojumu pieejamibu
konflikcu izraisicas seksualas vardarbibas upuriem. Tapat zinojuma tiek apzinatas
nepilnibas seksualas un reprodukeivas veselibas pakalpojumu sniegsana, lai sniegtu
icteikumus, ka nodrosinac talicgju  atbalstu  konfliktu izraisitas  seksualas

vardarbibas upuriem.

e Ka liecina Igaunijas Statistikas departamenta aptaujas rezuleadi, Igaunija katrs

tresais virietis atzist, ka dzives laika ir piedzivojis vardarbibu actiecibas.

Vardarbibu visbiezak ir piedzivojusi 18-29 gadus veci viriesi, bet vismazak 65-74

gadus veci viriesi.

e Francijas parlamenta aug$palata 28. februari atbalstja likumprojekeu par abortu

pieejamibas nostiprinasanu valsts konstitacija. Janvart likumprojekeu atbalscija art

parlamenta apakspalata - Nacionala asambleja. Marta sakuma Versala sapulcésies
abu parlamenta palacu  depurtaci, lai  piedalicos kopiga balsojuma par
likumprojekeu, kas paredz grozit konstitacijas 34. pantu, atsaucoties uz “sieviesu
brivibu veike abortu, kas ir garantéta”. Ja vismaz tris piekedalas deputacu atbalstis
grozijumus, tad jautajums nebas javirza apstiprinasanai referenduma un Francija

klas par pirmo valsti pasaulé, kas sava konstittcija nodrosinas abortu pieejamibu.


https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2024/02/20/equality-bodies-council-agrees-on-final-text-to-strengthen-their-role-across-the-eu/
https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2024/02/20/equality-bodies-council-agrees-on-final-text-to-strengthen-their-role-across-the-eu/
https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2024/02/20/equality-bodies-council-agrees-on-final-text-to-strengthen-their-role-across-the-eu/
https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2024/02/20/equality-bodies-council-agrees-on-final-text-to-strengthen-their-role-across-the-eu/
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/women-fleeing-war-access-sexual-and-reproductive-healthcare-eu-under-temporary-protection-directive
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/women-fleeing-war-access-sexual-and-reproductive-healthcare-eu-under-temporary-protection-directive
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/women-fleeing-war-access-sexual-and-reproductive-healthcare-eu-under-temporary-protection-directive
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/arzemes/01.02.2024-aptauja-igaunija-tresdala-viriesu-cietusi-no-vardarbibas-attiecibas.a541308/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/arzemes/01.02.2024-aptauja-igaunija-tresdala-viriesu-cietusi-no-vardarbibas-attiecibas.a541308/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/arzemes/29.02.2024-francija-cela-uz-klusanu-par-pirmo-valsti-pasaule-kas-konstitucija-nodrosinas-abortu-pieejamibu.a544852/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/arzemes/29.02.2024-francija-cela-uz-klusanu-par-pirmo-valsti-pasaule-kas-konstitucija-nodrosinas-abortu-pieejamibu.a544852/

o Ziemelvalstu Dzimumu lidztiesibas fonds ir izsludinajis pieteikumu iesniegsanu

jauniem projektiem dzimumu lidztiesibas joma 2024. gadam. Ziemelvalstu

Dzimumu lidztiesibas fonda merkis ir stimulét Ziemelvalstu sadarbibu dzimumu
lidztiesibas joma. Lai varétu pretendét uz Ziemelvalstu Dzimumu lidztiesibas
fonda finansejumu, planota darbiba jasak 2024. gada un jaisteno divu gadu laika.
Finanséjumu var izmantot, pieméram, kopigu metozu izstradei, jaunu zinasanu
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ieguisanai vai konferencu organizesanai un tiklu veidosanai.

PASAULE:

o 6. februaris ir Starptautiski diena nulles tolerancei pret sieviesu dzimumorgﬁnu
kroplosanu. ANO Dzimumu lidztiesibas un sieviesu iespéju veicinasanas instittcija
sava pazinojuma norada, ka vairak neka 200 miljoni meitenu un sieviesu ir veikta
dzimumorganu kroplosana. Ir sagaidams, ka sogad gandriz 4,4 miljoni meitenu bas
paklautas $is kaitejosas prakses riskam. Tas nozime, ka ik dienas vairak neka 12 ooo

meitenu tiks veikta dzimumorganu kroploéana.

e 11. februaris jau devito reizi tiek atziméta ka Starptautiska diena sievietém un

meiteném zinatné. Sis dienas konteksta ANO sogad 1pasi izcel zinatnes un jauno

tehnologiju raditas iespéjas, ka art diskriminacijas riskus sievietem un meiteném.

e Divus gadus péc Krievijas izvérsta kara Ukraina, aicinam iepazities ar ANO

Dzimumu lidztiesibas un_sieviesu iespéju_veicinasanas institiicijas sagatavoto

materialu par Ukrainas sievieSu un meitenu situaciju.

e Uzsverot sieviesu nozimi NATO strukearas un kolekeivaja aizsardziba, pirmo reizi
NATO vesture Taldarbibas radiolokaciju sistémas lidmasinas (AWACS) misiju

veikusas tikai sievietes. Ar so lidojumu NATO velas pieverst uzmanibu

vienlidzibas jautagjumam un tam, ka ari sievietes strada profesijas, kuras
tradicionali dominé viriesi. Vienlaikus NATO ar so lidojumu vélas art uzsvert

sieviesu lomu mi]itérajﬁ aviici]a.


https://nikk.no/en/nordic-gender-equality-fund-seeks-for-new-projects-in-2024/
https://nikk.no/en/nordic-gender-equality-fund-seeks-for-new-projects-in-2024/
https://www.unwomen.org/en/news-stories/statement/2024/02/putting-survivors-at-the-forefront-of-the-global-movement-to-end-female-genital-mutilation
https://www.unwomen.org/en/news-stories/statement/2024/02/putting-survivors-at-the-forefront-of-the-global-movement-to-end-female-genital-mutilation
https://www.unwomen.org/en/news-stories/statement/2024/02/un-women-statement-for-the-international-day-for-women-and-girls-in-science
https://www.unwomen.org/en/news-stories/statement/2024/02/un-women-statement-for-the-international-day-for-women-and-girls-in-science
https://www.unwomen.org/en/news-stories/press-release/2024/02/over-8-million-women-and-girls-in-ukraine-will-need-humanitarian-assistance-in-2024
https://www.unwomen.org/en/news-stories/press-release/2024/02/over-8-million-women-and-girls-in-ukraine-will-need-humanitarian-assistance-in-2024
https://www.unwomen.org/en/news-stories/press-release/2024/02/over-8-million-women-and-girls-in-ukraine-will-need-humanitarian-assistance-in-2024
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/arzemes/17.02.2024-uzsverot-vienlidzibu-nato-veicis-sieviesu-vaditu-misijas-lidojumu.a543231/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/arzemes/17.02.2024-uzsverot-vienlidzibu-nato-veicis-sieviesu-vaditu-misijas-lidojumu.a543231/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/arzemes/17.02.2024-uzsverot-vienlidzibu-nato-veicis-sieviesu-vaditu-misijas-lidojumu.a543231/

