
Vecāku pabalsta 
pamatdaļas periodā 

tiek ietverts arī 
maternitātes pabalsta 

izmaksas periods.

Vecāku pabalsta 
nenododamo daļu 

(arī sadalot) var 
izvēlēties saņemt līdz 
bērns sasniedz astoņu 

gadu vecumu.

Katram vecākam ir 
sava pabalsta 

nenododamā daļa, 
un to nevar izmantot 

otrs vecāks.

VECĀKU PABALSTA
NENODODAMĀ DAĻA

Vecāku pabalstu izmaksā vienam no vecākiem,
kas ir darba ņēmējs vai pašnodarbinātais. 

MĀTE un TĒVS vienojas, kurš būs pabalsta saņēmējs.

PABALSTA APMĒRS
IR ATKARĪGS NO

VECĀKU PABALSTU VEIDO
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pabalsta pieprasītāja algas,
no kuras veiktas sociālās

apdrošināšanas iemaksas

no izvēlētā pabalsta
saņemšanas ilguma:

19 vai 13 mēneši

pamatdaļa (15 vai 9 mēneši),
kuru var saņemt

viens no vecākiem

nenododamā daļa –
pa diviem mēnešiem

katram vecākam


