
Vardarbības izplatība pusaudžu
vidē Latvijā



STATISTIKA | 2024

KĀPĒC?

PUSAUDZIS

VPD: 93 nepilngadīgu
probācijas klientu lietas 

Cēsu Audzināšanas iestādē nepilngadīgajiem: 24
jaunieši (kopā notiesātie un apcietinātie).

41 nepilngadīga persona,
kurām piemērots audzinoša
rakstura piespiedu līdzeklis



UZVEDĪBA

VAJADZĪBAS

pilnvērtīgs
uzturs

veselība

kvalitatīvs
miegs

fiziskā
drošība

PUSAUDZIS emocionālā
drošība un
stabilitāte

identitātes
veidošana

piederības
izjūta

atzinība

neatkarība un
autonomija

radošums un
izpausmes

brīvība

atbalsts
emocionālos

pārdzīvojumos

straujas
garastāvokļa

maiņas
sensitivitāte
pret kritikurobežu pārkāpšana

konflikti ar
vecākiem un
autoritātēm

eksperimentēšana

impulsivitāte

agresivitāte un
aizkaitināmība

mācīšanās un
motivācijas grūtības

PUSAUDZIS



trūkst atbalsta
resursu un

pakalpojumu,
balstītu pusaudžu

vajadzībās

DARBS AR VIDI,
KURĀ

PUSAUDZIS
ATRODAS

VARDARBĪBAS
PREVENCE

zināšanu un

izpratnes trūkums

par fizisko,

emocionālo un

psiholoģisko

attīstību pusaudžu

vecumposmā

IR / NAV
sadarbība

starp visām
iesaistītajām

pusēm?

Ja bērns nevēlas

sadarboties un

vecāks NAV

ieinteresēts

(noliedz problēmas

ģimenē), tad ko

mēs varam izdarīt?



SADARBĪBA
VECĀKI
ĢIMENE

VIDE

SPECIĀLISTI

PUSAUDZIS

projekts
“Atbalsta instrumenti
vardarbības ģimenē

mazināšanai”

KOMPETENČU CELŠANA
semināri, konferences,
apmācības, metodika
darbam ar vardarbībā

cietušām un vardarbību
veikušām nepilngadīgām

personām

RESURSI UN
ATBALSTS

jauni pakalpojumi,
interaktīvas
nodarbības

PRASMJU
STIPRINĀŠANA
veselīgas vides

veidošanai bērnam



PALDIES!

Diāna Jakaite
Labklājības ministrija

25.11.2024.


