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pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu mehanisms un
ta piemerosanas prakse tiesas;

vera nemamie aspekti, virzot jautajumu par berna
saskarsmes tiesibam ar vardarbigo vecaku;

vera nemamie aspekti, lai piemerotu sodu par

nolemuma par aizsardzibu pret vardarbibu
nepildisanu.



Subjektu loks

Civilproce@ikuma 250.44 pants

laulatie vai
_ .. bijusie
dzivo vaiir laulatie
dzivojusi kopiga

majsaimnieciba

cietusais-

ir kopigs berns iespejamais
vai gaidama ta prasitajs
piedzimsSana

aizbildnibas
vali citas arpus
gimenes aprupes
attiecibas

berni, vecaki
u.tml.

tuvas
personiskas vai
Intimas
attiecibas.

radnieciba,
svainiba




Tiesiska attieciba
Civilprocesa likuma 250.44 pants

par laulibas prasijumos, kas izriet prasibas par
neesamibu vai no aizgadibas un uzturesanas

Skirsanu saskarsmes tiesibam lidzeklu piedzinu

prasijumos

ta majokla lietoSanas kartibas :
personisku

noteiksanu, kura puses dzivo viena

majsaimnieciba aizskarumu de]

prasibas par pusu kopiga majokla
dalisanu, kura tas dzivo viena
majsalmmemba
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Pieteikuma forma- Ministru kabineta apstiprinatais
paraugs.

IesniegSanas vieta- pec nodarijuma izdariSanas vietas.

Gan pirms prasibas celSanas, gan tiesvedibas laika.
Pieteikuma ir jaapraksta apstakli un janorada, ka
izpaudusies agresija un vardarbiba- kad un cik biezi, ja
iespejams var nosaukt vardarbibas veidu un kadas sekas tas
ir radijis, noradot, kadi draudi pastav, no ka upurim ir bail.
Japievieno pieradijumi, kas to apstiprina. Ja tie nav
pieejami, tad jaludz tiesai tos izprasit.

Cietusas personas apliecinajums.



Personas, kura ludz aizsardzibu, vai tas parstavis.

Civilprocesa likuma 250.44 pants.
Policija, pievienojot lemumu par noskirsanu, kas
pienemts saskana ar likuma Par policiju 12.panta
pirmas dalas 10'. punktu.

Civilprocesa likuma 250.5° pants,

pieteikumu beérna intereses var iesniegt viens no
berna vecakiem, aizbildnis, barintiesa vai prokurors.

Civilprocesa likuma 250.5° pants otra dala

Barintiesas pieteikums iesniedzams Barintiesu
likuma 19.* panta paredzetajos gadijumos.



Ja pret personu ir versta jebkada
fiziska,
seksuala,
psihologiska
ekonomiska vardarbiba

vardarbiga kontrole — tada darbiba vai darbibu
kopums, kas ietver aizskarsanu, seksualu piespiesanu,
draudus, pazemoSanu, iebiedesanu vai citas vardarbigas
darbi as, kuru merkls ir kaitet, sodit vai iebiedet
aizskarto personu.



Fiziska agresija, kuras rezultata rodas mazaki
vai lielaki savainojumi.
Personas apmetasana ar priekSmetiem.

Uzbrukums personai, to pagruzot, ieplaukajot,
sakozot, saspardot vai iekaustot ar durem.

Nuju, nazu vai iero¢u izmantosana.

Fiziskas vardarbibas merkis ir saglabat varu un
kontroli, turet otru personu padevibas vai
paklautibas stavokli.



gimenes locekla piespieSana staties negribéetos seksualos
sakaros ar otru partneri, piedalities "sievu mainas" situacijas;

piespiesana pildit savu "laulata pienakumu" ar draudu,
Santazas vai piekausanas palidzibu;

piespieSana aplukot piedauzigus aktus pornografiskos
zurnalos vai filmas,

PiepsieSana piedalities pornografisku materialu
fotografesana vai filmesana, kuras rezultati pec tam tiek

demonstreti publiski vai izmantoti draudiem un Santazai.



Ta ir atteikSanas dot otrai personai ekonomisku patstavibu,
liedzot tai pieeju gimenes budZetam vai mantojumam, nelaujot
stradat algotu darbu.

Pat tad, ja partnerim ir atlauts stradat algotu darbu, ekonomiska
vardarbiba tiek realizeta, agresoram pieprasot atdot visu algu un
pec tam paturot kontroli par nopelnito naudu.

Visi banku konti tiek regulari parbauditi.

Ja tiek lugts iedot naudu, parasti tiek atveleta nepietiekama
summa vai arl nauda tiek pieskirta parlieku taupigi, vai ari
upurim nelauj iegadaties vai izmantot kreditkarti.

Tiek liegta pieeja ar1 tekoSa konta vai ieguldijumu konta
izrakstiem.



No visiem vardarbibas veidiem, kas sastopami

savstarpejas attiecibas, psihologiska vardarbiba ir

visgrutak definejama.
Ta ir netverama vardarbibas forma: ir loti gruti
noformulet to, kas ir un kas nav psihologiska
vardarbiba, tas skaidrojums ir subjektivs: viena
un ta pati darbiba var iegut dazadu nozimi atkariba
no katra individa morala jutiguma un konteksta,
kura ta notiek.



Ta ir atteikSanas jebkada veida intereseties vai rupeties par citu
cilveku. Sa tipa varmaka paliek bezjiitigs un vienaldzigs pret savu
partneri un/vai ienem nievajosu pozu, kas atstumsanu dara 1pasi
sapigu.

Tiek ignoreta otra cilveka eksistence un jutas, un/vai apzinati radita
tukSuma un frustracijas gaisotne, lai otru cilveku turetu pastaviga
nezina un nedrosiba.

AtteikSanas sarunaties ar otru cilveku, iziet ar vinu sabiedriba,
apmeklet radinieku saietus vai pavadit otru cilveku uz slimnicu.

totalu vienaldziba pret otras personas fizisko un psihologisko
labklajibu.

Civilprocesa likums neparedz to ka vardarbibas veidu, bet pec pazimem
ta ir uzskatama par psihologiskas vardarbibas paveidu.



Varmakas viegli piemerojas. Tie atrod arvien
jaunus un neredzetus veidus ka no attaluma
sasniegt cietusos un manipulet ar tiem.

Varmakas izseko, novero cietuSos, atstaj anonimus
vestijumus, vaja cietusos ar zvaniem un 1szinam.
Vini nosuta vai atstaj simboliem  caurvitus
vardarbibas vai pat slepkavibas draudus.



Varmakas draud izsaukt policiju. Ja policija ierodas,
varmakas cenSas ar tiem manipulet un virzit izmeklesanu
sev velama gultne.

Cietusie tiek ievilkti tiesu procesos, kuros viniem jaatbild
par it ka pretlikumigu speka pielietosanu, varmacibu pret
berniem, mates pienakumu nepildisanu vai pat narkotiku
lietoSanu, vai garigiem traucejumiem.
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Agliecinéjums par zinu patiesumu ka pieradiSanas
lidzeKklis.

Vardarbibas upuriem ir atvieglota pieradijumu nasta,
vienlaikus stiprinot atbildibu par nepatiesas

informacijas sniegsanu tiesai. Nav jamaksa valsts
nodeva.

Tiesa pec savas iniciativas tiesas sede var pieprasit
lietas dalibniekam apliecinat savus paskaidrojumus,
kas satur zinas par faktiem un apstakliem, uz kuriem
pamatoti vina prasijumi vai iebilduma.
Tiesnesis, izskatot pieteikumu, nevar izslegt
apliecinajumu ka pieradijumu.

Civilprocesa likuma 250.57 pants



Nepieciesama aizsardziba
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Merkis:
nepielaut personas fizisku klatbutni;
nepielaut jebkada veida sazinu;
nepielaut personas datu izmantosanu.




Likums uzskaita septinus aizsardzibas lidzeklu
veidus, bet to var paplasinat gan persona pati
noradot, gan tiesa pec savas iniciativas

citi aizliegumi un pienakumi, kurus tiesa vai tiesnesis
noteicis atbildetajam un kuru merkis ir nodrosinat
prasitaja pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu.

Aizsardzibas lidzeklim jabut tadam, lai policija varetu
veikt kontroli.



Konstatejot vardarbibu gimene, ja ir iesaistiti berni,
tiesal ir tiesibas noteikt bernu pagaidu aizsardzibu

ar1 tad, ja vecaks nav to ludzis
TuvosSanas aizliegums
Sazinas aizliegums
Datu izmantoSanas aizliegums

Tiesa lemumu nekavejoties nosuta policijai,

ar1 barintiesai, neatkarigi no ta, vai aizsardzibas
lidzeklis ir piemerots pret bernu.



Policija nekavejoties pec lemuma sanemsanas uzsak
ta izpildes kontroli

Pieteicejs var lugt tiesai noteikt pagaidu aizsardzibu
pirms prasibas celSanas tiesa
vienlaicigi ar prasibas celSanu
saglabat ar1 pec sprieduma stasanas speka

Atcelt var tikai tiesa.



Pirms prasibas celSanas-
Ja pieteikums iesniegts ar policijas starpniecibu

tiesa Sadu pieteikumu izskata ne velak ka nakamaja
darbadiena pec sanemsanas;
iespejamais prasitajs sakotneji var nenoradit, kada
prasiba tiks celta tiesa;
tiesa izlemj ar1 tad, ja pieteikuma nav noraditas visas
zinas vai pievienoti dokumenti, ja vien dokumentu vai
nepiecieSamo zinu trukums butiski neietekme pieteikuma
izlemsSanas iespejamibu;

sanemot pieteikumu, tiesai nav javerte strids pec butibas

tiesa nosaka terminu prasibas celSanai;



Tiesa pieteikumu izskata nakamaja darba diena,
bet ne velak ka 20 dienu laika.

Parsudzami tikai lemumi par pieteikuma
noraidisanu.

Parsudziba neaptur lemuma izpildi.
Atcelt un aizstat var tiesa pec puses luguma.
Iesniedzot prasibu, janorada, ka ir pienemts
lemums par pagaidu aizsardzibu.
Ja pec butibas prasibu skata cita tiesa, jaludz
pagaidu aizsardzibas lieta pievienot pamatlietai.



Pieteikuma aprakstit visus notikumus, kad notikusi
vardarbiba

Lugt, lai policijas darbinieks izsaukuma laika
protokola detalizeti apraksta situaciju

Versties pie gimenes arsta, krizu centra
Nepieciesamibas gadijuma lugt nosutit uz tiesu
medicinas ekspertizi un/vai papildus izmeklejumiem
ja ir sanemts tiesas lemums par pagaidu aizsardzibu,
nepielaut, ka varmaka atgriezas majas un nepiekrist
ta neieverosanai



Iesniedzot pieteikumu tiesai, pievienot izrakstus no
medicinas iestadem vai lugt tiesu tos izprasit
Pievienot vai lugt izprasit no policijas zinas un
materialus par visiem izsaukumiem un/vai
lerosinatajiem procesiem

Lugt tiesu uzklausit lieciniekus, 1pasi gadijjumos, kad
ir notikusi psihologiska vardarbiba

Ja Ir lieta ir nozimeta izskatiSanai tiesas sede, ja ir
bail no vardarbigas personas, izmantot tiesibas lugt
uzklausit puses atseviskas tiesas sedes vai ar1
izmantot videokonferenci.



Kriminallikuma 168.* pants.
Nolemuma par pagaidu aizsardzibu pret
vardarbibu nepildiSana

Par launpratigu nolemuma par pagaidu aizsardzibu
pret vardarbibu nepildiSanu - soda ar 1islaicigu
brivibas atnemsanu vai ar piespiedu darbu, vai ar

naudas sodu.



Augstakas tiesas Kriminallietu departamenta
2016.Gada 23.marta spriedums lieta nr.SKK-112

Tiesas lemums par pagaidu aizsardzibu turpina darboties
lidz atcelsanai neatkarigi no prasibas celSanai noteikta
termina.

Attieciba uz subjektivo pusi - apsudzetais zinaja par
piemeroto aizsardzibas lidzekli un parkapa to.

Attaisnojot apsudzeto un konstatejot, ka nav nozieguma
sastava, tiesa ir izdarijusi pretrunigus secinajumus.



» Pieteicejam ir pienakums atlidzinat tiesas izdevumus
valstij.

» Otra puse ir tiesiga prasit atlidzibu par tam nodaritajiem
zaudejumiem, ja:

PAL atcelts ka nepamatots un/vai ta pienemsana pamatota
ar nepatiesam zinam un prasiba ir noraidita.



Pieteiceji ir atbrivoti no tiesasanas izdevumiem
par labu valstij.

Ar lietas vesanu saistitie izdevumi
(par advokatu, cela izdevumi, ar pieradijumu
legusanu saistitie izdevumi)
Ja celta prasiba, atlidzinama summa tiek izlemta
sprieduma.

Ja prasiba nav celta, atbildetajs, ludzot atcelt
aizsardzibas lidzekli, var lugt piedzit.



Saskarsmes tiesiba- berni un vecaki

» Ta ir tiesibas uz gimenes dzivi sastavdala.
» Aizliegt saskarsmi var tiesa.

» Barintiesa var ierobezot, ja berns ir skirts no
gimenes.




Bernam ir tiesibas uzturet personiskas attiecibas un
tiesus kontaktus ar jebkuru no vecakiem (saskarsmes
tiesiba).

Katram vecakam ir pienakums un tiesibas uzturet
personiskas attiecibas un tiesus kontaktus ar bernu.

Jebkurai personai ir pienakums attureties no tadam
darbibam, kas varetu negativi iespaidot berna
attiecibas ar kadu no vecakiem.



Ja pirms lemuma par pagaidu aizsardzibu ir pienemts
lemums par vecaka pagaidu saskarsmes tiesibam ar
bernu, speka ir pagaidu aizsardzibas lemums:

ja vecakam nav liegta tikSanas un sazina ar bernu, tad
var lugt tiesu grozit ieprieks noteikto saskarsmes
kartibu, iesaistot saskarsmes personu;

Ja pagaidu aizsardziba attiecas uz bernu, tad
saskarsmes lemums nevar tikt izpildits.

Tiesas lemumu par saskarsmi izpilda zverinati tiesu
izpilditaji.



Ja lugums par saskarsmes kartibas noteikSanu
iesniegts pec tam, kad pienemts lemums par
pagaidu aizsardzibu, tad obligati par to jainforme
tiesa un jaludz nemt vera noteiktos aizliegumus.
Tiesas lemums par saskarsmes kartibas noteikSanu

nevar parkapt tos ierobezojumus, kas noteikti ar
pagaidu aizsardzibas lemumu.



konstatejot 1pasus apstaklus,

ja tiek nodrosinats berna labako interesu
leveroSanas apsverums,

tiesa var noteikt, ka tikSanas ar bernu notiek
saskarsmes personas klatbutne.



Pec vecaku priekslikuma
Pec barintiesas priekslikuma
Pec tiesas iniciativas

Ja vecaki nevar vienoties vai barintiesa nepiekrit
vecaku izvelel, tad saskarsmes personu nozime
barintiesa.



Juridiska persona- pakalpojuma sniedzejs- nodrosina
specialista klatbutni un ja nepiecieSams ar1 telpas. Vecaku

pienakums noslegt ligumu par pakalpojumu un to apmaksat.
Fiziska persona-

starpnieks, lai nepielautu, ka vecaku domstarpibas ietekme

bernu, bet nodrosina berna tikSanos ar tevu/mati
rada bernam drosibas sajutu / klat neesosajam vecakam

aktivs saskarsmes lidzdalibnieks



Vecaku pienakumi:
atrasties kopa ar bernu noteikta vieta un laika
noslegt ligumu un apmaksat pakalpojumu

Saskarsmes personas

pienakumi saskarsmes procesa tiek noteikti tiesas
lemuma vai sprieduma

Piespiedu izpildi veic zverinati tiesu izpilditaji



Paldies par uzmanibu!

Rigas apgabaltiesas tiesnese
Ilze Celmina




