
Starpinstitucionālās sadarbības stiprināšana    

Saldus novadā
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Starpinstitucionālās sadarbības  sākuma 

tiesiskā nostiprināšana

 Starpinstitūciju sadarbības 

komisija sociālajam riskam 

pakļauto bērnu un jauniešu 

atbalstam

 Komisijas nolikums 

apstiprināts 

2012.gada 22.novembrī.
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Profilakses 

lietas

Korekcijas 

lietas

2015. gads 16 41

2016.gads 13 41

2017.gads 5 21

Darbs ar bērniem un jauniešiem
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Resursi sociālajam darbam ar ģimeni

Sociālais 
darbinieks

Psihosociālais 
konsultants

Bērna ģimene

Psihologs

Atkarību 
speciālists

Mūzikas 
terapeits

Atbalsta 
grupas

Dienas centri

Ģimenes 
asistents
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BEA

Bez 
pēriena

CAP

Vardarbību 
veikušām 
personām

Atkarīgām 
personām

Izproti 
sava bērna 

bailes

Vecākiem 
ar zemām 
sociālām 
prasmēm

280 vecāki, 37 atbalsta grupas 3 gados 5



Kāpēc piekritām iesaistīties projektā «Soli tuvāk»

1. Iespējas darbiniekiem izglītoties, iegūt jaunu pieredzi;

2. Iespēja redzēt , «kas lācītim vēderā»;

3. Jauni starpinstitucionālās sadarbības virzieni.
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Valsts policijas un pašvaldības policijas 

gūtā pieredze

…
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Ieguvumi:

Tiek apzinātas 
ģimenes, kurās 

konstatēti vardarbības 
gadījumi

Iespēja cietušajiem/vardarbību 
veikušajiem saņemt  informāciju 

par vēlamo rīcību, lai 
vardarbības gadījumi 

neatkārtotos

Ģimenes saņem 
informāciju par 
pieejamajiem 

atbalsta resursiem

Pamatojums institūciju 
piesaistīšanai, lai tiktu 
nodrošinātas/ievērotas 

bērnu tiesības

Iespēja vardarbībā 
cietušajai/vardarbību 

veikušajai personai saņemt 
pakalpojumus dzīvesvietā
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Sociālās rehabilitācijas pakalpojums vardarbību 

veikušām pilngadīgām personām:
/10 individuālas psihologa konsultācijas/

Pakalpojuma mērķis – mazināt vardarbīgo uzvedību 
un panākt, ka: 

persona atpazīst un apzinās savu vardarbīgo 
uzvedību

persona ir motivēta un spēj uzņemties atbildību par 
savu uzvedību, lai nedarītu pāri citiem cilvēkiem
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Grupas terapijas darba uzdevumi:
/16 nodarbību cikls/

radīt drošu vidi, kurā 
katrs grupas dalībnieks 

jūtas akceptēts kā   
individualitāte un spēj 

runāt par savām grūtībām

mudināt runāt par 
vardarbības izpausmēm 

vardarbību veikušās 
personas dzīvē, arī 

piedzīvoto vardarbību

palīdzēt uzņemties 
atbildību par savas 

personības veidošanu

veicināt dusmu 
pārvarēšanas spējas, 

nepielietojot pret citiem 
agresiju

sniegt savstarpēju 
atbalstu un palīdzēt atrast 

resursus sevī, lai 
pārtrauktu vardarbīgo 

uzvedību
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Izaicinājumi:

Starpinstitucionālā 
/starpprofesionāļu 

sadarbība

Iesaistīto 
vecumgrupu 
amplitūda

Varmākas-upura 
attiecību 

veidi/modeļi

RI aizpildīšanas 
kvalitāte/objektivitāte

Iesaistīšanās laika 
izvērtēšana
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Solis tuvāk, solis plašāk:

 Ziņot par fiksēto vardarbību gan pret bērnu, gan pret sievieti, gan 
vīrieti;

 Starpinstitucionālo sanāksmi drīkst (vajag) ierosināt jebkurai no 
iesaistītām institūcijām;

 Svarīgi iepazīstināt ar jaunām iespējām katrā no institūcijām;

 «Vienreiz redzēt nekā trīsreiz dzirdēt»

 Paldies Laurai un Inai par iedvesmojošām tikšanās reizēm! 

12


