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LATVIJA:

Aizsardzibas ministrija aicina picteikties NATO Zinatnes un tehnologiju

organizacijas (STO) izs]udinﬁtajam izaicinajuma konkursam “Sievietes un

meitenes zinatné 2025” (Women & Girls in Science 2025 - WGSz2s), kura merkis

ir mudinat jaunas sievietes veidot karjeru zinatnes, tehnologiju, inzenierzinatnes

un matematikas (STEM) nozarés, kas veicina globalo drosibu un aizsardzibu.

Nacionalo brunoto speku sievietes nakama gada beigas varétu sanemt

anatomiskajai formai atbilstosus formastérpus. Formastérpu pie]igoéana ir

batisks solis, lai nodrosinatu vienlidzibu un komfortu visiem karaviriem,

neraugoties uz to dzimumu.

Lai atbalstitu krats véza un multip]is sklerozes pacientus, ir izstradata digiti]ﬁ

platforma, kas nodrosina izglicojosus materialus un personalizétus ieteikumus.
Pirmo reizi Latvija tiek ieviests risinajums, kas apkopo pacientu atsauksmes un
analiz¢ arstesanas efekeivicati, izmantojot pacientu zinotos iznakuma mértjumus,

tadéjadi veicinot personalizétaku un efekcivaku veselibas aprapi.

Tris Latvijas sieviesu lidzdibinadi jaunuznémumi — “Printymed”,  “Elogium

Probioti” un “Catalyco” — iniciativa “Women TechEU” sanems 75_ttksto$us eiro.

Sis atbalsts paredzéts zinatniski ietilpigu jaunuznémumu inovativo risinajumu

= ) .
merogosanai.

“Visa” grantu programma uznéméjam “She’s Next 2024 ir uzvaréjuéi divi Latvijas

uznémumi — augsnes maisijumu gimenes uznémums “Nordspring” un
Ziemelvalstu zalu téju zimols “Plake”. Katrs uznémums sanems 10 takstosus eiro

un viena gada personigas apmacibas iespéjas uznémeéjdarbiba.
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Pedejos gados, saskaroties ar globalajam krizém — pandémiju, lidzas notiekoso
karu, klimata un citam parmainam — gan Latvija, gan pasaulé ir palielinajies
jauniesu skaits, kuriem ir dazadas psihiskas veselibas  problemas, tai skaica

trauksme vai depresija._Rigas Stradina universitates (RSU)_un Rigas Tehniskas

universitates (RTU)_pétnicku komanda valsts pétijumu programmas projekea

kopigi strada, lai labak izprastu jauniesu psihisko veselibu pécpandemijas laika.

Saruna par viriesu mentalo veselibu. Ka Rar gratam lictam runat virietim: varbit

vins tomér drikse bt ari vajs?

Ta vieta, lai emocionalu gritibu gadijuma mekletu palidzibu, viriesi Latvija nereti
problémas noliedz, izlickas, ka tadu nav, un tadel ilgstosi cies. Lai akcualizetu

viriesu mentalas veselibas jautajumus, ir_uzsakea sabiedribas informésanas un

ziedojumu vaksanas kampana virie$u mentalas veselibas atbalstam. Sobrid Latvija

tick vakei ziedojumi, lai atciseitu vidi, kur viriesiem, kas nereti saskaras ar socialo
tabu runat par savu emocionalo pasauli, butu iespéjas jebkura bridi sanemt

atbalstu.

19. gadsimta beigas un 20. gadsimta sakums latviesu gramatnieciba ieziméjas ar
jaunu paradibu — plasu un sameéra daudzveidigu izdevumu klastu, kas tika adreséti
speciali sieviesu auditorijai. Literacaras un filozofijas zurnala Punctum publicéts

raksts par §i laika periodiskajiem izdevumiem sieviesu auditorijai.

OECD ir publicéjusi Latvijas iedzivotaju saslimtibas ar vézi profilu. Latvija aplésta

saslimstiba ar vézi ir augstaka neka vidgji ES, un dzimumu acskiriba ir otra lielaka
ES. Véza izraisita mirstiba ar1 ir viena no augstakajam ES, un tai ir raksturigas
butiskas atskiribas starp abiem dzimumiem. Publikacija ir sniegts 1ss kopsavilkums
par: valsts véza slogu; véza riska faktoriem (ipasu uzmanibu pievérsot uzvedibas un
vides riska faktoriem); agrinas atklasanas programmam; véza pripes sniegumu

(koncentréejoties uz pieejamibu, aprupes kvalitati, izmaksam un « zives kvalitacei).
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EIROPA:

Kibervardarbiba pret sievietem un meitenem ir vardarbiba, ko veicina digitalo
tehnologiju plasaka izmantosana un ko pastiprina lietotaju klatbatnes tiessaiste

picaugums. Eiropas Dzimumu lidztiesibas institits ir veicis pédjumu  par

kibervardarbibas pieaugumu un sis vardarbibas ietekmi uz sieviesu un meitenu

balsim, kermeni un tiesibam tiessaiste.

Jaunako paaudzu vida tadi radicaji ka velecaju akeivicate un uzticésanas valdibai,
samazinas, bet pilsoniska iesaiste un aktivitate tiessaisté picaug. Turklat joprojam
pastav batiskas acskiribas lidzdaliba, ko nosaka tadi fakcori ka izglicibas limenis,

dzimums un socialekonomiska vide. QECD ir publicgjis pétijumu par to, ka

pilsoniska izglitiba var sniegt visiem studentiem prasmes un zinasanas, kas vajadzigas

jégpilnai demokrartiskai iesaistei.

Eiropas Komisija ir publicéjusi zinojumu “Egalitara,_tradiciondla vai ne viena, ne otra?

Actieksme pret darbu ES dalibvalstis” sniedz detalizétu kartéjumu par atticksmi pret
darbu visa Eiropas Savieniba no dzimuma perspektivas. Izmantojot latento klasu
analizi, pétijuma rezultati liecina, ka lielaka dala ES iedzivotaju atbalsta dzimumu
lidztiesibu darba rirgd un mﬁjsaimniecibﬁs. Treédalai ir jaukta attieksme, pau%ot
egalitarus uzskatus cikai dazas jomas, savukart desmita dala atbalsta tradicionalu

pieeju t.i., pilniba atbalsta viriesu ka galvena iztikas nodrosinataja modeli.

“She FIGURES” ir zinojums, kura tick apkopota Eiropas meéroga salidzinama

statistika par dzimumu lidztiesibu pétnieciba un inovacijas. Zinojums sniedz ieskatu

par sieviesu un viriesu “karjeras trajektorijim”, sakot ar doktorantaras studiju
pabeigsanu un beidzot ar icklausanos darba tirgn un virzibu vadosos un lemumu

pienems$anas amatos akadeémiskajas aprindas.

2024. gada augusta stajas spékﬁ pirmais starptautiskais ietvars mﬁkshgé intelekta
(MI) regulésanai — Maksliga intelekea akts. Aizspriedumi, diskriminacija un citi
pamattiesibu, veselibas un drosibas apdraudéjumi, ko rada jaunas MI sistémas,
pédejos gados arvien biezak klast par prioritati ES politikas veidotajiem. Eiropas

vienlidzibas iestazu sadarbibas tikls EQUINET ir sagatavojis praktiskas Vadhnija_s

lidztiesibas iestadém, piedavajot instrumentus un zinasanas, kas vajadzigas, lai

efektivi uzraudzitu un apstﬁdétu diskriminéjoéas MI sistémas.
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* Spanija jaunas sievietes soci:ﬂajos tiklos saskaras ar stereotipiem, kas negarivi

ietekme vinu pasvertéjumu. Spanijas Vienlidzibas ministrijas publicétaja pétijuma

ir atklati un analizéti stereotipi digitilaj a pasau]é un to izraisitas problémas.

o Cehijg taksometru uzneémumi jau sobrid piede‘wﬁ dazadas iespéjas, lai palielinﬁtu
. . v V_ . — . . — — V_ — .
sieviesu drosibu taksometros, pieméram, taksometri piedava automasina veike
audio ierakstu brauciena laika vai nodrosinat, ka klientu draugi vai radinieki var
izsekot brauciena marsrutu. Tagad pasi operatori pievieno vel vienu alternativu -

klients var izvéleties, ar kada dzimuma taksometra Vaditz‘lju brauke.

e Igaunija veiktas aptaujas _par jaunieéu mentalo _veselibu_rezultati liecina, ka

meitenes biezak neka zéni saskaras ar garigas veselibas problemam skola,
piemeéram, depresiju, trauksmi un koncentrésanas speju samazinasanos. Savukart

uzvedibas probleémas biezak sastopamas zenu vida.
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PASAULE:

e Tris gadus ilguéais pilna méroga kars Ukraina bremzé desmitiem gadu ilguéo

progresu sieviesu tiesibu, drosibas un ekonomisko iespéju joma. UN Women

aicina palielinﬁt atbalstu sievietém un meiteném, nemot véra 6,7 miljonus sieviesu,

kuram nepieciesama glabsanas palidziba.

o ANO generalsekretara 2024, gada zinojuma identificeti tris jauni izaicinajumi:

arvien pieaugoéais apdraudéjums sieviesu tiesibu 1istenosanai un dzimumu
lidztiesibai, strauja maksliga intelekca atcisciba un  misoginistiska  satura
ckosistémas paplaéinﬁéanﬁs, kas ietekmeé sabiedribas attieksmi pret sievietém un
veicina vardarbibu. Digitala vardarbiba pret sievietém, trollosana, vajasana un cita
veida ar tehnologi]’im veicinata vardarbiba pret sievietém - klﬁst arvien

izplatitaka.

o Maksligais intelekts parveido musu pasauli, bet, ja tas acspogulo pastavosos

aizspriedumus, tas var pastiprinat sieviesu un meitenu diskriminﬁciju. Intervija ar

Zinnya del Villar, Tehnologiju, datu un inovaciju direktori Data-Pop aliansé par
to, ka mﬁksligais intelekts veicina ar dzimumu saistitus aizspriedumus un to ka

veicinat ieklaujosu tehnologiju radisanu.
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