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Bérnu skaita analize izglitibas iestad€s péc bérna vecuma grupas, dzimuma, dzivesvietas
un FT veida

Izglitibas iestazu saraksts

Nodrosinatie pakalpojumi vispargjas izglitibas un specialajas izglitibas iestades péc
bérnu FT veida

Pakalpojuma sniedz&ju pieejamibas raksturojums pa pasvaldibam

Pakalpojumiem izlictotais finans€jums katram izméginajumprojekta dalibnickam pa
SFK Iimeniem

Merka grupas apgiitais finans€jums vidgji uz vienu bérnu/gimeni dazados griezumos —
pa bérmu FT veidiem, vecuma grupam, pamatdiagnozu grupam, SFK Ilimeniem,
pasvaldibam

Pakalpojumiem pieskirtais un faktiski apgitais finans€jums izmeginajumprojekta
sadalfjuma pa planosanas regioniem, pasvaldibam un b&érniem

Izméginajumprojekta iesaistito pusu - socialo darbinieku, bérnu vecaku, pakalpojuma
sniedz&ju un beérnu vajadzibu izvertéSanas ekspertu, viedoklis par IBM procesa norisi
izméginajumprojekta

[zméginajumprojekta pakalpojumu sanéméju — bérnu ar funkcionésanas traucgjumiem -
dzives kvalitates analize



IZMANTOTIE SAISINAJUMI

Bérni Bérmi ar funkciongSanas (funkcionaliem) traucgumiem
(ierobezojumiem), kuram Veselibas un darbsp&ju ekspertizes arstu
valsts komisija ir noteikusi invaliditati

DI Deinstitucionalizacija

DI projekts Darbibas  programmas  “Izaugsme un  nodarbinatiba”
9.2.2.specifiska  atbalsta meérka  “Palielinat  kvalitativu
institucionalai apriipei alternativu socialo pakalpojumu dzivesvieta
un gimeniskai videi pietuvinatu pakalpojumu pieejamibu personam
ar invaliditati un bérniem” 9.2.2.1.pasakums
“Deinstitucionalizacija”

DZT Dzirdes trauc&jumi

ERAF Eiropas Regionalas attistibas fonds

ES Eiropas Savieniba

ESF Eiropas Socialais fonds

Izméginajumprojekts | Projekta “Socialo pakalpojumu atbalsta sistemas pilnveide”
aktivitates “Sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu bérniem ar
funkcionaliem trauc€jumiem finanséSanas mehanisma
izméginajumprojekta TstenoSana” ietvaros istenotais individuala
budzeta modela be&rniem ar funkcionaliem trauc€jumiem sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu nodrosinasanai izm&ginajumprojekts

FT Funkcion&Sanas traucgjumi

FQOLS anglu valoda “Beach Center Family Quality of Life Survey”,
latviesu valoda “Bicas centra gimenes dzives kvalitates anketa”

GRT Gariga rakstura traucg€jumi

GRT (IAT) Gariga rakstura traucgjumi (intelektualas attistibas traucgjumi)

GRT (PUT) Gariga rakstura traucgjumi (psihiskas saslimSanas un uzvedibas
traucgjumi)

IB Individualais budZets

IBM Individuala budZeta modelis

IBM izstradataji Personu apvieniba, kuru veido biedriba “Latvijas Veselibas
ekonomikas asociacija” un biedriba ““Latvijas Sarkanais Krusts”
Kurzemes komiteja”

IBM metodika 2.nodevums  “Starpzinojums “Sabiedriba balstitu  socialo
pakalpojumu bérniem ar funkcionaliem trauc€jumiem finansésanas
mehanisma apraksta un ievieSanas metodikas izstrade™”

KIDSCREEN Nosaukums anglu valoda (netulkots) ar veselibu saistitas dzives
kvalitates aptaujas anketai (latvieSu valoda sagatavotas abas
versijas — gan bérniem, gan vecakiem)

KPR Kurzemes plano$anas regions




KT Kustibu traucgjumi

LNB Latvijas Neredzigo biedriba

LNS Latvijas Nedzirdigo savieniba

LM Labklajibas ministrija

LM projekta | Projekta “Socialo pakalpojumu atbalsta sist€émas pilnveide”

istenoSanas komanda

IstenoSanas komanda

LPR

Latgales planosSanas regions

NVA Nodarbinatibas valsts agentiira
NVO Nevalstiskas organizacijas
MK Ministru kabinets

MK noteikumi Nr.91

2016. gada 9. februara Ministru kabineta noteikumi nr. 91
“Darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.2.
specifiska merka “Palielinat kvalitativu institucionalai apriipei
alternativu socialo pakalpojumu dzivesvieta un gimeniskai videi
pietuvinatu pakalpojumu pieejamibu personam ar invaliditati un
beérniem” 9.2.2.2. pasakuma “Socialo pakalpojumu atbalsta
sist€émas pilnveide” istenosanas noteikumi”

MK noteikumi Nr.313

2015. gada 16.jinija Ministru kabineta noteikumi Nr. 313
“Darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.2.
specifiska merka “Palielinat kvalitativu institucionalai apriipei
alternativu socialo pakalpojumu dzivesvieta un gimeniskai videi
pietuvinatu pakalpojumu pieejamibu personam ar invaliditati un
beérniem” 9.2.2.1. pasakuma “Deinstitucionalizacija” istenoSanas
noteikumi”

MK noteikumi Nr.942

2012.gada  18.decembra  Ministru  kabineta  noteikumi
Nr.942 “Kartiba, kada pieskir un finansé asistenta pakalpojumu
pasvaldiba”

MT Multifunkcionalie attistibas trauc€jumi

Pasakums 9.2.2.2. Darbibas programmas "Izaugsme un nodarbinatiba" specifiska
atbalsta mérka 9.2.2. "Palielinat kvalitativu institucionalai apriipei
alternativu socialo pakalpojumu dzivesvieta un gimeniskai videi
pietuvinatu pakalpojumu pieejamibu personam ar invaliditati un
bérniem" 9.2.2.2. pasakums "Socialo pakalpojumu atbalsta
sist€émas pilnveide"

Pétijums Petijums “EsoSo sabiedriba balstito socialo pakalpojumu
sniegSanas un finanséSanas sisteémas analize”

PR Plano$anas regioni

Projekts Labklajibas ministrijas stenotais Eiropas Sociala fonda projekts
“Socialo pakalpojumu atbalsta sist€émas pilnveide”

RPR Rigas plano$anas regions

Rehabilitologs Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts

RT Redzes traucgjumi




SIVA

Socialas integracijas valsts agentiira

SMART

anglu valoda specific (latviski — specifisks), measurable (latviski —
izm&rams), achievable (latviski — sasniedzams), realistic (latviski -
reals, nozimigs personai), timely (latviski - laika ierobezots)

Socialais dienests

Pasvaldibas socialais dienests

SFK

Starptautiska funkciongSanas, nesp&jas un veselibas klasifikacija

Pakalpojumi Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi

TPL Tehniskie paliglidzekli

Vaivari VSIA “Nacionala rehabilitacijas centra “Vaivari” Tehnisko
paliglidzeklu centrs”

Vecaks Bérna ar funkcionaliem trauc€jumiem likumiskais parstavis

(vecaks, aizbildnis) vai audzugimene

Veértésanas metodika

Bérna ar funkcionaliem trauc€jumiem attistibas veért€Sanas kriteriju
un individuala izvertejuma metodiku

VDEAVK Veselibas un darbspé&ju ekspertizes arstu valsts komisija
VPR Vidzemes plano$anas regions

VSAA Valsts socialas apdrosinasanas agentiira

ZPR Zemgales planosanas regions




IZMANTOTO TERMINU SKAIDROJUMS

Deinstitucionalizacija — pakalpojumu sist€émas izveide, kas sniedz personai, kurai ir
ierobezotas sp&jas sevi apripét, nepiecieSamo atbalstu, lai ta spétu dzivot majas vai gimeniska
vide.

FunkcioneSanas traucéjums (ierobeZojums) — slimibas, traumas vai iedzimta defekta
izraisits fizisks vai garigs (organisma sp&ju; apmacibas, komunikacijas, orientacijas,
parvietosanas, pasapriipes sp&ju; savas uzvedibas, aktivitasu, Iidzdalibas kontrol€Sanas sp&ju)
traucgjums, kas ierobezo personas sp&jas stradat, apriipét sevi un apgriitina tas ieklauSanos
sabiedriba.

Multifunkcionalie attistibas traucéjumi - pie tiem pieder vismaz divu vai vairaku
funkciong@Sanas traucgjumu, t.i., redzes trauc€jumu, dzirdes traucgjumu, kustibu traucgjumu un
gariga rakstura traucgjumu, apvienojums.

Dzives kvalitate — personas, gimenes, personu grupas, sabiedribas labklajibas raditajs, kas
ietver fizisko un garigo veselibu, brivo laiku un ta izmantoSanu, darbu, izglitibu, saikni ar
sabiedribu, tiesibas patstavigi pienemt lémumus un tos realizet, ka arT materialo nodro$inajumu.

Gimeniska vide - apriipe audzugimeng, pie aizbildna, kas tiek nodro$inata bareniem un bez
vecaku gadibas palikuSajiem bérniem.

IlgstoSas socialas apripes un socialas rehabilitacijas pakalpojumi institoicija/
institucionala apriipe - socialo institiiciju, kas nodroSina personai, kura vecuma vai veselibas
stavokla d€] nespgj sevi apriipét, ka art bareniem un bez vecaku gadibas palikuSiem b&rniem
majokli, pilnu apripi un socialo rehabilitaciju, sniegtie pakalpojumi.

Socialas apripes pakalpojums - pasakumu kopums, kas versts uz to personu pamatvajadzibu
apmierinasanu, kuram ir objektivas griitibas apripé€t sevi vecuma vai funkcionalo traucgjumu
del, un ietver sevi pakalpojumus personas dzivesvieta un ilgstoSas socialas apriipes institiicijas.

Sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi — tie ir visi socialie pakalpojumi, kas individam
nodro$ina atbalstu iesp&jami tuvak dzivesvietai un neietver ilgstoSas socialas apripes un
socialas rehabilitacijas pakalpojumus institiicija.

Socialas rehabilitacijas pakalpojums - pasakumu kopums, kas veérsts uz socialas
funkcionéSanas sp&ju atjaunoSanu vai uzlaboSanu, lai nodroSinatu sociala statusa atgiiSanu un
ieklausanos sabiedriba, un ietver sevi pakalpojumus personas dzivesvieta un socialas apriipes
un socialas rehabilitacijas institlicija vai dzivesvieta vai socialas apriipes un socialas
rehabilitacijas institiicija.

Tehniskie paliglidzekli - aprikojums vai tehniskas sist€mas, kas novers, kompensg, atvieglo
vai neitraliz€ funkcijas pazeminajumu vai invaliditati.



IEVADS

Darbibas programmas ,,Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.2. specifiska atbalsta mérka “Palielinat
kvalitativu institucionalai apriipei alternativu socialo pakalpojumu dzivesvieta un gimeniskai
videi pietuvinatu pakalpojumu pieejamibu personam ar invaliditati un bérniem” 9.2.2.2.
pasakuma “Socialo pakalpojumu atbalsta sist€émas pilnveide” projekta “Socialo pakalpojumu
atbalsta sist€mas pilnveide” darbibas “Sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu finanséSanas
mehanisma izstrade un ievieSana” ietvaros 2017./2018.gada tika izstradats sabiedriba balstitu
socialo pakalpojumu b&rniem ar funkcionaliem trauc€jumiem finansé€Sanas mehanisma apraksts
un ievieSanas metodika - individuala budzeta modelis, kur§ 2018./2019.gada tika aprobéts
izm&ginajumprojekta un 2019./2020.gada veikta izm&ginajumprojekta rezultatu novertésana.

Mingtas projekta aktivitates tika veiktas Eiropas Savienibas stratégija ,,Eiropa 20207,
Nacionalaja attisttbas plana 2014.-2020. gadam un ,Socialo pakalpojumu attistibas
pamatnostadnés 2014.—2020. gadam” izvirzito meérku un noteikto prioritaSu sasniegSanai un
saskana ar Ministru kabineta 2016. gada 9. februara noteikumiem Nr. 91 “Darbibas
programmas "lIzaugsme un nodarbinatiba" 9.2.2. specifiska atbalsta mérka '"Palielinat
kvalitativu institucionalai apriipei alternativu socialo pakalpojumu dzivesvieta un gimeniskai
videi pietuvinatu pakalpojumu pieejamibu personam ar invaliditati un bérniem" 9.2.2.2.
pasakuma "Socialo pakalpojumu atbalsta sistémas pilnveide" Tistenosanas noteikumi”
noteikumiem.

IBM metodikas izstradi un izméginajumprojekta rezultatu noveértéSanu saskana ar noslégto
ligumu veica personu apvieniba, kuru veido biedriba “Latvijas Veselibas ekonomikas
asociacija” un biedriba ““Latvijas Sarkanais Krusts” Kurzemes komiteja”.

Pasakuma  “Sabiedriba  balstitu  socialo  pakalpojumu finans€Sanas mehanismu
izm&ginajumprojektu rezultatu noveértésana” istenosanai tiek sagatavoti divi nodevumi:

1. nodevums (3.nodevums) “Starpzinojums “Sabiedriba balstitu socidlo pakalpojumu
bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem finanséSanas mehanisma izméginajumprojekta
rezultatu novértéSana’’, kura tiek veikta izméginajumprojekta iegiitas informacijas
apkopSana, analize un izveértéSana.

2. nodevums (5.nodevums) “Gala zinojums “Sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu
bérniem ar funkcionaliem traucgjumiem finansé$anas mehanisma izméginajumprojekta
rezultatu novertésana

9999

, kura ietvaros tiek izstradati metodologiskie materiali:

o [BM ievieSanas procesa apraksta un vadibas shéma, atbilstosi Sai shemai sniegti
priekSlikumi normativo aktu pilnveidei individuala budZeta modela ievieSanai.

o Sabiedribas informéSanas plans par IBM.

o IBM ievieSana iesaistito institiiciju un puSu sadarbibas shéma un apraksts.



METODOLOGIJA

[zméginajumprojekta rezultatu apkoposana un analiz€ tika izmantotas $adas metodes:

e dokumentu apstrade un analize - iegiitas informacijas strukturéSana analizei par
izméginajumprojekta dalibniekiem (b&rniem un to vecakiem) un IBM aprobacijas
procesu izméginajumprojekta no:

o atbalsta planiem® (informacija par planotajiem pakalpojumiem, to
apjomu un nepiecieSamo finanséjumu),

o datu bazes? (informacija par faktiski sanemto pakalpojumu apjomu un
izlietoto finansgjumu),

o aptaujas anketam®, kuras izméginajumprojekta laika aizpildija vecaki,
izméginajumprojekta socialie darbinieki, pakalpojumu sniedz&ji un
bérnu vajadzibu izvertéSanas specialisti,

o dzives kvalitates novértesanas anketam?, kuras pildija berni un vecaki.

e pieejamo statistikas datu apkoposana un apstrade, izmantojot SPSS programmu® — tika
apkopoti aptaujas anketu dati, dazada informacija par izmé&ginajumprojekta
dalibniekiem (vecums, dzimums utt.).

e tikSanas ar izméginajumprojekta iesaistitajam pusém — lai noskaidrotu
izméginajumprojekta  iesaistito pusu viedokli par IB modela darbibu
izm@ginajumprojekta, tika rikotas vienpadsmit tik§anas ar bernu vecakiem®, tikSanas ar
bérnu un vecaku vajadzibu izvertéanas ekspertiem.’

o fokusgrupu diskusijas — tika rikotas divas fokusgrupu diskusijas, lai noskaidrotu bérnu
vecaku® un pasgvaldibas sociala dienesta izm@ginajumprojekta socialo darbinieku®.
viedokli par IBM darbibu izm&ginajumprojekta.

1 Saskana ar sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem finansé3anas
mehanisma apraksta un ievieSanas metodiku — 6.pielikums. Pieejams:
http://www.Im.gov.Iv/lv/?option=com_content&view=article&layout=edit&id=91514

2 Turpat, 28.pielikums. Piegjams:
http://www.Im.gov.Iv/lv/?option=com_content&view=article&layout=edit&id=91514

3 Turpat, 35.-38.pielikums. Piegjami:
http://www.Im.gov.Iv/lv/?option=com_content&view=article&layout=edit&id=91514

44Turpat, 20.-22.pielikums. Piegjami:
http://mww.Im.gov.Iv/lv/?option=com_content&view=article&layout=edit&id=91514

5 SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) ir prognozgjosas analitikas un statistiskas analizes programma.
® Tik$anas ar vecakiem pasvaldibu Socialajos dienestos notika - 1.R&zeknes pilsétas Socialaja dienesta 02.10.2019.
piedalijas Cetri vecaki un tikSanas ar domes deputatiem 31.10.2019. piedalijas pieci vecaki, 2.Jelgavas pils€tas
Socialaja dienesta 03.10.2019. piedalijas tris vecaki, 3.Balvu novada Socialaja dienesta 07.10.2019. piedalijas
septini vecaki, 4.Talsu novada Socialaja dienesta 09.10.2019. piedalijas astoni vecaki, 5.0gres novada Socialaja
dienesta 11.10.2019. piedalijas astoni vecaki, 6.Liepajas pilsétas Socialaja dienesta 14.10.2019. piedalijas astoni
vecaki, 7.Valmieras pils€tas Socialaja dienesta 18.10.2019. piedalijas Cetri vecaki, 8. Tukuma novada Socialaja
dienesta 21.10.2019. piedalijas sesi vecaki, 9.Bauskas novada Socialaja dienesta 23.10.2019. piedalijas astoni
vecaki, 10.Madonas novada Socialaja dienesta 28.10.2019. piedalijas pieci vecaki.

" Tik$anas ar izvertgSanas ekspertiem notika 30.10.2019., kura piedalijas 13 izvertgsanas eksperti.

8 Tik3anas ar vecakiem Riga Labklajibas ministrija notika 04.02.2020., kura piedalijas pieci vecaki.

® Tik$anas ar izméginajumprojekta socialajiem darbiniekiem notika 05.02.2020., kura piedalijas devini socialie
darbinieki.



intervijas — izm&ginajumprojekta nosléguma ar 10 vecakiem tika veiktas padzilinatas
intervijas, lai noskaidrotu vecaku viedokli par izglitibas iestadés picejamajiem atbalsta
pasakumiem.

10



|. Izméginajumprojekta rezultatu raksturojums

1.1.Izméginajumprojekta norise

Izstradajot IBM metodikas neaprob@to versiju, nemot véra gan starptautisko pieredzi, gan
Latvija veiktos pétjjumus un iesaistito pusu viedoklus, tika konstatéts, ka IB pieeja
visaugstakaja méra sekmé atbalsta sanéméja pasnoteiksanas iesp&jas, un, nodrosinot katram
dalibniekam individualiz€tu atbalstu, veicina iesp&jami labaka rezultata sasniegSanu katram
dalibniekam un mérka grupai kopuma®.

IBM meérki ir:

e Piedavat berniem ar FT un vinu vecakiem lielakas pasnoteikSanas iesp&jas un planot
atbalstu, nemot véra katra bérna un vina vecaku individualas vajadzibas, tadgjadi
nodro$inot bérnam iesp&jami efektivako atbalstu funkcionéSanas trauc€jumu un to
radito seku novérSanai vai mazinasanai un gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanu;

e Nodrosinat publiska finansgjuma izmantoSanas efektivitati un lietderibu.

Lai ar1 izstradajot IBM tika nemta veéra citu valstu pieredze, tomér tas nav pilniba parnemts no
jau esoSa modela kada no arvalstim. IBM tika izstradats, dizaingjot ta atbilstibu Latvijas
apstakliem.

IBM izméginajumprojekta mérkis bija aprobét izstradato IBM ievieSanas mehanismu atbilstosi
izstradatajam IBM aprakstam, organiz&Sanas un finansé€Sanas kartibai.

[zméginajumprojekts tika istenots 14 méneSus no 2018. gada 1.septembra lidz 2019.gada
31.oktobrim. Ka izm&ginajumprojekta sadarbibas partneri tika piesaistitas 10 Latvijas
padvaldibas®!. Izm&ginajumprojekta tika planots iesaistit 100 bérnus ar FT un vinu vecakus (10
katra pasvaldiba), bet izméginajumprojekta laika tika noslégti ligumi par dalibu
izm&ginajumprojekta ar 103 bérnu vecakiem, jo viens bérns izstajas no izméginajumprojekta,
neuzsakot sanemt pakalpojumus, bet divi bérni izstajas no izméginajumprojekta pakalpojumu
sanemsSanas perioda, un vinu vieta tika atlastti citi dalibnieki. Analiz€jot rezultativos raditajus,
tiek nemti véra iegltie rezultati par 102 bérniem, ar kuriem izm&ginajumprojekta laika tika
noslégti ligumi un kuri faktiski sanéma pakalpojumus.

Bérnu atlase dalibai izm&ginajumprojekta notika pirms izmé&ginajumprojekta uzsaksanas -
2018.gada maija/junija - vecaki iesniedza iesniegumu izm&ginajumprojekta sadarbibas partnera
pasvaldibas socialaja dienesta, socialais dienests nositija iesniegumus LM. LM ar rikojumu
speciali izveidota komisija veica anonimiz&tu bérnu atlasi dalibai izm&ginajumprojekta, un
bérnu sarakstus, kuri ieklauti izm&ginajumprojekta noris€, nosiitija socialajiem dienestiem,
vecaku informé&Sanai par atlases rezultatiem.

102 nodevums “Starpzinojums “Sabiedriba balstitu socidlo pakalpojumu b&rniem ar funkcionaliem traucgjumiem
finanséSanas mehanisma apraksta un ievieSanas metodikas izstrade”.” I.dala “Esosas situacijas raksturojums”.
Pieejams: http://www.lm.gov.Iv/lv/?0option=com_content&view=article&layout=edit&id=91514.

11 Tzmeginajumprojekta ka sadarbibas partneri tika piesaistitas 10 paSvaldibas: Jelgavas, Liepajas, Rézeknes,
Valmieras pilsétas pasvaldiba un Bauskas, Talsu, Balvu, Madonas, Ogres, Tukuma novada pasvaldiba. Sadarbibas
partnerus apstiprinaja Socialo pakalpojumu attistibas padome ar 2018. gada 17. aprila [émumu Nr.1.
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[zméginajumprojekta pirmaja ménesT tika:

e veikta izm&ginajumprojekta sadarbibas partneru - pasvaldibu socialo dienestu socialo
darbinieku un LM projekta TstenoSanas komandas apmaciba par IBM darbibu
izm@ginajumprojekta’?;

e noslégti ligumi ar vecakiem par bérnu dalibu izméginajumprojekta;

e aizpilditas bernu/vecaku dzives kvalitates aptaujas anketas;

e veikta bérnu un to vecaku vajadzibu izvertéSanas procesa organizé$ana un vadi$ana,
t.sk. uzsakta atbalsta planu izstrade. Izveért€éSanas komanda iesaistito specialistu
piesaisti LM veica pirms izméginajumprojekta uzsaksanas, rikojot tirgus aptauju.

Izméginajumprojekta laika pakalpojumus varéja sanemt 12 ménesus, no 2018.gada 1.oktobra
lidz 2019.gada 30.septembrim. Pamatojoties uz individualo vajadzibu izverte€Sanu, atbalsta
plans tika izstradats un ta TstenoSanai pieejamais finans€jums tika noteikts uz seSiem meénesiem.
Katram dalibniekam, atbalsta sanems$anai izmé&ginajumprojekta ietvaros, tika izstradati divi
atbalsta plani. Izméginajumprojekta laika katram dalibniekam vajadzibu izvértéSana tika veikta
tris reizes: pirma atbalsta plana izstradei, otra atbalsta plana izstradei un izméginajumprojekta
nosléguma, lai novértétu atbalsta plana nosprausto mérku izpildi, un sniegtu ieteikumus
izméginajumprojekta dalibnickiem atbalsta organizéSanai péc izméginajumprojekta
istenoSanas. Izméginajumprojekta bija viens iznémuma gadijums, kad bérnam saistiba ar ta
veselibas stavokli, tika veikta papildus izveért€Sana un tre$a atbalsta plana izstrade otraja
izméginajumprojekta Tstenosanas pusgada.

Saistiba ar grozijumiem Ministru kabineta noteikumos Nr.91 pakalpojumu sanemsanas periods
izméginajumprojekta TstenoSanas laika pagarinajas par vienu ménesi (2019.gada septembri).
sadarbibas partnera sociala dienesta socialajam darbiniekam ar arstu rehabilitologu, atbalsta
plani tika precizéti, papildinati un pagarinati par vienu menesi.

Lai nodros$inatu veiksmigu izm&ginajumprojekta istenoSanu, izméginajumprojekta laika tika
konstatéta nepiecieSamiba veikt grozijumus (preciz&€jumus un papildinajumus) IBM ievieSanas
metodika, kopuma izméginajumprojekta istenosanas laika tika veikti tris IBM metodikas
grozijumi.

1.2.1zméginajumprojekta iesaistito pakalpojumu sanéméju raksturojums

Izméginajumprojekta iesaistito pakalpojuma sanéméju — bérnu un vecaku, raksturojuma pamata
ir informacija no LM izmgginajumprojekta datu bazes matricas 6.1.tabulas “Bérnu un vinu
vecaku personas dati”: gimenu socialdemografiskais raksturojums (bérnu dzimums, b&rnu

12 pgtijuma “Gala zinojums “Sabiedriba balstitu socidlo pakalpojumu snieg$anas un finanséanas analize™ |
s€jums 64.Ipp. (29.ieteikums). Pieejams:
http://www.Im.gov.Iv/upload/projekts/faili/gala_nodevums_i_sejums.pdf.
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vecums, bérna FT veids, dzivesvieta, bérnu skaits gimen€), ka arT socialo darbinieku gimenu

noveért§juma karte “Gimenes, kurds aug beérns ar funkcionaliem trauc€jumiem socialas
situdcijas un socialas funkcion@Sanas novert€§juma karte” noradita informacija par vecaku
(bérnu mates) izglitibas Iimeni, vecaku (bérnu mates) ekonomiskas aktivitates statusu, gimenes

ienakumu ltmeni, vecaku viedokli par savu veselibas stavokli, bérnu audzinasanas, b&rnu
apripes un gimenu sadzives prasmju novertéjumu.

Bérnu vecums un dzimums

1.attéls
Bérnu dzimums
34; 33%
= meitene
68; 67% = zéns
2.attels
Bérnu vecums
0-2.9;3;
9-11.9.; 3%
21; 21%
12-15.9.;
35; 34%
= 0-2.8.
= 12-15.g.
= 16-18.g.
3-8.9.; 34; 3-8.8.
33% 16-18.9.;
9: 9% =9-11.g.

Iegiitie dati liecina, ka no 102 bérniem, kuri
piedalijas izméginajumprojekta 68 bija zéni
(67%) un 34 meitenes (33%) (1. att&ls).

Vislielakais izméginajumprojekta iesaistito
b&rnu skaits bija vecuma grupa no 12 lidz 15
gadiem - 35 bérni (34%), 34 bérni (33%) bija
vecuma grupa no 3 Iidz 8 gadiem, 21 bérns
(21%) bija vecuma grupa no 9 Iidz 11 gadiem,
devini bérni (9%) bija vecuma grupa no 16
lidz 18 gadiem, tris bérni (3%) bija vecuma
grupa no 0 lidz 2 gadiem (2. att€ls).

Sadalfjuma p&c bérnu dzimuma un vecuma
grupas, lielakais Tpatsvars
izméginajumprojekta dalibnieku bija zeni
vecuma grupa no 12 Iidz 15 gadiem - 23 zéni,
no 3 lidz 8 gadiem - 20 zéni, no 9 lidz 11

gadiem — 16 z&ni. Meitenes visvairak parstavétas bija vecuma grupa no 3 lidz 8 gadiem - 14
meitenes, vecuma grupa no 12 lidz 15 gadiem - 12 meitenes, vecuma grupa no 9 Iidz 11 gadi -
piecas meitenes, vecuma grupa no 0-2 gadiem - viena meitene (3.attéls).
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3.attels

Bérnu vecuma grupas sadalijuma p&c bérnu dzimuma

23
20
16
14
12
7
5
L m . | H
0 | -

meitene  zéns  meitene  zéns meitene  zéns meitene  zéns  meitene  zéns

0-2.9. 12-15.9. 16-18.9. 3-8.0. 9-11.9.
Bérnu vecuma grupas

= = N N
o ol o ol

Bérnu skaits

()]

Dzivesvieta

Izméginajumprojekts tika istenots Cetras pilsétas - Liepaja, Reézekn€, Valmiera un Jelgava un
seSos novados - Bauskas, Balvu, Madonas, Tukuma, Ogres un Talsu novada. No katras pilsétas
un novada izmé&ginajumprojekta piedalijas 10 bérni. Bauskas un Talsu novados divi bérni no
dalibas izméginajumprojekta atteicas, un daliba izm&ginajumprojekta tika piedavata un
nodro§inata diviem citiem bérniem.

Analizgjot datus péc izméginajumprojekta iesaistito pasvaldibu licluma, 62 bérni (61 %) dzivo
paSvaldibas ar 10 001 un vairak iedzivotajiem, Savukart 40 bérni (39 %) dzivo nacionalas
nozimes attistibas centros: Jelgava, Valmiera, Re€zekn€ un Liepaja.

Atbilsto§i VDEAVK datiem, pasvaldibas, kuras tika realizéts izméginajumprojekts, kopuma
dzivo 1677 bérni ar invaliditati (1.tabula). VDEAVK, apkopojot informaciju pa bérnu FT
veidiem, izdala bérniem $adus FT veidus — redzes, dzirdes, kustibu, gariga rakstura un pargjie
traucgjumi. Saskana ar VDEAVK datiem, $ajas desmit pasvaldibas lielako bérnu ar invaliditati
grupu veido bérni ar GRT. 10 pasvaldibas, kuras tika Tstenots izméginajumprojekts, dzivo 521
bérns, no kuriem izméginajumprojekta tika iesaistiti 27 bérni ar GRT (5 % no kopgja
pasvaldibas dzivojoso bérnu ar invaliditati skaita), ses$i bérni no 75 bérniem (7%) ar DZT, viens
bérns no 76 bérniem (1%) ar RT, visvairak parstavéti bérni ar KT — no 73 bérniem
izméginajumprojekta ieklauti 29 bérni (39%) (1.tabula). Jaatzimé, ka izm&ginajumprojekta
ieklauti 40 bérni ar MT, kuri péc FT iedalijuma neatbilst VDEAVK piedavatajam iedalfjumam.
Kopa izméginajumprojekta tika ieklauti 6% (102 bérni no 1677) bérnu no pasvaldibas, kuras
piedalijas izméginajumprojekta, dzivojoSiem bérniem ar invaliditati.
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1.tabula

Bérnu ar invaliditati skaits pasvaldibas, kuras tiek istenots izméginajumprojekts, sadalijuma

pa FT veidiem, atbilstosi VDEAVK sniegtajai informacijai

taja skaita, sadaljjuma pa

FT veidiem
Novads/pilséta Bérni ar invaliditati pargjie
RT | DZT | KT GrT | (traucgjumu

veids nav

noradits)
Bauskas novads 127 6 3 6 50 62
Liepajas pilséta 371 18 18 13 120 202
Talsu novads 145 9 3 10 43 80
Rézeknes pilseta 148 9 5 2 49 83
Balvu novads 101 3 4 7 25 62
Valmieras pilséta 143 5 9 9 41 79
Madonas novads 112 3 5 1 40 63
Ogres novads 138 5 5 6 41 81
Tukuma novads 150 10 12 6 39 83
Jelgavas pilseta 242 8 11 13 73 137
Kopa 1677 76 75 73 521 932

Beérnu raksturojums péc funkcionéSanas traucéjumu veida

Izmeginajumprojekta tika izdaliti pieci FT veidi - redzes traucgjumi (RT), dzirdes traucjumi
(DZT), kustibu traucgjumi (KT), gariga rakstura traucgjumi (GRT) un multifunkcionalie
attistibas traucgjumi (MT).

Analizgjot datus, konstatéts, ka lielako patsvaru izméginajumprojekta veidoja bérni ar MT —
40 berni (39 %) no kopgja izmeginajumprojekta iesaistito bérnu skaita. Otra parstavétaka grupa
bija bérni ar KT—- 29 bérni (28 %) un bérni ar GRT — 27 bérni (27%). Mazak parstaveétas grupas
bija bérni ar DZT — 5 bérni (5 %) un bérni ar RT - 1 bérns (1%) (4.attels).
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Izmeginajumprojekta iesaistitic bérni dalijjuma pa FT

veidiem
Redzes Dzirdes
traucgjumi/RT; traucg&jumi/
1% —  DZT,
‘ 5; 5%
Gariga rakstura

Multifunkcionalie traucgjumi/GRT;
traucgjumi/MT; 27, 27%
40; 39%
Kustibu
trauc&jumi/KT,;
29; 28%

4. attels

Ka 5.attéla redzam, lielako grupu no 40 b&rniem ar MT veido bérni ar KT un GRT - 22 bérni.
Analizg&jot MT veidus péc to skaita, visi FT veidi — DZT, RT, GRT un KT ir vienam b&rnam,

tris FT veidi ir pieciem bérniem, divi FT veidi ir 34 b&rniem.

Bérnu skaits ar multifunkcionaliem trauc€jumiem sadalijuma pa FT
veidiem

GRT, RT, DZT
GRT,KT,DZT
GRT,KT,RT,DzT
KT, RT

KT,DZT
RT,DZT

S = = e

GRT, DzT s 3
GRT, KT, RT s 3

Multifunkcionalie traucgjumu veidi

GRT, RT meesssssssssss

0 5 10 15 20
Bérnu skaits; kopgjais bérnu skaits n - 40

5.attels

25
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6.attels

Bérnu skaita ar GRT sadalijums

GRT(PUT);
5; 18%

GRT(IAT);

11; 41%
GRT(IAT,P
11; 41%

Gimenes stavoklis
1.attéls
Gimenes stavoklis
35; 34%
61; 60%

6; 6%

= aulats paris = neregistréta kopdzive

= viena vecaka gimene

GRT izméginajumprojekta istenosanas
konteksta tika iedaliti divas grupas -
psihiski un uzvedibas traucgjumi (PUT)
un intelektualas attistibas trauc€&jumi
(IAT). Kopa izm&ginajumprojekta tika
iesaistiti 27 berni ar GRT (neieskaitot
bérnus ar MT), no kuriem intelektualas
attistibas traucjumi bija 11 berniem,
psihiski un uzvedibas traucg€umi -
pieciem  b@miem un  vienlaikus
intelektualas attistibas trauc€umi un
psihiski un uzvedibas traucgjumi bija 11
b&rniem (6. attels).

Aptaujas  anketas tika noskaidrots
izméginajumprojekta iesaistito vecaku
gimenes stavoklis, lai giitu prieksstatu par
to vai beérna audzinaSana iesaistds abi
vecaki. Analiz€jot 102 vecaku anketas
noradito informaciju (7.attels), konstatets,
ka 61 vecaks ir noradijis, ka ir precgjies un
bérna audzinasana piedalas t€vs un mate,
sesi vecaki noradija, ka dzivo neregistréta
kopdzivé un bérnu audzinasana piedalas
tévs un mate, savukart 35 vecaki noradija,
ka ir SkiruSies vai nav precgjuSies un
atbilst viena vecaka gimenes statusam.
Kopuma var secinat, ka 67 gimenes
audzina bérnu kopdzivé, 35 gimenes ir
viena vecaka gimenes.

Gimenu skaits péc gimenes tipa un bérnu skaita gimenée

Lielako dalu izm&ginajumprojekta iesaistito gimenu veidoja: laulats paris ar tris un vairak
bérniem - 28 gimenes, talak seko viena vecaka gimene ar vienu bérnu -18 gimenes, laulats paris
ar vienu bérnu - 17 gimenes, ceturtais izplatitakais gimenu tips - laulats paris ar diviem bérniem
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— 16 gimenes un viena vecaka gimene ar diviem b&rniem — 12 gimenes, pargjie gimenu tipi
(neregistréta kopdzive ar vienu bérnu, neregistréta kopdzive ar trTs un vairak bérniem; viena
vecaka gimene ar tris un vairak b&rniem) bija parstaveti ar piecam un mazak gimeném
(8.attels).

8.attéls
Gimenes sadalijuma p&c b&mu skaita

70

&0

50
w 40
B | 3+ trisun var 3k bérni
= Eh ] o

16 17 2 bérn
20 m 1 bérns
. .
aulas paris neregistréta kopddive  viena vecaka gimene

Gimenes tips

Analizgjot datus par bérnu invalidu skaitu gimengs, konstatéts, ka 12 gimengs péc skaita ir divi
bérni ar invaliditati, devinas gimenes audzina ari citus bérnus.

Gimenu raksturojums péc arpusgimenes apripes formas

Arpusgimenes apriipe ir apriipe, kas bareniem un bez vecaku gadibas palikuSiem b&rniem tiek
nodros$inata pie aizbildna, audzugimeng vai bérnu apriipes iestade.

Izméginajumprojekta kopa iesaistijas 7 gimenes, kuras nodroSindja vienu no arpusgimenes
aprupes formam (9.attéls) — Cetras aizbildnu gimenes un tris audzugimenes. Izveértjot gimenu
skaitu p&c arpusgimenes alternativas apriipes formas pasvaldibu griezuma, konstatéts, ka divas
aizbildnu gimenes ir Ogres novada, pa vienai aizbildnu gimenei - Balvu un Madonas novados.
Aizbildnu gimengs ir viens bérns ar GRT, divi bérni ar KT un viens bérns ar MT.
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9.attéls

Arpusgimenes aprilp€ ievietotie bérni

KT MT GRT KT MT MT GRT

Skaits

Balvu novads Madonas Ogres novads Bauskas Madonas Valmieras
novads novads novads pilséta
Aizbildnis Audzugimene

Gimenu dalijums péc arpusgimenes apriipes formas, pasvaldibas un bérna
funkcionala traucgjuma veida

Izméginajumprojekta piedalijas tris audzugimenes no Valmieras pilsétas, Bauskas un Madonas
novadiem. Audzugimengs ir ievietoti divi bérni ar MT un viens bérns ar GRT.

Raksturigi, ka seSas no $§im septinam gimeném audzina gimené tris un vairak bérnus, tris
gimengs katra ir ari divi bérni ar invaliditati.
Gimenu sadalijums péec ienakuma limena

Lai iegiitu pilnigaku prieksstatu par gimeném, kas piedalijas izmé&ginajumprojekta, un $o

gimenu iesp&jam nodros§inat bérniem nepiecieSamo atbalstu, socialie darbinieki apkopoja

_informaciju par gimenu ienakuma ITmeni,

10. attels . .. . _ .

izdalot gimenes, kas atbilst triicigas vai

. " _ maznodro$inatas gimenes statusam. Saskana
Gimenu sadalijums p&c ienakumu - o - L

[imena ar socialo darbinieku noradito informaciju 10

gimeném ir noteikts triicigas personas statuss

B triicTgas personas statuss un tris gimen&m maznodroSinatas gimenes

maznodroéinatas personas statuss StatUSS (lo.attéIS) TOl’IléI‘ _]f?la'[ZTn’lé, ka mll’létﬁ

paréjie informacija par atbilstosa statusa iegtiSanu,

neatspogulo patieso gimenu ienakumu Iimeni.

- 10% Pieméram, no 89 gimeném, kuram nav

noteikts triicigas vai maznodro$inatas gimenes

statuss, trs gimenes ir laulati pari, kuri negtist

ienakumus no algota darba, piecas gimenes ir

viena vecaka gimenes, kuras vecaks negist

ienakumus no algota darba, 23 gimenes, kuras

strada tikai viens no vecakiem. Saskana ar

socialo darbinieku sniegto skaidrojumu par

3; 3%

89; 87%

esoSo situaciju, lielaka dala gimenu nevélas

registréties NVA un deklarét ienakumus
socialaja dienesta, lidz ar to So gimenu parstavji nevar ieglt triicigas vai maznodroS§inatas
personas statusu.
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Vecaku nodarbinatiba

Nemot véra, ka informacija par bérnu té€vu nodarbinatibu bija nepilniga, datu analizei tika
apkopota informacija par be&rnu mateém.

AnketeSanas rezultati atspogulo, ka no 102 bérnu matém darba attiecibas ir 52 personas (51%),
25 personas (24%) nav darba attiecibas un nestrada, saimnieciskas darbibas veic€ji ir tris
personas (3%); 15 jeb 15% personas giist ienakumus no algota darba, sniedzot valsts apmaksato
asistenta pakalpojumu pasvaldibas savam bérnam, savukart tris personas (3%) vienlaikus ir
darba attiecibas un papildus sniedz valsts apmaksato asistenta pakalpojumu pasvaldibas savam

b&rnam (11.attels). Respondentu grupa “citi” ir Cetras personas (4%), kuras nav darba attiecibas,
bet tam ir noteikta invaliditate vai persona atrodas b&rna kopsSanas atvalinajuma.

11.attéls

Nodarbinatiba (mates)

strada algotu darbu un
ir asistents pasvaldiba, s w1 as
3 3% [ strada :asistents pasvaldiba

strada :saimnieciskas darbibas veicgjs

nestrada .; 25; 24%

strada algotu darbu; strada algotu darbu

52; 51% Nestrada:Cits; 29;
strada algotu darbu un ir asistents
pasvaldiba
nestrw; 4%  Dnestrada :cits
nestrada .

o strada :asistents
stra_da :sal{m_l}emskas pasvaldiba; 15; 15%
darbibas veicgjs; 3; 3%

Analizgjot datus, tika apskatits respondentu nodarbinatibas statuss saistiba ar bérna FT veidu
un smaguma pakapi, sakaribas netika konstatéta.

Analizgjot respondentu nodarbinatibas statusu péc dzivesvietas, konstatéts, ka nodarbinatibas
raditaji ir augstaki Liepajas pilséta, Tukuma, Talsu, Bauskas novada, zemakie nodarbinatibas
raditaji ir Jelgavas pilséta.

Vecaku izglittba

Aptaujas anketas tika noskaidrota informacija par respondentu iegiito izglitibas Iimeni.
Konstatéts, ka 48 aptaujato bérnu matém (47%) ir vid€ja izglitiba un gandriz tikpat liels skaits
— 46 mates (45%) ir noradijusas, ka ieguvusas augstako izglitibu, piecas aptaujatas mates (5%)
ir noradijusas, ka ir ieguvuSas pamatizglitibu un tris mates (3%) ir atzim&jusas, ka apmekl&jusas
profesionalas apmacibas (kursi, utt.) (12. att€ls).
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12. attéls

Analizgjot izglitibas raditajus saistiba ar
nodarbinatibu, veidojas korelacija starp
respondentu iegiito izglitibas Iimeni un
nodarbinatibu (13.attels).

Vecaku izglitiba (mates)

5; 5%

3;3%

46; 45%
= Augstaka Var secinat, ka no 46 matém ar augstako

izglitiba izglitibu darba attiecibas (strdda un ir
« Videja izgliiba  darba Iigums) ir 32 mates (69%), piecas
mates sniedz valsts apmaksato asistenta
pakalpojumu pasvaldibas savam b&rnam,
un tikai piecas mates nestrada. Divas
mates ar augstako izglitibu, kuram nav
darba attiecibu, katra audzina cetrus
bérnus.

19 mates no 48 matém (40%) ar vidgjo izglitibu ir darba attiecibas, viena mate ir darba attiecibas
un sniedz valsts apmaksata asistenta pakalpojumu pasvaldibas savam bérnam, 17 mates nav
darba attiecibas, t.sk., septinam mateém ir noteikts bezdarbnieka statuss, septinas mates sniedz
valsts apmaksata asistenta pakalpojumu pasvaldibas savam bérnam, divas mates ir
saimnieciskas darbibas veicgjas un vienai matei ir noteikta invaliditate. Kopuma 31 mate
(64.5%) no 48 matem ar vidgjo izglitibu nav darba attiecibas vai vinu vienigais darbs ir valsts
apmaksata asistenta pakalpojumu pasvaldibas sniegSana savam bérnam.

48; 47% = Prof. apmacibas

Pamatizglitiba

13.attéls
Vecaku (mates) izglitibas [imenis un nodarbinatiba
W strada/asistents ®strada ®paS$n.p. “nestrada Mcits ®asistents
Pamatizglitiba = 3 .
2
5
E Prof. apmacibas [
wn
<
L vidgicginte v
X
Augstaka izgltiba IS s 2AS
0 10 20 30 40 50 60

Skaits

Tris mates ir ar profesionalo apmacibu - viena Nno matém ir valsts apmaksatais asistents
pasvaldibas un izglitibas iestadé savam be€rnam, otra mate ir valsts apmaksatais asistents
pasvaldibas savam b&rnam un strada algotu darbu, tre$a mate strada algotu darbu.

Savukart, N0 piecam matém ar pamatizglitibu divas strada par valsts apmaksato asistentu
pasvaldiba savam b&rnam un trijam ir noteikts bezdarbnieka statuss.
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No iegilitajiem datiem var secinat, ka nodarbinatiba ir saistita ar izglitibas limeni - matém ar
augstaku izglitibas Iimeni ir labaki nodarbinatibas raditaji.

Vecaku viedoklis par savu veselibas stavokli

Uzsakot izméginajumprojektu, bérnu vecaki anketas noradija informaciju par savu veselibas

_ stavokli. Vecaki vertéja savu
14.attels _ _ . ey
veselibu stavokli péc Sadiem

Vecaku viedoklis par savu veselibas stavokli raditajiem:
e nav veselibas problému;
6, 6% e ir veselibas trauc&jumi (kustibu,

. _ runas, dzirdes, redzes, citi);
34-330, Winvalditate

nepiecieSami tehniskie
. aliglidzekli, 1ilgstosi slimo
ir veselibas p g. R 8 ’
invaliditate;

62: 619 traucgjumi
PO nav veselibas e prognozgjama invaliditate;

problémas e Cits.

Saskana ar aptaujas anketas noradtto informaciju (14.att€ls), 62 b&rnu vecaki (61%) noradijusi,
ka viniem nav veselibas problémas, 34 bérnu vecaki (33%) noradijusi, ka viniem ir veselibas
trauc€jumi, seSu beérnu vecakiem (6%) ir noteikta invaliditate. Dazu bérnu vecaki, ka veselibas
trauc€jumu veidu, ir noradijusi “problémas ar muguru”. Kopa 40 bérnu vecaku (39%) (vecaki,
kuriem ir noteikta invaliditate - seSi vecaki un vecaki, kuriem ir veselibas traucg€jumi - 34
vecaki) ir noradijusi, ka viniem ir veselibas problémas.

Vecaku sadzives prasmju novertejums

Socialie darbinieki nekonstatgja grutibas vadit majsaimniecibu un organizgt brivo laiku 82
gimengs, astonas gimenés tika konstatétas griitibas vadit majsaimniecibu, divas gimenés tika
noverotas gritibas vadit majsaimniecibu un organizget brivo laiku, 10 gimeném tika novérotas
gritibas organizét brivo laiku (15.attéls).

Izmeginajumprojekta konteksta griitibas organizét brivo laiku nozimé, ka vecaki visu savu
brivo laiku velta bérna apriipei, ka ar1 pavada bérnu uz pakalpojuma sniegSanas vietam.
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15. arteéls

Majsaimniecibas vadiSana un briva laika organizéSana

90 82
80
70
" 60
"x:‘; 50
& 40
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20 8
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0 |
grutibas nav griitibas
majsaimniecibas majsaimniecibas
vadiSana vadiSana un briva

laika organizésana

10 )
I
griitibas organizet grutibas vadit
brivo laiku majsaimniecibu un

organizgt brivo laiku

Novertgjums

Vienlaikus ar vecaku prasmém majsaimniecibas vadiSana socialie darbinieki noveért&ja ari

vecaku bérnu audzinasanas prasmes.

16. artéls

Bérna audzinasana un apriipe

1, 1%

/6; 6%

= aizdomas par
neatbilstosu bérna
apripi

= atbilstoSa bérna
aprupe

= neatbilstoSa bérna
aprupe

Kopsavilkums

Saskana ar socialo darbinieku veikto
novert§jumu, socialajiem darbiniekiem
radas aizdomas par neatbilstoSu bernu
apripi se$as gimenés un viena gimené
tika konstatéta neatbilstoSa bérna apriipe
(16.attels). Gimengés, kuras tika novérota
neatbilstoSa bérna apriipe vai radas
aizdomas par neatbilstoSu bérnu apriipi,
tika organizgti nepiecieSamie atbalsta un
izglitojosi  pakalpojumi  vecakiem,
(pieméram, gimenes asistenta
pakalpojums).

e Izméginajumprojekta ietvaros pakalpojumi kopa tika nodroSinati 102 b&rniem desmit
Latvijas pasvaldibas (divas pasvaldibas katra planoSanas regiona), no kuriem 68 bija
z&ni un 34 — meitenes. Lielako Tpatsvaru izméginajumprojekta veidoja bérni ar MT
(lielakajai dalai no tiem bija art GRT), GRT un KT, mazak parstavetas grupas bija bérni

ar DZT wun beéerni ar

RT. Atbilstosi

VDEAVK  sniegtajai  informacijai

izméginajumprojekta pasvaldibas lielako Tpatsvaru ari veidoja bérni ar GRT un KT.
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e Kopa izméginajumprojekta tika ieklauti 6% (102 bémi no 1677) no
izméginajumprojekta pasvaldibas dzivojoSajiem bérniem ar invaliditati.

e Lielakaja dala gimenu bérna audzinasana iesaistas abi vecaki (61 - dzivo registréta
lauliba, sesi - neregistrétas attiecibas ar partneri), bet apméram treSdala (35) ir viena
vecaka gimenes. Lielako dalu gimenu veidoja laulats paris ar tris un vairak bérniem.

e Izm@ginajumprojekta iesaistijas Cetras aizbildnu gimenes un tris audzugimenes.

e Izméginajumprojekta bija gandriz vienads skaits bérnu mates ar augstako izglitibu un
ar vidgjo izglitibu. Starp mateém ar augstako izglitibu bija tr1s reizes mazak nestradajoso,
salidzinajuma ar matém, kurdm bija vidgja izglitiba. Vienlaikus netika konstatéta
nodarbinatibas statusa saistiba ar bérna FT veidu un smaguma pakapi.

e 15% no bérnu matém vienigais nodarbinatibas veids bija valsts apmaksata asistenta
pakalpojuma pasvaldiba nodrosinasana savam b&rnam.

e Atseviskam gimeném tika konstatétas gritibas majsaimniecibas vadi$ana un bérnu
audzinasana un apripé. Gimenés, kuras tika novérota neatbilstoSa bérna apriipe, tika
organizeti nepiecieSamie atbalsta un izglitojosi pakalpojumi vecakiem.

1.3.Pirms izméginajumprojekta sanemto pakalpojumu raksturojums

Uzsakot izméginajumprojektu, bérnu vecakiem tika luigts iesniegt informaciju par to, kadus
pakalpojumus bérns bija sanémis pédéja gada laika, pirms iesaistiSanas izméginajumprojekta.
Apkopojot iesniegto informaciju, tika konstatéts, ka pirms dalibas izméginajumprojekta pédéja
gada laika 39 bérni nesan@ma nevienu pakalpojumu®®. Proporcionali lielakais bérnu Tpatsvars,
kuri nesanéma nevienu pakalpojumu, bija vecuma grupa no 12 lidz 15 gadi - 51 % no §is
vecuma grupas bérniem un 46% no citam vecuma grupam. Vertgjot sanemto pakalpojumu
daudzumu péc bérnu FT veidiem, kopigas tendences netika konstat&tas.

Bitiskakais ietekmgjosais faktors tam, vai bérns sanéma pakalpojumus, ir vecaku iniciativa,
iesp&jas nodrosinat beérnam nepiecieSsamos pakalpojumus un pakalpojumu pieejamiba
konkrétaja paSvaldiba. Visvairak bérnu, kuri san€ma pakalpojumus, bija Bauskas novada, bet
vismazak Jelgavas pilséta (17.attels).

18 Uzskaititi pakalpojumu veidi. Dazadu specialistu konsultacijas un nodarbibas tiek uzskaititas, ka viens
pakalpojuma veids.
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17.attéls

Bérnu skaits, kuri sanéma noteiktu pakalpojumu skaitu®* pirms
izméginajumprojekta, sadalijuma pa pasvaldibam

SBS pakalpojumu skaits 1 bérnam @0 ®1 ©2 @3 @4 @5 @6

8
7
]
3
2
1 111
1

Balvu Talsu Bauskas Jelgava Liepaja Madonas Ogres Rézekne Tukuma Valmiera
novads novads novads novads  novads novads

=

BéJ_rnu skaits

Visvairak tika sanemti tadi pakalpojumi ka dazadas specialistu konsultacijas un individualais
atbalsts, un asistenta pasvaldibas pakalpojums.

Sie divi pakalpojumi tika nodroginati ari lielakaja dala pasvaldibu, attiecigi, 9 un 7 pasvaldibas.
Lielaks pakalpojumu klasts tika nodroSinats tikai dazas no paSvaldibam ( 18.attels).

14 Uzskaititi pakalpojumu veidi. Dazadu specialistu konsultacijas un nodarbibas tiek uzskaititas, ka viens
pakalpojuma veids.
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Bérnu skaits, kuri sanéma pakalpojumus pirms izméginajumprojekta, sadalijuma pa

18.attéls

pakalpojumiem un pasvaldibam

Specialistu konsultacijas un individualais atbalsts

Asistenta pakalpojums pasvaldiba

Agrinas korekcijas apmacibas pakalpojums (Portridzas
agrinas korekcijas metodika)

Grupu nodarbibas

Reitterapija

Apriipes majas pakalpojums

Makslu terapija

PAKALPOJUMI

Dabas vides estétikas nodarbibas

Atelpas briza pakalpojums institlicija/majas

Kanisterapija

Dienas apriipes centra pakalpojums

Socialas rehabilitacijas un apmacibas pakalpojums
berniem ar kustibu traucgjumiem

Specializétie socialas rehabiltacijas un apmacibu kursi
bérniem ar FT

ABA terapija (Aplied Behavior Analysis)

2_

5

1.
2I

el =S

[y

I

m Balvu novads

= Bauskas novads

Jelgava

Liepaja

m Madonas novads

= Ogres novads

m Rézekne

m Talsu novads

= Tukuma novads

= Valmiera

10 15 20 25 30 35
BERNU SKAITS PA PASVALDIBAM
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Kopsavilkums

e Pirms dalibas izméginajumprojekta 39 bérni nesanéma nevienu pakalpojumu.
Pasvaldibas visbiezak nodrosinatie pakalpojumi bija dazadas specialistu konsultacijas
un individualais atbalsts (9 paSvaldibas) un valsts apmaksata asistenta pakalpojums
pasvaldiba (8 pasvaldibas).

1.41zméginajumprojekta laika izglitibas iestadés sanemto pakalpojumu
raksturojums

Izméginajumprojekta ietvaros tika veikta izp&te par bérniem nodrosinatajiem pakalpojumiem
izglitibas iestades, lai noskaidrotu, kadus pakalpojumus bérni sanem izglitibas iestad€ un arpus
tas, novertetu bérnu noslodzi un racionali planotu bérniem nepiecieSamos pakalpojumus.

Socialie darbinieki liidza izglitibas iestades sniegt informaciju par izméginajumprojekta
iesaistitajiem b&rniem pieskirtajiem pakalpojumiem 2018./2019. macibu gada un to intensitati.
Informacija par nodrosinatajiem pakalpojumiem izglitibas iestad@s tika sanemta par 58 be&rniem
un turpmaka datu analize tiek veikta par Siem b&rniem.

No 58 bérniem 21 bérns ir integréts vispargjas izglitibas iestades: tris berni vispargjas izglitibas
iestadés macijusies pec vispargjas izglitibas programmas, 18 bérni pec specialas izglitibas
programmas, savukart 37 beérni macijusies specialajas skolas ar specialo izglitibas programmu
(2.tabula).

2.tabula
Bérnu skaits izglitibas iestades pec izglitibas iestazu profila un macibu programmas

Bérnu ar FT skaits, kuri integréti vispargjas Beérnu skaits specialajas skolas ar | Bérnu skaits ar
izglitibas iestade specialo izglitibas programmu FT KOPA

vispargjas izglitibas | specialas izglitibas
programma programma
3 18 37 58

Analizgjot bernu skaitu izglitibas iestadés péc bérnu FT veida, konstatéts, ka proporcionali
lielakais bérnu skaits izglitibas iestade€s ir berni ar MT (20.attéls) — 26 b&rni, 18 b&rni ar GRT,
10 bérni ar KT un 4 bérni ar DZT.

Bérnu skaita analizi izglitibas iestades péc bérna vecuma grupas, dzimuma un dzivesvietas
skatit 1.pielikuma.

Analizgjot datus par bérnu skaitu izglitibas iestades peéc to profila un bérnu FT veida, var redzgt,

ka visas FT grupas lielaka dala bérmu macas specialajas izglitibas programmas. Biezak
vispargjas izglitibas iestades - gan vispargjas, gan specialajas izglitibas programmas tika
integréti bérni ar MT un KT (1.pielikums).
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Izglitibas iestades sniegtie pakalpojumi

Izglitibas iestadés bérniem sniegtie pakalpojumi péc to veida tika iedaliti septinas grupas (2.
pielikums):

1. Atbalsts izglitibas ieguvei: pedagogiska palidziba macibu priekSmetu apguve - speciala
pedagoga, prickSmetu skolotaju konsultacijas, Montesori pedagogija.
2. Logopéda pakalpojums: logop&da konsultacijas, surdopedagogs.

3. Makslas un muzikas nodarbibas.

4. Funkcionalo specialistu pakalpojumi: masazas, arstnieciska vingroSana, tdens
proceduras.

5. Psihologiska rehabilitacija: psihologa konsultacijas, kanisterapija, smilSu terapija,
biodejas.

6. Asistenta pakalpojums izglitibas iestade.
7. Citi veselibu veicino$i pakalpojumi: sals istaba, fizikalas medicinas procediiras
(pieméram, gaismas terapija ar ,,Bioptron”).

Proporcionali vairdk pakalpojumus sanémusi bérni ar MT (26 bérni sapémusi 83
pakalpojumus), talak seko bérni ar GRT (18 bérni sanémusi 52 pakalpojumus), bérni ar KT (10
bérni sanémusi 21 pakalpojumu) un bérni ar DZT (Cetri bérni sanémusi sesus pakalpojumus)
(19.attels).

19.attéls
Beérnu skaits, kuri sanéma pakalpojumus izglitibas iestadés un sanemto
pakalpojumu skaits péc funkcionala traucg€juma veida
® Noteikts skaits: Bérnu skaits Skaits: Sanemtais pakalpojums, skaits

100 83
2 52
'S 26
g 50 A 6 18 10 2

0 [ | — I
Dzirdes traucgjumi Gariga rakstura Kustibu traucgjumi Multifunkcionali
trauc&jumi trauc&jumi
FT veids

Analizgjot sniegtos pakalpojumus péc bérna FT veida un sniegto pakalpojumu veida (3.tabula),
konstatéts, ka berniem ar MT proporcionali lielakais sanemto pakalpojumu skaits ir funkcionalo
specialistu sniegtie pakalpojumi — arstnieciska vingroSana, masazas, idens procediiras. Otra
lielaka grupa ir logop&da pakalpojumi, ka arT atbalsta pakalpojumi/pasakumi izglitibas ieguvei:
devini bérni ir sanémusi 14 speciala pedagoga vai pedagoga pakalpojumus macibu priekSmetu
apguve.

Bérni ar KT un bérni ar GRT lidzigi ka bérni ar MFT, visvairak ir sanémusi logopéda un
funkcionalo specialistu pakalpojumus.

28



Bérni ar DZT ir sanémusi logop&da konsultacijas un atbalsta pasakumus izglitibas ieguvei.

Bérni ar MT un GRT ir sanémusi plasako pakalpojumu klastu — arstnieciska vingroSana,
masaza, idens procediras un logopéda konsultacijas. Bérni ar GRT ir sanémusi arT makslas un
miizikas terapijas nodarbibas, ko bérni ar citiem FT veidiem nav sanémusi.

3.tabula

Bérnu sanemto pakalpojumu veidi un skaits izglitibas iestadés péc bérnu FT veida

FT veidi/pakalpojumu veidi Bérnu skaits | Sanemto pakalpojumu skaits*
Dzirdes traucéjumi 4 6
Atbalsta pakalpojumi/pasakumi izglitibas ieguvei 2 2
Logopéda pakalpojums 4 4
Gariga rakstura traucéjumi 18 52
Atbalsta pakalpojumi/pasakumi izglitibas ieguvei 6 6
Citi veselibu veicinosi pakalpojumi 5 7
Funkcionalo specialistu pakalpojumi 13 17
Logopéda pakalpojums 12 12
Makslas un miizikas nodarbibas 4 4
Psihologiska rehabilitacija 4 5
Sociala darba specialistu konsultacijas 1 1
Kustibu traucéjumi 10 21
Asistenta pakalpojums 3 3
Citi veselibu veicinosi pakalpojumi 1 1
Funkcionalo specialistu pakalpojumi 6 11
Logopéda pakalpojums 6 6
Multifunkcionalie traucéjumi 26 83
Atbalsta pakalpojumi/pasakumi izglitibas ieguvei 9 14
Citi veselibu veicinosi pakalpojumi 7 11
Funkcionalo specialistu pakalpojumi 18 30
Logopéda pakalpojums 18 20
Psihologiska rehabilitacija 7 7
Sociala darba specialistu konsultacijas 1 1
Kopa 58 162

*Uzskaitits, cik reizes attiecigais pakalpojuma veids nodrosinats katram no bérniem
Sanemto pakalpojumu veidi un skaits pec izglitibas iestades profila

Specialas izglitibas iestades, t.sk., pirmsskolas izglitibas iestades 2018./19.macibu gada
apmeklgjusi 37 berni, kuri kopa sanémusi 115 pakalpojumus. Skatoties péc FT veida,
proporcionali vairak pakalpojumus sanémusi bérni ar MT: 19 bérni saneémusi 59 pakalpojumus,
14 bérni ar GRT sanemusi 43 atbalsta pasakumus, Cetri bérni ar KT sapémusi 13 atbalsta
pasakumus. Visiem bérniem ar KT un MT, kuriem viens no FT ir KT, ir nodroSinatas
funkcionalo specialistu konsultacijas (3.pielikums).
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Specialas izglitibas iestades katram bérnam izstrada individualo un grupu korekcijas un
rehabilitacijas planu atbilstoS$i bé&ma FT veidam, kura ieklauj arstnieciskas vingroSanas,
peldesanas, ritmikas un logoritmikas nodarbibas, grupu un individualas logop&da nodarbibas,
miizikas terapijas vai citas korekcijas un rehabilitacijas nodarbibas (4.tabula).

Analizgjot informaciju par sniegtajiem pakalpojumu veidiem, konstatéts, ka specialajas
izglitibas iestad@s pieejamo pakalpojumu klasts ir plasaks, pieméram: individualas nodarbibas
ar fizioterapeitu, sensora istaba, perlu vannas, burbulvannas, sals istaba, biodejas, smilsu
terapija. Bérni, kuri macas specialas izglitibas iestad€s, vidgji viens beérns sanem tris
pakalpojumus.

Vispargjas izglitibas iestadés, kuras isteno specialas izglitibas programmas, nodroSina
atbilstosu pakalpojumu picejamibu bérniem ar specialajam vajadzibam.

No 58 berniem vispargjas izglitibas iestades, t.sk., pirmsskolas izglitibas iestades,
2018./19.macibu gada apmeklgja 21 bérns.

Vispargjas izglitibas iestades sniegtie pakalpojumi (3.pielikums):

e bemi ar DZT: visi bérni ar DZT sanémusi logopéda konsultacijas, un divi bérni
vienlaikus sanémusi art atbalsta pakalpojumus/pasakumus izglitibas ieguvei (specialais
pedagogs);

o bérni ar GRT: trTs bérni no Cetriem bérniem sanémusi logop&da konsultacijas, divi bérni
psihologa konsultacijas, viens bérns rehabilitacijas pakalpojumus, divi bérni atbalsta
pakalpojumus/pasakumus izglitibas ieguvei (specialais pedagogs);

e berni ar MT: no septiniem bérniem pieci bérni sanémusi rehabilitacijas pakalpojumus,
pieci bérni atbalsta pakalpojumus/pasakumus izglitibas ieguvei, pieci bérni logopéda
konsultacijas, divi beérni psihologa konsultacijas;

o bérni ar KT: tris bérni no seSiem bérniem sanémusi logopéda konsultacijas, divi bérni
funkcionalo specialistu pakalpojumus, tris bérni asistenta pakalpojumu izglitibas
iestade.

Péc apkopotajiem datiem, var redz€t, ka visparg§jas izglitibas iestades visvairak tiek
nodroSinatas logop&da konsultacijas (14 beérniem), savukart vismazak — psihologa konsultacijas
(Cetriem bérniem), ka arT funkcionalo specialistu pakalpojumus bérniem ar KT (diviem
bérniem). Katrs bérns ir sanémis vid&ji divus pakalpojumus.
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4 tabula

Bérnu sanemto pakalpojumu veidi un skaits pec izglitibas iestades profila

Izglitibas iestads péc to profila / pakalpojumu veidi Bérnu skaits | Pakalpojumu skaits*
Pirmsskolas izglitibas iestade 8 21
Speciala izglittbas programma
Atbalsta pakalpojumi/pasakumi izglitibas ieguvei 4 4
Funkcionalo specialistu pakalpojumi 3 6
Logopéda pakalpojums 8 9
Psihologiska rehabilitacija 2 2
Specialas izglitibas iestade 35 110
Atbalsta pakalpojumi/pasakumi izglitibas ieguvei 6 6
Citi veselibu veicinosi pakalpojumi 13 19
Funkcionalo specialistu pakalpojumi 29 47
Logopéda pakalpojums 24 25
Makslas un miizikas nodarbibas 4 4
Psihologiska rehabilitacija 6 7
Sociala darba specialistu konsultacijas 2 2
Specialas izglitibas pirmskolas izglitibas iestade 2 5
Speciala izglitibas programma
Atbalsta pakalpojumi/pasakumi izglitibas ieguvei 2 2
Logopéda pakalpojums 2 2
Psihologiska rehabilitacija 1 1
Visparéjas izglitibas iestade 13 26
Speciala izglittbas programma 10 22
Asistenta pakalpojums 1 1
Atbalsta pakalpojumi/pasakumi izglitibas ieguvei 5 10
Funkcionalo specialistu pakalpojumi 4 4
Logopéda pakalpojums 5 5
Psihologiska rehabilitacija 2 2
Visparejas izglitibas programma 3 4
Asistenta pakalpojums 2 2
Funkcionalo specialistu pakalpojumi 1 1
Logopéda pakalpojums 1 1
Kopa 58 162

*Uzskaitits, cik reizes attiecigais pakalpojuma veids nodrosinats katram no bérniem
Vecaku un izvertesanas ekspertu viedoklis
Izméginajumprojekta nosléguma ar 10 vecakiem tika veiktas padzilinatas intervijas par vecaku

viedokli par izglitibas iestadés pieejamiem pakalpojumiem, ka ari tika izzinats un apkopots
izverteésanas ekspertu viedoklis.

Izvertesanas eksperti izteica $adus secinajumus un priekslikumus:
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”Skolds prioritari pakalpojumi tiek sniegti tiem bérniem, kuriem péc specialistu atzinuma ir
nepiecieSams visvairak, bet paréjiem bérniem ar FT pakalpojumi netiek nodrosinati vai ari tiek
nodrosinati nepietiekama apjoma. Ka ari ne visi vecaki ir informeti par tiem pakalpojumiem

’

(apjoms un biezums), ko bérns skold sanem.’

“Sastadot atbalsta planu bérnam, nepiecieSama ari izglitibas iestades iesaiste, lai
rehabilitacijas pasakumu kopums nebiuitu parmerigs un biitu péc iespéjas efektivs.”

Jaatzimg, ka, izméginajumprojekta sastadot atbalsta planu, izvértéSanas eksperti néma véra
b&rnam nodrosinatos pakalpojumus izglitibas iestades, tomér daudziem vecakiem nebija
informacijas par izglitibas iestad€s sanemtajiem pakalpojumiem, vai vecakiem bija viedoklis,
ka sanemtais pakalpojums apjoms un intensitate ir nepietickosa. Lai novérstu pakalpojumu
dublésanos, socialie darbinieki péc izméginajumprojekta 1. perioda lidza izglitibas iestades
iesniegt informaciju par bérnam nodroSinatajiem pakalpojumiem.

Savukart, interviju rezultati ar vecakiem norada uz dazadam problémam izglitibas iestades,
neatkarigam no macibu procesa organizacijas veida:

“J. Uzsaka macibas skold kopa ar veseliem bérniem. Tur vinu pazemoja, apsaukaja, sita un
dauzija. Vins naca mdjas ar zilumiem, bérni un skolotaji vinu negribéja pienemt un saprast.
Vini nesaprata, ka J. var stundas laika piecelties un pastaigdties, vai, ka vinam reizém izkrit
pildspalva, par to visu laiku aizradija. Vins krita atpakal attistiba, vairs nevaréja izdarit to, ko
agrak varéja, un vairs negribéja neko jaunu mdcities, jo domaja, ka neko nevar. Tas bija
briesmigs laiks. Tagad macas specidlaja skola. Ir daudz labak, skolotdji izprot bérna
vajadzibas un uzvedibu. Papildus sanem vienu reizi nedéla arstniecisko vingrosanu un
logopéda konsultacijas. Esam apmierindti, tikai psihologs nav atsaucigs. Uz 5o skolu bérns
dodas labprat.”

“A. Macas specialaja izglitibas iestadé. Kad A. bija mazaka, tad sanéma pakalpojumus, tagad
vairs né. Vina nevar pati sasnorét Snores un bez palidzibas nevar pargerbties, tapéc pirms
sporta, kad vien varu, skrienu uz skolu to izdarit, citadi vina iet uz stundu nepargérbusies.
Neviens nepalidz, lai gan esmu liigusi. Tapat vina nevar ieliet zupu, un ja, kads klasesbiedrs
nepalidz, tad paliek neédusi. Nekdada atbalsta nav. Vienigi arstnieciska vingrosana grupa, lai
gan vinai vajadzigas individualas nodarbibas. Péc skolas vedam uz veselibas centru pie
fizioterapeita un logopéda. Skola ir pagarinata grupa, bet tur nekas nenotiek.”

“A. Mdcas specidalaja izglitibas iestade un esmu [oti apmierinata. Pedagogi ir atsaucigi un
izprot bérna vajadzibas. A. sanem logopéda konsultdcijas, Montesori metodikas specialista
nodarbibas, arstniecisko vingrosanu.”

“K. Neko labu vai sliktu pateikt nevaru. Ta ir vieta, kur vinus pieskata. Nekadas papildus
nodarbibas nav. Izmegindjumprojekta laika ABA specialists apmdcija pedagogus un auklites,

)

tas bija loti lietderigi, ieguveji ir gan bérni, gan pedagogi.’

“P. Macas pirmskolas izglitibas iestadée péc specialas programmas. Nesanem nekddus
pakalpojumus atbilstosi berna vajadzibam. lespéjams, ir arstnieciska vingrosana grupd, bet
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nav informacijas. Audzinatajas nekorigé berna staju un satvérienu ikdiena, tas ir svarigi, esmu

2

liigusi, bet vinas to nedara.

“A. Macas specialaja skold, bet nekadas nodarbibas diemzél tur nenotiek, es ari to negaidu.

’

Esmu apmierinata ar skolu.’

“L. Mdcas specialaja izglitibas iestade, vérteju loti pozitivi. Skold notiek daudz pasakumu un
izbraukumi, skola censas bérnus vest sabiedriba. Organizé dazadus konkursus. Bérnam ir ipasa
pieeja.

Kopsavilkums

e Bérniem ar FT labaka pakalpojumu pieejamiba un iespgjas sanemt nepiecieSamo
rehabilitaciju uz vietas bija specialajas izglitibas iestades.

e Gimenes noradija uz nepietickamu rehabilitacijas un atbalsta pakalpojumu
nodroSinajumu izglitibas iestades. Gadijumos, kad bija iesp&ja sanemt rehabilitacijas
pakalpojumus izglitibas, t.sk. vispargjas izglitibas iestadgs, tas biitiski atviegloja vecaku
un bérnu noslodzi, jo nokltGsana uz pakalpojumu sniegSanas vietam rada papildu slodzi
gan bérnam, gan vecakiem. Turpmak planojot pakalpojumus, tie p&c iespgjas bitu
janodrosina izglitibas iestadgs.

¢ Individualo vajadzibu izveértéSanas eksperti noradija uz neefektivu veselibas, izglitibas
un socialo pakalpojumu koordinaciju. Sobrid nav organizéta informacijas aprite starp
izglitibas iestadi, vecakiem, arstu — rehabilitologu vai gimenes arstu, ka arT pasvaldibas
socialo darbinieku, lai izstradatu un Tstenotu vienotu atbalsta planu un bérni sanemtu
rehabilitacijas pakalpojumus atbilsto$a apjoma un intensitate.

e Izm@ginajumprojekta iesaistitic vecaki nebija pietickami inform&ti par b&rnam
nodro$inatajiem pakalpojumiem, to veidiem, intensitati un rezultatiem izglitibas
iestades, kas apgriitinaja pilnvertiga atbalsta plana izstradi, kura tiktu nemti veéra visi
bérnam nodrosinatie pakalpojumi un bérna noslodze.

1.5. Tehnisko paliglidzeklu nodroSinasana par valsts budZeta Iidzekliem
izméginajumprojekta iesaistitajiem bérniem

Lai iegttu visaptvero$su informaciju par bérniem kopuma pieejamo atbalstu, tika apkopota
informacija par tehnisko paliglidzeklu nodro$inasanu (par valsts budzeta Ilidzekliem)
izméginajumprojekta iesaistitajiem berniem,

Bérniem izsniegtie TPL

Laika posma no 2014.gada Iidz 2019.gadam no izm&ginajumprojekta iesaistitiem 102 b&rniem,
tehniskos paliglidzeklus par valsts budzeta lidzekliem sanémusi 57 bérni, kuriem izsniegtas 356
tehnisko paliglidzeklu vienibas par kop&jo summu 179 242.42 EUR. TPL izsniedza VSIA

“Nacionalais rehabilitacijas centrs “Vaivari™”, Latvijas Nedzirdigo savieniba un Latvijas
Neredzigo biedriba.
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20.attels

Izsniegto TPL skaits p&c veida

Surdotehniskie paliglidzekli w7~ 15
ProtezeSanas-ortozeéSanas tehniskas paligierices " 75 100
ParvietoSanas paligierices |Iumm—" 26 93

Pasapriipes paligierices berniem s 10 23

Paliglidzekli majsiamniecibai un telpu pielagosanai mm 5 17
Ortop&diskic apavi |——— 37 99
Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices s 99
0 20 40 60 80 100 120

Izsniegto vienibu skaits B Be@rnu skaits

Aplukojot 20. attelu, var redzet, ka visvairak bérniem izsniegto TPL ir: ortopédiskie apavi
(izsniegtas 99 vienibas 37 berniem) un protezESanas-ortozésanas tehniskas paligierices
(izsniegtas 100 vienibas 25 b&rniem).

Datu analize péc izsniegto tehnisko paliglidzeklu vienibu skaita laika perioda no 2014.gada —
2019.gadam, rada, ka vidgji katrs berns sané€mis 5.6 TPL vienibas. Tomér, skatoties katram
beérnam individuali pieskirtos TP, konstatéts, ka atseviski bérni sanémusi 14 vienibas, 15
vienibas un 29 TPL vienibas cetros gados, [idz ar to nevar apgalvot, ka visi bérni sanémusi
lidzigu TPL vienibu skaitu gada.

Videji uz vienu bernu izlietotais finansejums par TPL

Vidgji uz vienu bérnu, laika perioda no 2014.gada lidz 2019.gadam, lielakais finanséjums TPL
tika izlietots bérniem ar MT un KT (5.tabula). Vienlaicigi izmé&ginajumprojekta laika
pakalpojumiem bérniem ar KT tika izlietots salidzino$i mazaks finans€jums neka citam FT
grupam, tas var€tu liecinat par to, ka, ieguldot finans€jumu TPL nodroSinasana, tiek atslogota
vajadziba péc pakalpojumiem.
5.tabula
Tehniskajiem paliglidzekliem vid&ji uz vienu bérnu izlietotais
finans€jums piecos gados (no 2014.-2019.gadam), pret kopgjo
izméginajumprojekta dalibnieku skaitu pa FT veidiem

FT veids Vidgji uz vienu bérnu izlietotais finansgjums
Dzirdes traucgjumi 380
Gariga rakstura traucgjumi 66
Kustibu traucgjumi 2634
Multifunkcionalie traucgjumi 2794
Redzes trauc€jumi -
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Beérniem izsniegtie TPL péec FT veida

Analizgjot datus par izsniegto TPL vienibu skaitu péc FT veida, var secinat, ka proporcionali
lielakais bérnu ipatsvars, kuri sanémusi TPL, ir bérni ar MT un KT (21. attgls).

21.arttels

Izsniegto TPL skaits pec FT veida

Multifunkcionali traucgjumi B %6 s

Kustibu traucgjumi  [usssss™> 7 156

FT veidi

Gariga rakstura traucgjumi | 711

Izsniegto TPL skaits
Dzirdes traucgjumi b3

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

Izsniegto vienibu skaits B Bernu skaits

No kopgja izméginajumprojekta iesaistitiem 40 bérniem ar MT — 26 bérni sanémusi 182 TPL,
savukart, no 29 bérniem ar KT 21 bérns sanemis 156 TPL, no 27 bérniem ar GRT septini bérni
sanémusi 11 TPL un no pieciem bérniem ar DZT tris b&érni sanémusi septinus TPL (21.attéls).
Visvairak sanemtie TPL ir ortop&diskie apavi, protezéSanas — ortozesanas tehniskas paligierices
un parvietosanas paligierices, kuras visvairak sanéma bérni ar MT un KT (22.attels).

No 27 bérniem ar GRT tikai tris bérni ar GRT sanémusi alternativas komunikacijas tehniskas
paligierices (22.att€ls). Nelielais pieskirto alternativo komunikacijas lidzeklu skaits ir
skaidrojams ar to, ka tikai, sakot ar 2015. gadu, bérniem tika piedavata iesp&ja sanemt
alternativas komunikacijas tehniskas paligierices sazinas veicinasanai.

Tris bérni ar DZT ir sanémusi kopa septinus surdotehniskos paliglidzeklus.

Apskatot izsniegtos TPL péc to veida individuali, var redzet, ka ortopediskos apavus bérni
vidgji sanémusi mazak ka vienu apavu pari viena kalendara gada laika, kas nozimé, ka,
iesp&jams, netiek nemtas vera bérna vajadzibas péc sezonas apaviem, ka ar tas, ka gada laika
bérna antropometriskie raditaji, konkréti pedas izmérs, mainas. Tomer redzams, ka tris bérni no
37 berniem ir sanémusi ortopediskos apavus divas reizes gada. lesp&jams, minéta informacija
norada uz nepietiekoSu vecaku informétibu par iespgjam sanemt ortopediskos apavus un
funkcionalo specialistu iesaisti beérnam atbilstoSu tehnisko paliglidzeklu jautajumu kartoSana
(22.attels).
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22.attéls

Izsniegtie TPL veidi p&c FT veida

Surdotehniskie paliglidzekli

4
Protez€sanas-ortozésanas tehniskas paligierices 13— 43
Parvietosanas paligierices F 55

E Pasapriipes paligierices bérniem F6 14
Paliglidzekli majsiamniectbai un telpu pielagosanai [ g
Ortopediskie apavi ZI.GF 49
i)
o Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices - g
I
& % 5% sskas palisieri 57
= Protezgsanas-ortozésanas tehniskas paligierices F
=]
[<5]
g L 38
- ParvietoSanas paligierices 11—
'Q Pasapriipes paligierices bérniem H 9
Paliglidzekli majsiamniecibai un telpu pielagoSanai FS 10
Ortopadiskic apovi R —— 42
Ortopédiskie apavi H 8 " Izsniegto vienibu
e skaits
o o . . 3
Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices t3
'_ - .
N Surdotehniskie paliglidzekli g  Bernu skaits
0 10 20 30 40 50 60

Skaits

Izsniegtie TPL pec bérnu vecuma grupas

Proporcionali lielakais b&rnu 1patsvars, kuri sanéma TPL ir vecuma grupas no 3 lidz 8 gadi un
no 12 I[idz 15 gadi. Vecuma grupa no 3 Iidz 8 gadi visvairak izsniegti proteze€Sanas-ortozéSanas
tehniskas paligierices (50 vienibas 10 b&rniem) un ortop&diskie apavi (29 vienibas 11 b&rniem).
Vecuma grupano 12 Iidz 15 gadiem visvairak izsniegtas parvietoSanas paligierices (43 vienibas
11 bérniem) un ortop&diskie apavi (37 vienibas 13 bérniem) (23.att€ls). Vecuma grupas no 3
lidz 8 gadi un no 12 lidz 15 gadi ir arT visvairak parstavétas vecuma grupas
izméginajumprojekta (67%), un jaatzimé, ka $ajas vecuma grupas ari notiek strauja bérna
augSana. Tomer katra b&rna situacija ir individuala un nevar viennozimigi spriest par sakaribu
starp bérna vecumu un pieskirto TPL veidu un skaitu.
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23.attéls

Bérniem pieskirtie TPL péc vecuma grupas

Surdotehniskie paliglidzekli ¥ 12
Protez€Sanas-ortozesanas tehniskas paligierices “ 18

Parvietosanas paligierices F 14

Pagapripes paligierices berniem [ 2

9-11.9.

Paliglidzekli majsiamniecibai un telpu pielagosanai Fl 3
Ortopédiskie apavi F 25
Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices [ %
Surdotehniskie paliglidzekli H 9
ProtezgSanas-ortoz€sanas tehniskas paligierices F 50
ParvietoSanas paligierices F 31
Pagapriipes paligierices bérniem | %
Ortopédiskie apavi “ 29

Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices [ 2

3-8.0.

Surdotehniskie paliglidzekli ™ 3
Protez&sanas-ortozgsanas tehniskas paligierices [ 23

ParvietoSanas paligierices r3 5

16-18.g.

Pasapriipes paligierices berniem I %
Ortopédiskie apavi E 6
Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices I %
Surdotehniskie paliglidzekli | i
Protez@Sanas-ortozesanas tehniskas paligierices F 27
ParvietoSanas paligierices F 43
Pasapriipes paligierices berniem F 19
Paliglidzekli majsiamniecibai un telpu pielagosanai F 14

Ortopediskic apavi | 13— 3T

Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices

12-15.g.

Protez&$anas-ortoze€Sanas tehniskas paligierices

0-2.g.

Il "5
o o o

Ortopédiskie apavi

o
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Izsniegtie TPL péc bérna dzivesvietas

Datu analize par izsniegto TPL vienibu skaitu p&c b&rna dzivesvietas norada, ka visvairak
tehniskie paliglidzekli ir izsniegti Jelgavas un Liepajas pilsétas dzivojoSiem bérniem, Talsu un
Bauskas novados, savukart vismazakais TPL patérin$ ir bijis R€zeknes un Valmieras pilsétas,
Balvu un Madonas novados dzivojoSiem b&rniem (24.attels).

24.attels

Bérniem izsniegto TPL vienibu skaits pec bérna dzivesvietas paSvaldibas

100
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60

82
57
45 39 40
, HE B = O]
Balvi Bauska Jelgava Liepaja Madona  Ogre  Rézekne  Talsi  Tukums Valmiera
pasvaldiba

TPL skaits

o

TPL lietoSana saistiba ar FT aktivitates un daltbas [imeni péc Starptautiskas funkcionéSanas,
nespéjas un veselibas klasifikacijas (SFK).

Analizgjot pieSkirtos TPL saistiba ar beérna veiktsp€ju, tika skatitas tris komponentes:
mobilitate, komunikacija un pasapriipe, kur novértéjumu nozime ir: 0 — nav griitibu, 1 — vieglas
griitibas, 2 — mérenas griitibas, 3 — smagas griitibas, 4 - absoliitas griitibas

Mobilitate

Proporcionali visvairak TPL ir sanémusi bérni ar mérenam veiktsp&jas griittbam: 10 bérni
sanémusi 101 TPL vienibas (vidgji katrs bérns sanémis 10.1 TPL vienibu), nakosa grupa ir bérni
ar absolutam griittbam: vidgji katrs bérns sanémis 9.6 TPL vienibas, bérni ar smagam griitibam
videji katrs bérns sanémis 8.8 paliglidzeklus, talak seko bérni ar vieglam grutibam: vidéji katrs
bérns sanémis 4.4 TPL vienibas un bérni, kuriem nav mobilitates griitibu: videji katrs bérns
sanemis 2.5 TPL vienibu (25.attgls).

25.attels
TPL vienibu sadalijums péc SFK, mobilitate
172}
<
.'E 20 16 120 @
7] 100 ‘s
~ 15 x
4 1 10 80
< 9 o
g =10 60 =
Q
S= [«5]
g 20 2
= 0 o X
Ig 0 Iimenis 1 Iimenis 2 limenis 3 Iimenis 4 limenis
m

Veiktspgjas ltmenis péc SFK
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Savukart, izvertgjot pieskirtos TPL peéc veida, daudzuma un bérna funkcion€Sanas limena
Mobilitate (6.tabula), var redzét, ka pieskirto parvietoSanas paliglidzeklu skaits pieaug,
palielinoties veiktsp&jas gritibu pakapei.

6.tabula
Izsniegto TPL vienibu skaits bérniem péc SFK novértéjuma un TPL veida
Bérna veiktsp&jas pakape doména Mobilitate/TPL veids | TPL vienibu skaits = B&rnu skaits

0 I'menis (nav veiktsp&jas griitibu)

Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices 2 2
Ortopédiskie apavi 18 8
Paliglidzekli majsaimniecibai un telpu pielagosanai 3 1
ParvietoSanas paligierices 1 1
Protez€sanas-ortozesanas tehniskas paligierices 3 2
Surdotehniskie paliglidzekli 11 5
1. Ilmenis (vieglas veiktsp€jas griitibas)
Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices 4 4
Ortopédiskie apavi 27 10
Pasapriipes paligierices beérniem 1
ParvietoSanas paligierices 5 1
Protezesanas-ortozesanas tehniskas paligierices 32 10
Surdotehniskie paliglidzekli 2 1
2. Iimenis (mérenas veiktspgjas griitibas)
Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices 3 3
Ortopédiskie apavi 29 9
Paliglidzekli majsaimniecibai un telpu pielagosanai 7 2
Pasapriipes paligierices berniem 5 2
ParvietoSanas paligierices 30 8
Protez&sanas-ortozesanas tehniskas paligierices 25 4
Surdotehniskie paliglidzekli 2 1
3. Iimenis (smagas veiktspejas griitibas)
Ortopediskie apavi 15 6
Paliglidzekli majsaimniecibai un telpu pielagosanai 3 1
Pasapriipes paligierices berniem 8 3
ParvietoSanas paligierices 33 9
Protez&sanas-ortozesanas tehniskas paligierices 20 4
4. Iimenis (absoliitas veiktspejas gritibas)
Ortopédiskie apavi 10 4
Paliglidzekli majsaimniecibai un telpu pielagosanai 4 1
Pasapriipes paligierices bérniem 9 4
ParvietoSanas paligierices 24 7
ProtezgSanas-ortozesanas tehniskas paligierices 20 5
Kopéjais skaits 356 57
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Komunikacija

Komunikacijas joma tika vertéta komunicéSanas - informacijas nodoSana un sanemsana,
sarunasanas, komunikacija un tehnikas lietoSana, kur noverteéjumu nozime ir: 0 — nav griitibu,
1 — vieglas griitibas, 2 — m&renas griitibas, 3 — smagas griitibas, 4 - absoliitas griitibas.

26. attéls

Komunikacijas novertgjums pec
SFK bérniem, kuri sanémusi TPL

12; 21%
= 0 limenis
= 1 limenis
7,12% = 2 [tmenis
3 Iimenis
8 14% = 4 limenis
; 14%

11;19%

Kopa izméginajumprojekta piedalijas 70 bérni ar
vieglam, mérenam, smagam un absoliiti smagam
komunikacijas gritibam. No 57 bérniem, kuri
sanémusi TPL, 19 (34%) beérniem nebija
konstatétas komunikaciju gritibas, 11 (19%)
beérniem bija vieglas komunikacijas gritibas,
astoniem beérniem (14%) - meérenas gritibas,
septiniem b&rniem (12%) - smagas gritibas un 12
beérniem (21%) bija absolitas komunikacijas
griitibas (26. attels).

Kopa 11 bérni no 38 bérniem, kuriem bija
komunikacijas griitibas, ir sanémusi
komunikacijas TPL: astoni bérni ir sanémusi
astonas alternativas komunikacijas ierices, tris

bérni ir sanémusi sesas surdotehnisko paliglidzeklu vienibas (27.attels).

27.attéls

TPL bérniem ar komunikacijas griittbam péc komunikacijas veikstpgjas
novert§juma Itmena
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3.5

25

Bérniem izsniegto TPL skaits

4 4 4
2 2 2 2
2 .
B Bérnu skaits
Lo 11 1 1 1 m |zsniegto TPL skaits

1

0

1 2 3 4 1 4

Alternativas komunikacijas tehniskas paligierices Surdotehniskie paliglidzekli

TPL pé&c komunikacijas novertéjuma limena
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PaSapriipe

10; 18%

Pasapriipes novertgjums pec SFK
bérniem, kuri sanémusi TPL

8; 14%

10; 17%

28.attels  PaSapripes joma tika vert€ta mazgaSanas,
kermena dalu apriipe, tualetes izmantoSana,
apgeérbsanas, €Sana, rapes par savu veselibu.

No 57 bérniem, kuri sanéma TPL, paSapriipes

9;16% griitibu nebija deviniem bérniem (16%), 20

POTMENS permiem (35%) bija vieglas pasapripes
"l Imens - ordtibas, 10 beriem (17%) - mérenas
2 limenis paSapriipes griitibas, astoniem b&rniem (14%) -
3 fmenis  gmagas pagapriipes griitibas un 10 bérniem
-3505 "4 limenis  (1804) - absoliitas paSapripes gritibas

(28.attels).

Kopa no 48 beérniem ar pasSapripes griittbam 10 bérni bija sanémusi 23 paSapriipes TPL: Cetras
funkcionalas gultas, ¢etrus pretizgulg§jumu matracus, vannas un tualetes paligierices (29.attels).

Beérniem izsniegto TPL skaits

12
10

o N B~ O

29.attéls

Pasapriipes paligierices beérniem péc paSapripes veiktsp€jas [imena

novertéjuma

10
7
5
4 .
® Bérnu skaits
2
1 1 1 1 I ® |zsniegto TPL skaits
[ 1| [ 1| . [ |

0 lIimenis 1 Iimenis 2 limenis 3 Iimenis 4 limenis

Pasapripes paligierices be&rniem

TPL pé&c pasapriipes novertgjuma Irmena

Apskatot pieskirtos TPL p&c paSapriipes veiktsp&jas noverte§juma [imena, var redzet, ka beérniem
ar absoluitam paSapriipes grutibam ir pieskirtas funkcionalas gultas un pretizguléjuma matraci.

TPL bérniem ar absoliitam griitibam mobilitates, komunikacijas un pasapripes joma

Kopa izméginajumprojekta piedalijas sesi bérni, kuriem tika noteiktas absoliitas grutibas visas
tris novértésanas jomas, atbilstosi SFK: mobilitate, komunikacija un pasapripe. Cetriem
b&rniem no seSiem b&rniem ar absoliitam griittbam bija noteikts paliativas apripes statuss.

Tris bérni no seSiem bérniem ir sanémusi pasapripes paligierices: diviem bérniem ir pieskirtas
funkcionalas gultas, pretizgul€§jumu matraci, vannas un tualetes krésli, vienam b&rnam ir
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pieskirts vannas krésls, pieci bérni ir sanémusi parvietoSanas paligierices (ritenkréslus un
aktivitasu kréslus), tris bérni san€musi 11 protezésanas — ortoz€sanas tehniskas paligierices.
Viens bérns nav sanémis nevienu valsts apmaksato tehnisko paliglidzekli (30.attéls).

30.attéls
TPL bérniem ar absoltitam grutibam mobilitates, paspariipes un
komunikacjas dimensijas
§ % Kriskurvja-jostas-krustu cieta ortoze [l
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'% Manualais pavadona vadamais ritenkrésls b&rmiem ar -
ED papildaprikojumu
)
% g 3 Manuilais pavadona vadamais ritenkrésls berniem [ 20
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Skaits
B Noteikts skaits: Bérna ID  ® Summa: Skaits

Apskatot izsniegtos TPL bérniem ar absolitam griittbam mobilitates, paSapriipes un
komunikacija jomas, konstatets, ka visi bérni ar absoliitam griittbam nav sanémusi TPL saistiba
ar paSapripes un apripes nodroSinaSanu. Tomeér janem véra, ka Saja nodala ir analizéta
informacija par valsts apmaksatajiem TPL, nevis par TPL, kadus bérns lieto, un pastav iespéja,
ka bérni TPL var€ja sanemt arf citur (ziedojumi u.c.).
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Kopsavilkums

Laika posma no 2014.gada Iidz 2019.gadam no izm&ginajumprojekta iesaistitiem 102
bérniem tehniskos paliglidzeklus par valsts budzeta lidzekliem sane@musi 57 bérni,
kuriem izsniegtas 356 tehnisko paliglidzeklu vienibas par kop&jo summu 179 242.42
EUR.

Visvairak bérniem izsniegtie TPL ir: ortop&diskie apavi, protezeSanas-ortozéSanas
tehniskas paligierices un parvietoSanas paligierices, kuras proporcionali vairak sanéma
bérni ar MT un KT.

Lielakais b&rnu skaits, kuri sanéma TPL, ir vecuma grupas no 3 lidz 8 gadi un no 12
lidz 15 gadi.

Visvairak tehniskie paliglidzekli ir izsniegti Jelgavas un Liepajas pilsétas dzivojosiem
bérniem, Talsu un Bauskas novados, savukart vismazak — Rézeknes, Valmieras pilsétas,
ka art Balvu un Madonas novados dzivojoSiem b&rniem.

Lielakais finans€jums vidgji uz vienu bérnu tika izlietots bérniem ar MT un KT,
Vienlaicigi izméginajumprojekta laika pakalpojumiem bérniem ar KT tika izlietots
salidzino8i mazaks finans€jums neka citam FT grupam, tas var€tu liecinat par to, ka,
ieguldot finans€jumu TPL nodro$inasana, tiek atslogota vajadziba péc pakalpojumiem.
Bérniem pieskirto TPL skaits pieaug atbilsto$i bérna veiktsp&jas griitibu Iimenim
novertétajas tris komponentes: mobilitate, komunikacija un paSapriipe — jo augstaks
grutibu Iimenis, jo vairak TPL bérnam izsniegti.

_____

Analiz€jot pakalpojumu pieejamibu izmé&ginajumprojekta norises vietas, var secinat, ka
gimen&m nepieciesamo pakalpojumu klasts biitiski atSkiras starp pasvaldibam un to parklajums

ir nevienmerigs.

Likumsakarigi lielakajas pasvaldibas — Jelgavas, Liepajas un Valmieras pilsétas, ka art
lielakajos novados — Ogres, Rézeknes, Talsu novados ir vairak pakalpojumu sniedz&u un

pakalpojumu pieejamiba ir labaka (31.attéls).
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3l.attéls

Pakalpojumu pieejamiba péc bérna dzivesvietas

Valmieras pilseta | e ————————— 2
Tukuma novads [ 15
Talsu novads | — 10
Rezeknes pilseta | —— 14
Ogres novads [ —— 10
Madonas novads - — 23

Liepajas pilséta e 20

Telgavas pilseta | —————— .

Bauskas novads | — T 1
BalvUI N0Vads e S —— 27

0 5 10 15 20 25 30
Apmekl&to pakalpojumu sniedzgju skaits dzivesvieta un arpus dzivesvietas

Pasvaldiba

® Arpus dzivesvietas B Dzivesvieta

Vismazak gimeném nepiecieSamie pakalpojumi bija pieejami Bauskas novada, kur pasvaldiba
nebija pieejami 19 pakalpojumi un Balvu novada, kur paSvaldiba nebija pieejami 12
pakalpojumi. Jaatzimg, ka sam&ra zemi pakalpojumu pieejamibas raditaji ir art Tukuma novada,
kur no 28 nepiecieSamajiem pakalpojumiem, 13 pakalpojumi paSvaldiba nebija pieejami, un
gimeném, lai sanemtu pakalpojumus, bija jadodas 50 km attaluma uz VSIA ‘“Nacionalo
rehabilitacijas centru “Vaivari””.

Analizgjot datus péc pakalpojumu veida, var redzet, ka vismazak izplatitie pakalpojumi visos
izméginajumprojekta iesaistitajos novados un pilsétas ir pakalpojumi, kuriem nepiecieSama
specifiska infrastruktiira un aprikojums: atelpas briza pakalpojums institiicija, reitterapijas
nodarbibas, specifiskas specialistu konsultacijas vai nodarbibas, piem&ram, ABA terapijas
individualas nodarbibas, kuru pieejamiba regionos Sobrid ir loti ierobeZota vai nav pieejama.

Visvairak izplatitie pakalpojumi novados un pilsétas, kuriem nav nepiecieSama specifiska
infrastruktira — fizioterapeita un ergoterapeita individualas konsultacijas, psihologa
konsultacijas, apripes majas pakalpojums, kanisterapijas individualas nodarbibas. Atseviskos
gadijumos gimenes bija spiestas doties sanemt pakalpojumus uz citam pasvaldibam, jo
pakalpojumu sanemsana bija ierobeZota pakalpojuma sniedzgju noslodzes del, bet pakalpojumu
sanemsanas savlaicigums bija bitisks izméginajumprojekta Istenosanas aspekts.
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JaatzZime, ka daziem b&rniem ir nepiecieSami 1pasi pielagoti pakalpojumi, ta, pieméram, vienam
no beérniem bija nepiecieSama individuala fizioterapeita nodarbiba baseina, kuras laika baseina
nav citu apmekl&taju, lai neraditu bérnam lieku trauksmi, un vin$ nekliitu agresivs pret sevi un
citiem. Vienlaikus javeér§ uzmaniba uz to, ka pakalpojumu sanems$ana arpus dzivesvietas
vienmér nenozimé, ka pakalpojumi nav pieejami dzivesvieta, tie ir arT gadijumi, kad vecaki
savam bérnam izvé€las specialistu neatkarigi no specialista atrasanas vietas.

IzvertéSanas eksperti diskusijas noradija, ka lielaka dala vecaku nav informéti par iesp&am
sanemt pakalpojumus par valsts budZeta lidzekliem un finansé pakalpojumus b€rniem no
saviem lidzekliem. Vienlaikus vecakiem trukst informacijas par pakalpojumu sanemsSanas
kartibu, ka arT vecaki noradija, ka informacija par pakalpojumu sanemsanas kartibu ir parak
sarezgita un apjomiga.

Izméginajumprojekta istenoSanas komanda meklgjot risinajumus, lai bérni varétu sanemt
viniem nepiecieSamos pakalpojumus, izveidoja ABA terapijas individualo nodarbibu
nodro$inasanas modeli, pateicoties kuram ABA specialisti no Rigas nodroSindja b&rniem
pakalpojumus dzivesvieta, atvieglojot vecaku un b&rnu noslodzi. Pakalpojums tika organizéets,
ta, lai vienas vizites laikd specialists viena diena viena paSvaldiba varetu nodrosSinat
pakalpojumu vairakiem b&rniem. P& minéta modela ABA pakalpojumu bija iesp&ams
nodro$inat 13 bérniem Balvu un Ogres novados, Rézeknes un Liepajas pilsétas pasvaldibas.

Detaliz&tu pakalpojumu pieejamibas raksturojumu pa pasvaldibam skatit 4.pielikuma.
Kopsavilkums

e Pieejamo pakalpojumu klasts butiski atSkiras starp paSvaldibam. No
izméginajumprojekta iesaistitajam pasvaldibam vislabaka pakalpojumu pieejamiba bija
nacionalas nozimes attistibas centros — Jelgava, Liepaja, Valmiera, ka art lielakajos
novados — Ogres, R&ézeknes, Talsu novados. Vissliktaka pakalpojumu pieejamiba bija
Bauskas, Balvu un Tukuma novados.

e Visas izm@ginajumprojekta iesaistitajas paSvaldibas vismazak bija pieejami
pakalpojumi, kuriem nepiecieSama specifiska infrastruktiira un aprikojums - atelpas
briza pakalpojums institlicija, reitterapijas nodarbibas, specifiskas specialistu
konsultacijas vai nodarbibas, pieméram, ABA terapijas individualas nodarbibas, kuras
nav pieejamas regionos vai pieejamiba ir ierobezota.

e Pagvaldibas visvairak bija izplatiti pakalpojumi, kuriem nav nepiecieSama specifiska
infrastruktiira — fizioterapeita un ergoterapeita individualas konsultacijas, psihologa
konsultacijas, apriipes majas pakalpojums, kanisterapijas individualas nodarbibas.

e Liclaka dala vecaku atzina, ka pirms dalibas izm&ginajumprojekta nebija informéti par
visam iesp&jam sanemt pakalpojumus par valsts budzeta lidzekliem un pakalpojumu
sanemsanas kartibu, vai ari pieejama informacija bija parak sarezgita un apjomiga. Lidz
ar to nakotné viegli uztverama informacija par pieejamajiem veselibas, izglitibas un
socialajiem pakalpojumiem un to sanemsanas kartibu, veicinatu vecakiem un bérniem
nepiecieSamo un pieejamo pakalpojumu izmantoSanu.
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1.7.1zméginajumprojekta nodroSinatie pakalpojumi un pakalpojumu nodroSinasanai
izlietotais finanséjums

Izméginajumprojekta ietvaros saskana ar IBM metodiku, pakalpojumi tika noteikti ka bé&rnam
un vecakam nepiecieSamo pakalpojumu komplekss, kas var ietvert gan izglitibas, gan socialo,
gan veselibas apriipes pakalpojumu elementus, lai maksimali efektivi un iesp&jami optimala
termina sasniegtu bérna attistibai vislabako rezultatu.

IBM metodika, kas tika aprobéta izméginajumprojekta, atbalsta plana tika izdalitas tris atbalsta
jomas:

1. Gimenes atbalsta spgju stiprinasSana (Saja joma pakalpojumi tika pieskirti vecakiem, kas
versti uz vecaka kapacitates stiprinasanu, lai nodro$inasanu b&rnam kvalitativaku
apripi, un taja ietilpa $adi pakalpojumi — psihologa un psihoterapeita konsultacijas
vecakiem, atelpas briza pakalpojums institficija un majas, transporta apmaksa vecakiem,
lai apmekl&tu pakalpojumus, u.c.).

2. SBS pakalpojumi beérnam zaudétas funkcijas kompensésanai (Saja joma pakalpojumi
tika pieskirt bérnam, un taja ietilpa tadi pakalpojumi ka, piem&ram, apripes majas
pakalpojums, izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojums, transporta, t.sk.
specializ&ta transporta, apmaksa, lai bérni varétu apmeklé&t pakalpojumus, u.c.)

3. Bérna funkcion&$anas sp&ju uzturéSana un attistiSana (Saja joma pakalpojumi tiek
pieskirti b&rnam un taja ietilpa tadi pakalpojumi ka psihologa un psihoterapeita
konsultacijas, dazadas makslas terapiju nodarbibas, fizioterapeita nodarbibas,
ergoterapeita nodarbibas, kanisterapija, reitterapija, ABA terapija u.c.).

Vertgjot izlietoto finans€jumu pa atbalsta jomam, konstatets, ka vislielakais finansgjums
izlietots joma “Bérna funkcion&Sanas sp&ju uzturéSana un attistiSana” - 389 3665 EUR apméra
un joma “SBS pakalpojumi bérnam zaudétas funkcijas kompensésanai” - 253 268 EUR (32.
attels).

32. attéls

Pakalpojumiem izlietotais finans&jums pa atbalsta jomam
600 000

389 665

400 000
253 268

200 000
62 020

Finansgjums, EUR

Atbalsta joma

B Bérna funkciong$anas spgju uzturésana un attistiSana
Gimenes atbalsta sp&ju stiprinaSana

SBS pakalpojumi bérniem zaudétas funkcijas kompensésanai
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Veicot

izméginajumprojekta  rezultatu  apkopoSanu, analizes  veikSanai  visi

izm&ginajumprojekta sanemtie pakalpojumi tika iedaliti Cetras grupas:
1. Socialas grupas pakalpojumi.
Saja grupa ietilpst tadi pakalpojumi ka:

asistenta pakalpojums pasvaldiba (Sis pakalpojums netika finanséts un
administréts izmeginajumprojekta ietvaros, bet tas tika ieklauts atbalsta plana
un ta izmaksas - izm@ginajumprojekta rezultatu izvertejuma, lai iegltu
visaptveroSus datus par dalibnieku sanemto atbalstu izm&ginajumprojekta laika),
pavadona pakalpojums (no izméginajumprojekta lidzekliem finanséts
pakalpojums, kas pec satura ir pielidzinams asistenta pakalpojumam
pasvaldiba, gadijumos, kad bérns nesanéma asistenta pakalpojumu pasvaldiba),

izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojums (IBM metodika
izstradats jauns pakalpojums, kura ir apvienotas asistenta pakalpojuma
pasvaldiba un apripes majas pakalpojuma funkcijas, paredzot, ka tas var
nodros$inat viena pakalpojuma ietvaros),

apripes majas pakalpojums,

transporta, t.sk. specializeta transporta, apmaksa,

psihologa konsultacijas,

atelpas briza pakalpojums.

2. lIzglitibas grupas pakalpojumi.
Saja grupa ietilpst tadi pakalpojumi ka speciala pedagoga nodarbibas, logopeda
nodarbibas, Montesori metodikas specialista nodarbibas.

3. Veselibas grupas pakalpojumi.
Saja grupa ietilpst pakalpojumi, kuru nodro$ina$ana ir iesaistitas arstniecibas personas,
pieméram, fizioterapeita, ergoterapeita nodarbibas, makslu terapijas, reitterapija,
psihoterapeita konsultacijas u.c.

4. Citi pakalpojumi.
Saja grupa ietilpst pakalpojumi, kuri $obrid nav viennozimigi pieskaitami nevienai no

iepriekSminétajam grupam, pieméram, ABA terapija, kanisterapija, PortridZas agrinas
korekcijas un audzinasanas metodes nodarbibas u.c.

VisaptveroSam noveértgjumam, analiz&jot rezultatus, tiek nemti véra visi atbalsta plana ieklautie
pakalpojumi un to izmaksas, t.sk. pakalpojumi, kuri tika finanséti no citiem finanSu avotiem,
pieméram, asistenta pakalpojums pasvaldiba, kurs tika finanséts no valsts budzeta lidzekliem.

Vertgjot izlietoto finans&jumu pa pakalpojumu grupam, konstatéts, ka izméginajumprojekta
laika visvairak bérni un vinu vecaki san@ma veselibas un socialas grupas pakalpojumus,
attiecigi 100 un 99 bérni un vinu vecaki (7.tabula).
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7.tabula

Unikalais pakalpojumu sanéméju skaits sadalijuma pa pakalpojumu grupam

Grupa Sociala | Veselibas | Izglitibas | Citi | Kopa

Unikalais pakalpojumu sanéméju skaits (bérns un
ta vecaki), kuri san€ma konkré&tas grupas 99 100 66 51 | 102
pakalpojumus

Vertejot katrai no pakalpojumu grupam izlietoto finans€jumu, secinams, ka vislielakais
finans€jums izlietots socialas un veselibas grupas pakalpojumiem (33.attgls).

33.attéls

Pakalpojumiem izlietotais finans€jums sadaltfjuma pa pakalpojumu

~ grupam

2 400000 340 179

£ 300000

b} 205 842
£ 200000

=1

= 100000 84892 74040

i;) Citi Izglitibas Sociala Veselibas

Pakalpojumu grupa

Vertgjot izlietoto finans€jumu pa pakalpojumu grupam un atbalsta jomam, secinams, ka
socialas grupas pakalpojumiem izlietotais finans€jums visbiezak bija paredzets atbalsta jomai
“SBS pakalpojumi b&rniem zaud&tas funkcijas kompensgsanai” - 253 268 EUR, retak atbalsta
jomai “Gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana” - 59 365 EUR, un vismazak atbalsta jomai “Bérna
funkciong&$anas sp&ju uzturéSana un attistiSana” - 27 546 EUR (34.attgls).
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34.attels

Pakalpojumiem izlietotais finans€jums pa pakalpojumu grupam un

atbalsta plana jomam
400 000
350 000 340179
x
S 300 000
i
£ 250 000 205 842
iz 200 000
E 150 000
=
100 000 84802 74040
< 0
] -
. [zglitibas N Veselibas
paka(l:plgjumi grupas ngllil;?SO%LrjurE?S grupas
pakalpojumi pakalpojumi
SBS pakalpp]uml bérme_rrvl zal}détﬁs . ) 253 268
funkcijas kompensésanai
Gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana - - 59 365 2 655
= Berna funkciongSanas speju 84 892 74 040 27 546 203 187

uzturéSana un attistiSana

Atbalsta joma “Bérna funkcion&Sanas sp&u uzturéSana un attistiSana” visvairak bija
nepiecieSami veselibas grupas pakalpojumi, citi pakalpojumi un izglitibas grupas pakalpojumi,
bet vismazak - socialas grupas pakalpojumi (34.attels).

Izmeginajumprojekta dalibnieku sanemtie pakalpojumi izmeéginajumprojekta istenoSanas
laika

No socialas grupas pakalpojumiem visvairak finansgjums tika izlietots asistenta pakalpojumam
pasvaldiba un pavadona pakalpojumam, tos izmantoja ari lielakais skaits dalibnieku,
izm&ginajumprojekta universala asistenta pakalpojumam un apriipes majas pakalpojumam
(8.tabula).

Visvairak nepiecieSamie veselibas grupas pakalpojumi bija fizioterapeita nodarbibas
(izmantojusi 82 berni, izlietots finans€jums 72 254 EUR) un mizikas terapijas nodarbibas
(izmantojusi 44 bérni, izlietots finansgéjums 44 672 EUR).

Izglitibas pakalpojumu grupa visbiezak izmantotais pakalpojums bija speciala pedagoga
nodarbibas (izmantojusi 26 bérni, izlietots finans€jums 27 968 EUR).

Grupa — citi pakalpojumi, visvairak bija nepiecieSams ABA terapijas pakalpojums, kuru
izmantoja bérni ar GRT (izmantojusi 17 bérni, izlietots finans€jums 44 919 EUR). Otrs
pieprasitakais pakalpojums bija specializetais socialas rehabilitacijas un kompetenci veicino$o
pasakumu apmacibu kurss bémam ar FT un vecakiem (izmantojusi 11 beérni, izlietots
finans&jums 20 061 EUR).
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8.tabula

Izméginajumprojekta laika sanemtie pakalpojumi — unikalais pakalpojumu sanéméju skaits un
kopgjais izlietotais finansg¢jums*

. . _ P . Unikalo klientu
Sanemtie pakalpojumi pa grupam Kopgjais izlietotais . _
finansgjums, EUR ska.uts (“t.>erns o
vina gimene)
Socialas grupas pakalpojumi 340 179 99
Asmtentg pakalpo_Jums pasSvaldiba un pavadona 109 112 54
pakalpojums kopa
Pavadona pakalpojums 898 4
Asistenta pakalpojums pasvaldiba 108 214 50
Izméginajumprojekta universala asistenta
pakalgp o dmsp ! 84 398 33
Apriipes majas pakalpojums 44 365 12
Psihologa konsultacija gimenei 36 770 56
Psihologa konsultacijas 23530 40
Transporta izmaksas 14 957 50
Atelpas briza pakalpojums institlicija 7047 9
Atelpas briza pakalpojums majas 4 368 5
Teraplay terapija 3940 5
Gimenes asistenta pakalpojums 3526 4
Grupas nodarbiba vecakiem 2670 9
SmilSu terapija 2110 7
Sociala pedagoga nodarbibas 1840 1
Surdotulks gimenei 628 1
Specializeta transporta pakalpojums 436 2
Transports gimenei 416 7
Dienas apriipes centra pakalpojums 66 1
Citi pakalpojumi 84 892 51
ABA terapija 44919 17
Specializetais socialas rehabilitacijas un kompetenci
veicinoSo pasakumu apmacibu kurss bérnam ar FT 20 061 11
un vecakiem
Kanisterapijas pakalpojums 15 206 28
Portridzas agrinas korekcijas un audzinasanas
_ 2725 6

metodes nodarbibas
Silto smilSu terapija 1392 3
Tomatis terapija 520 1
Alternativas un augmentativas komunikacijas 70 1
specialista konsultacija/nodarbiba
Veselibas grupas pakalpojumi 205 842 100
Fizioterapeita nodarbibas 72 254 82
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. . _ T . Unikalo klientu
Sanemtie pakalpojumi pa grupam Kopgjais izlietotais . _
finansgjums, EUR ska.uts (“t.>erns o
vina gimene)

Muzikas terapija 44 672 44
Fizioterapeita nodarbibas baseina 29787 34
Ergoterapeita nodarbibas 28 678 60
Reiterapijas pakalpojums 10 504 23
Audiologopéda nodarbibas 8 461 17
Psihoterapeita konsultacijas gimenei 2 655 5
Vizuali plastikas makslas terapija 2 655 5
Psihoterapeita konsultacijas 1660 2
Uztura specialista konsultacijas 1564 19
Mikrologop&da konsultacijas 1322 1
Deju un kustibu terapija 1150 2
Dietologa konsultacijas 480 3
Izglitibas grupas pakalpojumi 74 040 66
Speciala pedagoga nodarbibas 27 968 26
Logopé&da nodarbibas 23272 37
Montesori metodikas specialista nodarbibas 22 800 34

Kopa 704 953 102

*Kopéjais finanséjums sastav no tris finansu avotiem - izmegindajumprojekta finanséjums, valsts
finansejums un pasvaldibas finanséjums.

Izmégindjumprojekta universala asistenta pakalpojums, apriipes majas pakalpojums,
asistenta pakalpojums pasvaldiba un pavadona pakalpojums

Atbilstosi IBM metodika noteiktajam, asistenta pakalpojums pasSvaldiba, pavadona
pakalpojums, izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojums, un apripes majas
pakalpojums tika nodroSinats, ieverojot sekojosus kriterijus:

Asistenta pakalpojums pasvaldiba netika finanséts no izméginajumprojekta lidzekliem,
bet, ja bérns to sanéma no valsts budzeta lidzekliem izméginajumprojekta laika, tas tika
nemts vera planojot, uzraugot un novertgjot izméginajumprojekta sanemto atbalstu.
Izméginajumprojekta sadarbibas partneru socialo dienestu socialie darbinieki gan
atbalsta planu izstrades procesa, gan pakalpojumu sanemSanas perioda sekoja, lai
pakalpojumu sanemsanas laiki neparklatos, t.sk. ar asistenta pakalpojumu pasvaldiba,
ja bérns sanéma vairak neka vienu no minétajiem pakalpojumiem.
Izmé&ginajumprojekta universala asistenta pakalpojumu un apriipes majas pakalpojumu
nedrikst§ja nodroSinat bérna vecaki vai viena majsaimnieciba ar bérnu dzivojoSa
persona, $o pakalpojumu maksimala stundas likme bija 5-6 EUR/h, ieskaitot visus
normativajos aktos paredzetos nodoklus.

Pavadona pakalpojums ir analogs asistenta pakalpojumam paSvaldiba, bet tas tika
finanséts no izméginajumprojekta lidzekliem. Izméginajumprojekta tas tika nodrosinats
Cetriem beérniem, to drikst€ja nodroSinat ari bérnu vecaki, un samaksa par to tika
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pielidzinata valsts finanséta asistenta pakalpojuma paSvaldiba samaksai - minimala
stundas likme.

Izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojumu sanéma 33 bérni, no tiem 17 bérni
sanéma ari asistenta pakalpojumu pasvaldiba vai pavadona pakalpojumu ar minimalo stundas
likmi. Asistenta pakalpojumu pasvaldiba un pavadona pakalpojumu izm&ginajumprojekta laika
kopa sanéma 54 berni.

Kopuma izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojumam izlietots finans€jums -
84 398 EUR, bet asistenta pakalpojumam pasvaldiba un pavadona pakalpojumam - 99 047
EUR (8.tabula).

Vertéjot visu Cetru pakalpojumu kop€jo vidéjo apjomu ménesi (izmEginajumprojekta
universalais asistenta, asistenta pakalpojumu pasvaldiba, pavadona pakalpojumu un apripes
majas pakalpojumu), septiniem b&rniem tas parsniedza 160 stundas menesi, maksimalais
vid&jais apjoms vienai gimenei bija vid&ji 256,5 h/ménesi. Redzams, ka visam gimen&m, kuras
sanéma vairak par vienu no minétajiem pakalpojumiem, vismaz viens bija asistenta
pakalpojums pasvaldiba vai pavadona pakalpojums (35.attéls).

35.attels

300 Vidgjais pakalpojumu stundu skaits ménesT katrai gimenei

Asistenta pakalpojums pasvaldiba un pavadona pakalpojums
izm&ginajumprojekta
Izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojums

enesi

N
o
o

B Apriipes majas pakalpojums

Gimenes, kuras sané€ma pakalpojumus

=
o
o

o

Vidgjais stundu skaits m

Iemesli, kadel gimenes izvElgjas sanemt asistenta pakalpojumu pasvaldiba vai pavadona
pakalpojumu ar samaksu - minimala stundas likme, nevis izmé&ginajumprojekta universala
asistenta pakalpojumu ar samaksu - 5-6EUR/h, skaidrojami ar dazadiem faktoriem:

e izméginajumprojekta ietvaros izméginajumprojekta universalais asistents nedrikst&ja
bit bérna vecaks vai viena majsaimnieciba ar bernu dzivojosa persona, kas apgriitinaja
asistentu atraSanu;

e vecaku nodarbinatibas raditajs: 15% mates giist ienakumus tikai no algota darba, kas
ir asistenta pakalpojums pasvaldiba savam bérnam, un 3% mates vienlaikus ir gan citas
darba attiecibas, gan sniedz asistenta pakalpojumu paSvaldiba savam b&rnam;

e atseviSkos gadijumos izmé&ginajumprojekta universala asistenta pakalpojums nebija
pietiekams, vai vecakiem bija nepiecieSams atbalsts, pieméram, brivdienas un darba
dienu vakaros, kad konkrétais izméginajumprojekta universalais asistents nebija
pieejams, t.sk. ta slimibas gadijuma.
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Neviena gimene nav sanémusi gan izmé&ginajumprojekta universala asistenta, gan apripes
majas pakalpojumu.

Transporta pieejamiba un izmaksas izmegindjumprojekta dalibniekiem
izmegindjumprojekta istenoSanas laika

Nemot véra, ka atbalsta planos bija iesp€ja ieklaut ari transporta izmaksas pakalpojumu
apmekl&sanai, uzsakoties izm&ginajumprojekta istenosanai, tika novertétas gimenu iespejas
praktiski noklut uz pakalpojumu snieg$anas vietam, t.i., vai vecakiem un b&rniem ir pieejams
transports, ar ko noklit uz pakalpojumu sniegSanas vietam. 80 vecaki ir noradijusi, ka viniem
nav mobilitates gritibu, bet 22 vecaki ir noradijusi, ka viniem ir griittbas nokliit pie
pakalpojumu sniedzgjiem.

No 80 vecakiem, kuri noradija, ka viniem nav griitibu noklisana uz pakalpojumu sniegSanas
vietam (18.att€ls), 41 vecaks vargja izmantot personigo transportlidzekli, 20 vecaki vargja

izmantot gan personigo transportlidzekli, gan sabiedrisko transportu, 10 vecaki nenoradija,
kadu transportlidzekli var izmantot.

No 22 vecakiem, kuri noradija, ka viniem ir griitibas nokliit uz pakalpojumu sniegSanas vietam,
tikai piecam gimeném lictoSana bija personigais transportlidzeklis, astonas gimenes varcja
izmantot tikai sabiedrisko transportu un devinas gimenes nenoradija, kadu transportlidzekli var
izmantot nokl@iSanai pie pakalpojuma sniedzgjiem (36.attels).

36. attéls

Gimeném pieejamais transporta [idzeklis nokltisanai uz pakalpojumu
sniegSanas vietam
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Izvertgjot gimenu transporta pieejamibu p&c dzivesvietas (37.att€ls), var secinat, ka visaugstak
transporta pieejamiba tiek novertéta Talsu novada, ka ar1 Ogres un Madonas novados un
Rézeknes pilséta. Savukart, zemakais transporta pieejamibas noveért&jums ir Balvu novada.

37. attéls
Gimen&m pieejamais transporta Iidzeklis nokl@isanai uz pakalpojumu
sniegSanas vietam
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Izmeginajumprojekta istenoSanas laika atbalsta planos transporta izmaksas tika ieklautas 67
bérniem un to vecakiem, bet faktiski tas izmantoja 59 gimenes: 52 gadijumos, lai bérni varétu
noklait uz atbalsta plana ieklautajiem pakalpojumiem, (t.sk. divi bérni izmantoja specializ&ta
transporta pakalpojumu) un septinos gadijumos, lai vecaki varétu noklit uz atbalsta plana
ieklautajiem pakalpojumiem. Neskatoties uz to, ka 80% gimenu nebija mobilitates griitibu,
papildus transporta izmaksas daudzam gimeném biuitu kav&josais faktors atbalsta planu izpildei.
Transporta izmaksu ieklauSana atbalsta planos bija biitisks faktors, lai sekmétu, ka bérni un
vecaki apmeklé nepiecieSamos pakalpojumus, nemot véra, ka ne vienmér nepiecieSamais
pakalpojuma sniedzgjs bija pieejams dzivesvietas pasvaldiba vai pilséta, un ne vienmer bija
iesp€jama sabiedriska transporta izmantoSana.

No 52 bérniem un to vecakiem, kuriem tika kompensétas transporta izmaksas, 35 sanéma ar1
pabalstu transporta izdevumu kompensé$anai no valsts budzeta pabalsta veida, kas netika
ieklauts atbalsta plana, jo min&to pabalstu gimenes vargja izmantot ar1 tadiem merkiem, kas nav
paredzeti izm&ginajumprojekta izstradataja atbalsta plana.  Butiski uzsveért, ka no
izméginajumprojekta lidzekliem transporta izmaksas tika kompensétas tikai atbalsta plana
ieklauto pakalpojumu apmekléSanai. No izm&ginajumprojekta finans€juma transportam kopa
tika izlietoti 15 809 EUR, lielakais finanséjuma apjoms tika izlictots Bauskas, Ogres, Talsu un
Balvu novados (38.attels).
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38.attels

Transporta izmaksam izlietotais finanséjums izméginajumprojekta sadalijuma pa
pasvaldibam, EUR
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Pakalpojumiem izlietotais finanseéjums atkaritba no bérnu raksturojoSiem raditdjiem

Izlietotais finanséjums griezuma pa bernu FT veidiem

Vertgjot vidgji izlietoto finans€jumu uz vienu bérnu un vina gimeni pa FT veidiem, konstatéts,
ka vid&ji uz vienu bérnu vislielakais finans€jums tika izlietots bérniem ar GRT un MT
(39.attels), $1 sakariba izpildas ari, vertgjot vidgji izlietoto finansgjumu uz vienu bérnu katra
pasvaldiba, iznemot Tukuma novadu, kur vidgji uz vienu b&rnu vislielakais finans&jums
izlietots bérniem ar DZT un GRT (6.pielikums).

39.attels

Vidgji uz vienu beérmu izlietotais finansgjums EUR, griezuma
pa bérnu FT veidiem

7904

7608

3 l 4535

Finansgjums, EUR

DZT GRT MT

Analizgjot tikai socialas grupas pakalpojumus, tendence ir lidziga: vislielakais vid€ji uz vienu
bérnu izlietotais finans€jums bija bermiem ar MT un GRT, §im FT grupam izlietotais
finans€jums parsniedz vidgji vienam b&rnam izlietoto finans§jumu izmé&ginajumprojekta
(9.tabula). No ta var secinat, ka vidgji vislielakais finans&jums nepieciesams bérniem ar GRT,
jo no 40 b&rniem ar MT - 38 bérniem ir arT1 GRT.
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9.tabula

Izmé&ginajumprojekta laika vid&ji uz vienu bérnu izlietotais finanséjums pa grupam sadalijuma
pa bérnu FT veidiem, EUR un %

Kopa visu grupu pakalpojumiem Socialas grupas pakalpojumiem
FT veids 7 0 T 0
Vidgji izlietotais | PSS ON0 s iglietotais | (PALSVAIS Yo no
. kopgja videja _. kopgja videja
finansgjums uz 1 finanséiuma 1 finans€jums uz 1 finansaiuma 1
bernu, EUR ansejuma bernu, EUR ansejuma
b&rnam* bérnam*
Dzirdes traucgjumi 5332 78% 1741 51%
1 ki
Gariga rakstura 7904 114% 3694 108%
trauc€jumi
Kustibu traucgjumi 5381 78% 5507 73%
Multifunkcionali
wititunieionatie 7608 110% 4174 121%
trauc€jumi
Redzes traucgjumi 4535 66% 1260 37%
Kopa visiem FT 6911 100% 3436 100%
veidiem

*Parada ipatsvaru no videja finansejuma, kas ir 100%. Pieméram, 114% ir par 14% lielaks par videjo,
kas ir 100%

Pakalpojumiem izlietotais finanséjums atkariba no provizoriska IB apmeéra

Individuala budzeta provizoriska apmeéra noteikSanas nosacijumi

IBM izstrades laika tiekoties ar b&rnu vecakiem, pakalpojumu sniedz&jiem, socialo dienestu
specialistiem un izvertéSanas ekspertiem, ka ar1 DI projekta bérnu izvertéSanas ekspertiem, tika
noskaidrots, ka bérna funkciongSanas sp&ju uzturéSanai un attistiSanai un traucg€jumu
mazinasanai, loti svarigi ir sanemt nepiecieSamo palidzibu agrina vecumposma, t.i., [1dz astonu
gadu vecumam. Ka ar1 lielaks atbalsts biitu nepiecieSamas bérniem, kuriem ir pieskirts
VDEAVK atzinums par Ipasas kopSanas nepiecieSsamibu sakara ar smagiem FT.

Lidz ar to tika pienemts, ka izm&ginajumprojekta IB provizoriskais apmérs tiek aprekinats
sekojosi:

e bérniem lidz astonu gadu vecuma (ieskaitot) un bérniem vecuma no 9 gadiem lidz 17
gadiem (ieskaitot), kuriem ir pieSkirts VDEAVK atzinums par ipaSas kopSanas
nepiecieSamibu sakara ar smagiem FT, IB apmeérs tiek noteikts 100% no kopg€ja parskata
perioda pieejama finans€juma pakalpojumu apmaksai;

e pargjiem berniem vecuma no 9 gadiem Iidz 17 gadiem (ieskaitot) IB apmeérs tiek
noteikts 70% no kop€ja parskata perioda pieejama finans€juma pakalpojumu apmaksai.

[zméginajumprojekta laika no 102 bérniem, 75 bérniem tika pieskirts 100% finans€jumu, t.sk.:
e 60 berniem bija noteikta 1pasas kopSanas nepiecieSamiba,
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e 15 bérniem nebija noteikta Tpasas kopSanas nepiecieSamiba, bet vini bija vecuma lidz
astoniem gadiem.

Starp b&rniem, kuriem tika pieskirts 100% finans€jums, vislielakais skaits bija vecuma grupa

no 3 lidz 8 gadiem — 35 bérni jeb 47%. Savukart, vislielakais bérnu skaits, kuriem bija noteikta

1pasas kopSanas nepiecieSamiba, ar1 bija vecuma grupa no 3 Iidz 8 gadiem — 22 bérni jeb 36,7%

(10.tabula).

10.tabula

Bérnu skaits sadaltjuma pa b&rnu vecuma grupam, IB provizoriska apmera lielumiem, izdalot

b&rnus ar Tpasas kopSanas nepiecieSamibu

70% 1B
100% IB provizoriskais apmers, provizoriskais
Bérnu kopgjais skaits bérnu skaits apmers
t.sk., bérnu
Bérnu skaits ar t.sk., ar t.sk., bez
vecuma | kopgjais | 1pasSo 1paso 1pasas bérnu skaits
grupas skaits kopsanu kopgjais | kopsanu | kopsanas kopa
0-2.g. 2 0 2 0 2 0
3-8.0. 35 22 35 22 13 0
9-11.9. 21 12 12 12 0 9
12-15.9. 35 18 18 18 0 17
16-17.9. 9 8 8 8 0 1
Kopa 102 60 75 60 15 27

Lai novertetu, vai iepriekSmingtais provizoriska finans€juma sadaltjums atbilst faktiskajam
vajadzibam un izpildei, turpmak tiek vertets finans€juma izlietojums griezuma pa bérnu vecuma
grupam un atkariba no 1pasSas kopSanas nepiecieSamibas.

Vertgjot vidgji uz vienu bernu izlietoto finans€jumu pa vecuma grupam, konstatéts, ka
vislielakais finans€jums bija nepiecieSams bérniem vecuma grupa no 3 11dz 8 gadiem un no 16
I1dz 17 gadiem (40.attels).

40.attéls

Vidgji uz vienu b&rnu izlietotais finansgjums EUR,

% griezuma pa bérnu vecuma grupam
|52}
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B&rnu vecuma grupas
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Vertgjot vid€ji uz vienu bérnu izlietoto finans€jumu griezuma pa vecuma grupam un Tpasas
kopSanas nepiecieSamibu, konstatéts, ka visas vecuma grupas izlietotais finans€jums bérniem
ar TpaSu kopSanu biitiski parsniedz finans€jumu bérniem bez Ipasas kopSanas. Turklat visas

vecuma grupas tas ir lidzigs, nav novérojamas biutiskas atSkiribas starp vecuma grupam
(41.attels).

41.attels
Vidgji uz vienu bérnu izlietotais finans€jums griezuma pa bérnu vecuma
grupam un 1pasas kopSanas nepiecieSamibu
o
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Starp beérniem, kuriem nav 1pasas kopsanas nepieciesamiba, vidgji uz vienu bérnu vislielakais
finans€jums ir izlietots vecuma grupa no 3 Iidz 8 gadiem.

Nemot vera iepriekSminéto, apstiprinas IBM metodika izvirzitais pienémums, ka
bérniem, kuriem ir pieskirts VDEAVK atzinums par IpaSas kopSanas nepiecieSamibu
sakara ar smagiem FT, vid&ji ir nepiecieSams lielaks finanséjums neka bérniem, kuriem
atzinums nav pieskirts, un starp bérniem, kuriem nav noteikta ipaSas kopSanas
nepiecieSamiba, vidéji lielaks finanséjums nepiecieSams bérniem vecuma grupa no 3 lidz
8 gadiem.

Tomér IBM metodika noteikta proporcija par finanséjuma sadalijumu izmé&ginajumprojekta
pilniba neapstipringjas. Vertgjot vidg€ji wuz vienu bernu izlietoto finansgjumu
izméginajumprojekta, faktiskais finans¢juma sadalijums biitu nosakams, nemot véra sekojosas
proporcijas (11. tabula):

e 100% apméra bérniem ar 1pasas kopSanas nepieciesamibu,

e 71% apmera beérniem bez paSas kopSanas nepiecieSamibas vecuma grupa no 3 lidz 8
gadiem,
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e 52% apmera b&rniem bez Tpasas kopSanas nepiecieSamibas vecuma grupa lidz 3 gadu
vecumam un no 9 lidz 17 gadiem (ieskaitot)*®.

11. tabula
Vidgji uz vienu bérnu izlietotais finans€jums un procentualais sadaltijums atkariba no
1pasas kopsanas nepiecieSamibas un bérnu vecuma grupam

Vidgji uz vienu o
0
Bérnu raksturojums bérnu izlietotais sadalfiums*

finansgjums, EUR /
Bérniem ar 1pasas kopSanas nepiecieSamibu 8364 100%
Bérniem bez 1paSas | bérni vecuma no 3 lidz 8 gadiem 5954 71%

kop.éan‘as bérni vecuma Iidz 3 gadiem un

nepiecieSamibas no 9 Iidz 18 gadiem 4334 52%

* sadalijums tiek noteikts, pienemot, ka bérniem ar ipasas kopSanas nepiecieSamibu tas ir
100%, bet paréjiem tas tiek aprékinats pret bérniem ar ipasas kopsanas nepieciesamibu videéji
uz vienu bérnu izlietoto finanséjumu.

Sanemta atbalsta apjoms saistiba ar FT aktivitates un dalibas limeni pec Starptautiskas
JunkcionéeSanas, nespéjas un veselibas klasifikacijas (SFK limenis)

Analizgjot bérna funkcionéSanas raksturojumu aktivitates un dalibas Itmeni péc SFK, var
secinat, cik liela mera ir traucéta bérna veiktspgja (V): griitibas, kas saistitas ar personas €soso
vidi — kermena stavokla maina, kermena stavokla saglabasana un sevis parvietosana, kur
noverte§jumu nozime ir: 0 — nav grutibu, 1 — vieglas griitibas, 2 — m@renas griitibas, 3 — Smagas
griitibas, 4 - absoliitas griitibas. SFK klasificeétas komponentes tiek meéritas, lietojot vienu
visparigo skalu.

Analizgjot sanemto pakalpojumu apjomu saistiba ar bérna veiktsp€ju, tika skatitas tris
komponentes: mobilitate, komunikacija un pasapriipe.

Mobilitate: kermena stavokla maina, saglabasana, sevis parvietoSana, staigasana, parvietoSanas,
parvietoSanas izmantojot aprikojumu, transportlidzekla izmantoSana pasaZiera loma.

Komunikacija: sarunasanas un komunikacijas paliglidzeklu un tehniku
lietoSana, komunic€Sana — informacijas sanemsSana (adekvata atbilde (uzvediba), sanemot
informaciju verbali, neverbali, rakstita forma, utt.), komunicé€Sana — informacijas nosiitiSana;
komunic@Sana: informacijas nosiitiSana - runaSana, dziedaSana, rakstiSana; sarunasanas
un komunikacijas paliglidzeklu un tehniku lietoSana.

15 Nemot véra, ka berniem bez Tpasas kopSanas nepiecieSamibas vecuma grupa 11dz 3 gadiem bija tikai viens bérns,
bet vecuma grupa no 16 lidz 17 gadiem (ieskaitot) - divi bérni, §im vecuma grupam netiek noteikts atskirigs
finans&juma iedalfjums, jo tas nav pietiekami parstavétas. Visiem bérniem bez Ipasas kopSanas, kuri nav vecuma
grupa no 3 Iidz 8 gadiem tiek noteikts vienots vidgjais raditajs.
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Pagapriipe: mazgasanas, kermena dalu apriipe, tualetes izmantoSana, apgerbsanas, €sana, riipes
par savu veselibu.

Vislielakais vidgji uz vienu bérnu izlietotais finansgjums ir bérniem ar 5., 7., 8. un 12. SFK
Itmeni (42.attls).

42 .attels
Vidgji uz vienu bérnu izlietotais finans€jums EUR, griezuma pa SFK
Iimeniem
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Nav konstatéta cieSa — viennozimiga korelacija starp izméginajumprojekta dalibnieku SFK
Iimeni un pakalpojumu apmaksai izlietoto finans€jumu.

Vertgjot izlietoto finans€jumu pa SFK Iimeniem un pakalpojumu grupam vai konkretiem
pakalpojumiem, visizteiktaka sakariba novérojama ar apriipes majas un izmeginajumprojekta
universala asistenta pakalpojumiem izlietoto finans§jumu, vérojama tendence: jo augstaks SFK
Itmenis - smagaki trauc€jumi, jo vairak finans€jums izlietots (43.att€ls), toméer ar1 §1 sakariba
nav pietiekami cieSa, lai to viennozimigi izmantotu par pamatu finanséjuma noteikSanai,

balstoties tikai uz SFK Ilimeni (detalizéti iegiito informaciju daZados griezumos skatit
5.pielikuma).
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43. attels

Izmé&ginajumprojekta universala asistenta pakalpojumam un apriipes majas pakalpojumam
izlietotais finans€jums pa SFK Iimeniem katram dalibniekam un vidgji izt€rétais finans€jums
pa SFK limeniem*
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* SFK limenis — kumulétais funkcionésanas novértejums aktivitates Mobilitate, PaSapriipe un
Komunikdcija

Vienlaikus asistenta pakalpojumam pasvaldiba un pavadona pakalpojumam, kuru drikst&ja
nodroS§inat arT bérnu vecaki un viena majsaimnieciba dzivojoSas personas, §ada sakariba nav
noverota.

Japem vera, ka IBM metodika nebija noteikta SFK Itmena sasaiste ar atbalsta plana
ieklaujamajiem pakalpojumiem. Piemé&ram, izmé&ginajumprojekta universala asistenta un
pavadona pakalpojumu vargja sanemt neatkarigi no SFK Itmena, bet balstoties uz vecaku un
izverteSanas ekspertu noveérté§jumu. SFK limena ieklausana izméginajumprojekta rezultatu
izverteésana tika veikta, lai ieglitu visaptverosus datus, un izvertétu vai izméginajumprojekta
sniegtais atbalsta apjoms ir atkarigs no min&tajiem raditajiem.

Vertgjot saistibu starp izlietoto finans€jumu un SFK Iimeni b&€rniem ar ipaSas kopSanas
nepiecieSamibu un bérniem bez 1paSas kopSanas, secinams, ka abam grupam, visaugstakie
raditaji ir bérniem ar 7. SFK limeni. Nakamie augstakie finansu izlietojuma raditaji ir berniem
ar 5., 8. un 12. SFK Iimeni, kura ir tikai bérni ar 1paSas kopSanas nepiecieSamibu (44.attels).
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Kopuma bérniem bez ipasas kopSanas nav nov@rojamas butiskas atskiribas izlietotaja
finans€juma pa SFK Itmeniem, turpreti bérniem ar 1pasu kopSanu tas ir daudz izteiktakas.

44 artéls

Vidgji uz vienu bérnu izlietotais finans€jums griezuma pa SFK Iimeniem
un 1pasas kopSanas nepiecieSamibu

@
14 000 o
i
g ~
12 000 S 3
2 = 2
(30)
, 10000 > 3 5
— 7o)
: 8 000 s £ o = X A~
£ § ¢ g By 88 g N
2 6000 Q =
5 o BT
g 2 N
&
4000 = 3
N
2000 I
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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B Bérniem ar ipasas kopSanas nepiecieSamiba ® B&rniem bez TpaSas kops$anas nepiecieSamiba

Kopuma novérojama tendence, ka lielakais finans€jums tiek izlietots be€rniem, kuru SFK
limenis ir vid&ja posma (no 5 lidz 8 limenim). Sadu finanséjuma sadalijumu var pamatot ar
petijumos balstitiem pieradijumiem: $aja grupa berniem biezak ir augstaks rehabilitacijas
(attistibas) potencials un var prognoz€t funkcion€Sanas progresu, un tapec Sai grupai ir
nepiecieSams lielaks atbalsts. [zméginajumprojekta rezultats - finans€juma sadalijums norada

par vajadzibam atbilstoSu atbalsta nodro$inajumu bérniem izmé&ginajumprojekta TstenoSanas
laika, 11718

Vertgjot izlietoto finans€jumu atkariba no mérka grupas raksturojosajiem raditajiem, tas tika
analizets vel $sados griezumos:

e merka grupas apgitais finanséjums Vvisu grupu pakalpojumiem pa FT veidiem un
vecuma grupam (6.pielikuma 6.1.tabula), pa diagnozu grupam un vecuma grupam

16 Valentine, J., Davidson, S., Bear, N. et al. A prospective study investigating gross motor function of children
with cerebral palsy and GMFCS level Il after long-term Botulinum toxin type A use. BMC Pediatr 20, 7 (2020).
https://doi.org/10.1186/s12887-019-1906-8

17 Rodby-Bousquet, E., Higglund, G. Sitting and standing performance in a total population of children with
cerebral palsy: a cross-sectional study. BMC Musculoskelet Disord 11, 131 (2010). https://doi.org/10.1186/1471-
2474-11-131

18 piek JP, Dawson L, Smith LM, Gasson N. The role of early fine and gross motor development on later motor
and cognitive abilities. Hum Mov Sci. 2008;27:668-681. doi: 10.1016/j.humov.2007.11.002.
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(6.pielikuma 6.2.tabula); pa SFK Iimeniem un vecuma grupam (6.pielikuma 6.3.tabula);
pa SFK Iimeniem un FT veidiem (6.pielikuma 6.4. tabula);

e mérka grupas apgitais finans€jums socialas grupas un “citi” grupas pakalpojumiem pa
FT veidiem un SFK limeniem (6.pielikuma 6.5.tabula).

Netika konstatéta tieSa sakariba starp apgito finanséjuma daudzumu un kadu no minétajiem
raditajiem, kas lautu precizi noteikt nepiecieSama finans€juma intervalu katram b&rnam
atkariba no mingtajiem raditajiem. Novertet korelaciju starp vecuma un diagnozu grupam nebija
iesp&jams, jo izméginajumprojekta dalibnieku skaits nav pietickams, ka redzams 6.pielikuma
6.2.tabula, lielaka dala vecuma un diagnozu grupas kombinacijas nebija parstavetas vispar.

Pakalpojumiem izlietotais finansejums pa pasvaldibam

No pasvaldibam vislielakais finans€jums pakalpojumiem tika izlietots Liepaja un Jelgava (46.
attéls), ar1 vertgjot vid€ji uz vienu bérnu izméginajumprojekta istenosanas laika, vislielakais
finans€jums ir izlietots Liepajas un Jelgavas pilsétas attiecigi 9 969 EUR un 9 100 EUR
(6.pielikums 6.6.tabula). Vért&jot pa planosanas regioniem, vislielakais finansgjums tika
izlietots Zemgales planosanas regiona (45.attéls). TieSa korelacija starp apgiito finanséjumu un
planosanas regionu nav konstatéta.

45.attéls
Izméginajumprojekta laika pakalpojumiem kopgjais izlietotais
finans&jums pa pasvaldibam un plano$anas regioniem
200 000
180 000
160 000
140 000 Jelgavas pilséta  Talsu novads
120 000 ) [— 90 998 58 738 Valmieras pilssta
100000 Rezeknes pilséta 57164  Tukuma novads
80 000 64 354 35507
60 000 Bausk d Liepajas pilseta
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L 79096 72998
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planoSanas planoSanas planoSanas planoSanas regions
regions regions regions regions

Izméginajumprojekta piedalijas Cetras pasvaldibas, kuras ir nacionalas nozimes attistibas centri,
un seSas paSvaldibas, kuras ir regionalas nozimes attistibas centri, ar iedzivotaju skaitu virs
10 000. Vidgji paSvaldibas, kuras ir nacionalas nozimes attistibas centri, pakalpojumiem ir
izlietots lielaks finans€jums (par 19% vairak) neka regionalas nozimes attistibas centros
(46.attels). Izlietoto finans€éjuma apjomu paSvaldiba ietekm&ja gan pakalpojumu sniedz&ju
pieejamiba (skatit nodevuma 1.6. sadalu), gan citi faktori, pieméram, vecaku un bérnu
motivacija, sociala darbinieka sp&ja motivét bérnu un vecakus, sociala darbinieka uzraudziba
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un kontrole par atbalsta plana izpildi, ka arT dazadi neparedz&ti apstakli (bérna, vecaku vai
pakalpojuma sniedzgja slimiba, pakalpojuma sniedz€ja maina, nesp&ja sadarboties ar konkréto
pakalpojumu sniedzgju u.c.).

46.attéls
Vidgji viena pasvaldiba izmeginajumprojekta laika pakalpojumiem

izlietotais finans€jums, EUR, dalijuma pa pasvaldibu liclumiem

65 458
78 051

= Nacionalas nozimes attistibas centri Regionalas nozimes attistibas centri

Kopsavilkums

Izméginajumprojekta TstenoSanas laika visvairak finanséjums tika izlietots pakalpojumu
nodro$inasanai atbalsta joma “B@érna funkciongSanas spgju uzturé$ana un attistiSana”,
kur visvairak bija nepiecieSami veselibas grupas pakalpojumi, un atbalsta joma “SBS
pakalpojumi bérniem zaudétas funkcijas kompens€Sanai”, kur visvairak bija
nepiecieSami socialas grupas pakalpojumi.
Lielakajai dalai izm&ginajumprojekta iesaistito gimenu nebija transporta pieejamibas
griitibu noklaSanai uz pakalpojumu sniegSanas vietam, tomer vairak neka pusei gimenu
bija nepiecieSams atbalsts transporta izmaksu segSanai, apmeklgjot atbalsta plana
ieklautos pakalpojumus.
Vertgjot videji uz vienu bérnu izlietoto finanséjumu pa FT veidiem, secinams, ka
vislielakais atbalsts nepiecieSamas bérniem ar GRT un MT.
Apstiprinas IBM metodika izvirzitais pienémums, ka videji beérniem, kuriem ir pieskirts
VDEAVK atzinums par TpaSas kopSanas nepiecieS8amibu sakarda ar smagiem FT, ir
nepieciesams lielaks finans€jums neka bérniem, kuriem tas nav pieskirts. Starp bérniem,
kuriem nav noteikta 1pasSa kopSana, lielaks finans€jums nepiecieSams bérniem vecuma
grupa no 3 lidz 8 gadiem.
Balstoties uz izméginajumprojekta rezultatiem, faktiskais finans€juma sadalijums starp
bérniem biitu nosakams nemot véra sekojosas proporcijas:

o 100% apméra bérniem ar 1pasas kopSanas nepiecieSamibu,

o 71% apméra bérniem bez pasas kopSanas nepiecieSamibas vecuma grupa no 3

lidz 8 gadiem,
o 52% apmeéra bérniem bez 1pasas kopSanas nepiecieSamibas vecuma grupa Iidz 3
gadu vecumam un no 9 lidz 18 gadiem.
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e Nav konstatdta ciesa korelacija starp apgiito finans&jumu un bérna SFK Iimeni®®, kas
lautu viennozimigi definé b&rnam nepiecieSamo atbalsta apméru atkariba no SFK
limena.

e Vertgjot saistibu starp izlietoto finans€jumu un SFK Iimeni bérniem ar ipasas kopSanas
nepiecieSamibu un b@rniem bez 1paSas kopSanas, secinams, ka abam grupam,
visaugstakie raditaji ir bérniem ar 7. SFK Itmeni. Nakamie augstakie finansu izlietojuma
raditaji ir berniem ar 5., 8. un 12. SFK limeni, kura ir tikai bérni ar 1pasas kopSanas
nepiecieSsamibu. Kopuma b&rniem bez ipasas kopSanas nav noveérojamas bitiskas
atSkiribas izlietotaja finans€juma pa SFK limeniem, turpreti bérniem ar pasu kopSanu
tas ir izteiktakas.

e Vertgjot izlietoto finansgjumu pa SFK Iimeniem® un pakalpojumu grupam vai
konkrétiem pakalpojumiem, visciesaka sakariba noveérojama ar apriipes majas un
izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojumiem (kurus nedrikstéja nodroSinat
bérnu vecaki vai viena majsaimnieciba ar bernu dzivojoSas personas) izlietoto
finans€jumu (tendence: jo augstaks SFK Iimenis - smagaki trauc€jumi, jo vairak
finans€jums Siem pakalpojumiem izlietots), vienlaikus asistenta pakalpojumam
pasSvaldiba un pavadona pakalpojumam (kurus drikst€ja nodrosinati arT b&rnu vecaki un
viena majsaimnieciba ar bérnu dzivojosas personas) $ada tendence nav noverota.

e Tiesa korelacija starp izlietoto finanséjumu un planoSanas regionu nav konstatéta, bet
pasvaldibas, kuras ir nacionalas nozimes attistibas centri, pakalpojumiem vidgji ir
izlietots lielaks finans&jums (par 19% vairak) neka regionalas nozimes attistibas centros.

1.8.1zméginajumprojekta planotais un faktiski apgiitais finanséjums
Kopeéjais izmegindajumprojekta finanséjums

[zméginajumprojekta TstenoSanas izmaksas sastavéja no:
1. B@&rnu un to vecaku individualajos atbalsta planos ieklauto pakalpojumu izmaksam, ko
veidoja:

o izmé&ginajumprojekta finanséjums,

o valsts finans€jums (gadijumos, kad vecaki izvélgjas turpinat sanemt asistenta
pakalpojumu  paSvaldiba, ta  finanséSana netika parpemta  no
izméginajumprojekta lidzekliem, lai nesarezgitu asistenta pakalpojuma
pasvaldiba administréSanas procesu),

o pasvaldibu finans€jums (gadijumos, kad konkréta pakalpojuma finanséSana
netika parnemta no izméginajumprojekta lidzekliem, pieméram, konkrétajam
pakalpojumam pasvaldiba nebija noteikta cena).

2. Individualo vajadzibu izvértéSana un izvertéSanas ekspertu konsultacijas starp
izverteéSanam (detaliz€tak par bérnu un to vecaku individualo vajadzibu izverteSanas
norisi nodevuma 2.1.sadala).

19 SFK limenis — kumulétais funkciong$anas novertejums aktivitates Mobilitate, PaSapriipe un Komunikacija
20 SFK Iimenis — kumulétais funkciong$anas novértgjums aktivitatés Mobilitate, Pasapriipe un Komunikdcija
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3. Izméginajumprojekta finans€jums sadarbibas partneru (pasvaldibu) izdevumu
segSanai, kas ieklava sadarbibas partneru (pasvaldibu) izméginajumprojekta iesaistito
socialo darbinieku atalgojumu un ar to saistitas izmaksas (katra paSvaldiba darbam ar
10 bérniem un to vecakiem tika piesaistits viens socialais darbinieks ar 0.5 darba
slodzes), transporta izmaksu kompensaciju socialajiem darbiniekiem un netieSas
attiecinamas izmaksas (saskana ar MK noteikumiem Nr.91 - 15% apmera no socialo
darbinieku atalgojuma).

No visam izmé&ginajumprojekta istenoSanas izmaksam lielako dalu - 75% sastadija
pakalpojumiem izlietotais finans€jums (47.att€ls). Izm&ginajumprojekta sadarbibas partneru
izdevumi sastadija 13% no kop&jam izmaksam. Individualo vajadzibu izvertésanas izmaksas
veidoja 12% no kopg&jam izmaksam.

47. attels
Izméginajumprojekta finanséjums,
EUR un % no kopgja finans€juma
Bérnu un to vecaku LrmEsing: okt
individualo zmefz_gmaﬂimproqe a
vajadzibu Pakalpojumiem msagjeigg-l&
izvertésanas izlietotais '
izmaksas >finansgjums
115130 / 704 953 Valsts
12% 75% finans€jums:
108 214
Izméginajumprojekta

finans€jums sadarbibas

partnerujzde_vumu Pasvaldibu finansg&jums:
segSanai 2574
122 478

13%

Planotais un  faktiski  apgitais  finanséjums  pakalpojumu  nodroSinasanai
izmegindjumprojekta laika

Izméginajumprojekta laika saskana ar IBM metodiku pakalpojumi primari tika finanséti no
izméginajumprojekta Iidzekliem un atseviskos gadijumos no valsts un pasvaldibu budzeta.

FinanséSanas modelis, kas tika izmantots izméginajumprojekta, sniedza sekojoSas
prieksrocibas:

e B modeli vispilnigak tika apmierinatas bérna un vecaku individualas vajadzibas;

e maksimali no dazadiem avotiem finansg€jot atbalsta plana noteiktos pakalpojumus, bija
iesp&jams pilnigak novertet faktiski IB nepiecieSamo apmeéru un ta ietekmi socialas
rehabilitacijas mérku sasniegSana;
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iegiiti rezultati par faktiski nepiecieSamo IB finansgjuma apjomu pakalpojumu
nodroSinaSanai b&rniem un vecakiem, nodroSinot iesp&ju noteikt vidéjo IB
nepiecieSamo apmeéru, ka arT maksimalo IB apméru.

Analizgjot pakalpojumiem izlietoto IB finans&jumu, tiek izdaliti Cetri raditaji:

IB provizoriskais apmeérs ir naudas summa EUR no izmé&ginajumprojekta
finans€juma, kura tika aprékinata vienam izmé&ginajumprojekta dalibnieckam (bérnam
un ta vecakiem) pirms individualo vajadzibu izvértéSanas. IB provizorisko apméru
katram dalibniekam aprékinaja LM, nemot véra kopg&jo pieejamo izm&ginajumprojekta
finans€jumu pakalpojumu apmaksai un IBM metodika noteikto algoritmu, kas
paredzgja finans€juma sadali sekojosas proporcijas:

o 100% no kopgja parskata perioda pieejama finans€juma - bérniem lidz 8 gadu
vecuma (ieskaitot) un bérniem vecuma no 9 gadiem lidz 17 gadiem (ieskaitot),
kuriem ir pieskirts VDEAVK atzinums par ipasas kop$anas nepiecieSamibu
sakara ar smagiem funkcionaliem traucgjumiem;

o 70% no kopgja parskata perioda pieejama finans€juma - b&rniem vecuma no 9
gadiem Iidz 17 gadiem (ieskaitot), kuriem nav pieskirts VDEAVK atzinums par
1pasas kopsSanas nepiecieSamibu.

IB provizoriskais apmeérs tika aprékinats 6 ménesu periodam.

IB nepiecieSamais apmers ir kop&ja maksimala naudas summa EUR, kas bé&rnam un
vecakam ir nepiecieSama parskata perioda. To nosaka p&c individualo vajadzibu
izvertéSanas un ta tiek aprékinata, pamatojoties uz atbalsta plana ieklautajiem
pakalpojumiem un faktiskajam pakalpojumu cenam.

IB galigais apmérs ir izm&ginajumprojekta finans€jums, kur§ faktiski ir pieejams
vienam izméginajumprojekta dalibniekam p&c finansgjuma pardales. Péc IB
nepiecieSama apmeéra noteikSanas katram dalibniekam, LM veica parrékinu, ka rezultata
finans€jums no dalibniekiem, kuriem tas palika pari tika pardalits tiem, kuriem tas
pietruka.

IB kopgjais apmers ir kop€ja naudas summa EUR atbalsta plana ieklauto pakalpojumu
nodro§inasanai parskata perioda, ko veidoja izm&ginajumprojekta finans€jums (IB
galigais apmérs) un valsts, un pasvaldibas finans€jums (gadijumos, kad atbalsta plana
tika ieklauti valsts vai paSvaldibas finanséti pakalpojumi, piemé&ram, lai mazinatu
administrativo slogu, izméginajumprojekta laika no valsts lidzekliem tika turpinats
finansét asistenta pakalpojumu pasvaldiba).

Faktiski apgiitais finanséjums — kopgja naudas summa EUR, kas tika izlietota
izméginajumprojekta dalibnieku atbalsta plana ieklauto pakalpojumu apmaksai. To
veido gan izm&ginajumprojekta, gan valsts un pasvaldibas finansg€jums.

IB nepiecieSamais un IB kop€jais apmérs izméginajumprojekta bija vienads, jo kopgjais

pieejamais finans€jums bija pietiekams visu atbalsta plana ieklauto pakalpojumu apmaksai. Tas
lava parliecinaties par faktiski maksimalo iesp&jamo finans€juma apguvi un to, vai, sanemot

visu nepiecieSamo atbalsta apmeéru, tiek sasniegti izvirzitie rezultati.
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Papildus faktiski apgiitajam finanséjumam pakalpojumu nodros§inasanai izméginajumprojekta
iesaistitas gimenes sanéma valsts pabalstus:

e Pabalsts transporta izdevumu kompensésanai: 34 bérni 5578 EUR apméra (79,68 EUR
vienu reizi pusgada par b&rniem, kuriem ir attiecigs VDEAVK atzinums).

e Bérna ar invaliditati kopSanas pabalsts: 60 bérni (Iidz 01.07.2019. - 213,43
EUR/ménesi, pec 01.07.2019. - 313,43 EUR/ménesi, par bérnu, kuram ir VDEAVK
atzinums par Tpasas kopSanas nepiecieSamibu).

e Piemaksa pie gimenes valsts pabalsta par bérnu ar invaliditati: 102 bérni (103,72 EUR
ménest).

Minétos valsts pabalstus gimeném ir tiesibas sanemt un izlietot neatkarigi no dalibas
izméginajumprojekta, un izméginajumprojekta ictvaros nav pamata ierobezot katras gimenes
pabalstu izlietojumu, Iidz ar to tie netika ieklauti atbalsta planos.

Salidzinot IB nepiecieSamo apméru un faktiski apgiito finans€jumu, secinams, ka faktiski
pakalpojumiem tika izteréts mazaks finans€jums neka sakotn€ji noteiktais nepiecieSamais
finans€jums pakalpojumu apmaksai (48. att€ls).

48. attels
Pakalpojumiem pieskirtais un faktiski apgttais finanséjums
izméginajumprojekta
889 053 928 656
704 953
Individuala budzeta Individuala budzeta Faktiski apgitais finans€jums
provizoriskais apmers nepiecieSamais apmers izm&ginajumprojekta

Izméginajumprojekta IB nepiecieSamais apmérs pakalpojumu nodro$inasanai saskana ar
atbalsta planiem kopa bija 928 656 EUR. Savukart, faktiski apgtitais finansgjums pakalpojumu
nodro§inasanai izméginajumprojekta sastadija 704 953 EUR, kas ir 76% no sakotngji definéta
nepiecieSama apmera.

Izméginajumprojekta 1.perioda 16 bérniem (16% no kopgja bérnu skaita) IB nepiecieSamais
apmeérs bija lielaks neka IB provizoriskais apmeérs, 1idz ar to bija nepiecieSams papildus
finans€jums pakalpojumu apmaksai. Papildus finans€jums tika pieskirts visiem 16 bérniem,
pardalot finans€jumu no b&rniem, kuriem tas palika pari (diviem bérniem papildus tika pieskirts
lidz 100 EUR, tris bérniem Iidz 200 EUR, ¢etriem bérniem lidz 500 EUR, pieciem b&rniem lidz
1000 EUR un diviem bérniem 2000 EUR). Pargjiem bérniem finans&jums palika pari.
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Izméginajumprojekta 2.perioda 12 bérniem (12%) bija nepiecieSams papildus finans€jums.
Papildus finans€jums, tapat ka pirmaja perioda, tika pieskirts visiem 12 b&rniem (vienam
bérnam lidz 100 EUR, pieciem bérniem Iidz 200 EUR, pieciem b&rniem lidz 500 EUR un
vienam bérnam lidz 1000 EUR).

Var minét vairakus iemeslus, kadg] tika izlietoti 76% no atbalsta planos noradita nepiecieSama
finans€juma - IB nepiecieSama apmeéra:

e bérnu, vecaku un pakalpojumu sniedz€ju slimiba vai citi objektivi iemesli, kuru del
netika sniegti un sanemti pakalpojumi;

e vecaku neieinteresétiba gan savu, gan b&rnu pakalpojumu apmekléSana;

e ¢aras rindas uz pakalpojumiem, jo ne vienmer socialais darbinieks vai vecaks vargja
sarunat ar pakalpojuma sniedzg&ju par atraku datumu pakalpojumu nodro$inasanas
uzsakS$anai;

e pakalpojumu sanemsSanas procesa laika vecaki kopa ar beérniem konstatgja, ka
pakalpojumu apjoms un intensitate ir parak liela, un, lai atslogotu b&rnu, noléma retak
apmekl&t pakalpojumus.

Pakalpojumiem pieSkirta un faktiski apgiita finanséjuma detaliz€ta analize pa planoSanas
regioniem, pasvaldibam un citiem raksturojoSajiem raditajiem pieejama 7.pielikuma.

Vertgjot, vai faktiski izlietota finans€juma Tpatsvars no nepiecieSama finans€juma ir atkarigs no
mérka grupu raksturojoSajiem raditajiem, tas tika vertets péc bérna FT veidiem. Konstatéts, ka
faktiska izpilde bija mazaka neka IB nepieciesamais apmérs visiem FT veidiem, iznemot b&rnu
ar RT, kur faktiska izpilde ir 100% no IB nepiecieSama apmera. Tas skaidrojams ar to, ka $aja
grupa bija tikai viens bérns, kur§ precizi izpildija atbalsta planu — apmekl€ja visus ieplanotos
pakalpojumus. Augstakais izpildes ipatsvars ir bérniem ar RT un DZT, bet zemakais b&rniem
ar GRT, KT un MT (49. attels). Salidzinot Sos datus ar faktiski izlietoto finanséjumu vid&ji uz
vienu bérnu katra no FT veidiem, kas tika apskatits ieprieks$€ja sadala, redzams, ka tieSi berniem
ar GRT un MT bija vislielakais izlietotais finans&jums vid&ji uz vienu bérnu. No ta var secinat,
ka, jo mazaks pakalpojumu apjoms tiek ieklauts atbalsta plana, jo augstaka varbiitiba, ka plana
1zpilde tuvosies 100%. Tas skaidrojams ar bérnu un vecaku noslodzi apmeklgjot visus atbalsta
plana ieklautos pakalpojumus, ka ir noradijusi vecaki (skatis nodevuma 2.1.sadala), nakotné
vecaki veéletos mazaku noslodzi, apmeklgjot pakalpojumus.
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49.attels

Faktiski izlietota finansgjuma ipatsvars no IB nepiecieSama apméra % pa

FT veidiem
120%
100%
100% 920p
80% 72% 76% 7%
60%
40%
20%
0%
DZT GRT KT MT RT

Analizgjot faktiski izlietota finans€juma Ipatsvaru, atkariba no IB provizoriska apmeéra,
konstatéts, ka bérniem, kuriem provizoriskais IB apmérs bija mazaks, faktiska izpilde bija
lielaka, kas velreiz apstiprina — jo mazaks pakalpojumu apjoms tiek ieklauts atbalsta plana, jo
augstaka varbiitiba, ka tas tiks izpildits. B&rnu un to vecaku sp€jas sanemt noteiktu pakalpojumu
apjomu ir ierobezotas, un izméginajumprojekta istenoSanas laika katrs bérns un ta vecaki
sanéma maksimalo apjomu, atbilstosi savai kapacitatei (50.attels).

50.attéls

Faktiski izlietota finans€juma ipatsvars no IB provizoriska apméra , %
83%

84%
82%
80%
78%
76% 75%
74%
2%
70%

Bérniem ar 100% IB provizorisko finans€jumu B@rniem ar 70% IB provizorisko finansgjumu
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Kopsavilkums

e No kopgjam izméginajumprojekta izmaksam lielako dalu sastadija pakalpojumiem
izlietotais finans&jums -75% no kopgja finans€juma. [zméginajumprojekta finansgjums
sadarbibas partneru (pasvaldibu) izdevumu segSanai veidoja 13% un individualo
vajadzibu izvértésanas izmaksas - 12% no kopg&jam izmaksam.

e Vidgji uz vienu bérnu izméginajumprojekta istenosanas laika pakalpojumiem izlietoti
6911 EUR, vidgji 576 EUR ménesi.

e Bérniem ar mazaku IB nepiecieSamo apméru (atbalsta plana icklautais atbalsta apmérs),
faktiskas izpildes Tpatsvars ir augstaks neka bérniem ar lielaku IB nepiecieSamo apméru,
kas liecina par to, ka bérnu un to vecaku sp&jas sanemt noteiktu pakalpojumu apjomu ir
ierobezotas, un izméginajumprojekta istenosanas laika katrs bérns un vecaki sanéma
maksimalo pakalpojumu apjomu, atbilstosi savai kapacitatei.
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I1. Individuala budZeta modela darbibas procesa analize

IB modela darbibas pamata ir Cetri posmi (51.attéls):

e vajadzibu izvert€sana,
e atbalsta plana sastadiSana;
e pakalpojumu nodroSinasana;
e orientacija uz mérku sasniegSanu - rezultatu parskatiSana veicot atkartotu izveért€Sanu un
atbalsta plana sastadiSanu.
51.attéls

Individuala budZeta modela darbibas process

Saja izméginajumprojekta rezultatu izvértésanas dala tiek analizéts IB modela darbibas process.
Par pamatu analizei tiek nemta 2.nodevuma “Starpzinojums ‘“Sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu b&rniem ar funkcionaliem traucgjumiem finanséSanas mehanisma apraksta un
ievieSanas metodikas izstrade” izstradata IBM metodika un izm&ginajumprojekta iegiitic IBM
metodikas aprobacijas rezultati.

Lai iegiitu viedokli par izmé&ginajumprojekta rezultatiem, 2019.gada oktobr1 beidzoties
izméginajumprojektam, katra pasvaldiba tika rikotas tik$anas ar izméginajumprojekta iesaistito
bérnu vecakiem, Labklajibas ministrija tika rikota tikSanas ar izvertéSanas ekspertiem, ar visu
pasvaldibu izméginajumprojekta iesaistito bérnu vecakiem un tik§anas ar izméginajumprojekta
sadarbibas partneru socialo dienestu socialajiem darbiniekiem.

Izméginajumprojekta laika visas izmé&ginajumprojekta iesaistitas puses, respondenti -
izméginajumprojekta socialie darbinieki, bérnu vecaki, pakalpojumu sniedz€ji un bérnu
vajadzibu izvertéSanas eksperti, izteica savu viedokli par IBM procesa norisi
izm&ginajumprojekta, aizpildot aptaujas anketu “Izméginajumprojekta iesaistito pusu - socialo
darbinieku, b&rnu vecaku, pakalpojuma sniedzg&ju un bérnu vajadzibu izveértésanas ekspertu,
viedoklis par IBM procesa norisi izméginajumprojekta” (8.pielikums). Minétas anketas
respondenti pildija divas reizes - sakuma izvertgjumu veica 2020. gada marta pe€c pirma
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atbalsta plana darbibas termina beigam un nosléguma izveértgjumu veica 2020. gada oktobrT pec
otra atbalsta plana darbibas termina beigam.

Anketa ieklautie jautajumi tika sadaliti sesas dalas, atbilstosi IB modela posmiem:

e bérna un vecaku vajadzibu izveértesana,
o atbalsta plana sastadiSana,

e pakalpojumu sanemsana,

e atbalsta plana groziSana,

o 1B modela procesa noveértésana.

Aizpildot anketas, respondenti, vargja paust savu viedokli novertgjot katru jautajumu robezas
no 1 Iidz 5, kur 1 — loti neapmierinats, 2 — neapmierinats, 3 — vidgji, 4 — apmierinats, 5 — loti
apmierinats. Dala no anketas jautajumiem bija vienadi visiem respondentiem, bet dala atSkirigi,
atbilstosi respondentu grupas kompetencei un iesaistei izméginajumprojekta.

2.1.Bérnu un vecaku individualo vajadzibu izvérteSanas procesa analize

Visi izmé&ginajumprojekta dalibnieki pirms dalibas izmé&ginajumprojekta bija izveérteti DI
projekta ietvaros. Tomér IB modela izstrades procesa noskaidrojas, ka veiktie izvert&jumi
neieklauj detaliz€tu informaciju, kas nepiecieSama atbalsta plana izstradei ar konkrétu ricibas
planu - kura butu definéts pakalpojumu sanemsanas apjoms, intensitate, svariguma pakape,
nemot vera ierobezotos finansu resursus, laiku un pieejamos pakalpojumu sniedzg€jus. Lidz ar
to atbalsta planu izstradei izm&ginajumprojekta tika organiz&ta bé&rnu un vecaku individualo
vajadzibu izverteésana.

Veicot bérna un vecaku individualo vajadzibu izvertéSanu, tika ieveroti $adi principi:

e izvertéSanas procesa iesaistitas puses koncentr&jas uz bérnu ka individu;

e lauj bérnam un vecakiem paust savu viedokli un vélmes;

e lauj bérnam un vecakiem formulét savus mérkus un sasniedzamos rezultatus;

e lauj bérnam un vecakiem piedalities [emumu pienemsanas procesa;

e pielago atbalstu bérna un vecaku vajadzibam;

e apvieno profesionalus, lai veiktu bérna un vecaku vajadzibu izverteéSanu un vienotos par
kopgju pieeju;

e izstrada uz rezultatu orient€tu un saskanotu atbalsta planu bérnam un vecakiem.

Visas procesa iesaistitas puses viennozimigi pozitivi novertéja to, ka, veicot bérnu vajadzibu
izvertéSanu un izstradajot atbalsta planus, tajos tika ieklauti gan socialie, gan veselibas, gan
izglitibas pakalpojumi, kas, vinuprat, devis pozitivus rezultatus izmé&ginajumprojekta
iesaistitajiem bérniem, un apliecindjis, ka rezultatu sasniegSanai ir nepiecieSams koordinéts
atbalsts visas tris jomas.

Lielaka dala vecaku, kas piedalijas tikSanas, bija vienispratis, ka Sada izvertéSanas sistema
bérniem ar invaliditati biitu turpinama, un vecakiem ir jadod lielaka iesp€ja izveleties
pakalpojumus un pakalpojumu sniedz€jus.
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Visiem aptaujas respondentiem gan sakuma, gan nosléguma veért§jums par b&rnu un vecaku
vajadzibu izveért€sanas procesu bija robezas no 4 (apmierinats) Iidz 5 (loti apmierinats). No
vecaku puses visaugstak tika noveértéta komunikacija ar specialistiem un attieksme, no
izvert€Sanas specialistu un socialo darbinieku puses visaugstak tika novértéta komandas
sadarbiba un sadarbiba ar rehabilitologu.

Multiprofesionalas komandas darbs

Lidzigi ka noteikts DI projekta bérnu ar FT izvértéSanas metodika, izméginajumprojekta bérnu
un vecaku individualo vajadzibu izveértéSanu veica multiprofesionala komanda, kura piedalijas
dazadu disciplinu profesionali, kuriem bija kopigs profesionalas darbibas mérkis, kas ir versts
uz piemérotako pakalpojum noteikSanu bérnam. Multiprofesionalo komandu vadija
rehabilitologs un socialais darbinieks.

Sociala darbinieka pienakums bija izveidot izveérté€Sanas tikSanos laika grafiku, organiz&t un
vadit komandas darbu, sekot, lai izvért€Sanas process - atbilstosi prasibam, tiktu dokumentgts,
ka armT multiprofesionalas komandas darba ietvaros identificét b&rna un vecaku socialas
problémas un vadit sociala gadijuma risinasanas gaitu, apzinat, mobiliz&t, organiz&t un
piesaistit resursus, parstavét bérna un vina vecaku intereses un tiesibas, analiz€t socialo
problému celonus un izstradat prieksSlikumus socialo problému risinasanai un pakalpojumu
sanemsSanai. Socialais darbinieks apkopoja un nodeva rehabilitologam vecaku iesniegto
dokumentaciju un socialaja dienesta pieejamo informaciju par bérna stavokli, kura
nepiecieSama vajadzibu izvert€Sanas procesa, lai rehabilitologs un izvert€Sana iesaistitie
specialisti, ar to iepazitos pirms izvertéSanas procesa klatieng.

Rehabilitologa uzdevums bija noteikt bérna funkcionalo stavokli un to, kadi specialisti
piedalisies bérna vajadzibu izvertéSanas procesa. Izvertgjot berna vajadzibas, tika piesaistiti
sadi specialisti - psihologs, fizioterapeits, ergoterapeits, logopeds un specialais pedagogs.
Tomeér rehabilitologs, izvertgjot nepiecieSamibu, saskana ar IB metodiku, vargja piesaistit ari
citus specialistus. Visi piesaistitie specialisti darbojas multiprofesionalas komandas darbibas
ietvaros, kura bérnu apskatija un izvértéja vides konteksta, tai skaita veértéjot gimenes,
materialo, vides pieejamibas situaciju.

Visas procesa iesaistitas puses pozitivi novertgja, ka bérnu un vecaku individualo vajadzibu
izveértéSanu nodroSinaja multiprofesionala komanda. Ieguveji bija visas procesa iesaistitas
puses, jo gan socialajiem darbiniekiem, gan b&rnu vecakiem bija lielaka izpratne par
nepiecieSamajiem pakalpojumiem un vecaku Ilidzdalibu atbalsta nodroSinasana bernam.
Savukart, pakalpojumu sniedz&jiem bija skaidri nodefinéti mérki, uz kuriem javirzas
pakalpojuma nodroSinasanas procesa.

Vecakiem bija loti svarigi, ka vini ir iesaistiti vajadzibu izveértéSanas procesa, un izvertésanas
eksperti ieklausas un rékinas ar vinu viedokli. TreSaja izvertéSana vecaki jau pasi aktivi
iesaistTjas diskusijas ar izvert€Sanas ekspertiem par be€rnam un vecakiem nepiecieSamajiem
pakalpojumiem. Bija gadijumi, kad izvert€Sanas specialistu viedoklis par bérnam
atbilstoSakajiem pakalpojumiem, domingja par vecaka viedokli, un atseviSkiem vecakiem tas
nelikas pareizi. Tomér, nemot veéra, ka atbalsta plana tika ieklauti arT tadi pakalpojumi, kuru
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atbilstibu konkréta bérna veselibas stavoklim var apliecinat tikai specialists, $ada pieeja tika
saglabata.

Izvertesanas procesa izvert€Sanas eksperti nodrosinaja konsultacijas bérniem un to vecakiem
par dazadiem viniem aktualiem jautajumiem, tadejadi vecaki var€ja sanemt profesionalu
padomu no specialistiem, kas bija izvertéSanas komanda, bet nav ikdiena pieejami konkrétaja
pasvaldiba.

Gan socialie darbinieki, gan vecaki noradija, ka izvertéSanas komanda, butu vélams piesaistit
vel arT citus specialistus - kirurgu, bérnu psihiatru, neirologu u.c., pieméram, Balvu novada
otraja izvertéSana tika piesaistits surdotulks. Ta, ka Latvija b&rnu psihiatru ir maz un tas
apgrutinatu vai padaritu neiesp&amu bernu psihiatra piesaistiSanu izvertéSanas procesa,
lietderigak biitu, ja vecaki, nepiecieSamibas gadijuma, kvalitativas izveértéSanas nodrosinasanai,
izvertéSanas ekspertiem iesniegtu psihiatra atzinumu. Jau izmé&ginajumprojekta istenoSanas
laika vecaki izvertéSanas komandai iesniedza dazadu specialistu atzinumus, t.sk., psihiatra, kas
atviegloja darbu izveértéSanas ekspertiem. Vecaki saskaras ar problému, ka, pieprasot
informaciju no gimenes arstiem, ne visi gimenes arsti bija atsaucigi un ne vienmeér vinu sniegta
informacija bija pilniga.

Gan socialie darbinieki, gan izvertésanas eksperti bija vienispratis, ka izvértéSanas komanda
nevar ieklaut specialistu, kas be&rnam jau sniedz pakalpojumus.

Vecaku viedokli dalijas par to, vai izveért€Sanas komanda butu lietderigi iesaistit parstavi no
izglitibas iestades. Tie vecaki, kuriem bija laba sadarbiba un pieredze ar izglitibas iestadeém,
uzskatija, ka tas butu noderigi.

Izvértésanas eksperti ierosindja, nakotné katra regiona butu lietderigi izveidot
multiprofesionalo komandu ka mobilo komandu, t.i., uz riteniem, kas nepiecieSamibas
gadijuma var aizbraukt pie bérna un veikt vajadzibu izvertéSanu.

Vecaki un socialie darbinieki izteica priekSlikumu, ka izvertéSanas ekspertiem biitu lietderigi
tikties ar pakalpojumu sniedz€jiem, kuri konkrétajiem berniem nodroSina pakalpojumus.
Tadejadi vini vairak wuzzinatu par konkréto beérnu, kopigi apspriestu par b&rnam
nepiecieSamajiem pakalpojumiem nakotné un vienotOs par nosprauzamajiem meérkiem,
gadijuma, ja berns jau sanem pakalpojumu, jo izm&ginajumprojekta istenoSanas laika
konstatéts, ka pakalpojumu sniedz&ju sniegtie atzinumi nesniedz pietiekoSu ieskatu, lai
kvalitativi izvertétu pakalpojuma ietekmi uz b@rna attistibu un izmainam funkcionéSanas
stavokli. Savstarpgjo tikSanos organizéSana var€tu bit sarezgita, nemot vera iesaistito pusu
noslodzi, tomér §ada sadarbiba veicina virzibu uz vienu mérki bérna labako interesu aizsardziba
un iesp&jami labako rezultatu sasniegSana. Sadarbibu atvieglotu dazadu tehnisko risinajumu
izmantoSana.

Izvertesanas eksperti loti pozitivi vertgja iesp&ju piedalities multifunkcionalas komandas darba,
jo Sadas darba iesp€jas viniem triikka un bija loti noderiga. Vini ar gandarjjumu secindja, ka
teorija aprakstitais un ieteiktais komandas darba stils tika Tstenots prakse. Lidz ar to izvertéSanas
process noritgja atrak un precizak, ja eksperti bija “pie viena galda” un kopigi pienéma
lemumus. Izveért€Sanas eksperti uzsvera, ka izvert€Sanas procesa iegiita pieredze
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izmeginajumprojekta, turpmak laus uzlabot vinu ikdienas darba kvalitati un veiksmigak
pielietot sava darba praksé komandas darba principus.

Izvertesanas specialisti atzina, ka nebija gatavi stradat ar sociali nelabvéligam, disfunkcionalam
gimeném, pieredzes un saskarsmes prasmju trikuma dgl, tapéc nakotné biitu nepiecieSams
nodroSinat apmacibas par to, ka ar $adam gimeném stradat un komunicét.

Bérnu un vecaku vajadzibu izvertéSanas vieta, laiks, veids un ilgums

Izm&ginajumprojekta bérna individualo vajadzibu izvértéSana notika b&érna majas vai pie
izverteéSanas ekspertiem konkrétaja pasvaldiba. Daziem bé&rniem objektivu iemeslu dél,
(pieméram, vecaks vai bérns slimibas del nevargja piedalities uz vietas pasvaldiba organiz&taja
izvertéSana) izvertéSana notika Riga.

Izméginajumprojekta tika aprobgti abi ieprieks mingtie varianti un p&dgja individualo vajadzibu
izvertéSana pieciem bérniem notika vinu majas. Visas izvertéSanas procesa iesaistitas puses loti
pozittvi noveért§ja $adu izveles iesp&ju. Svarigi, ka izvert€Sanas vietu var operativi mainit
atbilstos$i nepiecieSamibai, kas izméginajumprojekta ari tika darits.

Pirmo atbalsta planu izstradei, 2018.gada septembri, vajadzibu izverté$anas tika veiktas gan
brivdienas (sestdienas un svétdienas), gan darba dienu vakaros, bet nemot véra vecaku un
izvertéSanas specialistu ieteikumus, nakamas bérnu vajadzibu izverté€Sanas, savstarpgji
konsultgjoties izvertéSanas komandas ekspertiem un vecakiem, tika organizetas brivdienas.

[zméginajumprojekta izvertésanas process tika organizéts ¢etros veidos:

o kabinetu sisteéma 1 — izvertéSanas eksperti bernu un vecakus pienem katrs sava kabineta
- bérni ar vecakiem iet pie katra izveértéSanas eksperta;

o kabinetu sistema 2 — kabineta atrodas vecaks un bérns, un izverté€Sanas eksperti katrs pa
kartai iet ieksa kabineta (daziem b&rniem tas bija piemérotakais veids, jo novertéSanas
procesa viniem nemainijas vide);

e konsilijs 1 — viena kabineta atrodas visi izvért€Sanas eksperti un bérns ar vecaku runa ar
visiem ekspertiem kopa. Vecakiem par bérnu nav jastasta katram ekspertam viens un
tas pats vairakas reizes. Eksperti kopa apsprieZas, un vecaks var uzreiz visiem pajautat
savus neskaidros jautajumus;

o konsilijs 2 - viena kabineta atrodas visi izvertéSanas eksperti, un bérns ar vecaku runa
ar visiem ekspertiem. P&c tam, nepiecieSamibas gadijuma, bérns un vecaks iet pie
specialistiem uz individualo izveértésanu.

Vecaku viedokli dalijas par izvertéSanas procesa veidu. Dalai vecaku patika konsilijs, citiem
kabinetu sistéma 1 vai 2. Lidz ar to gan vecaki, gan izvert€Sanas eksperti izteica viedokli,
ka, lai nodrosinatu kvalitativu bérnu vajadzibu izvértésanu, katram b&rnam ir nepiecieSama
individuala pieeja, un visam izvert€Sanas procesa iesaistitajam pusém, savstarpgji
konsultgjoties un vienojoties, ir japienem lémums, kada veida labak veikt bérna vajadzibu
izvertéSanu. Ka ari pozitivi, ka izvertéSanas veidu var mainit, nemot véra konkréta bérna
nepiecieSamibu, kas izméginajumprojekta ar tika darfts.
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Viena bérna un vecaku individualo vajadzibu izvértéSana klatieng ilga vid€ji vienu stundu.
Vecaki izteica viedokli, ka pirmaja izverté€Sanas reiz€ ir nepiecieSama padzilinata b&rna
individualo vajadzibu izveérteéSana. Izvertésanas ekspertiem ir vairak jaiedzilinas bérna veselibas
stavokli, un izvertésana javeic ilgak par stundu, iepazistot b&rnu darbiba un verojot vai runajot
ar vinu. Ari socialie darbinieki un izvert€Sanas specialisti atzimgja, ka izvertéSanas procesu
vajadzétu pardomat un uz vienu bérnu paredzét ilgaku laiku izveértéSanai, ka ari ieplanot ilgaku
laiku izverteSanas komandas sanaksmei par izvertéSanas rezultatu apkoposanu.

Bérnu un vecaku individualo vajadzibu izverteSanas bieZums

Izmé&ginajumprojekta bérnu un vecaku vajadzibu izvértéSana notika ik péc seSiem méneSiem,
saskana ar IBM metodika noteikto.

Vecaku ieskata izvertéSana biitu javeic vienu reizi pusgada, paredzot, ka nepiecieSamibas
gadijuma to var veikt biezak. Pirmsskolas vecuma b&rniem vajadzibu izvértésanu varétu veikt
reizi trts méneSos. Vecaki atzimé&ja, ka neatkarigi no bérna vecuma izveértéSanas un atbalsta
plana sastadiSanas biezumsS, janosaka izveértéSanas ekspertiem, izvertgjot konkréta berna
vajadzibas un nepiecieSamibu.

Analizgjot informaciju par to, cik jauni pakalpojumi vajadzibu izveért€Sanas procesa rezultata
tika ieklauti otraja atbalsta plana, tika konstatgts, ka 82 bérniem (80%) otraja atbalsta plana tika
ieklauts vismaz viens jauns pakalpojums, kur$ nebija paredzets pirmaja atbalsta plana. Tomér,
vertgjot tikai socialas grupas pakalpojumus, tika konstatéts, ka 59 be€rniem un to
vecakiem (58%) otraja atbalsta plana netika ieklauti jauni pakalpojumi, salidzinot ar pirmo
atbalsta planu.

Savukart, analizgjot informaciju par to, kadi tiesi jauni pakalpojumi no socialo pakalpojumu
grupas tika ieklauti otraja atbalsta plana, konstatéts, ka visbieZak tie bija tadi pakalpojumi, kuru
nepiecieSamibu var identificét socialais darbinieks, piem&ram, transporta pakalpojums,
psihologa konsultacijas, izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojums, atelpas briza
pakalpojums, grupu nodarbibas vecakiem, apriipes majas pakalpojums un gimenes asistenta
pakalpojums. Lidz ar to, izmainu veikSanai atbalsta plana, nav nepiecieSama atkartota
individualo vajadzibu izv&rtésana, iesaistot visu izvértéSanas ekspertu komandu.

Ta ka lielakajai dalai gimenu péc otras vajadzibu izvertésanas jauni socialas grupas pakalpojumi
atbalsta plana netika ieklauti, un nemot veéra to, ka vajadzibu izverté€Sana ir laikietilpigs process,
kuram japaredz papildus finansgjums, lietderigak ir noteikt atseviSkas konsultacijas ar socialo
darbinieku vai nepiecieSamibas gadijuma ar rehabilitologu, lai novértétu vai apstakli gimeng ir
biitiski mainijusies, un tikai gadijumos, kad bez atkartotas vajadzibu izveérté€Sanas nav iesp&jams
noteikt nepiecieSamo atbalstu, atkartota vajadzibu izvert€Sana socialaja joma javeic biezak ka
reizi gada. Sadu pieeja biitu pareizaka ari péc socialo darbinieku viedokla.

Diskusijas ar vajadzibu izveérteSana iesaistitajiem ekspertiem vini atzina, ka vajadzibu
izvertéSanas biezums var biit atkarigs no b&rna vecuma un veselibas stavokla, atseviskos
gadijumos atkartota vajadzibu izvertéSana var biit nepiecieSama pat biezak neka reizi pusgada
(izm&ginajumprojekta laika $ada nepieciesamiba bija vienam b&rnam). Lidz ar to ir japaredz
iesp&ja, ka, veicot vajadzibu izvert€Sanu, izvert€Sanas eksperti var noteikt terminu, kura
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veicama nakama vajadzibu izvert€Sana, ja ta butu nepiecieSama biezak vai retak neka reizi
pusgada.

Bernu un vecaku individualo vajadzibu izverteSanas procesa norise

Lai noteiktu b&mam un vecakiem nepiecieSamos pakalpojumus, izvert€Sanas eksperti
izmantoja dazadus vajadzibu izveérte€Sanas instrumentus, t.sk. DI bému ar FT izveérteéSanas
metodika ieteiktos: Minhenes funkcionalas attistibas diagnostika (MFAD), Kognitivo sp&ju
izpéte ar Vudkoka — DZonsona kognitivo sp&ju testu, Bérnu funkcionalas neatkaribas mérijjums
(WeeFIM), ABAS-II Adaptivo sp&u un prasmju izvértéjums, Bartela skala u.c.. Katrs
vajadzibu izvert€Sana iesaistitais eksperts, atbilstoSi savai profesionalajai kompetencei,
1zvelgjas konkrétajam beérnam piemérotako izvert€Sanas instrumentu.

Bérnu un vecaku vajadzibu izvertésanas process tika dokumentgts, izvert€ésanas eksperti par
katru bérnu sagatavoja atzinumu. Socialie darbinieki noradija, ka, lai atzinumos ieklauta
informacija biitu saprotama, tie turpmak butu japilda datorraksta.

Saskana ar IBM metodiku, izvertéSanas procesa, iesaistoties gan vecakiem, gan izvertéSanas
ekspertiem, tika nosprausti ilgtermina un Tstermina mérki, un saskana ar Siem meérkiem, tika
noteikti bérnam un vecakiem nepiecieSamie pakalpojumi.

Izméginajumprojekta TstenoSanas laika tika konstatéts, ka pastav risks, ka izstradata atbalsta
plana izpilde be&rnam un vecakiem rada parslodzi. Lai no ta izvairitos, vajadzibu izverteéSanas
procesa japiever§ ipaSa uzmaniba b&rna noslodzei izglitibas iestadés un arpus tam. Dala
vecaku neapzinajas, kadu pakalpojumu daudzumu berns var sanemt, lai neveidotos parslodze,
ka arT nezin3ja, kadus un cik pakalpojumus bérns sanem izglitibas iestade (skatit detaliz&ti
1.4.nodalu), lidz ar to izvertéSanas ekspertiem nebija pieejama $ada informacija. Gan
izverteéSanas eksperti, gan vecaki izteica viedokli, ka ilgtermina biitu nepiecie$ams sanemt
mazaku pakalpojumu apjomu neka izméginajumprojekta istenoSanas laika.

Izvertesanas eksperti un socialie darbinieki sniedza priekslikumu, ka izvertésanas un atbalsta
plana sastadiSanas procesam vajadz&étu nodroSinat IT risinagjumu - visi izvertéSanas eksperti
varétu ievadit nepiecieSamo informaciju programma, kas tiktu izmantota atbalsta planu
1zstrades procesa.

Vecaki un izveértéSanas eksperti noradija uz §adam problémam, kuram turpmak ir japievers
uzmaniba:

e bérnam nepiecieSama preciza diagnostic€Sana un agrina iejaukSanas jau loti agrina
vecuma. Launakais ienaidnieks Sadiem bérniem ir laiks, jo vecakiem un bérniem,
meklgjot pakalpojumus un palidzibu, savlaicigi netiek nodroSinats nepiecieSamais
atbalsts;

e ja piedzimst bérns ar 1pasam vajadzibam, vai arl b&mam rodas FT p&c smagas
saslimSanas vai traumas, tad nepiecieSams izveidot sist€ému, lai sniegtu palidzibu Sadiem
bérniem un atbalstu gimenei, neskatoties uz to, vai b&rnam ir vai nav noteikta
invaliditate. NepiecieSams izveidot ekspertu grupu, kas aizbrauc pie $adas gimenes,
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izverte Sada beérna un vecaku vajadzibas, nosaka, kadi pakalpojumi nepiecieSami
b&rnam un kads atbalsts nepiecieSams vecakiem;

vecakiem nepiecieSama informacija par bérna veselibas stavokli, kads atbalsts (socialie
pakalpojumi, veselibas apriipes pakalpojumi, tehniskie paliglidzekli, pabalsti u.c.)
b&rnam nepiecieSams un palidz funkciongSana stavokla uzlaboSanai. Vecaki, kuru
bérniem jau daudzus gadus ir invaliditate, nav informéti par iesp&ju sanemt valsts
apmaksatos pakalpojumus, t.sk., mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumus.

Kopsavilkums

Visas bérnu un vecaku vajadzibu izvert€Sanas procesa iesaistitas puses pozitivi
novertéja to, ka vajadzibu izveértéSanu izméginajumprojekta veica multiprofesionalu
komanda, defingjot katram b&rnam un vecakam sasniedzamos mérkus un nepiecieSamos
gan socialas, gan veselibas, gan izglitibas grupas pakalpojumus, kas apstiprinaja, ka
rezultatu sasniegSanai ir nepiecieSams koordingts atbalsts visas tris jomas.

Vecaku iesaiste beérnu un vecaku individualo vajadzibu izvert€Sanas procesa un
nepiecieSamo pakalpojumu definéSana bija loti butiska, ka rezultata bija iesp&ams
izstradat b&rna un vecaku individualajam vajadzibam atbilstoSu atbalsta planu un
veicinat vecaku motivaciju ta istenoSana. Tomér atseviskos gadijumos galigais [émums
bija japienem izvertésanas ekspertiem — ja atbalsta plana tika ieklauti tadi pakalpojumi,
kuru atbilstibu konkréta bérna veselibas stavoklim vargja apliecinat tikai specialists ar
attiecigu profesionalo kompetenci.

Individualo vajadzibu izvértéSanas procesa konstatéts, ka atseviskos gadijumos
kvalitativas izvertéSanas nodrosinasanai biitu nepieciesama vél citu specialistu iesaiste,
pieméram, bérnu psihiatra. Tom&r nemot véra dazadu specialistu ierobeZoto pieejamibu,
to var€tu atrisinat, izvertéSanas komandai, nepiecieSamibas gadijuma, iesniedzot
attieciga specialista atzinumu.

Individualo vajadzibu izvertéSana iesaistitic eksperti noradija, ka ne vienmér
pakalpojumu sniedzgjs ir n€mis véra vai izpratis atbalsta plana nospraustos mérkus, ka
arT pakalpojuma sniedz€ja atzinums nesniedz pietieckami detaliz€tu informaciju par
konkréto bérnu, lidz ar to nakotné iesp€ja izverté€Sanas procesa iesaistit pakalpojuma
sniedz€ju, veicinatu padzilinatu izpratni par konkréta bérna stavokli un virzibu uz merki.
Visam vajadzibu izvertéSana iesaistitajam pusém izméginajumprojekta bija svarigi
saglabat iesp€ju operativi mainiti izvertéSanas procesa norisi (vietu — majas vide vai pie
izvertésanas ekspertiem, komunikacijas veidu - izméginajumprojekta tika aprobéti Cetri
dazadi veidi, laiku un ilgumu), atbilstoSi konkréta bérna nepiecieSamibai, $ada pieeja
IBM biitu saglabajama ar1 turpmak.

Lai i1zvairitos no riska, ka atbalsta plana izpildes procesa b&rnam veidojas parslodze,
vajadzibu izvertéSanas procesa, identificgjot bernam nepiecieSamo atbalstu, janem véra
jau esosa bérna noslodze izglitibas iestadeés un arpus tam. Gan izvértésanas eksperti, gan
vecaki izteica viedokli, ka ilgtermina biitu nepiecieSams sanemt mazaku pakalpojumu
apjomu neka izméginajumprojekta TstenoSanas laika. Ta ka daudzos gadijumos
vecakiem nebija pilnigas informacijas par izglitibas iestadeé nodroSinatajiem
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pakalpojumiem, biitu nepiecieSama sociala dienesta sadarbiba ar attiecigo izglitibas
iestadi vajadzibu izvert€Sanas procesa.

2.2.Atbalsta plana sastadiSanas procesa analize

P&c bérna un vecaka individualo vajadzibu izveértéSanas procesa pabeigSanas, socialais
darbinieks uzsaka atbalsta plana sagatavoSanas procesu (52.attgls).

52.attéls

IB atbalsta plana sastadiSanas process

| Bérnaizvértésanas | Vecaku
L Jseesss | v | zveete
Socialais darbinieks ar vecakiem vienojas pakalpojumu
par vélamajiem pakalpojumu sniedz&jiem | sniedzéji
izvértéSanas rezultata noteikto SBS [
pakalpojumu sanemsanai Sociala
h 4 darbinieka
Socialais darbinieks aizpilda IBM matricu ar . pledav_atle
R . " .. pakalpojumu
izvélétajiem pakalpojumu sniedzéjiem un sniedzaii
faktiskajam SBS pakalpojumu cenam J

v
Aprékinatais |B nepiecieSamais
apmeérs ir lielaks par IB
provizorisko apméru
[

v

Socialais darbinieks iesniedz LM projekta
l— TstenoSanas komandai aprékinatos 1B

nepiecieSamos apmérus

LM projekta TstenoSanas komanda
nosaka 6 ménesu IB galigo apméru un
nosuta informaciju socialajam
darbiniekam

v

Socialais darbinieks ar bérna vecaku
precizé atbalsta planu, atbilstosi IB
galigajam apméram

Socialais
darbinieks un vecaki paraksta
atbalsta plana
gala versiju

| IBsanemsanas |
B
I process |
L

Izstradatais un izméginajumprojekta aprobétais IB modelis Latvija paredz, ka no IB
apmaksajami tikai tadi pakalpojumi, kuru nepiecieSsamibu ir noteikusi izvert€Sanas ekspertu
komanda sadarbiba ar vecakiem, atSkiriba no pieejas arvalstis, kur klientam ir lielaka izveles
briviba par individuala budZeta izlietojumu izvirzito mérku sasnieganai. Sadas pieejas
istenoSanai Latvija ir nepiecieSams izveértéSanas instruments, kur§ lautu noteikt precizu
finans€juma apméru katrai personai. Ka liecina izm&ginajumprojekta rezultati, novertétie
kritériji var tikt izmantoti vid€ja un kop@ja nepiecieSama finans€juma prognozesanai, tacu tie
nav izmantojami konkréta finans€juma apjoma noteikSanai katram b&rnam un gimenei (skatit
nodevuma 1.7. un 1.8.sadalu).
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Izstradata IB modela metodika, kura IB finans€juma izlietojums ir strikti ierobezots, nemot véra
izvert€Sanas ekspertu noradijumus, lauj noverst riskus:

Risku, ka pieskirtais IB finans€jums netiek izmantots pakalpojumu apmaksai, bet tieck
uztverts ka papildu ienakumu avots gimen€. Uz §adu risku norada izm&ginajumprojekta
rezultati:

0 38% gimenu pirms izméginajumprojekta nesanéma nevienu pakalpojumu,
iznemot valsts apmaksata asistenta pakalpojumu pasvaldiba, vienlaikus 59%
gimenu sanéma Tpasas kopsanas pabalstu;

0 Konstatéta korelacija starp apripes majas un izméginajumprojekta universala
asistenta pakalpojuma apjomu un bérna SFK Itmeni (jo augstaks SFK Itmenis -
smagaki trauc€jumi, jo vairdk finans€jums Siem pakalpojumiem izteréts),
gadijumos, kad pakalpojumu nenodroSina beérna vecaki vai viena
majsaimnieciba dzivojoSas personas. Pavadona (asistenta pakalpojums
pasvaldibas) pakalpojumam, kuru drikst nodrosinat vecaki un viena
majsaimnieciba dzivojosas personas, $ada korelacija netika konstatéta. Janem
vera, ka no izméginajumprojekta iesaistitajam gimeném 15% gadijumu asistenta
pakalpojums pasvaldibas ir vienigais ienakumu giiSanas avots matei, 1idz ar to
pastav risks, ka gimene primari bis ieintereséta nodro$inat un sanemt $o
pakalpojumu neatkarigi no ta nepiecieSamibas.

Risks, ka wvecaki izv€lésies berna stavoklim nepiemérotus vai neefektivus
pakalpojumus, balstoties uz neprofesionalu ieteikumiem. Izméginajumprojekta laika
vajadzibu izveértéSanas eksperti saskaras ar gadijumiem, kad vecaki pieprasija
pakalpojumus, kuri nebija piem&roti vinu bérniem, jo bija par tiem dzird€jusi no citiem
vecakiem, las1jusi interneta utt..

Risks, ka pieskirtais 1B finans€jums tiek izmantots pakalpojumiem, kurus nodrosina
specialisti, kuriem nav atbilstosas kvalifikacijas prasibas. Sis risks attiecas uz veselibas
grupas un “citi” grupas pakalpojumiem, kur visbiezak pakalpojumu sniegSana
lesaistitajiem specialistiem ir jaatbilst konkrétam kvalifikacijas prasibam.
Izméginajumprojekta laika aktualizgjas jautajums par vecaku tiesibam izveleties
pakalpojumu sniedz€ju, kur§ neatbilst izvirzitajam prasibam, bet vecakiem ir
1zveidojusies laba sadarbiba ar konkréto specialistu.

Izméginajumprojekta atbilstosi metodikai, ka ari, konsult§joties ar vajadzibu izveértéSana
iesaistitajiem rehabilitologiem, no IB $adi pakalpojumi netika apmaksati. Pamatojums $adai

pieejai ir iesp&ja kontrolét pakalpojumu atbilstibu kvalitatei un lietderibu, vienlaikus kontrolgjot
publiska finans€juma izlietojuma atbilstibu.

Atbalsta plana sastadiSanas procesa no vecaku un izveért€Sanas ekspertu puses visaugstak tika
novertéta sadarbiba ar socialo darbinieku un no sociala darbinieka puses - sadarbiba ar
vecakiem, gan sakuma, gan nosléguma veért€jums bija robezas no 4 (apmierinats) 1idz 5 (loti
apmierinats) (8.pielikums). Savukart, viszemak, robezas no 3 (vidg€ji apmierinats) lidz 4
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(apmierinats), socialie darbinieki ir noveért§jusi IBM algoritma (IBM matricas aizpildiSanas)
saprotamibu un iesp&ju elastigi planot pakalpojumu apjomu seSu ménesu periodam.

Atbalsta plana sagatavoSana - IB apméra noteikSanai vienam bérnam

Izmé&ginajumprojekta IB apméra noteikSanai vienam bérnam tika izmatots individualiz&ts fails
IBM matrica, pielietojot MS EXCEL datni?®.

IBM matrica sastav no desmit dalam/ tabulam:

e 6.1.tabula — Bérna un vecaka personas dati;

o 6.2.tabula — Izvértésanas komandas ekspertu saraksts;

e 6.3.tabula — Atbalsta plans/ I dala - SBS pakalpojumu saraksts un SBS pakalpojumu
sanemsanas intensitate - liguma ar vecaku pielikums;

o 6.4tabula — Atbalsta plans/ Il dala — IB apméra aprékins SBS pakalpojumu
nodro$inasanai;

e 6.5.tabula - Atbalsta plans/ I dala — IB apméra aprékins SBS pakalpojumu
nodro$inasanai — liguma ar vecaku pielikums;

o 6.6.tabula— Atbalsta plans/ III dala — SBS pakalpojumu sanemsanas intensitates apjoms
- liguma ar vecaku pielikums;

o 6.8.tabula — IBM ieklauto SBS pakalpojumu saraksts;

e 6.9.tabula — lesniegums - liguma ar vecaku pielikums;

e 6.10.tabula - Atbalsta plana faktiska izpilde;

e 6.11.tabula — IBM matricas tehniska tabula.

Socialie darbinieki IBM matricu noveértgja ka veiksmigu IT risinajumu, kas atviegloja
socialajiem darbiniekiem darbu, viena ail€ ievadot informaciju, ta automatiski ielasas dazados
atbalsta plana dokumentos. So pieredzi vajadz&tu nemt véra nakotng, izstradajot IBM, izveidot
tam IT risinajumus, lai atvieglotu socialajiem darbiniekiem administréSanas procesu.

Atbalsta plana izveidoSanas sistemu IBM matricu vecaki novertgja pozitivi, jo vini vargja sekot
l1dzi finans&juma apguvei, neparsniedzot pielaujama finans€juma apjomu. Lidz ar to vini centas
izturéties atbildigi un sanemt pakalpojumus. Protams, bija arf gadijumi, kad vecaki neizturgjas
pietiekosi atbildigi pret pienemtajiem l[@mumiem par pakalpojumu sanemsanas nepiecieSamibu.
Dazi vecaki uzskatija, ka motivacija biitu lielaka, ja vecakiem biitu jamaksa lidzfinans€jums.

Péc socialo darbinieku noveérojumiem lielaka dala vecaku neiedzilinajas atbalsta plana
pielikumos — aprékinu dala, viniem tas likas parak sarezgiti. Tomér dazi vecaki IBM matrica
ielikto ideju (meérku uzskaitijums, pakalpojumu pieskirtais un faktiski apgtitais apjoms,
intensitate un finans€juma apmers), ka vecaks seko l1dzi ne tikai pakalpojumu klastam, bet art
lidzeklu izlietojumam, novertgja atzinigi. Lidz ar to, veidojot sisteému, biitu veélams samazinat
vecakiem izsniedzamo atbalsta plana pielikumu skaitu, vajadzetu atstat tikai vienu, kura

21 2 nodevums “Starpzinojums “Sabiedriba balstitu socidlo pakalpojumu b&rniem ar funkcionaliem traucgjumiem
finansé$anas mehanisma apraksta un ievie$anas metodikas izstrade”.” 6.pielikums IBM matrica un 7.pielikums
IBM matricas aizpildiSanas instrukcija. Pieejams:
http://www.Im.gov.Iv/lv/?option=com_content&view=article&layout=edit&id=91514
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atspogulojas pakalpojums, kopé&jais pakalpojuma apjoms, intensitate pa méneSiem un
finans€jums.

Socialie darbinieki uzskatija, ka iesnieguma, kura ir noraditi konkréti pakalpojuma sniedzgji,
nevajag noradit pakalpojuma mérvienibu un cenu, jo tajos gadijumos, kad pakalpojuma pirma
nodarbiba bija dargaka par pargjam nodarbibam, lai atbalsta plana var€tu ievadit So
pakalpojumu, tika rékinata pakalpojuma vid&ja cena. Lidz ar to iesnieguma, kas tika izveidots
automatiski, paradijas $1 videja cena, kas vecakus maldinaja par pakalpojuma patieso cenu.

Visi pakalpojumi atbalsta plana tika ierakstiti prioritara seciba, kuru sakuma noteica
izveértéSanas eksperti, un péc tam ari vecaki noteica savu pakalpojumu prioritaro secibu.

Pozitivi bija tas, ka vecaki varja noteikt pakalpojumu prioritaro secibu, vini tika iesaistiti
atbalsta plana sastadiSanas procesa un Iémumu pienemsana, kas no vecaku viedokla bija svarigi.
Tacu gadijumos, kad vecaku motivacija vai sp&jas pildit uznemtas saistibas bija zemas,
prioritaSu noteikSana nemazinaja risku, ka vecaks neved bérnu uz pakalpojumiem, neskatoties,
ka atbalsta plana pakalpojumam bija noteikta augsta prioritate.

Atbalsta planam IBM matrica izméginajumprojekta varéja viena atbalsta joma ierakstit tikai
piecus pakalpojumus. Bérniem atseviskos gadijumos bija nepiecieSams lielaks pakalpojumu
apjoms. Socialie darbinieki un vecaki to noradija ka atbalsta plana trukumu, kas nakotng butu
japilnveido.

Pakalpojumu vienas vienibas izmaksas (cenas) izmeginajumprojekta

Saskana ar IBM metodiku izm&ginajumprojekta tika izmantoti tris pakalpojumu cenu
noteikSanas varianti:

1. pakalpojumi, kuriem izm&ginajumprojekta tika piemérota tirgus cena;

2. pakalpojumi, kuriem izmé&ginajumprojekta tika piemé&rota cena, kas noteikta
normativajos aktos, pieméram, izmé&ginajumprojekta tika nodroSinati pavadona
pakalpojums, kas tika pielidzinats valsts finansétajam asistenta pakalpojumam
pasvaldibas, atelpas briza pakalpojums;

3. pakalpojumi, kuriem izméginajumprojekta tika piemérota cena, kas noteikta LM
noslégtaja valsts parvaldes delegéto uzdevumu veikSanas liguma ar pakalpojumu
sniedz€jiem, piemeram, LNS sniegtais surdotulka pakalpojums.

Lielakai dalai pakalpojumu tika pieme&rota tirgus cena, un cenas bija loti dazadas. Bija arT dargi
pakalpojumi, dazi vecaki bija Soka un neizpratné par pakalpojumu augstajam izmaksam.
Pieméram, Jelgavas pilséta izvertéSanas eksperti atbalsta plana daziem bérniem ieklava
fizioterapeita nodarbibas baseina. Griitibas sagadaja atrast fizioterapeitu, kas vaditu Sis
nodarbibas. Minéta pakalpojuma sniegSanai tika piesaistits fizioterapeits, ar kuru Socialais
dienests noslédza uznémuma ligumu un veica visu normativajos aktos noteikto nodoklu
nomaksu. Lidz ar to pakalpojuma cena par vienas stundas nodarbibu bija 68,28 EUR, kura tika
ieklauta arT baseina Tres maksa. Savukart atelpas briza pakalpojumam majas, péc vecaku
domam, bija neadekvati zema cena (42 EUR diennakti).
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Nemot véra to, ka izm&ginajumprojekta lielakajai dalai pakalpojumu tika piemérota tirgus cena,
tad izm&ginajumprojekta laika bérni un vecaki, lai nodroSinatu pakalpojumu sanemsanu,
atbilstosi konkréta bérna vajadzibam, vargja izveleties pakalpojuma sniedz&jus neatkarigi no
pakalpojuma cenas, tom&r neparsniedzot IB pieskirto finans€jumu. Gan vecaki, gan socialie
darbinieki atzina So pieeju par veiksmigu un ieteica to izmantot nakotné.

Socialie darbinieki noradija uz kludisanas risku, aizpildot IBM matricu, ja pakalpojuma cena
par pirmo konsultaciju/nodarbibu ir augstaka, tad ievadot konkréto pakalpojumu IBM matrica,
Sim pakalpojumam ir jarékina vid€ja cena, piemeram, psihologa pirma konsultacija maksa 25
EUR, bet visas nakamas 20 EUR, kopa tiek sniegtas 20 konsultacijas, vid€ja cena ir 20.25 EUR
(aprekins - 19 konsultacijas x 20 EUR = 380 EUR +25 EUR = 405 EUR / 20 konsultacijas =
20.25 EUR). L1dz ar to socialie darbinieki ieteica, veidojot IBM matricas gala variantu, So risku
nemt vera.

Atbalsta plana sastadisanas procesa norise

Otra atbalsta plana darbiba uzsakas ar 2019.gada 1.martu, 11dz ar to otra vajadzibu izvertéSana
notika 2019.gada janvara beigas un februara pirmaja pus€. Socialie darbinieki un vecaki
noradija, ka, veicot otra atbalsta plana sastadiSanu, kas aiznéma zinamu laiku, radas problémas
ar pakalpojumu sanemsanas regularitati, dazos gadijumos veidojas pakalpojumu sanemsanas
parravumi. Lidz ar to nakotng, veidojot IBM sistemu, ir japlano izvert€Sanas process ta, lai
nerastos pakalpojumu sanemsanas parravumi.

Socialie darbinieki atzimé&ja, ka pirma atbalsta plana sastadiSanas procesa bija daudz
neskaidribu, ierobezots laika limits. Otra atbalsta plana sastadiSanas procesa viss Skita
saprotami un process ritgja raiti. Tomer, ka atziméts ieprieks, atbalsta plana sastadiSanai
vajadzétu ieplanot ilgaku laiku.

Gan vecaki, gan socialie darbinieki atzim&ja, ka bija griiti saplanot pakalpojumus, jo dazi
pakalpojuma sniedz&ji nevar€ja konkréti pateikt, kad biis iesp&jams sanemt pakalpojumu.

Atbalsta plana ieklautie pakalpojumi

IB ieklauto pakalpojumu saraksta bija ieklauti pakalpojumi gan bérniem, gan vecakiem.
Saskana ar IBM metodiku $o sarakstu izméginajumprojekta laika vargja papildinat ar jauniem
pakalpojumiem, pieméram, specialista nodarbiba gimenei, izmantojot Theraplay metodes
elementus.

Vecaki ieteica, veidojot pakalpojumus nakotng, paredzet, ka atelpas briza pakalpojumu, varétu
nodroSinat ne tikai pie bérna majas, bet ar1 pie pakalpojuma sniedz€ja majas.

Vecaki ieteica, ka bérnu ar FT vecakiem vajadzetu noteikt atvieglojumus dazu veselibas jomas
specialistu apmekléSanai (fizioterapeita nodarbibas, masazu utt.). Batu labi, ja pakalpojumu
saraksta butu fizioterapijas nodarbibas baseina un ar1 baseina apmeklgjums, relaksgjoSas un
psihoemocionala stavokla uzlabojoSas nodarbibas, kuru vaditu ne tikai fizioterapeits, bet arT citi
specialisti.
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Visas procesa iesaistitas puses uzsvera, ka loti nozimiga bija iesp€ja sanemt
izméginajumprojekta universala asistenta, pavadona, apriipes majas un gimenes asistenta
pakalpojumus, nepiecieSamaja apjoma, jo gimenei nepiecieSams veltit pietiekoSi laika ari
citiem be@rniem, majas solim un pasakumiem arpus majam.

Socialie darbinieki un vecaki atziméja, ka nepiecieSams parskatit pakalpojumu nosaukumus
(pavadonis — asistenta pakalpojums pasvaldiba). Ir nepiecieSams precizét un papildinat
pavadona (valsts finanséta asistenta pakalpojums pasSvaldibas) izméginajumprojekta
universala asistenta, apriipes majas un aukles pakalpojumu aprakstus, lai uzsvértu atskiribas
starp pakalpojumiem, kas nodrosinatu vienotu pieeju pakalpojumu satura skaidrojumam.

IBM metodika, veidojot pakalpojumu sarakstu, tieck nemts véra Pétijuma ieteikums — LM ir
jaizveido vienots socialo pakalpojumu saraksts (pakalpojumu katalogs), taja noradot gan
pakalpojuma veida nosaukumu, gan pakalpojuma saturu un pakalpojuma sniegSana iesaistitos
specialistus, tadejadi izslédzot iesp&ju, ka dazadas pasvaldibas viens un tas pats socialais
pakalpojums tiek skaidrots/sniegts atskirigi.

Kopsavilkums

e Veiksmigai vajadzibu izvert€Sanas un atbalsta plana sastadiSanas procesa
administréSanai plasaka méroga (valsts, pasvaldibas) biitu nepiecieSams IT risinajums,
jo izméginajumprojekta TstenoSanas laika Sos procesus biitiski sarezgija lielais
dokumentacijas apjoms starp iesaistitajam pusém. IBM matricas elektroniska versija
atviegloja atbalsta planu izstradi, un socialie darbinieki noradija, ka nakotng, izstradajot
IBM, jaizveido IT risinajums, kas atvieglotu visu administréSanas procesu.

e Izméginajumprojekta laika, atbilstosi IBM, izstradajot atbalsta planus, vecakiem bija
iespgja ietekmét pakalpojumu prioritaro secibu (vecaku ietekmes Ipatsvars bija 30%,
bet vajadzibu izvertéSanas ekspertu - 70%). Faktiski lielaka dala vecaku neiedzilinajas
atbalsta plana aprékinu dala, jo ta likas sarezgita, un vecakiem daudz butiskaka bija pati
iesp€ja piedalities atbalsta plana izstradé un tikt uzklausitiem no izveértéSanas ekspertu
puses. Lidz ar to, veidojot IBM nakotn€, nepiecieSams vienkarSot vecakiem
izsniedzamo atbalsta plana versiju, izveidojot vienu atbalsta plana pielikumu, kura ir
skaidri uztverama visa nepiecieSama informacija.

e Atbalsta plana elektroniskas versijas tehniskais risindjums katram atbalsta plana
ieklautajam pakalpojumam pielava tikai vienu cenu, lidz ar to gadijumos, kad viena
pakalpojuma cena atSkiras dazados laika periodos, bija nepiecieSams noteikt vidéjo cenu
visa atbalsta plana perioda. Tas paaugstinaja risku kludities, un atbalsta plana ieklauta
vid€ja cena neatbilda faktiskajai pakalpojuma cenai konkrétaja bridi. NepiecieSams
precizéet atbalsta plana formu, paredzot, ka vienam pakalpojumam var biit atSkiriga cena
daZados laika periodos atbilstosi faktiskajai situacijai.

e Izméginajumprojekta lielakajai dalai pakalpojumu tika piemérota tirgus cena, kas
nodro$inaja iesp&ju sanemt pakalpojumus atbilstoSi konkréta bérna un ta vecaku
vajadzibam, pieejama finans€juma ietvaros.

e Veicot otra atbalsta plana izstradi, veidojas pakalpojumu sanemSanas parravumi, jo
daZos gadijumos pakalpojumu sanemSana pirma atbalsta plana ietvaros jau bija
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beigusies, bet otra atbalsta plana izstrade vél nebija noslégusies. Lidz ar to, veidojot
IBM sistému, ir savlaicigi jaieplano izverté€Sanas process, paredzot tam pietickamu
laiku, lai nerastos pakalpojumu sanems$anas parravumi.

e Vienots socialo pakalpojumu saraksts izméginajumprojekta TstenoSanas laika
nodro§inaja  iesp&ju  sistematizét, apkopot un analiz€t informaciju par
izméginajumprojekta sanemtajiem pakalpojumiem visas pasvaldibas. Vienots socialo
pakalpojumu saraksts valsts meéroga, izslédzot iesp€ju, ka dazadas pasvaldibas viens un
tas socialais pakalpojums tiek skaidrots/sniegts atSkirigi, nodroSinatu iesp&ju apkopot
un analizét sadu informaciju ar1 valsts un pasvaldibu meéroga, ka ari izmantot to
planosanas procesos.

e Izméginajumprojekta vienots socialo pakalpojumu saraksts, kura bija noradits katra
pakalpojuma saturs, iesaistitie specialisti, to kvalifikacijas prasibas u.c. informacija,
kalpoja ka vadlinijas socialajiem darbiniekiem, lai noveértétu katra pakalpojuma
sniedzgja atbilstibu.

2.3. Sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sanemsanas procesa analize

P&c atbalsta plana sagatavosanas un parakstiSanas, uzsakas pakalpojumu sanemsanas process
(53.attels).

53.attels
SBS pakalpojumu sanemsanas process IBM ietvaros
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plana Do . Socialais darbinieks sadarbiba
| sastadisanas | % ar vecaku sastada SBS
process pakalpojumu sanemsanas
. - grafiku
Tiek sastadits SBS
pak?lpf)].llj(mu safp;(ems:j\naf Vecaks pats sastada SBS
precizs laika grafiks ménesa pakalpojumu sanemganas
griezuma grafiku un iesniedz to
socialajam darbiniekam
Rodas nepiecieSamiba I o
Bérns un vecaki sanem SBS korigét atbalsta planu | IB |
pakalpojumus atbilstosi atbalsta P pirms nakamas >| parskatisanas |
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laika) I |
+ I — — — —
Socialais darbinieks pieprasa no SBS
pakalpojumu sniedzé&jiem informaciju
par SBS pakalpojumu sniegSanas
rezultatiem un rekomendacijam
—_— = Y_ —_ —
r Bérna izvértésanas
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Pakalpojuma sniedzgji un vecaki aptauja par pakalpojumu sanems$anas procesu ir augstu
novert&jusi robezas no 4 (apmierinats) Iidz 5 (loti apmierinats), sadarbibu ar socialo darbinieku
IB sanemsSanas procesa gaita (atskaiSu iesniegSanas un pakalpojuma novért§juma process)
(8.pielikums). Ka arT augstu tika novértéta, no vecaku un socialo darbinieku puses, sadarbiba
ar pakalpojumu sniedz€jiem, gan sakuma, gan nosléguma veértejums bija robezas no 4
(apmierinats) 11dz 5 (loti apmierinats) (8.pielikums).

Izméginajumprojekta iesaistitajiem vecakiem bija jauznemas atbildiba un jaiesaistas
pakalpojumu sanemsSanas procesa, japlano pakalpojumu sanemSanas process. Ja vecaki
saskaras ar problému, tad vargja versties pie sociala darbinieka p&c atbalsta. Lielaka dala vecaku
un visi socialie darbinieki atzimgja, ka pakalpojumu sanemsanas grafiks, ko saskana ar IBM
metodiku vajadz€ja katru ménesi sastadit vecakiem, bija lieks dokuments.

Ka pozitivo aspektu visas iesaistitas puses atzim&ja, ka izméginajumprojekta laika vecaki
uzzingja par daudziem jauniem pakalpojumiem un iesp&jam sanemt pakalpojumus gan no
izverteésanas ekspertiem, gan pakalpojumu sniedzgjiem, gan no citiem vecakiem.

Dazu pasvaldibu socialie darbinieki (Madonas novads, Talsu novads, Liepajas pilséta) noradija,
ka liels atbalsts viniem bija nevalstiskas organizacijas, kas nodroSinaja pakalpojumu sniegSanu,
sekoja lidzi, lai vecaki un bérni apmeklétu pakalpojumus. Lidz ar to atviegloja sociala
darbinieka pakalpojumu administrésanas darbu.

Ir svarigi, lai vecaki butu Iidzatbildigi par atbalsta planu izpildi. Bija gimenes, kuras vecaki
neizprata pakalpojumu sanemsanas nozimi un neveda bérnus uz pakalpojumiem saskana ar
izstradato atbalsta planu. Ka noradija gan vecaki, gan socialie darbinieki, ir vecaki, kuri nav
ieintereséti vest bérnus uz pakalpojumiem, lai bérns nezaudétu FT, kas ir par pamatu
invaliditatei un pabalstam. Kopuma veicinot vecaku lidzatbildibu, §1 probléma tika risinata.
Socialie darbinieki uzsvera, ka daudz jastrada ar vecakiem, lai veicinatu vinu izpratni par to,
cik svarigi ir ar bérnu nodarboties, lai bérns péc iesp&jas vairak attistas un apglst jaunas
prasmes.

Lielaka dala vecaku bija ieintereséti, lai bérni sanemtu visus atbalsta plana ieklautos
pakalpojumus.

Vecaki un izvertéSanas eksperti bija vienispratis, ka bernam pakalpojumi ir jasanem izglitibas
iestadg, jo beérnam dazreiz ir gruti pavadit laiku cela, mainit vidi. Lidz ar to izglitibas jomas
parstavis varétu iesaistities pakalpojumu sanems$anas organiz€$ana. lzméginajumprojekta
daZiem beérniem tika noorganizeta pakalpojumu sanemsSana skola. Vecaki bija loti apmierinati,
jo pakalpojuma sanemsSanas process neradija bérnam stresu, vecakiem nevajadzgja organizet
savu laiku un transportu bérna aizveSanai pie pakalpojuma sniedzgja. Vecakiem tika ietaupits
gan laiks, gan nauda.

Pakalpojumu sanemsSanas procesa iezimé€jas daZas problémas, uz kuram noradija vecaki un
socialie darbinieki un kuras turpmakaja IBM metodikas pilnveidoSanas procesa janem véra:

e izm@ginajumprojekta bija pakalpojuma sniedzgji, kuri vElgjas samaksu par
bérna/vecaka neapmeklétu nodarbibu;
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e jainform& pakalpojuma sniedzgji savlaicigi par atzinuma sniegSanu pakalpojuma
sanemsSanas beigas, kura janorada informacija par sasniegtajiem mérkiem, jo dazi no
pakalpojuma sniedz&jiem lidz ar to paaugstinaja pédg€jas nodarbibas cenu vai pieprasija
papildu samaksu.

Janem véra, ka jau Sobrid Ministru kabineta 13.06.2017. noteikumu Nr. 338 “Prasibas socialo
pakalpojumu sniedzgjiem” 5.6. apakSpunkts paredz, ka sociala pakalpojuma sniedzgjs ne retak
ka reizi 12 méneSos un péc attieciga sociala pakalpojuma sniegSanas beigam noverté klienta
socialas situacijas izmainas un sasniegtos rezultatus.

Sanemot kvalitativu, bérna funkcionéSanas sp€jam atbilstoSus pakalpojumus, vecaki saka
domat, ka vini var&tu piesaistit finansé¢jumu pakalpojumu sanemsanai péc izméginajumprojekta
beigam, vini ir ieinteres€taki pakalpojumu sanemsanai.

Kopsavilkums

e Izméginajumprojekta iesaistitajiem vecakiem bija japlano pakalpojumu sanemsanas
process, aizpildot pakalpojumu sanemsanas grafiku, ko gan socialie darbinieki, gan
vecaki atzina par nelietderigu un noradija, ka tas neatviegloja planosanas procesu, lidz
ar to turpmak tas nebutu jaieklauj IBM.

e Izm@ginajumprojekta TstenoSanas laika daziem berniem atbalsta plana ieklauto
pakalpojumu sanemsana tika organizgeta izglitibas iestade. Vecaki noradija, ka tas lavis
viniem ietaupit gan laiku, gan finans&jumu, un vini vél&tos, lai be&rniem péc iespgjas
vairak pakalpojumu nodrosinatu izglitibas iestade.

e Ir svarigi, lai vecaki butu lidzatbildigi par atbalsta planu izpildi un ir javeicina vinu
izpratne par to, cik svarigi ir ar be€rnu nodarboties, lai bérns pec iesp€jas vairak attistas
un apgiist jaunas prasmes.

2.4. Atbalsta plana groziSanas procesa analize

Istenojot atbalsta planu un sanemot pakalpojumus, var rasties situacijas, ka atbalsta plana ir
javeic korekcijas. Tam var bt vairaki iemesli (skatit 54.attelu).

Izméginajumprojekta laika atbalsta plana grozijumi tika veikti saistiba ar to, ka:

1. kads no bérna atbalsta plana noteiktajiem pakalpojumiem vairs nebija pieejams;

2. bérnam pakalpojuma sanemsanas laika bija konstat&tas kontrindikacijas §1 pakalpojuma
sanemsanai;

3. mainijusies pakalpojuma cena;

4. izméginajumprojekts tika pagarinats lidz 2019.gada 31.oktobrim un pakalpojumu
sanemsSanas periods tika pagarinats par vienu ménesi l1dz 2019.gada 30.septembrim.

Atbalsta plana groziSanas procesu - iesp&ju mainit pakalpojumus, aptauja vecaki, izvertéSanas
eksperti un socialie darbinieki gan sakuma, gan nosléguma savu veértéjumu ir sniegusi robezas
no 4 (apmierinats) [idz 5 (loti apmierinats) tuvak 4 (8.pielikums).
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S4.attéls
Individuala budZeta atbalsta plana parskatiSana

e 1 S o ~ -
| IBsanemsanas process |- — — Nepieciesamas izmainas bérna IB atbalsta plana |

___________ v

| Izmainu iemesls IB atbalsta plana |

! ! : !

L - Vairs nav pieejams Bérnam ir atklajusas Mainijas SBS
Ir mainijies bérna veselibas stavoklis - TP .
. ) . kads no SBS kontrindikacijas SBS pakalpojuma
vai sasniedzamie mérki . . o
pakalpojumiem pakalpojuma sanemsanai cena

| | |
! :

Socialais darbinieks kopa ar rehabilitologu
NepiecieSsama atkartota izvertésana izvérté atbalsta planu un lemj par turpmaku
ricibu

v A4
Kopa ar bérna vecakiem tiek precizéts esosais
atbalsta plans, vienojoties par turpmakiem SBS
pakalpojumiem esosa IB ietvaros

lzvértésanas rezultata tiek sastadits
jauns atbalsta plans

—————,ee e — —

Socialie darbinieki noradija, ja pakalpojums tika nodroSinats arstniecibas iestade un konkrétais
specialists saslima vai kadu citu objektivu iemeslu dél nevar&ja nodrosinat pakalpojumu, tad
bija iesp€ja piesaistit citu specialistu, bet specialista nomainas process (atbalsta plana grozisana
un garantijas vestules sagatavoSana) aizkavéja pakalpojuma sanemSanu. Lidz ar to vini
atziméja, ka atbalsta plana groziSanas process biitu jauzlabo, lai tas nebiitu tik darbietilpigs un
laikietilpigs, jo tas ietekméja pakalpojumu sanemsSanas regularitati un nepartrauktibu, dazos
gadijumos veidojas pakalpojumu sanemsSanas parravumi. Nakotné biitu labi, ja atbalsta planu
varétu mainit vél vienkarsak.

Izméginajumprojekta beigas vai attieciga pakalpojuma sniegSanas beigas pakalpojumu
sniedzgji sagatavoja un iesniedza socialajam darbiniekam atzinumu par pakalpojuma norisi,
bérna progresu un sasniegtajiem mérkiem. Gan socialie darbinieki, gan izvertéSanas eksperti
atzina, ka daudzos pakalpojumu sniedz€ju atzinumos netiek atspogulots realais darbs, tajos nav
ieklauta iepriek§ min&ta informacija, atzinumi ne vienmér bija kvalitativi, dazkart formali,
nepilnigi, virspuséji.

Kopsavilkums

e Izméginajumprojekta istenosanas laika konstatéts, ka izstradatais IBM atbalsta plana
grozisanas process ir sarezgits un laikietilpigs. To nepiecieSams pilnveidot, lai tas
neietekmétu pakalpojumu sanemsanas regularitati un nepartrauktibu.
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2.5. Izméginajumprojekta administréSanas procesa analize

Viens no svarigiem IBM darbibas procesa posmiem ir administréSanas process. IBM
administréSanas kartiba izméginajumprojekta laika att€lota 55. attéla.

55. atteéls
Individuala budZeta modela administréSanas kartiba

Socialais darbinieks vai vecaks, viens otru informgjot, vienojas
ar pakalpojumu sniedz&u par SBS pakalpojuma nodrosinasanu

I
Pasvaldiba sledz ligumu ar
pakalpojumu sniedz&ju par SBS
pakalpojuma nodrosinaSanu

I |
v

Pakalpojumu sniedzgjs nodrosina SBS
pakalpojumu

v

Pakalpojumu sniedzgjs iesniedz
pasvaldibai ré€kinu par sniegtajiem
SBS pakal pojumiem

v

Pasvaldiba apmaksa pakalpojuma
sniedzgja reékinu

Pasvaldiba sniedz pakalpojumu
sniedz&jam garantijas vestuli

IB modela administréSanas procesu, socialo darbinieki nosléguma noveértéja robezas no 3
(vid€ji apmierinats) 11dz 4 (apmierinats) (8.pielikums).

Pozitivs aspekts, ko varétu izmantot arT turpmak, ka socialais darbinieks izm&ginajumprojekta
var€ja stradat arT attalinati, planojot savu darba laiku.

Vecaki atzim€ja, ka viniem no dokumentu noformé&Sanas viedokla bija &rts un pateicigs
izméginajumprojekts, tomér, veidojot turpmako sistému, biitu nepiecieSams izvertét procesa
posmus, lai i1zsl€gtu no administréSanas procesa liekos dokumentu aizpildiSanas posmus.

Ligumattiecibu organizéSana izmegindjumprojekta

Izméginajumprojekta ietvaros juridiskas attiecibas starp socialo dienestu un vecaku tika
noformétas, pus€m noslédzot ligumu, kura norada liguma priekSmetu, liguma darbibas terminu
un norékinu kartibu, ka ari noteica abu pusu tiesibas, pienakumus un atbildibu, liguma
grozijumu iespgjas. Liguma pielikuma pievienoja atbalsta planu, kura bija noteikts
pakalpojumu saraksts un IB apmérs. Ligumattiecibu noforme&Sanu organiz€ja, vadija un
parraudzija socialais darbinieks.
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Socialie darbinieki pozitivi noveértgja, ka izmeginajumprojekta ar vecakiem par IB izmantoSanu
tika sl€gts Iigums, un uzsveéra, ka ligumam ar vecakiem ir obligati jabiit arT turpmak, jo tada
veida tiek veicinata vecaku atbildiba un aktivizéta lidzdarbosanas IB istenos$anas procesa.

Izméginajumprojekta ictvaros juridiskas attiecibas starp socialo dienestu un pakalpojumu
sniedz&ju vargja noformet tris veidos:

1. socialais dienests slédza Iigumu ar pakalpojumu sniedz&u par dalibu
izméginajumprojekta un konkréta pakalpojuma sniegSanu;

2. socialais dienests pakalpojuma sniedz€jam iesniedza garantijas v&stuli, kura apliecinaja,
ka socialais dienests veiks samaksu par bérnam vai vecakam sniegto pakalpojumu;

3. gadijuma, ja pakalpojuma sniedz&js bija pasvaldibas vai sociala dienesta
strukturvieniba, tad tika sagatavots dienesta zinojums vai cits dokuments saskana ar
pasvaldiba noteikto kartibu, pieméram, sociala dienesta [émums, kura norada, ka no
izméginajumprojekta lidzekliem, tiks segtas izmaksas par sniegtajiem pakalpojumiem
konkrétam b&rnam.

Lai nodro$inatu vienotu pieeju visas desmit pasvaldibas, izméginajumprojekta tika
izmantotas standartiz&tas ligumu un garantijas véstulu veidlapas. Socialie darbinieki atzinigi
novertgja faktu, ka izm&ginajumprojekta lielakai dalai pakalpojumu sniedz&ju tika rakstitas
garantijas vestules.

Tapat socialie darbinieki pozitivi noveértéja, ka nebija jagatavo atseviSski l€mumi par
pakalpojuma pieskirSanu, visa nepiecieSama informacija tika ieklauta atbalsta plana.

AtskaiSu sagatavoSana izmegindjumprojekta

Izméginajumprojekta socialie darbinieki sagatavoja katru ménesi atskaiti par naudas plismu un
reizi ceturksni atskaiti par faktiski sniegtajiem pakalpojumiem un apgito finans€jumu. Lai
sagatavotu §is atskaites, socialie darbinieki izm&ginajumprojekta vajadzibam izveidotaja datu
baze katru ménesi ievadija informaciju par faktiski sniegtajiem pakalpojumiem un parskaitito
finans€jumu. Socialie darbinieki ka pozitivu aspektu noradija to, ka, ievadot informaciju datu
bazg, atskaites nepiecieS$ama informacija ielasijas automatiski.

Tomer socialie darbinieki atzim&ja, ka, lai ievaditu nepiecieSamo informaciju datu bazé un
parbauditu pakalpojumu sniedz€ju iesniegtos dokumentus par pakalpojumu nodroSinasanu,
viniem bija japarzina dazadi gramatvedibas jautajumi, kas nav sociala darbinieka kompetence.
Lidz ar to nakotné nepiecieSams pienemt l@mumu, vai apmacit gramatvedibas jautajumos
socialos darbiniekus vai $o IB administré$anas darbu veic Cits specialists, kam ir atbilstosas
prasmes un iemanas.

Izdevumus pamatojoSie dokumenti

Izmeginajumprojekta vecakiem bija iesp&ja par sanemto pakalpojumu norékinaties pasiem, ko
dazi vecaki arT izmantoja. Min&to pieeju vajadz€tu arl izmantot nakotng, jo tas ievérojami
samazina administrativo slogu, nav jagatavo garantijas veéstules, un vecaks pats uznemas
atbildibu par atbalsta plana izpildi. Minuss, ka daudzas gimenes, ierobezoto finansu Iidzeklu
del, nevargja izmantot So iesp&ju.
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Transporta izmaksas pamatojoSie dokumenti

Izméginajumprojekta bérns un vecaks, lai noklitu uz pakalpojumu, vargja izmantot transporta
pakalpojumus, un par ta izmantoSanu vecakiem bija jasagatavo un jaiesniedz socialajam
darbiniekam attaisnojuma dokumenti (biletes, degvielas ¢eki, marsruta lapas u.c.).

Vecaki un socialie darbinieki informéja izméginajumprojekta vadibas grupu, ka lielakaja dala
gadijumu vecaki nesp&j pasi pienacigi aizpildit marSruta lapas un atskaites transporta izdevumu
kompenséSanai, un to darija socialie darbinieki, kas viniem bija papildus darbs. Ar1 projekta
finansistam prasija papildus laiku parbaudit iesniegto informaciju, biezi vien bija javeic
labojumi. Ka ari vél viena no problémam, ar ko saskaras izm&ginajumprojekta, ka vecaki ne
vienmér iegadajas degvielu pirms vai pakalpojuma sanemsanas diena.

Nemot véra lielo administrativo slogu, ko rada $ada transporta izdevumu kompensacijas
sisttma, IB modelt nepiecieSams parskatit transporta izdevumu kompensésanas mehanismu,
paredzot vienkar$aku atskaiSu mehanismu.

IB sanemSanas veidi - IB parvalditajs

Saskana ar IBM metodiku, IB parvalditajs ir persona/organizacija, kas nodroSina IB
sanemsSanas procesu, piesaistot pakalpojumu sniedz€jus, koordingjot pakalpojumu sanemsanu,
veicot samaksu par sniegtajiem pakalpojumiem, atskaitoties IB administrétajam par IB
apsaimniekosanu un sniedzot atbalstu personai visos nepiecieSamajos veidos IB sanemsanas
procesa.

IB sanemsana un parvaldiSana var tikt organizéta $ados veidos:

1. IB ka tieSo maksajumu var sanemt persona pati vai vinas likumiskais parstavis, bérna
gadijuma — vecaks, un ar pakalpojuma sniedz&ju par sanemtajiem pakalpojumiem
norekinaties pats.

2. Berna IB var tikt nodots institlicijai, kura parvalda personas IB (socialais dienests,
nevalstiska organizacija, pakalpojuma sniedzgjs u.c.), un attieciga institiicija atbilstosi
bérna interesém organizg, perk vai nodroSina pakalpojumu sanemsanu.

Nemot véra iesp&jamos riskus, izméginajumprojekta laika tika aprobéts otrais veids - bérna IB
parvaldija Socialais dienests.

Izmeginajumprojekta laika vecaki bija atbildigi par:

o atbalsta plana paredzeéto pakalpojumu sanemSanu atbilstoSi pakalpojumu sniedz€ju
sastaditajam laika grafikam, t.sk. sekojot, vai netiek parsniegts atbalsta plana
paredzetais pakalpojuma apjoms un kopgjais finans€jums;

e transporta izdevumu apliecinoSas dokumentacijas sagatavoSanu un iesniegSanu
socialaja dienesta, t.sk. marSruta lapas aizpildiSanu.

Socialie darbinieki atzina, ka nereti viniem bija jaiesaistas komunikacija starp pakalpojumu
sniedzgjiem un vecakiem, lai vienotos par atbilstoSu apmekl&juma grafiku, ka ar1 jaseko lidzi
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pakalpojumu izpildei, savlaicigi jabridina vecaki un pakalpojumu sniedzgji par atlikuso
nodarbibu/konsultaciju skaitu, jo dala vecaku nesekoja Iidzi atbalsta plana izpildei.

Ka tika konstatéts IB modela izstrades procesa, ir valstis, kur sakotn&ji IB tika parskaitits tiesi
uz personas kontu vai izmaksats skaidra nauda, tacu, lai noveérstu neatbilstosu lidzeklu
izlietojumu vai krapnieciskas darbibas, §ada prakse tika partraukta. Nemot véra ieprieks§ minéto

un izméginajumprojekta laika konstatéto, IB parvaldibu ari turpmak bitu janodrosina
socialajam dienestam vai ari Socialais dienests delegg So funkciju kadai organizacijai.

Kopsavilkums

Par dalibu izmé&ginajumprojekta un IB izmanto$anu ar b&érnu vecakiem tika slégti
ligumi, kas veicinaja vecaku atbildibu un lidzdarboSanos, sada pieeja biitu saglabajama
ar1 turpmak IBM ietvaros.

[zméginajumprojekta TstenoSanas laika pasvaldibu socialie dienesti varja piesaistit
pakalpojumu sniedz&jus ne vien slédzot ligumus, bet ar1 izsniedzot garantijas véstules,
kas atviegloja administréSanas procesu.

Socialie darbinieki noradija, ka viniem ne reti nacas kartot juridiskos, gramatvedibas un
projektu vadibas jautajumus saistitus ar izm&ginajumprojekta Tsteno$anu, kas nav
sociala darbinieka kompetencé. Lidz ar to nakotng, ievieSot IBM, jaizverte
nepiecieSamiba apmacit $ajos jautajumos socialos darbiniekus vai delegét tos citiem
specialistiem vai organizacijai.

Izmé&ginajumprojekta bérna IB parvaldija socialais dienests: piesaistija pakalpojumu
sniedz&jus, veica pakalpojumu apmaksu, IB izpildes kontroli un uzraudzibu. Vairakos
gadijumos vecaki nesp&ja patstavigi bez sociala darbinieka atbalsta, sekot lidzi atbalsta
plana apguvei, ka arT iesniegt atbilstosi sagatavotus dokumentus, pieméram, marsruta
lapas transporta izmaksu kompensacijai. Nemot véra izmé&ginajumprojekta laika
konstateto, IB parvaldiba art turpmak biitu janodroS$ina socialajam dienestam.

Nemot véra lielo administrativo slogu, ko rada izmé&ginajumprojekta izmantota
transporta izdevumu kompensacijas sistéma, IB modeli nepiecieSams parskatit
transporta izdevumu kompensé€Sanas mehanismu.
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I11. IBM sasniegto merku un efektivitates novertejums

3.1. Izméginajumprojekta laika atbalsta planos nosprausto mérku izpildes
raksturojums

Arvien vairak pasaule tiek runats par jégpilnu rehabilitaciju, gan saistiba ar rehabilitacijas
rezultatiem, gan finanSu resursiem. Lai atbalsts biitu jeégpilns, galvenais stirakmens, t0 uzsakot,
ir tie$i mérku izvirziSana. Tas ir nozimigi tapec, ka no ta ir atkariga ne vien sadarbibas
veidoSanas starp specialistu un personu, bet arT personas iesaiste rehabilitacijas procesa, ka art
rehabilitacijas rezultats un personas apmierinatiba ar to.??

Literattira biezi tiek pétits - vai un ka mérki tiek identificéti, tomér reti tick apskatita o mérku
kvalitate. Lai mérki varétu saukt par kvalitativu, tam ir jaatbilst SMART principiem, kas
tulkojuma no anglu valodas nozimé, ka mérkis ir: specifisks (anglu valoda specific), izmérams,
sasniedzams, nozimigs personai un laika ierobezots.??

Izméginajumprojekta laika nosakot rehabilitacijas mérkus, tie tika sakartoti péc sasniegSanas
ilguma, mérki bija sasniedzami, un mérku izvirziSana tika iesaistiti vecaki, tadejadi tika
veicinata vecaku izpratne un lidzdarboSanas rehabilitacijas procesa norise.

Izméginajumprojekta bernu vajadzibu izveértésanas komanda sadarbiba ar vecakiem,
pamatojoties uz bérna un vecaku individualo vajadzibu izvert€jumu, noteica ilgtermina un
Istermina mérkus, lai veicinatu bérnu funkcionéSanu vina socialaja vid€, mazinatu sapes un
distresu, ko piedzivo bérns, un mazinatu slogu bérnu vecakiem.

Izméginajumprojekta atbalsta plana mérki tika iedaliti tris atbalsta jomas:

1. Gimenes atbalsta sp&ju stiprinaSana (Saja joma pakalpojumi tiek pieskirti vecakiem).

2. Pakalpojumi bérnam zaudétas funkcijas kompenséSanai (Saja joma pakalpojumi tiek
pieskirti bérnam).

3. Bérna funkciongSanas sp&ju uzturéSana un attistiSana (Saja joma pakalpojumi tiek
pieskirti bérnam).

Veicot datu apkopoSanu un analizi par sasniegtajiem meérkiem, tie tika apvienoti divas atbalsta
jomas:

1. Gimenes atbalsta sp&ju stiprina$ana un kompensé$ana. Saja joma tika apvienotas pirmas
divas jomas, ieklaujot visus pakalpojumus, kuri versti uz gimenes atbalsta sp&ju
stiprinaSanu un pakalpojumus b&rmam zaudétas funkcijas kompensésanai, pieméram,
izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojums, transporta pakalpojumi
nokliiSanai uz pakalpojumu sniegSanas vietam, psihologisks atbalsts gimenei, atelpas
bridis, apriipe majas u.c.

2. Berna funkcionéSanas sp€ju uzturéSana un attistiSana.

22 Arnetz et.al., 2004; Hazard et.al., 2009
23 Bexelius et.al., 2018; Wade, 2009
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Atbalsta joma “Gimenes atbalsta spéju stiprinaSana un kompenséesana”

Atbalsta joma “Gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana un kompensé$ana” 92 gimeném kopa
izvirziti 195 merki. Saskana ar socialo darbinieku skaidrojumu visam izmé&ginajumprojekta
iesaistitajam 102 gimeném tika izvirziti mérki $aja joma, tomér gadijumos, kad vecaki no
atbalsta atteicas, tie netika ieklauti atbalsta planos. Vienlaicigi, bija situacijas, kad mérki Saja
joma tika izvirziti un ierakstiti atbalsta plana neatkarigi no vecaku viedokla - tas tika darits to
gimenu atbalstu planos, kuras bija aizdomas par nepietickamu b&rnu apriipi.

Meérki atbalsta joma - gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana un kompenséSana, tika iedaliti
sekojosas grupas:

1. atbalsts vecakiem bérnu apriipé un pieskatiSana: vecaku ikdienas atslogoSana,
nodro$inot Tslaicigu b&rna apriipi, pieskatiSsanu, pavadiSanu, sniedzot atelpas bridi

vecakiem, veicinot vecaku nodarbinatibu un socializaciju;
2. psihologisks atbalsts gimenei: psihologa un psihoterapeita konsultacijas vecakiem,

vecaku atbalsta grupas;

3. atbalsts noklusanai uz pakalpojumu snieg8anas vietam: transporta pakalpojumi gan
vecakiem, gan bérniem nokltsanai uz pakalpojumu sniegSanas vietam;

4. vecaku izglito$ana: specialistu izglitojosas konsultacijas par b&rna apripi, audzinasanu,

ergonomiskas vides veidoSanu un uzturu.

Analiz€jot izvirzitos mérkus péc atbalsta jomas - gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana un
kompenséSana, konstatéts, ka 51 gimenei tika izvirzits mérkis sniegt atbalstu vecakiem,
nodro$inot bérnu apriipi un pieskatiSanu, 61 gimenei — sniegt psihologisku atbalstu, 70
gimeném nodrosinat transporta pakalpojumus, 13 gimeném nodros§inat izglitojosas specialistu
konsultacijas (56. attéls).

56. attéls

Atbalsta jomas - gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana un
kompenséSana - merku iedalijums grupas

70
61

BZ] 51

‘s

Y/

w

=]

5

p= 13

B&rnu apriipe un  Psihologisks atbalsts Transporta Vecaku izglitoSana
pieskatiSana pakalpojumi

Atbalsta jomas
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Analiz&jot mérku izpildi péc gimenes dzivesvietas (57.attels), var redzet, ka augstakie mérku
izpildes raditaji ir Ogres, Tukuma, Madonas, Bauskas novadu, Jelgavas un Rézeknes pilsétu
pasSvaldibas. Zemakie mérku izpildes raditaji ir Balvu novada pasvaldiba, kur atseviski vecaki
nevelgjas sanemt psihologa konsultacijas sava pasvaldiba, jo apsSaubija konfidencialitates
ievéro8anu, bet noklisana uz tuvakajiem regionalajiem centriem bija parak laikietilpiga.

Izvértésanas eksperti noradija, ka aktivak pakalpojumus gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanai un
kompenséSanai v€lgjas sanemt vecaki, kuriem pagatn€ ir bijusi pozitiva pieredze atbalsta

pakalpojumu sanemsana.

57.attéls

Atbalsta jomas - gimenes atbalsta sp&ju stirpinasana un
kompensésana - mérku izpilde péc gimenes dzivesvietas
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Balvi Bauska Jelgava Liepaja Madona Ogre Rézekne Talsi Tukums Valmiera
Pasvaldiba

19

Meérku skaits péc izpildes novertgjuma

mmmm Sasniegti = Dalgji sasniegti Nav sasniegti kopa

Analizgjot mérku izpildi saistiba ar gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanu un kompensésanu (58.
attels), var secinat, ka lielaka

58. attels dala no izvirzitajiem merkiem
Jomas-gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana un tika noverteti ka sasniegti - kopa
kompensesana -mérku izpildes raditaji pec tika sasniegti 152 mérki (78%) no
skaita 195 novértetajiem  mérkiem,
13; 7% dalgji sasniegti 30 merki (15%)
un nav sasniegti 13 mérki (7%).
30; 15%
52; 78%

= Sasniegts = Dalgji sasniegts Nav sasniegts
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Analizgjot detalizetak, secinams, ka visaugstakie raditaji atbalsta nodrosinasanai, lai noklutu uz
pakalpojumu sniegSanas vietam (transporta pakalpojumi), sasniegti 66 no 70 mérkiem, tris
mérki sasniegti dalgji, viens mérkis nav sasniegts (59.attls).

59.attéls

Atbalsta jomas: gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana un kompensésana -
mérku izpildes raditaji pec atbalsta veida
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Meérku skaits péc izpildes

Atbalsta veidi
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Bérna apriipe un Transporta pakalpojumi
pieskatisana

Kopa

Diskusijas vecaki noradija, ka atbalsts noklG$anai uz pakalpojumu sniegSanas vietam
(transporta pakalpojumi) un atbalsts bérnu apriipg un pieskatiSsana, ir nozimigakie sanemtie

atbalsta veidi izméginajumprojekta laika.

Lielakas gratibas, ar kuram saskaras gimenes, ir transporta nepieejamiba. Gimeném ir

pakalpojumu, tas bija liels
atspaids miisu gimenei.”

ierobezotas iesp&jas noklit pakalpojumu sniegSanas
»(..) varéjam stradat abi ar | vietas, jo ne visa Latvijas teritorija ir pieejama pielagota
viru, izmantojam art transporta | sabiedriska transporta pieejamiba. Jaatzimé, ka bérniem
ar autiska spektra trauc€jumiem parvietoSanas ar
sabiedrisko transportu var izraisit trauksmi un agresiju.

Vienlaikus augsti izpildes raditaji ir, nodrosSinot atbalstu

vecakiem, bérnu apriip€ un pieskatiSana — no 51
meérka ir sasniegti 46 meérki, dal€ji sasniegti —
¢etri merki un nav sasniegts viens mérkis.
Izvertgjot tikSanas reiz€s sniegto vecaku
viedokli, var secinat, ka vecaki pozitivi verté
iesp&ju sanemt praktisku atbalstu saistiba ar
bérna apriipes nodroSinasanu — apriipes majas
pakalpojumu, pavadona pakalpojumu un
izméginajumprojekta  universala  asistenta
pakalpojumu.

., (...) galvenais atbalsts projekta ir asistents
un aprilpe majas, vari uzticet bérnu, iziet
sabiedriba. Tas bija liels ieguvums.’

’

., (...) asistents palidzéja, loti
miis atslogoja, varéjam pieverst
uzmanibu ari diviem paréjiem
bérniem un sev.”
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Jaatzime, ka diskusijas vecaki visbiezak noradija, ka
,, Pateicoties asistentam, esmu | ikdiena saskaras ar griittbam, kuras ir iespéjams mazinat,
atsakusi stradat, jo bernam bija | sanemot apriipes majas pakalpojumu, pavadona
apripe mdjas. Ka ari atsaku | pakalpojumu vai izméginajumprojekta universala
dziedat kori. Pédéjo 15 gadu
laika pirmo reizi izmantoju
atelpas bridi institicija. Esmu

asistenta pakalpojumu. Pieméram, pateicoties Siem
pakalpojumiem, bérni péc skolas vargja apmekIét citus
; o e pakalpojumus, bet vecaki turpinat stradat, ka ari
foti ap, m_l.erznata, {ca lzm.egma] “ 1 vecakiem bija iesp€ja iegiit laiku savai personigajai
un uzticéjos. Ir griti atlaist savu . . L. _ .. —1 - -
berm.” izaugsmei un atpiitai. Gandriz visi vecaki péc
izm&ginajumprojekta 1.perioda noradija, ka viniem ir
nepiecieSams praktisks un psihologisks atbalsts, lai
mazinatu socialo izol&tibu un uzlabotu savu psihologisko stavokli.
Gimenu dzives kvalitati liela méra ietekmé gimenu emocionala labklajiba, ko raksturo gimenes
loceklu emocionalais stavoklis, un iesp&jas to uzlabot.
Gimengs, kuras aug bérns ar invaliditati, biezi vien
emocionala spriedze veidojas saistiba ar Ipaso vajadzibu
apmierinasanu, vecaku parslodzi, nodroS§inot b&rnam
apripi 24/7 stundas, ka arT atbalsta trikumu. Vecaki pozitivi novertgja sanemtas psihologa un
psihoterapeita konsultacijas — no 61 izvirzita mérka 43
mérki tika novérteti ka sasniegti, 13 merki — dalgji | »Esmu  atvérusies  projekta
laika, nav vairak komunikacijas
probléemas, varu tagad brivi
komunicét ar cilvekiem.”

,Péc psihologa esmu  kluvusi
mierigaka.”

sasniegti un pieci mérki netika sasniegti. P&c izvertésanas
ekspertu sniegta skaidrojuma, vecakiem ne vienmér
izdevies nodibinat kontaktu, izveidot sadarbibu un
savstarp€ju uztic€Sanos ar pakalpojuma sniedz&ju. Dazi vecaki partrauca apmeklét psihologa
konsultacijas, nereti vecaki mainija pakalpojuma sniedzgju, jo neredzgja pietiekamu progresu.
Vertgjot merku izpildi saistiba ar vecaku izglitoSanu, (pakalpojumi un specialistu izglitojosas
konsultacijas par bérna apripi, audzinasanu, ergonomiskas vides veidoSanu un uzturu)
konstatéts, ka no izvirzitajiem 13 mérkiem tris mérki netika sasniegti, jo Sajos gadijumos vecaki
atteicas no gimenes asistenta pakalpojuma. Desmit mérki tika noverteti ka sasniegti — vecaki
sanéma konsultacijas par ergonomiskas vides iekartoSanu un bérna apriipi, uztura plana izveidi,
ka arf macijas bérnu audzinasanas un majsaimniecibas vadibas prasmes, sanemot gimenes
asistenta pakalpojumu.

Atbalsta joma “Beérna funkcionéSanas spéju uzturéSana un attistiSana”

Merki bernu funkcion€Sanas sp€ju uzturéSanai un attistiSanai tika sagrupéti Sadas grupas

atbilstosi SFK:

1. Mobilitate: kermena stavokla maina, kermena stavokla saglabasana, sevis parvietoSana,
staigasana, staigasana ar paligiericém.

2. Garigas funkcijas un interpersonala mijiedarbiba: orientéSanas funkcijas, intelektualas
funkcijas, visparigas psihosocialas funkcijas, atminas un uzmanibas funkcijas; mijiedarbiba
ar cilvekiem kontekstuali un sociali atbilsto$a veida, pieméram, kad nepiecieSams izradit

uzmanibu un cienu vai atbildét uz citu jatam.
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3. Balss un runas funkcijas: balss funkcijas, artikulacijas funkcijas, runas pliiduma un ritma

funkcijas.

4. Uzvediba un komunikacija:

1. uzvediba: individuala ricibas argja izpausme, izturéSanas, attiecksme, ko parasti nosaka

vitalas vajadzibas un vides apstakli.
2. komunikacija: informacijas uztvere komunikacijas laika, zinojumu veidoSana un

sanemsana, saruna.
5. MaciSanas un zinasanu lietojums: pamatzinaSanu apguve un zinasanu lietojums.

6. PaSapriipes prasmes: mazgasanas, kermena dalu apriipe, tualetes izmantoSana, gerbsanas,

€Sana, dzerSana.
7. Patstavigas dzives prasmes: pamatprasmes, kuras cilvéks savas dzives laika iemacas un

kuras nodro$ina vinam sp&jas patstavigi dzivot, ieklauties sabiedriba un darba tirgd.

8. Vide: lietas un tehnologijas sevis parvietoSanai un mobilitatei telpas un arpus tam.

9. Uzturs:

uzturvielu kopums, kas vajadzigs organisma dzivibas noriSu normalai

nodro$inasanai.
IzvertéSanas eksperti un socialais darbinieks katram bérnam funkcionéSanas sp&ju uzturésanai
Un attistiSanai izvirzija no viens lidz tris mérkiem, ar kuriem tika formulétas funkcionésanas

jomas, struktiiras vai aktivitates, kuras nepiecieSams uzlabot veiktsp&ju vai funkcionéSanu,
atseviskos gadijumos tika izvirziti merki saistiba ar neatbilstoSiem vides faktoriem, kuriem ir
ietekme uz visam funkciongSanas un nesp&jas komponentem.

Atbilstosi ilgtermina meérkim, tika formuléti istermina merki, kuros tika noteikti konkré&ti

veicamie pasakumi ilgtermina mérka sasniegSanai (12.tabula).

Ilgtermina
meérkis:
Istermina
merki:

Illgtermina
merkis:
Istermina
meérki:

Illgtermina
méerkis:
Istermina
merki:

12.tabula

[zmeginajumprojekta atbalsta plana nosprausto mérku piemérs

1. Mobilitates sp&ju veicinasana un uzturésana.

1.1. | Postularas kontroles uzlabosana.

1.2. | Fiziskas izturibas uzturé$ana un uzlabosana.

1.3. | Motivésana iesaistities ikdienas aktivitatés un uzlabot funkcionalas sp&ju
uzlaboSana, 1pasi parvieto$anas un vertikalizacijas prasmes.

2. Pozitivas psihoemocionalas vides veicinasana gimené un praktiska atbalsta

sniegSana.

2.1. | Bérnaslaicigas pieskatiSanas nodro$inasana gimenes atvalinajuma laika.

2.2. | Psihologiska atbalsta vecakiem nodrosinasana.

2.3. | Atbalsta sniegSana bérna pavadiSana uz pakalpojumiem.

3. Motivacijas veicinasana talakizglitibas turpinasanai.

3.1. | Bérna kreativitates attistiSana un garastavokla uzlaboSana.

Atbalsta joma “Bérna funkcion€Sanas sp&ju uzturéSana un attistiSana” kopa izvirziti 341 mérki

izm&ginajumprojekta iesaistitiem 102 b&rniem. Analizgjot izvirzitos mérkus (60.attéls), var
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secinat, ka prevale tris jomas: mobilitate — 80 mérki, garigas funkcijas un interpersonala
mijiedarbiba — 79 mérki, uzvediba un komunikacija — 66 mérki.
60.attels

Atbalsta jomas - bérnu funkciong&Sanas sp&ju uzturéanai un
attistiSanai, mérku iedalijums un skaits

mobilitate

komunikacija un uzvediba

pasapriipes prasmes

balss un runas funkcija

garigas funkcijas un interpersonala
mijiedarbiba

macisanas un zinasanu lietojums:

Kermena funkcijas/aktivitate un daliba

uzturs

patstavigas dzives prasmes

vide

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Skaits

Kopuma analiz&jot mérku grupas un to skaitu p&c b&rna vecuma grupas, var secinat, ka
nozimigas korelacijas neveidojas, jo katra bérna ar FT funkciju trauc€jumi un vajadzibas péc
pakalpojumiem ir individualas un unikalas, un nav atkarigas no vecuma grupas. B&rniem
vecuma no 16 lidz 18 gadiem lielakais mérku skaits uz vienu b&rnu skaidrojams ar to, ka $aja
vecuma grupa tika izvirziti mérki patstavigu dzives prasmju apguvei (61. attels).
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61.attels

Merku sadalijums p&c vecuma grupas

37
16-18.g. !
107
12-15.g. ® Bérnu skaits vecuma grupa
= Mérku skaits kopa
Patstavigas dzives prasmes
76 = MaciSanas un zinasanu lietojums
= Uzturs
9-11.9. = Vide
H PaSapripe
= Balssun runas funkcijas
113 = Komunikacija un uzvediba
3-89 6 ® Garigas funkcijas
11 B Mobilitate
%
0-2.9.

o
[e0)

20 40 60 80 100 120

Izvirzito merku analize péc berna FT veida

Analizgjot meérkus pec bérniem noteikta FT veida, var secinat, ka beérniem ar KT prevalé mérki,
kuri saistiti ar berna psihomotoro attistibu (62.attéls).

Kopa no 28 bérniem ar KT 27 bérniem tika izvirziti mérki motoro funkciju traucgumu
mazinasanai. Jaatzimé, ka b&rniem ar KT aktuals ir atbalsts joma: maciSanas un zinaSanu
lietojums. To var skaidrot ar to, ka vairaki bérni ar KT macas p&c visparizglitojosas izglitibas
programmas, un viniem nepiecieSams papildus atbalsts izglitibas apguve, ka ari, iesp&jams, ka
bérna specialas vajadzibas netiek laikus atpazitas un netiek sniegts savlaicigs atbalsts izglitibas
procesa.
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Visbiezak izvirzitie mérki péc FT veida saistiti ar mobilitati, garigajam funkcijam,
komunikaciju un uzvedibu.

62.attels

Izvirzitie mérki péc FT veida

Redzes traucgjumi

Patstavigas dzives prasmes

Balss un runas funkcijas

Multipli trauc&jumi
B Komunikacija un uzvediba

B MaciSanas un zinasanu
lietojums:

® PaSapriipe
Kustibu traucgjumi

FT veidi

= Garigas funkcijas
m Vide
m Uzturs

Gariga rakstura traucgjumi

B Mobilitate

4
s
Dzirdes trauc&jumi
g
il 4
0 10 20 30 40
Merku skaits
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63. attels Analizgjot mérku izpildi atbalsta

joma — bérnu funkcionéSanas
Merku izpilde atbalsta joma - bérnu

- - e sp&ju uzturé$ana un
funkciongSanas sp&ju uzturéSanai un

attistiSana, kopuma, secinam, ka

attistiSanai
12: 4% no 341 izvirzitiem mérkiem,
sasniegti tika 141 meérkis (41%),
141; 41% dalgji sasniegti 188 merki (55%),
nav sasniegti 12 mérki (4%)
(63.attels).

= Sasnhiegts
188; 55% = Dalgji sasniegts

= Nav sasniegts

Skatoties mérku izpildi péc dzivesvietas, vérojamas atskiribas starp pasvaldibam meérku izpilde.
Pieméram, Bauskas novada no 34 izvirzitiem mérkiem tikai viens mérkis ir novertéts ka
sasniegts, 11dzigi Talsu pasvaldiba no 35 izvirzitiem merkiem tikai tris mérki ir atziméti ka
sasniegti (64.attels).

64.attels
Atbalsta jomas - bérnu funkcion&$nas sp&ju uzturésanai un attistisanai -
mérku izpilde péc gimenes dzivesvietas
35
30
25 1 19 Lo 19
20
15 -
10
5 -
0 .
S S S S S & &
& S & & & & & @b & &L
O ) M M O Q Q Q ) Y
<> <> S o > > <> > > )
L > @ PR > X & & & &
NS & ng va\ S & & &Zz,\ @6‘ &
A% @‘DO x@\ ¥ @‘bb O %ff‘\»z' &0 4%\,'&

m Sasniegts ™ Dalgji sasniegts = Nav sasniegts

Analizgjot iemeslus, kapéc atseviski merki noverteti ka ,,nav sasniegti”, noskaidrots, ka pieciem
bérniem mérki nav sasniegti, jo to apgriitinaja vecaku zemas b&rnu audzinaSanas prasmes un
izpratne par be€rnu vajadzibam, ka arT bérni nav apmeklgjusi pakalpojumus atbilstosa apjoma.
Sajos gadijumos visdrizak butu nepieciesams ilgaks laiks, lai mainitu gimenes motivaciju un
izpratni par bérnu audzinasanu. Viens no bérniem nesanéma ieteiktos pakalpojumus, jo lielako
izméginajumprojekta laiku arstéjas slimnica. Tris bérniem funkcionéSanas gritibu pakape
nemainijas (65.attels).
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Analizgjot merku izpildi pec SFK grupas, jasecina, ka kopuma visas jomas bérnu funkcionalo
speju attistiSanai un uzturéSanai prevalé dalgji izpilditi mérki, iznemot jomas — ,,mobilitate” un
,,vide”.

65.attels

Merku izpilde pec SFK grupas

5
Patstavigas dzives prasmes Lozg

21
Maci$anas un zinasanu lietojums re 13
1

2
Uzturs = 5
5
Vide 0
38

Pasaprupe 21
— 16

Balss un runas funkcijas 12
12

Komunikacija un uzvediba 2 41
e —
Gartghs funkeifas s 29
48
o 1
R
40

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Merku skaits pec izpildes

66

Kermena funkcijas/aktivitates un daliba

80

79

Merku skaits kopa Nav izpildits ™ Dalgji izpildits ~ ® Izpildits

Toméer $os datus nevar skatit vienus pasus atdaliti no bérna un gimenes situacijas, nemot véra,
ka meérka sasniegSanu ietekmé daudzi faktori, ka bérna FT veids un smaguma pakape, veselibas
stavoklis, rehabilitacijas pakalpojumu intensitate u.c.

Lai veiktu izméginajumprojekta gala rezultatu novértéSanu, bérnu funkcionésanas
klasific€Sanai, izvert€Sanas eksperti izmantoja Starptautisko funkciongSanas, nespgjas un
veselibas klasifikaciju bérniem un jaunieSiem (SFK-BJ). Izméginajumprojekta nosléguma
izvert€Sanas eksperti katram bérnam novertgja, vai ir vérojama pozitiva dinamika kada no
funkcijam.

SFK ir izveidota ka elastiga, detaliz€ta un pilnvertiga struktiira, kas satur veselibas un ar
veselibu saistitu doménu definicijas, un tapec var tikt izmantota loti plasi, lai rastu atbildes uz
kliniskiem, p&tniecibas jautajumiem, ka ar1, lai iegiitu informaciju veselibas un socialas apriipes
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planosanai. SFK atspogulo biopsihosocialo pieeju veselibas raksturo$anai, kas atbilst
miusdienigam skatijumam par veselibas stavokla un kontekstualo faktoru savstarp&jo
mijiedarbibu.

SFK klasificetas komponentes (Kermena funkcijas un Aktivitates un daliba) tika méritas,
lietojot vienu visparigo skalu (13.tabula). Noveértésanas eksperti izveidoja bérna
funkcionéSanas profilu p&c vertejuma aktivitates - Mobilitate, Pasapriipe un Komunikacija un
aprékinaja - kumuléto funkcion&$anas novert§jumu - saskaitot visu tris nosaukto aktivitasu
funkcionéSanas Itmenus (teksta - “SFK limenis”). Kumul&tais funkcion&$anas novertgjums
bérnam 0 balles norada, ka FT nav.

Novért€§jums no 1-12 ballém norada uz FT un, jo vairak balles novért€§juma, jo smagaka
funkciongSanas griitibu pakape; 12 balles vérte¢juma nozimé funkcionéSanas ierobezojumus
nosauktajas aktivitateés 96-100% apméera.

13.tabula
Funkciong&$anas novertéjuma raksturojums péc SFK
Apzimgjums Problémas Sinonimi Bojajums, ierobezojums %
raksturojums apmera
0 NAYV problémas (nekada, neesoSa, véra | 0-4%
nepemama,...)
1 VIEGLA probléma | (nieciga, maza,...) 5-24%
2 MERENA (vidgja, méreni smaga,...) 25-49%
probléma
3 SMAGA probléma | (augsta, arkartigi smaga,...) | 50-95%
4 ABSOLUTA (pilniga, totala...) 96-100%
probléma
8 nav precizéta
9 nav piemérojama

Aktivitates un daliba: maciSanas un zinasanu lietojums, vispargji uzdevumi un vajadzibas,
komunikacija, mobilitate, paSapriipe, majas solis, starppersonu mijiedarbiba un attiecibas,

sabiedriba, sociala un privata dzive, palidziba citiem.
Aktivitates ierobezojumi (anglu valoda - disability) ir griitibas, kas var biit individam, izpildot
aktivitati.

Dalibas ierobezojumi (anglu valoda - handicap) ir problémas, ar ko individs var sastapties,
iesaistoties dzives situacijas

Saskana ar noverte§jumu 47 bérniem tika konstatéta pozitiva veselibas dinamika: funkciju un
aktivitaSu ierobezojumi ir mazinajuSies kopa 9 doménos. Analiz&jot datus, var redzet, ka
vislabakie rezultati ir Sados doménos: maciSanas un zinasanu lietojums — atziméts 24
gadijumos, paSapriipe — 17 gadijumos, vispargjie uzdevumi un prasibas — 13 gadijumos, majas
dzive — 16 gadijumos, starppersonu mijiedarbiba — 14 gadijumos (66.att€ls).
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66.artels

SFK BJ aktivitaSu un dalibas komponentes raditaji

Macisanas un zinasanu lietojums 24
PaSapriipe 17
Vispargji uzdevumi un prasibas 13

Majas dzive
Mobilitate
Komunikacija

16
11
10

Sabiedriba, sociala un privata dzive 8

Aktivitates un daliba

Starppersonu mijiedarbiba un attiecibas 14

Galvenas dzives jomas 4

Skaits

Vecaku tikSanas laika - izm&ginajumprojekta nosléguma, vecaki pozitivi vért€ja beérnu
funkcion€Sanas izmainas.

K. Galvenais pazuda dusmu lekmes un agresija. Lidz izméginajumprojektam bija [oti smagi,
esmu bégusi arda no mdjas. Tagad vairs ta nav, lai gan pieredze ar psihologu nebija laba, tomér
liekas, ka kaut ko vins izdarija. Loti palidzéja ergoterapeits - iemacija sakartot savas lietas,
dazadas pasapripes lietas un pagatavot vienkarsas maltites. K. uzlabojas pasvertejums.”

., L. Bérnam tris gadi, liels progress fiziskaja joma — izméginajumprojekta sakuma nestaigaja
tagad staiga. Labi pakalpojuma sniedzéji, [oti labi stradaja.”

Tikai dazi vecaki noradija, ka bérnu funkcioné€Sana un veselibas stavoklis bija pasliktinajies
slimibas dél.

»A. Veselibas stavoklis ir pasliktindjies, bet tas nav saistits ar izméginajumprojektu. Bija
jaapmeklé daudz pakalpojumus un vina apmekléja, lidz teica, ka vairs tik daudz nevélas, un
pati izvélejas pakalpojumus, kurus apmeklét. Socialais darbinieks elastigi mainija

)

pakalpojumus un emocionali atbalstija.’

Jaatzime, ka tikSanas reizés vecaki, pirmkart, ka pozitivu faktoru atzim€a bérna
psihoemocionala stavokla izmainas. Vecaki bija gandariti, ka bérniem uzlabojusies dzives
kvalitate emocionalas labklajibas joma.

,,J. Radas motivacija dzivot, skali skan, bet ta ir. Pirms izméginajumprojekta vins negribeja
neko darit, nevaréja pierunat kaut kur iesaistities. Tagad vins ir ieguvis parliecibu, ka vins ko
spéj, atguvis pasapzinu. Visi specialisti to pandaca. Vini bija tik pozitivi un atbalstosi, ka J.
noticéja sev. Pat nezinu, kurs specialists vairak, viss tas kopa. levérojami uzlabojas runa, jo
bija spiests daudz runat ar visiem specialistiem, tagad vin§ rund saprotami, tas ir liels
pandkums, domaju. Vins atceras ka kuru specialistu sauc un tagad viegli veido attiecibas ar
citiem specialistiem. Vins ir dzivigs un priecigs, kadam bérnam jabiit.”
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A, Tika ieviesta sistéma dzivée. Pirms izméginajumprojekta méginaju pati So metodi (ABA
terapijas pakalpojums), bet man nekas nesandca. Tagad varu komunicet ar savu délu, ar
piktogrammam un tafeliti. Ja vins ko velas, panem savu tafeliti un palidz. Lidz
izméginajumprojektam nevaréjam nekur iziet, pat uz pilsétu, tagad varam. Vipam ir
paplasindjies redzesloks, pirms izmeginajumprojekta vins varéja bit tikai skold un majas.
Tagad vins ir visur bijis, kur bérni parasti iet - parkos, zoodarza, kafejnicas. Tagad to visu

’

varam. A. ir kluvis daudz mierigaks. Vienigi ar pasapripi mums nav izdevies.’

., P. Bérnam ir paradijusies motivacija, ir iemdcijusies sevi aizstavet un apzindajusies, ka art
vinai ir pozitivas lietas, ko vina var izdarit.”

Ka otru butiskako faktoru, ko vecaki atziméja, bija pasapriipes prasmes, komunikacija un
uzvediba. Vecaki augstu vert€ja iesp&ju sanemt ABA terapijas pakalpojumu un noveértgja
sasniegtos rezultatus, pateicoties kuriem b&rniem uzlabojas komunikacijas prasmes, pasapripe,
ka arT tika veicinata vélama uzvediba un socializacija.

., L. ABA terapijas pakalpojuma sniedzéjs brauca uz majam, uzlabojas komunikacija. leprieks
katru gadu bija jamaina skola. Kluva daudz mierigaks un tas bija liels ieguvums un nebija
jamaina skola. Ar vinu var veiksmigi stradat, vasara gaja uz dienas centru un bija liels prieks
par to, ka varéja normali komunicét ar citiem bérniem. Sads izméginajumprojekts cilvekam
vajadzigs visu miizu, béernam vajadzigi vislabakie specialisti, jo Latvija tadu ir loti maz, jo ne
katrs var ar tadu bérninu stradat. Sogad sika peldét. Pats saka lasit ogas meza. Jameklé iespéja
turpinat.”

. P. ABA terapijas pakalpojuma sanemsSanas rezultdta saka iet uz tualeti, un nelieto

’

autinbiksites.’

, K. Bérns iemdcijas ieiet tualeté, nomazgat rokas, agrak to nedarija. Attistija pasapriipes
iemanas.”

,,L. Bérns nekomunicéja, bet izméginajumprojekta laika apguva komunicésanu ar attéliem un
péc tam ar plansetes palidzibu.”

Analizgjot mérku sasniegSanas veicinoSos un traucgjoSos faktorus, tika apkopots vecaku
viedoklis. Vecaki tikSanas reiz€s un intervijas, ka bitiskakos veicinoSos pakalpojumus
atzimegja:

e izmé&ginajumprojekta universala asistenta pakalpojumu;

e apripes majas pakalpojumu;

 transporta pakalpojumus noklaiSanai uz pakalpojumu sanemsanas vietam;
o iesp€ju sanemt pakalpojumus izglitibas iestadeé un majas;

o specialistu atsaucibu un pozitivo attieksmi.

Vecaki noradija, ka izméginajumprojekta universalais asistents bija noteicoSais sekmiguma
faktors izvirzito mérku sasniegSana, jo pretéja gadijuma vecakiem nebiitu iesp&jas bernu aizvest
uz visiem rekomend@tajiem pakalpojumiem. Nereti pakalpojuma sniedzgji strada normalo
darba laiku — no 9.00-17.00, un péc vecaku darba laika pakalpojumi nav pieejami. Sajas
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situacijas izméginajumprojekta universala asistenta loma bija neatsverama — bérni tika iznemti
no bérnu darziem vai skolas pagarinatas grupas un aizvesti uz konsultacijam. Daudzi vecaki
noradija, ka bez izméginajumprojekta universala asistenta atbalsta daliba izmeginajumprojekta
nebiitu iesp&jama.

L A. Mate: izméginajumprojekta laika atsaku stradat, un art turpinu péc izméginajumprojekta.
Par cik stradaju, virs ir iesaistijies A. izvadasand pie pakalpojuma sniedzéjiem. Tas ir pozitivi,
jo lidz izméginajumprojektam viss bija tikai uz maniem pleciem. Ja nebiitu
izméginajumprojekta un asistenta, nebiitu sanémusies uzsakt stradat péc tik ilga partraukuma.
Tas nav vienkarsi. Kad tu esi tik ilgi majas, tad liekas, ka neko vairs nevari un neproti.”

Daudzi vecaki arT noradija, ka pavadona, izm&ginajumprojekta universala asistenta, apriipes
majas un atelpas briza pakalpojumi, ir tieSi un neatsverami pakalpojumi ar vecakiem, jo dazadu
apstaklu del vecaki savu dzivi ir pilniba pakartojusi bérnu vajadzibam. Visu vecaku izteikumi
liecina, ka, pateicoties Siem pakalpojumiem, vecaki vargja sanemt atbalstu sev, doties uz
dazadam nodarbibam arpus majas un socializéties. Dazi vecaki noradija, ka
izméginajumprojekta laika uzsaku$i darba attiecibas un turpina tas arl péc
izméginajumprojekta. Apripes majas pakalpojums, izméginajumprojekta universala asistenta
pakalpojums - Sie pakalpojumi deva ierosmi atgriezties darba tirgl, savukart
izméginajumprojekta laika sanemtais psihosocialais atbalsts ilgtermina bija butisks faktors, lai
atgiitu ticibu sev un atgrieztos darba tirgli. Bérnu apriipei veltitie gadi ir butisks iemesls
profesionalas pieredzes triikumam, kas apgriitina darba atrasanu laika, kad bérni ir paaugusies.

Vecaki pozitivi vert&ja iesp&ju sanemt transporta pakalpojumu noklaSanai uz pakalpojuma
sniegSanas vietam. Ipa§i nozimigs $is pakalpojums bija gimeném, kuras méroja talu celu,
pieméram, no Balvu novada vai Madonas novada uz Rigu reizi nedéla, lai sanemtu
pakalpojumus, vai sanemot reitterapijas pakalpojumu, kurs§ pieejams arpus dzivesvietas.

Atseviskiem vecakiem, pieméram, Ogres novada un Jelgavas pilséta, pakalpojumu sanemSanu
(fizioterapija, ABA terapija) bija iesp&jams organizet uz vietas specialajas izglitibas iestades.
Vecaki loti pozitivi vertgja §adu pakalpojumu sanemsanas iesp&ju un atziméja, ka $ada prakse
bitiski atslogo vecaku ikdienu. Atseviskiem bérniem pakalpojumi tika organizeti majas vide,
un vecaki to augstu noverteja, piemeéram, tika apgtitas paSapriipes prasmes (istabas kartoSana),
st gatavoSana, uzvediba noteiktas situacijas majas vide.

»E. Ergoterapeits brauca majas, fantastiska tiksanas. Visu paskatijas, visu, ko var pielagot,
pieméroja. Lika jaunas lietas panemt, mainit, katru niansi izvértéja. Ratinkréslu, vannas istabu
pielagoja. Pirmo reizi ar kaut ko tadu saskaros. Kamér bérns ir mazs, tikmér var tikt gala bez
paligiericém, bet, béernam augot lielakam, viss mainas. Pasam bérnam ari ir labdk, ja kaut ko

’

var izdarit pats.’
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,,S. Patika tas, ka pakalpojuma sniedzéjs naca pie bérna — fizioterapeits un miizikas terapeits.
Braucam, protams, art uz polikliniku, bet labi ir ari tas, ka atnak majas, lai nemocitos vecaki
un ari bérni.”

Vecaki atzim&ja, ka bérniem un viniem paSiem bijusi pozitiva saskarsme ar specialistiem,
gimenes izjuta atbalstu no profesionaliem, specialisti uzmundrindja b&rnus un mudin3ja
vecakus sasniegt vairak un aktivi piedalities nodarbibas. Vienlaikus specialisti bija atsaucigi un
rezervgja konsultaciju laikus, un pagarinaja savu darba laiku, lai bérni var€tu sanemt visas
rekomendétas konsultacijas. Kopuma jasecina, ka vecakiem nozimigakie izradijas tiesi tie
faktori, kas saistami ar attieksmes jautajumiem — veidu, kada profesionali, tai skaita, veselibas
aprapes specialisti, komunic€ ar gimeném, cik sekmigi veido sadarbibu ar bérnu un sniedz
atbalstu gimenei.

Vecaku viedoklis par mérku sasnieg$anas kavéjo$iem faktoriem:

¢ intensivs pakalpojumu apmekl&Sanas grafiks;
e gritibas sanemt pakalpojumus.

Ka butiskako kavgjoso faktoru vecaki atzimgja intensivo pakalpojuma sanemsanas grafiku. Lai
gan jaatzime, dala vecaku atzist, ka pateicoties augstajai pakalpojumu sanemsanas intensitatei,
bérniem izm&ginajumprojekta laika ir ieveérojami funkcion&$anas uzlabojumi. Vienlaikus
izverteéSanas specialisti noradija, ka vecaki piekritusi pakalpojumu sanemsanas grafikam. Lidz
ar to var secinat, ka vecakiem, planojot pakalpojumu grafiku, nebija pietiekamas izpratnes par
gaidamo noslodzi.

., N.(...) ieguvums bija, ka biju spiesta izvadat, izskriet pari saviem spékiem, bet tas lika saprast,
ka bérnam ir vajadziga regulara rehabilitacija, ka nepietiek 2 nedélas gada, vajag regulari un
ilgstosi. Protams, ka ir progress, locitavam ir lielakas kustibas un art kajinas mazak sap, vel
daudz darba. Loti patika peldésana, tas attista rokas, kdjas, ari miizikas terapija. lestajas
makslas skola. Bérni nenogurst, vecaki nogurst no intensivas vadasanas uz nodarbibam.

’

Rezultats ir.”

Ka viens no kavejoSiem faktoriem tika atzZiméts - ilgais gaidiSanas laiks uz pakalpojuma
sanemsSanu. Daudzi vecaki atzimé&ja, ka péc bérna vajadzibu izvertéSanas un atbalsta plana
sastadiSanas, nebija iesp&jams savlaicigi uzsakt pakalpojumu sanemsSanu, jo specialisti nebija
pieejami garo rindu d€l vai nebija pieejami dzivesvieta - paSvaldiba un tuvakaja apkartné (ABA
terapijas pakalpojuma, reitterapijas, apriipes majas un asistenta pakalpojuma sniedzgji un
ergoterapeiti).

,P. Uz ABA terapijas pakalpojumu braucam uz Rigu, cela 4 stundas ar bérnu autistu, kurs
nekad nebija braucis sabiedriska transportd un bijis arpus majas, tas bija milzigs izaicinajums,
biju loti nogurusi, bet rezultats bija ta vérts.”

Kopsavilkums
e Atbalsta joma - gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana un kompensésana, sasniegti liclaka
dala izvirzito mérku (78%). Labakie izpildes raditaji sasniegti saistiba ar atbalsta
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nodrosinasanu nokluiSanai uz pakalpojumu sniegSanas vietam un atbalstu b&rnu apriipé
un pieskatisana, talak seko — psihologisks atbalsts vecakiem un vecaku izglitosana.
Atbalsta joma - bérna funkcion&Sanas sp&u uztur€Sana un attistiSana, sasniegti ir
nedaudz mazak par pusi (41%) no 341 izvirzitiem mérkiem. Kopuma prevale dalgji
izpilditi merki (55%).

Saskana ar novértdjumu péc SFK?* 47 berniem tika konstatdta pozitiva veselibas
dinamika: aktivitasu ierobezojumi ir mazinajusies kopa 9 doménos. Vislabakie rezultati
ir $ados doménos: macisanas un zinasanu lietojums, paSapripe, vispargjie uzdevumi un
prasibas, ikdienas majas sola izpilde.

Dala vecaku atzimé psihologiska un morala atbalsta trilkumu. Vecakiem ir svarigs
cilvécisks atbalsts un iedrosinajums no profesionalu puses.

Japilnveido psihologiskais atbalsts gimeném, kuras aug bérns ar invaliditati, atbalstam
jabut sistematiskam un jaaptver visi gimenes locekli, ari brali, masas un vecvecaki.
Kopuma aptauju un diskusiju rezultati atklaj, ka nozimigakie merku sasniegSanas
veicinoSie faktori izmé&ginajumprojekta gaita bija Sadu pakalpojumu pieejamiba:
izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojums, apriipes majas pakalpojums,
transporta pakalpojumi nokltisanai uz pakalpojumu sanemsanas vietam, iesp&ja sanemt
pakalpojumus izglitibas iestadeé un majas. Vecaku aptaujas un diskusiju rezultati atklaj
pakalpojumu nozimi gimenes vajadzibu mazinasana un vecaku nodarbinatibas
veicinasana. Tade] jaattista un japilnveido tadi pakalpojumu veidi, kuri versti uz atbalsta
nodros§inasanu visai gimenei (izmé&ginajumprojekta universala asistenta un apripes
majas pakalpojums).

Nozimigakie mérku sasniegSanas kavgjoSie faktori bija intensivais pakalpojuma
sanemsanas grafiks, ilgais gaidiSanas laiks uz pakalpojumu sanemsanu un pakalpojumu
pieejamibas problémas dzivesvieta.

Jaizverte iesp€jas ieviest alternativas pakalpojumu organizacijas formas, pieméram,
“mobilie pakalpojumi”, kur pakalpojuma sniedzgji izbrauc uz pasSvaldibam, kuras
pakalpojumi nav pieejami un nodroSina pakalpojumus vairakiem b&rniem viena
izbraukuma reizg. Japilnveido informacijas aprite par pieejamiem pakalpojumiem, un
jaizverte iesp€jas organizét pakalpojumu sanemsSanu izglitibas iestadés un bérna
dzivesvieta.

3.2.Izméginajumprojekta pakalpojumu sanémeéju dzives kvalitates analize

Pakalpojumu sanéméju dzives kvalitates analizé izmantotas metodes

Dalibnieki - vecaki

Visiem izméginajumprojekta dalibniekiem - vecakiem, kuru bérni bija vecaki par astoniem
gadiem un vargja veikt dzives kvalitates pasveért€jumu, lidza novértét savu bérnu dzives
kvalitati un aizpildit KIDSCREEN anketas vecakiem. Izmé&ginajumprojekta laika vecaki
iesniedza vert€jumu par savu bérnu dzives kvalitati - 107 anketas, no kuram piecas bija atbildéts

24 SFK BJ aktivitasu un dalibas komponentes raditajus skatit 3.1. sadalas 67. attela.
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uz mazak par 75% jautajumu un tas netika izmantotas. Kopuma datu baze tika ieklauti dati no
102 KIDSCREEN vecaku aizpilditam anketam: 49 anketas izm&ginajumprojekta sakuma (2018.
gada septembris — oktobris) un 53 anketas ta nosléguma (2019.gada septembris — oktobris).
Datu analizei saskana ar KIDSCREEN nosactjumiem (normativo datu sadalijumu p&c bérnu
vecuma) vecaki tika daliti divas grupas péc bérna vecuma: 8-11 gadigo b&rnu vecaki un 12-18
gadigo beérnu vecaki.

Izméginajumprojekta dalibnieku — bérnu, kas jaunaki par astoniem gadiem, dzives kvalitate tika
aplikota gimenes dzives kvalitates konteksta. Izméginajumprojekta laika vecaki, kuru bérni
nevargja sniegt paSveért€§jumu par dzives kvalitati peéc KIDSCREEN un/vai bija jaunaki par
astoniem gadiem, vért€ja savas gimenes dzives kvalitati un aizpildija Bicas centra gimenes
dzives kvalitates anketu (anglu valoda “Beach Center Family Quality of Life Survey,
saisinajuma FQOLS”). Kopuma datu baz¢ tika ieklauti dati no 88 vecaku aizpilditam FQOLS
anketam, 43 anketas izméginajumprojekta sakuma (2018.gada septembris — oktobris) un 45
anketas ta nosléguma (2019.gada septembris — oktobris).

Dalibnieki - bérni

Izméginajumprojekta laika bérni, kuri bija vecaki par astoniem gadiem un kuri p&c vecaku
I[émuma bija spgjigi veikt dzives kvalitates pasveértéjumu, aizpildija dzives kvalitates veidlapu
pec KIDSCREEN. Kopuma projekta norises laika tika iesniegtas 93 bernu aizpilditas anketas.
Datu bazé netika ieklauta informacija no Cetram anketam (anketa iztrika vairak par 25%
atbilzu). Kopuma datu baze tika ieklauti dati no 89 bérnu aizpilditam anketam: 44 anketas
izméginajumprojekta sakuma (2018.gada septembris — oktobris) un 45 anketas nosléguma
(2019.gada septembris — oktobris).

Saskana ar KIDSCREEN nosacijumiem datu analizei bérni tika daliti divas vecumu grupas: 8-
11 gadigi bérni un 12-18 gadigi jauniesi.

Merijumi

Lai iegiitu informaciju par bérnu ar FT dzives kvalitati, tika izmantota KIDSCREEN-52 aptauja
(bérmu un vecaku aptaujas anketas latviesu valoda),”>? ar kuru iegiist datus $adas 10
KIDSCREEN-52 dzives kvalitates dimensijas: Fiziska labsajita, Psihologiska labsajiita,
Garastavoklis un emocijas, Sevis uztvere, Autonomija, GGimene un majas dzive, Socialais
atbalsts un vienaudzi, Finansialie resursi, Skolas vide, Sociald piedert’ba/apcelianay.

Lai iegiitu informaciju par gimenes dzives kvalitati, tika izmantota Gimenes dzives kvalitates
skala (Family Quality of Life Scale; Park J., Hoffman L., Marquis J., Turnbull A.P., Poston D.,

%5 The KIDSCREEN Group Europe. (2006). The KIDSCREEN Questionnaires - Quality of life questionnaires for
children and adolescents. Handbook. Lengerich: Pabst Science Publishers.

2 Ravens-Sieberer U., Gosch A., Rajmil L., Erhant M., Bruit J., Duer W., Auquie P., Power M., Abel T., Czemy
L., Mazur J., Czimbalmos A., Tountas Y., Hagquist C., Kilroe J., The European KIDSCREEN Group:
“KIDSCREEN-52 quality of life measure for children and adolescents”. 2005, Future Drugs Ltd.;
http://www.ncl.ac.uk.
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Mannan H., Wang M., Nelson L., 2003)?, kas ir strukturéta aptaujas anketa, ko izveidojusi
Kanzasas universitates pétnieku grupa. Minétd anketa sastav no 25 apgalvojumiem, kas
sagrupéti piecas sadalas: par gimenes mijiedarbibu, vecaku lomu, emocionalo labklajibu,
fizisko un materialo labklajibu un atbalstu, kas saistits ar nespgju. P&tijjuma dalibnieks noverte,
cik apmierinats vin§ ir ar katru apgalvojumu 5 punktu skala (1 atbilst loti neapmierinats, 2 -
neapmierinats, 3 - neitrals, 4 - apmierinats, 5 - loti apmierinats).

Rezultati
1.Izméginajumprojekta dalibnieku, bérnu ar veselibu saistitas dzives kvalitates
pasveértéjums

Aptauja par dzives kvalitati kopuma iesaistijas 46 bérni — 15 meitenes un 31 zéns. Vairakumam
no viniem bija viegli un méreni FT vismaz viena no aktivitasu jomam — mobilitate, paSapripe
un komunikacija. Diviem bérniem bija absoluiti FT gan mobilitatg, gan paSapripe. Respondentu
grupai kopuma retak bija smagi komunikacijas traucéjumi (14. tabula).

14. tabula
Izm&ginajumprojekta bérnu raksturojums
Raksturojosas 1pasibas | grupa Il grupa
Vecums 8-11 Vecums 12-18
gadi gadi
N=19 N=27
Meitenes 5 10
Z@ni 14 17
FT: Mobilitate
e Nav traucgjumu 9 15
e Viegli 5 6
e Meéreni 3 2
e Smagi 1 3
e Absoliti 1 1
FT: Pasapriipe
e Nav traucgjumu 9 12
o Viegli 4 11
e Mereni 4 3
e Smagi 1 0
e Absoluti 1 1
FT: Komunikacija
e Nav traucgjumu 7 15
o Viegli 5 7
e Mereni 6 4
e Smagi 1 1
e Absoliti 0 0

2 Gimenes dzives kvalitates skala http://www.midss.org/content/family-quality-life-scale-fqol
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Raksturojosas Tpasibas I grupa Il grupa
Vecums 8-11 Vecums 12-18
gadi gadi
N=19 N=27
Sanemtie pakalpojumi (respondentu gimengs):
e Gimenes atbalsta sp&ju stiprinaSana 16 29
e SBS pakalpojumi b&miem zaudétas funkcijas 21 29
kompensgsanai
e Bérniem funkcion&Sanas sp&ju uzturé$ana un attistiSana 93 131

Uzsakot izméginajumprojektu 2018.gada, tika iegiiti bérnu dzives kvalitates paSvertgjuma
vidgjie raditaji visas desmit KIDSCREEN-52 dimensijas. Augstakais vidgja vertéjuma raditajs
29 bija dimensijas Sevis uztvere (48,8), Autonomija (46,2), Garastavoklis un emocijas (46,7) un
Gimene un majas dzive (45,9), bet zemakais vértejums dimensijas Fiziska labsajita (41,1),
Socialais atbalsts un vienaudzi (41,4), FinansSu resursi (41,8), Sociala piederiba (42,4) (67.
attels).

67.attéls

Bérnu (N=44) dzives kvalitates paSveértéjums izmeéginajumprojekta sakuma: bérnu un
Eiropas bérnu normativo datu salidzinajums

ajs

Vidgjais vert&juma radit:
= N w By
o o o o o
o o o o o
AN
=
B
g
S
I
[o0]
-
=
S

@ P ) & &S <& & P ® &
& & & © & ¥ & & oF =
N o o > & & .2’ & NG &
N N 3 © S 3 & S \© W
S & N e ¥ & & > ) AS
> & P Ny & s &>
<Y o® & P < A &
& O %
Qa} qyé\ 6}& . %‘5\ . ,&%Q
@‘v& AD o
B =N
%0

mmmm sakums (bérni) ====EU bérni

29 Teksta noraditi vidgjie vertéjuma raditaji dzives kvalitates dimensija, aprékinati pec KIDSCREEN metodikas no
pirmdatiem jeb sakumdatiem, ko respondents noradija aptaujas veidlapa ka izv€leto punktu skaitu skala no 1-5
punkti. Isu metodikas aprakstu skatit 7. pielikuma.

30The KIDSCREEN Group Europe. (2006). The KIDSCREEN Questionnaires - Quality of life questionnaires for
children and adolescents. Handbook. Lengerich: Pabst Science Publishers.
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Izméginajumprojekta dalibnieki — visu vecumu bérni ar FT uzradija zemaku par 50,00
(standartnovirze 10) dzives kvalitates vidgjo vert§jumu visas KIDSCREEN dimensijas.
Vidgjais vertgjums 50,00 noradits ka dzives kvalitates vélama norma KIDSCREEN pé&tniecibas
grupas izveidotaja Eiropas bérnu dzives kvalitates vert€§juma normativo datu apkopojuma.
Izméginajumprojekta dalibnieki salidzinajuma ar Eiropas vienaudZiem viszemak dzives
kvalitati vértgja $adas dimensijas: Fiziska labsajita (41,4 no 50,0), Finansialie resursi (41,8 no
50,0) un Socialais atbalsts un vienaudzi (41,4 no 50,0).

Papildus informaciju par bérnu dzives kvalitates paSvertejumu skatit 9.pielikuma.

Jaatzimg, ka izméginajumprojekta dalibnieki — jaunaka vecuma bérni (8-11 gadi) ar FT uzradija
zemakus dzives kvalitates veértejumus astonas no desmit dimensijam salidzinajuma ar vecakiem
izméginajumprojekta dalibniekiem (12-18 gadi), tikai dimensija Fiziska labsajita jaunakie
dalibnieki uzradija augstaku verte&jumu (68. attéls).

68.artéls

Dalibnieku jaunako (8-11 gadu vecuma) un vecako (12-18 gadu vecuma) bérnu dzives
kvalitates pasvertejuma raditaju salidzinajums
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Bérnu ar FT dzives kvalitates pasvert&jums izmeéginajumprojekta laika tika noteikts gan sakuma
2018.gada septembrT — oktobri, gan p&c gada — nosléguma 2019.gada septembri — oktobrf.
Rezultati rada dzives kvalitates pasvertéjuma paaugstinasanos astonas no desmit KIDSCREEN-
52 dimensijam — paaugstinaSanas netika konstatéta dzives kvalitates dimensijas Fiziska
labsajiita un Autonomija (69.attels).

69.artels

Bérnu dzives kvalitates pasvertéjums izméginajumprojekta sakuma un nosléguma.
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Visu izméginajumprojekta laika ieglito datu analize rada, ka vecaki savu beérnu dzives kvalitati
vertgja loti atskirigi (vidgjie raditaji bija amplitiida no 38,5 1idz 47,9), un izméginajumprojekta
dalibnieki — vecaki saviem bérniem ar FT noradija zemaku dzives kvalitates vert§jumu
salidzinajuma ar KIDSCREEN pétniecibas grupas izstradatajiem dzives kvalitates vertejuma
normativajiem datiem®! (The KIDSCREEN Group Europe, 2006) (70.attels) — raditaji divas
dimensijas uzskatami ka loti zemi Fiziska labsajiuta (39,5 no 50,0) un Socialais atbalsts un
vienaudzi (38,5 no 50,0).%

81 Vidgjais vertgjums 50,00 noradits ka dzives kvalitates vélama norma KIDSCREEN pétniecibas grupas
izveidotaja Eiropas bérnu ar veselibu saistitu dzives kvalitates vertéjuma normativo datu apkopojuma.
32Papildus informaciju par vecaku vert&jumu par bernu dzives kvalitati skatit 7. pielikuma.
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70.attels
Vecaku vertejums par savu bernu dzives kvalitati: vecaku un Eiropas vecaku normativo datu

salidzinajums >

60.0

500 A47.0
43.9 439  “hem m 45.0
: . 41.7 41.8

40.0 39.5 38.5
30.0
20.0
10.0

0.0

N > < 2 D 2 & 5 & &
& 5 S S i é S
&S &g S ¥ & & &S
/%\(b /q,\q’ © & P & o 2 \{9\ N

& & S g S & $ S o

& F N s &S &
< O\ . 4& @& Q‘& Q‘,‘b\% '\z‘b

D &‘vé& 6}& o ~"§%Q
& I~ &
5 =X
=

mmm Vecaki (visi) == EU vecaki

Vecaku augstakais dzives kvalitates vert€jums, lidzigi ka noradija pa$i bérni, bija Sadas
dimensijas — Gimene un mdjas dzive (48,1) un Sevis uztvere (46,5). Savukart, zemakais vecaku
novert&jums, lidzigi ka beérnu atbildes, iegiits dimensijas — Fiziska labsajiita (39,3) un Socialais
atbalsts un vienaudzi (40,4) (70.attels).

Salidzinot dalibnieku — bérnu ar FT dzives kvalitates pasvert€§jumu ar vinu vecaku vertg§jumu
izméginajumprojekta sakuma, tika noskaidrots, ka bérni vértgja dzives kvalitati augstak
septinas dimensijas no desmit KIDSCREEN-52 mérijjuma nosauktajam - Fiziska labsajiita,
Garastavoklis un emocijas, Sevis uztvere, Finansialie resursi, Socialais atbalsts un vienaudzi,
Skolas vide un Sociala piederiba/apcelSana. Statistiski nozimiga atskiriba (p < 0,05)
vertéjumos bija divas dimensijas: Sevis uztvere un Garastavoklis un emocijas (71.attels).

33The KIDSCREEN Group Europe. (2006). The KIDSCREEN Questionnaires - Quality of life questionnaires for
children and adolescents. Handbook. Lengerich: Pabst Science Publishers.
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T1.attels

Bérnu dzives kvalitate izméginajumprojekta sakuma: bérnu un vecaku vertéjuma
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Salidzinot dalibnieku — bérnu ar FT - dzives kvalitates pasvert€jumu ar vinu vecaku vertg§jumu
izméginajumprojekta nosléguma, tika noskaidrots, ka bérni verte dzives kvalitati augstak
astonas dimensijas no desmit KIDSCREEN-52 mérjjuma nosauktajam, bet tikai divas
dimensijas — Gimene un majas dzive un Autonomija — vecaku vertéjums bija augstaks
(72.attels). Statistiski nozimiga atSkiriba (p < 0,05) vert€§jumos bija divas dimensijas: Sevis
uztvere un Garastavoklis un emocijas.

T12.attéls

Bérnu dzives kvalitate izméginajumprojekta nosléguma: bérnu un vecaku vértéjuma
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Salidzinot izméginajumprojekta dalibnieku vecaku dzives kvalitates vert€§jumu saviem
bérniem, izméginajumprojekta sakuma un nosléguma tika noskaidrots, ka izméginajumprojekta
nosléguma vecaki noradija augstakus vidgjos raditajus septinas no desmit KIDSCREEN-52
mérfjuma nosauktajam dimensijam (73.att€ls). Neskatoties uz pozitivo dinamiku, joprojam
saglabajas uzskatami ka loti zems raditajs dimensija Fiziska labsajita (39,7 no 50,0)
salidzinajuma ar KIDSCREEN pétniecibas grupas izstradatajiem dzives kvalitates veért€juma
normativajiem datiem® (The KIDSCREEN Group Europe, 2006).

13.attéls

Bérnu dzives kvalitate izm&ginajumprojekta sakuma un nosléguma: vecaku vértejuma
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Kops mérfjuma KIDSCREEN izveidoSanas ir veikti daudzi petijumi ar mérki salidzinat beérnu
dzives kvalitates pa$vértd§jumu ar vinu vecaku/apriipgtaju vertgjumu®33738  Vairakos
parskatos ir noteikts, ka veselu bernu vecaki tiecas augstak vertét savu bernu dzives kvalitati.

Un pretgji, ka bérnu ar FT vecaki savu bérnu dzives kvalitati vérte zemak®, ko apstiprina art

4 Vidgjais vertgjums 50,00 noradits ka dzives kvalitates vélama norma KIDSCREEN pétniecibas grupas
izveidotaja Eiropas b&rnu ar veselibu saistitu dzives kvalitates vertéjuma normativo datu apkopojuma.

$Arnaud C., White-Koning M., Michelsen S.1., Parkes J., Parkinson K., Thyen U., Beckung E., Dickinson H.O.,
Fauconnier J., Marcelli M., McManus V., Colver A. (2008) Parent-Reported Quality of Life of Children With
Cerebral Palsy in Europe. Pediatrics, 121, 54-64.

3 White-Koning et al. Determinants of child-parent agreement in quality-of-life reports: a European study of
children with cerebral palsy. Pediatrics. 2007;120(4):e804—e814.

S’Erhart M., Ellert U., Kurth B.-M., Ravens-Sieberer U. (2009) Measuring adolescents' HRQoL via self reports
and parent proxy reports: an evaluation of the psychometric properties of both versions of the KIND-R instrument.
Health and Quality of Life Outcomes 2009, 7:77

3BEllert U., Ravens-Sieberer U., Erhart M., Barbel-Maria Kurth BM (2011) Determinants of agreement between
self-reported and parent-assessed quality of life for children in Germany - Results of the German Health Interview
and Examination Survey for Children and Adolescents (KiGGS). Health and Quality of Life Outcomes, 9:43

39 White-Koning et al. Determinants of child-parent agreement in quality-of-life reports: a European study of
children with cerebral palsy. Pediatrics. 2007;120(4):e804—e814.
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§1s analizes rezultati — tika noskaidrots, ka izmeginajumprojekta dalibnieki — bérni ar FT—
vertgja dzives kvalitati augstak gan izméginajumprojekta sakuma, gan péc gada —
izm&ginajumprojekta nosléguma. Atskirigais vecaku viedoklis par savu bérnu ar FT dzives
kvalitati rehabilitacijas specialistiem noder, ka papildus informacija, lai planotu atbilstoSus

socialas rehabilitacijas pakalpojumus §m gimeném®.

2.Gimenu, kuras aug bérni ar funkcioné$anas traucéjumiem, dzives kvalitates analize

Izméginajumprojekta tika analizéta 45 gimenu dzives kvalitate (FQOLS anketa). Saistiba ar to,
ka gimenes dzives kvalitates izp&te bija orientéta tikai uz to gimenu dzives kvalitates izpéti,
kuras aug bérns/bérni ar FT, gimenu raksturojuma tika ieklauts ari bérnu veselibu raksturojosais
primarais FT (15.tabula).

15.tabula
Dalibnieku gimenu, kuras audzina bérnu ar FT, raksturojums
Raksturojosas ipasibas Skaits
Gimenes kopa 45
Meitenes 14
Z@éni 31
Bérnu veselibu galvenokart raksturo
e Neirologisks bojajums ar funkcion&Sanas traucéjumiem 11
o Garigas veselibas traucgjumi 17
e Dzirdes traucgjumi 4
e ledzimtas anomalijas 13
Bérnu FT: Mobilitate
e Nav traucgjumu 11
o Viegli 21
e Meéreni 4
e Smagi 4
e Absoluti 4
Bernu FT: Pasapriipe
e Nav traucgjumu 5
e Viegli 13
e Mereni 9
e Smagi 9
e Absoliiti 8
Bérnu FT: Komunikacija
e Nav traucgjumu 7
o Viegli 4
e Megéreni 9
e Smagi 13

4Erhart M., Ellert U., Kurth B.-M., Ravens-Sieberer U. (2009) Measuring adolescents' HRQoL via self reports
and parent proxy reports: an evaluation of the psychometric properties of both versions of the KIND-R instrument.
Health and Quality of Life Outcomes 2009, 7:77
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Raksturojosas Tpasibas Skaits

e Absoliiti 11
Sanemtie pakalpojumi pa atbalsta jomam (respondentu gimengs):

e (Gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana 52/ 1,7 gimenei
o SBS pakalpojumi b&rniem zaud&tas funkcijas kompensesanai 78/ 2,5 be&rnam
e Beémiem funkciong$anas sp&ju uzturéSana un attistiSana 233/ 7,7 bernam

Atbilstosi FT veidam gimenes sadaljjas $adi: 12 (27%) gadijumos gimené auga bérns ar
diagnostic&tu neirologisku bojajumu un, 16 (36%) gadijumos bérnam bija diagnosticéti garigas
veselibas un FT, ¢etros (9%) gadijumos b&rnam bija diagnosticéti dzirdes trauc€jumi un FT un
13 (29%) gadijumos bérnam bija iedzimtas anomalijas ar FT. Biezak izp&tes gimenés bérnu
funkciongsanas profili aktivitatés péc SFK* Pasapripe, Mobilitate un Komunikacija
raksturojas ar atSkirigiem funkcionéSanas Itmeniem, un tikai astonos gadijumos no 45 (18%)
bérna funkciongSanas lItmeni nosauktajas aktivitates bija vienadi (9.pielikums). Atskirigu FT
kopums bérniem pamato vajadzibu lietot individualizétu pieeju katrai gimenei, kura aug $ads
bérns.

Ka atspogulo izp&tes rezultati, vairuma gadijumu aptaujatas gimenes noveértéja savas gimenes
dzives kvalitati ka apmierino$su un labu (74.attéls). Kopuma tikai aptuveni 10% no visiem
vid&jiem vertéjumiem dazadas dzives kvalitates dimensijas noradija uz neapmierino$u gimenes
dzives kvalitati peéc FQOLS. Jaatzist, ka gimenes izpratne par labu dzives kvalitati ir loti
atskiriga, pieméram, dzives apstakli, pat ja tie Skiet slikti, var but atbilstosi gimenu vajadzibu
apmierinasanai. Tas, iesp&jams, liecina par to, ka lielaka dala gimenu ir samierinajusas ar
esoSajiem risindjumiem. Lidzigi rezultati bija ari J.Milleres 2012.gada Latvija veiktaja
pétijuma.*?

41 SFK https://spkc.gov.lv/upload/Datu%20bazes/sfk.pdf
42 Millere J, Bérnu ar invaliditati =~ gimenu  dzives  kvalitaite  Latvija = (2012)
https://www.rsu.lv/sites/default/files/dissertations/IJMillere_Disertacija.pdf
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T14.attels

Gimenes dzives kvalitates vid&jie raditaji pa dimensijam izm&ginajumprojekta sakuma un
nosléguma
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Rezultati rada, ka izm&ginajumprojekta laika gimenu dzives kvalitate paaugstinajas visas
dimensijas, bet statistiski ticama sakuma un nosléguma vert€§juma atSkiriba ir dimensija
Emocionala labklajiba (p = 0,02).

Izpétes rezultati rada, ka nav saistibas starp vecaku noradito gimenes dzives kvalitates
vertejumu un bérna FT smagumu ((Gimenes mijiedarbiba r = - 0,153; Vecaku loma r = 0,132;
Emocionala labklajiba r = 0.06, Fiziskda/materiala labklajiba r =-0,190; Atbalsts gimenei, kas
saistits ar nespeju r = -0,109).

Izpétes ierobeojumi
Mazs dalibnieku skaits grupas nelava veikt saistibu izp@ti starp dzives kvalitates vérte€jumu un
bérna funkcionéSanas limeni.

Kopsavilkums
Bérnu ar FT dzives kvalitates (KIDSCREEN anketas) ilgtermina izp&tes rezultati (12 ménesu
perioda) lauj secinat, ka:

e izm&ginajumprojekta dalibnieku — bérnu ar FT — dzives kvalitates pasvertéjums un
vinu vecaku vertgjums bija zemaks salidzinajuma ar KIDSCREEN pétniecibas
grupas izstradatajiem dzives kvalitates vértéjuma normativajiem datiem Eiropa (The
KIDSCREEN Group Europe, 2006) visa izm&ginajumprojekta laika;

e vecaki vertgja zemak savu bérnu, kuriem bija diagnosticéti FT, dzives kvalitati
vairakuma dzives kvalitates dimensiju salidzinajuma ar pasiem b&rniem;

e izm&ginajumprojekta laika gan pétijuma dalibnieku — bérnu ar FT, gan vinu vecaku
dzives kvalitates vert€jums uzlabojas vairakuma dzives kvalitates dimensiju;
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e laika gaita notiek atSkirigas izmainas dzives kvalitates vert§juma dimensijas,
salidzinot bérnu ar FT pasvertéjumu ar vinu vecaku vertgjumu.
Gimenu, kuras audzina bérnu ar FT, dzives kvalitates (FQOLS anketa) ilgtermina izp&tes
rezultati (12 ménesSu perioda) lauj secinat, ka:

e izm&ginajumprojekta dalibnieki — vecaki, kuri audzina bérnu ar FT, vairuma
gadijumu gimenes dzives kvalitati vértéja ka apmierinoSu un labu visa
izméginajumprojekta laika;

e izm&ginajumprojekta laika gimenu, kuras aug bérni ar FT, dzives kvalitates raditaji
paaugstinajas visas dimensijas.

Izméginajumprojekta laika nodro$inata intensiva, uz gimenes vajadzibam vérsta individuala
atbalsta plana Tstenosana, veicinaja dzives kvalitates paaugstinasanos bérniem ar FT gan no

bérnu, gan vinu vecaku skatu punkta, ka ari veicinaja gimenes dzives kvalitates
paaugstinasanos.

3.3.  IBM efektivitates noveértésana

IBM efektivitates noverteSanas metodikas pamatojums

Nolika noteikt piemérotako izméginajumprojekta efektivitates novértésanas metodiku un
instrumentus, tika apliikotas zinatniskaja literatira pieejamas socialo projektu novert€Sanas
metodes, ka arT Latvijas valsts un ESF fondu projektu noveértéSanas prakse.

Anglu valodas vards effectiveness, latviski efektivitate, Akadémiskaja terminu (ekonomisko)
datubaze tiek defin€ta ka pakape, kada sist€éma vai tas sastavdalas sasniedz ve€lamo rezultatu,
(izpilda savas funkcijas) salidzinajuma ar resursu patérinu.*3

Efektivitati méra ar dazadu raditaju palidzibu. Efektivitates jédziens ir plaSs, tas attiecinams
gan uz resursu apjomu (finansu, laika un cilvéku resursiem), gan rezultatu kvalitati. Lai
novertetu efektivitati, ir jaatbild uz $adiem jautajumiem:
1) vai tiek daritas pareizas lietas, t.i., galigo mérku (anglu valoda - outcome)
sasniegSanai ir noteikti atbilsto$i procesa rezultati (anglu valoda - output);
2) vai pareizas lietas dara pareizi, t.i., vai rezultatu sasniegSanai resursus izmantojam
ekonomiski;
3) vai noteiktie mérki ar noteiktajam darbibam tiek sasniegti**.

Valsts kontroles efektivitates novertéSanas pieeja uzmaniba ari tiek pieversta attiecibai starp
planoto mérki un rezultatu, t.i., cik liela méra ir sasniegti izvirzitie mérki. Praktiski efektivitate
ir izvirzito mérku sasniegana. *°

43 Akadémiska terminu datu baze, Ekonomikas terminologijas apak$komisija pienemtie termini un definicijas
(2004), pieejams: http://termini.lza.lv/term.php?term=efektivit%C4%81te&list=efektivit%C4%81te&lang=LV
4 http://www.Ilm.gov.lv/upload/Im_istenotie projekti/5_terminu_skaidrojums_062011.pdf

“ http://www.Irvk.gov.Iv/ireviziju-rezultati/kas-ir-revizija/reviziju-veidi/lietderibas/
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Efektivitatei jaattiecas uz visu procesu, kura publiskais finansgjums tiek parversts par pozitivu
rezultatu cilvékam un sabiedribai. Tas nozZimé gan labaku rezultatu sasniegSanu, gan efektivaku
parvaldibu, nodroSinot publiska finans€juma izmantoSanu vislabakaja iesp&jamaja veida. No
cilvéka viedokla tas ir atbalsts (pakalpojums), kas ir atbilstoss cilvéka vajadzibam, pieejams
atri un atrisina problému (sasniedz rezultatu).

Zinatniska literatiira nav vienotas efektivitates definicijas®®, bet visas eso§as definicijas lielaka
vai mazaka méra analiz€ saistibu starp mérka sasnieg8anas raditajiem un resursiem, kas tika
izmantoti So mérku sasniegSana. P&tfjumi socialas inovacijas joma ir salidzino$i jauni, un
paslaik nav izstradata vienota indikatoru sisttma un metodiskais ietvars socialas inovacijas

projektu efektivitates un lietderibas novértésanai®’.

IBM var raksturot ka socialas inovacijas projektu, un tapéc jau sakotngji tika planots, ka
projekta ietvaros izméginajumprojekta istenoSana tiks veikta atbilsto$i Eiropas Komisijas
noteiktajiem socialas politikas eksperimenta pamatprincipiem:

1) iejauksanas, lai inovativa veida reagétu uz socialajam vajadzibam;

2) ievieSana neliela apjoma, jo ietekme nav skaidri zinama;

3) aktivitasu ietekmes mériSana un aktivitaSu plasaka ievieSana, ja rezultati ir

parliecino$i“.

Lai novértétu izméginajumprojekta efektivitati, tika izvéléta J.C. Spila (Spila et al, 2016)
piedavata socialo inovaciju projektu novértésanas logiska seciba®® (75.attéls), jo tiesi §T metode
lauj noteikt saistibu starp izméginajumprojekta TstenoSanas nolika veiktajiem resursu
ieguldijumiem, aktivitatem, kas tika veiktas, aktivitasu rezultata sasniegtajiem rezultativajiem
raditajiem un panaktajam pozitivajam izmainam izméginajumprojekta sakuma noteikto
problému joma.
Socialas inovacijas projekti tiek uzsakti nolika ar jaunam, lidz §im neizm&ginatam pieejam,
panakt pozitivas parmainas noteikta joma, kur ar pasreizgjiem sociala atbalsta instrumentiem
neizdodas to panakt. Lai sasniegtu iecerétas izmainas, tiek noteikti konkréti rezultativie raditaji,
to sasniegSanai nepiecieSamas aktivitates un aktivitaSu realizacijai nepiecieSamie resursi.
Socialas inovacijas projekti tiek uzsakti, lai jauna (inovativa) veida atrisinatu konstateto socialo
problému, kura pastav esoSo socialo pakalpojumu nodroSinasanas sisteéma.

Projekta planosanas logika vienmér sakas ar problémas noteiksanu, raditaju noteik$anu, ar kuru
palidzibu var objektivi izmérit izmanas problému joma, kam seko riciba jeb aktivitasu
noteikSana, ar kuram ir planots panakt iecerétas pozitivas izmainas, un ar konkr&tiem

46 Robert Poskart. (2014). A definition of the concept of economic effectiveness. Central Eastern European
Journal of Management and Economics Vol. 2, No. 3, 179-187, Sept. 2014, pieejams:
https://www.researchgate.net/publication/273455739 A_Definition_of the Concept of Economic_Effectivenes
s

47 M. Kleverbeck et al. (2019), INDICATORS FOR MEASURING SOCIAL INNOVATION. Atlas of Social
Innovation - 2nd VVolume: A World of New Practices, pp.98-101, pieejams:
https://www.researchgate.net/publication/336614143 INDICATORS FOR MEASURING_SOCIAL INNOVA
TION/link/5da88ad0a6fdccdad54c516e/download

“8 http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1022

49 J.C.Spila et al, (2016), Social innovation evaluation toolbox, p. 14., pieejamshttp://www.simpact-
project.eu/tools/toolbox_evaluation_web.pdf
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rezultativajiem raditajiem aktivitaSu izpildes novert€Sanai, un resursu noteikSana, kas ir
nepiecieSama identific€to aktivitasu veiksanai.

Efektivitates merijjumi tiek veikti visas Cetras jomas: resursi, aktivitates, rezultati un sasniegtas
izmainas. Vissvarigakais efektivitates merijjums ir sasniegtds pozitivas izmainas. Bet, lai
izprastu likumsakarigas saistibas starp sasniegto gala rezultatu (anglu valoda - output) un
procesu, tieck meérits arT resursu nodrosinajums, veiktas aktivitates un sasniegtie rezultati
salidzinajuma ar planotajiem.

75.attéls

Socialo inovaciju projektu noveértésanas logiska seciba

IBM pielietosana tika izm&ginata nolika uzlabot dzives kvalitati bérniem ar FT. Inovativa
pieeja $aja gadijuma tiek raksturota ar to, ka berniem ar FT tiek nodroSinati pakalpojumi, kas ir
noteikti tieSi atbilsto$i katra bérna un vina vecaku individualajam vajadzibam, turklat ari
finans€jums So pakalpojumu sanemsanai, tiek noteikts individuals un tiek aprékinats péc
noteiktas kriteriju kopas. Detalizetak par bérnu individualo vajadzibu izvertéSanas un atbalsta
planu izstrades, t.sk., IB apméra noteikSanu vienam b&rnam, procesa novertgjumu skatit
nodevuma 2.1. un 2.2.sadala.

Atbilstosi izvElétajai novertésanas logiskajai secibai tika apliikoti $adi efektivitates novertgjuma
indikatori (16.tabula):

16.tabula
Efektivitates novertéjuma jomas un indikatori
Joma Indikators Nodevuma sadala
Resursi (ieguldijumi) IBM izdevumu pozicijas: 1.8.Izméginajumprojekta

1.pakalpojumu planotais un  faktiski

v apgutais finansgjums.
nodro$inasanai;

2. bérnu un vecaku
individualo vajadzibu
izverteSanas nodrosinasanai;

3.pasvaldibas izdevumu
nodro$inasanai.
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Joma Indikators Nodevuma sadala

Aktivitates Pirms izmé&ginajumprojekta | 1.3. Pirms
un izméginajumprojekta | izméginajumprojekta
laika sanemto pakalpojumu | sanemto pakalpojumu
apjoms un to raksturojums, | raksturojums
pakalpojumu sniedzgju

. ) 1.6. Izméginaj jekt
pieejamibas raksturojums. Zmeginaumprojekia

pakalpojumu  sniedz&ju
pieejamibas raksturojums

1.7. Izmé&ginajumprojekta
nodroSinatie pakalpojumi
un pakalpojumu
nodros§inasanai izlietotais

finans€jums
Rezultats Atbalsta planos nosprausto | 3.1. Izm&ginajumprojekta
individualo mérku | laika  atbalsta  planos
sasniegSanas pakape, nosprausto mérku izpildes
raksturojums
Sasniegtas izmainas 1.Pozitivas izmainas bérnu | 3.1. Izmé&ginajumprojekta
funkciongsanas stavoklt | laika  atbalsta  planos
(SFK limena izmainas). nosprausto mérku izpildes
raksturojums
2.Bérnu un to vecaku dzives J
kvalitates uzlabojumi | 3.2. Izm&ginajumprojekta

(KIDSCREEN un FQOLS | pakalpojumu  sanémgju
anketas beérniem wun/vai | dzives kvalitates analize
vecakiem).

IBM efektivitates noveértejuma indikatoru apkopojums un analize
1. Resursi (ieguldijumi)
IBM izméginajumprojekta finans€jums tiek iedalits tris izdevumu pozicijas:

1) Izmé&ginajumprojekta butiskakais resurss ir finanséjums atbalsta planos noteikto

pakalpojumu (aktivitasu) nodro$inasanai.

P&c bérnu un vecaku vajadzibu izvertéSanas un atbalsta planu sagatavoSanas, tika aprékinats
nepiecieSamais (maksimalais) finans€jums 928 656 EUR apmeéra pakalpojumu nodroSinasanai
(17.tabula). Izm&ginajumprojekta atbalsta planu istenoSanai tika izmantoti tris finansu avoti -
izméginajumprojekta, valsts un pasvaldibu finans€jums. Faktiski izm&ginajumprojekta laika
tika apgtiti 76% no pakalpojumiem planota nepiecieSama finans€juma.
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17.tabula

Pakalpojumiem planotais un faktiski apgatais finanséjums

Joma Merka lielums SasniegSanas pakape
Finansu avoti Pakalpojumu Faktiski apgiitais
nodro$inasanai finans€juma apjoms
nepiecieSamais finanséjuma
apjoms
Izm&ginajumprojekta 715 251 EUR (77,02%) 594 165 EUR (84,28 %)
finans€jums

Valsts finans€jums 210 898 EUR (22,71%) 108 214 EUR (15,35 %)

Pasvaldibas finansgjums 2 507 EUR (0,27%). 2 574 EUR (0,37%)

Kopa 928 656 EUR 704 953 EUR

2.tabula ir tikai galveno raditaju apkopojums, savukart detaliz€ta analize par
izméginajumprojekta finans€juma izlietojuma sadalijjumu pa b&rnu/gimeni raksturojoSiem
raditajiem (FT veids, vecums, dzives vieta, SFK Itmenis) ir apkopota nodevuma 1.7. un 1.8.
sadala.

2) Izm@ginajumprojekta finans€jums bérnu un vecaku individualo vajadzibu izvertésanas
nodroSinasanai.

Saskana ar IBM metodiku izm&ginajumprojekta tika veikta bérnu un vecaku individualo
vajadzibu izvertéSana (sakuma izverteéSana, atkartota izvert€Sana un nosléguma izvertésana), ka
ar1izverteSanas eksperti starp vajadzibu izvertésanam nodrosinaja konsultacijas gan socialajiem
darbiniekiem, gan vecakiem par dazadiem jautajumiem, t.sk., par atbalsta plana grozijumiem.
Miné&tajam mérkim izméginajumprojekta tika izlietots izméginajumprojekta finansgjums 115
129,72 EUR apméra vai 12% no izm&ginajumprojekta kopgja izlietota finans€juma (18.tabula).

3) Izméginajumprojekta finanséjums sadarbibas partnera (pasvaldibas) izdevumu
nodro$inasanai.

Pasvaldibam izméginajumprojekta laika tika segti izdevumi 122 478 EUR apmeéra vai 13% no
kopgja izméginajumprojekta finansgjuma, t.sk., administré$anas izdevumu segsanai. Ming&tais
finanséjums tika novirzits socialo darbinieku atlidzibai un ar socialo darbinieku pienakumu
veikSanu saistitajiem izdevumiem 106 008 EUR apmeéra, transporta izmaksu kompensacijai
socialajiem darbiniekiem 569 EUR apméra, netieSajam attiecindmajam izmaksam®, Kuras
saskana ar MK noteikumiem Nr.91 tika aprékinatas 15% apméra no izdevumiem socialo
darbinieku atlidzibai (tas tika izmantotas paSvaldibas administréSanas izdevumu segSanai -

% Netiesas attiecinamas izmaksas - termina skaidrojums Finan$u ministrijas "Vadlinijas attiecinamo un
neattiecinamo izmaksu noteikSanai 2014.-2020.gada planoSanas perioda" 5.pp. un aprékina skaidrojums
15.1.apakspunkta. Pieejams: http://www.esfondi.lv/upload/00-vadlinijas/2-1--attiecinamibas-vadlinijas_2014-
2020.pdf
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biroja un kancelejas precu iegadei, darba vietas iekartosanai, piemaksam gramatveziem,
lietveziem, juristiem u.c. izdevumiem) 15 901 EUR apméra (18.tabula).

18.tabula

Izméginajumprojekta faktiski apgitais finans€jums sadalijuma pa izdevumu pozicijam

Finans€juma izlietojuma meérkis Summa, euro /procentu apmeérs no
izméginajumprojekta kopgja finans€jums
Pakalpojumu nodrosinasanai 704 953 EUR (75%)
Bérnu un vecaku individualo vajadzibu 115 130 EUR (12%)
izvertéSanai
Pasvaldibam izdevumu nodrosinasanai 122 478 EUR (13%)
Kopa 942 561 EUR (100%)

Saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 13.panta (2°%).dalu, veicot
pakalpojumu nodrosSinasanu, administréSanas izdevumiem var izlietot ne vairak ka 10 procentus
no So pakalpojumu nodrosinasanai pieskirtajiem valsts budzeta lidzekliem, bet
izméginajumprojekta netie$as attiecinamas izmaksas, kuras novirzija administréSanas
izdevumu seg8anai, sastadija 2% no kopgja izméginajumprojekta finansgjuma.

2. Aktivitates

Izméginajumprojekta galvena aktivitate, kuras meérkis bija sekmét dzives kvalitates
uzlabojumus bérniem ar FT un vinu vecakiem, bija nodroSinat tieSi vinu individualajam
vajadzibam atbilstoSus pakalpojumus. Tap&c efektivitates izvert€§juma posma “aktivitates” tiek
analiz€ts sanemto pakalpojumu apjoms pirms izmeginajumprojekta un izméginajumprojekta
laika, ka arT ir noteiktas vid€jas izmaksas vienam b€rnam nepiecieSamo pakalpojumu
finanséSanai (19.tabula).

Atbilstosi vecaku sniegtajai informacijai, pirms izméginajumprojekta bérni kopa sanéma 14
dazadus pakalpojumu veidus, no 102 bérniem tikai 63 (62%) sanéma vismaz vienu
pakalpojumu, un vidgji katrs bérns sanéma 1,1 pakalpojumu veidu.

Detalizéta analize pirms izméginajumprojekta sanemtajiem pakalpojumiem ir apkopota
nodevuma 1.3.sadala.

Izméginajumprojekta laika visi 102 bérni sanéma vismaz vienu pakalpojumu, un vidgji katrs
bérns sanéma 7,4 pakalpojumu veidus. Vidgjais pakalpojumu veidu pieaugums uz vienu bérnu
ir 6,3 (pieaugums gandriz sesas reizes), turklat lielakais pieaugums ir tiesi bérniem, kuri lidz
izm&ginajumprojektam nesanéma nevienu pakalpojumu. B&rniem un to vecakiem palielinajas
ne tikai pakalpojumu pieejamiba, bet arT pakalpojumu daudzveidiba. Pirms
izméginajumprojekta visi bérni kopa sanéma 14 unikalus pakalpojumu veidus, bet
izméginajumprojekta laika — 40 unikalus pakalpojumu veidus (picaugums gandriz tris reizes).

Detalizéta analize par izméginajumprojekta laika nodroSinatajiem pakalpojumiem ir apkopota
nodevuma 1.7.sadala.
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Vislielakais apjoms - 48% jeb 340 179 EUR no kopgja pakalpojumiem izlietota finans&juma
tika izlietots socialas grupas pakalpojumiem, un tika nodrosinatas 62 733 §is pakalpojumu
grupas pakalpojuma epizodes 99 no 102 dalibniekiem. 29% jeb 205842 EUR no kopgja
finans€juma tika izlietoti nepiecieSamajiem veselibas grupas pakalpojumiem -
izméginajumprojekta laika tika nodroSinatas 7 889 pakalpojuma epizodes 100 dalibniekiem.
Mazaks finansgjums tika izlietots izglitibas un citiem pakalpojumiem — tikai 23% no kopgja
finans€juma un Sos pakalpojumus sanéma mazaks dalibnieku skaits - attiecigi 66 un 51
dalibnieks. Vidgjas izmaksas par pakalpojumiem uz vienu bérnu visa izm&ginajumprojekta
laika ir 6911, 30 EUR jeb 575,94 EUR vidgji ménesi. Savukart kop&jas izmaksas (ieskaitot
finans€jumu b&rnu un vecaku vajadzibu izvert€Sanai un pasvaldibas izdevumu segSanai) ir
9240,79 EUR uz vienu bérnu izméginajumprojekta laika vai 770,07 EUR ménesi (19.un
20.tabula)®L.

19.tabula

Vidgjo izmaksu aprékins uz vienu unikalo izméginajumprojekta dalibnieku, EUR

Vidgas | s
e izmaksas uz | .
. . Vidgjas . izmaksas
Kopégjais oy . vienu .
: Izmaksu .| Unikalais | izmaksas o uz vienu
Pakalpojumu pakalpoju . ) unikalo o
upa summa, U reis dalibnieku | uz vienu dalibnick unikalo
grup EUR uretzt skaits pakalpoju | . e .. e_ .u dalibnieku
skaits .. | izm&ginaju o
mu reizi i meénest,
mprojekta EURS
laika, EUR
Citi 84 892 1354 51 62,70 1 664,56 138,71
Izglitibas 74 040 3407 66 21,73 1121,81 93,48
Socialas 340179 62 733 99 5,42 3436,15 286,35
Veselibas 205 842 7 889 100 26,09 2 058,42 171,54
Kopa 704 953 75 383 102 9,35 6 911,30 575,94
Kopa ar
vajadzibu
izvértéSanas un | 942 561 75 383 102 12,50 9 240,79 770,07
pasvaldibas
izdevumiem

>1 Aprekins veikts nemot véra, ka pakalpojumu sanemsanas periods izméginajumprojekta Tstenosanas laika bija 12
ménesi, neatkarigi no katra dalibnieka pakalpojumu sanems$anas uzsaksanas un pabeigSanas laika.

52 Aprékins veikts nemot véra, ka pakalpojumu sanemsanas periods izméginajumprojekta Tstenosanas laika bija
12 ménesi, neatkarigi no katra dalibnieka pakalpojumu sanemsanas uzsaksanas un pabeigsanas laika.
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20.tabula

Vidgjo izmaksu aprékins uz vienu unikalo izm&ginajumprojekta dalibnieku, %

Izmaksu Vidgjas izmaksas
SUMMa Kop¢gjais Unikalais | uz vienu unikalo
Pakalpojumu (% no pakalpojumu | dalibniek dalibnieku
grupa . reizu skaits, | U skaits, izmeéginajum
kopgjam 0 0 i
izmaksam) o & pr.o Jekta
laika, %
Citi 12% 2% 50% 24%
Izglitibas 11% 5% 65% 16%
Socialas 48% 83% 97% 50%
Veselibas 29% 10% 98% 30%
Kopa 100% 100% 100% 100%

Finans€jums katram b&rnam tika pieskirts nemot véra individuali noteiktos bérna mérkus un
mérku sasniegSanai nepiecieSamos pakalpojumus. Finans€juma analizes laika tika izverteta
korelacija starp b&rnam pieskirto individuala finans€juma lielumu un bérna funkcion&Sanu
raksturojoso raditaju - nesp&jas jeb SFK Itmeni, bet saistiba jeb korelacija starp finansgjumu un
SFK limeni netika atrasta. Finans€juma sadalijums pa SFK Iimeniem ir atspogulots 77. attéla.

Latvija nav b&rnu rehabilitacijas nodrosinasanas vadliniju, un tapec b&rna ar FT noverteéSanai
izmantoto instrumentu izvéle un atbilstoSi vajadzibam izveleto rehabilitacijas pakalpojumu
kopums ir atstats rehabilitacijas specialistu vai multiprofesionalas specialistu komandas zina.
Tapéc varam izteikt pien@émumu, ka salidzinosi liels finans€jums, (iznemot socialas grupas
pakalpojumiem), bérniem ar augstiem SFK Iimena (no 9 lidz 12 SFK Iimenim) raditajiem jeb
zemu funkcion€Sanas Itmeni, var€tu but saistits ar subjektivo faktoru ietekmi mérku noteiksana
un pakalpojumu izvelg€ (76.attels).
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16.attels

Pakalpojumiem izlietotais finans€jums sadalijuma pa SFK [imeniem
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- Maksimalais raditajs
-25% lielakie raditaji
-50% vidgjie raditaji
-Vidgjais raditajs;
-25% mazakie raditaji
-Minimalais raditajs

Bérniem, kuru funkciongsanas Itmenis p&c SFK novertets ar 12 punktiem, vairakuma gadijumu
ir nepiecieSama cienpilna apriipe paliativas apripes ietvaros. Vecaku neinformétiba par
iespgjam sanemt apripes, (t.SK., paliativas apriipes) pakalpojumus, ka arT §adu pakalpojumu
ierobezota pieejamiba regionos, varétu bit iemesls v€lmei izmantot citus, aizvietojosus
pakalpojumus.

Ta ka izméginajumprojekta tika nodrosinata iesp&ja ietekmét noteikto pakalpojumu prioritati
(gan izverteSanas eksperti, gan vecaki, sastadot atbalsta planu, noteica savu pakalpojumu
prioritaro secibu), subjektivo iemeslu ietekme varja radit Sadas novirzes, kuru rezultata
bérniem ar 12 SFK Iimeni pakalpojumiem (veselibas grupas, izglitibas grupas un citiem
pakalpojumiem) ir izlietots salidzino$i liels finans€jums. Bet, nemot véra to, ka
izméginajumprojekta bérnu grupa ir neliela un heterogéna (bérni ar loti atskirigiem raditajiem,
salidzinosi neliels bérnu skaits katra no SFK limeniem), tas nedod iesp&ju visparinat iegtitos
rezultatus. Ta ka §is ir tikai pirmais méginajums analiz&t ietekmes un rezultatu saistibu un
iezZim&t iesp&jamas problémjomas, tad, viennozimigi, nakotné ir nepiecieSami turpmakie
pétijumi $aja joma.

3. Rezultats

Veicot bérnu un vecaku individualo vajadzibu izveért€Sanu un atbalsta planu sagatavoSanu,
izverteéSanas eksperti katram bernam nosprauda mérkus. Lai mérki varétu saukt par kvalitativu,
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tam ir jaatbilst SMART principiem®, tam jabiit specifiskam, izm&ramam, sasniedzamam,
nozimigam personai un laika ierobezotam. Balstoties uz Siem principiem, izm&ginajumprojekta
katram b&rnam un ta vecakiem tika noteikti mérki.

Analiz€jot izvirzitos mérkus gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanas joma, var redzg&t, ka no 195
izvirzitajiem mérkiem, tika sasniegti 152 mérki (78%), dal&ji sasniegti 30 méerki (15%), nav
sasniegti 13 mérki (7%) (21.tabula).

Analizgjot izvirzito mérku izpildi bérna funkcionéSanas sp€ju uzturéSanas un attistiSanas joma,
var redzet, ka no 341 izvirzitajiem mérkiem, tika sasniegts 141 mérkis (41%), dal&ji sasniegti
188 mérki (55%), nav sasniegti 12 mérki (4%) (21.tabula).

Izméginajumprojekta laika tika adaptéta mérku sasniegumu skala, lai noveértétu kop&jo mérku
sasniegSanas pakapi. Merku sasniegSanas rezultatam tika pieskirta vertiba - 1, ja merkis bija
sasniegts, 0,5, ja mérkis bija sasniegts dal&ji un 0, ja mérkis nebija sasniegts. Sadi aprekinats
kopgjais izvirzito mérku sasniegSanas rezultats gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanas joma ir
86% un bérna funkciongSanas sp€ju uzturéSanas un attistiSanas joma ir 69% no kopg&jiem
izvirzitajiem mérkiem, un pavisam kopa abas atbalsta plana mérku jomas ir sasniegti 75% no
izvirzitajiem meérkiem, kas ir vert€§jams ka loti augsts rezultats un kas apliecina izlietota
finans€juma mérktiecibu un lietderibu.

Savukart vidgjais finans€jums viena mérka sasniegSanai ir 1753,61 EUR (704 953 EUR dalot
ar 402).

21.tabula
Atbalsta planos izvirzito merku izpilde
Atbalsta planu mérku joma [zvirzito Merku % no
mérku sasniegSanas | izvirzitiem
skaits pakape mérkiem
Gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana 105
sasniegti 152 78%
dalgji sasniegti 30 15%
nav sasniegti 13 7%
Kopa 167 86%
Bérna funkcionéSanas spgju
uzturéSanai un attistiSanai 341
sasniegti 141 41%
dalgji sasniegti 188 55%
nav sasniegti 12 4%
Kopa 235 69%
Pavisam kopa 536 402 75%

5 Bexelius A.,.Brogren Carlberg E., Lowing K. 2018. Quality of goal setting in pediatric rehabilitation—A
SMART approach.2018. Child Care Health Dev. 2018;1-7. Tegiits no: DOI: 10.1111/cch.12609.
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4. Sasniegtas izmainas

Lai nodro$inatu bérnu dzives kvalitates uzlabojumu, bitisks meérkis ir uzlabot bérna
funkciongSanas spgjas, pasapripes sp&jas, sp&jas macities un ieklauties sabiedriba.

Sasniegtas izmainas bernu funkcionéSanas stavokli pec SFK (SFK limena izmainas)
Objektivai bérnu funkcion&$anas stavokla salidzinasanai pirms un péc izmé&ginajumprojekta
mérijumiem, tika pielietots starptautiski validéts riks SFK>*, kas dod iesp&ju mérit un sagrupét

raditajus aktivitaSu un dalibas limena doménos (detalizeti skatities nodevuma 3.1. sadalu)
(6.tabula).

Saskana ar novert§jumu péc SFK 47 bérniem tika konstatéta pozitiva izmainu dinamika:
aktivitasu ierobezojumi ir mazinajusies kopa 9 doménos. Vislabakie rezultati ir $ados doménos:
maciSands un zinaSanu lietojums, pasapriipe, majas dzive, starppersonu mijiedarbiba un
attiecibas, vispargjie uzdevumi un prasibas, mobilitate (22.tabula).

22 .tabula

SFK aktivitasu un dalibas komponentes raditaji

Raditajs / SFK BJ aktivitasu un dalibas Pozitivo izmainu skaits
komponentes domeéns

Maci8anas un zinasanu lietojums 24
Pasapriipe 17
Majas dzive 16
Starppersonu mijiedarbiba un attiecibas 14
Vispar€ji uzdevumi un prasibas 13
Mobilitate 11
Komunikacija 10
Sabiedriba, sociala un privata dzive 8
Galvenas dzives jomas 4

Detalizéta analize par SFK lietoSanas rezultatiem ir apkopota §1 nodevuma 3.1.sadala.

Dzives kvalitates raditaju izmainu analize

Izméginajumprojekta dalibnieki dzives kvalitati vértéja gan izm&ginajumprojekta sakuma, gan
péc gada — izméginajumprojekta nosléguma. Izmainas dzives kvalitates dimensijas gan bérnu
pasvertéjuma, gan vecaku verte§juma izméginajumprojekta laika, 1idzigi ka citos pétijumos, ir

>* Pasaules Veselibas organizacija. (2003). Starptautiska funkcionésanas, nespéjas un veselibas klasifikacija.
Zengva.

132



atskirigas>>°65758%9 Rezultati rada, ka gan bérni ar FT, gan vinu vecaki izm@ginajumprojekta
nosléguma dzives kvalitati verte augstak vairakuma no 10 KIDSCREEN dimensijam — bérni 8
dimensijas (ar izteiktu pozitivu dinamiku divas dimensijas - Skolas dzive un Socialais atbalsts
un vienaudzi) un vecaki 7 dimensijas (ar izteiktu pozitivu dinamiku divas dimensijas - Sociala
piederiba/apcelsana un Socialais atbalsts un vienaudzi). Jaatzime, ka gan vecaki, gan b&rni
pasi noradija uz dzives kvalitates pasliktinasanos KIDSCREEN dimensija - Autonomija
(23.tabula).

23.tabula

Izmainas bérnu ar veselibu saistita dzives kvalitates veértéjuma izmeginajumprojekta laika:
bérnu pasvertéjuma un vecaku veért€juma salidzinajums

KIDSCREEN Bérnu pasvertgjums Vecaku vertgjums
dimensijas - - _ _ - - . .
sakums | noslégums | izmainas | sakums | noslégums | izmainas
Fiziska labsajiita 41,4 40,9 -0,5 39,3 39,7 0,4
Psihologiska 43,6 44,0 0,4 44,1 43,7 -0,4
labsajiita
Garastavoklis un 46,7 47.3 0,6 43,2 44.6 1,4
emocijas
Sevis uztvere 48,8 48,9 0,1 46,1 46,5 0,4
Autonomija 46,2 45,3 -0,9 46,4 46,3 -0,1
Gimene un majas 459 46,8 0,9 477 48,1 0,4
dzive
Finansialie resursi 41,8 42,0 0,2 415 41.8 0,3
Socialais atbalsts 41,4 43,1 1,7 36,5 40,4 3,9
un vienaudzi
Skolas vide 45,5 47,7 2,2 45,1 449 -0,2
Sociala 42,4 42,8 0,4 40,2 43,5 3,3
piederiba/apcelSana

Beérni un vecaki uzradija zemaku par Eiropas normativajiem datiem ar veselibu saistitu dzives
kvalitates vid&jo vértgjumu visas KIDSCREEN dimensijas®’. Tomér jaatzimé, ka gada laika gan

S5Arnaud C., White-Koning M., Michelsen S.1., Parkes J., Parkinson K., Thyen U., Beckung E., Dickinson H.O.,
Fauconnier J., Marcelli M., McManus V., Colver A. (2008) Parent-Reported Quality of Life of Children With
Cerebral Palsy in Europe. Pediatrics, 121, 54-64.

% White-Koning et al. Determinants of child-parent agreement in quality-of-life reports: a European study of
children with cerebral palsy. Pediatrics. 2007;120(4):e804—e814.

SErhart M., Ellert U., Kurth B.-M., Ravens-Sieberer U. (2009) Measuring adolescents' HRQoL via self reports
and parent proxy reports: an evaluation of the psychometric properties of both versions of the KIND-R instrument.
Health and Quality of Life Outcomes 2009, 7:77

8Ellert U., Ravens-Sieberer U., Erhart M., Barbel-Maria Kurth BM (2011) Determinants of agreement between
self-reported and parent-assessed quality of life for children in Germany - Results of the German Health Interview
and Examination Survey for Children and Adolescents (KiGGS). Health and Quality of Life Outcomes, 9:43
¥Meade, T., Dowswell, E. Adolescents’ health-related quality of life (HRQoL) changes over time: a three year
longitudinal study. Health Qual Life Outcomes 14, 14 (2016). https://doi.org/10.1186/s12955-016-0415-9

80 Vidgjais vertejums 50,00 noradits ka dzives kvalitates vélama norma KIDSCREEN pétniecibas grupas
izveidotaja Eiropas b&rnu ar veselibu saistitu dzives kvalitates veért€§juma normativo datu apkopojuma.
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bérni, gan vecaki uzlaboja skatfjumu uz dzives kvalitati vairakuma no KIDSCREEN
dimensijam un vertéjums, pieméram, bérniem dimensijas - Skolas vide (47,7 no 50,0) un Sevis
uztvere (48,9 no 50,0) un vecakiem dimensija - Gimenes un majas dzive (48,1 no 50,0) tuvojas
Eiropas normativajiem raditajiem (77. att&ls)®.

T7.attéls

Izmainas bérnu ar veselibu saistita dzives kvalitates vert€§juma izméginajumprojekta laika:
bérnu pasvértgjuma un Eiropas bérnu normativo datu salidzinajums

Sociala piederiba/apcel$ana
Skolas vide

Socialais atbalsts un vienaudzi
Finansialie resursi

Gimene un majas dzive
Autonomija

Sevis uztvere

Garastavoklis un emocijas

Psihologiska labsajtta

Fiziska labsajiita

o
o

10.0 20.0

w
=)
o
N
o
o
u1
=)
o

60.0

® EU (bérni vidgjie) beigas (bérni) ™ sakums (bérni)

Atskirigais vecaku viedoklis par savu b&rnu dzives kvalitati rehabilitacijas specialistiem
noderka papildus informacija, lai planotu atbilstoSus socialas rehabilitacijas pakalpojumus STm
gimengm?®36465,

Izmeginajumprojekta laika dala vecaku, kuru bérni nevargja sniegt pasvertgjumu par dzives
kvalitati peéc KIDSCREEN un/vai bija jaunaki par astoniem gadiem, vért€ja savas gimenes
dzives kvalitati un aizpildija Bicas centra gimenes dzives kvalitates anketu (FQOLS).

®1The KIDSCREEN Group Europe. (2006). The KIDSCREEN Questionnaires - Quality of life questionnaires for
children and adolescents. Handbook. Lengerich: Pabst Science Publishers.
2The KIDSCREEN Group Europe. (2006). The KIDSCREEN Questionnaires - Quality of life questionnaires for
children and adolescents. Handbook. Lengerich: Pabst Science Publishers.

8 Colver A, Rapp M, Eisemann N, Ehlinger V, Thyen U, Dickinson HO, et al. Self-reported quality of life of
adolescents with cerebral palsy: A cross-sectional and longitudinal analysis. Lancet. 2015. doi:10.1016/S0140-
6736(14)61229-0.

6 White-Koning et al. Determinants of child-parent agreement in quality-of-life reports: a European study of
children with cerebral palsy. Pediatrics. 2007;120(4):e804—e814.

®Erhart M., Ellert U., Kurth B.-M., Ravens-Sieberer U. (2009) Measuring adolescents' HRQoL via self reports
and parent proxy reports: an evaluation of the psychometric properties of both versions of the KIND-R instrument.
Health and Quality of Life Outcomes 2009, 7:77
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Analizes rezultati rada, ka izméginajumprojekta laika gimenu dzives kvalitate paaugstinajas
visas dimensijas, bet statistiski ticama sakuma un nosléguma veértgjuma atskiriba ir dimensija
Emocionala labklajiba (p = 0,02) (24tabula).

24 tabula

Izmainas gimenes dzives kvalitates vertéjuma izméginajumprojekta laika

Dimensija Vecaku vertejums:
vidgja raditaja
izmainas
Gimenes mijiedarbiba 0,2
Vecaku loma 0,2
Emocionala labklajiba 0,4
Fiziska/materiala labklajiba 0,2
Atbalsts gimenei, kas saistits ar bérna nesp&ju 0,3

Kanadas rehabilitacijas specialisti rehabilitacijas pakalpojumu bérniem ar FT izmaksu
efektivitates analizé rekomendé ieklaut gimenes dzives kvalitates izvertgjumu.®

Ir svarigi atzZimét, ka analiz&jot mérku izpildes raditajus, uzlabojumus funkciongSanas stavoklt
un dzives kvalitates novert€§juma, netika konstateta korelacija ar izlietoto finans€jumu. Tas
norada, ka sasniegtie rezultati nav tiesa veida saistiti tikai ar izlietota finans€juma daudzumu,
bet ar individualizétu, mérktiecigu, koncentrétu, efektivu un lietderigu publiska finans€juma
izlietojumu — pieskirot bérna un vecaku vajadzibam visatbilstosako pieejamo atbalstu atbilstosi
izvirzitajiem mérkiem, ko nodroSina IBM.

IBM SVID analize

Veicot SVID analizi IBM, tiek analizétas modela un ta ievieSanas procesa stipras un vajas
puses, iesp&jas un draudi (25.tabula).

% Lamsal R., Zwicker J.D. Economic Evaluation of Interventions for Children with Neurodevelopmental
Disorders: Opportunities and Challenges Appl Health Econ Health Policy. 2017; 15(6): 763-772.
doi: 10.1007/s40258-017-0343-9
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IBM SVID analize

25.tabula

leksejie faktori

Aréjie faktori

Stipras puses

Vajas puses

lespéjas

Draudi

IB pamatojas uz individualizétu,

Merka grupas personam aktivak

Vienlidzigas iesp€jas vajadzibam

strukturgtu, meérktiecigu, | iesaistoties atbalsta sanems$ana, | atbilstosa individuala atbalsta

koncentrétu un wuz bérnu un | pieaugs izmaksas pakalpojumu | nodro$inasana visiem bérniem ar

vecaku verstu pieeju | nodroSinasanai. FT un vinu vecakiem (vajadzibu

nepiecieSama atbalsta izvertéSana, pakalpojumu

nodroSinasanai, atbilstosi sanemsana, finanséjums).

1zvirzitajiem mérkiem, nodroSinot

publiska finans€juma

izmantoSanas  efektivitati  un

lietderigumu.

Bérmu un vecaku vajadzibu | Izveidojot individualo atbalsta | Sadarbojoties ar veselibas nozari, | Valstinav vienota objektiva bérnu

izveértéSanas procesu nodroSina
multiprofesionala komanda,
defingjot katram b&rnam un vina
vecakiem sasniedzamos SMART
mérkus un to sasniegSanai
nepiecieSamos pakalpojumus gan
socialaja, gan veselibas, gan
izglittbas  joma  (koordinéts
atbalsts visas tris jomas).

planu nenotiek starpinstitucionala
sadarbiba - pakalpojuma
realizacijas laiki netiek saskanoti
ar pakalpojumu sniedzgjiem, kas
paaugstina bérnu parslodzes risku
un neveicina

pakalpojumu planosanu.

optimalu

nodro$inat arstniecibas personu

iesaisti multiprofesionalaja
komanda ($ada sadarbibas forma
pastav, pieméram, nodroSinot

valsts apmaksato bérnu paliativas
apripes pakalpojumu).

Tadgjadi tiek nodro$inata
mérktieciga ~ un  savstarpg&ji
papildinosa atbalsta planoSana
bérmam un vecakiem gan
socialaja, gan veselibas apriipée.

ar FT novertésanas
protokola/instrumenta, tas
ilerobezo  objektivu  atbalsta
apméra  noteikSanu katram
bérnam, informacijas nodoSanu
bérna rehabilitacija iesaistitajam
pusem.

Dazadu nozaru atskiriga pieeja
mérku sasniegSanai un sadarbibas,
informacijas aprites trikums.
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Iekiéjie faktori Aréjie faktori
Stipras puses Vajas puses Iespéjas Draudi

Netiek organiz€ta informacijas | Sadarboties un nodroSinat

aprite starp izglitibas iestadi, | informacijas apriti ar izglitibas

vecakiem, arstu — rehabilitologu, | iestadém individualo vajadzibu

ka ar1 pasvaldibas socialo | izvértéSanas procesa, lai

darbinieku, lai izstradatu, Tstenotu | izstradatu atbalsta planu, kura tiek

vienotu atbalsta planu, un bérni | nemts veéra arl izglitibas iestade

sanemtu pakalpojumus atbilstosa | nodroSinatais atbalsts, ta merki un

apjoma un intensitate. intensitate, ka ar1 tiktu nodrosinata

Vecakiem ir neliela pieredze rehabilitacijas  pécteciba  un

rehabilitacijas mérku izvirziSana. | papildinamiba.
Multiprofesionalo komandu veido | Multiprofesionalas komandas Dazadu specialistu ierobezota
dazadu disciplinu profesionalu | iesaistiSanai individualo pieejamiba regionos var kavét
grupa, kuras sastavu elastigi var | vajadzibu 1zvertéSana vajadzibu 1zvertéSanas
mainit atbilstosi bérna | nepiecieSams papildus multiprofesionalas komandas
individualajam vajadzibam. finans€jums. izveidi un kvalitativu vajadzibu

1zverteésanu.

Elastiga pieeja bérnu un vecaku
vajadzibu izvert€Sanai dod iesp&ju
operativi mainit  izvertéSanas
procesa norisi (vietu — majas vide
val pie izvertéSanas ekspertiem,
komunikacijas veidu
(izm&ginajumprojekta tika
aprobéti Cetri dazadi veidi), laiku
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Iekiéjie faktori Aréjie faktori
Stipras puses Vajas puses Iespéjas Draudi
un ilgumu)) atbilsto$i gimenes
vajadzibam.
Atbalsta plana iesp&jams ieklaut | Regionala atSkiriba pakalpojumu | Nodrosinat pakalpojumus | Pakalpojumu sniegSana
plasu pakalpojumu klastu - | klasta un pieejamiba. gimeném, kuram neder pieejamais | nepiecieSamo cilvékresursu un
socialas, veselibas, izglitibas standartiz&tais atbalsts pasvaldiba. | kvalificetu specialistu truokums
jomas un citus pakalpojumus. Attistit  regionalo pakalpojumu | regionos.
Pasvaldibas, kuras bija daudzveidibu, pielietojot
problematiska pakalpojumu inovativus pakalpojumu sniedz&ju
nodroSinaSana, tika  Tstenoti piesaistes risinajumus, pieméram
inovativi pakalpojumu sniedz€ju “mobilie pakalpojumi” -
piesaistes risinajumi, pieméram pakalpojumu sniedzgji izbrauc uz
“mobilie pakalpojumi”. bérnu dzivesvietas pasvaldibam,
kuras pakalpojumi nav pieejami.
Vecaku iespeja izveleties | Kopuma administrativais slogs
pakalpojumu  sniedz&ju, Kkas | nesamazinas salidzinajuma ar
veicina kvalitativu pakalpojumu | esoSo pakalpojumu sanemsSanas
nodrosSinasanu, atbilstosi b&rna un | kartibu.
vecaku vajadzibam un vElmém,
un mazina administrativo slogu
tieSsi  pakalpojumu  sniedz€ju
piesaistiSanas procesa.
Augsta vecaku motivacija un | Vecaku griittbas patstavigi bez Vecaku neieinteresétiba  par
lidzdarbiba IBM procesos - gan | sociala darbinieka atbalsta, sekot atbalsta plana izpildi un izpratnes
vajadzibu  izvertéSana, gan | lidzi atbalsta plana izpildei, ka ar1 trikums par bérnam
iesniegt atbilstosi sagatavotus nepiecieSamajiem
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Iekiéjie faktori Aréjie faktori
Stipras puses Vajas puses Iespéjas Draudi
atbalsta plana sagatavosana, gan | izdevumu pamatojosos pakalpojumiem, lai veicinatu
pakalpojumu sanemsanas laika. dokumentus. bérna attistibu un prasmju apguvi.
Transporta pakalpojumi vecakiem | Lielais administrativais  slogs | Pakalpojumu sanemsanu
un bérniem nodroSina iespgju | attieciba uz transporta izdevumu | organizet izglitibas iestadeés, lai
sanemt pakalpojumus saskana ar | uzskaiti un apmaksu. veicinatu pakalpojumu

atbalsta planu.

pieejamibu un atvieglotu vecaku
un beérnu noslodzi, un lautu
ietaupit laika un finanSu resursus,
kas nepiecieSami nokltiSanai uz

pakalpojumu sniegSanas vietam.

Izméginajumprojekta universala
asistenta pakalpojums atvieglo
vecakiem bérna apriipes procesu
un dod iesp€ju stradat atalgotu
darbu, macities un pilnvertigi
ieklauties sabiedriba.

Attistit un pilnveidot
pakalpojumus, kuri veérsti uz
atbalsta  nodroSinaSanu  visai
gimenei (piem@ram,

izméginajumprojekta universala
asistenta  pakalpojums),  kas
stiprina gimenes atbalsta sp&jas un
veicina vecaku nodarbinatibu un
ieklauSanos sabiedriba. Labas
prakses pieméri: vadlinijas un
kompleksas pakalpojumu
sisttmas  bérmiem ar FT
Niderlande®’ un Zviedrija.®®

57Child Health system in Netherlands https://www.jpeds.com/article/S0022-3476(16)30153-6/pdf

8 Child Health Systems in Sweden https://www.jpeds.com/article/S0022-3476(16)30161-5/pdf
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lekSejie faktori

Aréjie faktori

Stipras puses

Vajas puses

lespéjas

Draudi

Izméginajumprojekta bérna IB
parvaldija socialais dienests.
Izmé&ginajumprojekta
apstiprinajas pétijuma rezultati®®,
ka finanSu Iidzeklus bitu
lietderigak parvaldit, tos
administrgjot, sadalot un uzraugot
vienkopus, t.i., pasSvaldiba, jo
paSvaldibas ir tuvak pakalpojumu
sanémgjiem, labak zina vinu
vajadzibas, var novertet
pakalpojumu nepiecieSamibu, ka
ar1 organizet pakalpojumu
sniedzgju piesaisti.

IB  administréSanas  procesa
nodroSinaSana ir nepiecieSami
darbinieki ar zinaSanam
juridiskajos, gramatvedibas un
projektu vadibas jautajumos, kas

nav sociala darbinieka
kompetences jautajumi.
Ieviesot IBM  nepiecieSama

iesaistita personala apmaciba.
IBM ieviesanai nepiecieSams IT
risinajums.

Cilvekresursu un finanSu resursu
trikuma dé] var tikt kaveta IB
administréSana nepiecieSamo
darbinieku piesaiste (ar zinasanam
juridiskajos, gramatvedibas un
projektu vadibas jautajumos).

Izméginajumprojekta laika
intensiva, uz beérma un vecaku
vajadzibam vérsta individuala
atbalsta plana realizacija, veicina
dzives kvalitates paaugstinasanos
gan bérniem, gan vinu vecakiem,
gan gimenei kopuma.

Nozimigakie atbalsta plana izpildi
un mérku sasniegSanas kavejoSie
faktori - intensivais pakalpojumu
sanemsanas grafiks, ilgais
gaidiSanas laiks uz pakalpojumu
sanemsanas uzsakSanu un
pakalpojumu pieejamibas
problémas dzivesvieta.

Ja bérniem ar FT netiks
nodroSinats komplekss atbalsts -
iesp&ja sanemt - gan socialas, gan
veselibas, gan izglitibas jomas
pakalpojumus, tad nebis
iesp€jams  sasniegt  bitiskus
uzlabojumus bérnu dzives
kvalitate.

89 P&tijums “EsoSo sabiedriba balstito socidlo pakalpojumu snieg§anas un finansé$anas sistémas analize”, 58. Ipp
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lekSejie faktori

Aréjie faktori

Stipras puses

Vajas puses

lespéjas

Draudi

Ir veikti p&tijumi un ir m&ginajumi
izveidot metodologiju
pakalpojumu

efektivitates

rehabilitacijas
izmaksu

izvertésanai.’®

Valsti nav vienotas metodologijas
rehabilitacijas pakalpojumu
bérniem ar dazadiem FT izmaksu
efektivitates vert€sanai.

“Economic Evaluation of Interventions for Children with Neurodevelopmental Disorders: Opportunities and Challenges https:/link.springer.com/content/pdf/10.1007/s40258-

017-0343-9.pdf
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Kopsavilkums

e IBM efektivitates indikatoru raksturojums:

©)

o

Indikators - resursi - izméginajumprojekta tika izmantotas izdevumu pozicijas:
» 75% no kopgja apguta finans€juma tika novirziti pakalpojumu

nodro$inasanai bérniem un vecakiem;

» 12% no kopgja apgiita finans€juma tika novirziti bemu un vecaku
individualo vajadzibu izveérteésanai;

» 13% no kopgja apgiita finans€juma tika novirziti sadarbibas partnera
paSvaldibas izdevumu segSanai, t.sk., administréSanas izdevumiem.
Izm&ginajumprojekta neties$as attiecinamas izmaksas, kuras novirzija
administréSanas izdevumu segSanai, sastadija 2% no kopgja
izméginajumprojekta izlietota finans€juma.

Indikators - aktivitates — izméginajumprojekta galvena aktivitate ir nodro$inat
b&rnu un vecaku individualajam vajadzibam atbilstosus pakalpojumus. 76% no
kopgja apguta finans§juma izmEginajumprojekta laika tika izlietots

pakalpojumu nodrosSinasanai:
> 48% no kopgja pakalpojumiem apgita finans€juma tika izlietots
socialas grupas pakalpojumiem,
» 29% veselibas grupas pakalpojumiem,
» 12% citiem pakalpojumiem,
» 11% izglitibas grupas pakalpojumiem.

Vidgjas izmaksas par pakalpojumiem uz vienu bérnu visa izméginajumprojekta laika sastadija
6911,30 EUR vai 575,94 EUR vidgji ménesi. Savukart, kop&jas izmaksas (ieskaitot
finans€jumu bérnu un vecaku vajadzibu izveértéSanai un pasvaldibas izdevumu segSanai)

sastadija 9240,

o

79 EUR uz vienu bérnu izmé&ginajumprojekta laika vai 770,07 EUR ménesi.

Indikators — rezultats - Veicot bérnu un vecaku individualo vajadzibu izvértésanu

un atbalsta planu sagatavoSanu, izvertéSanas eksperti katram b&rnam izvirzija
meérkus. Izméginajumprojekta ir sasniegti 75% no kopgjiem izvirzitajiem
mérkiem, t.sk., 86% gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanas joma un 69% bérna
funkcion€Sanas sp&ju uzturéSanas un attistiSanas joma, kas ir veért€jams ka loti
augsts rezultats un kas apliecina izlietota finans€juma meérktiecibu un lietderibu.
Indikators - sasniegtas izmainas - min&to indikatoru raksturo sasniegtas izmainas
bérnu funkciong&sanas stavokli peéc SFK (SFK limena izmainas) un bérnu dzives
kvalitates un gimenes dzives kvalitates uzlabojumi (KIDSCREEN un FQOLS
anketas bérniem un/vai vecakiem):

» Saskana ar novértgjumu péc SFK 47 bérniem tika konstatéta pozitiva

izmainu dinamika: aktivitaSu ierobezojumi ir mazinajuSies kopa 9
domeénos. Vislabakie rezultati ir $ados doménos: macisanas un zinasanu
lietojums, pasapriipe, majas dzive, starppersonu mijiedarbiba un
attiecibas, vispargjie uzdevumi un prasibas, mobilitate.

» Izméginajumprojekta rezultati rada, ka dzives kvalitati (KIDSCREEN
anketa) izmé&ginajumprojekta nosléguma verté augstak gan bérni, gan
vecaki vairakuma no 10 KIDSCREEN dimensijam — b&rni astonas
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dimensijas (ar izteiktu pozitivu dinamiku divas dimensijas - Skolas dzive
un Socialais atbalsts un vienaudzi) un vecaki septinas dimensijas (ar
izteiktu  pozitivu  dinamiku  divas  dimensijas -  Sociala
piederiba/apcelsana un Socialais atbalsts un vienaudzi).

» Berni un vecaki uzradija zemaku par Eiropas normativajiem datiem ar
veselibu saistitu dzives kvalitates vid€jo vert§jumu visas KIDSCREEN
dimensijas™*. Tomér jaatzimé, ka gada laika gan bérni, gan vecaki
uzlaboja skatfjumu uz dzives kvalitati vairakuma no KIDSCREEN
dimensijam un vértejums, pieméram, bérniem dimensijas - Skolas vide
(47,7 no 50,0) un Sevis uztvere (48,9 no 50,0) un vecakiem dimensija -
Gimenes un majas dzive (48,1 no 50,0) tuvojas Eiropas normativajiem
raditajiem.

» Izméginajumprojekta laika gimenu dzives kvalitate (FQOLS anketa)
paaugstindjas visas dimensijas, bet statistiski ticama sakuma un
nosléguma vertejuma atskiriba ir dimensija - Emocionala labkldjiba.

e Izméginajumprojekta rezultatu analize lauj parliecinos$i apgalvot, ka izvél&tais
inovativais pakalpojumu nodroSinasanas veids — IBM, ir efektivs pakalpojumu
finanseSanas mehanisms, kas spgj radit pozitivas izmainas bérnu funkcionalaja stavoklt
un uzlabot bérnu ar FT un vecaku dzives kvalitati.

e Irsasniegti izméginajumprojekta mérki:

o Piedavat berniem un vinu vecakiem lielakas pasnoteikSanas iesp&jas un planot
atbalstu, nemot veéra katra bérna un vina vecaku individualas vajadzibas, tad€jadi
nodrosinot bérnam iesp&jami efektivako atbalstu FT un to radito seku noversanai
vai mazinaSanai un gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanu.

o NodroSinat publiska finans€juma izmantoSanas efektivitati un lietderibu.

e Ir nepiecieSams biitiski uzlabot sadarbibu starp socialo, veselibas un izglitibas jomam,
nodroSinot integréto pieeju atbalsta nodrosinaSana atbilstosi bernu ar FT individualajam
vajadzibam.

e Izméginajumprojekts apliecina individualo vajadzibu izvértéSanas un individuali
piemekl&to pakalpojumu svarigumu kop@jas pozitivas dinamikas sasniegSanai.

"l Videjais vertéjums 50,00 noradits ka dzives kvalitates vélama norma KIDSCREEN pétniecibas grupas
izveidotaja Eiropas b&rnu ar veselibu saistitu dzives kvalitates veért€§juma normativo datu apkopojuma.
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KOPSAVILKUMS (secinajumi un priekslikumi)

IBM meérki ir:

Piedavat bérniem un vinu vecakiem lielakas pasnoteikSanas iespgjas un planot atbalstu,
nemot vera katra berna un vina vecaku individualas vajadzibas, tadgjadi nodrosinot
b&rnam iesp&jami efektivako atbalstu FT un to radito seku nove€rSanai vai mazinaSanai
Un gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanu;

Nodros$inat publiska finanséjuma izmantoSanas efektivitati un lietderibu.

Izméginajumprojekta mérkis bija aprobét izstradato IBM ievieSanas mehanismu atbilstosi
izstradatajam IBM aprakstam, organizgSanas un finansésanas kartibai.

Izméginajumprojekts tika istenots 14 méneSus no 2018. gada 1.septembra lidz 2019. gada
31.oktobrim, ta laika izméginajumprojekta dalibnieki vargja sanemt pakalpojumus 12 ménesus
no 2018. gada 1. oktobra Iidz 2019. gada 30. septembrim.

Bitiskakie ieguvumi no IBM ieviesanas:

IBM ir efektivs pakalpojumu finansé€Sanas mehanisms, kas rada pozitivas izmainas
bérna funkciongSanas stavoklt un uzlabo bérnu un vecaku dzives kvalitati.

IB pieeja vislielaka méra sekmé bérna ar FT un vina vecaku pasnoteikSanas iesp&jas un
nodroSina individualiz€tu atbalstu, tad€jadi veicinot iesp&jami labaka rezultata
sasnieg$anu bé&rnam un vina gimenei kopuma.

IB ir individualiz&ta, mérktieciga un uz bérnu un vecaku veérsta pieeja nepiecieSsama
atbalsta sniegSana, nodrosinot publiska finanséjuma izmantoSanas efektivitati un
lietderigumu.

Bérna un vecaku vajadzibu izvért€Sanu veic multiprofesionalu komanda, defingjot
katram b&rnam un vecakiem sasniedzamos mérkus un to sasniegSanai nepiecie$amos
socialos, veselibas un izglitibas pakalpojumus, nodroSinot integréto pieeju atbalsta
sniegSana.

Merktieciga un savstarp€ji papildinoSa atbalsta sniegSana b&rnam un vecakiem
nodrosina atbalsta péctecibu un papildinamibu.

Pakalpojumu sanemsanas iesp&jas bernam un vina vecakiem netiek ierobezotas tikai ar
pasvaldiba pieejamajiem pakalpojumiem.

Vecakiem nodro$inata iesp€ja izveleties pakalpojumu sniedz€ju nostiprina motivaciju
un veicina sadarbibu pakalpojumu sniegSana vienlaikus mazina administrativo slogu
pakalpojumu sniedzgju piesaistes procesa.

Veicinata daudzveidigu pakalpojumu attistiba regionos, izmantojot inovativus
pakalpojumu sniedzg&ju piesaistes risinajumus.

Izmeginajumprojekta iesaistito pakalpojumu sanémeéju raksturojums

[zméginajumprojekta ietvaros pakalpojumi kopa tika nodro$inati 102 bérniem desmit
Latvijas pasvaldibas (divas pasvaldibas katra planoSanas regiona), no kuriem 68 bija
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zeéni un 34 — meitenes, divi bérni izstajas no izméginajumprojekta pakalpojumu
sanemsanas perioda, un vinu vieta tika atlasiti citi dalibnieki. Lielako ipatsvaru
izm&ginajumprojekta veidoja berni ar MT (lielakajai dalai no tiem bija art GRT), GRT
un KT, mazak parstavetas grupas bija bérni ar DZT un bérni ar RT. Atbilstosi VDEAVK
sniegtajai informacijai izméginajumprojekta pasvaldibas lielako ipatsvaru ari veidoja
bérni ar GRT un KT.

e Kopa izméginagjumprojekta tika ieklauti 6% (102 bémi no 1677) no
izméginajumprojekta pasvaldibas dzivojoSajiem bérniem ar invaliditati.

e Lielakaja dala gimenu bérna audzinasana iesaistas abi vecaki (61 - dzivo registréta
lauliba, se$i - neregistrétas attiecibas ar partneri), bet apméram tre$dala (35) ir viena
vecaka gimenes. Lielako dalu gimenu veidoja laulats paris ar tris un vairak bérniem.

e Izm@ginajumprojekta iesaistijas Cetras aizbildnu gimenes un tris audzugimenes.

e Izm@ginajumprojekta bija gandriz vienads skaits be&rnu mates ar augstako izglitibu un
ar vidgjo izglitibu. Starp matém ar augstako izglitibu bija tris reizes mazak nestradajoso,
salidzinajuma ar matém, kuram bija vidgja izglitiba. Vienlaikus netika konstateta
nodarbinatibas statusa saistiba ar bérna FT veidu un smaguma pakapi.

e 15% no bernu matém vienigais nodarbinatibas veids bija valsts apmaksata asistenta
pakalpojuma pasSvaldiba nodrosinasana savam b&rnam.

e Atseviskam gimeném tika konstatétas gritibas majsaimniecibas vadiSana un b&rnu
audzinasana un apriupé. Gimenés, kuras tika noverota neatbilstoSa b&rna apriipe tika
organizeti nepiecieSamie atbalsta un izglitojosi pakalpojumi vecakiem.

Pirms izmegindajumprojekta sanemto pakalpojumu raksturojums

e Pirms dalibas izméginagjumprojekta 39 bérni nesanéma nevienu pakalpojumu.
Pasvaldibas visbiezak nodroS$inatie pakalpojumi bija dazadas specialistu konsultacijas
un individualais atbalsts (devinas pasvaldibas) un valsts apmaksata asistenta
pakalpojums paSvaldiba (astonas paSvaldibas).

Izmeginajumprojekta laika izglitibas iestades sanemto pakalpojumu raksturojums

Tika veikta izpéte par bérniem nodrosinatajiem pakalpojumiem izglitibas iestadeés, (kuri netika
ieklauti IB), lai iegiitu visaptverosu informdciju par kopuma bérniem pieejamo atbalstu.

e Bérniem ar FT labaka pakalpojumu pieejamiba un iesp&jas sanemt nepiecieSamo
rehabilitaciju uz vietas bija specialajas izglitibas iestades.

e (imenes noradija uz nepietieckamu rehabilitacijas un atbalsta pakalpojumu
nodro$inajumu izglitibas iestadés. Gadijumos, kad bija iesp&ja sanemt rehabilitacijas
pakalpojumus izglitibas, t.sk. vispargjas izglitibas iestades, tas biitiski atviegloja vecaku
un bérnu noslodzi, jo noklisana uz pakalpojumu sniegSanas vietam rada papildu slodzi
gan b&rnam, gan vecakiem. Turpmak planojot pakalpojumus, tie pec iespgjas biitu
janodroSina izglitibas iestades.

¢ Individualo vajadzibu izvertéSanas eksperti noradija uz neefektivu veselibas, izglitibas
un socialo pakalpojumu koordinaciju. Sobrid nav organizéta informacijas aprite starp
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izglitibas iestadi, vecakiem, arstu — rehabilitologu vai gimenes arstu, ka arT pasvaldibas
socialo darbinieku, lai izstradatu un Tstenotu vienotu atbalsta planu, un bérni sanemtu
pakalpojumus, atbilstosa apjoma un intensitatg.

[zméginajumprojekta iesaistitie vecaki nebija pietickami inform&ti par b&rnam
nodroSinatajiem pakalpojumiem, to veidiem, intensitati un rezultatiem izglitibas
iestades, kas apgriitinaja pilnvertiga atbalsta plana izstradi, kura tiktu nemti véra visi
bérnam nodrosinatie pakalpojumi un bérna noslodze.

Tehnisko paliglidzeklu nodrosinasana par valsts budZeta lidzekliem izméginajumprojekta

iesaistitajiem bérniem

Tika apkopota informdcija par tehnisko paliglidzeklu nodrosinasanu (par valsts budzeta

lidzekliem) izméginajumprojekta iesaistitajiem bérniem, lai iegiitu visaptveroSu informaciju

par kopuma berniem pieejamo atbalstu.

Laika posma no 2014.gada Iidz 2019.gadam no izm&ginajumprojekta iesaistitiem 102
bérniem tehniskos paliglidzeklus par valsts budzeta Iidzekliem sanémusi 57 bérni,
kuriem izsniegtas 356 tehnisko paliglidzeklu vienibas par kop&jo summu 179 242.42
EUR.

Visvairak bérniem izsniegtie TPL ir: ortop€diskie apavi, protez€Sanas-ortozéSanas
tehniskas paligierices un parvietosanas paligierices, kuras proporcionali vairak sanéma
bérni ar MT un KT.

Lielakais bérnu skaits, kuri sanéma TPL ir vecuma grupas no 3 Iidz 8 gadi un no 12 lidz
15 gadi.

Visvairak tehniskie paliglidzekli ir izsniegti Jelgavas un Liepajas pils€tas dzivojosiem
bérniem, Talsu un Bauskas novados, savukart vismazak — Rézeknes, Valmieras pilsétas,
ka ar1 Balvu un Madonas novados dzivojosiem bérniem.

Lielakais finans€jums vid€ji uz vienu bérnu tika izlietots bérniem ar MT un KT,
Vienlaicigi izméginajumprojekta laika pakalpojumiem bérniem ar KT tika izlietots
salidzinoS$i mazaks finans€jums neka citam FT grupam, tas var€tu liecinat par to, ka,
ieguldot finans€jumu TPL nodros$inasana, tiek atslogota vajadziba péc pakalpojumiem.
Bérniem pieskirto TPL skaits pieaug atbilstosi bérna veiktsp&jas griitibu Iimenim
novertétajas tris komponentes: mobilitate, komunikacija un paSapripe — jo augstaks
griitibu Itmenis, jo vairak TPL b&rnam izsniegti.

Izmeginajumprojekta pakalpojumu sniedzéju pieejamibas raksturojums

Pieejamo  pakalpojumu  klasts  batiski  atSkiras starp pasvaldibam. No
izméginajumprojekta iesaistitajam pasvaldibam vislabaka pakalpojumu pieejamiba bija
nacionalas nozimes attistibas centros — Jelgava, Liepaja, Valmiera, ka ar1 lielakajos
novados — Ogres, Rézeknes, Talsu novados. Vissliktaka pakalpojumu pieejamiba bija
Bauskas, Balvu un Tukuma novados.
Visas izméginajumprojekta iesaistitajas pasvaldibas vismazak bija pieejami
pakalpojumi, kuriem nepiecieSama specifiska infrastruktiira un aprikojums - atelpas
briza pakalpojums institlicija, reitterapijas nodarbibas, specifiskas specialistu
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konsultacijas vai nodarbibas, pieméram, ABA terapijas individualas nodarbibas, kuras
nav pieejamas regionos vai pieejamiba ir ierobezota.

e Pasvaldibas visvairak bija izplatiti pakalpojumi, kuriem nav nepiecieSama specifiska
infrastruktiira — fizioterapeita un ergoterapeita individualas konsultacijas, psihologa
konsultacijas, aprupes majas pakalpojums, kanisterapijas individualas nodarbibas.

e Liclaka dala vecaku atzina, ka pirms dalibas izméginajumprojekta nebija inform&ti par
visam iesp&jam sanemt pakalpojumus par valsts budzeta Iidzekliem un pakalpojumu
sanems$anas kartibu, vai arT pieejama informacija bija parak sarezgita un apjomiga. Lidz
ar to nakotn€ viegli uztverama informacija par pieejamajiem veselibas, izglitibas un
socialajiem pakalpojumiem un to sanemsanas kartibu, veicinatu vecakiem un bérniem
nepieciesamo un pieejamo pakalpojumu izmantosanu.

Izmégindjumprojekta nodrosinatie pakalpojumi un pakalpojumu nodroSinasanai izlietotais
finanséjums

e [zm@ginajumprojekta Tstenosanas laika visvairak finans€jums tika izlietots pakalpojumu
nodro$inasanai atbalsta joma “Bérna funkcionéSanas sp&ju uzturéSana un attistiSana”,
kur visvairak bija nepiecieSami veselibas grupas pakalpojumi, un atbalsta joma “SBS
pakalpojumi bérniem zaud@tas funkcijas kompens€$anai”, kur visvairak bija
nepiecieSami socialas grupas pakalpojumi.

o Lielakajai dalai izm@ginajumprojekta iesaistito gimenu nebija transporta pieejamibas
gritibu nokliiSanai uz pakalpojumu sniegSanas vietam, tomér vairak neka pusei gimenu
bija nepiecieSams atbalsts transporta izmaksu segSanai, apmeklgjot atbalsta plana
ieklautos pakalpojumus.

e Vertgjot vidgji uz vienu bérnu izlietoto finans€jumu pa FT veidiem, secinams, ka
vislielakais atbalsts nepiecieSamas bérniem ar GRT un MT.

e Apstiprinas IBM metodika izvirzitais pien€mums, ka vidgji berniem, kuriem ir pieskirts
VDEAVK atzinums par ipaSas kopSanas nepiecieSamibu sakara ar smagiem FT, ir
nepiecieSams lielaks finanséjums neka bérniem, kuriem tas nav pieskirts. Starp bérniem,
kuriem nav noteikta Tpasa kopSana, lielaks finans€jums nepiecieSams bérniem vecuma
grupa no 3 lidz 8 gadiem.

e Balstoties uz izméginajumprojekta rezultatiem, faktiskais finans€juma sadalijums starp
bérniem biitu nosakams nemot veéra sekojoSas proporcijas:

o 100% apmeéra bérniem ar Ipasas kopSanas nepiecieSamibu,

o 71% apméra bérniem bez 1paSas kopSanas nepiecieSamibas vecuma grupa no 3
l1dz 8 gadiem,

o 52% apméra bérniem bez 1pasas kopSanas nepiecieSamibas vecuma grupa lidz 3
gadu vecumam un no 9 lidz 18 gadiem.

e Nav konstatéta ciesa korelacija starp apgiito finans&jumu un bérna SFK limeni’?, kas
lautu viennozimigi defin€t be&rnam nepiecieSamo atbalsta apméru atkariba no SFK
limena.
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Vertgjot saistibu starp izlietoto finans€jumu un SFK [imeni b&rniem ar Tpasas kopsanas
nepiecieSamibu un b@rniem bez 1paSas kopSanas, secinams, ka abam grupam,
visaugstakie raditaji ir bérniem ar 7. SFK Iimeni. Nakamie augstakie finansu izlietojuma
raditaji ir berniem ar 5., 8. un 12. SFK limeni, kura ir tikai bérni ar Tpasas kopSanas
nepiecieSsamibu.  Kopuma b&rniem bez ipasas kopSanas nav noveérojamas biitiskas
atSkiribas izlietotaja finans€juma pa SFK limeniem, turpreti bérniem ar pasu kopSanu
tas ir izteiktakas.

Vertgjot izlietoto finansgjumu pa SFK Iimeniem’® un pakalpojumu grupam vai
konkrétiem pakalpojumiem, visciesaka sakariba noverojama ar apriipes majas un
izm&ginajumprojekta universala asistenta pakalpojumiem (kurus nedrikstgja nodrosinat
bérnu vecaki vai viena majsaimnieciba ar bernu dzivojoSas personas) izlietoto
finans€jumu (tendence: jo augstaks SFK limenis - smagaki trauc€jumi, jo vairak
finanséjums Siem pakalpojumiem izlietots), vienlaikus asistenta pakalpojumam
pasSvaldiba un pavadona pakalpojumam (kurus drikstgja nodro$inati ar bernu vecaki un
viena majsaimnieciba ar bérnu dzivojosas personas) $ada tendence nav noverota.

Tiesa korelacija starp izlietoto finans&jumu un planoSanas regionu nav konstatéta, bet
pasvaldibas, kuras ir nacionalas nozimes attistibas centri, pakalpojumiem Vidgji ir
izlietots lielaks finans&jums (par 19% vairak) neka regionalas nozimes attistibas centros.

Izmeégindjumprojekta planotais un faktiski apgitais finanséjums

No kopgjam izméginajumprojekta izmaksam lielako dalu sastadija pakalpojumiem
izlietotais finans€jums -75% no kopgja finans€juma. [zmeginajumprojekta finansgjums
sadarbibas partneru (pasvaldibu) izdevumu segSanai veidoja 13% un individualo
vajadzibu izveérteSanas izmaksas - 12% no kop&jam izmaksam.

Bérniem ar mazaku IB nepiecieSamo apmeéru (atbalsta plana ieklautais atbalsta apmeérs),
faktiskas izpildes Tpatsvars ir augstaks neka bérniem ar lielaku IB nepiecieSamo apméru,
kas liecina par to, ka bernu un vinu vecaku sp€jas sanemt noteiktu pakalpojumu apjomu
ir ierobezotas, un izméginajumprojekta istenosanas laika katrs bérns un vecaki sanéma
maksimalo pakalpojumu apjomu, atbilstosi savai kapacitatei.

Bérnu un vecaku individualo vajadzibu izvérteSanas procesa analize

Visas bérnu un vecaku vajadzibu izvertéSanas procesa iesaistitds puses pozitivi
novertéja to, ka vajadzibu izvertéSanu izméginajumprojekta veica multiprofesionalu
komanda, defin€jot katram bérnam un vecakam sasniedzamos mérkus un nepiecieSamos
gan socialas, gan veselibas, gan izglitibas grupas pakalpojumus, kas apstiprinaja, ka
rezultatu sasniegSanai ir nepiecieSams koordinéts atbalsts visas tris jomas.

Vecaku iesaiste bérmu un vecaku individualo vajadzibu izverté€Sanas procesa un
nepiecieSamo pakalpojumu definéSana bija loti bitiska, ka rezultata bija iesp&jams
izstradat bérna un vecaku individualajam vajadzibam atbilstoSu atbalsta planu un
veicinat vecaku motivaciju ta istenoSana. Tomér atseviskos gadijumos galigais [emums
bija japienem izvertesanas ekspertiem — ja atbalsta plana tika ieklauti tadi pakalpojumi,
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kuru atbilstibu konkréta bérna veselibas stavoklim vargja apliecinat tikai specialists ar
attiecigu profesionalo kompetenci.

Individualo vajadzibu izvert€Sanas procesa konstatéts, ka atseviSkos gadijumos
kvalitativas izvertéSanas nodrosinasanai biitu nepieciesama vél citu specialistu iesaiste,
piemé&ram, b&rnu psihiatra. Tomeér nemot véra dazadu specialistu ierobezoto pieejamibu,
to varétu atrisinat, izveértéSanas komandai, nepiecieSamibas gadijuma, iesniedzot
attieciga specialista atzinumu.

Individualo vajadzibu izvértéSana iesaistitie eksperti noradija, ka ne vienmér
pakalpojumu sniedzgjs ir némis vera vai izpratis atbalsta plana nospraustos mérkus, ka
ar1 pakalpojuma sniedz&ja atzinums nesniedz pietickami detaliz€tu informaciju par
konkréto bérnu, Iidz ar to nakotn€ iesp€ja izverté€Sanas procesa iesaistit pakalpojuma
sniedz&ju, veicinatu padzilinatu izpratni par konkréta bérna stavokli un virzibu uz méerki.
Visam vajadzibu izveértéSana iesaistitajam pusém izméginajumprojekta bija svarigi
saglabat iesp&ju operativi mainiti izvertéSanas procesa norisi (vietu — majas vidé vai pie
izverteSanas ekspertiem, komunikacijas veidu - izméginajumprojekta tika aprobéti Cetri
dazadi veidi, laiku un ilgumu), atbilstosi konkréta bérna nepiecieSamibai, $ada pieeja
IBM biitu saglabajama ar1 turpmak.

Lai izvairitos no riska, ka atbalsta plana izpildes procesa bérnam veidojas parslodze,
vajadzibu izveérteéSanas procesa, identificg€jot bernam nepiecieSamo atbalstu, janem veéra
jau eso$a bérna noslodze izglitibas iestades un arpus tam. Gan izvertéSanas eksperti, gan
vecaki izteica viedokli, ka ilgtermina biitu nepiecieSams sanemt mazaku pakalpojumu
apjomu neka izm&ginajumprojekta istenoSanas laika. Ta ka daudzos gadijumos
vecakiem nebija pilnigas informacijas par izglitibas iestadé nodroSinatajiem
pakalpojumiem, biitu nepiecieSama sociala dienesta sadarbiba ar attiecigo izglitibas
iestadi vajadzibu izverté€Sanas procesa.

Atbalsta plana sastadisanas procesa analize

Veiksmigai vajadzibu izveértéSanas un atbalsta plana sastadiSanas procesa
administréSanai plasaka meroga (valsts, pasvaldibas) butu nepiecieSams IT risinajums,
jo izméginajumprojekta TstenoSanas laika Sos procesus bitiski sarezgija lielais
dokumentacijas apjoms starp iesaistitajam pusém. IBM matricas elektroniska versija
atviegloja atbalsta planu izstradi, un socialie darbinieki noradija, ka nakotng, izstradajot
IBM, jaizveido IT risinajumus, kas atvieglotu visu administréSanas procesu.

Izméginajumprojekta laika, atbilstosi IBM, izstradajot atbalsta planus, vecakiem bija
iesp&ja ietekmét pakalpojumu prioritaro secibu (vecaku ietekmes patsvars bija 30%,
bet vajadzibu izvertéSanas ekspertu - 70%). Faktiski lielaka dala vecaku neiedzilinajas
atbalsta plana aprékinu dala, jo ta likas sarezgita, un vecakiem daudz butiskaka bija pati
iesp€ja piedalities atbalsta plana izstrad€ un tikt uzklausitiem no izverté€Sanas ekspertu
puses. Lidz ar to, veidojot IBM nakotn€, nepiecieSams vienkarSot vecakiem
izsniedzamo atbalsta plana versiju, izveidojot vienu atbalsta plana pielikumu, kura ir
skaidri uztverama visa nepiecieSama informacija.
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Atbalsta plana elektroniskas versijas tehniskais risinajums katram atbalsta plana
ieklautajam pakalpojumam pielava tikai vienu cenu, 1idz ar to gadijumos, kad viena
pakalpojuma cena at$kiras dazados laika periodos, bija nepiecieSams noteikt vidéjo cenu
visa atbalsta plana perioda. Tas paaugstinaja risku kludities, un atbalsta plana ieklauta
vid€ja cena neatbilda faktiskajai pakalpojuma cenai konkrétaja bridi. NepiecieSams
precizéet atbalsta plana formu, paredzot, ka vienam pakalpojumam var bt atSkiriga cena
dazados laika periodos, atbilstosi faktiskajai situacijai.

Izméginajumprojekta liclakajai dalai pakalpojumu tika piemé&rota tirgus cena, kas
nodros§indja iesp&u sanemt pakalpojumus atbilsto§i konkréta bérna un vecaku
vajadzibam, pieejama finans€juma ietvaros.

Veicot otra atbalsta plana izstradi, veidojas pakalpojumu sanems$anas parravumi, jo
dazos gadijumos pakalpojumu sanemsana pirma atbalsta plana ietvaros jau bija
beigusies, bet otra atbalsta plana izstrade v&l nebija noslégusies. Lidz ar to, veidojot
IBM sistému, ir savlaicigi jaieplano izveérté€Sanas process, paredzot tam pietickamu
laiku, lai nerastos pakalpojumu sanemsanas parravumi.

Vienots socialo pakalpojumu saraksts izmé&ginajumprojekta TstenoSanas laika
nodroSindja  iesp&u  sistematiz€t, apkopot un analiz€ informaciju par
izméginajumprojekta sanemtajiem pakalpojumiem visas pasvaldibas. Vienots socialo
pakalpojumu saraksts valsts meroga, izslédzot iesp€ju, ka dazadas pasvaldibas viens un
tas pats socialais pakalpojums tiek skaidrots/sniegts atSkirigi, nodroSinatu iesp&ju
apkopot un analizet $adu informaciju ar1 valsts un pasvaldibu méroga, ka arT izmantot
to planosanas procesos.

[zméginajumprojekta vienots socialo pakalpojumu saraksts, kura bija noradits katra
pakalpojuma saturs, iesaistitie specialisti, to kvalifikacijas prasibas u.c. informacija,
kalpoja ka wvadlinijas socialajiem darbiniekiem, lai noveértétu katra pakalpojuma
sniedzgja atbilstibu.

Sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu sanemsSanas procesa analize

[zmeginajumprojekta iesaistitajiem vecakiem bija japlano pakalpojumu sanemsanas
process, aizpildot pakalpojumu sanemsSanas grafiku, ko gan socialie darbinieki, gan
vecaki atzina par nelietderigu un noradija, ka tas neatviegloja planoSanas procesu, lidz
ar to turpmak tas nebttu jaieklauj IBM.

Izméginajumprojekta TstenoSanas laika daziem beérniem atbalsta plana ieklauto
pakalpojumu sanemsana tika organizeta izglitibas iestade. Vecaki noradija, ka tas lavis
viniem ietaupit gan laiku, gan finanséjumu, un vini vélétos, lai bérniem péc iespgjas
vairak pakalpojumu nodro$inatu izglitibas iestade.

Ir svarigi, lai vecaki butu Iidzatbildigi par atbalsta planu izpildi un ir javeicina vinu
izpratne par to, cik svarigi ir ar be€rnu nodarboties, lai bérns pec iesp€jas vairak attistas
un apgiist jaunas prasmes.

Atbalsta plana groziSanas procesa analize
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e Izm@ginajumprojekta TstenoSanas laika konstatéts, ka izstradatais IBM atbalsta plana
groziSanas process ir sarezgits un laikietilpigs. To nepiecieSsams pilnveidot, lai tas
neietekmétu pakalpojumu sanemsanas regularitati un nepartrauktibu.

Izmegindjumprojekta administréSanas procesa analize

e Par dalibu izmé&ginajumprojekta un IB izmantoSanu ar bérnu vecakiem tika slégti
ligumi, kas veicinaja vecaku atbildibu un Iidzdarbosanos, $ada pieeja biitu saglabajama
ar1 turpmak IBM ietvaros.

e Izméginajumprojekta TstenoSanas laika paSvaldibu socialie dienesti var€ja piesaistit
pakalpojumu sniedz&jus ne vien slédzot ligumus, bet arT izsniedzot garantijas vestules,
kas atviegloja administréSanas procesu.

e Socialie darbinieki noradija, ka viniem nacas kartot juridiskos, gramatvedibas un
projektu vadibas jautajumus saistitus ar izm&ginajumprojekta istenosanu, kas nav
sociala darbinieka kompetenc€. Lidz ar to nakotng, ievieSot IBM, jaizverte
nepiecieSamiba apmacit $ajos jautajumos socialos darbiniekus vai delegét tos citiem
specialistiem vai organizacijai.

e Izméginajumprojekta bérna IB parvaldija socialais dienests: piesaistija pakalpojumu
sniedzg&jus, veica pakalpojumu apmaksu, IB izpildes kontroli un uzraudzibu. Vairakos
gadijumos vecaki nesp&ja patstavigi, bez sociala darbinieka atbalsta sekot lidzi atbalsta
plana apguvei, ka arT iesniegt atbilstoSi sagatavotus dokumentus, pieméram, marsruta
lapas transporta izmaksu kompensacijai. Nemot véra izméginajumprojekta laika
konstatgto, IB parvaldiba ar1 turpmak biitu janodrosina socialajam dienestam.

e Nemot véra lielo administrativo slogu, ko rada izm&ginajumprojekta izmantota
transporta izdevumu kompensacijas sistéma, IB modeli nepiecieSams parskatit
transporta izdevumu kompenséSanas mehanismu.

Izmeginajumprojekta laika atbalsta plana nosprausto merku izpildes raksturojums

e Atbalsta joma - gimenes atbalsta sp&ju stiprinasana un kompensésana, sasniegti liclaka
dala izvirzito mérku (78%). Labakie izpildes raditaji sasniegti saistiba ar atbalsta
nodroSinasanu nokliiSanai uz pakalpojumu sniegSanas vietam un atbalstu bérnu apriipé
un pieskatiSana, talak seko — psihologisks atbalsts vecakiem un vecaku izglito$ana.

o Atbalsta joma - bérna funkcionéSanas sp&u uzturéSana un attistiSana, sasniegti ir
nedaudz mazak par pusi (41%) no 341 izvirzitiem mérkiem. Kopuma prevale dalgji
izpildtti merki (55%).

e Saskana ar novértgjumu péc SFK’* 47 bérniem tika konstatSta pozitiva veselibas
dinamika: aktivitasu ierobezojumi ir mazinajusies kopa 9 doménos.. Vislabakie rezultati
ir $ados doménos: macisanas un zinasanu lietojums, paSapripe, vispargjie uzdevumi un
prasibas, ikdienas majas sola izpilde.

o Dala vecaku atzimé psihologiska un morala atbalsta trikumu. Vecakiem ir svarigs
cilvécisks atbalsts un iedrosinajums no profesionalu puses.

4 SFK BJ aktivitasu un dalibas komponentes raditajus skatit 3.1. sadalas 67. attela.

151



Japilnveido psihologiskais atbalsts gimeném, kuras aug bérns ar invaliditati, atbalstam
jabit sistematiskam un jaaptver visi gimenes locekli, arT brali, masas un vecvecaki.

o Kopuma aptauju un diskusiju rezultati atklaj, ka nozimigakie mérku sasniegSanas
veicino$ie faktori izmé&ginajumprojekta gaita bija $adu pakalpojumu pieejamiba:
izméginajumprojekta universala asistenta pakalpojums, apriipes majas pakalpojums,
transporta pakalpojumi nokliisanai uz pakalpojumu sanemsanas vietam, iesp&ja sanemt
pakalpojumus izglitibas iestadé un majas. Vecaku aptaujas un diskusiju rezultati atklaj
pakalpojumu nozimi gimenes vajadzibu mazinaSana un vecaku nodarbinatibas
veicinasana. Tadel jaattista un japilnveido tadi pakalpojumu veidi, kuri versti uz atbalsta
nodros§inasanu visai gimenei (izmé&ginajumprojekta universala asistenta un apripes
majas pakalpojums).

o Nozimigakie atbalsta plana izpildes un mérku sasniegSanas kav€josie faktori bija

intensivais pakalpojuma sanemsSanas grafiks, ilgais gaidiSanas laiks uz pakalpojumu
sanemsSanu un pakalpojumu pieejamibas problémas dzivesvieta.
Jaizverte iespgjas ieviest alternativas pakalpojumu organizacijas formas, pieméram,
“mobilie pakalpojumi”, kur pakalpojuma sniedz&ji izbrauc uz pasvaldibam, kuras
pakalpojumi nav pieejami, un nodroSina pakalpojumus vairakiem b&rniem viena
izbraukuma reiz€. Japilnveido informacijas aprite par pieejamiem pakalpojumiem, un
jaizverte iesp&jas organizét pakalpojumu sanemsSanu izglitibas iestadés un bérna
dzivesvieta.

Izmeginajumprojekta pakalpojumu sanémeéju dzives kvalitates analize

e Bérnu ar FT dzives kvalitates (KIDSCREEN anketa) ilgtermina izp&tes rezultati (12
ménesu perioda) lauj secinat, ka:

o izméginajumprojekta dalibnieku — bérnu ar FT — dzives kvalitates pasvertejums
un vinu vecaku vert§jums bija zemaks salidzindjuma ar KIDSCREEN
pétniecibas grupas izstradatajiem dzives kvalitates vert€juma normativajiem
datiem Eiropa (The KIDSCREEN Group Europe, 2006) visa
izméginajumprojekta laika;

o vecaki vert§ja zemak savu bérnu, kuriem bija diagnosticéti FT, dzives kvalitati
vairakuma dzives kvalitates dimensiju salidzinajuma ar pasiem berniem,;

o izméginajumprojekta laika gan pétjjuma dalibnieku — bérnu ar FT, gan vinu
vecaku dzives kvalitates veért€§jums uzlabojas vairakuma dzives kvalitates
dimensiju;

o laika gaita notiek at$kirigas izmainas dzives kvalitates veértgjuma dimensijas,
salidzinot bérnu ar FT pasveértejumu ar vinu vecaku vertgjumu.

e Gimenu, kuras audzina b&érnu ar FT, dzives kvalitates (FQOLS anketa) ilgtermina
izpétes rezultati (12 meénesu perioda) lauj secinat, ka:

o izméginajumprojekta dalibnieki — vecaki, kuri audzina bérnu ar FT, vairuma
gadfjumu gimenes dzives kvalitati vert€ja ka apmierinoSsu un labu visa
izméginajumprojekta laika;

o izméginajumprojekta laika gimenu, kuras aug bérni ar FT, dzives kvalitates
raditaji paaugstinajas visas dimensijas.
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e Izm@ginajumprojekta laikd nodro$inata intensiva, uz gimenes vajadzibam vérsta
individuala atbalsta plana istenoSana, veicindja dzives kvalitates paaugstinaSanos

bérniem ar FT gan no bérnu, gan vinu vecaku skatupunkta, ka ari veicinaja gimenes

dzives kvalitates paaugstinasanos.

IBM efektivitates novertejums

e [BM efektivitates indikatoru raksturojums:

o

o

Indikators - resursi - izm&ginajumprojekta tika izmantotas izdevumu pozicijas:
» 75% no kopgja apguta finans€juma tika novirziti pakalpojumu

nodro$inasanai berniem un vecakiem;

» 12% no kopgja apgiita finans€juma tika novirziti be&mu un vecaku
individualo vajadzibu izvertésanai;

» 13% no kopgja apgiita finans€juma tika novirziti sadarbibas partnera
pasvaldibas izdevumu segSanai, t.sk., administréSanas izdevumiem.
[zméginajumprojekta netiesas attiecinamas izmaksas, kuras novirzija
administréSanas izdevumu segSanai, sastadija 2% no kopgja
izméginajumprojekta izlietota finans€juma.

Indikators - aktivitates — izm&ginajumprojekta galvena aktivitate ir nodro$inat

bérnu un vecaku individualajam vajadzibam atbilstoSus pakalpojumus. 76% no
kopgja apguta finans€juma izmé&ginajumprojekta laika tika izlietots
pakalpojumu nodrosSinasanai:

> 48% no kopgja pakalpojumiem apgiita finansGjuma tika izlietots

socialas grupas pakalpojumiem;

» 29% veselibas grupas pakalpojumiem;

> 12% citiem pakalpojumiem;

» 11% izglitibas grupas pakalpojumiem.

Vidgjas izmaksas par pakalpojumiem uz vienu bérnu visa izméginajumprojekta laika sastadija
6911,30 EUR wvai 575,94 EUR vid€ji ménesi. Savukart, kop&jas izmaksas (ieskaitot
finansgjumu bérnu un vecaku vajadzibu izveértéSanai un pasvaldibas izdevumu segSanai)
sastadija 9240,79 EUR uz vienu bérnu izm&ginajumprojekta laika vai 770,07 EUR ménesi.

o

Indikators — rezultats - veicot bérnu un vecaku individualo vajadzibu izvértéSanu
un atbalsta planu sagatavoSanu, izvértéSanas eksperti katram bérnam izvirzija
mérkus. Izméginajumprojekta ir sasniegti 75% no kopgjiem izvirzitajiem
meérkiem, t.sk., 86% gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanas joma un 69% bérna

funkcionéSanas sp&ju uzturéSanas un attistiSanas joma, kas ir vért€jams ka loti
augsts rezultats un kas apliecina izlietota finans€juma mérktiecibu un lietderibu.
Indikators - sasniegtas izmainas - Min&to indikatoru raksturo sasniegtas izmainas
bérnu funkciong&sanas stavokli peéc SFK (SFK limena izmainas) un bérnu dzives
kvalitates un gimenes dzives kvalitates uzlabojumi (KIDSCREEN un FQOLS
anketas bérniem un/vai vecakiem):
» Saskana ar novert§jumu péc SFK 47 beérniem tika konstatéta pozitiva
izmainu dinamika: aktivitaSu ierobezojumi ir mazinajusies kopa 9
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domenos. Vislabakie rezultati ir $ddos doménos: maciSanas un zinasanu
lietojums, paSapripe, majas dzive, starppersonu mijiedarbiba un
attiecibas, vispargjie uzdevumi un prasibas, mobilitate.

» Izméginajumprojekta rezultati rada, ka dzives kvalitati (KIDSCREEN
anketa) izméginajumprojekta nosléguma veérté augstak gan bérni, gan
vecaki vairakuma no 10 KIDSCREEN dimensijam — bérni 8 dimensijas
(ar izteiktu pozitivu dinamiku divas dimensijas - Skolas dzive un
Socialais atbalsts un vienaudzi) un vecaki 7 dimensijas (ar izteiktu
pozitivu dinamiku divas dimensijas - Sociala piederiba/apcelsana un
Socialais atbalsts un vienaudzi).

» Bérni un vecaki uzradija zemaku par Eiropas normativajiem datiem ar
veselibu saistitu dzives kvalitates videjo vertgjumu visas KIDSCREEN
dimensijas”. Tomér jaatzimé, ka gada laika gan bérni, gan vecaki
uzlaboja skatijumu uz dzives kvalitati vairakuma no KIDSCREEN
dimensijam un vértéjums, pieméram, bérniem dimensijas - Skolas vide
(47,7 no 50,0) un Sevis uztvere (48,9 no 50,0) un vecakiem dimensija -
Gimenes un majas dzive (48,1 no 50,0) tuvojas Eiropas normativajiem
raditajiem.

» Izméginajumprojekta laika gimenu dzives kvalitate (FQOLS anketa)
paaugstinajas visas dimensijas, bet statistiski ticama sakuma un
nosléguma vertejuma atskiriba ir dimensija - Emocionala labkldjiba.

e Izméginajumprojekta rezultatu analize lauj parliecinos$i apgalvot, ka izvél&tais
inovativais pakalpojumu nodrosinasanas veids — IBM ir efektivs pakalpojumu
finans€Sanas mehanisms, kas sp€j radit pozitivas izmainas bérnu funkcionalaja stavoklt
un uzlabot bérnu ar FT un vecaku dzives kvalitati.

e Irsasniegti izméginajumprojekta mérki:

o Piedavat bérniem un vinu vecakiem lielakas paSnoteikSanas iesp€jas un planot
atbalstu, nemot véra katra bérna un vina vecaku individualas vajadzibas, tadgjadi
nodro$inot bérnam iesp€jami efektivako atbalstu FT un to radito seku noveérSanai
vai mazina$anai un gimenes atbalsta sp&ju stiprinasanu.

o NodroSinat publiska finansg€juma izmantoSanas efektivitati un lietderibu.

e Ir nepiecieSams biitiski uzlabot sadarbibu starp socialo, veselibas un izglitibas jomam,
nodroSinot integréto pieeju atbalsta nodro$inaSana atbilstosi bérnu ar FT individualajam
vajadzibam.

e Izméginajumprojekts apliecina individualo vajadzibu izvértéSanas un individuali
piemekl&to pakalpojumu svarigumu kopgjas pozitivas dinamikas sasniegSanai.

S Vidgjais vertéjums 50,00 noradits ka dzives kvalitates vélama norma KIDSCREEN pétniecibas grupas
izveidotaja Eiropas b&rnu ar veselibu saistitu dzives kvalitates veért€§juma normativo datu apkopojuma.
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PIELIKUMI

Bérnu skaita analize izglitibas iestadés p€c bérna vecuma grupas, dzimuma,
dzivesvietas un FT veida

Izglitibas iestazu saraksts

. Nodrosinatie pakalpojumi vispargjas izglitibas un specialajas izglitibas iestades péc
bernu FT veida

Pakalpojuma sniedzg&ju pieejamibas raksturojums pa pasvaldibam

Pakalpojumiem izlietotais finanséjums katram izméginajumprojekta dalibnickam pa
SFK limeniem

Mérka grupas apgitais finanséjums vid&ji uz vienu bérnu/gimeni dazados griezumos —
pa bérmu FT veidiem, vecuma grupam, pamatdiagnozu grupam, SFK Iimeniem,
pasvaldibam

Pakalpojumiem pieskirtais un faktiski apgiitais finans§jums izmé&ginajumprojekta
sadalijuma pa planoSanas regioniem, pasvaldibam un bérniem

[zméginajumprojekta iesaistito pusu - socialo darbinieku, bérnu vecaku, pakalpojuma
sniedz&ju un bernu vajadzibu izvertésanas ekspertu, viedoklis par IBM procesa norisi
izméginajumprojekta

Izméginajumprojekta pakalpojumu sanéméju — bérnu ar funkcion&$anas trauc&jumiem
- dzives kvalitates analize
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