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ĢIMENES SAPULCES KOPSAVILKUMS  
 

   

Ģimenes sapulces 
norises datums, 
ilgums, vieta 

Datums:  ___________________,  
sapulces ilgums no plkst. ___ līdz plkst.___, 
vieta: _____________________________ . 

Ģimenes sapulces 
dalībnieki  
(ģimenes sapulcē var 
būt dalībnieku 
reģistrācijas lapa) 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Ģimenes sapulces mērķis (SMART princips) - runā tikai par to, par ko iepriekš ir panākta 
vienošanās.  

 
 
 

Sapulces plāns, sk. metodes aprakstu „Ģimenes sapulce” 
1. 
2. 
3. 
4. 
5.  

Ģimenes sapulcē būtiskākās tēzes 
- 
- 
- 
- 
- 

Vienošanās – lēmums vai par ko vajadzētu padomāt (pievērst uzmanību) 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

Ģimenes sapulcē panāktā vienošanās / lēmums, ja attiecināms 
Vajadzība, grūtība Ko dara ģimenes 

pieaugušie? 
Ko dara bērni (ja 

attiecināms) vai cita 
ģimenes atbalsta persona? 

Izpildes termiņš 

    

    

    

Nākamā tikšanās, t.sk. ar SDĢB, lai pārrunātu, kā ģimenei ir veicies un kāds turpmākais 
atbalsts ir nepieciešams, ja attiecināms 
 

 

Ģimenes sapulces kopsavilkumu veidoja: ____________________ Vārds, uzvārds. 

 


