IZVERTESANAS KOPSAVILKUMS e,

Izvértésanas kopsavilkums ir tris izvértéSanas procesu kopsavilkumu veidlapas:
1. Izvértedanas pamatdati, kas apvieno tris nakamas veidlapas, — paliek nemainiga.
2. Sakotnéjas izvertéSanas kopsavilkums.

3. Paplasinatas un padzilinatas izvérteSanas kopsavilkums.

Katru izvértéSanas kopsavilkuma veidlapu var izmantot atseviski, saglabajot 1zvértéSanas
pamatdatu dalu. Visas veidlapas veido vienotu izvértéSanas procesa kopsavilkumu.

IzvérteSanas kopsavilkuma veidlapas pilda pakapeniski — daudzpakapju izvertéSanas
perioda, tas nozimé, ka paplasinatas un padzilinatas izvertéSanas laika SDGB var stradat ar
divam izvértéSanas dalam vienlaikus. Lai izvairitos no dubulta ieraksta, katrs izvértéSanas
kopsavilkuma bloks ir numuréts 1-12. Ja informacija jau ir ierakstita kada no blokiem,
pieméram, par téva alkohola lietoSanas paradumiem, kas ietekmé bérna apripi, tad SDGB
var ierakstit, pieméram, sk. 8. vai 9. dalu.

Ja par kadu no gimenes locekliem, pieméram, bérnu ir nepiecieS§ams veidot atsevisku
izvértéSanas kopsavilkumu, tad pievieno papildu veidlapu un veic atzimi, par kuru no
gimenes locekliem tas tiek darits. Ipasi svarigi tas ir pie padzilinatas izvértésanas,
pieméram, par bérna attistibu vai traumas seku ietekmi. Batiski izvértéSanas procesa paturét
prata A. Falkova gimenes modeli (pievienojam katras

veidlapas augsdala vizualu atgadni), lai pievérstu uzmanibu (6) KULTORA UN KOPIENA

katram no modela aspektiem, tas batu: (4)RISK) STRESORI UN VAINOSIE, MAZAIZSARGATIE AKTOR!
! ! !

(1] Vecaku
tabklgjibe

1. Vecaka (aprapétaja) labklajibai (vajadzibam). _

(5) PAKALPOJUMI
PIEAUGUSAJIEM

2. Bérna labklajibai (vajadzibam). | | i

(4) RESURSI UN AIZSARGAJOSIE, STIPRINOSIE FAKTORI

3. Vecaku un bérnu mijiedarbibai (aprapei).

(6) KULTURA UN KOPIENA

4.1. Gimenes un katra individa resursiem un stiprajam pusém.
4.2. Gimenes un katra individa riskiem, apdraud&jumiem, stresoriem un vajajam pusém.
5. NepiecieSamais atbalsts un socialie pakalpojumi vecakiem (-am) un bérnam (-iem).

6. Pieejamie resursi un atbalsts gimenes dabiga vidé — kopiena.
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IzvertéeSanas pamatdati

Gimenes vecaka (-u),
apripétaja (-u) vards,
uzvards

Bérns (-i)
gimené vards,
uzvards

Vecaks (-i) arpus
majsaimniecibas

Bérns (-i) arpus
majsaimniecibas

vards, uzvards

Socialais darbinieks - vards, uzvards

Klienta lietas Nr., ja attiecinams

IzvértéSanas periods

no ... hdz ...
datums

IzvérteSanas procesa atzimes

Gimene, gimenes
locekli

Izvértéesanas procesa posmi
atzimét ar i paveikto daudzpakapju izvértésana

Par gimeni kopuma

O Sakotnéja izvérteSana; O Paplasinata izvertésana; O
Padzilinata izvértéeSana; O Citu specialistu sniegta izvérteSana.

Par atseviSkiem gime

nes locekliem?

O Sakotnéja izvérteSana; O Paplasinata izvertéSana; O
Padzilinata izvertéSana; O Citu specialistu sniegta izveértéSana.

O Sakotnéja izvérteSana; O Paplasinata izvertésana; O
Padzilinata izvértéeSana; O Citu specialistu sniegta izvérteSana.

O Sakotnéja izvérteSana; O Paplasinata izvertésana; O
Padzilinata izvértéeSana; O Citu specialistu sniegta izvérteSana.

O Sakotnéja izvérteSana; O Paplasinata izvertésana; O
Padzilinata izvertéSana; O Citu specialistu sniegta izvértéSana.

IzvértéSanas
kopsavilkuma
pievienotie pielikumi

1 Atseviska sakotnéja, paplasi
SDGB ieskatiem.
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SAKOTNEJAS IZVERTESANAS @)

KOPSAVILKUMS

IzvértéSanas procesa atzimes

(6) KULTORA UN KOPIENA

() RISKI, STRESORI UN VAJINOSIE, MAZAIZSARGATIE FAXTORI

----------

(5) PAKALPOIUMI
PIEAUGUSAJIEM
§
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(4) RESURSI UN AIZSARGAJOSIE, STIPRINOSIE FAKTORI

(6) KULTORA UN KOPIENA

IzvértéeSanas procesa
izmantotas metodes un
pieejas

atzimét ar /7 atbilstoSo

o pamatinformacijas apkopos$ana; o PIK; o dzivesvietas sakotnéja izveértéSana; o bérnu vecumposmu
attistibas izvértésana; o sarunas ar bérnu, vecaku/ aprapétaju; o novérosana (komentaros minét —
dzivesvieta, mérkis), o vardarbibas pazimju izvértésana;

o TP

o citu specialistu atzinumi, slédzieni, sk. zemak.

Izvértesanas periods

no...Mdz...
datums

1. Gimenes dinamika sakotnéjas izvertéSanas laika

|zvértéSanas laika gimené ir
notikusi batiski notikumi, kas
ietekmejusi situacijas izmainas
(pozitivi vai negativi)?

Ja ,ja“ tad isuma aprakstiet tos.

Gimenes loceklu [[dzdaliba
izveértéSanas procesa, par
gimeni kopuma un katru
gimenes locekli, ja attiecinams

Piezimes - fakti:
- k& socialais darbinieks vérté iesaistiSanas pakapi vecakam (aprdpétajam (-iem)), (1-5 skala, kur ,,1¢
ir zems un ,5“ Joti augsts). Atbilstoso atziméjiet ar apli.
- izmainas attieciba pret apdraudéjumu vai augstiem, vidéjiem apdraudéjuma riskiem, ja attiecinams;
- izvértéSanas pozitivie aspekti, gratibas, skérsli sadarbiba (kas uzlabojas vai pasliktinas);
- citi komentari.

Pasliktinajies Bez izmainam Uzlabojies
1234 5
Gimenes viedokKlis:
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12 3 4 5

Vecaka (pieaugusa) viedoklis:

12 3 4 5

Vecaka (pieaugusa) viedoklis:

12 3 4 5

Bérna viedoklis, ja attiecinams (no 15 g.v.):

12 3 4 5

Vecaka (pieaugusa) viedoklis par bérnu (-iem):

2. Citu starpprofesionalu komandas iesaiste sakotnéjas izvértéSanas procesa?

Profesionalis Sniegta izvértéjuma veids Specialista viedoklis
ieraksta nepiecie$amo rakstiska informacija (R), komandas atzinums, secinajumi, ieteikumi par nepiecieSamo atbalstu u.c.
sapulces protokols (K), telefoniska
vai klatienes informacijas apmaina,
viedoklis (I), datums

2 Sniegta informacija par sakotnéjo, paplasinato un padzilinato izvértéSanu var atkartoties kada no kopsavilkuma dalam. Sajos gadijumos SDGB veic viena
ieraksta principu, pieméram, ar atzimi, kura izvértéSanas kopsavilkuma dalas apak3nodala (numurétas apaksnodalas) informacija ir atrodama.
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Barintiesa
Vards, uzvards

Psihologs
Vards, uzvards

Socialais pedagogs vai skolas

atbalsta komandas parstavis
Vards, uzvards

Krizes centra psihologs vai

socialais darbinieks
Vards, uzvards

Cits
Vards, uzvards

3. Bérnu aprupi un pamatvajadzibu ietekméjoso kritériju izvértéjuma kopsavilkums

Kriterijs

Par kuru pieaugu$o gimenes
locekli ir vertéjums

Atzime, komentari par faktiem (pieméram, specialista atzinums)
vai informaciju (pieméram, ir novérojama tendence)

Alkohola lietoSanas problémas vai
atkariba

Jebkura cita atkariba

Garigas vai psihiskas veselibas
problémas

Vardarbiba starp pieaugusajiem,
t.sk. izteikti konflikteéjoSas attiecibas

llgstoSa nabadziba un izteikts
resursu trakums

llgstoSas vai/un akitas fiziskas
veselibas problémas pieaugusajiem

4. Apdraudéjumu vai apdraudéjuma riski bérnam(-iem) gimené, kuriem ir japievérs pastiprinata uzmaniba

Kriterijs

Par kuru bérnu ( -iem) ir
vértéjums

Atzime, komentari par faktiem vai informaciju

Fiziska vardarbiba

Emocionala un psihologiska
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vardarbiba

Seksuala vardarbiba

PamesSana novarta

Pamatvajadzibu nodrosinaSana (PIK
izvertéjuma kopsavilkums)

5. Gimenes loceklu savstarpéjas attiecibas
Komentaros: piesaiste, mijiedarbiba, ikdienas komunikacija, citi attiecibu ietekméjosie aspekti, t.sk. citu specialistu novérojumi, lidzigie un

atSkirigie viedoli

Kriterijs Resursi (stipras puses) Griatibas (vajas puses vai Papildus
apdraudejums) nepiecieSams
izvertet
(paplasinata vai
padzilinata
izvértesana)
Sakotnejas izvertéSanas secinajumi
par mates/ apripétajas un bérna(-u)
attiecibam
Sakotnejas izvertéSanas secinajumi
par téva/ aprupétaja un beérna(-u)
attiecibam
Novérojumi, secindjumi par citu masu
un bralu (vai bérnu) attiecibam
Novérojumi, secinajumi par citu
gimenes loceklu attiecibam
SDGB butiskakie secinajumi par
gimenes savstarpéjam attiecibam
6. SDGB un gimenes kopigais un at$kirigais péc sakotnéja izvértéjuma
SDGB butiskakie secinajumi par Resursi (stipras puses): Gratibas (vajas puses vai Piezimes:

gimenes situacijas sakotnéjas

apdraudéjums):
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izvertesanas rezultatiem

SDGB secinajumi par primari
risinamam gratibam vai vajadzibu
nodrosinasanu

arwbdE

SDGB rekomendacijas vecakam/ o Sadarbibas plana izstrade
aprupétajam (-iem) par turpmako | o Sadarbibas partraukSana

sadarbibu o Turpmaka izvértedana
var atzimét ar 7 vairakas izvéles o Praktiskas palidzibas un pakalpojumu piesaiste

o NepiecieSams sadarbibu novirzit citam gadijuma vaditajam, pakalpojuma sniedzéjam

o Cits
Vecakalaprupeétaja(-u) viedoklis Kadus apdraudéjumus apzinas, kadas ir primari risinamas gratibas, kas Skiet svarigi, ko vélas mainit, ko
par sakotnéjas izvertéesanas Spéj mainit, ka redz situacijas izmainas Sobrid, kadu gratibu risindSana ir nepiecieSama palidziba, kas var
secinajumiem bat palidzoss, kadi risingjumi u.c.

Mate vai apripétajs

Tévs vai apripétajs

Bérns (ja pieejams viedoklis, ja
attiecinams)

Cits (ja pieejams viedoklis, ja
attiecinams)

Vecaka (-u) vai aprupétaja (-u)
kopigais vai/un atSkirigais
viedoklis par turpmaku sadarbibu

SDGB un vecaka (-u) vai
aprupétaja(-u) vienosSanas par
turpmako izvértéSanu

Gimene (viens vai vairaki) ir iepazistinati ar sakotnéjas izvértéSanas kopsavilkumu datums, vieta
| Vecaka (-u), apripétaja (-u) vards, uzvards | Paraksts
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Socialais darbinieks
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PAPLASINATAS UN PADZILINATAS IZVERTESANAS

KOPSAVILKUMS

Izvertesanas procesa atzimes

(6) KULTORA UN KOPIENA

~ 6) RISKL, STRESOR! UN VAJINOSIE, MAZAIZSARGATIE FAXTORI

| !

(5) PAKALPOJUMI
PIEAUGUSAJIEM

() RESURSI UN AIZSARGAJOSIE, STIPRINOSIE FAKTORI

(6) KULTORA UN KOPIENA
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Paplasinatas/Padzilinatas
izvértéeSanas pamatojums
hipotéze, mérkis, par kuriem
izvértésanas aspektiem SDGB
un gimene vienojas

var atzimét ar i vairakas

Paplasinata izvértésana, pieméram, iespéjamas
gimenes pamatvajadzibu nodrosinasanas grdtibas
(kadas?); pienémums, ka bérns neizprot vecaka
psihiskas veselibas problémas un vecaks tas nespéj
izskaidrot, kas palielina bérna trauksmi un uzvedibas
probléemas; daudzi simptomi, bet nav skaidra probléma,
kas janoskaidro izvérté$ana u.c.

Padzilinata izvértésana, pieméram, atkaribas veidu,

specifisku prasmju izvértéSana — socialas, audzinaSanas,

aprapes, saimnieciskas, budzZeta vadiSanas u.c.;
kognitivas uztveres traucéjumi, impulsiva uzvediba,
bérnu veselibas un attistibas traucéjumi u.c.

o gimenes sistémas analize;

o gimenes loceklu attiecibas;

o socialas funkcionéSanas aspektu analize
pilngadigajiem;

o gimenes vides resursu analize;

o gimenes funkcioné$anas analize;

o vecaku audzinasanas veidu analize;

o vardarbiba gimeng;

o citu gimenes aspektu izvértésana

o atkaribas problému izvértéSanu;

o bérna aprapes prasmiju izvértésanu;

o psihiska, gariga rakstura traucéjumu izvértéSana
vecakiem vai/un bérniem;

o fiziski vardarbigu uzvedibu;

o bérna veselibas izvértéSanu;

o citiem aspektiem

Izvértesanas procesa
izmantotas metodes un
pieejas

var atzimét ar 7 vairakas

o genogramma,; o eko karte; o vides izvértéSana; o vecaku lomu izvértéSana; o projektivas metodes; o
gimenes funkcionésanas izvértésana; o vardarbiga gimené augosu bérnu problému kontrolsaraksts; o
bérnu lomu disfunkcionalas gimenés analize; o Holandietis; o vecaka(-u) bérnu audzinasanas veida un ta
ietekmes uz bérna uzvedibu analize; o kontrolsaraksts bérna iesaistes vardarbiba starp partneriem
noteik§anai; o vecaku lomu karte; o vecaka(-u) gimenes saimnieciskas dzives organizé$anas analize; o

vecaka—bérna mijiedarbibas izvértédana;
O Cits

o cits specialistu atzinumi vai secinajumi, sk. zemak.
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Izvertesanas periods no ... dz ...
datums

7. Gimenes dinamika paplasinatas/ padzilinatas izvérteSanas laika
IzvértéSanas laika gimené ir
notikusi batiski notikumi, kas
ietekmejusi situacijas izmainas
(pozitivi vai negativi)?
Ja ,ja* tad isuma aprakstiet tos.
Gimenes loceklu lidzdaliba Pozicija Komentari
izvértéesanas procesa, par
gimeni kopuma un katru Gimenes viedoklis:
gimenes locekli, ja *
attiecinams _ i — :
SDGB un Gimenes loceklu Vecaka (pieaugusa) viedoklis:
viedoklis

Vecaka (pieaugusa) viedoklis:

Bérna viedokilis, ja attiecinams:

Vecaka (pieaugusa) viedoklis par bérnu:
8. Citu starpprofesionalu komandas izvértéSanas process?

Profesionalis IzvérteSsanas metode vai pieeja Specialista viedoklis
ieraksta nepiecieSamo atzinums, secinajumi, ieteikumi par nepiecieSamo atbalstu u.c.

Barintiesa
Vards, uzvards

3 Sniegta informacija par sakotnéjo, paplasinato un padzilinato izvértéSanu var atkartoties kada no kopsavilkuma dalam. Sajos gadijumos SDGB veic viena
ieraksta principu, pieméram, ar atzimi, kura izvértéSanas kopsavilkuma dalas apaksnodala (numurétas apaksnodalas) informacija ir atrodama.
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Psihologs

Vards,uUzvards

Socialais pedagogs vai skolas

atbalsta komandas parstavis
Vards, uzvards

Specialais pedagogs

Vards, uzvards

Atkaribu specialists
Vards, uzvards

Arsts
Vards, uzvards

Cits
Vards, uzvards

9. SDGB un gimenes kopigais un atskirigais par paplasinatas/padzilinatas izvertéjuma secinato

SDGB butiskakie secinajumi par
izvertejuma apzinatiem
resursiem

Secinajumi

Piezimes par nepiecieSamo atbalstu

1. Pieméram: gimenei ir vairaki radinieki (téva masas un mammas
pusmasa), sk. genogrammu.

Pieméram: ir nepiecieSams atbalsts
(iedro8inajums) attiecibu atjauno$ana.

2.

3.

SDGB butiskakie secinajumi par
izvertejuma apzinatam grutibam
un vajadzibam

Secinajumi

Piezimes, par nepiecieSamo
atbalstu

1. Pieméram: alkohola lietoSanas (atkaribas) pazimes tétim.
Novérojumi: vismaz 3 alkohola atkaribas pazimes, klientam ir
vairakas negativas sekas, kas saistitas ar pastiprinatu alkohola
lietoSanu (“plostveidiga’, izvértésanas laikd 1 nedéla pastavigi
lietojot alkoholu katru dienu, 2 nedélas atturoties, kontroles
zaudé$ana, noliegums).

Pieméram: ir nepiecieSama padzilinata
izvértéSana un konsultacija pie SD ar
pieaugusam personam (atkaribu joma).

2.

3.

Vecakalaprupétaja(-u) viedoklis
par izvérteSanas secinajumiem

Viedoklis

Gimenes loceklu redzéjums par
nepiecieSamo atbalstu

Mate vai apriapétajs

2025. GADA PILNVEIDOTAS VEIDLAPAS
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Tévs vai apripétajs

Bérns (ja pieejams viedoklis, ja
attiecinams)

Cits (ja pieejams viedoklis, ja
attiecinams)

Vecaka (-u) vai aprupétaja (-u)
atskirigais viedoklis par
turpmaku atbalstu un sadarbibu,
Ja attiecinams

SDGB un vecaka (-u) vai
aprupétaja (-u) vienosSanas par
turpmako izvertésanu un
sadarbibu

var atzimét ar i vairakas

o Sadarbibas plana izstrade par konkrétas problémas risinasanu;
o sadarbibas partraukSana;

o papildus izvértésana;

o praktiskas palidzibas un pakalpojumu piesaiste;

o nepiecieSams sadarbibu novirzit citam gadijuma vaditajam , pakalpojuma sniedzé&jam;
o cits (zemak aprakstit detalizétak sociala darbinieka rekomendacijas individualaja situacija, ietverot

sniegto informaciju par pieejamiem resursiem)

Sociala darbinieka un klienta
vieno$anas par turpmaku
sadarbibu

nakamie sadarbibas soli

1.
2.
3.

Gimene (viens vai vairaki) ir iepazistinati ar paplasinatas/padzilinatas izvértéSanas kopsavilkumu

Vecaka (-u), aprupétaja (-u) vards, uzvards Paraksts

datums, vieta

Socialais darbinieks
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