04.12.2025.
Par sociālā darba speciālistu izglītību

Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumā (turpmāk – Likums) veikti grozījumi, ar kuriem precizētas prasības sociālā darba speciālistu izglītībai:
	Grozījumu spēkā stāšanās datums
	Grozījumu būtība

	17.12.2025.
	Ar grozījumu SPSP likuma 41. pantā atvieglotas izglītības prasības darbam sociālā darbinieka amatā, nosakot, ka sociālo darbu var veikt arī studējošie, kuri atbilst šajā pantā definētajiem nosacījumiem.

	31.10.2023.
	Ar grozījumiem salāgotas Likums 41. un 42. panta normas ar Augstskolu likuma 57. pantu, kas stājās spēkā 11.07.2023., kur noteiktas augstskolā īstenojamās augstākās izglītības cikli, studiju ilgums un apjoms.
Vienlaicīgi grozījumi Likuma 42.pantā padarīja elastīgāku sociālā darba speciālistu – sociālo aprūpētāju, sociālo rehabilitētāju un sociālās palīdzības organizatoru, horizontālo mobilitāti darba tirgū, radot iespējas mainīt nodarbinātības veidus, tomēr saglabājot konkrētas kvalifikācijas prasības, lai nodrošinātu klientu labbūtību un speciālistu sniegtie pakalpojumi būtu kvalitatīvi un sekmētu klientu dzīves kvalitātes uzlabošanos.



Sociālā darba speciālistu aktuālās izglītības prasības 
atbilstoši 31.10.2023. un 17.12.2025. veiktajiem grozījumiem Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumā

	Amats
	Nepieciešamā izglītība

	Sociālais darbinieks, t.sk. jaunākais sociālais darbinieks, vispārīgās prakses sociālais darbinieks, sociālais darbinieks (praktizē mezo un (vai) makro līmenī), karitatīvais sociālais darbinieks, vecākais sociālais darbinieks, utml.



	(Likuma 41.pants ar grozījumiem, kas stājušies spēkā 17.12.2025.)
· Pirmā cikla augstākā izglītība sociālajā darbā vai karitatīvajā sociālajā darbā 
· vai ir pirmā cikla augstākās izglītības sociālajā darbā vai karitatīvajā sociālajā darbā studiju programmas students, kurš pilna laika studiju programmu apguvis vismaz 180 kredītpunktu apjomā vai nepilna laika studiju programmu 162 kredītpunktu apjomā,
· vai ir pirmā cikla augstākās izglītības sociālajā darbā vai karitatīvajā sociālajā darbā studiju programmas students, kurš attiecīgo pilna laika studiju programmu apguvis vismaz 120 kredītpunktu apjomā vai nepilna laika studiju programmu vismaz 108 kredītpunktu apjomā, ja amata pienākumos neietilpst sociālais darbs ar ģimenēm ar bērniem,
· vai otrā cikla augstākā izglītība sociālajā darbā vai karitatīvajā sociālajā darbā,
· vai ir otrā cikla augstākās izglītības sociālajā darbā vai karitatīvajā sociālajā darbā studiju programmas students, kurš pilna laika studiju programmu apguvis vismaz 60 kredītpunktu apjomā vai nepilna laika studiju programmu vismaz 54 kredītpunktu apjomā.

Ja sociālā darba vai karitatīvā sociālā darbā studiju programmā studējošais, kurš atbilst likumā noteiktajām prasībām, uzsāk darbu sociālā darbinieka amatā, sociālā darba vai karitatīvā sociālā darba studijas ir jāpabeidz triju gadu laikā, neieskaitot laiku, kamēr studijas ir pārtrauktas (akadēmiskais atvaļinājums), pretējā gadījumā darba devējam ir tiesības uzteikt darba līgumu, pamatojoties uz Darba likuma 101. panta pirmās daļas 6. punktu, saistībā ar to, ka darbiniekam nav pietiekamu profesionālo spēju nolīgtā darba veikšanai.

***
Lai nodrošinātu iespējas pārbaudīt atbilstību studiju programmā iegūtajiem kredītpunktiem, kā arī kontroli pār nosacījumu sociālā darba studijas pabeigt tuvāko trīs gadu laikā no nodarbinātības uzsākšanas, darba devējiem būs jālūdz studējošajam sociālajam darbiniekam ik gadu līdz pat studiju pabeigšanai iesniegt attiecīgās augstskolas izsniegtu izziņu, kurā norādīts, no kura brīža persona studē sociālā darba studiju programmā, iegūtos kredītpunktus, kā arī apliecināts, ka persona studijas turpina.

Vienlaicīgi, lai nodrošinātu sociālā darba pakalpojuma kvalitāti, kā arī sociālā darba procesā pieņemto lēmumu tiesiskumu un atbilstību sociālā darba praksei, darba devējam būs nepieciešams izvērtēt, kādu pienākumu veikšanu un kādu atbildības apjomu deleģēt sociālā darbinieka amatā nodarbinātajam, kurš ir izglītības ieguves procesā, kā arī nepieciešamības gadījumā jāpiesaista mentors – iestādē jau nodarbināts sociālais darbinieks ar atbilstošu izglītību un darba pieredzi, kurš varētu sniegt atbalstu sociālo darbu studējošajam sociālajam darbiniekam.

	Sociālais aprūpētājs
	(Likuma 42. panta pirmā daļa ar grozījumiem, kas stājās spēkā 31.10.2023.)
•	Īsā cikla augstākā izglītība sociālajā aprūpē
•	vai profesionālā vidējā izglītībā sociālajā aprūpē (pēc tādas profesionālās vidusskolas vai citas izglītības iestādes beigšanas, kura īsteno profesionālās vidējās izglītības programmas),
•	vai otrā cikla augstākā izglītība sociālajā darbā vai karitatīvajā sociālajā darbā, ja iegūta arī īsā cikla profesionālā augstākā izglītība un piektā līmeņa profesionālā kvalifikācija sociālajā aprūpē,
•	vai pirmā cikla augstākā izglītība sociālajā darbā vai karitatīvajā sociālajā darbā un sociālā darbinieka kvalifikāciju, ja studiju laikā vai profesionālās pilnveides izglītības procesā apgūta ar sociālo aprūpi saistītas studiju programmas daļa vismaz četru kredītpunktu jeb 160 stundu apjomā.

***
Profesionāļiem, kuri vēlas uzsākt darbu sociālā aprūpētāja amatā, ir iespējama sociālās aprūpes tematisko studiju kursu apguve minētajā apjomā klausītāja statusā profesionālās augstākās izglītības iestādēs (koledžas), kuras nodrošina īsā cikla augstākās izglītības apguvi attiecīgajā profesijā. 

Savukārt saskaņā ar Ministru kabineta noteikumiem Nr. 505 “Ārpus formālās izglītības apgūto vai profesionālajā pieredzē iegūto kompetenču un iepriekšējā izglītībā sasniegtu  studiju rezultātu atzīšanas noteikumi”  var vērsties izglītības iestādē, kura īsteno īsā cikla sociālās aprūpes studiju programmu ar iesniegumu par ārpus formālās izglītības apgūto vai profesionālajā pieredzē iegūto kompetenču un iepriekšējā izglītībā sasniegtu studiju rezultātu atzīšanu. Ārpus formālās izglītības apgūto vai profesionālajā pieredzē iegūto kompetenču un iepriekšējā izglītībā sasniegtu studiju rezultātu atzīšanu veic ar minētās izglītības iestādes (koledžas) rīkojumu noteikta komisija. Atzīšanas procesa izmaksas pretendentam parasti nepārsniedz 50 euro.

	Sociālais rehabilitētājs
	(Likuma 42.panta otrā daļa ar grozījumiem, kas stājās spēkā 31.10.2023.)
•	Īsā cikla augstākā izglītībā sociālajā rehabilitācijā 
•	vai otrā cikla augstākā izglītība sociālajā darbā vai karitatīvajā sociālajā darbā, ja iegūta arī īsā cikla profesionālā augstākā izglītība un piektā līmeņa profesionālā kvalifikācija sociālajā rehabilitācijā,
•	vai pirmā cikla augstākā izglītība sociālajā darbā un sociālā darbinieka kvalifikācija, ja studiju laikā vai profesionālās pilnveides izglītības procesā apgūta ar sociālo rehabilitāciju saistītas studiju programmas daļa vismaz četru kredītpunktu jeb 160 stundu apjomā.


***
Profesionāļiem, kuri vēlas uzsākt darbu sociālā rehabilitētāja amatā, ir iespējama sociālās rehabilitācijas tematisko studiju kursu apguve minētajā apjomā klausītāja statusā profesionālās augstākās izglītības iestādēs (koledžas), kuras nodrošina īsā cikla augstākās izglītības apguvi attiecīgajā profesijā. 

Savukārt saskaņā ar Ministru kabineta noteikumiem Nr. 505 “Ārpus formālās izglītības apgūto vai profesionālajā pieredzē iegūto kompetenču un iepriekšējā izglītībā sasniegtu  studiju rezultātu atzīšanas noteikumi”  var vērsties izglītības iestādē, kura īsteno īsā cikla sociālās rehabilitācijas studiju programmu ar iesniegumu par ārpus formālās izglītības apgūto vai profesionālajā pieredzē iegūto kompetenču un iepriekšējā izglītībā sasniegtu studiju rezultātu atzīšanu. Ārpus formālās izglītības apgūto vai profesionālajā pieredzē iegūto kompetenču un iepriekšējā izglītībā sasniegtu studiju rezultātu atzīšanu veic ar minētās izglītības iestādes (koledžas) rīkojumu noteikta komisija. Atzīšanas procesa izmaksas pretendentam parasti nepārsniedz 50 euro.

	Sociālās palīdzības organizators
	(Likuma 42.panta trešā daļa ar grozījumiem, kas stājās spēkā 31.10.2023.)
Vismaz īsā cikla augstākā izglītība.



Augstākās izglītības līmeņu skaidrojums (Augstskolu likuma 57.pants)
	Aktuālais nosaukums
	Iepriekš lietotais nosaukums 

	Īsā cikla profesionālā augstākā izglītība. 
Var būt pirmā cikla sastāvdaļa, pilna laika studiju apjoms ir 120—180 kredītpunkti un attiecīgi divi līdz trīs gadi.
	Pirmā līmeņa profesionālā augstākā izglītība un ceturtā līmeņa profesionālā kvalifikācija (Koledžas izglītība)

	Pirmā cikla augstākā izglītība.
Pirmajā ciklā tiek īstenotas studiju programmas, kas atbilst sestajam Latvijas kvalifikāciju ietvarstruktūras līmenim.
Pilna laika pirmā cikla studiju apjoms ir ne mazāks kā 180 kredītpunkti un trīs gadi.
	Otrā līmeņa profesionālā augstākā izglītība un piektā līmeņa profesionālā kvalifikācija/ profesionālais bakalaura grāds un piektā līmeņa profesionālā kvalifikācija/akadēmiskais bakalaura grāds

	Otrā cikla augstākā izglītība.
Otrajā ciklā tiek īstenotas studiju programmas, kas atbilst septītajam Latvijas kvalifikāciju ietvarstruktūras līmenim.
Pilna laika otrā cikla studiju apjoms ir ne mazāks kā 60 kredītpunkti un viens gads ar noteikumu, ka kopējais pirmā un otrā cikla studiju apjoms nav mazāks par 300 kredītpunktiem un pieciem gadiem. Pilna laika otrā cikla studiju apjoms pēc vidējās izglītības ieguves ir ne mazāks kā 300 kredītpunkti un pieci gadi.
	Profesionālais maģistra grāds/profesionālais maģistra grāds un piektā līmeņa profesionālā kvalifikācija/ akadēmiskais maģistra grāds

	Trešā cikla augstākā izglītība.
Trešajā ciklā tiek īstenotas studiju programmas, kas atbilst astotajam Latvijas kvalifikāciju ietvarstruktūras līmenim.
Pilna laika trešā cikla studiju apjoms ir ne mazāks kā 180 kredītpunkti un trīs gadi.
	Zinātniskais doktora grāds
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