LABKLAJIBAS MINISTRIJA

ATBALSTS INVALIDITATES GADIJUMA:

v" INVALIDITATES NOTEIKSANA

v PABALSTI

v/ PAKALPOJUMI

v' ATVIEGLOJUMI



Cienijamais Lasitaj!

Situacijas, kad cilvéki nonak viniem lidz Sim nereti pilnigi svesa un emocionali Joti saspringta situacija — kadam gimenes
loceklim (tas var blt gan pieaugusais, gan bérns) veselibas stavoklis ir vértéjams tik smags, ka nepiecieSams sagatavot
un iesniegt dokumentus invaliditates ekspertizes veik$anai, rodas daudz jautajumu, uz kuriem ir jaglst atbildes.

Saja brosira Jas uzzinasiet informaciju par invaliditates noteik$anas procesu bérnam un pilngadigai personai — gan par
nepiecieSamo dokumentu sagatavosanu invaliditates ekspertizei, gan par to iesniegSanu Veselibas un darbspéju
ekspertizes arstu valsts komisija.

Atbalsta pasakumi, 1pasi pakalpojumi ir galvenais priekSnosacijums, lai cilvéki ar invaliditati varétu veidot patstavigu
dzivi un ieklauties sabiedriba.

Ceram, ka Saja brosira sniegta informacija bls Jums noderiga, lai értak orientétos un sanemtu Jums vai Jlisu bérnam
paredzétos valsts un pasvaldibu atbalsta pakalpojumus.
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INVALIDITATES NOTEIKSANA
KAS IR INVALIDITATE?

Invaliditate ir ilgstoSs vai neparejoSs loti smagas, smagas vai mérenas pakapes funkcionéSanas ierobezojums, kas
ietekmé personas garigas vai fiziskas spéjas, darbspéjas, pasapripi un ieklausanos sabiedriba.

KAS IR PERSONA AR INVALIDITATI?

noteikta invaliditate.

Invaliditati dazadas valstis nosaka péc atskirigiem kritérijiem, tadél personam, kuram invaliditate noteikta Latvij3,
nerodas automatiskas tiesibas uz citas valstis noteiktajiem atbalsta pasakumiem invaliditates gadijuma.

KAS REGLAMENTE INVALIDITATES NOTEIKSANU LATVIJA?

Invaliditates noteikSanu valsti reglamenté Invaliditates likums un Ministru kabineta 23.12.2014. noteikumi Nr.805
,Prognozéjamas invaliditates, invaliditates un darbspéju zaudéjuma noteikSanas un invaliditati apliecinoSa dokumenta
izsniegSanas noteikumi” (turpmak — Noteikumi Nr.805).

KAD NOSAKA INVALIDITATI?
Invaliditates vai darbspéju ekspertizi veic personai ar fiziskas vai garigas veselibas traucéjumiem, kuru dél:

e persona ir nepartraukti arstéjusies vismaz seSus ménesus pirms ekspertizes veikSanas dienas;
e personaiir radusies stabili funkcionésanas ierobezojumi, un to apliecina mediciniskie dokumenti.

Tomeér, ja personai veselibas traucéjumi ir smagi un ar nelabvéligu prognozi vai ir radusies stabili funkcionésanas
ierobeZzojumi, ta var iesniegt nepiecieSsamos dokumentus invaliditates ekspertizes veikSanai ari pirms seSu ménesu
arstésanas, konsultéjoties ar savu gimenes vai arstéjoso arstu.

KAM NOSAKA INVALIDITATI?

Invaliditates ekspertizi veic Latvijas pilsoniem, nepilsoniem un citam Invaliditates likuma 7.panta noteiktajam personu
grupam.

KAS NORIKO UZ INVALIDITATES EKSPERTIZI?

Personai nosutijumu uz invaliditates ekspertizi (veidlapa Nr.088/u) izsniedz gimenes arsts vai arstéjosais arsts, izvértéjot
katras personas veselibas stavokli un funkcionalos traucéjumus.

KAS NOSAKA INVALIDITATI?

Invaliditates ekspertizi Latvija veic Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts komisija (turpmak — VDEAVK), kura
Iemuma pienemsana ir neatkariga.

KADI DOKUMENTI JAIESNIEDZ, LAI PERSONAI TIKTU VEIKTA INVALIDITATES EKSPERTIZE?
Personai VDEAVK jaiesniedz:

1. lesniegums invaliditates veiksanai.
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2. Gimenes arsta vai arstejosa arsta nosatijums uz invaliditates ekspertizi (veidlapa Nr.088/u).

3.  Funkcionalo spéju pasnovértéjums, ja ekspertize javeic personai no 18 gadu vecuma — anketu var aizpildit
rokraksta vai datorrakstd. Anketa atrodama VDEAVK timek|vietné www.vdeavk.gov.lv.

4. Citi dokumenti, ja arsts vai pati persona uzskata, ka tie ir nepiecieSami ekspertizes veikSanai.

NepiecieSamos dokumentus invaliditates ekspertizei persona vai tas likumiskais parstavis iesniedz:

. personigi — kada no VDEAVK nodalam vai klientu apkalpo$anas centros (adreses atrodamas uz brosiras
aizmugureja vaka);

. nositot pa pastu uz jebkuru no VDEAVK nodalam;

. parakstot ar drosu elektronisko parakstu, atbilstosi normativajiem aktiem par elektronisko dokumentu
noformésanu un nositot uz VDEAVK e-pasta adresi pasts@vdevk.gov.lv;

. elektroniski valsts parvaldes pakalpojumu portala www.latvija.gov.lv, izmantojot e-pakalpojumu (EP62)

“lesniegums VDEAVK par invaliditates ekspertizes veik$anu” (pakalpojumu iesp&jams izmantot ari valsts un
pasvaldibas vienotajos klientu apkalposanas centros).

Bérniem invaliditati nosaka lidz 18 gadu sasniegSanai. Tadél, lai nebltu partraukums invaliditates statusa, bérna
vecakam vai likumiskajam parstavim vélams vismaz ménesi pirms bérna pilngadibas atkartoti iesniegt nepiecieSamos
dokumentus invaliditates ekspertizei, ja ir prognoze par invaliditates turpinidganos. Sada gadijuma dokumentus iesniedz
likumiskais parstavis, bet IEmumu par invaliditates noteikSanu izsniedz pasai personai.

KA NOSAKA INVALIDITATI?

Invaliditates ekspertize tiek veikta bez personas klatbltnes, iznemot gadijumus, ja ir radusas neskaidribas vai ir
nepiecieSams personai uzdot papildu jautajumus, lai izvértétu veselibas stavokla ietekmi uz funkcionésanu. Invaliditates
ekspertize ir bezmaksas pakalpojums.

Kop$ 01.01.2015. Latvija invaliditates noteikSana pieméro Starptautiskas funkcionésanas nespéjas un veselibas
klasifikacija ieklautas kategorijas — nosakot invaliditati, tiek novértétas personas funkcionéSanas spéjas, nevis tikai
veselibas traucéjumi.

Veicot invaliditates ekspertizi bérnam, invaliditati nosaka saskana ar Noteikumu Nr.805 4.pielikuma minétajiem
invaliditates noteik3anas kritérijiem, savukart pilngadigai personai — saskana ar Noteikumu Nr.805 5. un/vai 6.pielikuma
minétajiem invaliditates noteiksanas kritérijiem.
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Invaliditates iedalijums

Persona lidz 18 gadu Persona no 18 gadu vecuma lidz valsts Personas péc valsts vecuma
vecumam vecuma pensijas pieskirsanai pensijas pieskirSanai nepiecieSama
nepiecieSama vecuma sashiegsanai vecuma sasniegSanas

linvaliditates grupa — Jloti smaga linvaliditates grupa — loti smaga
invaliditate -  80-100%  darbspéju invaliditate
zaudéjums

'Bern's ) _a'r invaliditati - Il invaliditates grupa — smaga invaliditate — Il invaliditates grupa - smaga

invaliditati  nosaka  bez invaliditate

iedalijuma grupas 60-79% darbspéju zaud&jums
Il invaliditates grupa — méreni izteikta lll invaliditates grupa — méreni
invaliditate -  25-59% darbspéju izteikta invaliditate
zaudéjums

CIK ILGA LAIKA VDEAVK PIENEM LEMUMU?

Atbilsto$i Administrativa procesa likuma 64.pantam VDEAVK pienem Iémumu par administrativa akta izdo$anu viena
meénesa laika no iesnieguma sanemsanas dienas. Ja objektivu iemeslu dé| noteikto terminu nav iespéjams ievérot,
iestade to var pagarinat uz laiku ne ilgaku par Cetriem ménesSiem no iesnieguma sanemsanas dienas, par to pazinojot
iesniedzéjam.

Atkartotas invaliditates ekspertizes gadijuma VDEAVK lémumu var pienemt tris ménesu laika no iesnieguma un
invaliditates ekspertizes veikSanai nepiecieSamo dokumentu sanemsanas dienas, ja iepriekSéja Iémuma darbibas
termins ir spéka vél vismaz ¢etrus ménesus.

Atkartotu invaliditates ekspertizi persona var ligt ne biezak ka reizi seSos ménesos. Pirms minéta seSu ménesu termina
atkartotu invaliditates ekspertizi persona var llgt, ja tas veselibas stavoklis ir batiski pasliktinajies un funkcionésanas
ierobezojums ir uzskatams par stabilu, ko apliecina mediciniskie dokumenti.

UZ KADU TERMINU NOSAKA INVALIDITATI?

Bérniem lidz 18 gadu vecumam:

e uzvienu, diviem vai pieciem gadiem;

e uz periodu Iidz 18 gadu vecuma sasnieg$anai. Sadu terminu nosaka klasificétu anatomisku defektu vai veselibas
traucéjumu gadijumos; ja lidz bérna pilngadibas sasniegSanai atlicis mazak neka gads; ka ari tad, ja bérnam ir stabili
un neatgriezeniski funkcionésanas ierobezojumi, kuru dé] invaliditate ir bijusi nepartraukti noteikta vismaz vienu
gadu.

Personai no 18 gadu vecuma:
e uzvienu, diviem vai pieciem gadiem;
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e bez atkartota invaliditates ekspertizes termina (uz mazu). Sadu terminu nosaka klasificétu anatomisku defektu vai
veselibas traucéjumu gadijumos, vai ja ir stabili un neatgriezeniski funkcionésanas ierobezojumi, kuru dél viena un ta
pati invaliditites grupa nepartraukti bijusi noteikta vismaz piecus gadus, vai VDEAVK ir pamats uzskatit, ka
invaliditate varétu tikt nepartraukti noteikta vairak neka uz pieciem gadiem.

Nosakot invaliditates terminu, nem véra veselibas traucéjumu un funkcionésanas ierobeZojumu stabilitates prognozi
vismaz nakamajiem 6 ménesiem.

KA RIKOTIES, JA NEPIEKRITAT VDEAVK LEMUMAM?

Atbilstosi Invaliditates likuma 9.pantam |émumu var apstridét VDEAVK vaditdjam méne3a laiki no Iémuma spéka
stasanas briza (pazinoanas briza). VDEAVK vaditaja lemumu var parsiadzét tiesa. Lemuma apstridésana un parsidzésana
neaptur ta darbibu. LEmumu var apstridét tikai pati persona vai tas likumiskais parstavis.

INVALIDITATES APLIECIBA

Invaliditates aplieciba ir invaliditati apliecino$s dokuments, ko izsniedz gan bérnam, gan pilngadigai personai ar
invaliditati. Invaliditates apliecibu izsniedz VDEAVK uz tadu padu terminu, uz kadu noteikta invaliditate. Apliecibu
izsniedz klatiené VDEAVK, vai nosita ierakstita pasta sitijuma, nemot véra personas iesnieguma noradito vélamo
sanemsanas veidu. Apliecibu izsniedz bez maksas.

No 01.07.2021. spéka ir noteikumi par jauna parauga invaliditates apliecibam. Invaliditates apliecibas vairs netiek
ieklauts sejas fotoattéls, tadé| dazadu pakalpojumu un atvieglojumu sanemsanai invaliditates aplieciba ir jauzrada
kopa ar personu apliecinoSu dokumentu (pasi vai elD karti). Apliecibas, kas izsniegtas lidz 30.06.2021., ir derigas lidz
aplieciba noradita deriguma termina beigam.

Aizvien vairak iestades informaciju par personai noteikto invaliditati sanem elektroniski valsts informacijas sistémas, lidz
ar to daudzas vietas personam nav nepiecieSams uzradit invaliditates apliecibu pakalpojuma vai atvieglojuma
sanems$anai. Atseviskos gadijumos, pieméram, izmantojot atvieglojumus sabiedriskaja transporta vai kultlras objektos
un citas sabiedriskas vietas, kur ir paredzéti atvieglojumi personam ar invaliditati, invaliditates aplieciba péc
uzaicinajuma ir jauzrada.

KAM TIEK NODOTI DATI PAR PERSONAS INVALIDITATI?

Personas datu, t.sk. sensitivo datu apstrade notiek VDEAVK Invaliditates informativaja sistéma (turpmak — 1IS). Personu
dati tiek sniegti ari citam valsts un pasvaldibas iestadém, kuras nodroSina pabalstus, pakalpojumus un citus
atvieglojumus un kuram saskana ar normativajiem aktiem ir tiesibas apstradat attiecigos datus.

VDEAVK E-PAKALPOJUMI
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Valsts parvaldes pakalpojumu portala www.latvija.gov.lv pieejami $adi e-pakalpojumi:

e lesniegums VDEAVK par invaliditates ekspertizes veikS8anu (EP62) — personas, kuras tiek nosititas uz
invaliditates vai prognozéjamas invaliditates ekspertizi, var iesniegt iesniegumu VDEAVK;

e lesniegums invaliditates ekspertizes lémuma apstridésSanai (EP63) — personas var viena ménesa laika no
I[Emuma spéka stasanas dienas to apstridét, iesniedzot VDEAVK iesniegumu;

e Mani dati VDEAVK (EP64) — personas var iegit informiaciju par sev vai par aizbildnib3, aizgadniba esosu
personu, vai par savu nepilngadigo bérnu uzkrato informaciju;

e Atkartota invaliditates apliecibas izsniegSana (EP176) — e-pakalpojums nodrosina iespéju iesniegt iesniegumu
VDEAVK, lai atkdroti sanemtu invaliditates apliecibu.

FINANSIALAIS ATBALSTS INVALIDITATES GADIJUMA

INVALIDITATES PENSIJA (turpmiak — pensija) — pensiju ir tiesiga sanemt pilngadiga persona ar invaliditati (Iidz vecuma
pensijas pieskirSanai nepiecieSama vecuma sasniegSanai), ja tai ir vismaz tris gadi apdrosinasanas stazs. Personu ar | un
Il invaliditates grupu pensijas apmeérs ir atkarigs no personas algas, no kuras veiktas socialas apdrosinasanas iemaksas,
un apdrosinasanas staza. Personu ar lll invaliditates grupu pensijas apmeérs ir 213,00 €/ménesi, bet personam ar |l|
invaliditates grupu kops$ bérnibas — 255,00 €/ménest.

Pensija vienu reizi gada (oktobri) tiek indekséta. Pensija tiek pieSkirta uz noteikto invaliditates laiku. Esot darba
attiecibas un sanemot darba algu, pensijas izmaksa netiek partraukta. Ja invaliditate noteikta pirmreizéji, personai ir
jaiesniedz Valsts socialas apdrosSinasanas agentlra (turpmak — VSAA) rakstisks iesniegums par pensijas pieskirsanu,
noradot vélamo pensijas sanemsanas veidu. Ja personai ir apdrosSinasanas stazs lidz 31.12.1995., iesniegumam klat
japievieno arT apdrosinasanas stazu apliecinosi dokumenti.

Sasniedzot vecuma pensijas pieskirSanai nepiecieSamo vecumu, invaliditates pensijas vieta tiek pieskirta vecuma
pensija, kas invaliditates laika nedrikst bt mazaka par ieprieks sanemto invaliditates pensiju.

ATLIDZIBA PAR DARBSPEJU ZAUDEJUMU (turpmak — atlidziba) — atlidzibu ir tiesiga sanemt persona, kurai darbspéju
zaudéjums (vismaz 25%) noteikts sakara ar nelaimes gadijumu darba vai konstatéto arodslimibu. Nelaimes gadijumu
darba apstiprina Valsts darba inspekcija registréts akts par nelaimes gadijumu darba, savukart saslimsanu ar
arodslimibu apstiprina VSIA “Paula Stradina kliniska universitates slimnica” Aroda un radiacijas centra arstu komisijas
arodslimibas izdots atzinums par saslimsanu ar arodslimibu. Lai bltu tiesibas uz atlidzibu arodslimibas gadijuma, jabut
vismaz tris gadu apdros$inasanas stazam. Atlidzibas apmérs atkarigs no personas algas, no kuras veiktas socialas
apdrodinasanas iemaksas darba negadijumu apdrodina$anai, un VDEAVK noteiktajiem darbspéju zaudéjuma
procentiem. Personai, kura cietusi nelaimes gadijuma darba vai kurai konstatéta arodslimiba, ir tiesibas sanemt papildu
izdevumu _kompensaciju par arstésanas un rehabilitacijas izdevumiem sakara ar nelaimes gadijumu darba vai
arodslimibu, ja tadi radusies.

VALSTS SOCIALA NODROSINAJUMA PABALSTS INVALIDITATES GADUUUMA (turpmak — VSNP) — tiesibas uz VSNP ir
pilngadigai personai ar invaliditati, kurai pieskirts personas kods un kura pastavigi dzivo Latvija kopuma ne mazak ka 60
meénesus, no tiem pédejos 12 nepartraukti un kurai nav tiesibas uz pensiju, t.sk vecuma (iznemot apgadnieka
zaudéjuma pensiju). VSNP pieskir uz noteikto invaliditates laiku. Esot darba attiecibas, VSNP izmaksa netiek partraukta.
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VSNP ir atkarigs no personai noteiktas invaliditates grupas un ta apméru ietekmé ari personas nodarbinatibas fakts, t.i.,
ja persona ar | vai Il invaliditates grupu nav nodarbinata, pie VSNP tiek veikta piemaksa, attiecigi 30% vai 20% apméra.
Piemaksas apméru aprékina proporcionali dienam, kuras persona iepriek$éja ménesi nav bijusi nodarbinata.

VSNP apmeérs par pilnu ménesi personai ar invaliditati, ja VSNP apmeérs par pilnu ménesi personai ar invaliditati,
ta strada ja ta nestrada

Visparéja gadijuma: Ja invaliditate no bérnibas: Visparéja gadijuma: Ja invaliditate no bérnibas:
linv.gr. — 261,80 €/mén. linv.gr. — 298,20 €/mén. linv.gr. — 340,34 €/mén. linv.gr. — 387,66 €/mén.
Ilinv.gr. — 224,40 €/mén. Il'inv.gr. — 255,60 €/mén. Il'inv.gr. — 269,28 €/mén. Il'inv.gr. — 306,72 €/mén.
Il inv.gr. — 187,00 €/meén. Il inv.gr. — 213,00 €/meén. Il inv.gr. — 187,00 €/meén. Il inv.gr. — 213,00 €/meén.

legistot tris gadu apdrosinasanas stazu, persona ir tiesiga sanemt invaliditates pensiju. Tada gadijuma personai javérsas
VSAA ar iesniegumu par invaliditates pensijas pieskirSanu (klatiené, pa pastu, elektroniski vai izmantojot valsts
parvaldes pakalpojumu portalu www.latvija.gov.lv).

PIEMAKSA PIE GIMENES VALSTS PABALSTA PAR BERNU AR INVALIDITATI - tiesibas sanemt piemaksu pie gimenes
valsts pabalsta par bérnu ar invaliditati ir bérna vecakam vai ta likumiskajam parstavim. Piemaksas apmeérs ir
160,00 €/ménesr uz noteikto invaliditates laiku.

TPASAS KOPSANAS PABALSTS — ipasas kop3anas pabalstu (turpmak — kop$anas pabalsts) piedkir personai ar invaliditati,
kurai VDEAVK ir izsniegusi atzinumu par ipa3as kop$anas nepiecieamibu |oti smagu funkcioné$anas ierobeZojumu — gan
bérnam, gan pilngadigai personai.

Mediciniskas indikacijas ipasas kop3anas nepiecie$amibai VDEAVK arsti nosaka, izvértéjot personas medicinisko diagnozi
un funkcionéSanas ierobeZojuma pakapi. KopSanas pabalstu pieskir personai ar loti smagu invaliditati, kurai
nepieciedama nepartraukta — 24 stundu — kop3ana. Ipasas kopsanas pabalsta apmeri:

e bérnam arinvaliditati — 413,42 €/ménesi;
e pilngadigai personai ar invaliditati, kurai invaliditates célonis ir saslimSana no bérnibas — 413,42 €/ménesT;
e pilngadigam personam ar invaliditati visparéja gadijuma — 213,43 €/ménesi.

Pabalsts var tikt izlietots gan papildu apripes vajadzibam, gan tehniska aprikojuma, higiénas precu iegadei u.c.

Vecakiem ir tiesibas sanemt slimibas pabalstu bérna ar invaliditati, par kuru pieskirts bérna ar invaliditati kopsanas
pabalsts, bérna slimosanas gadijuma. Slimibas pabalstu pieskir par slima bérna kopsanu lidz bérna 18 gadu vecuma
sasniegSanai. Pabalsta izmaksas termini:

e bérna nepartrauktas saslimsanas gadijuma — ne ilgak par 26 nedélam (6 ménesi), skaitot no bérna pirmas
saslimsanas dienas;
e Ja bérns slimo ar partraukumiem — ne ilgak par 3 gadiem 5 gadu perioda.
PABALSTS TRANSPORTA IZDEVUMU KOMPENSESANAI PERSONAM AR INVALIDITATI, KURAM IR APGRUTINATA
PARVIETOSANAS — pabalstu var sanemt bérns ar invaliditati un pilngadiga persona ar invaliditati, ja VDEAVK ir izsniegusi
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atzinumu par mediciniskam indikacijam viegla automobila specialai pielagosanai un pabalsta sanemsanai transporta
izdevumu kompensésanai. Pabalsta apmeérs ir 105 € par katru pilnu seSu ménesu periodu.

PABALSTS PERSONAM AR | GRUPAS REDZES INVALIDITATI ASISTENTA PAKALPOJUMA IZMANTOSANAI — tiesibas uz
pabalstu ir personai ar | grupas redzes invaliditati, kura nesanem 1pasas kopSanas pabalstu. Pabalsta apmérs ir
17,07 €/nedéla un nodrosina tiesibas asistenta pakalpojuma izmanto$anai par 10 h/nedéla, jeb 40 h/meénesi. Ja
personai ar | grupas redzes invaliditati VSAA ir pieskirusi pabalstu asistenta izmantosanai, bet personai asistenta
pakalpojums nepiecieSsams vairak neka 10 h/nedé|a jeb 40 h/ménesi, personai ir tiesibas pieprasit un sanemt asistenta
pakalpojumu ari pasvaldiba, tacu pasvaldiba pieskirtais asistenta pakalpojuma apjoms tiks samazinats par 40 h/ménesi.
(skattt sadala Atbalsta pakalpojumi — Asistenta pakalpojums pasvaldiba).

KA PIEPRASIT VALSTS GARANTETOS PABALSTUS INVALIDITATES GADIJUMA?

Pie pirmreizéji noteiktas invaliditates vai VDEAVK izsniegta atzinuma, kas dod tiesibas pieprasit specifisku finansialu
atbalstu, pilngadigai personai vai tas pilnvarotajam parstavim, bérna vecakam vai ta likumiskajam parstavim jaiesniedz
iesniegums par pabalsta pieskirSanu VSAA:

e personiski jebkura VSAA nodala;

e elektroniski parakstita dokumenta forma, izmantojot VSAA timek|vietné (www.vsaa.gov.lv) esoso veidlapu;

e nositot to pa pastu, izmantojot VSAA timeklvietné (www.vsaa.gov.lv) esoso veidlapu;

e aizpildot e-iesniegumu valsts parvaldes pakalpojumu portala www.latvija.gov.lv.

KA NOFORMET JURIDISKO PARSTAVIBU BERNAM AR LOTI SMAGIEM GARIGA RAKSTURA TRAUCEJUMIEM PEC 18 G.V.
SASNIEGSANAS?

Bérnam, kuram ir loti smagi gariga rakstura traucéjumi un kurS pats nesp€j sevi parstavét, ir janokarto juridiska

parstaviba tuviniekam, to iesp&jams noformét divéjadi:

e Joti smagu funkcionalo traucéjumu gadijuma vecaks vai likumiskais parstavis var vérsties tiesa ar prasibas
pieteikumu par jauniesa ricibspéjas ierobezoSanu — tiesvedibas ietvaros var llgt tiesu nodibinat pagaidu aizgadnibu,
lai aizgadnis var pieteikties ar invaliditati saistito maksajumu un pakalpojumu sanemsanai vél lidz tiesas sprieduma
pienemsanai;

e vieglaku funkcionalo traucéjumu gadijuma jaunietis péc pilngadibas sasniegSanas var noformét notarialu pilnvaru,
kas laus pilnvarotajam gimenes loceklim vina varda pieteikties ar invaliditati saistito maksajumu un pakalpojumu
sanemsSanai un atvért bankas kontu.

VALSTS IEMAKSAS PENSIJU APDROSINASANAI — laika periodu, kad valsts veic socialas apdrosinasanas iemaksas,
ieskaita personas apdrosinasanas staza, ko nem véra pie vecuma pensijas apméra noteikSanas, ja persona $aja laika nav
bijusi nodarbinata. Obligatas socialas apdroSinasanas iemaksas pensiju apdrosSinasanai tiek veiktas no valsts
pamatbudzZeta par personam, kuras sanem 1pasas kopSanas pabalstu par bérnu ar invaliditati, un no valsts speciala
budzeta par pilngadigdm personam ar invaliditati, kuras nav registrétas ka darba néméji vai nav obligati sociali
apdrosSinatas ka pasnodarbinatie, tiek veiktas iemaksas 50% apméra no iepriekSéja gada valsti vidéjas iemaksu algas.

ATBALSTA PAKALPOJUMI
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UZTUROSA TERAPIJA BERNAM AR AUTISKA SPEKTRA TRAUCEJUMEIM (AST) NO 2-7.G.V. — pakalpojums ir pieejams
bérnam, kuram ir diagnosticéti AST, vai aizdomas par tiem un sanemtas agrinas intervences programmas arstniecibas
iestadé. Pakalpojuma ietvara bérns ar AST var sanemt lidz 90 ergoterapijas, audiologopédijas vai logopéda, lietiskas
uzvedibas analizes jeb ABA terapijas nodarbibam vai ne vairak ka divus intensivos ABA terapijas kursus, neparsniedzot
pakalpojuma nodrosinasanai pieejamo maksimalo finanséjuma apmeéru (3 150 €) vienam bérnam. Pakalpojuma apjoms
tiek noteikts atbilstoSi bérnu psihiatra, neirologa vai valsts sabiedribas ar ierobeZzotu atbildibu “Bérnu kliniskas
universitates slimnica” kliniska psihologa sniegtajam rekomendacijam.

Pakalpojumu nodrosina nodibinajums “Bérnu slimnicas fonds”.

Lai pieteiktos pakalpojumam, jaaizpilda iesniegums (veidlapa pieejama nodibinajums “Bérnu slimnicas fonds” majas
lapa https://bsf.Iv/lv/noderigi/ka-pieteikties-valsts-atbalstam-berniem-ar-ast). lesniegumu var nosatit pa pastu
nodibinajumam Vienibas gatve 45, Riga, LV—1004, vai parakstit ar drosu elektronisko parakstu un nosatit uz e-pastu —
info@bsf.Iv. Papildu informacija zvanot nodibindjumam — 67064475.

PSIHOSOCIALA REHABILITACIJA BERNAM AR AST NO 2-18.G.V. UN VINA GIMENES LOCEKLIEM — pakalpojums ir
pieejams bérnam ar invaliditati, kuram ir diagnosticéti AST un vina gimenes locekliem. Pakalpojuma ietvara bérns ar AST
un vina gimenes locekli var sanemt psihosocialo atbalstu, lai veicinat bérna ar AST un vina gimenes loceklu sociala
statusa atglsanu vai ieglsanu un ieklausanos sabiedriba. Kopé&jais pakalpojuma apjoms gimenei ir:

- 8 visparigas atbalsta grupu nodarbibas, kas paredzétas bérnu ar AST gimenes locekliem. Nodarbibu mérkis ir
sniegt visparigu atbalstu grupas daltbniekiem par interesgjosiem/problematiskiem jautajumiem, kas saistiti ar
bérnu ar autiska spektra traucéjumiem vai vecaku ieklausanos sabiedrib3;

- 12 specializétas atbalsta grupu nodarbibas, kas paredzétas gan bérniem ar AST, gan to gimenes locekliem.
Nodarbitbu meérkis ir kadas konkrétas problémas risinasana, kas aktuala bérniem ar autiska spektra
traucéjumiem un vinu vecakiem;

- 12 radosas darbnicas, kas paredzétas bérniem ar AST un to nepilngadigiem braliem, masam. Nodarbibu mérkis
ir veicinat bérnu ar AST socialas prasmes un pasapripes spéjas.

Pakalpojumu nodrosina biedriba “Latvijas Autisma apvieniba”.

Lai pieteiktos pakalpojumam, jaaizpilda iesniegums (veidlapa pieejama biedribas “Latvijas Autisma apvieniba” majas
lapa https://www.autisms.lv/atbalstit-cela/). lesniegumu var nosutit pa pastu nodibindjumam Strélnieku iela 9-14, Riga,
LV—1010, vai parakstit ar droSu elektronisko parakstu un nosQtit uz e-pastu — info@autisms.lv. Papildu informacija
zvanot nodibinajumam — 26356332.

PSIHOLOGA KONSULTACIJAS — pakalpojums ir pieejams bérnam, kuram pirmreizéji noteikta invaliditate un kurs dzivo
gimené, ka ari bérna vecakiem vai ta likumiskajiem parstavjiem. Pakalpojums paredz iespéju sanemt no valsts budzeta
apmaksatu psihologa pakalpojumu (desmit 45 minGsu konsultacijas, pakalpojuma izmaksas 35,00 € apméra par vienu
konsultaciju tiek segtas no valsts budzeta ar pasvaldibas sociala dienesta starpniecibu, gimenei nav jasedz pakalpojuma
izmaksas). Konsultacijas var izmantot viena gada laika péc pirmreizéji noteiktas invaliditates. Lai pakalpojumu sanemtu,
ir javérsas personas deklarétas dzivesvietas pasvaldibas socialaja dienesta un jaiesniedz iesniegums par pakalpojuma
sanemsanu. Bérna vecakiem vai likumiskajam parstavim ir tiesibas paSam izvéléties pakalpojuma sniedz&ju, to noradot
iesnieguma, vai ari izmantot sociala dienesta piedavato pakalpojuma sniedzéju.
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ASISTENTA PAKALPOJUMS PASVALDIBA — pakalpojuma mérkis ir atbalsta sniegsana aktivitasu nodroginasanai arpus
majokla. Tiesibas pieprasit pakalpojumu ir:

e bérniem no 5 lidz 18 gadu vecumam ar |oti smagu invaliditati, kuriem izsniegts VDEAVK atzinums par pasas
kopsanas nepiecieSamibu;

e personam ar | vai ll invaliditates grupu, ja tam ir redzes, kustibu vai gariga rakstura funkcionésanas ierobezojumi vai
VDEAVK ir noteikusi mediciniskas indikacijas viegla automobila specialai pieldgo$anai un pabalsta sanem3anai
transporta izdevumu kompensésanai, un asistents nepiecieSams tadu darbibu veikSanai arpus majokla, kuras persona
funkcionésanas ierobezojumu dé| nevar veikt patstavigi.

Bérniem ar invaliditati asistenta pakalpojumu pieskir konstanta 80 h/ménesi apjoma, kuras bérna gimene ir tiesiga
izmantot péc saviem ieskatiem, organizejot asistenta piesaisti, vai 100 h/ménesi apjoma, ja bérns sanem regularas (ne
retak ka 1x nedéla) mediciniskas procediras vai rehabilitacijas pakalpojumus.

Personam ar | vai Il invaliditates grupu pasvaldibas socialais dienests ar vienotas asistenta pakalpojuma
nepiecieSamibas un atbalsta intensitates novértésanas anketas palidzibu novérté vajadzibu péc asistenta pakalpojuma.
Asistenta pakalpojuma apjoms var tikt noteikts no 15 lidz 160 h/ménesi, kuras persona ar invaliditati var izmantot péc
saviem ieskatiem. Pakalpojuma apjomu veido:

e personai ar invaliditati noteiktais asistenta atbalsta nepiecieSamibas intensitates koeficients (1 vai 2);
e personas ar invaliditati ikdienas aktivitates jeb iesaiste pasakumos, pieméram, strada algotu darbu, macas,
apmeklé dienas apripes centru, veic brivpratigo darbu u.c. aktivitates.

pakalpojuma apjoms.
Asistenta pakalpojumu var pieprasit Sadiem mérkiem:
- lai stradatu algotu darbu, gitu ienakumus no saimnieciskas darbibas, studétu augstskola vai koledza vai
nodarbotos ar parasportu:
e 80 vai 160 h/meénesT — vispargja gadijuma, atkariba no noteikta atbalsta intensitates koeficienta;
e 15vai 30 h/ménesi —ja persona ar invaliditati atrodas bérna kopsanas atvalinajuma uz pilnu laiku;
- lai noklGtu uz pamata, vidéjas vai profesionalas izglitibas iestadi vai no tas, lai pilditu biedribas vai
nodibinajuma, vai kapitalsabiedribas valdes locekla pienakumus:
° 60 vai 120 h/ménesi — visparéja gadijuma, atkariba no noteikta atbalsta intensitates koeficienta;

- lai veiktu brivpratiga darbu (tikai oficiali noformétas ligumattiecibas), nok|Gtu uz dienas apripes centru vai
specializéto darbnicu vai atgrieztos no tas, sanemtu regularas (ne retak ka reizi nedéla) arsta nozimétas
mediciniskas hemodializes procediras vai simptomatisku terapiju, ja personai ir konstatéts Jaundabigs audzéjs:
e 40 vai 80 h/ménesi — visparéja gadijuma, atkariba no noteikta atbalsta intensitates koeficienta;

e 15vai 30 h/ménesi —ja persona apmeklé dienas apripes centru vai specializéto darbnicu un spéj tur nok|at
bez asistenta atbalsta, vai nok|GSanu nodrosina attieciga sociala pakalpojuma sniedzéjs;

e 50 vai 100 h/meénesi — ja persona apmeklé dienas aprlpes centru vai specializéto darbnicu un tai ir |
invaliditates grupa kop3 bérnibas un ir VDEAVK atzinums par ipasas kop3$anas nepiecie$amibu.
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- lai veiktu citas darbibas, pieméram, apmeklétu arstu, socialos pasakumus:
e 15vai 30 h/ménesi — visparéja gadijuma, atkariba no noteikta atbalsta intensitates koeficienta);
e 30 vai 60 h/ménesi — ja personai ir | invaliditates grupa kop$ bérnibas un ir VDEAVK atzinums par ipasas
kopSanas nepiecieSamibu.

! Personam ar | grupas redzes invaliditati, kurai ir pieskirts pabalsts asistenta pakalpojuma izmantoganai, asistenta
pakalpojuma pasvaldiba apjomu samazina par 40 h/ménesi.

PAVADONA PAKALPOJUMS PASVALDIBA — pakalpojuma mérkis ir sniegt parvieto$anas atbalstu arpus majokla (pavadit
no majokla uz izvéléto galamérki un atpakal) bérniem ar invaliditati no 5 Iidz 18 gadu vecumam, kuriem VDEAVK ir
izsniedzis atzinumu pavadona pakalpojuma nepiecieSamibu. Pakalpojumu pieskir konstanta 60 h/ménesi apjoma, kuras
bérna gimene ir tiesiga izmantot péc saviem ieskatiem, organizéjot pavadona piesaisti.

Sikaka informacija par asistenta un pavadona pakalpojumiem pieejama Labklajibas ministrijas timeklvietné
https://www.Im.gov.lv/lv/asistenta-pakalpojuma-pasvaldiba-un-pavadona-pakalpojuma-nodrosinasana-personam-ar-
invaliditati.

ASISTENTA PAKALPOJUMS IZGLITIBAS IESTADE — pakalpojuma mérkis ir nodrosinat atbalstu parvieto$ands un
pasapripes veiksanai izglitibas procesa:

e bérnam ar invaliditati no 5 lidz 18 gadu vecumam, pamatojoties uz VDEAVK atzinumu par ipadas kop3anas
nepiecieSamibu;

o pilngadigai personai ar | vai Il invaliditates grupu, ja atbilstosi pasvaldibas sociala dienesta veiktajam asistenta
pakalpojuma nepiecieSamibas novértéjumam personai asistenta pakalpojums pienakas, tad izglitibas iestade,
pamatojoties uz sociala dienesta veikto novértéjumu, pieskir asistenta pakalpojumu.

Pakalpojumu ir tiesigi sanemt izglitojamie, kuri macas pirmsskolas izglitibas, visparéjas pamatizglitibas, profesionalas
pamatizglitibas, arodizglitibas, visparéjas vidéjas izglitibas un profesionalas vidéjas izglitibas iestadés (iznemot specialas
izglitibas iestades, kas sanem uzturésanas izdevumus no valsts budZeta). Lai sanemtu asistenta pakalpojumu, bérna
vecakiem vai to likumiskajam parstavim, izglitojamajai pilngadigai personai ar | vai Il invaliditates grupu vai tas
likumiskajam parstavim jaiesniedz izglitibas iestadé iesniegums par asistenta pakalpojuma pieskirSanu, kura norada
darbibas, kuru veikSanai asistents blis nepiecieSams. Sikaka informacija pieejama lzglitibas un zinatnes ministrijas
timek|vietné https://www.izm.gov.lv/lv/asistenta-pakalpojumu-sanemsana-izglitibas-iestade.

ATBALSTA PERSONAS LEMUMA PIENEMSANA PAKALPOJUMS — pakalpojumu nodrogina pilngadigai personai ar gariga
rakstura traucéjumiem, kurai noteikta I vai Il invaliditates grupa, lai to atbalstitu personai svarigu [Emumu pienemsana
par savu dzivi.

Atbalsta persona var sniegt atbalstu IEmumu pienemsana $adas jomas — tiesibu un interesu aizstavibas joma; finansu
joma, (t.sk. budZeta planosana un ipasumu parvaldisanas jautajumi); ikdienas dzive; veselibas apripes joma (lidz arsta
kabinetam); socialds apriapes joma; atbalsta loka veidosSana.

Atkariba no personai nepieciesama atbalsta apjoma atbalsts |Emuma pienemsana var tikt sniegts no 8 lidz 35 h/ménesi.
Pakalpojumu var sanemt lidz 12 ménesSiem.
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Pakalpojumu nodrosina biedriba "Resursu centrs cilvékiem ar garigiem traucéjumiem "ZELDA"". Lai pieteiktos
pakalpojumam, jaaizpilda iesniegums (veidlapa pieejama biedribas “ZELDA” majas lapa www.zelda.org.lv). lesniegumu
var nosUtit pa pastu biedribai Marupes iela 4-31, Riga, LV-1002, vai parakstit ar droSu elektronisko parakstu un nosatit
uz e-pastu — zelda@zelda.org.lv. Papildu informacija zvanot uz biedribas talruniem — 67442828 vai 25133788 (darba
dienas laika no 9:00-17:00).

SURDOTULKA PAKALPOJUMS — pakalpojumu nodrosina bérnam ar invaliditati un pilngadigai personai ar invaliditati,
kuram dzirdes traucéjumus nevar kompensét ar tehniskajiem paliglidzekliem:

e [idz 960 akadémiskam stundam — macibu gada laika profesionalas pamatizglitibas, profesionalas vidéjas
izglitibas un augstakas izglitibas iestadeés;
e lidz 120 h/gada — saskarsmes nodrosinasanai ar citam fiziskajam un juridiskajam personam.

Pakalpojumu nodroSina Latvijas Nedzirdigo savieniba. Lai sanemtu surdotulka pakalpojumu, bérna vecakam vai ta
likumiskajam parstavim, vai pilngadigai personai vai tas pilnvarotajai personai ir javérsas Latvijas Nedzirdigo savieniba
(Riga, Elviras iela 19, talr./fakss 67470444, e-pasts: Ins@Ins.lv) ar iesniegumu par pakalpojuma sanemsanas
nepiecieSamibu. lesniegumu par pakalpojuma nepiecieSamibu iesniedz personigi, nosita pa pastu vai elektroniska
dokumenta forma atbilstoSi normativajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformésanu.

Pieprasot pakalpojumu, persona iesniedz otolaringologa vai gimenes arsta atzinumu, ka personai dzirdes funkcionalie
traucéjumi atbilst vismaz tre$ajai pakapei, ja $ada informacija nav ieglistama no VDEAVK.

TEHNISKIE PALIGLIDZEKLI — no valsts budZeta tiek finanséti tehnisko paliglidzeklu pakalpojumi personam, kuram ir
ilgstosi vai Tslaicigi funkcionalie traucéjumi, kuru dé| tam ir gratibas sevi apripét, parvietoties vai ieklauties sabiedriba.
Personam pieejami $adi tehniskie paligldzekli:

e parvietoSanas, pasSapripes tehniskie paliglidzek|i, protézes, ortozes, ortopédiskie apavi un komunikacijas
palighdzekli un elpoSanas tehniskie paliglidzekli. Tehnisko paliglidzeklu Izsniegsanu nodrosina VSIA ,NRC
,Vaivari"": http://www.nrcvaivari.lv/lv;

e surdotehniskie paliglidzekli. IzsniegSsanu nodrosina Latvijas Nedzirdigo savieniba: http://www.Ins.lv;

o tiflotehniskie paliglidzekli un acu protézes. Izsniegsanu nodroSina Latvijas Neredzigo biedriba:
http://www.Inbiedriba.lv/;

e vieglo automobilu pielagoSana personu ar invaliditati vajadzibam — personas ar ilgstoSiem vai neparejoSiem
organisma funkciju traucéjumiem vai anatomiskiem defektiem var sanemt no valsts budZeta apmaksatu sev
piederosa automobila pielagoSanu. Pakalpojuma sniegSanu nodroSina Socialas integracijas valsts agentira
(turpmak — SIVA): http://www.siva.gov.lv/auto-pielagosana.html.

Tehniskie paliglidzek|i tiek izsniegti, pamatojoties uz personas vai tas likumiska parstavja iesniegumu un arstéjosa arsta
atzinumu par tehniska paliglidzekla nepiecieSamibu. Pieprasot surdotehniku vai tiflotehniku, arstéjosa arsta atzinumu
iesniedz, ja informacija par funkcioné$anas traucéjumu nav iegiistama no VDEAVK. Atkartotas sanems$anas iespéjas
atkarigas no konkrétajam tehniskajam paliglidzeklim noteikta lietoSanas laika.

STAVVIETAS KARTE — automobiliem, kurus vada personas ar invaliditati ar parvietosanas trauc&umiem, un
automobiliem, kuru pasazieri ir bérni ar invaliditati ar ipasas kopSanas nepiecieSamibu, personas ar invaliditati ar
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parvietoSanas traucéjumiem vai personas ar | grupas redzes invaliditati, salona pie prieksgja stikla atlauts novietot
stavvietu izmantoSanas karti (turpmak — karti). Karti izsniedz Ce|u satiksmes drosibas direkcija, pamatojoties uz personai
noteikto invaliditati un VDEAVK izsniegto atzinumu par mediciniskam indikacijam viegld automobila speciilai
pielagosanai un pabalsta sanemsanai transporta izdevumu kompensésanai.

DARBS, NODARBINATIBA UN PROFESIONALA PILNVEIDE - invaliditaite nenozimé, ka persona nav spéjiga vai
nedrikstétu stradat, bet gan to, ka zinama pakapé personas darbspéjas ir ierobeZotas, un tai ir nepiecieSams atbalsts
darba veikSanai vai pie iekartoSanas darba. Darbs un pastavigi ienakumi ir viena no neatkarigas dzives sastavdalam.
Tadé] Nodarbinatibas valsts agentidra (turpmak — NVA) un SIVA isteno atbalsta pasakumus, lai veicinatu personu ar
nodrosina personam parkvalifikacijas iespéjas.

e NVA piedava:

- palidzibu darba meklésana (individuala darba meklésanas plana izstrade, personas profilésana, informésana par
darba meklésanas metodém);

- karjeras konsultacijas un darba tirgl nepiecieSamo pamatprasmju un iemanu apguves pasakumus (psihologiskais
atbalsts un ieteikumi turpmakas profesionalas karjeras planosanai, darba pieteikuma dokumentu sagatavos$anai un
darba meklésanai);

- profesionalas apmacibas, parkvalifikacijas, kvalifikacijas paaugstinasanas iespéjas;

- neformalas izglitibas programmu apguvi;

- subsidétas darba vietas (darba vietas pielago$ana personas ar invaliditati vajadzibam, darba vaditaja atbalsts);

- regionalas mobilitates atbalstu (kompensacija par transporta izdevumiem vai majokla Tri nok|Gsanai uz macibam
vai darba vietu);

- ilgstoSo bezdarbnieku aktivizacijas pasakumus;

- pagaidu nodarbinatibas iespéjas algotajos sabiedriskajos darbos darba iemanu uzturésanai;

- atbalstu savas komercdarbibas vai pasnodarbinatibas uzsaksanai;

Papildus bezdarbniekam ar invaliditati pieejams asistenta pakalpojums personas nok|Gsanai lidz macibu vai darba

vietai, surdotulka un ergoterapeita pakalpojums macibu un darba vieta, ka ari atbalsta personas nodrosinasana

bezdarbniekam ar gariga rakstura traucéjumiem. Ar sikaku informaciju ir iespéjams iepazities NVA timek|vietné
https://www.nva.gov.Iv/Iv.

e SIVA meérkis ir veicinat personu ar invaliditati un personu ar funkcionaliem traucéjumiem iekJausanos darba tirgu
un sabiedriba, piedavajot:

e socialo rehabilitaciju;
e profesionalas piemérotibas noteiksanu;
e profesionalo rehabilitaciju darba tirgh pieprasitas profesijas apgisana (profesionalas vidéjas vai pirma limena
augstakas izglitibas ietvaros).
Pakalpojumu sanéméju mérka grupa ir jauniesi ar invaliditati no 15 gadu vecuma un personas ar invaliditati Iidz pensijas
vecumam. Ar sikaku informaciju ir iespéjams iepazities SIVA timek|vietné https://www.siva.gov.lv/Iv.

SABIEDRIBA BALSTITI SOCIALIE PAKALPOJUMI
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Pasvaldibai, kuras teritorija ir deklaréta personas dzivesvieta, ir pienakums nodrosinat personai iespéju sanemt tas
vajadzibam atbilstosus socialos pakalpojumus. Lai sanemtu kadu no socialiem pakalpojumiem, ir javérSas personas
deklarétas dzivesvietas pasvaldibas socialaja dienesta un jaiesniedz iesniegums par pakalpojuma sanemsanu.
Pakalpojumu pieejamiba dazadas pasvaldibas var bat atskiriga.

Pakalpojumi pilngadigam personam:

e Aprupes majas pakalpojums — personas ar invaliditati apripe majas, kuras laika tiek nodrosSinatas personas
pamatvajadzibas, ja objektivu apstaklu dé| persona pati nevar sevi apripét;

e Dienas aprupes centra pakalpojums — dienas laika personam ar funkcionaliem traucéjumiem tiek nodrosinati
socialas apripes un socialas rehabilitacijas pakalpojumi, socialo prasmju attistiba, izglitoSana un briva laika
pavadiSanas iespéjas;

e Specializétas darbnicas pakalpojums — personam ar funkcionaliem traucéjumiem tiek nodroSinata nodarbinatibai
nepiecieSamo prasmju apguve un specialistu atbalsts;

e  Grupu majas (dzivokla) pakalpojums — atseviska maja vai dzivoklis, kura personam ar gariga rakstura traucéjumiem
tiek nodrosinats majoklis un individuals atbalsts socialo problému risinasana un, ka nepiecieSams, sociala aprape;

e Islaicigas socialas apriipes jeb atelpas briza pakalpojums — personam ar funkcionaliem traucéjumiem nodrosina
Tslaicigu apripi Iidz 30 diennaktim gad3, aizstajot aprlpes procesa majsaimniecibas locek|us;

e Atbalsts dazadas dzives situacijas — individualais atbalsts, atbalsta grupas un grupu nodarbibas, specialistu
konsultacijas u.c., lai veicinatu vai atjaunotu personas socialas funkcionésanas spéjas, atgltu socialo statusu, spéjas
stradat, apripét sevi un iek|auties sabiedriba.

Pakalpojumi bérniem ar invaliditati:

e dienas aprupes centra pakalpojums — dienas laika tiek nodroSinata bérna apripe un uzraudziba, pasapripes
spéju attistiba un briva laika saturiga pavadisana;

e apripes majas pakalpojums — bérna ar invaliditati apripe majas, kuras laika tiek nodrosSinatas bérna
pamatvajadzibas, ja objektivu apstaklu dé| bérna vecaki vai likumiskie parstavji nevar bérnu apripét;

e dazadi socialas rehabilitacijas pasakumi un specialistu atbalsts;

e Tslaicigas socialas apriapes jeb “atelpas briza” pakalpojums — bérniem tiek nodrosinata islaiciga sociala apripe
iestadeé Iidz 30 diennaktim gada, aizstajot apripes procesa majsaimniecibas loceklus. Pakalpojuma ietvara tiek
nodroSinata bérna apripe, uzraudziba, specialistu konsultacijas, pastaigas, saturiga briva laika pavadisana un
édinasana Cetras reizes diena.

Pakalpojums bérniem ar invaliditati un pilngadigam personam ar invaliditati:

BEZMAKSAS APRUPES MAJAS PAKALPOJUMS — bérnam ar invaliditati, kuram ir VDEAVK atzinums par ipasas
kopsanas nepiecieSamibu un personai ar invaliditati Ildz 24 gadu vecumam, kurai 1pasas kopsanas nepiecieSamiba
péc pilngadibas sasniegSanas tiek turpinata. Apripes majas pakalpojuma maksimalais apjoms ir 80 h/ménesi.
Pasvaldiba var noteikt lielaku apripes pakalpojuma apjomu, neparsniedzot 160 h/meénesi.
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CITI ATVIEGLOJUMI

STUDIJU UN STUDEJOSO KREDITESANA STUDIJAM LATVIJA NO KREDITIESTAZU LIDZEKLIEM, KAS IR GARANTETI NO
VALSTS BUDZETA LIDZEKLIEM - studiju un studé&joga kredita garantijas likme neparsniedz 90%. Ta sedz izsniegto kredttu
pamatsummas zaudéjumus. Ja péc kreditu izmaksas uzsaksanas kreditnéméjam ir noteikta | vai Il invaliditates grupa vai
ta tiek mainita no vieglakas uz smagaku (uz | vai Il grupu), kredita garantija sedz kreditu pamatsummas atlikumu un
procentus par kredita izmantoSanu pilna apmeéra. Detalizétaku informaciju par studiju un studéjosa kredita sanemsanu,
atmaksas un dzésanas nosacijumiem var sanemt Valsts izglitibas attistibas agentra.

IEDZIVOTAJU IENAKUMA NODOKLA (TURPMAK - IIN) ATVIEGLOJUMI — personai, kurai ir noteikta invaliditate, ir
tiestbas uz lIN papildu atvieglojumu $ada apmeéra:

e 1848 €/gada vai 154 €/meénesi — personai, kurai noteikta | vai Il invaliditates grupa;
e 1440 €/gada vai 120 €/meénesi — personai, kurai noteikta Ill invaliditates grupa.
Par apgadiba eso$o personu — 3000 €/gad3 jeb 250 €/ménes. Sis atvieglojums tiek piemérots ari:
e par laulato, vecakiem, vecvecakiem un bérniem, kuri sasniegusi 18 gadu vecumu, ja minétas personas nav
stradajosas un saskana ar normativajiem aktiem ir atzitas par personam ar invaliditati;
e par nestradajosu laulato, kura apgadiba ir nepilngadigs bérns, kas saskana ar normativajiem aktiem ir atzits par
personu ar invaliditati.
No 2021.gada persona sava gada ienakumu deklaracija ka attaisnotos izdevumus ir tiesiga noradit izglitibas vai
medicinas izdevumus par brali vai masu, kuram noteikta | vai Il invaliditates grupa.

Lai sanemtu IIN atvieglojumu, stradajoSai personai elektroniskaja algas nodoklu gramatina ir javeic atzime par
invaliditates statusu, ka arT par to ir jainformé Valsts ienémumu dienests, iesniedzot rakstisku iesniegumu vai noradot
nepiecieSamo informaciju par invaliditates statusu elektroniskaja deklarésanas sistéma (EDS). Ar sikaku informaciju var
iepazities timek|vietné https://www.vid.gov.lv/lv vai zvanot pa informativo talruni 67120000.

BRAUKSANAS MAKSAS ATVIEGLOJUMI SABIEDRISKAJA TRANSPORTA — personam ar | vai Il invaliditates grupu un
personam Iidz 18 gadu vecumam ar invaliditati, ka arT personai, kura pavada personu ar | invaliditates grupu vai personu
lidz 18 gadu vecumam ar invaliditati, ir tiesibas bez maksas izmantot sabiedrisko transportlidzekli, kas parvada
pasazierus pilsétas nozimes un regionalas nozimes marsruta. Atvieglojumu iespéjams sanemt uzradot invaliditates
apliecibu kopa ar dokumentu, kur$ satur fotoattélu atbilstoSi Ministru kabineta 22.07.2021.noteikumos Nr.414
“Brauksanas maksas atvieglojumu noteikumi” noteiktajai kartibai. Ar plasaku informaciju iesp&jams iepazities ari Seit:
https://www.Im.gov.lv/lv/media/23115/download?attachment.

ATBALSTS NOREKINIEM PAR ELEKTRIBU PERSONAM AR INVALIDITATI:

e personam ar | invaliditates grupu 20€;

e gimeném, kuras aug bérns ar invaliditati 20€.
Katru ménesi iespéjams sanemt rékina samazinajumu par izlietoto elektroenergiju, sistémas pakalpojumiem un obligata
iepirkuma komponenti. Ja persona atbilst vairakiem aizsargata lietotaja veidiem, tiek piemérots summeéts maksajuma
samazinajums. Aizsargata lietotaja pakalpojumu iespéjams sanemt pie jebkura elektroenergijas tirgotaja un to pieméro
automatiski, t.i., personai nav japiesakas, lai sanemtu atbalstu norékiniem par elektribu. Aizsargato lietotaju datu
informacijas sistéma (ALDIS) automatiski veiks gan aizsargato lietotaju statusa parbaudi, gan aprékinas pienakosos
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atbalstu.

ATBALSTS ELEKTRIBAS PIESLEGUMA IERIKOSANAI, ATJAUNOSANAI VAI JAUDAS PALIELINASANAI PERSONAM AR
INVALIDITATI:

Aizsargatajam lietotajam tiek finansétas elektroenergijas sistémas piesléguma iertko$anas, piesléguma atjaunosanas vai
piesléguma jaudas palielinasanas izmaksas objektam, kura aizsargatais lietotajs ir deklaréjis vai registréjis dzivesvietu.
Piesléguma projektésanas darbu veiksanai Iidz 2 000€ apmeéra.

Piesléguma iertkoSanas izmaksas lidz 5 500€ apmeéra.

Papildu informdcija Akciju sabiedriba “Sadales tikls”, talrunis: 8403, e-pasts: st@sadalestikls.lv.

ATVIEGLOJUMS SAUSZEMES TRANSPORTLIDZEKLA TPASNIEKA  CIVILTIESISKAS  ATBILDIBAS  OBLIGATAI
APDROSINASANAI (OCTA) - iegadajoties apdroinasanas polisi, apdrodinatdja noteiktas apdrosinasanas prémijas
maksajums tiek samazinats par 40%, kas neparsniedz 40% no iepriek$éja kalendara gada noslégto apdrosSinasanas
llgumu vidéjas parakstitas apdrosinasanas prémijas par 12 ménesu periodu transportlidzek]u ipasniekiem, kuras ir:

e personas ar | vai ll invaliditates grupu;

e personas ar Ill invaliditates grupu, kuram ir apgratinata parvieto3anas (to apliecina VDEAVK atzinums par
mediciniskam indikacijam viegla automobila specialai pielagosanai un pabalsta sanemsanai transporta izdevumu
kompensésanai);

o vecaki (aizbildni, audzZugimenes), kuru apripé ir bérns ar invaliditati.

ATBRIVOJUMI NO TRANSPORTLIDZEKLA EKSPLUATACIJAS NODOKLA MAKSASANAS:
e vienam personas ar |, Il vai lll invaliditates grupu Tpasuma, turéjuma vai valdijuma esoSam transportlidzeklim;
e vienam bérna ar invaliditati vecakam vai ta likumiskajam parstavim, ta fpaSuma, turéjuma vai valdijuma esoSam
transportlhdzeklim;
e vienam personas ar | vai Il invaliditates grupu aizgadna Tpasuma, turéjuma vai valdijuma esoSam
transportlidzeklim.

VESELIBAS APRUPE — personam ar invaliditati ir pieejami atvieglojumi valsts apmaksatu veselibas apriipes pakalpojumu
sanemsana, pieméram:

e personas, kuram noteikta | un Il invaliditates grupa, sanemot valsts apmaksatus veselibas apripes
pakalpojumus, ir atbrivotas no pacienta lldzmaksajuma un tadéjadi sanem attiecigos pakalpojumus bez
maksas;

e personam ar | invaliditates grupu nav javeic pacienta lidzmaksajums par gimenes arsta majas viziti;

e pacienta lldzmaksajuma kopsumma par kalendaraja gada sanemtajiem ambulatorajiem un stacionarajiem
veselibas apripes pakalpojumiem nedrikst parsniegt 570 €. Ja Sada kopsumma sasniegta, pacienti var sanemt
izzinu, kuru uzradot veselibas apripes pakalpojumu sanemsanas laika, Iidz kalendara gada beigam pacienta
lldzmaksajums nav javeic, un pakalpojums pilntba tiek apmaksats no valsts budZeta lidzekliem. Ja pacienta
lldzmaksajumu apmérs sasniedz minéto summu, ir jadodas uz tuvako Nacionala veselibas dienesta (turpmak —
NVD) teritoridlo nodalu un jaiesniedz pacienta maksajumus apliecinosi dokumenti (Ceki, stingras uzskaites
kvitis). NVD attiecigi parbaudis informaciju un izsniegs izzinu par atbrivojumu no pacienta lldzmaksajuma
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veiksanas I1dz kalendara gada beigam. lzzina turpmak jauzrada arstniecibas iestadé katra apmekléjuma reizg;

e valstt ir noteikta ambulatorai arstniecibai paredzéto zalu un medicinisko iericu iegades izdevumu
kompensacijas kartiba atbilstosi pacienta slimibas diagnozei, raksturam un smaguma pakapei, kas nodrosina
pacientiem iespéju sanemt noteiktu slimibu arstésanai nepiecieSamas zales, kuras pilniba vai dal€ji apmaksa
valsts un kuras ir ieklautas kompenséjamo zalu saraksta. Informaciju par kompenséjamo medikamentu
pieejamibu un to klastu, ka ari par valsts sniegto atbalstu veselibas joma personam ar invaliditati varat iegit
NVD;

e valsts apmaksatus zobarstniecibas pakalpojumus — zobu ekstrakcijas akltos gadijumos visparéja anestézija
pacientiem ar | invaliditates grupu, kas noteikta psihisko un uzvedibas traucéjumu dél.
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Papildu informaciju var sanemt

Par valsts un pasvaldibas nodrosinatajiem socialajiem pakalpojumiem — Labklajibas ministrija, Skolas iela 28, Riga, LV-
1331, talr. 67021600, e-pasts: Im@Im.gov.lv, timek]vietné www.Im.gov.lv vai deklarétas dzivesvietas pasvaldibas
socialaja dienesta.

Par nodarbinatibas jautajumiem — Nodarbinatibas valsts agentiira, Kr. Valdemara iela 38 k-1, Riga, LV-1010, bezmaksas
informativais talr. 80200206, e-pasts: pasts@nva.gov.lv, timek|vietné www.nva.gov.lv.

Par profesionalas piemérotibas noteiksanu, profesionalo un socialo rehabilitaciju Socialas integracijas valsts agentira —
Dubultu prospekts 71, Jirmala, LV-2015, talr. 67767045, e-pasts: pasts@siva.gov.lv, timek|vietné www.siva.gov.|v.

Par pabalstu un pensiju izmaksu Valsts socialas apdroSinasanas agentiira - talr. 64507020, e-pasts:
konsultacijas@vsaa.gov.lv, timeklvietné www.vsaa.gov.|v.

Par darba aizsardzibas jautajumiem — Valsts darba inspekcija, Kr. Valdemara iela 38 k-1, Riga, LV-1010, talr. 67186522,
67186523, e-pasts: vdi@vdi.gov.lv, timek|vietné www.vdi.gov.|v.
Par veselibas apripes pakalpojumiem un kompenséjamiem medikamentiem — arstéjosa arsta praksé vai Nacionalaja

veselibas dienesta, Césu iela 31, k-3 (6.ieeja, 4.stavs), Riga, LV-1012, bezmaksas informativais talr. 80001234, e-pasts:
nvd@vmnvd.gov.lv, timek|vietné www.vmnvd.gov.lv.

Par mediciniskas apripes profesionalo un parejosas darbnespéjas ekspertizes kvalitati arstniecibas iestadés — Veselibas
inspekcija, Klijanu iela 7,Riga, LV-1012, talr. 67081600, e-pasts: pasts@vi.gov.lv, timek]vietné www.vi.gov.lv.
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VDEAVK adrese: Ventspils iela 53, Riga, LV-1002, e-pasts: pasts@vdeavk.gov.lv, timeklvietne www.vdeavk.gov.lv

VDEAVK klientu apkalposanas centrs: talr. 67614885; 29632807, e-pasts konsultacijam: konsultacijas@vdeavk.gov.lv

VDEAVK regionalas nodalas:
e  Rigas apvienota nodala, Ventspils iela 53, Riga, LV-1002;
e Jékabpils klientu apkalposanas centrs, Bebru iela 108, Jékabpils, LV-5201;
e Daugavpils klientu apkalposanas centrs, Viestura iela 5, Daugavpils, LV-5401;
e  Gulbenes klientu apkalposanas centrs, Ozolu iela 2a (1.stavs), Gulbene, LV-4401;
e Jelgavas nodala, Pasta iela 43, Jelgava, LV-3001;
e  Kuldigas klientu apkalposanas centrs, Liepajas iela 34, Kuldiga, LV-3301;
e Liepajas nodala, Aldaru iela 20/24, Liepaja, LV-3401;
e Rézeknes nodala, 18. novembra iela 41, ieeja no Zemnieku ielas (3.bloka 3.stavs), Rézekne, LV-4601;

e Valmieras nodala, Jumaras iela 195, Valmiera, LV-4201.
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