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NOMINĀCIJA “LABĀKAIS SOCIĀLAIS DARBINIEKS SOCIĀLO  

PAKALPOJUMU JOMĀ 2025” 

 

Informācija par pretendenta sasniegumiem  
2025. gadā: 

Sigitai ir vairāk kā desmit gadu pieredze Atkarību 

profilakses centrā. Sigita ir autoritāte un paraugs kolēģiem 

un uzticams sadarbības partneris sociālajam dienestam un 

citām institūcijām. Viņa ir atsaucīga, atvērta jauninājumiem 

un aktīvi iesaistās pakalpojumu pilnveidē, īpaši uzsverot 

profesionālās ētikas ievērošanu darbā ar klientiem, kuri 

bieži atrodas emocionāli smagās situācijās.  

Sigitas vadībā centrs īsteno plašu preventīvo darbu sabiedrībā, tai skaitā, regulāri apmeklē 

izglītības iestādes, sniedzot jauniešiem zināšanas par atkarību riskiem un palīdzības iespējām, 

pakalpojumu sniegšanā sadarbojas ar sociālā dienesta struktūrvienībām, Bērnu atbalsta centru 

“Dzintari”, Nakts patversmi, kā arī citiem sadarbības partneriem. 2025. gadā būtiski pieaudzis 

klientu skaits, kas palīdzību meklē pēc pašu iniciatīvas, tādējādi apliecinot Sigitas komandas darba 

efektivitāti.  

Sigita aktīvi veido sadarbību ar valsts un pašvaldību institūcijām, nevalstiskajām organizācijām un 

starptautiskiem partneriem, sekmējot profesionālās zināšanas un inovācijas sociālajā darbā. 

Sigitas vadībā Atkarību profilakses centrā tiek izmantotas mērķētas un zināšanās balstītas sociālā 

darba pieejas, kas vērstas uz klientu izglītošanu, motivācijas veidošanu un spēju attīstīšanu 

pārmaiņām. Sigita sadarbojas ar RTU Liepājas akadēmiju un Rīgas Stradiņa universitātes Liepājas 

filiāli, nododot profesionālās zināšanas nākamajai speciālistu paaudzei. 

Sigitas rakstura iezīmes – atbildība, empātija, spēja iedvesmot un līdzdarboties – padara viņu par 

īpaši vērtīgu komandas locekli. Viņa veido uzticības pilnas attiecības ar klientiem, iedrošina 

pārmaiņām un rada drošu, atbalstošu darba vidi. Ar savu mērķtiecību, iniciatīvu un profesionālo 

autoritāti Sigita sniedz nozīmīgu ieguldījumu gan Atkarību profilakses centra attīstībā, gan sociālā 

darba kvalitātes celšanā Latvijā. 
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