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NOMINĀCIJA “LABĀKAIS SOCIĀLAIS DARBINIEKS SOCIĀLO  

PAKALPOJUMU JOMĀ 2025” 

 

Informācija par pretendenta sasniegumiem  
2025. gadā: 

Lana ir sociālā darbiniece, kuras darbs ir izcils piemērs 

profesionalitātei, cilvēcībai un ētikas principu 

ievērošanai. Viņa ir kolēģu un klientu uzticības simbols, 

vienmēr saglabājot mieru pat sarežģītās situācijās un 

meklējot risinājumus ar līdzjūtību, nevis nosodījumu. 

Lanas pieeja balstās cieņā, empātijā un atbildībā pret 

katru cilvēku, ar kuru viņa sadarbojas. 

2025. gadā Lana īstenojusi vairākas nozīmīgas iniciatīvas, kas stiprināja komunikāciju un 

sadarbību starp SOS bērnu ciemata ģimenēm, bērniem, viņu izcelsmes ģimenēm, aprūpes 

speciālistiem un pašvaldības pārstāvjiem. Viņa arī aktīvi pilnveidoja sociālā darba praksi Valmieras 

SOS bērnu ciematā, aizvien vairāk analizējot sistēmiskas problēmas un meklējot jaunas 

pašpalīdzības metodes.  

Lana ir iedvesmojoša autoritāte, pie kuras vēršas gan pieredzējuši kolēģi, gan jaunie speciālisti. 

Viņa aktīvi dalās zināšanās, organizē apmācības par komunikāciju ar traumatizētiem bērniem, 

GRT un ētikas principiem sociālajā darbā. Lanas delikātā pieeja kompetenču pilnveidē stiprina 

profesionālo izaugsmi komandā. Viņa iedrošina kolēģus izmantot supervīzijas, psihologu 

konsultācijas un gadījumu analīzes, veidojot atbalstošu profesionāļu kopienu. 

Lanas darbs aptver arī sadarbību ar skolām, psihologiem, NVO, bāriņtiesām un sociālajiem 

dienestiem, radot vienotu atbalsta sistēmu bērniem un ģimenēm. Viņa bieži vada starpnozaru 

komandas, uzsverot cieņas un uzticēšanās nozīmi. Lanas koordinētās aktivitātes būtiski mazina 

spriedzi starp dažādām sociālajām grupām un uzlabo savstarpējo sapratni. 

Lanas spēks slēpjas klusā, bet mērķtiecīgā kalpošanā cilvēkiem. Viņas darbs ir ilgtermiņa 

ieguldījums, kas veido patiesas pārmaiņas – sākot ar rūpēm par katru bērnu un ģimeni. Viņa ir 

profesionālis ar siltu sirdi, mierīgu raksturu un augstu atbildības sajūtu, kas iedvesmo gan 

kolēģus, gan klientus. 
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