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glitosana un kopienas atbalsts
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KOMPETENCU CELSANA
seminari, konferences,
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apmacibas, metodika
darbam ar vardarbiba

cietusam un vardarbibu
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personam
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veidoSanai bérnam
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Kampana “Bérnu nevardarbiga audzinasana”

Atbalsts un resursi vecakiem
« apkopota informacija par pieejamiem resursiem (pasvaldibas, NVO u.c.);
« tieSraides diskusija par bérnu nevardarbigu audzinasanu;
« vecaku vajadzibas bérnu nevardarbiga audzinasana: organizétas
sarunas ar vecakiem Riga, Valmiera, Césis un Kuldiga,
* intervijas ar specialistiem par bérnu pozitivu disciplinésanu u.c.

vecakosanas témam vardarbibas prevences aspekta.

Atbalsts un resursi specialistiem

- lkmeénesa véstkopa, aktulizéjot tadas témas ka ievilinasana, piekrisanas

Nevardarbiga bérnu audzinasana ir pamats drosai
bérna attistibai un laimigai bérnibai.

nozime, pozitiva disciplinésana, bérnu lidzdalibas princips, specialistu

atbalsts vecakiem nevardarbigas audzinasanas istenosana

@ﬁ https://www.lm.gov.lv/lv/bernu-nevardarbiga-audzinasana
- Metodiskie seminari (oktobris-novembris) Riga, Valmiera, Jelgava,

Daugavpili, Liepaja

- Konference 25.novembri v%
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Datos balstita pieeja

Pétnieciba

N

_ Sabiedriskas domas Sabiedriskas domas
Ex-ante: vardarbibas _ _ L _
_ . pétijums: nevardarbiga pétijums: vardarbibas
novéersanas sistéma ..
audzinasana tolerance
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Sabiedriskas domas peéetijums: nevardarbiga bérnu audzinasana

salidzinajums ar

2000 respondentu 2020.gada
2025.gada petjumu
tieSsaistes aptauja septembris-
oktobris
Pétijuma dati liecina, ka... v%

NOSARGAT



Dala no vardarbigas audzinasanas metodem tiek
lietotas retak, tacu dala - biezak
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Respondentu vertejuma: vardarbigas
audzinasanas metozu izmantosana samazinas
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Vispopularakas: nevardarbigas audzinasanas metodes,
ko izmanto ap 90%
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pamacisana, ka
rikoties pareizi

parrunas par ricibu uzmanibas noversana

| vy

NOSARGAT



Vardarbigas audzinasanas metodes joprojam izplatitas

vecaki ar labaku
veselibas stavokli un
apmierinatibu ar dzivi

fiziski soda retak

visbiezak: kliegsana
(60%)

26% 90%
fiziska vardarbiba emocionala
vardarbiba

biezak soda zénus gandriz
lidz 6 g.v. (37%) divkarsojusies
apsaukasana (37%) v%
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Biezak minetie iemesli vardarbigu audzinasanas
metozu pielietosanai

\)/ \ 2020.gada: 54%

03% 38% 35%
paskontroles bérna stress un nogurums
zudums temperaments

izplatits ka fiziska "%
soda iemesls

(56%) NOSARGAT



Vecaki retak izjut sirdsapzinas parmetumus péc bérnu
sodisanas: 73% pret 83%
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samazinas izpratne atsaucigaki pret
oar emocionalo institdciju iesaisti neka

vardarbibu sodisanu

Lielaka dala atpazist visus vardarbibas veidus, tacu ne
visi, kas atpazist vardarbibu, uzskata, ka par to jasauc
pie atbildibas

kritums institdciju

lesaistes un atbildibas
prasisanas atbalstam
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Nepietiekami tiek atzitas sodisanas
negativas sekas: gandriz puse noliedz
vardarbibas parmantojamibu
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Lielaka respondentu dala uzskata, ka vecaku pielietotas
audzinasanas metodes ar fiziskiem sodiem ir
nepareizas vai drizak nepareizas

fiziski vardarbigu emocionali vardarbigu
audzinasanu piedzivojusi audzinaganu pieredzéjusi
gandriz puse (ieprieks: 62%) 70%
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Fizisku sodisanu izteikti biezak izmanto vecaki,
kas pasi pieredzéejusi fiziski vai emocionali
vardarbigas audzinasanas metodes
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Latvijas iedzivotaji kopuma akcepte dazadus sodisanas
veidus bérnu audzinasana, un arvien vairak tiek
toleretas emocionalas sodisanas metodes

\

30% 519 45%
aizliegumi un Klieg&ana ilgstoSa klusésSana,

lerobezojumi Ignorésana
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Vislielaka parlieciba, ka béerni, kas cietusi vardarbiba,
var sanemt atbalstu sadas institucijas:

71% 65%
714% Krizes centri 65% Policija
Bernu Socialais
alzsardzibas dienests
centrs
Kops 2020.gada neliels kritums uzticiba (parlieciba, ka var sanemt palidzibu) v%

visam institicijam _
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Aktivaka reakcija gadijumos, kad rodas aizdomas, ka
bérns cie$ no vardarbibas gimené

neiejauksanas
lemesli: privatuma
20% kadreiz parkapums,

radusas aizdomas nezinasana, ko
darit, bailes no
atriebibas

Y5 dala informéjusi
kadu no institdcijam
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gandriz puse % parrunajusi
aizdomu gadijuma ir situaciju ar bérna
lejaukusies vecakiem



Japievers uzmaniba izpratnei par emocionalo
vardarbibu, par vardarbibas sekam un
parmantojamibu, javeicina piekluve resursiem

un uzticesanas institucijam
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Petijuma zinojums tiks publicéts
un bus pieejams decembri
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@ projektsAIVGM@Lm.gov.lv
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Sakums > ES un fondi > LM Tstenotie projekti

B https://www.lm.gov.lv/lv/projekts/est-projekts-atbalsta-

Instrumenti-vardarbibas-gimene-mazinasanal
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S%U LinkedIn:
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2 @Atbalsta instrumenti vardarbibas gimené mazinasSanai

Facebook:
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