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Ziemelvalstu Ministru padomes birojs Latvija aicina [idz 31. martam pieteikties Ziemel|valstu un
Baltijas valstu mobilitates programma "Valsts administracija”, kas veidota ar mérki veicinat

regionalo sadarbibu un pieredzes apmainu publiskaja sektora starp Zieme|valstim un Baltijas
valstim. Programma drikst pieteikt arT daltbniekus no Ukrainas. Stkaka informacija pieejama Seit
(angliski).

Janvaris starptautiski ir Dzemdes kakla véZza modribas ménesis, kura mudina sievietes veikt
dzemdes kakla véza skriningu, Sim nolGkam Latvija jau tre§o gadu organizé kampanu sievietém
“Apsteidz dzemdes kakla vézi!” ar aicinajumu “Veic valsts apmaksatu parbaudi!”. Stkaka

informacija par valsts apmaksatajiem izmeklejumiem atrodama Nacionala veselibas dienesta

vietne.
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Decembri publiskotaja 2025. gada Dzimumu Iidztiesibas indeksa Latvija ar 56,7 punktiem ienem
24. vietu starp 27 Eiropas Savienibas dalibvalstim, un, lai gan Latvijas raditaji kopuma uzlabojas,
tomeér atskirtba no ES vidéja rezultata arvien palielinas. Latvija Sobrid izglitibas joma ienem pedejo
vietu Eiropas Savienib3g, iegustot 43,5 punktus, daudz izaicinajumu ir arT laika izmnanto$anas un
veselibas joma. Labakie raditaji Latvijai ir darba jom3a, savukart izaugsme vérojama izglitiba.
Plasaka informacija pieejama Eiropas Dzimumu [idztiesibas institita majaslapa.
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Pasaules veselibas organizacija (PVO) 5. decembri rikoja diskusiju par veselibas sektora
gatavibu reagét uz vardarbibu pret sievietém un meiteném. Galvenais diskusijas jautajums bija

par to, vai arstniecibas personam obligati jazino tiestbsargajoSajam iestadém par vardarbibas
gadijumiem un ka tas ietekmé verSanos péc palidzibas. Pasakuma tika art prezenteti PVO
izstradatie riki un apmacibu materiali vienotu algoritmu ievieSanai vardarbibas atpaziSana un
palidzibas sniegSana, eksperti diskutéja par dazadiem no seksualas vardarbibas cietuso cilveku
palidzibas centru modeliem.

Latvijas Nacionala bibliotéka decembrf rikoja Rigas Stradina universitates (RSU) pétnieka Jana
Sabanova vieslekciju “#StipraisDzimums? Kad viri§kiba kst bistama”. P&tnieks iedzilinas
digitalaja laikmeta , kura viriskibas izpratni veido ne tikai sabiedriskas normas, bet ar7 algoritmiski

virzitas ideologijas, kas slépjas manosféras telpa. Lekcija bija iesp&jams uzzinat par to, ka

vientuliba, nespé€ja izpaust emocijas un mekléjumi pec piederibas noved jaunus virieSus lidz
toksiskam kopienam, kur dusmas parvéersas par identitates pamatu. lepriek$s petnieks publicegjis
rakstus Satori par manosféru un t. s. incelu kultaru.

RSU majaslapa publicéta intervija ar profesori Viktoriju Sounmi (Victoria Showunmi). Profesore

viesojas Latvija un vadija lekciju un seminaru programmas Apvarsnis Eiropa projekta “INCLUDE",
kas vérsts uz dzimumu lidztiesibas planu pilnveido$anu biomedicinas iestadés. Intervija profesore
skaidro, ka nonakusi pie intersekcionalas pétniecibas un ka palidz citiem p&tniekiem §o pieeju
izmantot dazadas nozarés.

LR 1 raidijuma “Kultdras rondo” pétnieces Liene Dreimane un Ineta LipSe sarunajas par kolektivo
monografiju “Perspektivas. Sievietes Latvijas kultira un sabiedriba 1870-1940". Monografija

izceltas sievieSu tiesibu aktivistes starpkaru perioda, piemeéram, Berta Pipina, Zelma Césniece-
Freidenfelde un Aspazija. Tas sastaditaja ir Eva Eglaja-Kristsone, un autoru komanda - Baiba
Vanaga, Mara Grudule, Zita Karkla, Ineta LipSa, Rasa Parpuce-Blauma un Guntis Vaveris.

Tieslietu ministrija 12. decembri atklaja Norvégijas finandu instrumenta programmu “Korekcijas

dienesti”. Ta paredz virkni butisku uzlabojumu Latvijas sodu izpildes sistéma. Programma 1pass
uzsvars tiks likts uz jaunas un musdienigas sievieSu ieslodzijuma vietas izveidi Césis, korekcijas
dienestu kapacitates stiprina§anu un rehabilitacijas pakalpojumu attistiSanu bérniem ar
atkartbam no apreibino$am vielam.

Latvijas partneri novembri uzsaka iniciativas “Sievie$u lideriba publiskaja IKT sektora” (WLICT)

TstenoSanu, dodoties izpétes vizités uz Ukrainu un Uzbekistanu. Biedriba #esilLV sagatavoja divus
priekSizpétes zinojumus par situaciju Uzbekistana un piedalijas augsta [imena diskusijas ANO
Attistibas programmas Digitalas ekonomikas foruma. Savukart Riga TechGirls tikas ar
organizacijam Ukraina un Uzbekistana un piedalijas TechChill Kyiv. Iniciativu Tsteno seSu Eiropas
Savienibas daltbvalstu agentdru konsorcijs, un ta mérki ir veicinat dzimumu perspektivas
integraciju digitalajas ricibpolitikas, veicinat jaunu sieviesu piekluvi STEM izglitibai un cinities ar
dzimuma balstitiem kibernoziegumiem.
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Eiropa

Eiropas Parlaments atbalstijis iniciativu par aborta pieejamibu, aicinot Eiropas Komisiju izstradat

brivpratigu finanSu mehanismu, kas palidzétu nodrosinat, ka jebkura Eiropas valsti sievietém ir
pieejama droSa grutniecibas partraukSana saskana ar likumu, neatkarigi no finansialas situacijas.
Iniciativa “Mana balss, mana izvéle” savaca vairak neka 1,12 miljonus parakstu visa ES.

Decembri Danija tiesa tika panakta vienoSanas par izmaksajamajam kompensacijam Grenlandes

pamatiedzivotaju sievietém, kuram no 1960. gada l1dz 1991. gadam bez piekriSanas vai
informésSanas piespiedu karta tika ievietotas kontraceptivas spirales vai injicEéta hormonala
kontracepcija. Vairakas sievietes iesudzéja tiesa Danijas valdibu, un, atzistot sudzibas pamatotibu,

Danijas valdiba ir publiski atvainojusies cietuSajam sievietém, ka art apnémusies katrai izmaksat
aptuveni 40 00O eiro.

Lielbritanija apstiprinata jauna Stratégija vardarbibas pret sievietém un meiteném novérsanai,

kas paredz 20 miljonu marcinu ieguldijumu dazadas ricibas vardarbibas novérSanai un
mazinasanai. Stratégija planots gan atbalsts gimeném, gan apmacibas un atbalsta riki skolotajiem,
lai jau agra vecuma varétu cinities ar vardarbibas céloniem.

Euronews zino, ka pétijuma par mates lomas ietekmi uz nodarbinatibu vérojams, ka Vacija

sievietes péc bérna piedzims§anas tiek virzitas uz mazak sarezgitam un Saurakam jomam darb3,
samazinot iespé€jas karjeras izaugsmei un [1dz ar to ierobezojot art atalgojuma pieaugumu.
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Péc Apvienoto Naciju Organizacijas (ANO) Klimata parmainu konferences (COP 30) ANO
ledzivotaju fonds publicéjis secinajumus, noradot, ka, lai gan dzimumu lidztiesiba un veseliba ir
izvirzitas ka prioritates taisnigai parejai, tomér paredzéetas ricibas ir nepietickamas, Tpasi attistibas

valstu regionos dzivojo$ajam sievietém un meiteném. COP 30 batu jalidzsvaro dzimumu
[[dztiesibas trikums vairuma nacionalo klimata planu, tomeér nepietiekamas finanses un parak
vispariga valoda rada bazas par apnems$anas izpildi.

Vox raksta autore Rei¢ela Koena Bita (Rachel Cohen Booth) analizé ricibpolitikas ietekmi uz
dzimstibas radttajiem un virieSu lomu gan dzimumu [idztiesiba, gan dzimstibas veicinasana.
Raksta vértéti dazadi raditaji no valstim, kuras ir atskirigas pieejas dzimumu Ilidztiestbai, gimenu
modeli un ricibpolitikas, tomeér izaicinajumi saistiba ar dzimstibu ir [1dzigi. Autore norada uz
vajadzibu vairak pétit virieSu attieksmes un iesaistes veélmes, neatstajot visus demografijas
jautajumus tikai sievietém.

Dienvidkoreja prezidenta uzdevums Dzimumu lidztiesibas ministrijai - apkopot datus par

virieSu diskriminaciju - nav nesis gaiditos rezultatus. Dienvidkorejai jau ilgstosi ir vieni no
lielakajiem izaicinajumiem dzimumu lidztiestba (salidzinot OECD vid&jos raditajus), un ipasi

nodarbinatiba pastav nopietna dzimumu diskriminacija, kade| 1998. gada tika izveidota atseviska
ministrija. ArT citas valstis dzimumu lidztiesibas raditaji pasliktinas, pieméram, lzraéla femicids
2025. gada pieaudzis par 48%, jo 1pasi pieaugot SaujamieroCu izmantoSanai, bet ANO Attistibas

programma zino, ka _stereotipi par sievieSu lomu Moldovas sabiedriba pieaugusi par 14,5%,
vairak ka 62% respondentu norada, ka sievietes loma ir majas ar gimeni.

Kirgizstana sadarbiba ar ANO Sievie$u agentiiru un Eiropas Savienibu public&jusi Dzimumu
lidztiesibas profilu (CGEP). Zinojums rada, ka kvotu sistéma vélésanas ir nesusi rezultatus un

pasvaldibas sievietes ienem kopuma 39% vietu, tomér paréjas lemejinstiticijas un publiska
sektora amatos sievieSu parstavnieciba ir starp 3-5%. Kirgizstana izstradata Nacionala dzimumu
[Tdztiestbas stratégija [ldz 2030. gadam, ar kuras palidzibu valsts plano mazinat nevienlidzibu.

ASV Transporta departaments apstiprinajis lietoSanai jauna modela avariju manekenus, kas ir

tuvaki sievieSu kermenu proporcijam. Lidz Sim avariju manekeni ir bijusi atbilstoSi tikai virieSu
kermeniem, lai gan sievietém ir 73% augstaks risks tikt ievainotam avarijas un 17% augstaks risks
tikt nogalinatam.
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