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SPECIĀLISTU VAJADZĪBAS

EMOCIONĀLĀS VARDARBĪBAS

ATPAZĪŠANĀ UN RISINĀŠANĀ

Labklājības ministrija ESF+ projektā “Atbalsta instrumenti

vardarbības ģimenē mazināšanai” izstrādā metodisko semināru

programmu speciālistiem, kuri ikdienā strādā ar emocionālās un citas

vardarbības ģimenē / partnerattiecībās gadījumiem. Lai nodrošinātu,

ka semināru saturs atbilst reālajām profesionālajām vajadzībām, šī

anketa paredzēta, lai apzinātu speciālistu pieredzi, izaicinājumus un

situācijas, ar kurām jūs visbiežāk sastopaties darbā ar ģimenēm (ar vai

bez bērniem). Jūsu sniegtā informācija palīdzēs:
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labāk izprast emocionālās vardarbības izpausmes, ar kurām

saskaraties praksē,

novērtēt speciālistu vajadzības emocionālās vardarbības

atpazīšanā un gadījumu vadībā,

apkopot informāciju par starpinstitucionālās sadarbības stiprajām

pusēm un izaicinājumiem,

noteikt, kuri prevences un metodiskā atbalsta aspekti būtu

visnoderīgākie turpmākajās mācībās,

pilnveidot ikgadējās starptautiskās konferences saturu un

aktualitātes.

Paldies, ka veltāt laiku dalīties pieredzē – jūsu ieguldījums ir būtisks

kvalitatīvu un praksē balstītu kompetences paaugstināšanas pasākumu

izstrādē. Anketa ir anonīma, tās aizpildīšana prasa vidēji 6 minūtes.
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Tālrunis (22 045 225) pirms domas kļūst par
vardarbību: “Nedari pāri – izvēlies piezvanīt!”

Tālrunis 220 45 225 – pirms domas kļūst par vardarbību Nedari pāri – izvēlies piezvanīt!

Vardarbība ģimenē un attiecībās ir nopietna problēma ar dažādām sejām – ne tikai fizisku spē…

about 7 hours ago • 9 min read

Pētījums par nevardarbīgas audzināšanas
praksi ģimenēs (2025)

Pētījums par nevardarbīgas audzināšanas praksi ģimenēs 10. decembris kopš 1950. gada tiek

atzīmēts kā Starptautiskā cilvēktiesību diena [1] – diena, kad visā pasaulē atgādinām sev, ka…

5 days ago • 6 min read

Draudzība vai ievilināšana? Vebinārs
speciālistiem 19. februārī

DRAUDZĪBA vai IEVILINĀŠANA? Bērniem un jauniešiem attiecības ar pieaugušajiem bieži

nozīmē uzticēšanos, drošību un atbalstu. Taču diemžēl ir situācijas, kurās šī uzticēšanās tiek…

10 days ago • 2 min read
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