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Mežaparka Lielā estrāde Kokaru zāle | tiešsaistē 

09.00–10.00 IERAŠANĀS | “RESURSU TIRGUS”

10.00–10.15 KONFERENCES ATKLĀŠANA
Reinis Uzulnieks, labklājības ministrs (video uzruna)
Ingus Alliks, Labklājības ministrijas valsts sekretārs 
Ilze Skrodele-Dubrovska, Sociālā darba un sociālās palīdzības politikas 
departamenta direktore

10.15–11.30 MOTIVĀCIJAS LABIRINTOS
Dr. sc. paed. Vita Roga-Vailza, konferences moderatore

MANS IEKŠĒJAIS DZINĒJS 
Mg. soc. d. Ieva Antonsone,  
biedrības “Latvijas Sarkanais Krusts” Krīzes centra “Burtnieks” vadītāja

11.30–11.50 KAFIJAS PAUZE

11.50–13.30 MOTIVĀCIJAS PSIHOLOĢISKIE ASPEKTI
Dr. med. Ināra Vārpa, narkoloģe, psihoterapijas speciāliste ar psihodrāmas izglītību

PROFESIONĀLAIS CEĻŠ – STARP CERĪBU UN REALITĀTI
Mg. soc. d. Agnese Umule,  
Valsts sociālās aprūpes centra “Zemgale” filiāles “Ropaži” vadītāja
Mg. psych. Eva Stikāne, klīniskā un veselības psiholoģe

KLIENTS STARP UNIVERSĀLO UN UNIKĀLO
Evija Rutmane, sociālā darbiniece, sociālā pedagoģe

13.30–14.30 PUSDIENAS | “RESURSU TIRGUS”

14.30–16.50 ES UN MANS KLIENTS MOTIVĀCIJAS KRUSTCELĒS
Biedrības “Rīgas pilsētas “Rūpju bērns””
Ieva Krusta, izpilddirektore, sociālā darbiniece
Kristīne Veispale, izpilddirektores vietniece, sociālā darbiniece

KURŠ IR ATBILDĪGS PAR MOTIVĀCIJU? KAS IR UN NAV MANĀ  
IETEKMES ZONĀ?
Katrīna Ošleja, organizāciju psiholoģe

PRETESTĪBAS SPĒKS
Kārlis Mednieks, biedrības “Resiliences centrs” valdes loceklis un treneris
	

16.50–17.00 KOPSAVILKUMS

Vita Roga-Vailza, konferences moderatore
Agnese Bīdermane,  
projekta “Profesionāla un mūsdienīga sociālā darba attīstība” vadītāja

Eiropas Savienības kohēzijas politikas programmas 2021. – 2027. gadam 
Eiropas Sociālā fonda Plus 4.3.5.4. pasākuma projekts 
“Profesionāla un mūsdienīga sociālā darba attīstība” 

Eiropas Savienības kohēzijas politikas programmas 2021. – 2027. gadam 
Eiropas Sociālā fonda Plus 4.3.5.4. pasākuma projekts 
“Profesionāla un mūsdienīga sociālā darba attīstība” 

Eiropas Savienības kohēzijas politikas programmas 2021. – 2027. gadam Eiropas Sociālā fonda Plus 4.3.5.4. pasākuma  
projekts “Profesionāla un mūsdienīga sociālā darba attīstība”, Nr.4.3.5.4/1/24/I/001


