
LATVIJAS MĀJSAIMNIECĪBU RELATĪVO 
IZDEVUMU (MRI) BUDŽETS 

MRI BUDŽETA APRĒĶINS IR VEIDOTS, 
ŅEMOT VĒRĀ:

Rādītājs tika izstrādāts ESF projekta nr. 9.2.1.2./15/I/001 „Iekļaujoša darba tirgus un nabadzības risku pētījumi 
un monitorings” ietvaros, aizstājot līdz 2014. gadam rēķināto iztikas minimuma grozu. MRI budžeta aprēķini 
attēloti saskaņā ar 2024. gadā veiktajiem aprēķiniem. Ar detalizētu pētījuma metodiku iespējams iepazīties šeit: 
https://www.lm.gov.lv/lv/majsaimniecibu-relativo-izdevumu-budzeta-mri-budzets-izstrades-metodologija-rezultati

PĀRTIKAS GROZA VĒRTĪBA
VIENAM MĀJSAIMNIECĪBAS LOCEKLIM MĒNESĪ

175,06 €
222,56 € 219,22 € 205,74 €

7-14
G.V. BĒRNI

15-18
G.V. BĒRNI SENIORI

RĪGA

1054,83 €
CITA PILSĒTA

1072,06 €
LAUKI

1038,18 €

RĪGA

1903,28 €
CITA PILSĒTA

1964,83 €
LAUKI

1935.25 €

RĪGA

1347,37 €
CITA PILSĒTA

1401,36 €
LAUKI

1386,77 €

108,55 €

2-6
G.V. BĒRNI

2 pensionāri 2 darbspējīgie pieaugušie
1 bērns 7-14 g.v.
1 bērns 15-18 g.v.

2 darbspējīgie pieaugušie
1 bērns līdz 6 g.v.

Piemēram, mājokļa īrei, komunā-
lo pakalpojumu apmaksai, 

saimniecības precēm. Izmaksas 
aprēķinātas mājsaimniecībai 

kopumā atkarībā no māj-
saimniecības tipa, izmantojot 
iedzīvotāju sniegtās atbildes 

aptaujā par viņu mājsaimniecības 
izdevumiem noteiktām izdevumu 

kategorijām

cilvēkam ar vidēju fiziskās aktivi-
tātes līmeni. Izmaksas aprēķinā-
tas, izmantojot uztura speciālistu 
izstrādāto nepieciešamo pārtikas 
produktu daudzumu un pārtikas 

produktu cenas no Patēriņa 
cenu indeksa apsekojuma

Piemēram, mobilā telefona 
rēķina apmaksai, apģērbam, 
higiēnas precēm. Izmaksas 

aprēķinātas proporcionāli māj-
saimniecībā dzīvojošo 

personu skaitam, izmantojot 
iedzīvotāju sniegtās atbildes 

aptaujā par viņu mājsaimniecības 
izdevumiem noteiktām izdevumu 

kategorijām

VESELĪGA PĀRTIKAS 
GROZA IZMAKSAS

MĀJSAIMNIECĪBAS
KOPĪGOS IZDEVUMUS

INDIVIDUĀLOS
IZDEVUMUS

€

PIEAUGUŠIE

RĀDĪTĀJS, lai novērtētu īstenoto rīcībpolitiku adekvātumu. 
Tas ir relatīvs un, uzlabojoties sabiedrības dzīves apstākļiem, 
tas nevis tiks sasniegts, bet vienmēr pieaugs.


