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Sociala darba aktualitates: atkariba un lidzatkariba
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09:30 - 10:00 Rita téja/kafija

o 28. oktobris, RIGA
llze Skrodele-Dubrovska, Socidla darba un socidaldas . =
palidzibas politikas departamenta direktore o -l 2. novem b Il S, C E S I S
Projekta aktualitates, planotie pasakumi un macibas ® -|9 novem b ”S, J E I_G AVA
sociala darba specialistiem . _
Agnese Bidermane, projekta vaditaja ) 20 Nnovem b rli S' KU L D | GA
Lidzatkariba un tas dazadas Skautnes. . =

1100 = 1250 Ka to atpazit? Ricibas mode!i., ® 26 novem bHS, REZEKN E

12:30 - 13:15 Pusdienas

10:00 - 11:00 Labklajibas ministrijas aktualitates

Musdienu aktualas atkaribas.

Sabiedriba biezak paustie uzskati un miti. Ko saka
zinatne un pétijumi.

Prevencijas darbs.

13:15 - 15:45

15:45 - 16:00 Kopsavilkums

Lektore:

Svetlana Lévalde, atkaribu profilakses specidliste-praktike, pusaudzu vecaku mentore
10 gadu darba pieredze darba ar atkarigam un lidzatkarigam personam: SIA “Slimnicas
“Gintermuiza™ programma "Bérnu socialas rehabilitacijas programnma bérniem ar atkaribu
riskiem”, Bérnu un PusaudZu Resursu centra, Resliliences Centrs programmas "Dari"—
jauniesiem ar saskarsmes gratibam, programma “Misija”, ka ari starptautiska pieredze
darba ar jauniediem ar izaicinodu uzvedibu Irija.

Regionalo seminaru datumi: 28.10.2025. Riga
12.11.2025. Caésis
19.11.2025. Jelgava
20.11.2025. Kuldiga
26.11.2025. Rézekne

Regionalie seminari organizéti
Eiropas Savienibas kohézijas politikas programmas 2021.-2027. am Eiropas Sociala fonda plus 4.3.5.4.
pasakuma projekta “Profesionala un musdieniga sociala darba attistiba” ietvaros
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Regionalais seminars "Sociala darba aktualitates:
atkariba un lidzatkariba"
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Regionalais seminars "Sociala darba aktualitates:
atkariba un lidzatkariba"

26.novembris
Dalibnieki 50

Rezekne



Informativie pasakumi 2025. gada

Starpnozaru tematiska diskusija “Aktualitates
augstakas izglitibas finansésana un stazésanas
pieeja sociala darba programmas”

Starpnozaru tematiska diskusija “Aktualitates
un izaicinajumi sociala darba izglitibas
attistiba”

Pieejams ari podkasts - SEIT

Pieejams ari podkasts - SEIT

22.maijs 17.oktobris

Kalnciema kvartals, Riga Verde konferencu telpa “Medus”, Riga


https://open.spotify.com/episode/3WD0192jJ8os17duDeKg2S?si=ULMnKh7MRIOnEHH1MAbh2Q&nd=1&dlsi=9622722ce1d94c8c
https://ieej.lv/vNcEv

Vasaras skolas 2025. gada

Profesic
socida
O paac
Sfekt
o Pilnye
SPec;;
Oth
Vasaras skola “Socialo dienestu kvalitates Vasaras skola "Socialais darbs ar senioriem:
vadibas pasnovertéejuma metodika: zinasanas, vecums, briedums un viedums"
pieredze un prakse”
14.-16.0ktobris
7.-9.0ktobris
DaITbnieki 50 DaITbnieki 50

Ogres novads Sigulda



Metodikas macibas "Socialais darbs ar senioriem"

METODIKAS

"Socialais darbs ar
senioriem" macibas

Macibu programmas meérkis ir attistit socialo
darbinieku profesionalo kompetenci darbam ar
senioriem, shiedzot teoretiskas zinasanas un
praktiskas iemanas metodikas “Socialais darbs
ar senioriem” iIstenosana (165 akad. stundas).

Macibas:
1.macibu grupa: 12.02.2025. - 13.06.2025.
2.macibu grupa: 08.05.2025. - 12.09.2025.
3.macibu grupa: 21.05.2025. - 12.09.2025.
4. macibu grupa: 13.08.2025. — 05.12.2025.

Metodiku apguvusi 79 socialie darbinieki.




Metodikas macibas “Socialais darbs ar atkarigam un
l[idzatkarigam personam”

Macibu programmas meérkis ir paaugstinat socialo darbinieku
profesionalas kompetences darba ar atkarigam un
idzatkarigam  personam, veicinot socialo  darbinieku
padzilinatu izpratni par meéerka grupu, tas profiliem, vajadzibam,
leteicamam darba metodem un labo praksi.

Macibas:
1.macibu grupa: 14.04.2025. - 19.08.2025.
2.macibu grupa: 06.05.2025. - 26.08.2025.



Metodikas macibas "Socialais darbs ar jauniesiem"

METODIKAS Macibu programmas meérkis ir attistit socialo

darbinieku profesionalo kompetenci darbam ar
"Socialais darbs ar jauniesiem" jauniesiem, sniedzot teorétiskas zinasanas un
macibas praktiskas iemanas metodikas “Socialais darbs ar

jauniesiem” 1stenosana (196 akad. stundas, 5
macibu moduli).

.
MODULIS
A

Macibas:

1.macibu grupa: 12.12.2024. - 16.04.2025.
2.macibu grupa: 18.08.2025. - 21.11.2025.

Metodiku apguvusi 40 socialie darbinieki.




Metodikas macibas "Krizes intervence socialaja
darba un psihosociala konsultesana krize"

METODIKAS

"Krizes intervence
socialaja darba un
psihosociala
konsultesana krize"
macibas

Macibu programmas meérkis ir pilnveidot un attistit socialo
darbinieku prasmes atpazit klientus, kuri atrodas krize,
identificet krizes stadijas, stradat ar klientiem, kuri atrodas
akutas krizes situacijas, un pielietot atskirigas krizes
Intervences metodes, taja skaita psihosocialo konsultésanu
krizé (160 akad. stundas).

Macibas:
1.macibu grupa: 05.03.2025. - 06.08.2025.
2.macibu grupa: 08.07.2025. - 05.12.2025.




Metodikas "Socialais darbs gimenem ar berniem"
pilnveide un macibas

Macibas:
1.macibu grupa: 22.10.2024. - 07.03.2025., Riga
2.macibu grupa: 03.12.2024. — 09.05.2025,, Sigulda
3.macibu grupa: 06.02.2025. - 02.07.2025., Daugavpil
4.macibu grupa: 07.08.2025. - 26.11.2025,, Tukuma

METODIKAS

"Socialais darbs
gimeném ar bérniem"
macibas
4 jaunas darba burtnicas:
e Sistémiskas pieejas istenosana SDGB
o Attiecibas ka instruments SDGB
e Gimenu vajadzibu izvértésana SDGB
e Pieraksti socialaja darba

meérkis ir attistit vienotu sociala
darba praksi Latvija, izglitojot
socialos darbiniekus, kuri
strada ar gimeném un bérniem,
uz gimeni centréeta gadijuma
vadisanas modela istenosana.

Metodikas SDGB veidlapu satura izvértesana.

30.10.2025. notika tiessaistes vebinars par izmainam,
papildinajumiem un to praktisko pielietoSanu, vebinara ieraksts ir
pieejams ari LM majas lapas Projekta sadala.




Metodikas "Socialais darbs ar pilngadigam personam ar
GRT" pilnveide un macibas

Macibu programmas meérkis ir paaugstinat socialo
darbinieku profesionalas kompetences darba ar

METODIKAS pilngadigam personam ar gariga rakstura
traucejumiem (92 akad. stundas).

_ "Socialais darbs ar

pllngadigém Macibas:
personém ar 1.macibu grupa: 11.06.2025. - 09.10.2025.
9 ari gara kstura 2.macibu grupa: 27.08.2025. - 04.12.2025.
traucejumiem"”
macibas

Metodikas aktualizacija un pilnveide (termini, resursu
karte, aktuala informacija).

Metodiku apguvusi 39 socialie darbinieki.




Metodikas macibas “Socialais darbs ar grupu”

Macibu programmas meérkis - pilnveidot un attistit socialo
darbinieku prasmes stradat ar klientiem grupas, veidot
grupu sesiju planu un novertéet sociala darba ar grupu
letekmi uz grupas dalibniekiem.

METODIKAS

"Socialais darbs ar
grupu" macibas

Macibas:
1.macibu grupa: 29.10.2025. — 20.03.2026., Riga
2.macibu grupa: 03.11.2025. - 15.04.2026., Rézekne
3.macibu grupa: 21.01.2026. - 12.06.2026., Smiltené
4. macibu grupa: 03.06.2026. - 27.11.2026.

lespéja pilnveidot zinasanas
par grupas veidosanu un
iegut grupas vadisanas
prasmes.

Piesakies jau tagad!




Profesionalas pilnveides izglitibas programma
"Gimenes asistenta pakalpojumi"

Programmas meérkis: sniegt zinasanas, veicinat izpratni un
attistit kompetences  profesionala  gimenes  asistenta
pakalpojuma veiksanal, stradajot ar klientiem.

e Licencéta programma

e 120 akad. stundas
e Valsts atzita aplieciba

Macibu grupas:

= :-;.g:trggbna:::igm:;ogﬂmju e 11.09.2025. - 05.12.2025. (Jurmala un tiessaisté)
I e 12.02.2026. - 08.05.2026. (Rezekné un tieSsaiste)
"Gimenes asistenta [ kiientiem apgat un attistit sadzives e 16.04.2026. - 10.07.2026. (Jurmala un tiesSsaiste)

un socialas prasmes, iemanas

pakalpojumi"

E darbs ar noteiktam mérka
grupam




Profesionalas pilnveides izglitibas programmas
socialajiem darbiniekiem

sadarbiba ar Latvijas Universitati

PROFESIONALAS
PILNVEIDES IZGLITIBAS
PROGRAMMA SOCIALAJIEM
DARBINIEKIEM

PROFESIONALAS PROFESIONALAS
PILNVEIDES IZGLITIBAS PILNVEIDES IZGLITIBAS
PROGRAMMA SOCIALAJIEM PROGRAMMA SOCIALAJIEM
DARBINIEKIEM DARBINIEKIEM

SOCIALAIS

DARBS KOPIENA SOCIALAIS

DARBS AR SOCIALAIS

GIMENEM AR Bemeavaid | M9 | | SERSEE DARBS AR
lespéja kllt par resursu BERNIEM - " == == > - JAUNIESIEM
ekspertu: tiklosanas meistaru e s

un parmainu veicinataju
kopiends

LATVIJAS UNIVERSITATE x %
! LATVIJAS UNIVERSITATE * ot f LATVIJAS UNIVERSITATE

%}? EKONOMIKAS UN @R | EKONOMIKAS UN EKONOMIKAS UN
et s SOCIALO ZINATHU o6 &% | SOCIALO ZINATNU A ol & %8 | SOCIALO ZINATNU
el drberiree FAKULTATE = = ofi i &’ | FAKULTATE : = o oS &’ | FAKULTATE
e Programma licencéeta 09.2024. e« Programma licenceta 11.2024. e Programma licencéeta 11.2024.
 Istenotas 5 macibu grupas -2 grupas Rig3,
ka ar1 Cesis, Kuldiga, Jekabpili Macibu grupas: Macibu grupas:
e 14.11.2024. - 28.02.2025. e 26.11.2024. - 26.03.2025.
Programmu apguvusi un valsts atzitu e 20.03.2025. - 20.06.2025. e 27.05.2025. - 12.08.2025.
apliecibu sanemusi 76 socialie darbinieki. Programmu apguvusi un valsts atzitu Programmu apguvusi un valsts atzitu
apliecibu sanemusi 30 socialie darbinieki apliecibu sanemusi 29 socialie darbinieki
o 20.11.2025. - 02.04.2026. °



Profesionalas pilnveides izglitibas programma
"Senioru ar demenci aprupe"

Programmas meérkis: sniegt aprupétajiem zinasanas par
Jauna profesionalas pilnveides | demenci un senioru ar demenci aprupes ipatnibam, uzlabot

izglitibas programma

aprapétajiem! .- praktiskas iemanas klientu ar demenci aprupe.

e Licencéta programma
e 40 akad. stundas

"Senioru ar demenci ' il e Valsts atzita aplieciba

aprupe"

Programmu apguvusi 154 aprupétaji (8 macibu grupas).




"Ar vienu teikumu nekad
nepietiktu vienkarsa iemesla dél
- sociala darba sirds ir loti plasa,

dinamiska krasa un forma un
sareZgita péc savas uzbives un
arkartigi cilveciska. Man prata ta
asociéjas ka stirpa ozolkoka
maja, kura mit gudriba,
pienemsana un ticiba un So maju
nekadas parmainas nespéj
sagraut, apgazt vai izpostit, jo
maja dzivojoso tris spéku
savieniba, manuprat, ir virzijusi
un virza sociala darba attistibu."

"Loti batiska ir spéja but lidzas
ari tad, kad klients izdara ari
sapigas izveles, nenosodot
vinu, bet pielietojot sociala
darba metodes stiprinot vinu
parvaréet grutibas.

Un mans vadmotivs darba ir:
Es censos izturéties pret
lidzcilvékiem ta, ka es veletos,
lai izturas un runa ar mani. Jo
meés nekad nevaram zinat,
kadus parbaudijumus dzive
uzliks mums pasiem."

Musu Facebook rubrika “Sociala darba sirds”

J bérns




Paldies par uzmanibu!

seko l1dzi mums Facebook

seko ltdzi mudsu jaunumiem LM majas lapa

sazinai - socdarpbs2028@lm.gov.lv @
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Profesiondala un misdieniga
MNacionalais = i " =3
attistibas plans Labklajibas ministrija socidlé darba attistiba

grafiskie elementi un ilustracijas: Canva



https://www.lm.gov.lv/lv/projekts/profesionala-un-musdieniga-sociala-darba-attistiba
mailto:socdarbs2028@lm.gov.lv
https://www.facebook.com/Profesionalaunmusdienigasocialadarbaattistiba/

