|IZVERTEJUMI
PIERADIJUMOS BALSTITAS
SOCIALAS POLITIKAS
PILNVEIDEI

Lidzfinansé L L
Eiropas Savieniba attistibas plans Labklajibas ministrija

2026. GADA 19. MARTA PROJEKTS NR. 4.3.4.3./1/24/1/001 (2024.-2029.)



PROJEKTA DARBIBAS

* Velikt petljjumus un izvertejumus, lai
atrastu veidus, ka labak saskanot
gimenes un darba dzivi.

» Organizét komunikacijas kampanas un
izglitojosus pasakumus par iespejam
uzlabot dzives kvalitati, veicinat
vienlidzigas iespéjas un noverst
diskriminaciju. (




Dzimums nav slieksnis, KOMUNI KACI‘JAS KAM PANA
tavi aizspriedumi gan. *‘NOLAID SLIEKSNI”

Kampana pievérs uzmanibu parklajosas
diskriminacijas atpazisanai, situacijam, kad
cilvéka iespéjas vienlaikus ietekmé vairaki
diskriminacijas aizlieguma pamati, pieméram,
vecums un dzimums vai vecums un invaliditate.

leva, 46

Cetru bérnu mamma,
pakdpeniski zaudé redzi o,

Caur cilvékstastiem un pieredzes veidoSanas
formatiem aicinam pamanit un nolaist
aizspriedumu “slieksnus”, kas ierobezo cilvéku
vienlidzigas iespéjas.

Uzzini vairak par diskriminaciju:

nolaidslieksni.ly

Naci s
attistibas plans



KAMPANAS NORISE

Invaliditate nav slieksnis,
tavi aizspriedumi gan.

« Kampana notiks divus gadus (2026—-2027) visa
Latvija ar uzsvaru uz regioniem

* Planotas aktivitates
» vairak neka 80 klatienes pasakumi regionos
 diskusijas, darbnicas un interaktivas aktivitates

Eivis, 37 * socialo tiklu saturs un mediju kampana
Ce!qjuw_qgent ‘ , . -_
d\\ \  vebinari un ekspertu sarunas
a [/ * sabiedribas iesaiste un dialoga veicinasana
W :
- AR SO _
511‘ ] . s *' » Svarigi
SLTEKSH n  Apméram 60% aktivitasu bus pieredzi radosas,

kas aicina cilvékus iesaistities, domat un parvertet
stereotipus.

Uzzini vairak par diskriminaciju:

nolaidslieksni.ly

Nacionalais
attistibas plans




TUVAKIE PASAKUMI

Vecums nayv slieksnis,
tavi aizspriedumi gan.

« 1. faze — 2026. gada pavasaris
* reklama publiskaja telpa un digitalajos kanalos
* izglitojosi vebinari darba devéjiem
 informativi materiali un digitalais saturs par
diskriminacijas témam

« 2. faze — 2026. gada vasara/rudens

Andris. 60 * pieredzes stendi publiskos pasakumos

L (virtualas realitates pieredzes un multisensoras
instalacijas)

 “dzivas bibliotékas” cilvékstasti un diskusijas

* humora forméata pasakumi (stand-up izrades)

Uzzini vairak par diskriminaciju:

nolaidslieksni.ly

Nacionélais



AKTUALITATES

» 18.03. norisinajas tiessaistes vebinars “Ta
vienkarsi ir pienemts — vai tiesam?”

» YouTube

* Vebinara pirmaja dala ar prezentaciju par to,
ka sabiedriba veidojas prieksstati par to, kas
ir “normali”, un ka socialas normas, kultura
un audzmasana ietekmé musu attieksmi un
lémumus dalisies PhD, PwC Latvija
Dazadibas un ieklausanas prakses vaditaja
Agnese Cimdina

e Savukart otraja vebinara dala uzaicinatie
eksperti vienosies diskusija par to, ka
veidojas “piemeérota kandidata”, “laba
skoléna” vai “tipiska klienta” téls, ka tas
saistits ar dazadam cilvéka redzamam vai
neredzamam pazimém, un ka Sie prieksstati
var ietekmeét cilvéku iespéjas darba tirga,
izglitiba un publisko pakalpojumu
pieejamiba

Uzzini vairak par diskriminaciju:

nolaidslieksni.ly

Vebinars “Ta vienkarsi ir pienemts — vai tieSam?”

m LabklajibasMinistrija b ” q? 2> Kopigot [] saglabat

1,14 tukst. abonenti

Vebinara ierakstu var apskatit Labklajibas ministrijas Youtube kanala
https://www.youtube.com/live/kohpCvvb4ig



https://www.youtube.com/live/kohpCvvb4Jg

Mentala veseliba nav slieksnis,
tavi aizspriedumi gan.

IESAISTIETIES UN SEKOJIET
INFORMACIJAL!

2 NOLAIDSLIEKSNI.LV

Luize, 33

IT specialiste @r magistra
gradu biznesaivadiba

S1IEE {W

Uzzini vairak par diskriminaciju:

nolaidslieksni.ly

Nacionélais
attistibas plans



PETIJUMU UN IZVERTEJUMU JOMAS

~ -
. ﬂ ('
NODARBINATIBA SOCIALAIS ATBALSTS BERNI UN GIMENE PIEKLUSTAMIBA

SOCIALA



ISTENOTIE PETIJUMI

» Pétijums par neformalo apripétaju situaciju
Latvija

https://ppdb.mk.gov.lv/database/petijums-par-

neformalo-aprupetaju-situaciju-latvija/

» Péetijums par majsaimniecibu relativa
izdevuma budzeta aktualizeésanu
https://ppdb.mk.gov.lv/database/majsaimnieci

bu-relativa-izdevuma-budzeta-mrib-
metodologijas-aktualizesana/
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Neformala

aprupe

Tu esi neformalais apripétajs, ja ikdiena vai dazas
reizes nedéla/ménesi sniedz atbalstu tuviniekam,
pazinai vai kaimipam

Palidzibas veidi:

+ Higiéna ]"] Edienreizes C(;Q Medikamenti m Pavadisana

s

‘% Uzkopsana @Iepirﬁan&s @ Maksajumi

Apripéjamas personas funkcionésanas ierobezojumi

® ? & QO <P

redze dzirde kustibu gariga rakstura citas saslimSanas
traucéjumi traucéjumi 505 on asmvacu, crkolofnaas uc)

Tev ka neformalajam Tavai aprupéjamai
aprupétajam atbalstu  personai atbalstu

var sniegt var sniegt

® Socibdlais dienests” - padvaldibas ® Socidlais dienests’ ~ padvaldibas pabaista,
socidld pakalpojuma piedkirdana pakalpojuma (plem , apripe mijis), asistenta/
(plem., atelpas bridis) pavadona pakalpojuma piedkirdana

® Socidlis integricijas valsts agentira ~ ® Veselibas un darbspéju ekspertizes drstu valsts
apmécibas neformalajam aprupétdjam komisija = invalidithtes noteikiana

® Darba devéjs - aprOpétaja atvalindjuma ® Volsts sociblés apdrodinidanas agentira ~ valsts

pieskirdana (5 neapmaksatas dienas) pabalsta un/val pensijas piedkirsana

® Nevalstiskis un religiskis ® Gimenes drsts - atzinuma izsniegiana par veselibas
organizicijas ~ informativa, aprupl majas
psihoemociondla un gariga atbalsta & Aruts koniiiue = Niins plopunii var saugve
N G aprapl

® Vaivaru tehnisko paliglidzekju centrs, Latvijas
Neredzigo biedriba, Latvijas Nedzirdigo savieniba ~
tehnisko paliglidzekju pieskirsana

® Nevalstiskas un religiskas organizicijas ~ informativa,
praktiska, psihoemocionsia un gariga atbaista

sniegéana
- 2027 m
= axmnm. tane Latseily s manm o

Pétijums tiek vedkts ESF+ projekta Nr. 4 3.4 3/1/24/1/001
rté&umi plerddijumos balstitas socidlis politikas pinveide:” ietvaros

PETIJUMS PAR NEFORMALO
APRUPETAJU SITUACIJU LATVIJA

* Novértéja neformalo apripétaju situaciju
Latvija

* ldentificéja mérka grupai raksturigas
problemas

* Sniedza priekslikumus to risinasanai



PETIJUMA VEIKTIE UZDEVUMI

 Normativo aktu kontentanalize

» Arvalstu pieméru analize (Slovakija,
Niderlande, Cehija un Slovénija)

Esosas situacijas
izpéte

» Socialo dienestu aptauja

* Nevalstisko organizaciju aptauja (9
organizacijas)
* 15 ekspresintervijas ar organizacijam un

Neformalo aprupétaju draudzem

ekosistéeémas izveide

ar priekslikumiem

* Piecu neformalo apripétaju lidzdaligais
Nnoverojums

« Padzilinatas intervijas ar apripéjamajiem

Reprezentativa un neformalajiem apripétajiem

Latvijas iedzivotaju
aptauja




NEFORMALAS APRUPES REALITATE LATVIJA

(2 ; O @ O \
@@ rv

juridiskais statuss gimenes locekli aprupe ietekme
nav skaidri biezi klUst par darba iespég&jas un
definéts aprupeéetajiem lenakumus




SISTEMAS IZAICINAJUMI NEFORMALO

APRUPETAJU ATBALSTAM
neformalie apripétaji pakalpojumu neformalo apripétaju
biezi pasvaldibas netiek pieejamiba dazadas slodzi butiski mazina
identificéti, Tpasi, ja pasi pasvaldibas atskiras netiesSie atbalsta

nemeklé palidzibu pakalpojumi



SOBRID PETIJUMI IZSTRADE
O . .

| ‘ \

“J

» Pétijums par vardarbibas izplatibu
darba vidée ¢

* Petijums par sociala atbalsta
nodrosinasanu un ta pilnveides
lespéjam pasvaldibas

» Aktivas darba tirgus politikas
izvertejums




PALDIES!

https://www.Im.gov.Iv/Iv/projekts/izvertejumi-pieradijumos-balstitas-
socialas-politikas-pilnveidel

Projekta vaditaja

Annele Tetere

E-pasts: Annele.tetere@Im.gov.lv
Tel. 20688285

2027
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