
no 2026. gada 1. oktobra
PENSIJU UN ATLĪDZĪBU INDEKSĀCIJA

1589 €
INDEKSĒJAMAIS APMĒRS

iepriekšējā gada vidējās
apdrošināšanas iemaksu
algas apmērs

Iedzīvotāju kategorijas, 
kuriem pensiju indeksē pilnā apmērā

1 2 3 4
Politiski
represētajiem

Cilvēkiem ar
I grupas invaliditāti

Černobiļas
atomelektrostacijas
avārijas seku
likvidēšanas
dalībniekiem 

Kuriem vecuma
pensija piešķirta
pirms likumā noteiktā
vecuma sasniegšanas
sakarā ar bērna aprūpi,
kuram noteikta invaliditāte,
vai sakarā ar 5 un vairāk
bērnu audzināšanu

Vecuma pensijām, jo lielāks
apdrošināšanas stāžs, jo lielāks indekss

Pārējām valsts pensijām – izdienas, invaliditātes un apgādnieku zaudējuma – un apdrošināšanas atlīdzībām un 
piemaksām piemērots indekss 1,0424 jeb palielinājums par 4,24 %

līdz 29 gadiem 30-39 gadi 40-44 gadi 45 gadi un vairāk
Apdrošināšanas stāžs Apdrošināšanas stāžs Apdrošināšanas stāžs Apdrošināšanas stāžs

Indekss Indekss IndekssIndekss
1,0424 1,0456 1,0489 1,0522

INDEKSĀCIJAS KOEFICIENTS 

Pensijas palielinājums
procentos

4,24 %
Pensijas palielinājums

procentos

4,56 %
Pensijas palielinājums

procentos

4,89 %
Pensijas palielinājums

procentos

5,22 %

Ja pensija piešķirta līdz
1996. gada 31. decembrim

Ja pensija piešķirta no
1997. gada 1. janvāra

Pensiju indeksāciju nodrošina Valsts sociālās apdrošināšanas aģentūra (VSAA) un tā notiek automātiski. 
No kopējā pensijas un piemaksas apmēra var tikt ieturēts iedzīvotāju ienākuma nodoklis.

Šobrīd

No 1. oktobra

2,58 € 1,72 €

2,69 € 1,79 €

Palielināts piemaksas apmērs par 1 stāža gadu,
kas uzkrāts līdz 1995. gada 31. decembrim

līdz 29 gadiem 30-39 gadi 40-44 gadi 45 gadi un vairāk
Apdrošināšanas stāžs Apdrošināšanas stāžs Apdrošināšanas stāžs Apdrošināšanas stāžs

PIEMĒRS

Ja vecuma pensijas piešķirtais apmērs ir 700 €

pensijas  apmērs 
būs 729,68 €
(par 29,68 € lielāks)

pensijas  apmērs 
būs 731,92 €
(par 31,92 € lielāks)

pensijas  apmērs 
būs 734,23 €
(par 34,23 € lielāks)

pensijas  apmērs 
būs 736,54 €
(par 36,54 € lielāks)

līdz 29 gadiem 30-39 gadi 40-44 gadi 45 gadi un vairāk
Apdrošināšanas stāžs Apdrošināšanas stāžs Apdrošināšanas stāžs Apdrošināšanas stāžs

Ja vecuma pensijas piešķirtais apmērs ir 400 €

pensijas  apmērs 
būs 416,96 €
(par 16,96 € lielāks)

pensijas  apmērs 
būs 418,24 €
(par 18,24 € lielāks)

pensijas  apmērs 
būs 419,56 €
(par 19,56 € lielāks)

pensijas  apmērs 
būs 420,88 €
(par 20,88 € lielāks)


