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Uzsakta Eiropas Savienibas finanséta projekta “Women TechEU” tresa karta
(2026-2028) un atvérta pieteik§anas atbalstam, kas paredzéts Eiropas
jaunuznémumiem dzilo tehnologiju jom3, kurus vada sievietes. Lidz 2027. gada
sakumam planotas vairakas informativas dienas, tuvaka no tam jau 15. septembri.

Programmas "Pilsoni, vienlidziba, tiesibas un vértibas” 3. pilara "Daphne’
ietvaros (CERV-2026-DAPHNE) ir izsludinats projektu konkurss ar dzimumu
saistitas vardarbibas un vardarbibas pret bérniem novérsanai un apkaroSanai.

2026. gada ir noteiktas 5 prioritates, starp kuram ir arT atbalsts pilsoniskas
sabiedribas organizacijam, cietu$o atbalsta pasakumi, ar dzimumu saistitas

vardarbibas novérSanas pasakumi. Pieteikumu iesniegSanas termins ir
3.novembiris, un septembra sakuma gaidams tieSsaistes pasakums interesentiem.

Pieejamas e-macibas par vienlidzigam iesp€jam un nediskriminaciju valsts un
pasvaldibu iestazu un to kapitalsabiedribu darbiniekiem. Macibu mérkis ir uzlabot
politikas veidotaju un Tstenotaju veiktspé&ju un zinaSanas vienlidzigu iesp&ju un
nediskriminacijas joma. E-macibu saturs veidots modulu veida un aptver gan


https://www.lzp.gov.lv/lv/jaunums/atverta-pieteiksanas-women-techeu-atbalstam-sieviesu-vaditiem-dzilo-tehnologiju-jaunuznemumiem
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/calls-for-proposals?callIdentifier=CERV-2026-DAPHNE&isExactMatch=true&status=31094501,31094502,31094503&frameworkProgramme=43251589&order=DESC&pageNumber=1&pageSize=50&sortBy=startDate
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/calls-for-proposals?callIdentifier=CERV-2026-DAPHNE&isExactMatch=true&status=31094501,31094502,31094503&frameworkProgramme=43251589&order=DESC&pageNumber=1&pageSize=50&sortBy=startDate
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/calls-for-proposals?callIdentifier=CERV-2026-DAPHNE&isExactMatch=true&status=31094501,31094502,31094503&frameworkProgramme=43251589&order=DESC&pageNumber=1&pageSize=50&sortBy=startDate
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/calls-for-proposals?callIdentifier=CERV-2026-DAPHNE&isExactMatch=true&status=31094501,31094502,31094503&frameworkProgramme=43251589&order=DESC&pageNumber=1&pageSize=50&sortBy=startDate
https://www.km.gov.lv/lv/cerv-daphne
https://www.km.gov.lv/lv/cerv-daphne
https://www.lm.gov.lv/lv/e-macibas-par-vienlidzigam-iespejam-un-nediskriminaciju-valsts-un-pasvaldibu-iestazu-kapitalsabiedribu-darbiniekiem

teorétisku ievadu diskriminacijas jautajumos, gan detalizétu informaciju par
diskriminacijas aizlieguma pamatiem.

Platforma Open.lv piedava bezmaksas e-macibas darbam ar dazadam
sabiedribas grupam. Starp piedavatajiem kursiem ar1 tadas macibas ka
“Socialais darbs daudzveidiga sabiedriba” un “Socialais darbs ar vardarbiba
cietusam un vardarbibu veikuS§am personam”. Interesentiem pieejami ari divi
maksas Venta Sila lekciju kursi par moderno viriSkibu un dzimumu lomam.

11. un 12. septembri biedriba “Ogle” riko jau sesto mentalas veselibas festivalu

Riga, Tallinas kvartala. Festivala programmma paredzétas diskusijas, konsultacijas
ar specialistiem, lekcijas, darbnicas un nodarbibas, ka arf dazadas iesaistoSas
aktivitates ikvienam.

Pasniedzeja Elizabete Picukane piedava pasaizsardzibas kursus sievietém. 24
nodarbibu kursa dalibnieces varés apgut droSibas novértéSanas prasmes,
uzbrucéja atvairiSanu ar balsi vai kermeni, ka art citus paSaizsardzibas
panémienus. Kursi paredzeti sievietém vecuma no 18 gadiem, nav nepiecieSamas
priek§zinasanas vai Ipasa fiziska sagatavotiba.

Neatkarigais teatris "Dirty Deal Teatro" skatitajus aicina uz rezisora Toma Treina
un dramaturga Matisa Gricmana izradi "Stiprais dzimums". lestud&jums
pievérS§as demografiskajai krizei, jautajot, kada loma tas risinasana ir virieSiem.
lzrades centra ir tris draugi, kas cenSas vienoties par Latvijas demografijas

glabsanas plana izveidi. lestudéjums izgaismos demografijas problémas sarezgito
iedabu, ka arTizcels virieSu grutibas atklati sarunaties. Pirmizrade notika 3.
septembrai.

No 5. septembra I1dz 20. septembrim festivala "Homo Novus" ietvaros Latvijas
Nacionalaja makslas muzeja bus skatama makslinieku Sodjas Zupancas Lotkeres
un Tadea$a R7Thas (Cehija) teatra izstade “Meitenes pa labi, zéni pa kreisi”. T3 ir
par identitati, piederibu un to, ka musu pieredzi veido citu cilvéku vértéjosie
skatieni un kritiskie izteikumi.



https://open.lv/products/e-macibu-programma-socialais-darbs-daudzveidiga-sabiedriba/
https://open.lv/products/e-macibu-programma-socialais-darbs-ar-vardarbiba-cietusam-un-vardarbibu-veikusam-personam/
https://open.lv/products/e-macibu-programma-socialais-darbs-ar-vardarbiba-cietusam-un-vardarbibu-veikusam-personam/
https://open.lv/products/vents-silis-moderna-viriskiba-lekcijas-viriesiem-un-sievietem/
https://open.lv/products/vents-silis-analitiska-psihologija-apzinatais-un-bezapzinatais-dzimumlomas/
https://ogle.lv/pasakumi/
https://ogle.lv/pasakumi/
https://ogle.lv/pasakumi/
https://www.facebook.com/events/1059558599948568/
https://www.facebook.com/events/1059558599948568/
https://satori.lv/article/dirty-deal-teatro-19-sezonu-saks-ar-jauniestudejumu-stiprais-dzimums
https://satori.lv/article/dirty-deal-teatro-19-sezonu-saks-ar-jauniestudejumu-stiprais-dzimums
https://lnmm.gov.lv/latvijas-nacionalais-makslas-muzejs/jaunumi/teatra-izstade-meitenes-pa-labi-zeni-pa-kreisi-438

Latvija

Portala "Delfi” raidijuma “Zinatne vai mulkibas” psihiatri Nikita Bezborodovs un
Elmars Térauds skaidro atskirlbas UDHS (Uzmanibas deficita un hiperaktivitates
sindroma) diagnosticésanas biezuma meiteném un zéniem un ka agrina

audzinaSana, sagaidot no bérniem dazadas uzvedibas, ietekme to, vai ir
iesp&jams sindromu atpazit pietiekami agri. STs at$kiribas izpauzas ari pieaugusa
vecuma un butiski ietekmeé gan arstéSanu, gan sabiedribas attieksmi.

Zurnala “Ir” viedok|u sadala Nadia Benaissa raksta par sieviesu iesaisti STEM
jomas, ipasi uzsverot Ml (maksliga intelekta) ietekmi uz nodarbinatibu un
tradicionalajam karjeram. Autore uzsver mentoringa un praktiskas pieredzes
nozimi karjeras izvélé sievietém, ka arT aicina tehnologiju uznémumus parskatit
personala politiku un bt atvértiem netipiskam pieredzem.

Biedribas “Papardes zieds” Vasaras skolas uzmanibas centra Sogad bija seksuala
un reproduktiva veseliba, aplukojot to no dazadu nozaru perspektivas. Rigas
Stradina universitates vadosa pétniece un docente Jana Kukaine Vasaras skola
vadija lekciju par reproduktivo taisnigumu klimata parmainu konteksta, ko
raksturo dabas resursu izsaimniekoSana, pieaugos$a vides noplicinasana un uz

pelnu orientétas saimniekoSanas formas. Lektore aicinaja pievérst uzmanibu tam,
ka sociala nevienlidziba, sievieSu tiesibas un izveles autonomija savstarpégji
mijiedarbojas, veidojot nakotnes scenarijus gan reproduktivajai veselibai, gan
kopienu noturibai krizes apstak|os.

SIA "Gravejs" projekta "Blivgruzu akadémija” laika veikta aptauja noskaidrots, ka
apzinigak buavgruzus Skiro sievietes. Atskirtbas vérojamas art buvgruzu
nogadasana nodoSanas vietas un attieksmé pret blvgruzu nonakSanu daba. Rigas
Stradina universitates petniece un lektore Diana Ki§€enko norada, ka lidziga
tendence novérojama ari citviet Eiropa. PEtljumos to médz dévét par "zalo



https://www.delfi.lv/campus/56036780/zinatne/120132185/kapec-meitenem-udhs-biezi-nepamana-psihiatri-skaidro-maskesanas-fenomenu
https://ir.lv/rubrika/viedoklis/maksliga-intelekta-laikmeta-latvijai-javeicina-sieviesu-lidzdaliba-stem-jomas.221918
https://www.rsu.lv/aktualitates/reproduktivais-taisnigums-klimata-krizes-laika-janas-kukaines-lekcija-papardes-zieds
https://www.1188.lv/en/news/petijums-sievietes-buvgruzus-skiro-apzinigak-neka-viriesi/72367
https://www.1188.lv/en/news/petijums-sievietes-buvgruzus-skiro-apzinigak-neka-viriesi/72367

dzimtes plaisu” ("green gender gap"). Sievietes biezak neka viriesi pauz
satraukumu par vides jautajumiem, izjut personisku atbildibu un ikdiena ievero
videi draudzigakus paradumus, tostarp $kiro atkritumus un tos atbilstoSi nodod.

Julija beigas Vecpiebalgas muiza norisinajas konference "Sievietes Piebalgas
kultirtelpa: personibas un mantojums”, kura tika izgaismoti Vidzemes

augstienes izcilo sievieSu dzivesstasti un veikums. Starp konferencé godinatajam
bija literates, tulkotajas, vésturnieces un citadi ieverojamas sievietes, kuru darbu
petnieki verté ka nozimigu Latvijas attistib3, tostarp Lizete Skalbe, Mudite
Austrina, Angelika Gailite, Dzidra Kuzmane, Marianna Bergmane un Marianna Zile-
Graubina.

“Satori” publicéta saruna ar Berlines Brivas universitates antropologi Aniku

simpozija “Reproduktiva veseliba nestabilas demokratijas”. Pétniece
specializ€jusies surogacijas un ar to saistito procesu analize, vértéjot kara, Covid-
19 un citu notikumu ietekmi uz surogaciju, tas étiskajiem un praktiskajiem
izaicinajumiem. Peétot surogaciju, atklajies, cik neredzami ir cilvéki §ajas sistémas
un kada mera digitalais laikmets dod jaunas iespéjas un pasnoteik§anos gan
paredzétajiem vecakiem, gan sievietém, kuras vélas but surogatmates. Ar pétnieci
sarunajas Paula Stradina Medicinas véstures muzeja komunikacijas specialists
Maris Steinbergs.

Rasa Jansone recenzija par Ingas Melderes un Elinas Vitolas izstadi "Sievietes
bive" makslas telpa "TUR" raksta par vésturisko kontekstu maksliniecu
izvéleétajiem darbiem un noverté koprades un kopienas saiSu nozimi, kas ietverta

instalacija un ir pretstatita “vientula génija” idejai, kas vésturiski bijusi Tsta
makslinieka pazime.

= u

LT ASmane raksta “Satori” skaidro, kas ir starpdzimums (angliski - intersex), ka to
redz vai neredz Latvijas valsts un sabiedriba, un kada loma taja ir dzimumu

stereotipiem. ASmane ne tikai skaidro starpdzimuma cilveku tiesibas un realitati
Latvija, bet liek art lasitajiem uzdot sev jautajumus par to, ka més uztveram
sievietes un viriesus un kur $aja telpa atrodas cilvéki, kuriem biologija nav
pieskirusi skaidru lomu jau piedzimstot.


https://www.lsm.lv/raksts/kultura/kulturtelpa/29.08.2026-ka-izcelt-sieviesu-darbu-kas-atstajis-nospiedumu-latvijas-kulturvesture-piebalgas-piemers.a660272/
https://www.lsm.lv/raksts/kultura/kulturtelpa/29.08.2026-ka-izcelt-sieviesu-darbu-kas-atstajis-nospiedumu-latvijas-kulturvesture-piebalgas-piemers.a660272/
https://satori.lv/article/surogacija-starp-idealizaciju-un-nosodijumu-saruna-ar-aniku-kenigu
https://satori.lv/article/surogacija-starp-idealizaciju-un-nosodijumu-saruna-ar-aniku-kenigu
https://satori.lv/article/surogacija-starp-idealizaciju-un-nosodijumu-saruna-ar-aniku-kenigu
https://satori.lv/article/surogacija-starp-idealizaciju-un-nosodijumu-saruna-ar-aniku-kenigu
https://satori.lv/article/piparkuku-namina-freska
https://satori.lv/article/piparkuku-namina-freska
https://satori.lv/article/piparkuku-namina-freska
https://satori.lv/article/starp-dzimumiem-un-tiesisko-regulejumu
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Eiropa un pasaulé

Eiropas dzimumu lidztiesibas institGta (EIGE) majaslapa pieejamas vairakas
noderigas publikacijas. Zinojuma par dzimumu lidztiesibu drosibas nozaré
apskatiti jaunakie dati, kas liecina par joprojam pastavosu nevienlidzibu [Emumu

pienems$ana gan Eirop3a, gan starptautiskajas organizacijas. Metodiskaja zinojuma
par sievietém un virieSiem IEmumu pienemsana definéta metodologija un datu
ieguves un apstrades metodes, kas lauj analizét eso$o situaciju, salidzinat to ar

iepriek§€jo gadu datiem un modelét nakotnes parmainas. Ricibpolitikas apskata

tiek sniegtas rekomendacijas par dzimumu Iidztiesibas aspektu integrésanu
nakamaja Daudzgadu finanSu shéma un tas finanséSanas instrumentos.

Eiropas éempionata vieglatlétika pirmo reizi starptautiska méroga pasakuma

cienpilnai zinoSanai par sievieSu sasniegumiem sporta. Vadlinijas izstradatas
sadarbiba ar sportistém, un to mérkis ir samazinat sievieSu sportistu
seksualizéSanu un seksualizéta materiala izplatiSanu medijos.


https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/gender-balance-security-sector-0
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/women-and-men-decision-making-methodological-report
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/women-and-men-decision-making-methodological-report
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/making-next-eu-budget-work-gender-equality-and-womens-rights?language_content_entity=en
https://www.lsm.lv/raksts/sports/vieglatletika/11.08.2026-mazak-leno-kadru-un-kameru-lenku-eiropas-cempionata-vieglatletika-versas-pret-sieviesu-seksualizesanu.a658389/
https://www.ebu.ch/guides/open/report/raising-the-bar

Australija Melburnas universitate veikusi pétijumu, aptaujajot jaunieSus un

pieaugusos par dzimumu lidztiesibu, tieSsaistes ietekmi un gal€jo ekstremismu.
Petljums raisijis bazas ta autoru vidQ, jo aptaujas rezultati parada, ka tiesi
jaunakiem cilvekiem ir negativaka attieksme pret l1dztiesibas jautajumiem, un 81
attieksme ar7 ietekmé jaunieSu interesi par vardarbigu ekstrémismu. 24,7%
aptaujato jauno zénu uzskata, ka feminisms ir kaitigs sabiedribai un, ja
nepiecieSams, tas ir jaapkaro ari vardarbigi. Vairakos jautajumos, pieméram, par
to, vai virietim lauliba pienakas sekss pat tad, ja sieviete to nevélas, jaunas
meitenes piekrita biezak neka vecakas sievietes. Autori aicina pieverst uzmanibu
tam, cik agri bérni saskaras ar mizoginiju, un noveérst tas izplatibu, cik agri vien
iesp€jams.

Kopenhagenas universitates pétijums par akadémiku parcelSanos uz citam

valstim pétniecibas nolukos liecina, ka sievietes daudz retak neka viriesi izvelas
stradat un dzivot arvalstis. Turklat arT tad, ja vinas parcelas, tadi ieguvumi no $is
mobilitates ka kopé&jais publikaciju daudzums un publikacijas respektablos
zurnalos ir mazaki neka virieSiem. Peétijjums atklaj, ka sievieSu iesp€jas stradat un
veidot karjeru arzemés biezak ierobezo gimenes un apripes pienakumi,
nepiecieSamiba saskanot parcelSanos ar partnera karjeru, ka art nepietiekams
praktiskais atbalsts no universitatem.

Organizacija “Reset Tech” un centrs “Equimundo” kopigi publicéjusi zinojumu
“Krapsanas ekonomika” (“The Grift Economy”), kas vérté kustibas un
organizacijas digitalaja vide, kuras verstas uz jauniem, ievainojamiem virieSiem.

Sajas kustibas novérojama izteikta jauno viriesu nedrosibas un bailu izmantosana
dazadu produktu, lekciju, programmu un aplikaciju pardoSanai, kas nereti ne tikai
nepalidz mérkauditorijai justies labak, bet pat pasliktina paSsajutu un veicina
atstumtibu. Zinojums fokuséjas uz o kustibu ekonomisko ietekmi gan uz tas
mérkauditoriju, gan plasaku sabiedribu.

“MenEngage Alliance” tikla rikotaja simpozija Mombasa, Kenija, jauniesi tikas, lai
diskutéetu par reproduktivo veselibu un tiesibam. Dalibnieki novertéja, ka
simpozija virieSi un zeéni nebija iesaistiti tikai, lai batu klat, bet piedalijas un bija
aktivi visa simpozija laika. ST pieeja, daltbniekuprat, nepieciesama katra sol,
planojot reproduktivas veselibas apripi - uztvert jaunus virieSus ka vertigus
dalibniekus, veicinot veseligas viriskibas idejas.



https://www.unimelb.edu.au/newsroom/news/2026/august/young-people-more-likely-to-hold-hostile-attitudes-towards-women,-study-finds
https://magasin.kildenkunnskap.no/en/2026/05/men-get-most-out-research-stays-abroad
https://magasin.kildenkunnskap.no/en/2026/05/men-get-most-out-research-stays-abroad
https://www.equimundo.org/resources/the-grift-economy/
https://www.equimundo.org/resources/the-grift-economy/
https://www.equimundo.org/resources/the-grift-economy/
https://www.equimundo.org/resources/the-grift-economy/
https://menengage.org/stories/menengage-africa-srhr-progress-symposium-2026-young-people-shaping-the-future-of-sexual-and-reproductive-health-and-rights

Vairakos arvalstu laikrakstos publicéti raksti par virieSu mentalo veselibu un
iederésanos musdienu sabiedriba. Terapeits Metju Vilners (Matthew Wilner), kurs
specializ€jas darba ar virieSiem, raksta laikrakstam “The Guardian” par praksé

novéroto tendenci virieSiem llgt palidzibu saistiba ar dusmam vai nejutibu,
neatpazistot patiesas problémas - identitates un dzives jégas trukumu mainiga
pasaulé. Zurnala “Psychology Today” tie§saistes versija profesors Dzozefs E.

Deiviss (Joseph E. Davis) raksta par p&tijuma nosléguma secinajumiem un krizi,
kas Skietami globali skarusi jaunus virieSus.

BBC zino par Lielbritanijas jaunieSu bezdarbu, noradot, ka ievérojami vairak
bezdarbu jut tiesi jauni virieSi. Starp iemesliem minéti dazadi faktori - gan
nodok|u politika, gan tradicionalo darbavietu samazinajums, gan prakses shému
trukums. Lielbritanijas valdiba Tsteno jaunieSu nodarbinatibas programmu, kas
nakamo tris gadu laika ar pirmajam darba vietam cer nodrosinat lidz 90 000
jauniesus.

Laikraksts “The Guardian” public€jis ar roku rakstitas véstules no tinu vecuma
meiteném, kuras péc Marokas robezas SkérsoSanas atrodas Seuta, Spanijas
anklava Afrikas kontinenta. Meitenes, kas dzivo nedro$os apstak|os un paklautas
vardarbibas riskam, savas véstulés skaidro, kapéc bija gatavas riskét un Skérsot
robezu labakas dzives mekléjumos.

Popmuzike Olivia Rodrigo sava festivala augusta beigas pulcéja dazadas muzikes
un muziku grupas, visu festivala pelnu ziedojot dazadam labdaribas iniciativam vai
NVO, kas darbojas sievieSu un bérnu aizsardziba. Festivala “Daisy Chain Fields"”
piedalijas art maksliniece Sarah McLachlan, kas devindesmitajos gados rikoja

[[dzigu festivalu “Lilith Fair”, cinoties pret seksismu muzikas industrija. Miljonare
Melinda French Gates apsolijusi dubultot festivala ziedoto summu, un kopa
labdaribai tiks ziedoti 20 miljoni dolaru.


https://www.theguardian.com/society/ng-interactive/2026/aug/19/men-therapy-achievement-grief
https://www.theguardian.com/society/ng-interactive/2026/aug/19/men-therapy-achievement-grief
https://www.psychologytoday.com/us/blog/our-new-discontents/202608/the-context-of-the-crisis-facing-young-men
https://www.psychologytoday.com/us/blog/our-new-discontents/202608/the-context-of-the-crisis-facing-young-men
https://www.psychologytoday.com/us/blog/our-new-discontents/202608/the-context-of-the-crisis-facing-young-men
https://www.psychologytoday.com/us/blog/our-new-discontents/202608/the-context-of-the-crisis-facing-young-men
https://www.bbc.com/news/articles/c93epy2yev0o
https://www.theguardian.com/global-development/ng-interactive/2026/aug/31/we-want-to-find-a-better-future-teenage-girls-on-why-they-risked-their-lives-to-reach-spain
https://www.theguardian.com/global-development/ng-interactive/2026/aug/31/we-want-to-find-a-better-future-teenage-girls-on-why-they-risked-their-lives-to-reach-spain
https://www.pbs.org/newshour/arts/olivia-rodrigos-festival-unites-women-and-girls-behind-nonprofits-promoting-their-well-being
https://www.independent.co.uk/arts-entertainment/music/news/olivia-rodrigo-daisy-chain-fields-2027-festival-b3041706.html
https://www.independent.co.uk/arts-entertainment/music/news/olivia-rodrigo-daisy-chain-fields-2027-festival-b3041706.html
https://www.independent.co.uk/arts-entertainment/music/news/olivia-rodrigo-daisy-chain-fields-2027-festival-b3041706.html

