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Labklajibas ministrija Ropazu novada rikoja kartéjo divu dienu klatienes macibu seminaru
“Cienas kods”, lai veicinatu darba devéju un to darbinieku izpratni par nediskriminaciju un
ieklaujoSas darba vides veidoSanu klatienes nodarbibas.

Savukart Valsts administracijas skolas platforma istenotas e-macibas par vienlidzigam iespéjam
un nediskriminaciju, lai uzlabotu valsts un pasvaldibu iestazu un to kapitalsabiedribu darbinieku
veiktsp€ju un zinasanu [imeni un izpratni par dazadu sabiedribas grupu un to parstavju
specifiskajam vajadzibam, piedavajot tiem atbilstoSus pakalpojumus dazadas nozares.
Informacija par e-macibu kursa grupam 2026. gada otraja pusgada un pieteikSanas iesp&jam ir
pieejama Labklajibas ministrijas timeklvietné.

Seminari un e-macibas notiek Eiropas Sociala fonda Plus (ESF+) lidzfinanséta projekta
“Vienhdzigu iespé€ju un nediskriminacijas veicinasana” ietvaros.

Augusta kampana “Nolaid slieksni!” Labklajibas ministrija aicinaja uz pieredzes teltim tris
Latvijas pilsétas - Riga Kreisa krasta svetkos, Rézekné jaunieSu festivala "Kopums" un JEkabpill
pilsétas svetkos. Dazadu paaudzu apmeklétaji iesaistijas interaktivas, multisensoras un virtualas
realitates aktivitatés, kas palidzéja caur personigu pieredzi labak izprast diskriminacijas raditos
redzamos un neredzamos Skérslus, ka ari rosinaja sarunas par aizspriedumiem, vienlidzigam
iesp€jam un parklajoso diskriminaciju.

Latvijas cilvéku ar ipasam vajadzibam sadarbibas organizacijas “SUSTENTO” augusta organizétie
seminari Latgale — Daugavpili, Preilos, Vilanos - liecina, ka daudziem cilvekiem ar invaliditati un
senioriem joprojam trukst praktisku zinasanu par ricibu krizes pirmajas stundas.

Seminaros dalibnieki parruna konkretus jautajumus: kur meklét drosu vietu, ka pienemt lemumu
- palikt vai doties prom, kadus krajumus sagatavot majas un ko nemt lidzi evakuacijas gadijuma.
Vilanu pusé, kur seminars notika neilgi péc 22. augusta vétras, viena no lielakajam problémam
bijusi tieSi informacijas trikums. Cilvekiem ar invaliditati informacijai jabut pieejamai vinu
vajadzibam atbilstosa formata. Savukart Preilu pieredze paradija, ka iepriekS€ja gatavosanas var
palidzet krizi parvarét daudz veiksmigak. Tur seminars par ricibu krizé notika 1si pirms vétras, un
taja piedalijas arn pasvaldibas parstavji. Seminara iegutas atbildes vétras laika kluva praktiski
izmantojamas, un ari pasvaldibas komunikacija bija mérktiecigaka.

Seminari notiek projekta “Drosiba Ikviens: leklaujoSa civilas aizsardzibas sistéma valsti un
pasvaldibas” ietvaros.
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Latvijas Vecaku organizacijas vaditaja Inga Akmentina-Smildzina video saruna tikusies ar arstu,

gerontologu, profesoru un senioru festivala "Zelta ritmi" ilggadéjo véstnesi Jani Zalkalnu. Sarunas
téma: ka saglabat asu pratu, dzivesprieku un nezaudét socialos kontaktus mizZa garuma?
Festivals “Zelta Ritmi” norit€ja 9. augusta Riga, Esplanadé. Latvijas Vecaku organizacija Sogad to
rikoja devito gadu ar mérki iedvesmot vecako paaudzi dzivot aktivi, skaisti un jegpilni, ka art
mazinat vientulibas sajutu, piedavajot izglitojosas, izklaid€joSas un saliedejosas aktivitates.

Salaspill veikta veselibas centra Lauku iela 8 ieejas mezgla parbuve, lai uzlabotu vides
pieklustamibu un funkcionalitati.

Jaunas piebuves gridas limenis pielagots blakus esosas ietves augstumam, tadé€jadi nodroSinot
értu piekluvi cilvékiem ar funkcionaliem trauc€jumiem, senioriem un apmeklétajiem ar bérnu
ratiniem. Péc projekta pabeigSanas veselibas centra apmeklétajiem bus pieejami divi lifti, kas
butiski uzlabos parvietoSanas iespéjas €ka. Veikti ar citi pieklustamibas uzlabojumi.

Projekts Istenots ar Eiropas Savienibas Atvese|oSanas un noturibas mehanisma atbalstu.

Latvijas Senioru kopienu apvieniba (LSKA) aicina sekot Lietuvas pieméram un mudina izstradat un
pienemt visaptverosu Senioru likumu. LSKA uzsver, ka visaptveross reguléjums butu nepiecieSams
gados vecaku cilveku dzives kvalitates uzlaboSanai. Biedriba norada, ka Lietuva ir pienemts un
izsludinats Vecaka gadagajuma cilveku politikas pamatlikums, kura merkis ir radit apstaklus
cienigai, aktivai un veseligai novecosanai. Likuma lielaka dala stasies speka 2027. gada 1. janvari.
Likuma definétas 12 senioru politikas jomas, sakot no izglitibas, zinatnes un veselibas
aizsardzibas lidz digitalajai attistibai un sabiedribas informésanai. Reguléjuma ietverta ari senioru
aizsardziba pret vardarbibu, finansu krapSanu un diskriminaciju, ka ar paredzeéts risinat publiskas
vides pieejamibas jautajumus.

Lietuvas likuma vecaka gadagajuma cilveéks definéts ka persona, kura sasniegusi 60 gadu
vecumu.

“LNS Rehabilitacijas centrs” aicina interesentus apgut latvieSu zimju valodas pamatus un labak
izprast nedzirdigo kulttru, piesakoties attalinatiem maksas latvieSu zZimju valodas kursiem. Kursu
apjoms ir 16 nodarbibas jeb 32 stundas.
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Par godu latvieSu zimju valodas alfabéta 75 gadu jubilejai LNS muzeja visu septembri bus
apskatama Tpasa izstade par latvieSu zZimju valodas alfabéta pirmsakumiem un attistibu.

Septembri Latvijas nedzirdigo kopiena art atzimes latvieSu zZimju valodas atziSanu, Starptautisko
Zimju valodu dienu un Nedzirdigo nedélu.

Atzimejot Pasaules Nedzirdigo federacijas 75. gadadienu, 17. augusta notika starptautisks
vebinars “Katastrofu risku mazinaSana nedzirdigo kopienam”.

Vebinara nedzirdigie deri un eksperti dalijas pieredzeé un praktiskos risinajumos par to, ka
nodroSinat nedzirdigajiem piek|istamu sagatavoSanos arkartas situacijam un katastrofam,
humano palidzibu un ricibu klimata radito risku gadijumos.
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